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Mirosława Gałązka
szefowa kabaretu „Oj, tam! Oj, tam”
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Kultura nie może stać 
w dziewięćdziesięciu 

procentach na emerytach.

Szanowni Czytelnicy 
Mojej Gazety
Oddajemy do Waszych rąk 
200. numer „Mojej Gaze-
ty”, a piąty numer w tym 
roku. Jesteśmy z Wami już 
cztery lata - pierwszy numer 
ukazał się 7 marca 2014 r. 
Wówczas mało kto dawał 
nam szansę na utrzymanie 
się na lokalnym rynku pra-
sowym. Pojawiały się opi-
nie, że gazeta rychło upad-
nie, a rozpowszechnianie 
plotki miały te opinie uwia-
rygadniać. Mijały tygodnie 

i miesiące, a zapowiada-
ny z końcem każdego roku 
upadek, nie następował.

Tragiczny pożar, któ-
ry zniszczył na koniec ubie-
głego roku część Pasażu 
Handlowego przy ul. Mo-
niuszki, doszczętnie zdemo-
lował naszą redakcję, która 
miała w tym obiekcie swoją 
siedzibę. Wiele osób, w tym 
naszych Czytelników uzna-
ło, że to koniec gazety. Wie-
lu nie kryło żalu, wielu wie-
rzyło, że to jednak nie ko-
niec, dopingując nas do po-

wrotu na rynek lokalnej 
prasy. Wróciliśmy - udało 
się. Otrzymujemy codzien-
nie wiele dowodów sympa-
tii, czy to w rozmowach te-
lefonicznych, czy na ulicy 
i w przeróżnych miejscach, 
gdzie staramy się być, żeby 
dokumentować otaczającą 
na rzeczywistość. To cieszy. 
Za te wszystkie słowa i ge-
sty dziękujemy.

Niezmiennie zachęca-
my Was do współpracy. Na-
sze łamy są otwarte na Wa-
sze problemy, uwagi i opi-

nie. Jesteśmy gazetą oby-
watelską i bezpłatną - taką 
chcemy pozostać. Nasz co-
tygodniowy, kilkutysięczny 
nakład rozchodzi się do rąk 
Czytelników prawie w ca-
łości. Liczymy na Wasze 
wsparcie – wykupując u nas 
płatną reklamę, wspieracie 
lokalne, niezależne media, 
pozwalacie istnieć „Mojej 
Gazecie” i przyczyniacie się 
do równowagi medialnej.

Paweł Skrzypczyński 
Redaktor naczelny

Jesteśmy z Wami 
już cztery lata
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Żyją wśród nas 
osoby, które do 
codziennego 
funkcjonowania 
potrzebują 
pomocnej 
dłoni i różnego 
rodzaju wsparcia. 
W wielu 
przypadkach 
sami nie byliby 
w stanie sobie 
poradzić.
- Myślę, że miasto Żary są 
jedną z niewielu gmin w Pol-
sce, w której mamy wszyst-
kie instytucje pomocy spo-
łecznej - mówi wicebur-
mistrz Olaf Napiórkowski. - 
To nie tylko Miejski Ośro-
dek Pomocy Społecznej, ale 
także Warsztaty Terapii Za-
jęciowej, Środowiskowy 
Dom Samopomocy, Dzien-
ny Dom Wsparcia, stołówka 
charytatywna i noclegownia. 
Na terenie miasta działa rów-
nież hospicjum, które zostało 
w głównej mierze utworzone 
ze środków miasta i żarskich 
darczyńców, na które co-
rocznie przeznaczamy dota-
cję z miejskiego budżetu.

Zmiany organizacyjne
Pomoc społeczna cały czas 
się zmiania i  w pewnych 
kwestiach taka działalność 
wymaga poszerzania. Kro-
kiem w  tym kierunku jest 
plan zaadaptowania budyn-
ku po szkole nr 3 przy ulicy 
Parkowej, do którego doce-
lowo przeniesie się MOPS 
zarówno z  ulicy Domań-
skiego, jak i Okrzei. Obiekt 
wymaga dostosowania do 
wymogów tego typu insty-
tucji, szczególnie osób nie-
pełnosprawnych, a  prace 
rozpoczną się po przenie-
sieniu szkoły na ulicę Bro-
ni Pancernej. Jest to związa-
ne z reformą oświaty i mo-
że nastąpić we wrześniu te-
go lub ostatecznie przyszłe-
go roku.

- Jesteśmy już w trak-
cie przygotowania doku-
mentacji technicznej - mó-
wi wiceburmistrz. - Po pro-
stu nie tracimy czasu.

Oprócz MOPS znaj-
dzie się tam również miej-

sce dla Dziennego Domu 
Wsparcia, który odpowiada 
za opiekę nad ludźmi star-
szymi. Starzejące się społe-
czeństwo to zjawisko, któ-
re nasila się nie tylko na na-
szym podwórku, ale i w Eu-
ropie. Instytucja ta ma za-
pewnić lepszą i bardziej do-
stępną opiekę dla seniorów. 
Oprócz dziennego pobytu 
oferowane będą dodatkowe 
zajęcia rehabilitacyjne i  ru-
chowe na sali gimnastycznej 
i  na boisku. Wiceburmistrz 
podkreśla dobrą lokaliza-
cję tego obiektu. To centrum 
Żar, niedaleko modernizo-
wanego autobusowego cen-
trum przesiadkowego, a tak-
że w pobliżu parku, którego 
druga część również będzie 
niedługo odnowiona.

Więcej na Bohaterów 
Getta
Po przeniesieniu Dzienne-
go Domu Wsparcia, na uli-
cy Bohaterów Getta plano-
wane jest poszerzenie dzia-
łalności Warsztatów Tera-
pii Zajęciowe i Środowisko-
wego Domu Samopomocy. 
Do tych instytucji zaczyna-

ją robić się kolejki, tym bar-
dziej, że podobnych w oko-
licy zwyczajnie brakuje.

- Robimy to przede 
wszystkim z  myślą o  na-
szych mieszkańcach, ale 
nie wykluczone, że jeśli bę-
dą wolne miejsca, to przyj-
mować będziemy również 
osoby z innych gmin na za-
sadzie porozumień i odpłat-
ności - mówi Olaf Napiór-
kowski.

Mieszkanie zamiast 
domu pomocy 
społecznej
W ubiegłym roku miasto za-
inicjowało nową formę po-
mocy potrzebującym. Odda-
no do użytku pierwsze miesz-
kanie chronione. Jest to coś 
pośredniego pomiędzy wła-
snym mieszkaniem, a domem 
pomocy społecznej. To dobre 
rozwiązanie dla osób, którym 
samotne życie sprawiałoby 
niemałą trudność, a jednocze-
śnie są jeszcze na tyle spraw-
ne fizycznie i psychicznie, że 
nie muszą być pensjonariu-
szami DPS. Oczywiście, oso-
by wymagające stałej opieki, 
innego wyjścia nie mają. 

W pierwszym miesz-
kaniu chronionym na ulicy 
Piastowskiej mieszka obec-
nie pięciu mężczyzn. Pomoc 
społeczna zapewnia im opie-
kę przynajmniej przez trzy 
godziny dziennie. 

- Obecnie remontu-
jemy dwa kolejne mieszka-
nia na ulicy Żagańskiej, a na 
te prace otrzymaliśmy pięć-
dziesięcioprocentową dota-
cję od wojewody lubuskie-
go - mówi wiceburmistrz Na-
piórkowski. - Staramy się re-
montować takie mieszkania, 
z których nikt nie chciał ko-
rzystać, ponieważ wymagały 
dużych nakładów.

Zamieszkają w  nich 
osoby z  problemami psy-
chicznymi, które są uczest-
nikami zajęć w Środowisko-
wym Domu Samopomocy. 
Urzędnicy myślą już o kolej-
nym mieszkaniu, tym razem 
dla kobiet w starszym wieku. 
Za takie mieszkanie wszy-
scy lokatorzy płacą wspólnie. 
Nawet przy niskich docho-
dach mogą sobie z tym jakoś 
poradzić. W  jednym pokoju 
mieszkają maksymalnie dwie 
osoby. Dzięki temu mogą so-

bie wzajemnie pomagać.

Koszty też są ważne
Za pobyt w domach pomo-
cy społecznej trzeba pła-
cić. Jeśli kogoś na to nie 
stać, a  rodzina nie pomo-
że finansowo, to obowiązek 
ten spada na gminę. Mo-
że to być nawet 2,5 tysiąca 
miesięcznie na jedną osobę. 
Na garnuszku miasta jest 
obecnie osiemdziesiąt osób 
przebywających w różnych 
domach pomocy społecz-
nej. Koszty są więc spore, 
dlatego też postawiono na 
mieszkania chronione. 

Co też istotne, loka-
torzy mieszkań chronio-
nych mogą nadal funkcjo-
nować we własnym, zna-
nym środowisku. Dla osób 
starszych przeprowadzka 
do innej miejscowości jest 
szczególnie trudna do zaak-
ceptowania, a  przypomnij-
my, że żarski DPS kilka lat 
temu przeniesiony został do 
Lubska.

Noclegownia działa 
dłużej
Nie brakuje osób korzy-

stających z  tej instytucji. 
Podobnych miejsc nie ma 
zbyt wielu w okolicy. Jesz-
cze do niedawna nocle-
gownia działała praktycz-
nie tylko w nocy, od późne-
go wieczora do wczesnego 
poranka. Bezdomni zmu-
szeni byli spędzać gdzieś 
cały dzień, choćby przesia-
dując na dworcach. Teraz 
to się zmieniło i noclegow-
nia dostępna jest nie tylko 
w nocy, ale i przez większą 
część dnia. Nie zmieniła się 
tylko podstawowa zasada - 
z  łóżka skorzystać można, 
ale tylko na trzeźwo.

Bezdomni mają teraz 
trochę lepiej, ale jest to też 
ostrzeżenie dla tych, któ-
rzy uchylają się od płace-
nia za mieszkanie, bądź też 
swoim zachowaniem no-
torycznie zakłócają spo-
kój sąsiadom. Powinni li-
czyć się nawet z  eksmisją 
na bruk. Urzędnicy nie za-
wahają się sięgnąć po takie 
metody, jeśli zawiodą inne, 
bardziej polubowne roz-
wiązania.

Andrzej Buczyński

ŻARY Pomoc społeczna na różne sposoby

Idąc ulicą mijamy wiele osób i w większości przypadków nie jesteśmy w stanie stwierdzić tak na pierwszy rzut oka, jak ktoś radzi sobie w życiu fot.Andrzej Buczyński

Miasto pomaga
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REGION Banki 
prześcigają się 
w ofertach, aby 
przyciągnąć do siebie 
jak najwięcej osób. 
Okazuje się, że nie 
wszystkie działania 
były do końca jasne 
i uczciwe wobec 
klientów. Sprawą 
zajął się Urząd 
Ochrony Konkurencji 
i Konsumentów.

Urzędnicy UOKiK sprawdzili, czy 
karty za zero złotych rzeczywi-
ście nic nie kosztują. Przyjrzeli się 
praktykom stosowanym w  osiem-
nastu różnych bankach. W  wyni-
ku kontroli zastrzeżenia wzbudzi-
ło trzynaście z nich. Urząd Ochro-
ny Konkurencji i  Konsumentów 
otrzymywał skargi na to, że banki 

pobierają opłaty za kartę debetową, 
mimo że konsument dokonał w da-
nym okresie rozliczeniowym płat-
ności kartą w wymaganej ilości lub 
wartości transakcji.

UOKiK zakwestionował trzy 
zasadnicze kwestie. Po pierwsze 
reklamy, które informowały o tym, 
że debetowe karty płatnicze były 
darmowe, jeżeli konsument wyko-
nał w  danym okresie rozliczenio-
wym transakcje w określonej ilości 
lub wartości transakcji. Wątpliwo-
ści wzbudziły też nieczytelne infor-
macje na stronach internetowych 
banków, a  także model naliczania 
opłat za debetowe karty płatnicze. 

- Zaksięgowanie transak-
cji nie jest tożsame z  jej wykona-
niem, co więcej konsument nie ma 
żadnego wpływu na termin, w  ja-
kim operacja zostanie zaksięgowa-
na - mówi Marek Niechciał, prezes 
UOKiK. - W  efekcie, gdy konsu-
ment zapłacił za zakupy kartą pod 

koniec miesiąca, był rozliczany 
z początkiem kolejnego, a tym sa-
mym musiał płacić za obsługę kar-
ty.

Wniosek nasuwa się jeden. 
Nie można bezgranicznie wie-
rzyć w to, co zobaczymy w rekla-
mie. W  każdym przypadku zale-
cana jest pewna ostrożność. Nie-

stety, mamy tendencję do pomija-
nia wszystkiego, co jest napisane 
drobnym maczkiem, a  takie rze-
czy zawsze warto przeczytać. Go-
rzej, gdy szczegółowe informacje 
są trudno dostępne nawet dla do-
ciekliwych. Ale zawsze można 
sprawdzić, czy z konta bankowe-
go nie zniknęła jakaś kwota, na-

wet drobna. Jeśli została pobrana 
przez bank, to dlaczego? Z jakiego 
tytułu? Takie właśnie wątpliwo-
ści klientów banków były pierw-
szym krokiem do podjęcia działań 
przez reprezentujący nas wszyst-
kich Urząd Ochrony Konkuren-
cji i Konsumentów. ATB (źródło 
UOKiK)

AKTUALNOŚCIAKTUALNOŚCI

Czy karty za zero złotych 
są naprawdę darmowe?

Nie wszystko, co miało być darmowe, takie jest w rzeczywistości fot.Andrzej Buczyński

REGION 
Zapowiadane 
ograniczenia 
handlu 
w niedziele 
stają się 
rzeczywistością. 
Lepiej się 
zaopatrzyć 
w żywność, bo 
sklepy będą 
zamknięte na 
głucho.
Już w   najbliższą niedzie-
lę, 11 marca nie zrobimy 
zakupów ani w  galeriach 

handlowych, ani w  mar-
ketach. Lepiej więc zaopa-
trzyć się w niezbędne pro-
dukty żywnościowe wcze-
śniej, inaczej pozostanie 
nam zrobić zakupy na sta-
cjach benzynowych, gdzie 
można głównie kupić 
ciastka, cukierki, wyroby 
czekoladowe, napoje gazo-
wane i alkoholowe.

Spod zakazu wyłą-
czone są np. kina, restau-
racje, lodziarnie i  kwia-
ciarnie. Będą mogły dzia-
łać apteki i sklepy z dewo-
cjonaliami, oraz punkty 
sprzedające głównie lody, 

wyroby cukiernicze i  pie-
czywo. Centra handlowe, 
gdzie z  reguły mieszczą 
się kina, lodziarnie i kwia-
ciarnie, będą więc otwar-
te, ale o zakupach spożyw-
czych, czy innych powin-
niśmy zapomnieć do po-
niedziałku.

W kolejną niedzie-
lę, czyli 18 marca, rów-
nież będzie obowiązywać 
zakaz handlu. Zgodnie 
z przyjętym prawem, zaka-
zem nie jest objęta pierw-
sza ani ostatnia niedziela, 
chyba, że w tym dniu przy-
pada święto. PAS

W kolejne niedziele zakupów nie zrobisz

Podsumowanie
działań UOKiK
Pięć banków nie wzbudzi-
ło wątpliwości urzędu: BGŻ, 
BPH, Deutsche Bank, Idea 
Bank, Pekao.

Sześć banków dobrowol-
nie zmieniło praktyki w  wy-
niku tzw. wezwań miękkich 
UOKiK, czyli bez wszczynania 
postępowania: BZ WBK, Euro-
Bank, Getin Noble Bank, ING 

Bank Śląski, Millennium Bank, 
Plus Bank.

Urząd wydał sześć decy-
zji wobec: mBank, BOŚ Bank, 
Bank Pocztowy, Credit Agri-
cole, PKO BP, T-Mobile Usługi 
Bankowe. Banki zobowiązały 
się do oddania konsumentom 
opłat za kartę i do zmiany mo-
deli rozliczania transakcji.

Jedno postępowanie jest 
w toku – przeciwko Alior Ban-
kowi.

Przed wyjściem na niedzielne zakupy sprawdź, czy to odpowiednia niedziela fot.ARMG
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Z Mirą Gałązką, 
założycielką i szefową 
żarskiego kabaretu „Oj, 
tam! Oj, tam” nie tylko 
o problemach i braku 
życzliwości rozmawia 
Paweł Skrzypczyński

Czy łatwo robi się kabaret?
- Nie, nie łatwo. Na to potrzeba naprawdę 
sił i pasji. W kabaretach amatorskich lu-
dzie niejednokrotnie dopiero uczą się wy-
stępowania na scenie, trzeba ich nauczyć 
wymowy scenicznej, przygotować wo-
kalnie i.t.d. Łatwo więc nie jest, tym bar-
dziej, że nie mamy możliwości opłacania 
aktorów. To z pewnością bardziej by inte-
growało.

Czyli wszystko robicie z pasji i za 
darmo?
- Oczywiście. Nie tylko z pasji i za darmo, 
ale jeszcze dopłacamy do interesu. Po-
trzebny jest sprzęt, rekwizyty i  wiele in-
nych rzeczy. Niejednokrotnie sami finan-
sujemy sobie plakaty.

To znikąd nie macie pomocy, 
jesteście sami? 
- Należymy do sekcji domu kultury. Egzy-
stujemy na statusie ubogiego krewnego.

Ale kultura „od zawsze” była biedna. 
To chyba nic nowego? 
- Potrzeby mamy minimalne. Rozumiemy 
stan finansów przeznaczanych dla kultu-
ry. Staramy się te finanse zapewniać dla 
siebie we własnym zakresie. Problem le-
ży, gdzie indziej.

To znaczy, gdzie?
- Życzylibyśmy sobie lepszej współpra-
cy z  ludźmi odpowiedzialnymi za kultu-
rę w mieście. I nie chodzi, co powtarzam, 
o wsparcie finansowe, bo z tym sobie po-
radzimy. Chodzi o życzliwość. Co innego 
jest tolerowanie, a co innego życzliwość 
w stosunku do naszej pracy.

No, ale z tego, co wiem, to 
Wasz kabaret i Pani osobiście 
jesteście taką życzliwością przez 
mieszkańców darzeni. 
- Ja mówię o  takiej codziennej pracy 
i współpracy, bo z żarskiej i nie tylko żar-
skiej publiczności jesteśmy bardzo zado-
woleni. Mamy coraz większą grupę wiel-
bicieli. Na występach pojawiają się więk-
sze grupy młodzieży, na czym mi bardzo 
zależy. Zespół został też odmłodzony.

Ile osób liczy teraz zespół?
- W  tej chwili jest to czternaście osób. 

Między kabaretem 
a rzeczywistością

fot.Halina Gola
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Mamy pełną obsadę, ale nadal szukam 
ciekawych ludzi. Nie wierzę, żeby w  ta-
kim sporym mieście nie było ludzi utalen-
towanych.

Ale nie muszą to być tylko 
mieszkańcy miasta?
- Oczywiście, że nie. Mogą to być miesz-
kańcy całego powiatu i nie tylko. Właśnie 
chcemy ogłosić nabór. Liczy się tylko ta-
lent i  chęć pracy, ograniczeń wieku nie 
będzie. Nie musi to być wokalista, może 
to być recytator, chociaż bardziej zależy 
mi na wokalistach, ponieważ program ka-
baretu oparty jest na piosenkach, wokół 
których rozgrywa się akcja.

Spotykam się z opiniami, że 
z piosenkami dobrze sobie radzicie.
- To zasługa naszego świetnego muzyka 
Mariusza Massiera. Pracuje z dużą pasją, 
„nie liczy godzin i dni”. Zresztą – wszyscy 
muszą solidnie pracować i mocno tłuma-
czyć się z nieobecności na próbie.

Czyli musi Pani trzymać zespół 
w ryzach. Jest rygor?
- Jest rygor. Jak jedna z piosenkarek mia-
ła miała wątpliwości, czy jej głos jest do-
bry i czy dobrze śpiewa, to Mariusz Mas-
sier jej powiedział, że „jak bedziesz źle 
śpiewała, to Mirka Ciebie po prostu wy-
rzuci”. Każdy musi się starać i  wykazać 
pracą. Nigdy nie jest tak dobrze, żeby nie 
mogło być lepiej.

Ale były takie sprawy, że jakieś 
osoby musiały się z kabaretem 
pożegnać. Skład personalny się 
zmieniał.
- Zmieniał się z różnych przyczyn. Najczę-
ściej były to powody osobiste. Ale krótko 
mówiąc: żaden trener do zespołu koszy-
kówki nie weźmie gracza bez nogi, chy-
ba że mówimy o  paraolimpiadzie. Scena 
ma pewne wymagania. Trzeba opanować 
tremę sposób poruszania się. To wymaga 
pracy. Trzeba pracować dwa razy w tygo-

dniu na próbie oraz indywidualnie w do-
mu.

Czyli lokal na próby w domu kultury 
macie.
- Mamy i  jesteśmy z  tego zadowoleni. 
Brakuje jednak tej życzliwości, o  której 
wspomniałam. Brakuje zainteresowania. 
Dyrektor Roman Krzywotulski mówi np., 
że nic nie wie o nagraniu dla radia, kiedy 
wcześniej o  tym informowaliśmy, że ra-
dio przyjedzie. Rozumiem, że niekoniecz-
nie dyrektor musi się wszystkim zająć, ale 
przecież ma pracowników. Poza tym, my 
też chcielibyśmy pochwalić się przed dy-
rektorem tym, co robimy, nad czym pracu-
jemy, jakie mamy plany. Chcemy, żeby na-
sza praca była dostrzegana.

Potrzebujecie aprobaty i uznania, 
jak każdy artysta?
- Członkowie kabaretu nie chcą być ano-
nimowi. Chcą być dostrzegani nie tylko 
przez mieszkańców i publiczność, ale też 
i przez dyrektora.

Brakuje Wam tego zainteresowania? 
- Od dwóch lat nie możemy doprosić 
się spotkania z  dyrektorem. A  przecież 
chcielibyśmy wiedzieć, jakie ma wobec 
nas oczekiwania i usłyszeć, jakie my ma-
my oczekiwania. Zapewniam, że to nie 
są żadne skargi. Chodzi o dobre relacje. 
Jesteśmy warci zainteresowania dyrek-
tora.

Chcecie, krótko mówiąc, 
dopracować model dobrej 
współpracy?
- Chciałoby się. Nie wiem, czy się uda. Nie 
obciążam tutaj nikogo. Biorę to za swoją 
osobistą porażkę, że takiego modelu nie 
mogę wypracować. Wiceburmistrz Olaf 
Napiórkowski po rozmowie z  jedną oso-
bą, ale bez mojej inspiracji, obiecał za-
interesowanie, ale na razie się nie poja-
wił. Pewne zainteresowanie tak napraw-
dę okazała burmistrz Danuta Madej.

To na czym Wam zależy, czego 
konkretnie oczekujecie?
- Naszym priorytetem jest zainteresowa-
nie kulturą ludzi młodych. Kultura nie 
może stać w  dziewięćdziesięciu procen-
tach na emerytach. Jestem nauczycielką, 
wiem co to znaczy zaszczepić zaintereso-
wania w młodym wieku. W Złotniku jest 
świetny kabaret, złożony z moich uczen-
nic. Nie chwaląc się, potrafiłam im tę po-
trzebę kultury zaszczepić. Kabaret ten 
został wyposażony w  mikroporty przez 
sołtysa. Mikroportów Żarski Dom Kultury 
nie ma, a my mamy.

Ostatnio wzięliście za treści dalekie 
od kabaretu. Pokazaliście swoje 
inne oblicze. Okazało się, że nie 
musi być tylko na wesoło, może być 
też nastrojowo i sentymentalnie.
- Przygotowaliśmy występ literacko-mu-
zyczny w kościele. Pracowaliśmy na tym 
długo, ale się opłaciło. Bisowanie w  ko-
ściele nas rozbroiło. Potem było mnóstwo 
telefonów i  podziękowań. Występ pier-
wotnie był planowany w sali „Luna”. Miał 
być przeznaczony głównie dla młodzieży. 
To się jednak nie udało. 

Udało się w kościele?
- No tak. Byłam zdumiona serdecznym 
potraktowaniem naszej propozycji. Pro-
boszcz Krzysztof Kwaśnik wykazał wielką 
życzliwość, zainteresowanie, chęć popar-
cia. Podszedł do sprawy fantastycznie, 
zachęcał, telefonował, pytał o szczegóły. 
Za to proboszczowi z  całego serca dzię-
kuję w imieniu całego zespołu.

I takiej właśnie życzliwości brakuje 
ze strony, nazwijmy to: „świeckiej”?
- No właśnie tak. Takiej życzliwości ocze-
kujemy, a  nie takiego podejścia, że „coś 
tam sobie robią i niech robią”. Spodoba-
ło mi się, jak proboszcz powiedział, że 
Kościół też ma za zadanie pełnić funkcję 
opiekuna kultury, szczególnie tej lokal-
nej. Najgorsze w tym wszystkim było to, 

że wiele osób jednak o występie nie wie-
działo.

Dlaczego nie wiedziało?
- Jeżeli przygotowujemy występ przez 
osiem miesięcy, to wymaga to ogłosze-
nia. Jak można się dowiedzieć o  wystę-
pie, jeżeli w czterdziesto tysięcznym mie-
ście są wywieszone dwa plakaty, i to nie 
na słupie ogłoszeniowym, tylko w gablo-
cie przed domem kultury i w witrynie Sa-
lonu Wystaw Artystycznych. I  to nie pla-
katy, a  karteczkoplakaty, wystawione 
w ostatnim tygodniu. Powinno być przy-
najmniej dwadzieścia dużych plakatów. 
Musi być reklama i zachęta. Tego zabra-
kło.

A mimo tego frekwencja dopisała.
- Zadziałała „poczta pantoflowa”, ja oso-
biście siedziałam na telefonie, informu-
jąc o  występie, pisaliśmy w  internecie. 
Przyszło więcej ludzi, niżby zmieściło się 
w sali „Luna”.

Czyli daliście radę. Rozumiem 
wobec tego, że chodzi o coś innego?
- Ja mogę dzwonić do przyjaciół i znajo-
mych. Nie mam jednak możliwości powia-
domienia ludzi młodych, nie mam możli-
wości zwrócenia się do dyrektorów szkół. 
To należałoby zrobić z  urzędu, żeby za-
chęcić szkoły. Mnie boli brak młodych lu-
dzi wśród publiczności, chociaż u nas już 
się pojawiają. My robimy swoje. W ostat-
nim roku mieliśmy trzy premiery. Mamy 
trzy nagrania dla Radio Zachód, przygo-
towujemy następne. Staramy się poka-
zać, że w  Żarach coś się dzieje. Trwamy 
już dwa lata i nie zamierzamy przestać.

Na zakończenie spytam tylko, jak 
się Pani czuje pomiędzy kabaretem 
a rzeczywistością?
-.Na każdej ulicy znajdę kabaret. Nie ma 
więc problemu ze znalezieniem tematu. 
Nie będę oryginalna, ale powiem, że ży-
cie to jest jeden, wielki kabaret.
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„W dniu 2 lutego udamy się 
do lokali wyborczych, aby 
wybrać do rad narodowych 
swoich przedstawicieli, 
najlepszych z pośród 
kandydatów Frontu 
Jedności Narodu” - czytamy 
w broszurce, której 
fragmenty prezentujemy 
poniżej. Tak 60 lat temu 
wyglądała kampania 
wyborcza.
W wyborach do rad narodowych w 1954 ro-
ku wyszliśmy z programem wyborczym Fron-
tu Narodowego wynikającym z potrzeb i moż-
liwości naszego powiatu, który został w toku 
kampanii uzupełniony wnioskami i postulata-
mi ludności.

Postulaty w zakresie melioracji zgłosi-
li mieszkańcy wsi: Grotów, Bogumiłów, Stra-
szów, Lipna, Złotnik i Marszów. 

Ogółem w okresie trzech lat odwodnio-
no 15.250 ha gruntów oraz przeprowadzono 
pielęgnację łąk na obszarze 844 ha.

Postulaty w zakresie elektryfikacji zgło-
sili mieszkańcy wsi Grotów, Biedrzychowice, 
Dąbrowiec, Sobolice, Jędrzychowice i  Zają-
czek (kolonia).

W Zajączku mieszkańcy przeprowadzi-
li elektryfikację własnymi siłami przy pomocy 
kredytowej państwa i technicznej Prezydium 
PRN oraz Zakładów Energii i Sieci.

W rozwoju hodowli osiągnęliśmy za-
łożenia planu ostatnich trzech lat. W tym sa-
mym okresie sieć sklepów handlu uspołecz-
nionego wzrosła o 12,7 procent, a obroty de-
taliczne wzrosły z 203.598 tys. zł do 292.508 
tys. zł tj. o 43,6 procent, a obroty zakładów ży-
wienia zbiorowego o 29,7 procent.

Zostało szereg sklepów rozbranżowio-
nych i unowocześnionych, ale nie zostało jesz-
cze poprawione zaopatrzenie sklepów i  go-
spodarność naszych placówek handlowych.

Mamy poważne osiągnięcia w dziedzi-
nie oświaty, gdyż zgodnie z postulatami lud-
ności zostało zorganizowanych 9 szkół we 
wsiach: Rościcie, Sieciejów, Zajączek, Miel-
no, Kadłubia, Chwaliszowice, Miłowice, Gór-
ka i  Dobrochów. Znikły w  powiecie prawie 
całkowicie punkty bezszkolne, a powiat nasz 
ma najwięcej w województwie szkół pełnych.

Plany gospodarcze
W odniesieniu do naszego powiatu plan 5-let-
ni zakłada poważny wzrost produkcji przemy-
słowej, zatrudnienia w przemyśle oraz wzrost 
produkcji rolnej.

W wyniku przyrostu naturalnego oraz 
przy uwzględnieniu osadnictwa i  repatriacji 
ludność naszego powiatu w końcu roku 1960 
winna wynieść około 54.200 zwiększając się 
w stosunku do roku 1955 o 8.900 osób.

Przewiduje się, że zatrudnienie w prze-
myśle socjalistycznym w  końcu 1960 roku 
osiągnie liczbę 10.000 osób, a  więc zwięk-
szy się w stosunku do roku 1955 o 3.000 osób. 
Ogółem liczba zatrudnionych w tym okresie 
w naszym powiecie wzrośnie o 4.500 osób.

Wzrost zatrudnienia w przemyśle wyni-
kać będzie z uruchomienia 8-miu nieczynnych 
zakładów przemysłowych i rozbudowy zakła-
dów istniejących. Między innymi uruchomio-

ne będą następujące obiekty:
- Fabryka artykułów dekoracyjnych w Żarach,
- Huta Szkła giętego w Kunicach Żarskich,
- Kamionkownia w Łęknicy,
- Huta Szkła i  kopalnia węgla brunatnego 
w Trzebielu
oraz trzy mniejsze zakłady.

Mieszkania
Wzrost przemysłu i  wzrost ludności miej-
skiej stwarzają konieczność rozbudowy go-
spodarki komunalnej i mieszkaniowej.

Plan przewiduje wybudowanie wzgl. 
odbudowanie 1.073 izb mieszkalnych z cze-
go zakłady pracy wybudują 375 izb.

Większe fundusze przeznaczone zosta-
ną na remonty - kapitalne i bieżące mieszkań. 
W planie 5-letnim wydatkujemy na kapital-
ne remonty tylko z funduszów planu tereno-
wego rad narodowych kwotę 17.078 tysięcy 
złotych.

Rolnictwo
Planuje się na najbliższe lata wzrost produk-
cji roślinnej i zwierzęcej. Na przykład w pla-
nach zbóż w stosunku do 1955 roku planuje 
się wzrost o około 12,5 procent, ziemniaków 
o 5,5 procent, buraków cukrowych o 7 pro-
cent. Pogłowie zwierząt ma wzrosnąć na 100 
ha użytków rolnych jak następuje: bydło z 34 
do 47 sztuk, trzoda chlewna z 55 do 59 sztuk, 
owiec z 15 do 25 sztuk.

Przy sprzyjającej hodowli i  racjonal-
nym odżywianiu możliwy jest wzrost wydaj-
ności mleka od krowy rocznie o 200 litrów 
to jest z przeciętnie osiąganej w 1955 roku 
1.900 litrów do 2.100 litrów w roku 1960.

Handel
Wzrost ludności powiatu oraz podniesienie 
dochodów miejskiej i wiejskiej ludności sta-
wiają przed aparatem handlu poważne zada-
nia należytego zaopatrzenia rynku. Ocenia 
się, że obroty detaliczne na jednego miesz-
kańca w  roku 1960 wzrosną o  25 procent 
w stosunku do roku 1955.

Oświata
Charakterystycznym jest w  bieżącej 5-latce 

niezwykle wysoki przyrost dzieci w  wieku 
szkolnym. Wynosi on dla naszego powiatu 82 
procent. Liczba uczniów w szkołach podsta-
wowych, która wynosiła w roku 1955 - 5.421 
w roku 1960 wzrośnie do 9.900 uczniów. Dla 
zabezpieczenia należytych warunków naucza-
nia należałoby wybudować 87 izb szkolnych. 
Tym samym środki jakimi dysponujemy po-
zwalają na wybudowanie 40 nowych izb.

Poza budowanymi obecnie szkołami 
w Żarach i Złotniku wybudowane zostaną dal-
sze nowe dwie szkoły to jest w Trzebielu i Ol-
szyńcu.

Kultura
Na odcinku kultury mamy jeszcze poważne 
zaniedbania, które stopniowo musimy usu-
wać. Zagadnienie kultury na naszym terenie 
zostało zaniedbane w  wyniku czego nastą-
pił zastój w pracy świetlic, domu kultury oraz 
pracy i rozwoju zespołów. W roku bieżącym 
nastąpił zwrot na tym odcinku. Zainteresowa-
nie się sprawami kultury przez zakłady pracy 
i całe społeczeństwo stwarza lepsze społecz-
ne podstawy jej rozwoju. Uruchomienie Klu-
bu Robotniczego przez Żarskie Zakłady Prze-
mysłu Bawełnianego, czynione wysiłki zmie-
rzające do uruchomienia Spółdzielczego Do-
mu Kultury dają gwarancję, że rozwój życia 
kulturalnego idzie w dobrym kierunku. 

Wydaje się słusznym i koniecznym pod-
jęcie odpowiednich wysiłków w kierunku roz-
wiązania zagadnienia Powiatowego Domu 
Kultury przy inicjatywie i czynnym poparciu 
społeczeństwa żarskiego.

Służba zdrowia
Również i w zakresie zdrowia w obecnej pię-
ciolatce nie rozwiążemy jeszcze wszystkich 
problemów, a  szczególnie zasadniczego to 
jest zlokalizowania w jednym miejscu i stwo-
rzenia odpowiednich warunków dla działal-
ności Szpitala Powiatowego. Projekt przebu-
dowy kompleksu budynków po szpitalu psy-
chiatrycznym nie został przyjęty przez władze 
centralne z uwagi na poważne nakłady zwią-
zane z przebudową i dlatego też sprawa bu-
dowy nowego szpitala powiatowego zostanie 
rozwiązana w następnej pięciolatce.

Gospodarka i inwestycje
Na odcinku przemysłu terenowego plan za-
kłada wzrost produkcji zakładów przemysłu 
terenowego i spółdzielczego pracy o 9,5 pro-
cent w stosunku do wykonania za rok 1957. 
Wartość produkcji towarowej wg. cen zbytu 
w 1958 roku winna osiągnąć 37.365 tysięcy 
złotych, w tym przemysł spółdzielczy 25.240 
tysięcy złotych.

W ramach planu inwestycyjnego bu-
dowana będzie lecznica weterynaryjna w Ża-
rach. Kredyt na budowę lecznicy w  wyso-
kości 700.000 złotych znajduje swe odbicie 
w  budżecie. Odbudowanych zostanie 9 za-
gród wiejskich dla nowo osiedlających się 
w naszym powiecie kosztem 1.460.000 zł.

W ramach inwestycji w 1958 roku na-
stąpi rozpoczęcie adaptacji pałacu w  Miło-
wicach na prewentorium dziecięce. Limit na 
1958 rok wynosi 2.000.000 złotych.

Lepiej mieszkać
Na polepszenie warunków bytowych ludności 
w planie na rok 1958 ujęto kwotę 3.200.000 
złotych na remonty kapitalne budynków 
mieszkalnych. Niezależnie od tego kwotę 
2.095.250 złotych przeznacza się na remon-
ty bieżące i konserwację budynków mieszkal-
nych tak w Żarach, jak i osiedlach na terenie 
powiatu. 

Poza tym z  kredytów przeznaczonych 
na akcję repatriacyjną wyremontowanych zo-
stanie w Żarach ponad 70 izb, w Łęknicy 95 
izb, w Trzebielu 95 izb i Nowych Czaplach 50 
izb. W ramach inwestycji przeprowadzone zo-
stanie unowocześnienie filtrów na stacji pomp 
Nr 2 oraz budowana będzie studnia głębinowa 
w Kunicach Żarskich. W roku 1958 przezna-
czone jest na gospodarkę komunalną i miesz-
kaniową 10.515.000 złotych. Wydatki na go-
spodarkę komunalną i  mieszkaniową stano-
wią 29,1 procent budżetu powiatu.

Budżet
Założone zadania planowe znajdują swe po-
krycie w uchwalonym budżecie. Budżet zbior-
czy powiatu tak po stronie dochodów jak i wy-
datków ujmuje kwotę 36.043.000 złotych. Po-
nad 77 procent wydatków przeznacza się na 
takie działy gospodarki narodowej jak: gospo-
darka komunalna, oświata, zdrowie, kultura 
i pomoc społeczna, a więc działy, które są wy-
razem troski o poprawę warunków socjalnych 
i bytowych ludności powiatu.

Wybory
Wszelkie obowiązki i poważne zadania rad 
wymagają, aby zasiedli w nich ludzie, którzy 
potrafią te zadania w sposób uczciwy i ener-
giczny wykonywać.

Dlatego, jeżeli od władzy którą wybie-
rzemy, chcemy wymagać, aby swe rządy do-
brze sprawowała, za wybór radnych muszą 
wziąźć na siebie odpowiedzialność wszyscy 
wyborcy biorący udział w głosowaniu. 

Obywatele powiatu żarskiego - daj-
cie dowód swojego poparcia dla programu 
Frontu Jedności Narodu, dla naszego progra-
mu, dla budowania pokoju, socjalizmu i de-
mokratycznej odnowy, dla lepszego jutra 
wszystkich ludzi pracy i dobrej woli, dla roz-
kwitu Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej.

oprac. Andrzej Buczyński

Wybory w powiecie żarskim

Ta publikacja ma już sześćdziesiąt lat i zachęcała do udziału w wyborach. A w tym roku przed 
nami kolejne wybory samorządowe fot.Andrzej Buczyński
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REKLAMA

ŻARY Aleksandra 
Suchecka, uczennica 
Szkoły Podstawowej 
nr 8 zwyciężyła 
w konkursie na 
zaprojektowanie 
logo żarskiego 
wolontariatu.

Wolontariusze w  Żarach napraw-
dę pomagają, w  wielu dziedzinach 
życia. Od teraz ich działania bę-
dą oznakowane jednym symbolem, 
który towarzyszył będzie różnym 
akcjom. Wpłynęło wiele prac, ale 
zgodnie z zasadami konkursu, tylko 
jedna mogła zostać uznana za naj-
lepszą. Drugie miejsce zajęła praca 
Adrianny Jeleń, zaś trzecia nagro-
da powędrowała do Joanny Uch-
man. Przyznano także wyróżnienia. 
Uroczyste podsumowanie konkursu 
zorganizowano 2 marca w sali kon-
ferencyjnej żarskiego ratusza.

- W  Żarach liczba wolonta-
riuszy systematycznie rośnie i dzię-
ki nim świat wokół nas jest bardziej 
radosny - mówi burmistrz Żar Da-
nuta Madej. - Wolontariusze dzie-
lą się tym co najcenniejsze w życiu 
człowieka - miłością. ATB

Wolontariusze mają swoje logo

Wyróżnionych uczestników konkursu nagrodzono w żarskim ratuszu fot.UM Żary
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ŻARY Policjanci 
z Komendy 
Powiatowej 
Policji w Żarach 
oddali krew 
w szczytnym 
celu.
Żarscy policjanci przyłączy-
li się do ogólnopolskiej ak-
cji „spoKREWnieni służ-
bą”. Zbiórka tego cennego 
leku, którego nie da się wy-
produkować przeprowadzo-
na była od wczesnych go-
dzin porannych na ul. Skar-
bowej, gdzie mieści się Od-
dział Terenowy Regionalne-
go Centrum Krwiodawstwa 
i Krwiolecznictwa. Mundu-
rowi kierując się odruchem 
serca podzielili się najcen-
niejszym darem, jaki można 
ofiarować drugiemu czło-
wiekowi. 

Akcja „spoKREW-
nieni służbą”, to ogólnopol-
skie przedsięwzięcie zor-
ganizowane zostało w  hoł-
dzie Żołnierzom Wyklętym, 
ale także, aby zwrócić uwa-

gę na potrzeby Regionalne-
go Centrum Krwiodawstwa 
i Krwiolecznictwa. Ogólno-
polska akcjazostała zainau-
gurowana 1 marca w Naro-
dowym Dniu Pamięci Żoł-
nierzy Wyklętych. Data zo-
stała wybrana nieprzypad-
kowo. To święto państwo-
we ustanowione na cześć 
żołnierzy zbrojnego pod-
ziemia antykomunistyczne-
go, którzy przelewali krew 
w  obronie niepodległości 
Polski. Nad akcją patronat 
objął Minister Spraw We-
wnętrznych i Administracji. 
Ma ona na celu zachęcenie 
funkcjonariuszy Policji do 
organizowania wspólnych 
zbiórek krwi i potrwa do 31 
marca 2018 roku.

- Zachęcamy do włą-
czenia się do tej akcji. Każ-
dy może zgłosić się w punk-
cie krwiodawstwa w swoim 
mieście i  podzielić się tym 
bezcennym darem, który ra-
tuje ludzkie życie. - apeluje 
podkom. Aneta Berestecka 
z KPP Żary. PAS

Na ul. Skarbowej polała się krew

Żarscy policjanci już oddali krew. Każdy, kto chce oddać ten cenny lek, może zgłosić się na ul. Skarbową, gdzie mieści się Oddział 
Terenowy Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa fot.KPP Żary

POWIAT 
ŻARSKI Polscy 
i niemieccy 
policjanci 
ścigali kierowcę, 
który uciekał 
skradzionym 
w Niemczech 
Audi A4

Informację o jadącym w kie-
runku granicznej Olszyny, 
skradzionym w  Niemczech 
Audi A4, otrzymał w  środę 
(7 marca), w  godzinach po-
rannych dyżurny żarskiej jed-
nostki. Informację przeka-
zali funkcjonariusze z  Pol-
sko-Niemieckiego Centrum 
Współpracy Służb Granicz-
nych, Policyjnych i  Celnych 
w Świecku, 

Dyżurny natychmiast 
skierował w  ten rejon patrol 
z Posterunku Policji w Łękni-
cy. Policjanci błyskawicznie 
udali się na drogę K-18, gdzie 
włączyli się do pościgu, któ-
ry prowadzili już policjanci 
niemieccy. Włączyli sygnały 
świetlne i  dźwiękowe, jadąc 
tuż za uciekającym. Po krót-
kim pościgu, wykorzystu-
jąc odpowiedni moment, kie-

dy Audi zostało zablokowane 
z jednej strony przez niemiec-
kich funkcjonariuszy, a z dru-
giej przez nadjeżdżający sa-
mochód ciężarowy, dokona-
li błyskawicznego zatrzyma-

nia mężczyzny, który kiero-
wał autem. Po sprawdzeniu 
w policyjnych bazach, funk-
cjonariusze potwierdzili, że 
Audi A4 jest kradzione. Kra-
dzieży samochodu wartego 

ponad 40 tys. złotych doko-
nano na terenie Niemiec naj-
prawdopodobniej w  nocy 6 
marca. Odzyskane auto zo-
stało zabezpieczone na po-
licyjnym parkingu. Wróci 

do prawowitego właścicie-
la. Kierujący autem, 50-let-
ni mieszkaniec Katowic, zo-
stał zatrzymany w  policyj-
nym areszcie. 

- Mężczyzna usłyszał 

już zarzut paserstwa za co 
może grozić kara do 5 lat po-
zbawienia wolności. - infor-
muje podkom. Aneta Bere-
stecka. oficer prasowy KPP 
w Żarach. PAS

Pościg na „osiemnastce”

Skradzione w Niemczech Audi wróci do prawowitego właściciela fot.KPP Żary
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ŻAGAŃ Właścicielka 
psa, która przywiązała 
go do drzewa 
w lesie i porzuciła, 
została namierzona 
przez policjantów 
z Zespołu do Walki 
z Przestępczością.
Na przywiązanego do drzewa w  le-
sie na terenie Żagania trafiła 11 grud-
nia 2017 roku spacerująca po kobie-
ta. Pies był przywiązany za pomo-
cą krótkiej smyczy. Zostawiony był 
na pewną śmierć, temperatury w tym 
dniu były niskie, pies nie miał ani 
schronienia, ani wody i jedzenia.

Policjanci z  Zespołu do walki 
z  Przestępczością Gospodarczą KPP 
w  Żaganiu wykonali szereg czynno-
ści, aby ustalić właściciela psa. Uda-
ło się. Okazało się, że właścicielem 
psa jest 33- letnia kobieta, mieszkan-
ka Gminy Żagań. Kobieta przyznała 
się do zarzucanego jej czynu.

Właścicielka odpowie za znę-
canie się nad zwierzęciem. Grozi jej 
do dwóch lat pozbawienia wolności. 
PAS

Porzuciła psa. Została 
jednak namierzona

fot.KPP Żagań

POWIAT ŻARSKI 
Grzywna i nawet 
pięć lat grożą 
obywatelowi Bułgarii 
za posługiwanie 
się fałszywymi 
dokumentami.
Funkcjonariusze Straży Granicznej 
zatrzymali w  Łęknicy do kontroli 
drogowej pojazd marki Opel Vectra. 
Kierowca 57-letni obywatel Bułgarii 
okazał do kontroli dowód rejestracyj-
ny pojazdu, którym podróżował oraz 
polisę OC. W trakcie sprawdzania au-
tentyczności dokumentu funkcjona-
riusze stwierdzili, że polisa OC jest 
podrobiona na wzór oryginału. Ma-
ło tego, w dowodzie rejestracyjnym, 
dokonane zostały zmiany, które miały 
potwierdzać, że pojazd posiada waż-
ne badania techniczne. Mężczyzna 
został zatrzymany. Obywatelowi Buł-
garii przedstawiono zarzut używania 
podrobionych i przerobionych doku-
mentów. Za ten czyn grozi mu kara 
grzywny, ograniczenia wolności albo 
pozbawienia wolności od 3 miesięcy 
do lat 5. Czynności w tej sprawie pro-
wadzą funkcjonariusz z Placówki SG 
w Tuplicach. PAS

Wpadka na granicy

Obywatelowi Bułgarii nie udało się oszukać funkcjonariuszy Straży Granicznej fot.
Nadodrzański Oddział SG

ŻARY Brak 
uprawnień 
i bezmyślność 
doprowadziły 
do wypadku 
drogowego.
Prokurator Rejonowy 
w  Żarach skierował do 
sądu akt oskarżenia 
przeciwko 36-letniemu 
mężczyźnie. Oskarżony, 
latem ubiegłego roku, 
na drodze publicznej, 
nieumyślnie naruszył 
zasady bezpieczeństwa 
w ruchu drogowym. 

Mężczyzna, nie 
posiadając odpowied-
niej kategorii prawa 
jazdy, kierował ciągni-
kiem Massey Ferguson, 
sprzęgniętym z  wozem 
drabiniastym, które-
go stan techniczny był 
zły. Mało tego na wo-

zie przewoził grupę 
osób, co było niezgod-
ne z  przepisami. Osób 
było zbyt wiele, co spo-
wodowało przeciąże-
nie, a w efekcie doszło 
do złamania elementu 
konstrukcyjnego. Do-
szło do wypadku drogo-
wego. 

W wyniku wypad-
ku przewożona wozem 
pokrzywdzona odnio-
sła obrażenia w  posta-
ci poważnego złamania 
wieloodłamowego ko-
ści piszczelowej z prze-
mieszczeniem. 

Zgodnie z  prze-
pisami kodeksu karne-
go, mężczyźnie, pomi-
mo spowodowania nie-
umyślnego wypadku, 
grozi kara pozbawienia 
wolności do lat trzech.
PAS

Obciążył wóz. 
Skończyło 
się źle
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ŻAGAŃ  
W przeddzień 
Święta Kobiet 
panie za sprawą 
Centrum Kultury 
mogły odbyć 
podróż do świata 
operetki. 
Na scenie sali Kryształowej 
Pałacu Książęcego wystąpi-
li artyści Teatru Muzyczne-
go Arte Creatura z koncertem 
operetkowym pt „Jaka piękna 
jest operetka”. Publiczność 
podczas koncertu mogła usły-
szeć między innymi najpięk-
niejsze arie i  duety J.Straus-
sa, F.Lehara, E.Kalmana.Wy-
jątkowy koncert operetkowy 
był niezapomnianym prezen-
tem dla pań. JM

Podróż do świata operetki

Dynamika, ekspresja, urok fot.Jan Mazur Ruch sceniczny i aktorska gra fot.Jan Mazur

Koncert na długo pozostanie w pamięci publiczności fot.Jan Mazur

Sala Kryształowa tworzy wyjątkowy klimat dla operetkowych koncertów fot.Jan Mazur

Gromkie brawa w podziękowaniu za pełne emocji chwile fot.Jan Mazur
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Piłka nożna była jego 
życiem. Założyciel 
Promienia, zawodnik, 
trener i kibic żarskiej 
drużyny spogląda 
dzisiaj na boisko i 
piłkarzy z tablicy 
pamiątkowej.

Tablicę uroczyście odsłonięto  
w niedzielę, 4 marca, w obecno-
ści najbliższej rodziny człowie-
ka, który tworzył historię klu-
bu sportowego Promień. Zmarł  
25 września 2017 roku w wie-
ku 88 lat. Promień był jego dru-
gim domem. Ciepło wspomi-
nany przez wszystkich, którzy 
przez lata przewinęli się przez 
klub. Zmarł w niedzielę, a jeszcze  
w sobotę leżąc w szpitalu kazał 
sobie pokazywać internetowe fil-
miki z ostatnich spotkań swojej 
ukochanej drużyny. 

- Rezygnował z najlepszych 
meczy w telewizji, gdy tylko grał 
Promień i zawsze powtarzał, że to 
nie jest najważniejsze, w jakiej lidze 
gra jego drużyna - wspomina córka 
Bolesława Kaczmarskiego, najwier-
niejszego kibica swojej drużyny.

Przy okazji tej uroczystości 
rozegrano pierwszy Memoriał im. 
Bolesława Kaczmarskiego w pił-
ce nożnej juniorów. Wzięły w nim 
udział reprezentacje Promienia Ża-
ry, Stali Jasień i Łagoszowii Ła-
goszów. Nieprzypadkowo wybra-
no taką kategorię wiekową zawod-
ników, ponieważ panu Bolesławowi 
sprawy młodych zawodników były 
zawsze bardzo bliskie. 

Gospodarze pod opieką trene-
ra Łukasza Czyżyka turniej ten wy-
grali. Pan Bolesław byłby szczęśli-
wy oglądając z trybun grę młodych 
zawodników Promienia.

Andrzej  Buczyński

Pamiętają o „Władku”

Pamiątkowe zdjęcie tuż po odsłonięciu tablicy fot. Andrzej Buczyński

Leszek Kaczmarski, 
syn
- Ojciec żył tym klubem. 
Dziękuję za tą pamięć 
w imieniu całej rodzi-
ny i szczególnie w imie-
niu mamy, która zawsze 
mówiła trochę żartobli-
wie do taty - “ten twój 
Promień, te twoje piłka-
rzyki, potrzebne ci to?”. 
A po jego śmierci oka-
zało się, jaka rzesza lu-
dzi o nim pamiętała. To 
było bardzo miłe i je-
steśmy za to wdzięcz-
ni. Mama szukała miej-
sca do wspólnego po-
chówku, a tato uspoka-
jał, żeby się nie martwi-
ła, bo zawsze znajdzie 
się miejsce, ale... najle-
piej byłoby przy bramce 
na boisku. Teraz, dzię-
ki tej tablicy, ojciec cały 
czas będzie tutaj. 

Olaf Napiórkowski, 
wiceburmistrz Żar
- Cieszę się, że tacy lu-
dzie zostają docenieni, 
bo o nich powinniśmy 
zawsze pamiętać. Ja też 
się tutaj wychowałem, 
tu miałem swój pierw-
szy kontakt ze sportem. 
Pan Bolesław zawsze 
gdzieś tutaj był. Tą jego 
sylwetkę z laseczką, czy 
to na meczu juniorów, 
czy pierwszej drużyny, 
zawsze można było zo-
baczyć. W imieniu wła-
snym i kibiców dziękuję 
bliskim pana Bolesława 
za zrozumienie. Wiemy, 
że wszystkie pasje są 
czasem kosztem rodzi-
ny, ale to była naprawdę 
piękna sportowa pasja. 

fot. Andrzej Buczyński

fot. Andrzej Buczyński

Taka oto tablica zawisła na ścianie przy wejściu do budynku klubu sportowego „Promień” 
fot. Andrzej Buczyński

Juniorzy rozegrali turniej na sąsiednim „okrąglaku” 
fot. Andrzej Buczyński

Zawodnicy Promienia jeszcze przed swoim pierwszym meczem obserwowali grę 
rywali. Później wygrali dwa turniejowe spotkania fot. Andrzej Buczyński
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Prace artystyczne 
siedemnastu 
kobiet można 
podziwiać 
w Salonie 
Wystaw 
Artystycznych
Wernisaż wystawy „Pa-
sje 2018” był zaplanowa-
ny w  środku tygodnia nie-
przypadkowo. W  czwartek 
8. marca przypadał Dzień 
Kobiet. 

„Cykliczna wystawa 
jest kolejną odsłoną prze-
glądu twórczości kobiet 
mieszkających i  związa-
nych z  Żarami. Na wysta-
wie znalazły się prace pro-
fesjonalnych artystek oraz 
amatorek. Poprzez swo-
ją twórczość autorki prze-
kazują nam emocje, które 
zwykle pozostają w ukryciu 
codzienności.” Tak napisa-
ła w komentarzu do wyda-
nego na okoliczność werni-
sażu wystawy katalogu Ewa 
Zauścińska, jedna z autorek 
prac, które stanowią część 
wystawy. 

Wystawa będzie czyn-
na w marcu. 

Paweł Skrzypczyński

ŻARY Wystawa Twórczości Żarskich Artystek

Gabriela Łastowska była bardzo skupiona 
fot.Paweł Skrzypczyński

Jest chwila na refleksję fot.Paweł Skrzypczyński

Małgorzata Gołębiewicz nie rozstawała się z aparatem foto-
graficznym fot.Paweł Skrzypczyński Ewelina Soból była bardzo tajemnicza fot.Paweł Skrzypczyński

Za rok być może znów spotkamy się w Salonie Wystaw Artystycznych fot.Paweł Skrzypczyński

Pozostają w ukryciu codzienności
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Kwiaty na płótnach, kwiaty w dłoniach fot.Paweł Skrzypczyński

Na wystawie można oglądać zdjęcia wykonane przez Halinę Golę fot.Paweł Skrzypczyński

I ja być może też będę artystką fot.Paweł Skrzypczyński Farba jeszcze świeża, ale energia i emocje są odczuwalne fot.Paweł Skrzypczyński

A teraz zrobimy sobie fotkę fot.Paweł Skrzypczyński

Jest co podziwiać fot.Paweł Skrzypczyński

Karolina Matuszewska pomimo młodego wieku na stałe zado-
mowiła się w gronie żarskich artystek fot.Paweł Skrzypczyński

Pasje 2018
Halina Borowiec
Dorota Dylewicz
Ewa Dziemdziora
Halina Gola
Małgorzata Gołębiewicz
Renata Kizielewicz
Antonina Kruk
Gabriela Łastowska
Karolina Matuszewska
Katarzyna Nowożyńska-Solecka
Sylwia Sługocka
Ewelina Soból
Ewelina Wilusz
Arleta Wierzbicka-Lipska
Ewa Zauścińska
Joanna Zduniak
Krystyna Zychla
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Wyniki plebiscytu portalu 
sportowezary.pl
SPORTOWIEC ROKU: Zuzanna Matusiewicz (Żarski 
Klub Sportów Walki)
Nominacje: Radosław Boniec, Mariusz Małachowski 
(Chromik Żary), Maciej Zembik (Żarski Klub Sportów 
Walki)
KLUB ROKU: Chromik Żary
Nominacje: Agros Żary, Żarski Klub Sportów Walki
TRENER ROKU: Dawid Polok (Żarski Klub Sportów 
Walki)
Nominacje: Sebastian Końcowik (Klub Karate Kontra), 
Artur Mikołajczyk (Agros Żary), Łukasz Rubczyński 
(Chromik Żary), Dariusz Wisz (Agros Żary)
MŁODZIEŻOWIEC ROKU: Mateusz Murias (Agros 
Żary)
Nominacje: Adrian Cieślak (Agros Żary), Laura De-
rej (Żarki Klub Sportów Walki), Bartosz Dorosz (Agros 
Żary), Nikola Drozdek (Agros Żary), Martyna Grajcar 
(Klub Karate Kontra), Piotr Horożaniecki (UKS Promień 
Żary), Marcin Jung (Agros Żary), Jakub Karolewicz 
(Agros Żary), Bartłomiej Kuczmarski (Agros Żary), 
Mikołaj Leń (Agros Żary), Natalia Kozłowska (Klub 
Karate Kontra), Maja Majdańska (Agros Żary), Zu-
zanna Mistoń (Agros Żary), Aleksander Płatek (Agros 
Żary), Kamila Skałacka (Klub Karate Kontra), Hubert 
Zakrzewski (Agros Żary), Emilia Żelazek (Agros Żary)
IMPREZA ROKU: AK Anatol Mini Dycha i AK Anatol 
Mini Cross (biegi dla dzieci)
Nominacje: Finał Pucharu Polski PZKosz, Dycha po Ża-
rach i Cross Górski po Zielonym Lesie, Grand Prix Kacz-
marek Electric MTB, Puchar Polski Muaythai Kadetów i 
Dzieci, Parkrun Żary, Żarska Liga Futsalu

Sportowe Żary
ŻARY Miasto stawia na sport. Kluby, 
zawodnicy i trenerzy otrzymali 
nagrody za osiągnicia w 2017 roku.

Na pewno nikt nie może narzekać, że w tym mieście nie 
ma warunków do uprawiania sportu. Między klubami  
i dyscyplinami można przebierać. 

Miłośnicy sportów walki mają bardzo bogatą ofer-
tę. Od klasycznych zapasów i  boksu do wschodnich sty-
lów, takich jak karate, czy muay thai. Z roku na rok coraz 
mocniej akcentuje swoją obecność koszykówka za spra-
wą miejscowego Chromika. Klub daje kibicom okazję 
do oglądania nie tylko ligowych rozgrywek na różnych 
szczeblach, ale jest również gospodarzem i uczestnikiem 
takich wydarzeń, jak chociażby finał pucharu Polski. 

Nie można pominąć żarskich imprez biegowych. 
Cross Górski i Dycha po Żarach nie mają problemu z fre-
kwencją, a wręcz przeciwnie - pakiety startowe schodzą 
jak świeże bułeczki. W ramach tych imprez organizowa-
ne są również biegi dla dzieci. Ich „sprawcą” jest lokal-
ny przedsiębiorca, Anatol Kałasznikow. Żarskich biega-
czy widać wszędzie. Startują nie tylko w Polsce.

Miasto dba o infrastrukturę niezbędną do treningów. 
Przykadem tego jest wybudowany niedawno stadion lek-
koatletyczny na „Syrenie”, czy też wyremontowna hala 
sportowa na „Promieniu”. Na realizację czeka projekt bu-
dowy sali sportów walki. 

Sportowcy i trenerzy z Żar odnoszą sukcesy, a ich 
osiągnięcia zostały docenione. Najlepszym burmistrz Da-
nuta Madej przyznała nagrody rzeczowe i pieniężne.

Uroczystość była również okazją do rozstrzygnię-
cia trzeciej edycji plebiscytu organizowaniego przez por-
tal sportowezary.pl.

Andrzej Buczyński Nagrodę z rąk burmistrz Danuty Madej i wiceburmistrza Olafa Napiórkowskiego odebrała między innymi srebrna medalistka Mistrzos-
tw Polski w zapasach kadetek, Nikola Drozdek fot.Andrzej Buczyński

Wszystkim nagrodzonym serdecznie gratulujemy fot.Andrzej Buczyński
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Nagrody Burmistrza Miasta Żary dla zawodników i trenerów

MLKS AGROS
Mikołaj Leń - brązowy medal Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży
Aleksander Płatek - brązowy medal Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży
Hubert Zakrzewski - brązowy medal Mistrzostw Polski młodzików
Bartłomiej Kuczmarski - brązowy medal Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży
Martyna Cieślak - brązowy medal Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży
Bartosz Dorosz - srebrny medal Mistrzostw Polski młodzieżowców
Nikola Drozdek - srebrny medal Mistrzostw Polski młodziczek
Jakub Karolewicz - brązowy medal Mistrzostw Polski młodzieżowców
Jakub Majdański - złoty medal Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży
Mateusz Murias - złoty medal w Mistrzostwach Polski młodzików w pięcioboju lekko-
atletycznym oraz powołanie do Kadry Wojewódzkiej Młodzików
Artur Mikołajczyk - trzech podopiecznych: Jakub Mikołaj Leń, Bartłomiej Kuczmarski, 
Aleksander Płatek - brązowy medal Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży
Bogdan Kępiński - podopieczny Hubert Zakrzewski zdobył brązowy medal Mistrzostw 
Polski młodzików
Ryszard Dynowski - podopieczny Jakub Majdański zdobył złoty medal Ogólnopolskiej 
Olimpiady Młodzieży
Dariusz Wisz - podopieczny Mateusz Murias zdobył złoty medal w Mistrzostwach Pol-
ski młodzików w pięcioboju lekkoatletycznym oraz otrzymał powołanie do Kadry Wo-
jewódzkiej Młodzików

ŻARSKI KLUB SPORTÓW WALKI
Maciej Zembik - srebrny  medal – Mistrzostwa Polski Muaythai – kat. senior
Wiktoria Świątkiewicz - srebrny medal – Mistrzostwa Polski Muaythai – kat. kadet
Zuzanna Preisner - srebrny medal – Mistrzostwa Polski Muaythai – kat. dzieci starsze
Kamil Trafas - brązowy medal – Mistrzostwa Polski Muaythai – kat. junior
Zuzanna Matusiewicz - złoty medal – Mistrzostwa Europy w Kickboxingu WAKO – kat. 
junior starszy
Laura Derej - złoty medal – Mistrzostwa Polski Muaythai – kat. kadet
Dawid Polok - podopieczna Zuzanna Matusewicz zdobyła Złoty medal – Mistrzostwa 
Europy w Kickboxingu WAKO – kat. Junior starszy

UKS CHROMIK
Adam Forysiuk, Rafał Rutkowski, Kacper Porada - powołanie do reprezentacji Polski 
U-16
Norbert Maciejak - powołanie do reprezentacji Polski U-15
Tomasz Sobczak - czterech podopiecznych: Adam Forysiuk, Rafał Rutkowski, Kacper 
Porada i Norbert Maciejak dostało powołanie do reprezentacji Polski U-15 i U-16
Łukasz Rubczyński - powołanie na trenera Kadry Polski U-15

Mocna ekipa żarskiego koszykarskiego Chromika fot.Andrzej Buczyński

Wielokrotna mistrzyni Zuzanna Matusiewicz - sportowiec roku 2017 oraz trener roku - Dawid Polok  
z Żarskiego Klubu Sportów Walki fot.Andrzej Buczyński
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ŻAGAŃ  
W kościele 
garnizonowym 
pw. Matki Bożej 
Hetmanki Żołnierza 
Polskiego odbył się 
koncert w ramach 
V Festiwalu Muzyki 
Pasyjnej. 

W koncercie wystąpili: Chór 
„Cantabile” z  Polkowic pod dyr. 
Joanny Aureli Kąca, Chór „Oc-
tava” pod dyr.Moniki Maszkow-
skiej, prof.Bogumiła Tarasiewicz 
- mezzosopran, Bartłomiej Stan-
kowiak - akompaniament i  pro-
wadzenie koncertu. Festiwal ma 
na celu aktywizację lokalnych 
środowisk twórczych i  poznanie 
wybitnych dzieł muzyki poważ-
nej związanych z  okresem Wiel-
kiego Postu. JM

Festiwal Muzyki Pasyjnej

fot.Jan Mazur

fot.Jan Mazurfot.Jan Mazur

Hołd złożony Żołnierzom Wyklętym

ŻAGAŃ Mieszkańcy Żagania uczcili  pamięć żołnierzy wyklętych.Przyszli pod pomnik z zapalonymi zniczami, aby oddać hołd walczącym z narzuconym przez Związek Radziecki systemem. 
Żołnierze  wyklęci tworzyli antykomunistyczny, niepodległościowy ruch partyzancki, stanowiący opór sowietyzacji Polski fot.Jan Mazur
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fot.Jan Mazur

Agros walczył w stolicy
ZAPASY  
W Warszawie 
rozegrano zawody  
w ramach Pucharu 
Polski kadetów  
w zapasniczym stylu 
klasycznym.

MLKS Agros Żary udowod-
nił, że ma dobrych zawodni-
ków. Zawody były elimina-
cją do Ogólnopolskiej Olimpia-
dy Młodzieży, a do finałów za-
kwalifikowao się aż jedenastu  
z dwudastki startujących zawod-
ników żarskiego klubu.

Na warszawskim po-
dium podium stanęli: Alek-
sander Płatek zajmując dru-
gie miejsce w kategorii wago-
wej do 92 kg; brąz w kategorii  
do 110 kg wywalczył Piotr Si-
wak; na piątych lokatach zawody 
ukończyli Jakub Patek oraz Kac-
per Łyskawiński. ATB

Ekipa Agrosu: Jakub Baranowski, Dominik Kominek, Eryk Klimek, Mikołaj Leń, Kamil Nowak, Hubert Zakrzewski, Igor Krasowski, Dawid Hoffmann, tre-
ner Artur Mikołajczyk, Piotr Siwak, Kacper Łyskawiński, Aleksander Płatek, trener Dariusz Kołacz fot. nadesłane

SPORTY WALKI  
180 zawodników  
i zawodniczek wzięło 
udział w Otwartych 
Mistrzostwach 
Makrotegionu Zachodniego 
OYAMA PFK w Kata  
i Kumite. Organizatorem 
był Oyama Karate WKS 
Sobieski Żagań.

Na turnieju zaprezentowali się zawod-
nicy reprezentujący: Białystok, Darło-
wo, Szydłowiec, Jelenią Górę, Nowogród 

Bobrzański, Lubsko, Jasień, Łódź, Kra-
ków, Bieniów, Żary, Cottbus, Legionowo, 
Iłowę, Wałbrzych, Kozienice, Turek, Her-
by, Piotrków Trybunalski, Wrocław, Strze-
gom i Żagań.
Patronat honorowy nad zawodami objęli 
senator RP Waldemar Sługocki i marsza-
łek województwa lubuskiego Elżbieta Po-
lak.

Osiągnięcia zawodników z naszego 
regionu:
Wyniki kategorii KATA
Kategoria Kata Mistrzowie 
- III miejsce - Łanda Mateusz - Lubsko

Kategoria Kata Młodzik chłopcy 10-12 lat 
- II miejsce - Żuk Sebastian - Jasień
Kategoria Kata Junior Młodszy dziewczę-
ta 12-14 lat 
- II miejsce – Fornalczyk Wiktoria – Żagań
Wyniki kategorii KUMITE
Kategoria 12-14 lat, Juniorki Młodsze 
dziewczęta - 55kg 
- I miejsce - Wojtal Katarzyna - Żagań
- II miejsce - Fornalczyk Wiktoria - Żagań
Kategoria 16-18 lat, Juniorki Starsze 
dziewczęta - 60kg 
- III miejsce - Stanowska Oliwia - Lubsko
Kategoria 16-18 lat, Junior Starszy chłop-
cy - 75kg GALA

- I miejsce - Kościk Kamil - Lubsko
Kategoria +18 lat, Senior kat. - 70kg męż-
czyźni GALA
- II miejsce - Święcicki Maciej - Lubsko
Kategoria młodzik dziewczęta 10-12 lat - 
45kg 
- III miejsce - Majewska Martyna - Żagań
Kategoria młodzik chłopcy 10-12 lat - 
60kg GALA
- II miejsce - Maczyński Kacper - Żagań
- III miejsce - Smug Dominik - Iłowa
Kategoria 12-14 lat, Junior Młodszy chłop-
cy - 45kg 
- III miejsce - Stackiewicz Olaf - Lubsko
ATB

Karatecy z medalami

Powody do świętowania mają reprezentanci Lubuskiego Centrum Oyama Karate, którzy zdobyli łącznie 9 medali w różnych kategoriach fot. LCOK
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Piłka na trawie 
opóźniona 
PIŁKA NOŻNA Wydział 
Gier Lubuskiego 
Związku Piłki Nożnej na 
wniosek klubów klasy 
okręgowej, z uwagi na 
niesprzyjające warunki 
atmosferyczne oraz 
stan boisk, odwołuje 
rozegranie meczów 
w dniach 10-11 marca 
2018 roku. Wyznaczone 
zostały nowe terminy 
spotkań.

KORONA Wschowa - MIESZKO 
Konotop z dnia 10.03.18 godz. 13:00 
- nowy termin 01.05.2018 godz. 17:00
ZRYW Rzeczyca - SCHNUG Chociule  
z dnia 10.03.18 godz. 14:00 - nowy ter-

min 01.05.2018 godz. 17:00
UKS CZARNI Żagań - UNIA Kunice 
Żary z dnia 10.03.18 godz.16:00 - nowy 
termin 21.03.2018 godz. 16:30 (termin 
uzgodniły kluby)
PIAST Czerwieńsk - BŁĘKITNI Oło-
bok z dnia 10.03.18 godz. 15:00 - nowy 
termin 30.05.2018 godz. 18:00 (termin 
uzgodniły kluby)
ZORZA Ochla - AMATOR Bobrowni-
ki z dnia 10.03.18 godz. 14:00 - nowy 
termin 01.05.2018 godz. 17:00
PIAST Iłowa - STAL Jasień z dnia 
10.03.18 godz. 14:00 - nowy termin 
01.05.2018 godz. 17:00
ODRA Nietków - CARINA Gubin  
z dnia 10.03.18 godz. 15:00 - nowy ter-
min 01.05.2018 godz. 17:00
PROMIEŃ Żary - DELTA Sieniawa 
Żarska z dnia 10.03.18 godz. 15:00 - 
nowy termin 01.05.2018 godz. 17:00.

Zgodnie z uaktualnionym har-
monogramem rozgrywek, klasa B 
rozpocznie sezon wiosenny 18 marca 
o godzinie 15.00. Mecze zagrają: Błę-
kitni Olbrachtów - WKS Łaz, Budow-
lani II Lubsko - Zieloni Drożków, FAX 
Bieniów - Tupliczanka Tuplice, Iskra 
Jabłoniec - Sparta Grabik, KS Lipna - 
Promień II Żary, ŁKS Łęknica - Nysa 
Trzebiel.

W klasie A pierwsze spotkania run-
dy wiosennej zaplanowano na 17 marca.  
O godzinie 14.00 odbedą się spotkania: 
Łużyczanka Lipinki Łużyckie - Bu-
dowlani Gozdnica, Sparta Miodnica 
- Granica Żarki Wielkie. O godzinie 
15.00 zagrają: Czarni Jelenin - Kwi-
sa Trzebów, Iskra Małomice - Czarni 
Przybymierz, Mirostowiczanka Miro-
stowice - Orzeł Konin Żagański. 

ATB (żródło LZPN)

Głogowianki 
wygrały w Żarach

Na koszykarskich 
parkietach

3.03.2018 Wschowa - Dolnośląska 3 Liga 
WSTK Wschowa - Uks Chromik Żary 75:98 
Chromik od samego początku podyktował swoje 
warunki narzucil swój styl gry szybko osiągnął wy-
sokie prowadzenie i do końca meczu kontrolował 
przebieg meczu.Trener wykorzystał wszystkich za-
wodników grze i cała dwunastka zdobyła pkt.

4.03.2018 Wrocław - Dolnośląska 3 Liga
KKS Kobierzyce - Uks Chromik Żary 0:20
Chromik pokonuje w swoim ostatnim meczu  
w niecodzienny sposób swojego rywala po-
przez walkower. Mecz zakończył się na początku  
II kwarty.

Przy wyniku 28:24 dla Gospodarzy zawod-
nik z Kobierzyc otrzymał drugie przewinienie 
techniczne i sędzia wysłał go do szatni, ten nie 
chciał opuścić boiska Trener Gospodarzy Rado-
sław Czerniak nakazał zejście swoim zawodni-
kom z boiska następnie po upomnieniu przez sę-
dziów wziął czas po nim drużyna nie przystąpiła 
do gry .Sędziowie zakończyli mecz i Chromik wy-
grał 20:0.

Dolnośląska liga kadetów rocznik 2003
UKS Chromik Żary – UKS SKM Nowa Sól 100 : 22
Podopieczni trenera Krzysztofa Kamińskiego ła-
two poradzili sobie na własnym parkiecie z dru-
żyną z Nowej Soli. Dominacja młodych koszyka-
rzy z Żar była tak duża, że trener mógł desygno-
wać do gry zawodników z rocznika 2005, którzy 
kolejny raz udowodnili że warto na nich stawiać. 
Pomimo wysokiego prowadzenia wysoką koncen-
trację utrzymywał Piotr Jarocki zdobywca 18 pkt.,  
3 zbiórek, 2 asyst i to on niewątpliwie zasłużył na 
największe wyróżnienie w tym meczu. 

ATB (źródło: Chromik)

fot. nadesłane

fot. nadesłane

fot. Andrzej Buczyński

PIŁKA NOŻNA Po ostatnim wysokim 
zwycięstwie nad Budowlanymi 
Lubsko, podopieczne Roberta 
Dziadula przegrały z Chrobrym 
Głogów 2:6.
Dla reprezentacji żarskiego Promienia gole zdobyły Amelia 
Blimel i Gabriela Krukowska.

- W dzisiejszym spotkaniu dysponowaliśmy dziewiętna-
stoma zawodniczkami i każda z nich zagrała - powiedział tre-
ner. - Sparing bardzo pożyteczny, pomimo przegranej. Z pew-
nością więcej z niego wynieśliśmy, a niżeli z ostatniego meczu 
z Budowlanymi Lubsko, gdzie wygraliśmy 12:1. Bardzo się 
cieszę, że doszło do tego spotkania - podsumował mecz Robert 
Dziadul.

10 marca o godzinie 12.30 drużyna Promień Żary Woman 
zmierzy się w kolejnym sparingu z KU AZS UAM Poznań. 
Mecz jak zwykle na „okrąglaku” przy ul. Zwycięzców. ATB Gabriela Krukowska zdobyła bramkę fot. Andrzej Buczyński

Ławka czeka na zmiany i na wiosnę fot. Andrzej Buczyński
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Zostań wolontariuszem 
4. Dychy po Żarach
BIEGI Wielka impreza 
biegowa w Żarach już 
22 kwietnia. Do sprawnego 
przeprowadzenia tak 
dużego przedsięwzięcia 
potrzebni są wolontariusze.
Na stronie Żary Runners Team opubliko-
wano komunikat: „Chciałbyś pomóc przy 
organizacji największej imprezy biegowej  
w Żarach oraz jednej z najlepszych  
w Polsce? Poszukujemy wolontariuszy na 
4. Dychę po Żarach, która odbędzie się 
22 kwietnia (niedziela) i weźmie w niej 
udział ponad 700 biegaczy. Jeżeli chcesz 
nam pomóc i zostać wolontariuszem, wy-
pełnij poniższe zgłoszenie, a na pewno się 

do Ciebie odezwiemy.” Formularz można 
znaleźć pod adresem http://zaryrunners.pl/
zostan-wolontariuszem-podczas-4-dychy-
-po-zarach/  ATB

Europejski turniej
koszykówki w Żarach

Święto biegowe w Żarach już za kilka tygodni 
fot. zaryrunners.pl

źródło: Chromik Żary

Przedsezonowe sprawdziany

Szybkie akcje zakończone bramką. Tego niestety nie zobaczyliśmy podczas ostataniego spa-
ringu żarskiego Promienia fot. Andrzej Buczyński

PIŁKA NOŻNA Tym razem 
Promieniowi się nie udało.
W ostatnim spotkaniu kontrolnym przed run-
dą wiosenną podopieczni Grzegorza Tychow-
skiego zmierzyli się z reprezentacją Miej-
skiego Klubu Sportowego Odra z Bytomia 

Odrzańskiego. Mecz na żarsim „okrąglaku” 
zakończył się jednobramkowym zwycię-
stwem gości. Ten wynik o niczym szczegól-
nym nie świadczy. Jest przede wszystkim 
sygnałem dla trenera, co można jeszcze po-
prawić przed ligowymi meczami  ATB

Promień grał, ale liczy się ostateczny rezultat  fot. Andrzej Buczyński

Oldboye Hayduka wygrywają 

Hayduk w składzie: Andrzej Świerczyński, Henryk Patyk, Roman Żebrowski, Marek Suliński, 
Krzysztof Sobczak, Waldemar Kloc i  Ireneusz Zięba wygrał turniej Oldboy w Nowogrodzie 
Bobrzańskim fot. nadesłane



9 marca 2018       Moja Gazeta22 SPORT

2018-03-18 15:00 BŁĘKITNI OLBRACHTÓW - WKS ŁAZ 
  - Boisko Wiejskie Olbrachtów (Żary 1)
2018-03-18 15:00 BUDOWLANI II LUBSKO - ZIELONI DROŻKÓW 
  - MLKS Budowlani Lubsko
2018-03-18 15:00 FAX BIENIÓW - TUPLICZANKA TUPLICE 
  - Boisko Bieniów (Bieniów 1)
2018-03-18 15:00 ISKRA JABŁONIEC - SPARTA GRABIK 
  - KP ISKRA JABŁONIEC (Jabłoniec 1)
2018-03-18 15:00 KS LIPNA - PROMIEŃ II ŻARY 
  - Boisko Lipna (Lipna 104c)
2018-03-18 15:00 ŁKS ŁĘKNICA - NYSA TRZEBIEL 
  - Stadion Miejski (Łęknica 1)

2018-03-24 15:00 NYSA TRZEBIEL - KS LIPNA
  - Nysa Trzebiel (Trzebiel, Tuplicka 1)
2018-03-25 ŁKS ŁĘKNICA - BUDOWLANI II LUBSKO 
  - Stadion Miejski (Łęknica 1)
2018-03-25 15:00 SPARTA GRABIK - FAX BIENIÓW 
  - Stadion Wiejski w Grabiku (Grabik)
2018-03-25 15:00 TUPLICZANKA - BŁĘKITNI OLBRACHTÓW 
  - Stadnion w Tuplicach (Świerczewskiego)
2018-03-25 15:00 WKS ŁAZ - ZIELONI DROŻKÓW
  - Boisko Łaz (Łaz 1)
2018-03-25 16:00 PROMIEŃ II ŻARY - ISKRA JABŁONIEC 
  - SYRENA (Żary, Leśna 34)

2018-04-07 15:00 KS LIPNA - ŁKS ŁĘKNICA
  - Boisko Lipna (Lipna 104c)
2018-04-08 15:00 BŁĘKITNI OLBRACHTÓW - SPARTA GRABIK 
  - Boisko Wiejskie Olbrachtów (Żary 1)
2018-04-08 15:00 BUDOWLANI II LUBSKO - WKS ŁAZ
  - MLKS Budowlani Lubsko
2018-04-08 15:00 ISKRA JABŁONIEC - NYSA TRZEBIEL
  - KP ISKRA JABŁONIEC (Jabłoniec 1)
2018-04-08 15:00 ZIELONI DROŻKÓW - TUPLICZANKA TUPLICE 
  - 
2018-04-08 16:00 FAX BIENIÓW - PROMIEŃ II ŻARY 
  - Boisko Bieniów (Bieniów 1)

2018-04-14 16:00 KS LIPNA - BUDOWLANI II LUBSKO 
  - Boisko Lipna (Lipna 104c)
2018-04-15 16:00 ŁKS ŁĘKNICA - ISKRA JABŁONIEC 
  - Stadion Miejski (Łęknica 1)
2018-04-15 16:00 NYSA TRZEBIEL - FAX BIENIÓW 
  - Nysa Trzebiel (Trzebiel, Tuplicka 1)
2018-04-15 16:00 PROMIEŃ II ŻARY - BŁĘKITNI OLBRACHTÓW
  - SYRENA (Żary, Leśna 34)

2018-04-15 16:00 SPARTA GRABIK - ZIELONI DROŻKÓW
  - Stadion Wiejski w Grabiku (Grabik )
2018-04-15 16:00 TUPLICZANKA TUPLICE - WKS ŁAZ
  - Stadnion w Tuplicach (Świerczewskiego)

2018-04-21 16:00 BŁĘKITNI OLBRACHTÓW - NYSA TRZEBIEL 
  - Boisko Wiejskie Olbrachtów (Żary 1)
2018-04-22 14:00 BUDOWLANI II LUBSKO - TUPLICZANKA 
  - MLKS Budowlani Lubsko
2018-04-22 16:00 FAX BIENIÓW - ŁKS ŁĘKNICA
  - Boisko Bieniów (Bieniów 1)
2018-04-22 16:00 ISKRA JABŁONIEC - KS LIPNA 
  - KP ISKRA JABŁONIEC (Jabłoniec 1)
2018-04-22 16:00 WKS ŁAZ - SPARTA GRABIK
  - Boisko Łaz (Łaz 1)
2018-04-22 16:00 ZIELONI DROŻKÓW - PROMIEŃ II ŻARY 
  -  

2018-04-28 16:00 KS LIPNA - FAX BIENIÓW 
  - Boisko Lipna (Lipna 104c)
2018-04-29 16:00 ISKRA JABŁONIEC - BUDOWLANI II LUBSKO 
  - KP ISKRA JABŁONIEC (Jabłoniec 1)
2018-04-29 16:00 ŁKS ŁĘKNICA - BŁĘKITNI OLBRACHTÓW 
  - Stadion Miejski (Łęknica 1)
2018-04-29 16:00 NYSA TRZEBIEL - ZIELONI DROŻKÓW 
  - Nysa Trzebiel (Trzebiel, Tuplicka 1)
2018-04-29 16:00 PROMIEŃ II ŻARY - WKS ŁAZ
  - SYRENA (Żary, Leśna 34)
2018-04-29 16:00 SPARTA GRABIK - TUPLICZANKA TUPLICE
  - Stadion Wiejski w Grabiku (Grabik)

2018-05-05 17:00 TUPLICZANKA TUPLICE - PROMIEŃ II ŻARY
  - Stadnion w Tuplicach (Świerczewskiego)
2018-05-06 16:00 BUDOWLANI II LUBSKO - SPARTA GRABIK
  - MLKS Budowlani Lubsko
2018-05-06 17:00 BŁĘKITNI OLBRACHTÓW - KS LIPNA
  - Boisko Wiejskie Olbrachtów (Żary 1)
2018-05-06 17:00 FAX BIENIÓW - ISKRA JABŁONIEC 
  - Boisko Bieniów (Bieniów 1)
2018-05-06 17:00 WKS ŁAZ - NYSA TRZEBIEL 
  - Boisko Łaz (Łaz 1)
2018-05-06 17:00 ZIELONI DROŻKÓW - ŁKS ŁĘKNICA 
  -  
2018-05-13 16:00 PROMIEŃ II ŻARY - SPARTA GRABIK 
  - SYRENA (Żary, Leśna 34)
2018-05-13 17:00 FAX BIENIÓW - BUDOWLANI II LUBSKO
  - Boisko Bieniów (Bieniów 1)

2018-05-13 17:00 ISKRA JABŁONIEC - BŁĘKITNI OLBRACHTÓW 
  - KP ISKRA JABŁONIEC (Jabłoniec 1)
2018-05-13 17:00 KS LIPNA - ZIELONI DROŻKÓW 
  - Boisko Lipna (Lipna 104c)
2018-05-13 17:00 ŁKS ŁĘKNICA - WKS ŁAZ
  - Stadion Miejski (Łęknica 1)
2018-05-13 17:00 NYSA TRZEBIEL - TUPLICZANKA TUPLICE 
  - Nysa Trzebiel (Trzebiel, Tuplicka 1)

2018-05-20 14:30 WKS ŁAZ - KS LIPNA
  - Boisko Łaz (Łaz 1)
2018-05-20 16:00 BUDOWLANI II LUBSKO - PROMIEŃ II ŻARY
  - MLKS Budowlani Lubsko
2018-05-20 17:00 BŁĘKITNI OLBRACHTÓW - FAX BIENIÓW 
  - Boisko Wiejskie Olbrachtów (Żary 1)
2018-05-20 17:00 SPARTA GRABIK - NYSA TRZEBIEL 
  - Stadion Wiejski w Grabiku (Grabik)
2018-05-20 17:00 TUPLICZANKA TUPLICE - ŁKS ŁĘKNICA 
  - Stadnion w Tuplicach (Świerczewskiego)
2018-05-20 17:00 ZIELONI DROŻKÓW - ISKRA JABŁONIEC
  -  

2018-05-27 17:00 BŁĘKITNI OLBRACHTÓW - BUDOWLANI II LUBSKO 
  - Boisko Wiejskie Olbrachtów (Żary 1)
2018-05-27 17:00 FAX BIENIÓW - ZIELONI DROŻKÓW
  -  
2018-05-27 17:00 ISKRA JABŁONIEC - WKS ŁAZ
  - KP ISKRA JABŁONIEC (Jabłoniec 1)
2018-05-27 17:00 KS LIPNA - TUPLICZANKA TUPLICE
  - Boisko Lipna (Lipna 104c)
2018-05-27 17:00 ŁKS ŁĘKNICA - SPARTA GRABIK 
  -   
2018-05-27 17:00 NYSA TRZEBIEL - PROMIEŃ II ŻARY 
  - Nysa Trzebiel (Trzebiel, Tuplicka 1)

2018-06-03 16:00 BUDOWLANI II LUBSKO - NYSA TRZEBIEL
  - MLKS Budowlani Lubsko
2018-06-03 17:00 PROMIEŃ II ŻARY - ŁKS ŁĘKNICA 
  -  
2018-06-03 17:00 SPARTA GRABIK - KS LIPNA 
  -  
2018-06-03 17:00 TUPLICZANKA TUPLICE - ISKRA JABŁONIEC 
  - Stadnion w Tuplicach (Świerczewskiego)
2018-06-03 17:00 WKS ŁAZ - FAX BIENIÓW
  - Boisko Łaz (Łaz 1)
2018-06-03 17:00 ZIELONI DROŻKÓW - BŁĘKITNI OLBRACHTÓW 
  -  

ŻARY: klasa B
TERMINARZ ROZGRYWEK

Piłkarska wiosna 2018

MARZEC

KWIECIEŃ

MAJ

CZERWIEC
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SPRZEDAM

 ▶ Sprzedam klatkę dla gryzonia, 
stolik pod RTV, szafka na buty, 
uchwyt ścienny na telewizor 40 - 
55 cali. Tel. 53 052 10 33

 ▶ Sprzedam umywalkę, Torebkę 
Louis Vitton, słuchawki dr Beata 
drzwi monster, kserokopiarka. Tel. 
53 052 10 33

 ▶ Sprzedam ciągnik i maszyny. 
Tel. 699 932 056

 ▶ Rowery, damka męski, kola-
rzówki, młodzieżowe od 40 zł do 
120 zł.Żary, ul. Górnośląska 1/4a  
Tel.  668921509 

 ▶ Monety, banknoty.Żary, ul. Gór-
nośląska 1/4a Tel. 668921509 

 ▶ Bagnety niemieckie, francuskie, 
odznaczenia niemieckie do 1945 
r.Żary, ul. Górnośląska 1/4a  Tel. 
668921509

 ▶ Koperty okolicznościowe pol-
skie i DDR ze stemplami okoliczno-
ściowymi i znaczki.Żary, ul. Górno-
śląska 1/4a  Tel. 668921509

 ▶ Kanapa skórzana antyk, fotel 
skórzany duży, komoda.Żary, ul. 
Górnośląska 1/4a  Tel. 668921509

 ▶ Kanapa skórzana antyk, fotel 
skórzany duży, komoda.Żary, ul. 
Górnośląska 1/4a  Tel. 668921509

 ▶ Znaczki polskie, niemieckie, ro-
syjskie, przedwojenne i powojen-
ne, znaczki dojcze- rajch.Żary, ul. 
Górnośląska 1/4a  Tel. 668921509

 ▶ Ława szklana duża z podstawą 
ładną kobiety.Żary, ul. Górnośląska 
1/4a Tel. 668921509

 ▶ Wersalka rozkładana.Żary, ul. 
Górnośląska 1/4a  Tel. 668921509

 ▶ Zegar z mosiądzu, obudowa z 
mosiądzu, sztućce posrebrzane.
Żary, ul. Górnośląska 1/4a  Tel. 
.668921509

 ▶ Sprzedam Magiel drewniany 
kpl. sprawny duża ilość przed-
miotów z porcelany, polskie i 
zagraniczne monety z PRL-u oraz 
medale i odznaczenia, dwa zegary 
wiszące. Tel.  793896405

 ▶ Sprzedam - Szafa dwudrzwio-
wa metalowa,przedmioty z por-
celany różne, żyrandole oraz inne 
przedmioty, kolekcjonerskie. Tel. 
693896405

 ▶ Sprzedam - Magiel drewniany 
sprawny, maszyna do pisania ja-
ko antyki, bogaty zbiór znaczków 
kolekcjonerskich w klaserach. Tel. 
693896405

 ▶ Sprzedam - Działki budowlane 
w Grabiku 13-15 ar, warunki zabu-
dowy, media, atrakcyjna lokaliza-
cja, sprzedam. Tel. 662246173

 ▶ Sprzedam - komplet mebli 
Swarzędz stołowy, wysoki połysk 
oraz stół dębowy, rozsuwany i 
8 krzeseł, bogato zdobiony. Tel.  
793896405 

 ▶ Sprzedam - Używane pral-
ki zamrażarkę, lodówkę, zmy-
warkę. Gwarancja 6 miesięcy. 
Tel.662267318 Tel. 662267318

 ▶ Sprzedam - Futro krótkie z li-
sa srebrnego oraz krótkie jasne z 
nutrii, kozuch męski i dwie kami-
zelki.  Tel. 793896405

 ▶ Sprzedam - Stół do pingponga 
kupiony w Polsce, bdb, szafa me-
talowa dwudrzwiowa ubraniowa 
oraz szafa ubraniowa trzydrzwio-
wa, rozsuwana, meble dziecięce, 
obuwie chłopięce.   Tel. 793896405

 ▶ Pralki BOSCH Simens od 250 zł, 
zamrażarki. Możliwy transport. 
Gwarancja. Tel. 606 753 772

 ▶ Sprzedam opony letnie do Suzu-
ki Alto 155+65+13 z felgami po 
przeb 500 km 200 zł  Tel. 662 
447 216

 ▶ Sprzedam komplet wypoczyn-
kowy 3+1+1. Uszkodzona tapicer-
ka, cena do negocjacji. Tel. 505 
359 267

KUPIĘ

 ▶ Kupię poroża Jeleni. Tel. 783 979 
997

MOTORYZACJA

 ▶ Opel Meriva Rok produkcji: 2007 
, pojemność silnika: 1700 Cdti. 
Wyposażenie: klimatronik , tem-
pomat , elektryka…. Stan bardzo 
dobry   Tel. 602 738 351

 ▶ Toyota Avensis rok produk-
cji:2003 , pojemność: 1600 benzy-
na + instalacja gazowa, klimaty-
zacja, alu felgi… Tel. 602 738 351

 ▶ Ford KA rok produkcji 2000 , 
pojemność: 1000 benzyna ,klima-
tyzacja, stan bardzo dobry  Tel. 
602 738 351

 ▶ Audi A6 rok produkcji 2008 Lift, 
pojemność: 2700 TDI moc:190 koni 
, klima-tronik , ksenon, ledy , na-
wigacja ,grzane fotele… - sprze-
dam   Tel. 602 738 351

 ▶  Polerowanie lamp i reflekto-
rów, Żary. Tel. 888311852

 ▶ Mercedes ML 270 Diesel, 2004r, 
tanio sprzedam. Tel. 602 198 825

 ▶ Sprzedam Hondę Mago. Rok - 
1999, benzyna Tel. 602 198 825

 ▶ SPRZEDAM, MOTORYZACJA: Re-
nault Scenic rok 1999, 1.6, 16v,  Tel. 
792-718-741

PRACA

 ▶ Anteny satelitarne i naziemne 
DVB - T montaż, ustawienie, na-
prawa, dojazd gratis. Tel. 501 987 
666

 ▶ Profesjonalne czyszczenie dy-
wanów i wykładzin, tapicerek me-
blowej i samochodowej, w domu 
klienta. Tel. 694 632 348

 ▶ Serwis naprawa pralek AGD 
zmywarek, elektronarzędzi. Wy-
pożyczalnia sprzętu ogrodowego 
i budowlanego. Szybko tanio i so-
lidnie. Dojazd do klienta. EL Dom 
Żagań okolice. Tel. 503 115 269

 ▶ Hydraulik, woda, kanalizacja, 
biały montaż, CO, montaż piecy w 
różnych systemach oraz usuwanie 
usterek. Tel. 880 469 027

 ▶ Hydraulik, wykonam instalacje 
CO, wodno-konalizacyjne, montaż 
wszystkich rodzaju pieców, pom-
py ciepła solary. Tel. 698 647 203

 ▶ Remonty mieszkań. Tel. 519 
491 636

 ▶ Polbruk granit, łupka lastryko, 
układam parkingi, drogi posesji, 
chodniki, opaski tarasy. Tel. 784 
768 527

 ▶ Gładź, malowanie, tapetowa-
nie itp. wykonam, okolice Żaga-
nia. Tel. 727 247 315

 ▶ Zdun - wykonam prace zduń-
skie,piece, kuchnie kaflowe i przy-
stawki. tel. 530 908 452 Tel. 68 
451 17 70

 ▶ Hydraulik, montaż centralnego 
ogrzewania, kotłownie, instalacje 
wodne, gazowe, kanalizacyjne, 
miedź, plastik, pp Tel. 609 755 357

 ▶ Ogrody przytnę, drzewka owo-
cowe, uformuję krzewy ozdobne, 
wytnę zbędne drzewa, usunę wy-
wroty. Tel. 794 477 922

 ▶ Transport, tanio, przeprowadz-
ki wywiozę zbędne rzeczy, gruz 
itp. Tel. 794 477 922

 ▶ Anteny satelitarne i telewizji 
naziemnej dvbt, montaż , usta-
wienie, naprawa. Tel. 606 403 027

 ▶  Remonty starych domów, ścia-
ny, podłogi,stropy, tynki tradycyj-
ne, malowanie elewacji, podcinka 
budynków.  Tel. 603111799

 ▶ Montaż mebli Ikea i inne, lakie-
rowanie frantów meblowych, po-
łysk, mat, garderoby, szafy,meble 
na wymiar. Tel. 784 974 957

Opel Meriva rok 2007, 
pojemność 1700 Cd-

ti, klimatronik, tempo-
mat, elektryka…. 

Tel. 602-738-351

REKLAMAREKLAMA

OGŁOSZENIA
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 ▶ Naprawy komputerów stacjo-
narnych, naprawy laptopów, kon-
kurencyjne ceny.  Codziennie od 8 
do 21 Tel. 691190516

 ▶ Naprawy instalacji elektrycz-
nych, montaż, modernizacja, 
podłączenie nowych urzą-
dzeń, codziennie od 8 do 21 Tel.  
691165658 

 ▶ Zaopiekuję się niepełnospraw-
ną osobą. Tel. 669 853 691

 ▶ Instalacje Elektryczne Tel. 660 
728 681

RÓŻNE

 ▶ Darmowy rzeczoznawca. Szkoda 
na pojeździe? Rozliczana kosztory-
sowo? Odbierz dodatkowe pienią-
dze. Decyzja w trzy dni robocze.
Weryfikacja kosztorysu z ostatnich 
3 lat!!! Tel. 606 805 778

 ▶ Darmowy rzeczoznawca. Szkoda 
na pojeździe? Rozliczana kosztory-
sowo? Odbierz dodatkowe pienią-
dze. Decyzja w trzy dni robocze.
Weryfikacja kosztorysu z ostatnich 
3 lat!!! Tel. 606 805 778

 ▶ Masz problem z komputerem, 
internetem, ruterem? Zadzwoń, 
przyjadę i pomogę. Tel. 606 403 
027

 ▶ Rehabilitacja osób po udarach, 
złamaniach, zwyrodnienia, SM i 
inne w domu u chorego - Żary i 
okolice. Tel. 501 656 266

 ▶ Radio TAXI - BIS. Dojazd bez-
płatny na terenie miasta.Żary. Tel. 
68 375 91 91

 ▶ Mercedes - TAXI ŻARY, Bezpiecz-
na komfortowa taksówka dla Cie-
bie.  Tel. 68 374 68 68

 ▶ TAXI. ŻARY. Dojazd do klienta 
bezpłatny. Tel. 889 331 333

 ▶ Dojazd do klienta bezpłatny na 
terenie miasta. TELE TAXI TELE. 
Żary zakupy na telefon. Tel. 68 
374 50 50

 ▶ Prace pisemne, j. polski, histo-
ria, historia sztuki. Sprawnie, so-
lidnie, na czas.  Tel. 530 51 88 77

 ▶ Różne - Wycinka drzew i pielę-
gnacja oraz frezowanie karpin. Tel.  
731237082

 ▶  Język niemiecki korepetycje, 
Żary, przygotowanie do pracy 
w Niemczech, tłumaczenia. Tel. 
606645169

 ▶  Masz stary sprzęt rtv, kompu-
terowy Chcesz się go pozbyć?Za-
dzwoń, przyjadę, zabiorę też złom, 
książki. Tel.785325810

 ▶ Różne - Zawiozę na lotniska i 
inne miejsca. Tel. 794518962

 ▶ Różne - Renowacja antyków, 
malowanie mebli w stylu prowan-
salskim, tapicerka krzeseł, stara 
kuchnia.  Tel. 503064028

 ▶ Rozliczę PIT w zamian za prze-
kazanie 1 proc. dla fundacji. Tel. 
694430294

 ▶ PSYCHOTERAPIA DUSZY   Pomoc 
w odnajdywaniu drogi do sukce-
su zawodowego,zdrowia,miłości   
kontakt urszula7@onet.pl 

 ▶ Darmowy rzeczoznawca. Szkoda 
na pojeździe? Rozliczana kosztory-
sowo? Odbierz dodatkowe pienią-
dze. Decyzja w trzy dni robocze.
Weryfikacja kosztorysu z ostatnich 
3 lat!!!  Tel. 606 805 778

 ▶ Oddam bezpłatnie meble ku-
chenne, stołowe i do spania,lo-
dówkę. Żary. Tel. 796 787 763

NIERUCHOMOŚCI

 ▶ Żary - mieszkanie w kamienicy, 
blisko Ratusza, 37 m2, I piętro, w 
cenie 110 tys., Partner Nierucho-
mości, nr tel: 533-308-999

 ▶ Górka-dom do wprowadzenia 
dla dwóch rodzin, na sprzedaż lub 
zamianę z dopłatą na mieszkanie, 
Partner Nieruchomości, nr tel: 533-
308-999 

 ▶ Żary - polecamy na sprzedaż 
działkę w Żarach, na nowym osie-
dlu, o pow. 13 arów w cenie 65 
tys. Partner Nieruchomości, nr tel: 
533-308-999

 ▶ Grabik - ładny dom na sprzedaż 
z 2005r., o pow. użyt. 140 m2, na 
działce 10 ar, Partner Nieruchomo-
ści, nr tel: 533-308-999

 ▶ Mieszkania dla firm/pracowni-
ków . Partner Nieruchomości, tel. 
690 411 006

 ▶ Żary - hale magazynowe do 
wynajęcia w dobrym punkcie ko-
munikacyjnym, z mediami, moni-
torowane. Partner Nieruchomości, 
nr tel: 533-308-999

 ▶ Olbrachtów - działka na sprze-
daż z warunkami zabudowy o pow. 
18 arów, media przy nieruchomo-
ści. Partner Nieruchomości, nr tel: 
533-308-999

 ▶ Biedrzychowice Dln, działka 
60ar rolno-budowalna z warun-
kami zabudowy, piękna okolica. 
Partner Nieruchomości, tel. 690 
411 006

 ▶ Szukam do wynajęcia miesz-
kania 3pok na parterze. Partner 
Nieruchomości, tel. 690 411 006

 ▶ Olbrachtów, działka leśna, 
20tys/ha. Partner Nieruchomości, 
tel. 690 411 006

 ▶ Dom na wsi, gmina Jasień, za-
budowania gosp. + dwie działki 
budowlane łącznie 0,5ha. Partner 
Nieruchomości, tel. 690 411 006

 ▶ Olbrachtów, działka rolno-bu-
dowlana i leśna. Partner Nierucho-
mości 690 411 006

 ▶ Mieszkania w stanie deweloper-
skim w Żarach, 480 tys. nr tel. 606 
705 480

 ▶ Pokoje pracownicze do wyna-
jęcia. Partner Nieruchomości,tel. 
887-758-384

PROGRAM TV

Obwarzanki 
serowe
Składniki
• 2 szkl. mąki pszennej,
• Mąka do posypania stolnicy
• 2/5 kostki masła ( 10dag)
• 1 i ½ szkl. świeżego trzykrotnie 

zmielonego sera białego
• 3 żółtka
• Jajko
• 2 dag świeżych drożdży
• ½ szkl. mleka
• 2 duże łyżki cukru pudru
• Łyżeczka skórki otartej z cytryny
• Tłuszcz do wysmarowania formy
• Jajko i białko do posmarowania 

obwarzanków
• Gruby cukier kryształ do posy-

pania

Wykonanie
W ciepłym mleku z dodatkiem 
łyżeczki cukru rozprowadzamy 
drożdże. W malakserze ucieramy 
masło z resztą cukru, dodajemy 
po jednym żółtku, jajko, skórkę 
z cytryny, biały ser, wymieszane 
w mleku drożdże, sól oraz mąkę. 
Utarte ciasto wykładamy na opró-
szona mąką stolnicę, zarabiamy  
2 minuty, formujemy kulę, przy-
krywamy serwetką, pozostawiamy  
w cieple do wyrośnięcia. Gdy ciasto 
podwoi objętość, chwilę wyrabia-
my na stolnicy. Rozwałkowujemy 
na grubość 0,3 cm, wykrawamy 
krążki, układamy na wysmarowa-
nej tłuszczem blaszce, smarujmy 
roztrzepanym jajkiem, posypujemy 
grubym cukrem kryształem. Wsta-
wiamy do nagrzanego piekarnika. 
Zrumienione obwarzanku przekła-
damy na talerz.

Przepisy kulinarne

REKLAMA

fot. ARMG

Placuszki z ryżu
Składniki
• 3 czubate szkl. ryżu ugotowanego na mleku  

z dodatkiem cukru i szczypty soli (ryż może 
być ugotowany dzień wcześniej)

• 3 duże jajka
• Szczypta soli
• 3 czubate łyżki cukru pudru
• Łyżeczka cukru waniliowego
• 2 szklanki utartych na tarce z grubymi oczka-

mi jabłek, skropionych sokiem z cytryny
• ½ szkl. rodzynek
• 3 łyżki mąki krupczatki
• Olej do smażenia
• Cukier puder do prószenia

Wykonanie
Białka ubijamy z solą na sztywno. Zimny ryż ucie-
ramy w malakserze z mąką, wypłukanymi i odsą-
czonym z wody rodzynkami, żółtkami oraz cukrem 
pudrem i cukrem waniliowym. Jednolitą masę 
przekładamy do miski, dodajemy utarte jabłka 
oraz pianę z białek, całość dokładnie ale delikat-
nie mieszamy, aż składniki się połączą. W szero-
kim rondlu rozgrzewamy olej. Na gorący tłuszcz 
kładziemy metalową łyżką niewielkie porcje cia-
sta. Smażymy, rumieniąc z obu stron. Placuszki 
wyjmujemy łyżką cedzakową na grubą warstwę 
bibuły i odsączamy z nadmiaru tłuszczu. Poda-
jemy jeszcze ciepłe, posypane cukrem pudrem  
z gęstym, aromatycznym sokiem owocowym.

Naleśniki z kaszą 
manną
Składniki
• Kilka usmażonych cienkich naleśników
• Składniki na krem:
• ½ szkl. kaszy manny
• ¼ kostki deserowego masła
• Łyżka aromatycznego rumu lub olejku migda-

łowego
• 2 czubate łyżki cukru
• Szklanka słodkiej śmietanki (12%)
• Łyżeczka skórki otartej z cytryny
• 2 jajka

Wykonanie
Z białek ubijamy pianę. Żółtka ucieramy z cukrem 
na gęsty kogel-mogel. W rondelku topimy masło. 
Gdy się spieni, sypiemy kasze mannę. Stawiamy 
rondelek na niewielkim ogniu i cały czas mie-
szając, zasmażamy 2-3 min. Zestawiamy z ognia, 
zalewamy śmietanką, dokładnie mieszamy, od-
stawiamy. Zasmażoną kaszkę, gdy zgęstnieje  
i ostygnie, łączymy z utartymi żółtkami, skórką 
z cytryny, rumem oraz pianą z białek. Usmażone 
naleśniki smarujemy kremem i składamy w koper-
tę. Naleśniki zasmażmy z dwóch stron, podajemy 
posypane cukrem pudrem.fot. ARMG

fot. ARMG
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 ▶  Posiadamy atrakcyjne, pięknie 
położone działki budowlane w: Ża-
rach, Kunicach, Siodle ,Drożkowie, 
Olbrachtowie. Atrakcyjne ceny 
sprzedaży!! cena od 30 zł/m2, tel 
705 480

 ▶ Mieszkanie  w apartamentowcu, 
stan deweloperski  – Żary.60m2 
cena 224.000zł, nr tel. 606 705 480 

 ▶ Do sprzedaży pięknie położony 
,funkcjonalny dom w Lubsku  nr tel 
606 705 480

 ▶ Mieszkanie w 2 poziomowe w 
apartamentowcu – Żary. Cena 
298.000zł, nr tel 606 705 480

 ▶ Atrakcyjny dom w Szprotawie w 
cenie 260000zł nr tel 606 705 480

 ▶ Lokal usługowy w stanie dewe-
loperskim w Żarach- do sprzedaży. 
Pow. 112m2 -410.000zł; nr tel 606 
705 480

 ▶ Kunice, działka budowlana 30ar, 
45 tys. PLN, Partner Nieruchomości 
Żary tel. 887-758-384

 ▶ Powierzchnie magazynowe od  
340 do 440 m2 - do wynajecia - 
blisko centrum Żar;  dobra cena. 
Partner Nieruchomości,tel. 887-
758-384

RONICTWO

 ▶ Sprzedam ciągnik rolniczy i ma-
szyny rolnicze: obciążniki, szyby, 
pług, brony, kultywator, siewnik, 
opryskiwacz, przyczepę samozbie-
rającą, dmuchawę, wał uprawowy 
i prasę Tel. 699 932 056

 ▶ Sprzedam ciągnik i maszyny. 
Tel. 699 932 056

 ▶ Prasa do słomy Claas Rollant 
250  , rok:2002 , Stan Bardzo Do-
bry - Sprzedam   Tel. 699 932 056

 ▶ Ciągnik C-330 , MF 255 , pług , 
siewnik , przyczepę Rolniczą i inny 
sprzęt rolniczy - sprzedam  Tel. 
699 932 056

 ▶ Przyczepę samozbierającą rok 
produkcji: 2001 - sprzedam   Tel. 
699 932 056

 ▶ Sprzedam krowę czarno-białą, 
cielna na czerwiec, cielak  jałó-
weczka Tel. 699 932 056

TOWARZYSKIE

 ▶ Na urlop na Malcie, Cyprze szu-
kam chętnej. Tel. 662 310 485

PROGRAM TV

AUTOREKLAMA

• Asystent projektanta konstrukcji 
budowlanych Żary 1

• Specjalista do spraw kadr i płac 
Lubsko 1

• Pracownik administracyjno-biurowy 
Żary 1

• Pracownik biurowy Lubsko 1
• Policjant Żary/ Lubsko 6
• Kelner Żary 1
• Pokojowa Żary 1
• Piekarz Żary 1
• Ciastkarz Żary 1
• Kierowca kat. B Żary 1
• Krojczy chleba Żary 1
• Pomoc kuchenna Jagłowice (1/2 

etatu) 2
• Sprzątaczka Żary 2
• Sprzątaczka (0,75 etatu) Żary 7
• Ekspedientka Żary 1
• Sprzedawca Żary 1
• Kasjer/ Sprzedawca Lubsko 1
• Kasjer/ Sprzedawca w stacji paliw 

Lubsko 1
• Robotnik (tereny zielone) Żary 4
• Spawacz Łaz 2
• Monter systemów alarmowych i CCTV 

Żary, powiat żarski 1

• Operator ciągnika Żary 1
• Kierowca kat. C Jasień 1
• Kierowca kat. C+E Jasień 1
• Robotnik fizyczny Jasień 4
• Operator koparki Jasień 1
• Monter stelaży Tuchola Żarska 1
• Kierownik produkcji meblarskiej 

Jasień 1
• Pracownik biurowy Jasień 1
• Pakowacz ręczny Jasień 2
• Pracownik budowlany Lubsko 3
• Operator wózka widłowego Lubsko 1
• Pracownik produkcji (obsługa młyna) 

Lubsko 3
• Zmywacz samochodowy Żary 1
• Mechanik pojazdów samochodowych 

Lubsko 1
• Pracownik socjalny Brody 1
• Sprzedawca Lubsko 1
• Elektromonter instalacji elektrycz-

nych Lubsko 1
• Pracownik budowlany Jasień 1
• Sprzedawca – doradca klienta Lubsko 2
• Konserwator mechanik Lubsko 1
• Operator myjni Lubsko 1
• Asystent do spraw księgowości Lub-

sko 1

• Agent ubezpieczeniowy (powiat ża-
gański i żarski) 5

• Asystent rodziny (Żagań) 1
• Barwiarz/zgrzeblarz- pomoc produkcji 

(Żagań) 3
• Cukiernik (Jabłonów) 4
• Doradca klienta biznesowego (powiat 

Żagań) 1
• Doradca klienta NEST BANK (Żagań) 1
• Dozorca (Szprotawa) 5
• Dziennikarz (Żary) 1
• Fryzjer damski (Żagań) 1
• Fryzjer (Szprotawa) 1
• Główny księgowy (Szprotawa) 1
• Instruktor nauki jazdy (Żagań i okolice) 1
• Instruktor praktycznej nauki zawodu 

fryzjer (Wiechlice) 1
• Instruktor praktycznej nauki zawodu 

murarz-tynkarz (Wiechlice) 1
• Kelner - recepcjonista (Iłowa) 1
• Kierowca kat.C - operator pompy 

(Iłowa, Żary) 2
• Kierowca kat. C - operator węzła (Iło-

wa, Żary) 2
• Kierowca samochodu dostawczego - 

sprzedawca (Małomice) 1
• Konserwator - elektryk (Żagań) 1
• Konserwator (Wiechlice) 1
• Kucharz (Żagań) 2
• Magazynier (Żagań) 1
• Magazynier (Wiechlice/Małomice) 1
• Magazynier (Żagań) 4
• Mechanik (Żagań) 2
• Monter - pracownik techniczny (Ża-

gań, delegacje) 3
• Nauczyciel wspomagający - (Szprota-

wa) 1

• Operator koparko-ładowarki (Żagań i 
okolice) 1

• Operator maszyn (Żagań) 2
• Operator minikoparki (Żagań) 1
• Piekarz -  (Jabłonów) 4
• Pomocnik operatora maszyn (Ża-

gań) 25
• Pracownik dozoru (Żagań i okolice) 5
• Pracownik socjalny (Małomice) 1
• Pracownik stacji monitorowania 

(Żagań) 1
• Pracownik torowy (teren kraju) 30
• Przedstawiciel handlowy - konsultant 

ds. reklamy (Żary) 1
• Referent (Żagań) 1
• Rekruter (Szprotawa) 1
• Robotnik budowlany (woj. lubuskie) 1
• Robotnik gospodarczy (Karliki) 1
• Sortowacz (Szprotawa) 8
• Spawacz  (Tomaszowo) 4
• Spawacz (Borowina) 4
• Ślusarz - Monter rusztowań (Borowi-

na) 2
• Ślusarz (Borowina) 1
• Asystent nauczyciela przedszkola - 

uzupełnienie RefDop (Żagań) 1
• Brukarz - RefDo30 - uzupełnienie 

(Polkowice) 1
• Goniec - roboty publiczne (Gmina 

Brzeźnica) 1
• Gospodyni domowa (Iłowa) 1
• Kelner - uzupełnienie prac interwen-

cyjnych FP (Wiechlice) 1
• Kierowca karawanu - refundacja - 

uzupełnienie (Żagań - powiat) 1
• Konserwator - Roboty publiczne 

Żagań) 1

Sprzedam DOM, NOWO 
wybudowany, do wpro-
wadzenia w atrakcyj-

nej dzielnicy w Żarach, 
wszystkie media, gaz, 
180m2, solidnie wyko-

nany tel. 501312198

Prasa do słomy Claas 
Rollant 250, rok 2002, 
stan bardzo dobry, Tel. 

699-932-056

Przyczepa samozbie-
rająca, rok 2001, Tel. 

699-932-056
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Finansista Jordan Belfort (Leonardo DiCaprio) 
za namową swojej żony Teresy (Cristin Milioti) 
podejmuje pracę w pewnej fi rmie na Long 
Island. Zaskakuje nowego szefa świetnymi 
wynikami. Niebawem staje się bogaty. Naw-
iązuje znajomość z mieszkającym po sąsiedzku 
Donniem Azoff em (Jonah Hill). Obaj mężczyźni 
postanawiają rozkręcić wspólny, nie w pełni 
legalny biznes. Ich poczynania obserwuje agent 
FBI, Patrick Denham (Kyle Chandler). Jordan 
nawiązuje romans z Naomi (Margot Robbie). 

POLSAT dramat biografi czny, USA, 2013 

Wilk z Wall Street23:20

Piątek

POLSAT

20:20

Sobota

Milioner Tony Stark, który w supernowocz-
esnej żelaznej zbroi Iron Mana wybawił świat 
z kłopotów, cieszy się powszechnym szacunkiem 
i dla wielu ludzi jest wielkim bohaterem. On 
sam jednak odczuwa niepokój i ma wrażenie, 
że nadciąga nieokreślone niebezpieczeństwo. 
Cierpi na bezsenność i coraz częściej miewa 
ataki paniki. Pewnego dnia do ukochanej 
Tony’ego - kierującej fi rmą Stark Industries 
Pepper Potts - zgłasza się znajomy z przeszłości 
Starka, Aldrich Killian. 

Sympatyczne niebieskie stworki żyją w swojej 
wiosce ukrytej w lesie. Niestety, groźny 
czarodziej Gargamel i jego wredny kocur 
Klakier wciąż nie dają im spokoju. Pewnego dnia 
uciekając przed swoimi prześladowcami Papa 
Smerf, Smerfetka, Ważniak, Maruda i Ciamajda 
w magiczny sposób przenoszą się ze swej sielsk-
iej krainy wprost do hałaśliwego i chaotycznego 
Nowego Jorku. Grupa niebieskich skrzatów musi 
nie tylko przetrwać na ulicach wielkiego miasta, 
ale też odnaleźć drogę do domu.

TVN fi lm sf, Chiny, USA, 2013fi lm familijny, USA, 2011

Iron Man IIISmerfy 21:35

Niedziela

Emerytowany agent CIA Bryan Mills, któremu 
albańscy gangsterzy kilka lat temu porwali 
córkę Kim, pragnie odbudować więzi rodzinne. 
Jego była żona Lenore doświadcza właśnie 
kryzysu w swoim nowym związku. Kim źle 
znosi nadopiekuńczość ojca, który wykorzystuje 
doświadczenie zdobyte w wywiadzie, by czuwać 
nad każdym jej krokiem. Mills wynajmuje się 
jako ochroniarz ważnej osobistości w Stambule. 
Wykorzystuje okazję, by zaprosić Lenore i córkę 
na krótkie wakacje.

POLSAT fi lm sensacyjny, Francja, 2012

Uprowadzona 201:35

Poniedziałek

Weteran wojny w Wietnamie Frank Vega to 
twardziel doświadczony przez los. Po licznych 
krwawych rozróbach, w których przyszło mu 
wziąć udział, decyduje się zrealizować swoje 
marzenie. Otwiera ośrodek, w którym uczy 
młodzież boksu. Jest dla zawodników nie tylko 
trenerem, ale i mentorem. Kiedy jeden z jego 
obiecujących podopiecznych, Manny Parkes, 
wpada w złe towarzystwo i zostaje zamordowa-
ny, Frank postanawia wymierzyć sprawiedli-
wość. Pomaga mu w tym przyjaciel.

POLSAT fi lm sensacyjny, USA, 2014 

Bad Ass 2: Twardziele 200:30

Wtorek

Architekt Matt Saunders (Luke Wilson) poznaje 
w metrze tajemniczą Jenny Johnson (Uma 
Thurman). Zaczyna się z nią spotykać. Dopiero 
po pewnym czasie dowiaduje się, że jego nowa 
partnerka posiada nadnaturalne zdolności i jest 
superbohaterką znaną jako G-Girl. Wkrótce ich 
związek zaczyna przechodzić kryzys. Zmęczony 
ciągłymi atakami zazdrości ukochanej mężczyz-
na postanawia z nią zerwać. Jenny poprzysięga 
mu zemstę i wkrótce pozbawia go pracy oraz 
zamienia jego życie w piekło.

TVP2 komedia romantyczna, USA, 2006

Moja super eksdziewczyna22:25

Środa

Ali, obdarzona wspaniałym głosem 
dziewczyna z prowincjonalnego miasteczka, 
decyduje się na ucieczkę od szarej codzi-
enności i podąża za swoimi marzeniami do 
Los Angeles. Po serii niepowodzeń nie daje 
za wygraną i zostaje w Mieście Aniołów. 
Dzięki temu przypadkiem trafi a do The 
Burlesque Lounge, majestatycznego, ale 
podupadającego teatru rewiowego, gdzie 
zostaje zatrudniona jako kelnerka przez Tess, 
właścicielkę klubu i gwiazdę rewii.

POLSAT fi lm muzyczny, USA, 2010 

Burleska22:10

Czwartek
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05:15 Telezakupy
05:50 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Komisariat - serial TVP 
07:45 Alarm! - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Jaka to melodia? 
09:15 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP 
10:10 Klan - telenowela TVP 
10:35 Jeden z dziesięciu

- teleturniej 
11:05 Dr Quinn - serial obycza-

jowy, prod. USA, 1995 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:55 Natura w Jedynce 

- Cudowny świat przyrody. 
Skokiem przez sawannę. 
Impala. Afryka - serial 

13:25 Igrzyska Paraolimpij-
skie Pjongczang 2018 

13:45 Elif - serial, prod. Turcja

14:45 Korona królów 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:30 Wiadomości 
15:40 Pogoda 
15:50 Wszystko dla pań
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Leśniczówka 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn 
20:35 The Wall. Wygraj 

marzenia - teleturniej 
21:30 Korzenie - serial
22:35 Weekendowy Hit 

Jedynki - Wszystko, 
co najlepsze 
- melodramat

01:00 Tanie Dranie 
01:35 Igrzyska śmierci: 

W pierścieniu ognia 
- fi lm akcji

05:25 Koło fortuny 
- teleturniej 

06:00 Za marzenia - serial TVP 
06:55 Anna Dymna 

- spotkajmy się 
07:20 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
07:55 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama 
11:10 Pogoda Flesz 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:05 Tylko z Tobą 

- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2015 

14:00 Makłowicz w podróży 
- Indie “Ulice Delhi” 
- magazyn kulinarny 

14:30 Coś dla Ciebie 
15:00 Za marzenia - serial TVP 
15:50 Familiada - teleturniej 
16:30 Koło fortuny 

17:10 Meandry uczuć - serial
18:00 Panorama 
18:25 Pogoda 
18:30 Sport Telegram 
18:35 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
19:05 Na sygnale

- serial fabularyzowany 
prod. TVP 

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:45 O mnie się nie martw 
- serial komediowy TVP 

21:40 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

22:15 Krąg podejrzanych 
- serial, prod. Hiszpania

23:40 Zawód: Amerykanin 
- serial, prod. USA, 2013

01:00 Rani - serial 
02:05 Wóz pancerny 

- western, prod. USA

05:10 Uwaga! - magazyn
05:40 Mango - telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
07:50 Doradca smaku 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
10:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:00 Szkoła 
13:00 19 + 
13:30 Szpital - program 

obyczajowy 
14:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

15:30 Szkoła 
16:30 19 + 
17:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
18:00 Szpital - program 

obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn

20:00 Strażnicy galaktyki 
- fi lm przygodowy, 
USA, Wielka Brytania, 
2014, reż. James Gunn, 
wyk. Chris Pratt, Zoe 
Saldana, Dave Bautista, 
Vin Diesel, Bradley 
Cooper, Lee Pace

22:30 Kapitan Ameryka: 
Pierwsze starcie 
- fi lm przygodowy, USA, 
2011, reż. Joe Johnston, 
wyk. Chris Evans, Hayley 
Atwell, Sebastian Stan, 
Tommy Lee Jones

01:05 Kuba Wojewódzki 
- talk show 

02:05 Iron Majdan 
03:05 Uwaga! 

- magazyn
03:20 Moc Magii 
04:40 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:00 Trudne sprawy
09:00 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny 
prod. Polska 

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial 
obyczajowy prod. Polska

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
 17-letniej Sandrze 

Sokalskiej i jej siostrze, 
Kamili Sokalskiej załamuje 
się świat, kiedy ich ojciec 
Norbert nagle umiera. 
Ich matka, Natalia ucieka 
na Majorkę i traci z nimi 
kontakt.

14:00 Pierwsza miłość - serial
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:15 Interwencja - magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze

18:00 Pierwsza miłość 
- serial obyczajowy 
prod. Polska

 Paweł nie potrafi  się 
pogodzić z kalectwem. 
Nadal nie chce z nikim się 
widzieć. Melka nie daje 
się jednak zbyć. Jej wizyta 
sprawia, że dla Pawła 
pojawia się nadzieja. 

18:50 Wydarzenia
19:30 Świat według 

Kiepskich - serial 
komediowy

20:05 Dancing with the Stars. 
Taniec z Gwiazdami

22:10 The Story of my Life 
- Historia naszego życia

23:20 Wilk z Wall Street
03:15 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy

08:00 Studio Kultura 
08:10 Białoruski klimat 
09:00 Informacje kulturalne 
09:25 Spokój - fi lm TVP, 

prod. Polska, 1976, reż. 
Krzysztof Kieślowski, 
wyk. Jerzy Stuhr, Izabela 
Olszewska, Jerzy Trela, 
Michał Sulkiewicz, Danuta 
Ruksza, Elżbieta Karkosz-
ka, Stanisław Gronkowski

11:00 Jan Serce - serial TVP 
13:35 Studio Kultura 
13:55 Pasja według św. Jana, 

Johanna Sebastiana 
Bacha - koncert

16:20 Pegaz 
17:25 Jutro będzie niebo 

- fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, 2000, 
reż. Jarosław Marszewski

18:55 Ścieżki tekstu - fi lm 
krótkometrażowy 

19:05 Świat w dokumencie 
19:40 Informacje kulturalne 
20:00 Wieczór kinomana 

20:05 Wieczór kinomana 
- Bullitt - fi lm kryminal-
ny, prod. USA, 1968, reż. 
Peter Yates, wyk. Steve 
McQueen, Robert Vaughn, 
Jacqueline Bisset 

22:10 Tygodnik Kulturalny 
22:55 Dziennik fi lozofa 

- felieton
23:15 Actus Humanus 

Nativitas - Farinelli 
- koncert 

00:20 Uniesie nas wiatr
02:20 Informacje kulturalne 
02:40 Wieczór kinomana 

- Bullitt
- fi lm kryminalny, 
prod. USA, 1968,
reż. Peter Yates

04:45 Tygodnik Kulturalny 
05:35 Afi sz kulturalny
05:50 Zakończenie dnia

06:00 To moje życie! 
- telenowela

07:00 Dziesięć 
przykazań 
- fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 JAG - Wojskowe Biuro 
Śledcze 
- fabularny

10:00 Gliniarz i prokurator 
- fabularny

11:00 Kobra - oddział specjal-
ny - serial kryminalny

12:00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 
- fabularny

13:50 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:45 Kobra - oddział 
specjalny - serial 
kryminalny

15:45 Gliniarz i prokurator 
- fabularny

16:45 13 Posterunek 2 
- fabularny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Replicant
- fi lm akcji

22:00 Dorwać gringo 
- fi lm akcji

00:00 Morze Czarne 
- fi lm akcji

02:15 Dyżur
02:50 Na jedwabnymszlaku
03:15 Biesiada na cztery 

pory roku - serial 
dokumentalny

04:20 Menu na miarę 
- fabularny

04:55 Z archiwum policji 
- serial dokumentalny

05:35 Menu na miarę
- fabularny

05:15 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:20 Szpital - program 
obyczajowy 

07:15 Sąd rodzinny 
08:15 Przepis na życie - serial 

obyczajowy, Polska 
09:10 Kryminalni - serial 

sensacyjny, Polska 
10:20 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:55 Szpital - program 
obyczajowy 

15:55 Gotowe na wszystko 
- serial, USA 

16:55 Przepis na życie - serial 
obyczajowy, Polska 

17:55 Kryminalni - serial 
sensacyjny, Polska 

19:00 Ukryta prawda

20:00 Butch Cassidy
i Sundance Kid 
- fi lm western, USA, 
1969, reż. George Roy 
Hill, wyk. Paul Newman, 
Robert Redford, Katharine 
Ross, Strother 
Martin 

22:25 Gra Endera
- fi lm S-F, USA, 
2013, reż. Gavin Hood, 
wyk. Asa Butterfi eld, 
Harrison Ford, Hailee 
Steinfeld, Abigail Breslin, 
Ben Kingsley, Viola Davis 

00:40 Wybrana
- serial S-F, USA 

01:40 Moc Magii 
03:50 Druga strona 

medalu 
- talk show 

05:20 Koniec programu

06:00 Detektywi w akcji 
- serial kryminalny

07:05 Scooby Doo: Gdzie 
jesteś?

07:35 Jeźdźcy smoków
08:00 Drużyna A - serial 

przygodowy prod. Polska
09:00 Detektyw Monk
10:00 Sekrety Sąsiadów
11:00 Drużyna A - serial 

przygodowy prod. Polska
12:00 Detektyw Monk
13:00 Galileo
15:00 Detektywi w akcji 

- serial kryminalny 
prod. Polska

16:00 Nie igraj z aniołem 
- telenowela

18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 
prod. Polska

 Ktoś strzela do mieszkańca 
osiedla domków jedno-
rodzinnych na peryferiach 
Wrocławia. 

19:00 Policjantki i Policjanci 

20:00 Wierna jak pies. 
Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 
prod. Polska

21:45 Sprawiedliwi
- Wydział Kryminalny
- serial obyczajowy

23:55 Wysokie loty 
- komedia

 Nashawn dostaje ogromne 
odszkodowanie od linii 
lotniczych, które pozwał 
za upokarzające potrak-
towanie go w czasie lotu. 
Pieniądze przeznacza na 
stworzenie linii lotniczej 
swoich marzeń: z sek-
sownymi stewardessami 
oraz klubem, kasynem
i dyskoteką na pokładzie. 

01:45 Graffi  ti
01:55 TAK czy NIE

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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05:20 Klan - telenowela TVP 
05:55 Sprawa dla reportera 
06:50 Weterynarze z sercem
07:10 Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych 
07:40 Igrzyska Paraolimpij-

skie Pjongczang 2018 
- felieton 

07:55 Rok w ogrodzie 
08:15 Rok w ogrodzie extra 

- Rok w ogrodzie - Extra
08:35 Jaka to melodia? 
09:10 Studio Raban 
09:35 Rodzinny ekspres 
09:55 Zakochaj się w Polsce 

- Bydgoszcz - magazyn 
10:30 Dama w czarnym 

welonie - serial 
11:40 The Wall. Wygraj 

marzenia - teleturniej 
12:40 Pensjonat nad Ro-

zlewiskiem - serial TVP, 
prod. Polska, 2017, 
reż. Adek Drabiński

13:30 Okrasa łamie przepisy 
- Mięsne przysmaki... 

14:05 Blondynka 
- serial TVP 

15:05 Ojciec Mateusz 
- serial kryminalny TVP 

16:30 Skoki Narciarskie 
- Puchar Świata - Oslo
- konkurs drużynowy

16:55 Teleexpress 
17:00 Skoki Narciarskie 

- Puchar Świata - Oslo 
19:30 Wiadomości 
20:20 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
21:20 Hit na sobotę - Igrzyska 

śmierci: W pierścieniu 
ognia - fi lm akcji 

23:50 Houdini - sztuka iluzji
01:30 Kandydat na męża

- fi lm obyczajowy
03:05 Kawalerskie życie 

na obczyźnie 
- fi lm obyczajowy

05:40 Koło fortuny 
06:15 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
06:45 Barwy szczęścia - serial 
07:55 Pytanie na śniadanie
10:55 M jak miłość - serial TVP 
12:50 Bake off  - Ale ciacho! 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:20 Hity kabaretu - Drzwi 

i inne hity Kabaretu 
Moralnego Niepokoju 

16:20 Rodzinka.pl - serial 
16:50 Dla niesłyszących 

- Słowo na niedzielę 
17:10 O mnie się nie martw 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:25 Sport Telegram 
18:30 Kulisy - Postaw 

na milion
18:40 Postaw na milion 
19:35 Lajk! 
20:05 Kocham Cię, Polsko! 
21:35 Ludzik, czyli One 

Man Show

22:10 Riviera 
- serial, prod. Wielka 
Brytania, 2017, reż. Hans 
Herbots, wyk. Julia Stiles, 
Adrian Lester, Lena Olin, 
Roxane Duran, Igal Naor 

23:00 The Good Doctor 
- serial obyczajowy, 
prod. USA, 2017 

23:55 Klucz do wieczności 
- thriller, prod. USA, 2015, 
reż. Tarsem Singh

02:00 Dzień kobiet 
- dramat obyczajowy, 
prod. Polska, 2012, 
reż. Maria Sadowska, 
wyk. Katarzyna Kwiat-
kowska - Halina Radwan, 
Eryk Lubos

03:45 Krąg podejrzanych 
- serial, prod. Hiszpania

05:00 Zakończenie dnia

05:15 Uwaga! 
- magazyn

05:35 Mango 
- telezakupy

07:50 Spotkanie 
ze smakiem 

08:00 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:00 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, Polska 

12:50 Ugotowani 
- magazyn kulinarno-roz-
rywkowy 

13:50 Agent - Gwiazdy
14:50 MasterChef Junior 
16:25 Efekt Domina 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 36,6 
19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! 

- magazyn
20:00 Hipnoza

21:05 Kac Vegas III
- fi lm komedia, USA, 2013, 
reż. Todd Phillips, wyk. 
Bradley Cooper, Ed Helms, 
Zach Galifi anakis, Justin 
Bartha, Ken Jeong, John 
Goodman

23:10 Strażnicy galaktyki 
- fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2014, 
reż. James Gunn, wyk. 
Chris Pratt, Zoe Saldana, 
Dave Bautista, Vin Diesel, 
Bradley Cooper, Lee Pace, 
Michael Rooker, Karen 
Gillan, Djimon Hounsou

01:35 Ugotowani - magazyn 
kulinarno-rozrywkowy 

02:40 Uwaga!
- magazyn

03:00 Moc Magii 
04:20 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:45 MY3
08:15 Jeźdźcy smoków 
08:40 Jeźdźcy smoków 

na końcu świata 
- serial przygodowy

09:55 Makaronowy 
Zawrót Głowy

10:05 Ewa gotuje
10:30 Makaronowy

Zawrót Głowy
10:45 Czarownica

- komedia romantyczna
 W pewnym kalifornijskim 

miasteczku żyje Isabel, 
naiwna i pełna dobrych 
intencji czarownica. 

12:55 TOP CHEF
14:30 Umów się ze mną. 

Take me out
15:45 Kabaret na żywo
17:45 SuperPies
18:20 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:30 Świat według Kiepskich

20:00 Smerfy
 Uciekając przed Gargame-

lem, Smerfy przedostaną 
się przez magiczny portal 
do dziwnego świata, 
niepodobnego do niczego, 
co do tej pory widziały: 
do Nowego Jorku. 

22:20 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo
- program rozrywkowy
prod. Polska

00:20 FEN 20
 Pojedynek w formule K-1 

odbędzie się na dystansie 
pięciu rund w kategorii 
wagowej do 85 kilo-
gramów. Stawką będzie 
pas mistrzowski federacji. 

01:30 Spider-Man 2 
- fi lm przygodowy

04:10 Tajemnice losu

08:00 Serialowa nostalgia 
- Duma i uprzedzenie 

09:05 Śpiewa Anna German 
09:45 Test - fi lm krótkome-

trażowy, prod. Polska, 
2015, reż. Teresa Czepiec

10:15 Informacje kulturalne 
10:35 Dzika muzyka - W krain-

ie wiwatów - magazyn, 
prod. Polska, 2016, reż. 
Zuzanna Solakiewicz 

11:15 Odyseja fi lmowa 
- 1918 - 1928: Triumf fi lmu 
amerykańskiego - cykl 
dokumentalny, prod. 
Wielka Brytania, 2011

12:25 Polowanie na muchy - 
fi lm obyczajowy,
prod. Polska, 1969

14:25 Czarny kot 
15:40 Telenotatnik - “Cosi Fan 

Tutte” - felieton 
16:20 Czarny Orfeusz 
18:15 Dranie w kinie 
18:50 United Kingdom 

of Pop

20:00 Bilet do kina 
- Droga do zapomnienia 
- dramat, prod. Australia, 
Wielka Brytania, 2013, 
reż. Jonathan Teplitzky, 
wyk. Colin Firth

22:05 Glastonbury 2015: 
Florence + The Machine 

23:45 Mały Quinquin 
- Diabeł wcielony 
- serial kryminalny, 
prod. Francja

00:50 Mały Quinquin - Allah 
akbar! - serial kryminalny, 
prod. Francja, 2014

01:55 Bilet do kina - Droga do 
zapomnienia - dramat

04:00 Please fi nd - Henryk 
Mikołaj Górecki - fi lm 
dokumentalny

05:15 Teledysk
05:50 Zakończenie dnia

06:00 Skorpion 
- fabularny

07:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

07:50 Tajemnice 
medyczne 
- fi lm akcji

09:50 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:30 Najśmieszniejsi
15:40 Robin Hood: Faceci 

w rajtuzach 
- komedia
Historia Robin Hooda na 
wesoło. Banita toczy walki 
z okrutnym księciem, ucis-
kającym podwładnych.

17:45 Gliniarz 
w przedszkolu
- komedia

20:00 Mocne sobotnie kino: 
Likwidator 
- fi lm akcji

22:00 Leon zawodowiec 
- fi lm akcji

00:30 Odrzut 
- fi lm akcji
Ryan Varrett jest 
byłym ofi cerem 
policyjnym, którego 
życie legło w gruzach, 
gdy jego rodzina została 
brutalnie zamordowa-
na. Nowym celem w 
życiu mężczyzny staje się 
znalezienie sprawców i 
wymierzenie im spraw-
iedliwości.

02:25 Zobacz to! Blok 
powtórkowy:
Najśmieszniejsi

03:35 Taki jest świat 
- program informacyjny

04:25 Biesiada na cztery 
pory roku - serial

05:35 Menu na miarę
- fabularny

05:50 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:50 Mango - telezakupy
08:55 Gotowe na wszystko 

- serial, USA 
11:45 Kryminalni - serial 

sensacyjny, Polska 
14:50 Wallace i Gromit: 

Klątwa królika - fi lm 
komedia, Wielka Brytania, 
USA, 2005, reż. Nick Park, 
Steve Box, wyk. Peter Sal-
lis, Ralph Fiennes, Helena 
Bonham Carter, Peter Kay, 
Nicholas Smith 

16:40 Córka prezydenta - fi lm 
komedia, USA, Wielka 
Brytania, 2004, reż. Andy 
Cadiff , wyk. Mandy Moore, 
Matthew Goode, Jeremy 
Piven, Annabella Sciorra, 
Caroline Goodall

19:00 Walentynki - fi lm 
komedia, USA, 2010, reż. 
Garry Marshall, wyk. Julia 
Roberts, Jessica Alba

21:40 Lawina 
- fi lm katastrofi czny, 
Niemcy, Francja, Austria, 
Belgia, 2008, reż. Jörg 
Lühdorff , wyk. Désirée 
Nosbusch, Vincent Perez, 
Aladin Reibel, Jacques 
Spiesser, Coraly Zahonero, 
Wojciech Wysocki 

23:45 Sherlock Holmes 
- fi lm sensacyjny, 
USA, Wielka Brytania, 
Niemcy, 2009, reż. Guy 
Ritchie, wyk. Robert 
Downey Jr., Jude Law, 
Rachel McAdams, Mark 
Strong, Eddie Marsan 

02:30 Moc Magii 
04:40 Druga strona 

medalu 4 
- talk show 

05:10 Koniec programu

06:00 Jeźdźcy smoków 
na końcu świata 
- serial przygodowy

07:05 Scooby Doo: Gdzie 
jesteś?

07:35 Jeźdźcy smoków
08:05 Tom i Jerry Show
09:25 Garfi eld Show
09:45 Dzwoneczek 

i zaginiony skarb
11:25 Policjantki i Policjanci 
14:25 STOP Drogówka
15:30 Twoje, moje i nasze
 Beardsley samotnie 

wychowuje ósemkę dzieci. 
Mimo, że to niełatwe 
zadanie, radzi sobie dzięki 
żelaznej dyscyplinie 
i konsekwencji.

17:25 Powodzenia, Charlie: 
Szerokiej drogi

19:00 Galileo
20:00 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy
22:00 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny.

23:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny
- serial kryminalny

00:00 Wirtualna rewolucja
 Większość ludzi jest 

całkowicie pochłonięta 
fi kcyjnym życiem 
w świecie zaawanso-
wanych wirtualnych 
gier, coraz bardziej tracąc 
i tak już znikomy kontakt 
z rzeczywistością. 
W efekcie społeczeństwo 
podlega niemal całkowitej 
kontroli polityków i kilku 
wielkich międzynaro-
dowych korporacji 
produkujących gry.

02:00 Anthony Bourdain 
- bez rezerwacji

03:00 Disco Polo Life
04:00 Top 10 lista przebojów
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06:50 Igrzyska Paraolimpij-
skie Pjongczang 2018

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej

08:00 Tydzień
09:10 Ziarno - Raban w Ziarnie 
09:40 Weterynarze z sercem
10:05 Nieznane serce 

- fi lm obyczajowy
11:00 Leśniczówka
11:55 Między ziemią 

a niebem
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem
13:05 Gala wręczenia nagród 

im. Jana Rodowicza 
“Anody” 

14:05 Skoki Narciarskie 
- Puchar Świata - Oslo 

17:00 Teleexpress 
17:45 The Wall. Wygraj 

marzenia - teleturniej 
18:40 Jaka to melodia?
19:30 Wiadomości 
20:20 Blondynka - serial TVP 

21:20 Zakochana Jedynka 
- Bridget Jones
- w pogoni za rozumem 
- komedia, prod. Wielka 
Brytania, Francja, USA, 
2004

23:15 W sercu oceanu 
- serial kostiumowy, 
prod. Hiszpania, 2011,
reż. Pablo Barrera, 
Guillermo Fernandez 
Groizard

00:15 Przyjaciel do końca 
świata
- komedia romantyczna, 
prod. USA, 2012, 
reż. Lorene Scafaria, 
wyk. Steve Carrell

02:05 Houdini - sztuka iluzji 
- część 1 - serial

03:40 Korzenie - serial
04:40 Zakończenie dnia

05:25 Dla niesłyszących 
- Słowo na niedzielę 

05:40 Koło fortuny
06:15 Barwy szczęścia

- serial obyczajowy TVP 
07:55 Pytanie na śniadanie
10:35 Rodzinne oglądanie 

- W krainie żyraf - fi lm
11:40 Makłowicz w podróży 

- Indie “Pociąg do jogi” 
12:20 Kocham Cię, Polsko! 
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Koło fortuny 
15:20 Bake off  - Ale ciacho! 

- widowisko 
16:20 Bake off  - Ale przepis 
16:35 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
17:10 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
18:00 Panorama 
18:20 Pogoda 
18:25 Sport Telegram 
18:35 Za marzenia - serial TVP 
19:30 Rodzinka.pl - serial 
20:05 Big Music Quiz

21:05 Klucz do wieczności 
- thriller, prod. USA, 2015, 
reż. Tarsem Singh, wyk. 
Ryan Reynolds, Ben Kings-
ley, Matthew Goode

23:10 Kino bez granic 
- Motyl. Still Alice 
- dramat
prod. USA, Francja, 
2014, reż. Richard Glatzer, 
Wash Moreland, 
wyk. Julianne Moore

01:00 Dzień kobiet 
- dramat obyczajowy, 
prod. Polska, 2012, 
reż. Maria Sadowska, 
wyk. Eryk Lubos, Grażyna 
Barszczewska, Klara 
Bielawka, Ewa Konstancja 
Bułhak, Julia Czuraj, 
Bartlomiej Firlet 

02:40 Zakończenie dnia

05:15 Uwaga! - magazyn
05:45 Mango - telezakupy
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:00 Efekt Domina 
11:30 Co za tydzień 

- magazyn 
12:00 Iron Majdan 
13:00 Diagnoza - serial 
14:00 Druga szansa - serial 
15:00 Hipnoza
16:05 Kung Fu Panda

 - fi lm komedia, USA, 
2008, reż. Mark Osborne, 
wyk. John Stevenson, Jack 
Black, Dustin Hoff man, An-
gelina Jolie, Ian McShane, 
Jackie Chan, Lucy Liu 

18:00 Ugotowani 
- magazyn kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn
20:00 MasterChef Junior 

21:35 Iron Man III 
- fi lm przygodowy, 
USA, Chiny, 2013, reż. 
Shane Black, wyk. Robert 
Downey Jr., Gwyneth 
Paltrow, Don Cheadle, 
Guy Pearce, Ben Kingsley, 
Rebecca Hall, Jon Favreau 

00:10 Kac Vegas III 
- fi lm komedia, USA, 
2013, reż. Todd Phillips, 
wyk. Bradley Cooper, Ed 
Helms, Zach Galifi anakis, 
Justin Bartha, Ken Jeong, 
John Goodman, Melissa 
McCarthy

02:15 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

03:20 Uwaga!
- magazyn

03:40 Moc Magii

06:00 Nowy dzień
z Polsat News

07:40 MY3
08:10 Jeźdźcy smoków 

na końcu świata 
- serial przygodowy 

08:40 Legenda o Smoku 
Gnatochrupie

08:55 I kto to mówi 2
 Dalsze losy małżeństwa 

Jamesa i Mollie Ubriacco, 
zrealizowane wedle 
sprawdzonej formuły 
wzbogaconej o wokalne 
popisy Travolty. 

10:45 Spider-Man 2
 Minęły dwa lata o czasu, 

kiedy spokojny chłopak 
o łagodnym usposobieniu, 
Peter Parker, odszedł od 
swojej ukochanej, z którą 
związany był od wielu lat 
- Mary Jane Watson. 

13:25 Smerfy - fi lm familijny
15:45 Twoja Twarz Brzmi 

Znajomo

17:50 Nasz Nowy Dom
- reality show
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:30 Państwo 

w Państwie
20:00 W rytmie serca
21:05 Kabaret na żywo
23:10 The Story of my Life. 

Historia naszego życia
00:20 Wydział zabójstw, 

Hollywood
02:55 Most szpiegów

- thriller szpiegowski
 Rok 1957, trwa zimna 

wojna. Amerykański 
prawnik James B. Donovan 
broni oskarżonego o 
szpiegostwo na rzecz 
Związku Radzieckiego 
niejakiego Rudolfa Abla 

05:59 Zakończenie

08:00 Serialowa nostalgia 
- Duma i uprzedzenie 

09:05 Sasha Waltz - Portret 
- fi lm dokumentalny

10:15 Trzeci punkt widzenia 
10:45 Wniebowzięci 

- fi lm TVP, prod. Polska, 
1973, reż. Andrzej Kon-
dratiuk, wyk. Zdzisław 
Maklakiewicz, Jan 
Himilsbach

11:45 Portret damy 
- fi lm kostiumowy, 
prod. USA, 1996, 
reż. Jane Campion, 
wyk. Nicole Kidman

14:10 Chuligan Literacki 
- magazyn o książkach

14:45 Nienasyceni 
- magazyn 

15:20 Widma - koncert
16:50 Rzecz Polska 

- Cukiernica Julii Keilowej 
17:15 Niedziela z... 

twórczością Wojciecha 
Młynarskiego 

20:20 Panorama kina pol-
skiego - Jeziorak - fi lm 
sensacyjny, prod. Polska

22:05 Scena altenatywna
22:40 Trzeci punkt widzenia 

- program publicystyczny 
23:20 Nocny dokument 

- Czy mówię jak gej? - fi lm 
00:45 Ella Fitzgerald - koncert
01:45 Kino nocne 

- Córy szczęścia 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, Niemcy, 
Węgry, 1999

03:50 Teraz animacje! 
- Wszystko płynie 
- fi lm animowany

03:55 Teraz animacje! - Katar 
- fi lm animowany

04:15 Sasha Waltz - Portret 
05:30 Nienasyceni - magazyn 
05:50 Zakończenie dnia

06:00 Skorpion
- fabularny

06:50 Allo Allo! 
- fabularny

08:00 Co ludzie 
powiedzą? 
- fabularny

09:10 Najśmieszniejsi
10:10 Przygody 

Merlina 
- fabularny

11:05 Strażnicy 
skarbu 
- przygodowy

13:20 Najpiękniejsze baśnie 
braci Grimm: Królewska 
zagadka 
- familijny

14:35 Najpiękniejsze baśnie 
braci Grimm: Jaś i 
Małgosia 
- familijny

15:45 Gliniarz 
w przedszkolu 
- komedia

18:00 Teściowie - komedia

20:00 Niedziela z gwiazdami: 
Igrzyska śmierci 
- fi lm akcji

22:55 Dredd 3D 
- fi lm akcji

00:55 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Uwikłana 
- fabularny

02:00 Dyżur
02:30 Biesiada na cztery 

pory roku 
- serial dokumentalny

03:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

03:50 Na jedwabnym 
szlaku

04:45 Z archiwum 
policji - serial 
dokumentalny

05:05 Królowa Serc 
- telenowela

05:20 Ukryta prawda 
06:25 Mango

- telezakupy
08:30 Przepis na życie

- serial obyczajowy, 
Polska 

10:30 Gotowe 
na wszystko
- serial, USA 

12:25 Kryminalni 
- serial sensacyjny, 
Polska 

14:40 Butch Cassidy 
i Sundance Kid 
- fi lm western
USA, 1969, reż. George Roy 
Hill, wyk. Paul Newman, 
Robert Redford, Katharine 
Ross, Strother Martin 

16:55 Strażnicy marzeń 
- fi lm przygodowy, 
prod. USA, 2012, reż. Peter 
Ramsey, wyk. Chris Pine, 
Alec Baldwin, Jude Law, 
Isla Fisher

19:00 Lucyfer - serial 

20:00 Władca pierścieni: 
Powrót króla 
- fi lm przygodowy, 
Nowa Zelandia, USA, 
Niemcy, 2003, reż. Peter 
Jackson, wyk. Elijah Wood, 
Ian McKellen, Viggo 
Mortensen, Sean Astin, 
Bernard Hill, John Noble, 
John Rhys-Davies, Billy 
Boyd, Dominic Monaghan, 
Orlando Bloom

00:15 Plaga
- fi lm horror, USA, 2007, 
reż. Stephen Hopkins, 
wyk. Hilary Swank, David 
Morrisey, Idris Elba, Anna 
Sophia Robb

02:25 Moc Magii 
04:35 Druga strona medalu 

- talk show 
05:05 Koniec programu

06:00 Jeźdźcy smoków na 
końcu świata - serial

07:05 Scooby Doo: 
Gdzie jesteś?

07:35 Jeźdźcy smoków
10:40 Galileo
12:45 Uliczny wojownik
14:50 Szczęśliwy dzień
 Samotni rodzice 

z sąsiedztwa, Melanie, 
z zawodu architekt i Jack, 
dziennikarz, cenny czas 
dzielą między pracą,
a opieką nad kilkuletnimi 
dziećmi. Starannie unikają 
nowych związków, lecz 
ten jest im po prostu 
pisany. 

17:00 Szklane piekło
 Pełna akcji, suspensu 

i dramatycznych scen 
historia kobiety ratującej 
swoich najbliższych w 
ogarniętym pożarem 
drapaczu chmur. 

19:00 Galileo

20:00 Zabić Salazara
 Elitarni agenci DEA 

chronią barona 
narkotykowego. Czekając 
na wsparcie w hotelu, 
trafi ają w zasadzkę byłych 
współpracowników 
przestępcy... 

22:05 Wyrok śmierci
 Nick jest szczęśliwym 

ojcem rodziny i szanowa-
nym wiceprezesem fi rmy 
ubezpieczeniowej. Pewne-
go dnia jadąc z synem do 
domu zatrzymuje się na 
stacji benzynowej. 

00:15 Saper
 Christian Ericson jest 

specjalistą od min 
przeciwpiechotnych.

02:25 Interwencja 
- magazyn
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05:15 Telezakupy
05:50 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Komisariat - serial TVP 
07:45 Alarm! - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Jaka to melodia? 
09:35 Leśniczówka 

- telenowela TVP 
10:35 Jeden z dziesięciu
11:05 Zagadka Hotelu Grand

- serial obyczajowy
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy

- Mazurskie Agro Show 
Ostróda 2018 

12:55 Natura w Jedynce 
- Cudowny świat przyrody. 
Raz, dwa, trzy, Baba Jaga 
Patrzy! Tenrek zwyczajny. 
Madagaskar 

13:25 Igrzyska Paraolimpij-
skie Pjongczang 2018

13:45 Elif - serial, prod. Turcja
14:45 Okrasa łamie przepisy 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:30 Wiadomości 
15:50 Wszystko dla pań 
17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia?
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:25 Korona królów 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn 
20:35 Teatr Telewizji 

- Victoria - spektakl 
teatralny

22:20 Najdłuższa wojna 
nowoczesnej Europy 

23:30 Czy świat oszalał? 
Rosyjska opozycja 

00:40 Bridget Jones 
- w pogoni za rozumem 
- komedia

05:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

06:05 O mnie się nie martw 
- serial komediowy TVP 

07:00 Coś dla Ciebie 
07:20 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
07:55 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 
13:05 Tylko z Tobą - serial 

obyczajowy, prod. Turcja, 
2015 

14:00 Familiada - teleturniej 
14:30 W krainie żyraf - fi lm
15:35 O mnie się nie martw

- serial komediowy TVP 
16:30 Koło fortuny 
17:10 Meandry uczuć - serial
18:00 Panorama 
18:30 Sport Telegram 
18:35 Rodzinka.pl - serial 

19:05 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Kulisy serialu Barwy 

szczęścia - felieton 
20:50 M jak miłość - serial TVP 
21:40 Kulisy serialu 

“M jak miłość” 
21:50 Za marzenia 

- serial TVP 
22:45 Zaginiona
23:45 Kryminalne zagadki 

Las Vegas - serial 
sensacyjny, prod. Kanada, 
USA, 2013 

00:40 O mnie się nie martw
 - serial komediowy TVP 

01:35 Riviera - serial
02:35 Motyl. Still Alice 

- dramat, prod. USA, 
Francja

04:20 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn
06:15 Mango - telezakupy
07:25 Nowa Maja w ogrodzie 

- magazyn ogrodniczy 
07:55 Akademia ogrodnika 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
10:55 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
12:00 Szkoła 
13:00 19 + 
13:30 Szpital - program 

obyczajowy 
14:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

15:30 Szkoła 
16:30 19 + 
17:00 Ukryta prawda 
18:00 Szpital 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy
prod. Polska

21:30 Druga szansa 
- serial obyczajowy
prod. Polska

22:30 Iron Majdan 
23:35 Iron Man III 

- fi lm przygodowy, 
USA, Chiny, 2013, 
reż. Shane Black, 
wyk. Robert Downey Jr., 
Gwyneth Paltrow, Don 
Cheadle, Guy Pearce, 
Ben Kingsley, Rebecca 
Hall, Jon Favreau 

02:15 Co za tydzień 
- magazyn 

02:45 The Following 
- serial, USA 

03:45 Moc Magii 
05:05 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:00 Trudne sprawy
09:00 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny prod. 
Polska 

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza miłość - serial
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
 Psycholog zostaje porwa-

ny ze swojego gabinetu. 
Detektywi docierają do 
pacjentki, która mogła 
widzieć go jako ostatnia. 

18:00 Pierwsza miłość - serial
18:50 Wydarzenia
19:30 Świat według Kiepskich 

20:05 MEGA HIT - Most 
szpiegów 
- thriller 
szpiegowski 

23:15 12 rund 2
 Ratownik medyczny 

Nick Malloy jest 
świadkiem wypadku, 
spowodowanego przez 
pijanego kierowcę. Rzuca 
się na ratunek ofi arom, 
mimo to ranna kobieta 
umiera na jego oczach. 

01:35 Uprowadzona 2 
- thriller 
sensacyjny

03:35 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy
 Pełna gama rozrywki: 

humor, cięte komentarze 
prowadzącego Roberta 
„Mykee” Jarka.

08:00 Studio Kultura 
08:15 Nienasyceni - magazyn 
08:45 Rzecz Polska
09:15 Jutro będzie niebo 

- fi lm obyczajowy
reż. Jarosław Marszewski, 
wyk. Krzysztof Pieczyński, 
Aleksandra Hamkało, 
Ryszard Ronczewski, Hen-
ryk Talar, Janusz Chabior, 
Rostislav Kuba 

10:35 Kamienica - fi lm 
11:00 Alternatywy 4 

- serial komediowy TVP, 
reż. Stanisław Bareja, 
wyk. Roman Wilhelmi, 
Gustaw Lutkiewicz

13:15 Studio Kultura 
13:30 Cudze szczęście 

- fi lm obyczajowy
15:10 Pierwsza miłość 

- fi lm TVP, reż. Sylwester 
Chęciński

15:45 Niedziela z... 
twórczością Wojciecha 
Młynarskiego 

16:45 Wino truskawkowe 
- komediodramat, 
prod. Polska, Słowacja

18:45 Discovering Music 
- David Bowie 

19:40 Informacje kulturalne 
20:00 Więcej niż fi kcja - Nie 

jestem twoim murzynem 
21:40 Młoda Polska 
22:15 Antyfonie - Jacek 

Sienkiewicz - fi lm 
22:45 Którędy po sztukę 

- Alina Szapocznikow 
22:50 Videofan - Portrety
23:10 Dziennik fi lozofa
23:25 Kino nocne 

- Biała noc 
01:10 Rzecz Polska - Cukiernica 

Julii Keilowej 
01:25 Informacje kulturalne 
01:45 Panorama kina 

polskiego - Jeziorak

06:00 To moje życie! 
- telenowela

07:00 Dziesięć przykazań 
- fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 JAG - Wojskowe 
Biuro Śledcze 
- fabularny

10:00 Gliniarz 
i prokurator 
- fabularny

11:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- serial kryminalny

12:00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 
- fabularny

13:50 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:45 Kobra - oddział specjal-
ny - serial kryminalny

15:45 Gliniarz i prokurator 
16:45 13 Posterunek 2 

18:00 Lombard. Życie
pod zastaw
- serial obyczajowy

20:00 Bullet 
- fi lm akcji

21:35 Likwidator 
- fi lm akcji

23:50 Nikita 
- fi lm akcji

02:20 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: 
Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

03:00 Na jedwabnym 
szlaku

04:40 Z archiwum 
policji 
- serial dokumentalny
prod. Polska

05:05 Królowa Serc 
- telenowela

05:15 Ukryta prawda 
06:20 Szpital - program 

obyczajowy 
07:15 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
08:15 Przepis na życie - serial 

obyczajowy, Polska 
09:10 Kryminalni - serial 

sensacyjny, Polska 
10:20 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:55 Szpital - program 
obyczajowy 

15:55 Gotowe na wszystko 
- serial, USA 

16:55 Przepis na życie - serial 
obyczajowy, Polska 

17:55 Kryminalni - serial 
sensacyjny, Polska 

19:00 Ukryta prawda

20:00 Lawina 
- fi lm katastrofi czny, 
Niemcy, Francja, Austria, 
Belgia, 2008, reż. Jörg 
Lühdorff , wyk. Désirée 
Nosbusch, Vincent Perez, 
Aladin Reibel, Jacques 
Spiesser, Coraly Zahonero, 
Wojciech Wysocki 

22:05 Plaga 
- fi lm horror, USA, 2007, 
reż. Stephen Hopkins, 
wyk. Hilary Swank, David 
Morrisey, Idris Elba, Anna 
Sophia Robb, Stephen Rea, 
William Ragsdale 

00:10 Wybrana 
- serial S-F

01:10 Moc Magii 
03:20 Druga strona medalu 

- talk show 
04:50 Koniec programu

06:00 Detektywi w akcji 
- serial kryminalny

07:05 Jeźdźcy smoków
08:00 Drużyna A - serial 

przygodowy prod. Polska
09:00 Detektyw Monk
10:00 Sekrety Sąsiadów
11:00 Drużyna A - serial 

przygodowy prod. Polska
12:00 Detektyw Monk
13:00 Detektywi w akcji 

- serial kryminalny 
prod. Polska

 Szef i Bury prowadzą 
śledztwo na zlecenie 
kobiety, która podejrzewa, 
że jej mąż ma romans. 
Parę dni temu, w czasie 
gdy powinien być w pracy, 
widziała go w innej części 
miasta, jak wychodził z 
okazałej posesji i żegnał 
się serdecznie z niemłodą, 
ale atrakcyjną nieznajomą. 

14:00 STOP Drogówka
15:00 Detektywi w akcji 

16:00 Nie igraj z aniołem 
- telenowela

18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 
prod. Polska

 Morawska, po ostatnich 
doświadczeniach na 
patrolu, stwierdza, że jest 
zbyt dużym obciążeniem 
dla swojego partnera. 
Zapała jedzie na patrol 
z Olą Wysocką.

20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny

21:05 Śmierć na 1000 
sposobów

22:00 Galileo
00:15 Wściekłe rekiny
02:05 Interwencja 

- magazyn 
02:45 Cafe Futbol
04:25 Magazyn Atleci

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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wtorek 13 marca

05:10 Telezakupy
05:45 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Komisariat - serial TVP 
07:45 Alarm! - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Jaka to melodia? 
09:15 The Wall. Wygraj 

marzenia - teleturniej 
10:10 Klan - telenowela TVP 
10:35 Jeden z dziesięciu
11:05 Zagadka Hotelu Grand 

- serial obyczajowy
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 To się opłaca
12:55 Natura w Jedynce

- Cudowny świat przyrody. 
Trudy małpiego życia. 
Makaki japońskie z Yakus-
himy - serial 

13:25 Igrzyska Paraolimpij-
skie Pjongczang 2018

13:45 Elif - serial, prod. Turcja

14:45 Korona królów
- telenowela 
historyczna TVP 

15:15 Alarm! - magazyn 
15:30 Wiadomości 
15:45 Wszystko dla pań 
16:45 Skoki Narciarskie 

- Puchar Świata 
16:50 Teleexpress 
17:00 Skoki Narciarskie 

- Puchar Świata
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn 
20:30 Warto rozmawiać 
21:35 Pensjonat nad Ro-

zlewiskiem - serial TVP 
22:30 Serial fabularny
23:40 Uwięzione - serial
00:40 Lekcje pana Kuki 

- fi lm obyczajowy
02:25 Warto rozmawiać
03:30 Notacje

05:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

06:05 M jak miłość - serial TVP 
07:00 Program ekumeniczny
07:25 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
07:55 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej 
13:05 Tylko z Tobą 

- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2015 

14:00 Familiada - teleturniej 
14:30 Cała prawda o kaloriach 

- cykl dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania, 
2015, reż. Dick Taylor 

15:35 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial TVP 

16:30 Koło fortuny 
- teleturniej 

17:10 Meandry uczuć - serial
18:00 Panorama 
18:25 Pogoda 
18:30 Sport Telegram 
18:40 Rodzinka.pl - serial
19:05 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Kulisy seriali Na dobre 

i na złe i Na sygnale
20:45 M jak miłość 

- serial TVP 
21:40 Kulisy serialu 

“M jak miłość”
21:55 Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
22:50 Świat bez fi kcji 
00:15 Ludzik, czyli One 

Man Show
00:45 Zaginiona
01:45 Prokurator - serial 

kryminalny TVP

05:10 Uwaga! - magazyn
05:40 Mango - telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:50 Doradca smaku 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
10:55 Ukryta prawda
12:00 Szkoła 
13:00 19 + 
13:30 Szpital - program 

obyczajowy 
14:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

15:30 Szkoła 
16:30 19 + 
17:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
18:00 Szpital - program 

obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn

20:10 Doradca smaku 
- program kulinarny
prod. Polska

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
21:30 Diagnoza - serial 
22:30 Kuba Wojewódzki 

- talk show 
23:30 Superwizjer 

- magazyn 
reporterów 

00:05 36,6 
01:05 Lista klientów 

- serial, USA 
02:05 Revolution 

- serial S-F, USA 
03:05 Uwaga! 

- magazyn
03:30 Moc Magii 
04:45 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:00 Trudne sprawy
09:00 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny 
prod. Polska 

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial 
obyczajowy prod. Polska

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy 
14:00 Pierwsza miłość - serial
 Stan psychiczny Karola 

pogarsza się, mężczyzna 
staje się strzępkiem 
nerwów. Przejęta Ewa 
namawia go na leczenie. 
Natomiast Karol pota-
jemnie kupuje nielegalną 
broń. 

14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:15 Interwencja - magazyn 
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze

18:00 Pierwsza miłość - serial 
obyczajowy prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według Kiepskich 

- serial komediowy 
prod. Polska

20:05 Uprowadzona 2 
- thriller sensacyjny

22:00 Zabójca
00:30 Bad Ass : Twardziele 2
 Weteran wojny 

w Wietnamie Frank Vega 
spełnia swoje marzenie
i otwiera ośrodek East 
L.A., w którym uczy 
młodych bokserów, 
jak przetrwać w i poza 
ringiem.

02:30 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

08:00 Studio Kultura 
- Rozmowy

08:10 Wydarzenie aktualne
08:40 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny 
09:00 Wino truskawkowe

- komediodramat, 
prod. Polska, 
Słowacja, 2007, reż. 
Dariusz Jabłoński, wyk. 
Jiri Machacek, Zuzana 
Fialova, Marian Dziędziel, 
Mieczysław Grąbka, Jerzy 
Radziwiłowicz, Lech Ło-
tocki, Maciej Stuhr, Marek 
Litewka, Maria Ciunelis, 
Cezary Kosiński 

11:00 Alternatywy 4 - serial 
komediowy TVP 

13:15 Studio Kultura 
13:35 Warszawa - fi lm 

obyczajowy, reż. Dariusz 
Gajewski

15:35 Tygodnik Kulturalny 
16:20 Rzecz Polska - Cukiernica 

Julii Keilowej 

16:40 Straszny sen Dzidziusia 
Górkiewicza 
- komediodramat

18:40 Mapa polskiego doku-
mentu - Neon - fi lm 

19:40 Informacje kulturalne 
20:00 Cztery pory roku
21:15 Dezerterzy 

- Stanisław Tutaj 
- rozmowa 

21:45 Dziennik fi lozofa
21:55 Lekkie obyczaje - Tylko 

kochankowie przeżyją 
- dramat

00:10 Kino nocne - Na koniec 
świata - dramat

02:05 Informacje kulturalne 
02:25 Discovering Music 

- Ikony muzyki 
- David Bowie 

03:15 Wydarzenie aktualne
03:45 Dezerterzy

06:00 To moje życie! 
- telenowela

07:00 Dziesięć przykazań 
- fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 JAG - Wojskowe Biuro 
Śledcze - fabularny

10:00 Gliniarz i prokurator 
- fabularny

11:00 Kobra - oddział specjal-
ny - serial kryminalny

12:00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 
- fabularny

13:50 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:45 Kobra - oddział 
specjalny 
- serial kryminalny

15:45 Gliniarz i prokurator 
- fabularny

16:45 13 Posterunek 2 
- fabularny

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy
Bohaterami serialu są: 
właściciel Kazimierz 
Barski, jego rodzina, 
pracownicy oraz klienci, 
którzy pojawiają się w 
lombardzie z powodu 
różnych życiowych 
zawirowań.

20:00 Dredd 3D 
- fi lm akcji

22:00 Igrzyska śmierci 
- fi lm akcji

00:55 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: ZOO 
- fabularny

01:45 Na jedwabnym szlaku
04:40 Z archiwum policji 
05:05 Królowa Serc

- telenowela

05:10 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:15 Szpital 
07:10 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
08:10 Przepis na życie - serial 

obyczajowy, Polska 
09:05 Kryminalni - serial 

sensacyjny, Polska 
10:05 Mango telezakupy
11:40 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:40 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:40 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:40 Szpital - program 
obyczajowy 

15:40 Gotowe na wszystko 
- serial, USA 

16:35 Przepis na życie - serial 
obyczajowy, Polska 

17:35 Agentka o stu twarzach 
- serial, USA 

19:00 Ukryta prawda 

20:00 Gra Endera 
- fi lm S-F, USA, 2013, reż. 
Gavin Hood, wyk. Asa 
Butterfi eld, Harrison Ford, 
Hailee Steinfeld, Abigail 
Breslin, Ben Kingsley, 
Viola Davis 

22:20 Gliniarz 
z Beverly Hills II 
- fi lm komedia, 
USA, 1987, reż. Tony Scott, 
wyk. Eddie Murphy, Judge 
Reinhold, John Ashton, 
Jürgen Prochnow, Ronny 
Cox, Brigitte Nielsen, Allen 
G., Dean Stockwell 

00:30 American Horror 
Story: Asylum - serial

01:35 Moc Magii 
03:45 Druga strona 

medalu 
05:15 Koniec programu

06:00 Detektywi w akcji 
- serial kryminalny 
prod. Polska

07:05 Jeźdźcy smoków
08:00 Drużyna A - serial 

przygodowy prod. Polska
09:00 Detektyw Monk
10:00 Sekrety Sąsiadów
11:00 Drużyna A 

- serial przygodowy 
12:00 Detektyw Monk
13:00 Detektywi w akcji 

- serial kryminalny 
prod. Polska

 Ruda i Diablo zajmują się 
zleceniem młodej aktorki, 
która od paru tygodni 
nękana jest anonimowymi 
listami z pogróżkami. 
Wśród podejrzanych są 
jej fanatyczny wielbiciel 
do niedawna ustawicznie 
za nią chodzący i były 
chłopak, z którym ostatnio 
się rozstała. 

14:00 STOP Drogówka

15:00 Detektywi w akcji 
- serial kryminalny

16:00 Nie igraj z aniołem
- telenowela

18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy

20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny

 Sawicki usiłuje układać 
sobie życie z Moniką. 
Dziewczyna nadal żyje 
w strachu. 

21:00 Antidotum
 Były żołnierz Dean Cage 

po powrocie z Bośni, ma 
problem z zaadaptowan-
iem się do normalnego 
życia.

23:05 Worek kości
00:50 STOP Drogówka

- magazyn
01:50 Graffi  ti
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05:10 Telezakupy
05:50 Elif - serial, prod. Turcja
06:50 Komisariat - serial TVP 
07:45 Alarm! - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
09:15 Blondynka - serial TVP 
10:10 Dr Quinn - serial obycza-

jowy, prod. USA, 1995 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Magazyn Rolniczy
12:55 Natura w Jedynce 

- Cudowny świat przyrody. 
Życie wśród lawin. Serau 
kędzierzawy. Japonia 
- serial dokumentalny

13:25 Igrzyska Paraolimpij-
skie Pjongczang 2018 
- felieton 

13:45 Elif - serial, prod. Turcja
14:45 Korona królów 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:30 Wiadomości 

15:50 Wszystko dla pań 
- serial, prod. Włochy, 
2015 

17:00 Teleexpress 
17:25 Jaka to melodia? 
17:55 Klan - telenowela TVP 
18:25 Korona królów
18:55 Jeden z dziesięciu
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! - magazyn 
20:30 Liga Mistrzów - 1/8 

fi nału: FC Barcelona 
- Chelsea Londyn

23:05 Liga Mistrzów - skróty
00:20 Nadzy wśród wilków 

- dramat wojenny
02:10 Uwięzione - serial
03:15 Tajemnica twierdzy 

szyfrów - serial 
04:05 Notacje 

- Jerzy Artysz
04:20 Zakończenie dnia

05:25 Koło fortuny 
- teleturniej 

06:05 M jak miłość - serial TVP 
06:55 Pożyteczni.pl - magazyn 
07:25 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
07:55 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama 
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny
13:05 Tylko z Tobą - serial 

obyczajowy, prod. Turcja
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Ziemia 

- Podwodny świat
15:35 Dla niesłyszących 

- M jak miłość - serial TVP 
16:30 Koło fortuny 
17:10 Meandry uczuć - serial, 

prod. Turcja, 2016 
18:00 Panorama 
18:30 Sport Telegram 
18:35 Rodzinka.pl - serial 

19:05 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

19:35 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy TVP 

20:45 Na dobre i na złe 
21:45 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
22:25 Kino relaks - Moja 

super eksdziewczyna 
- komedia, prod. USA, 
2006

00:05 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

00:35 Świat bez tajemnic 
- Kara poza wyrokiem 

01:40 Kryminalne zagadki 
Las Vegas - serial 

02:30 Licencja na 
wychowanie 
- serial obyczajowy 

03:35 Prokurator - serial 
kryminalny TVP

05:10 Uwaga! - magazyn
05:40 Mango - telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:50 Doradca smaku 
08:00 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
10:55 Ukryta prawda 
12:00 Szkoła 
13:00 19 + 
13:30 Szpital - program 

obyczajowy 
14:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

15:30 Szkoła 
16:30 19 + 
17:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
18:00 Szpital - program 

obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:50 Uwaga! 

- magazyn
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej - serial 
20:55 Milionerzy 
21:30 Agent - Gwiazdy 
22:30 Mr. Brooks 

- fi lm sensacyjny, 
USA, 2007, reż. Bruce A. 
Evans, wyk. Kevin Costner, 
Demi Moore, Dane Cook, 
William Hurt, Marg 
Helgenberger 

01:00 Kilerów 2-óch 
- fi lm komedia, Polska, 
1999, reż. Juliusz Machul-
ski, wyk. Cezary Pazura, 
Małgorzata Kożuchowska, 
Janusz RewińskiJan 
Englert, Jerzy Stuhr, 
Katarzyna Figura, 
Jolanta Fraszyńska 

03:30 Uwaga! - magazyn
03:55 Moc Magii 
05:10 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:00 Trudne sprawy
09:00 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny 
prod. Polska 

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial 
obyczajowy prod. Polska

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza miłość - serial
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość - serial
18:50 Wydarzenia
19:30 Świat według Kiepskich 

- serial komediowy
20:05 Umów się ze mną. 

Take me out
21:30 TOP CHEF

23:00 Klik: i robisz, 
co chcesz 
- komedia 

 Architekt Michael 
Newman skupia się przede 
wszystkim na pracy. 
Zaniedbuje swoją rodzinę: 
piękną i kochającą żonę 
Donnę oraz dwoje dzieci. 
Jednak zestresowany 
mężczyzna liczy na to, 
że jego szef Ammer 
w końcu go doceni i 
zaproponuje mu spółkę. 
Pewnego dnia dzięki 
ekscentrycznemu 
sprzedawcy Morty’emu 
Michael zostaje 
właścicielem magicznego 
pilota.

01:30 Dwudziesto-pięcio-bój
03:20 Tajemnice losu

08:00 Studio Kultura 
- Rozmowy

08:15 Dzika muzyka - W krain-
ie wiwatów - magazyn 

08:45 Informacje kulturalne
- informator kulturalny 

09:05 Straszny sen Dzidziusia 
Górkiewicza 
- komediodramat, 
reż. Kazimierz Kutz, 
wyk. Edward Dziewoński, 
Katarzyna Skrzynecka, 
Stanisława Celińska, 
Janusz Gajos, Jan Peszek, 
Artur Barciś, Marek Kon-
drat, Leonard Pietraszak, 
Zbigniew Zamachowski, 
Zofi a Czerwińska 

11:00 Alternatywy 4 
- serial komediowy TVP 

13:20 Studio Kultura
13:35 Skarga - dramat, 

reż. Jerzy Wójcik, 
wyk. Magda Teresa Wójcik, 
Henryk Boukołowski

15:10 Dranie w kinie

15:45 Mała Apokalipsa - fi lm 
obyczajowy, prod. Polska, 
Włochy, Francja, 1992 

17:45 Portrety 
19:40 Informacje kulturalne 
20:00 Na wschód od Holly-

wood - Człowiek z Havru
21:45 Pegaz
22:45 Dziennik fi lozofa 
23:00 Jedna scena - Duże 

zwierzę - magazyn 
23:20 Jedna scena 

- Duże zwierzę 
- obyczajowy

00:45 Performance 
01:15 Rzecz Polska 
01:30 Informacje kulturalne 
01:50 Kino nocne 

- Panoptykon 
- dramat

03:40 Na wschód od Holly-
wood - Człowiek z Havru

06:00 To moje życie! 
- telenowela

07:00 Dziesięć przykazań 
- fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 JAG - Wojskowe Biuro 
Śledcze - fabularny

10:00 Gliniarz i prokurator 
- fabularny

11:00 Kobra - oddział 
specjalny - serial 
kryminalny

12:00 Agenci NCIS: Los 
Angeles - fabularny

13:50 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:45 Kobra - oddział specjal-
ny - serial kryminalny

15:45 Gliniarz i prokurator 
- fabularny

16:45 13 Posterunek 2 
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 

20:00 Piekielna głębia
- fi lm katastrofi czny
Grupa naukowców 
prowadzi kontrowersyjne 
eksperymenty w stacji 
badawczej, poprawiając 
kod genetyczny rekinów. 
Zwierzęta jednak wymy-
kają się spod kontroli.

22:05 Replikant - fi lm akcji
00:10 Skrzydlate świnie 

- komedia
02:15 Biesiada na cztery 

pory roku - serial 
dokumentalny

03:45 Taki jest świat 
- program informacyjny

04:40 Z archiwum 
policji
- serial dokumentalny

05:05 Królowa Serc 
- telenowela

05:10 W-11 Wydział Śledczy 
- program kryminalny 

06:00 Szpital 
06:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
07:55 Przepis na życie - serial 

obyczajowy, Polska 
08:50 Agentka o stu twarzach 

- serial, USA 
10:20 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:55 Szpital - program 
obyczajowy 

15:55 Gotowe na wszystko 
- serial, USA 

16:55 Przepis na życie - serial 
obyczajowy, Polska 

17:55 Agentka o stu twarzach 
- serial, USA 

19:00 Ukryta prawda 

20:00 Terminal 
- fi lm komedia, 
prod. USA, 2004, 
reż. Steven Spielberg, 
wyk. Tom Hanks, Cathe-
rine Zeta-Jones, Stanley 
Tucci, Chi McBride, 
Diego Luna 

22:50 Magazyn UEFA 
Champions League 

00:00 Senna 
- fi lm dokument, 
Wielka Brytania, 
Francja, USA, 2010, 
reż. Asif Kapadia, 
wyk. Ayrton Senna, 
Alain Prost 

02:15 Moc Magii 
04:25 Druga strona 

medalu 
- talk show 

05:00 Koniec programu

06:00 Detektywi w akcji 
- serial kryminalny 
prod. Polska

07:05 Jeźdźcy smoków
08:00 Drużyna A - serial 

przygodowy prod. Polska
09:00 Detektyw Monk
10:00 Sekrety Sąsiadów
11:00 Drużyna A - serial 

przygodowy prod. Polska
12:00 Detektyw Monk
13:00 Detektywi w akcji

- serial kryminalny 
 Bogaty dziadek martwi 

się o swoje wnuki i całą 
rodzinę. Czy to możliwe, że 
ukochane wnuki okradają 
go i chcą wykończyć 
nerwowo? Śledztwa 
podejmują się Szef i Bury. 
W trakcie prowadzonej ob-
serwacji na jaw wychodzą 
skomplikowane relacje 
rodzinne. 

14:00 STOP Drogówka
15:00 Detektywi w akcji 

16:00 Nie igraj z aniołem
- telenowela 

18:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy

 Na komendzie pojawia się 
kobieta, która chce zgłosić 
zaginięcie narzeczonego. 

20:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny
- serial kryminalny
prod. Polska

21:05 Zabić Salazara
 Elitarni agenci DEA

chronią barona 
narkotykowego. Czekając 
na wsparcie w hotelu, 
trafi ają w zasadzkę byłych 
współpracowników 
przestępcy... 

23:10 Worek kości
01:00 Anthony Bourdain 

- bez rezerwacji

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

TELENOWELA SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM KULINARNY SERIAL KRYMINALNY DRAMAT KOMEDIA KOMEDIA SERIAL OBYCZAJOWY

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 15 marca

05:15 Telezakupy
05:50 Elif - serial, prod. Turcja
06:45 Komisariat - serial TVP 
07:45 Alarm! - magazyn 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Jaka to melodia? 
09:15 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP 
10:10 Klan - telenowela TVP 
10:35 Jeden z dziesięciu 

- teleturniej 
11:05 Dr Quinn - serial obycza-

jowy, prod. USA, 1995 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Agropogoda - magazyn 
12:55 Natura w Jedynce - 

Cudowny świat przyrody. 
Życie we wspólnocie. Mary 
patagońskie. Argentyna

13:25 Igrzyska Paraolimpijsk-
ie Pjongczang 2018

13:45 Elif - serial, prod. Turcja

14:45 Korona królów 
15:15 Alarm! - magazyn 
15:30 Wiadomości 
15:50 Wszystko dla pań 
16:45 Skoki Narciarskie 
16:50 Teleexpress 
17:00 Skoki Narciarskie
19:30 Wiadomości 
20:15 Alarm! 

- magazyn 
20:35 Ojciec Mateusz - serial 
21:30 Sprawa dla reportera 
22:25 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn 
23:05 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn 
23:50 Józef Zator Przytocki 

pseudonim Czeremosz 
01:00 Program wojskowy
01:25 Zmiany - fi lm 
03:05 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn

05:15 Koło fortuny 
05:55 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
06:50 Podróże z historią 

- cykl dokumentalny 
07:20 Na sygnale - serial 
07:55 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama 
11:25 Rodzinka.pl - serial 
11:55 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
12:30 Koło fortuny
13:05 Tylko z Tobą - serial
14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Cyborgi - ludzie maszyny 

- fi lm dokumentalny
15:30 Na dobre i na złe
16:30 Koło fortuny 
17:10 Meandry uczuć - serial
18:00 Panorama 
18:30 Sport Telegram 
18:35 Rodzinka.pl - serial 
19:05 Na sygnale - serial 
19:35 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Dzięki Bogu 

już weekend

21:20 The Good Doctor 
- serial obyczajowy

22:15 Zawód: Amerykanin 
- serial, prod. USA, 2013 

23:15 Za marzenia - serial TVP 
00:10 Dług 

- dramat, prod. USA, 
Wielka Brytania, Węgry, 
2010, reż. John Madden, 
wyk. Helen Mirren, Sam 
Worthington, Jessica 
Chastain, Tom Wilkinson, 
Ciaran Hinds 

02:10 Moja super 
eksdziewczyna 
- komedia, 
prod. USA, 2006, 
reż. Ivan Reitmann

03:55 Art Noc: Włodek Pawlik 
Trio - America I
- koncert 

04:45 Zakończenie dnia

05:10 Uwaga! - magazyn
05:40 Mango - telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarny
07:50 Doradca smaku 
08:00 Dzień Dobry TVN 
10:55 Ukryta prawda
12:00 Szkoła 
13:00 19 + 
13:30 Szpital - program 

obyczajowy 
14:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

15:30 Szkoła 
16:30 19 + 
17:00 Ukryta prawda 
18:00 Szpital - program 

obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku 
20:15 Na Wspólnej - serial 
20:55 Milionerzy 

21:30 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Chłopaki nie płaczą 
- fi lm komedia, Polska, 
1999, reż. Olaf Lubasze-
nko, wyk. Maciej Stuhr, 
Cezary Pazura, Michał 
Milowicz, Mirosław 
Zbrojewicz, Anna Mucha, 
Wojciech Klata, Mirosław 
Baka, Bohdan Łazuka 

00:40 Mr. Brooks 
- fi lm sensacyjny,
USA, 2007, reż. Bruce 
A. Evans, wyk. Kevin 
Costner, Demi Moore, 
Dane Cook, William Hurt, 
Marg Helgenberger 

03:10 Uwaga! - magazyn
03:35 Moc Magii 
04:55 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:00 Trudne sprawy
09:00 Malanowski i Partnerzy 

- serial kryminalny 
prod. Polska 

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial 
obyczajowy prod. Polska

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
 Iwona Kot mieszka ze 

swoimi dziećmi - Aliną
i Dawidem we Wrocławiu. 
Odkąd cztery lata temu 
rozwiodła się z Bogdanem 
Agawskim, 38-latka nie 
ma szczęścia do mężczyzn. 

14:00 Pierwsza miłość - serial 
obyczajowy prod. Polska

14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 
16:30 Na ratunek 112

17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość 

- serial obyczajowy 
prod. Polska

18:50 Wydarzenia
19:30 Świat według Kiepskich 

- serial komediowy
 Kazimierz Badura w odru-

chu sąsiedzkiej sympatii 
obdarowuje Ferdynanda 
Kiepskiego znalezioną na 
śmietniku perkusją. 

20:05 Nasz Nowy Dom
21:10 Przyjaciółki

- serial obyczajowy 
prod. Polska

22:10 Burleska
00:50 Rewers
 Główną bohaterką 

jest Sabina, która właśnie 
przekroczyła trzydziestkę. 

03:00 Tajemnice losu

08:00 Studio Kultura
- Rozmowy

08:10 Dezerterzy - Stanisław 
Tutaj - rozmowa 

08:40 Informacje kulturalne
- informator kulturalny 

09:00 Mała Apokalipsa - fi lm 
obyczajowy, prod. Polska, 
Włochy, Francja, 1992

11:00 Alternatywy 4 - serial 
komediowy TVP 

13:15 Studio Kultura 
13:30 Tylko Beatrycze 

- spektakl teatralny
15:55 Rzecz Polska - Cukiernica 

Julii Keilowej 
16:10 Chuligan Literacki 

- magazyn o książkach
16:45 Diabły, diabły - dramat 

psychologiczny
18:20 Jaujard, człowiek, 

który ocalił Luwr 
- fi lm dokumentalny

19:20 Teraz animacje! - Locus
19:30 Teraz animacje! 
19:40 Informacje kulturalne 

19:55 Czwartkowy klub 
fi lmowy - Taxi Teheran 
- dramat
prod. Iran, 2015, 
reż. Jafar Panahi, 
wyk. Jafar Panahi,
Hana Saeidi 

21:35 Scena Klasyczna 
22:20 Dziennik fi lozofa
22:35 Ziemia, planeta ludzi 

- Pieśni bez ojczyzny 
- fi lm dokumentalny

00:20 Kino nocne 
- Nic śmiesznego
- komedia, reż. Marek 
Koterski, wyk. Cezary 
Pazura, Ewa Błaszczyk

02:00 Informacje kulturalne 
02:25 Triumf Czasu

i Rozczarowania
04:55 Teledyski
05:30 Afi sz kulturalny

06:00 To moje życie! 
- telenowela

07:00 Dziesięć przykazań 
- fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw 
- serial obyczajowy

09:00 JAG - Wojskowe Biuro 
Śledcze - fabularny

10:00 Gliniarz i prokurator 
- fabularny

11:00 Kobra - oddział 
specjalny - serial 
kryminalny

12:00 Agenci NCIS: Los 
Angeles - fabularny

13:50 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

14:45 Kobra - oddział specjal-
ny - serial kryminalny

15:45 Gliniarz i prokurator 
16:45 13 Posterunek 2 

- fabularny
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial

20:00 Gruby i chudszy 
- komedia
Dzięki tajnemu
specyfi kowi sympatyczny 
grubas zmienia się 
w gburowatego 
przystojniaka.

22:00 Aniołki Charliego 
- fi lm akcji

00:00 Króliczek 
- komedia

02:00 Zobacz to! Blok 
powtórkowy: Dyżur

02:35 Biesiada na cztery
pory roku - serial 
dokumentalny

03:40 Taki jest świat 
- program informacyjny
prod. Polska

04:20 Na jedwabnym szlaku
05:05 Królowa Serc 

- telenowela

05:20 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:25 Szpital - program 
obyczajowy 

07:20 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

08:20 Przepis na życie - serial 
obyczajowy, Polska 

09:15 Agentka o stu twarzach 
- serial, USA 

10:20 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:55 Szpital - program 
obyczajowy 

15:55 Gotowe na wszystko
- serial, USA 

16:55 Przepis na życie - serial 
obyczajowy, Polska 

17:55 Agentka o stu twarzach 
19:00 Ukryta prawda 

20:00 Gliniarz z Beverly 
Hills III 
- fi lm komedia
prod. USA, 1994,
reż. John Landis, 
wyk. Eddie Murphy, 
Jon Tenney, Joey Travolta, 
Eugene Collier, Jimmy 
Ortega 

22:15 Lucyfer - serial 
23:15 American Horror 

Story: Asylum 
- serial, USA 

00:15 Terminal 
- fi lm komedia
USA, 2004, reż. Steven 
Spielberg, wyk. Tom 
Hanks, Catherine Ze-
ta-Jones, Stanley Tucci, 
Chi McBride, Diego Luna 

02:55 Moc Magii 
05:05 Koniec programu

06:00 Detektywi w akcji 
07:05 Jeźdźcy smoków
08:00 Drużyna A - serial 

przygodowy prod. Polska
09:00 Detektyw Monk
10:00 Sekrety Sąsiadów
11:00 Drużyna A - serial 

przygodowy prod. Polska
12:00 Detektyw Monk
13:00 Detektywi w akcji 

- serial kryminalny
 Szef i Bury przyjmują 

zlecenie małżeństwa 
mieszkającego na 
luksusowym osiedlu 
i pragnącego się pozbyć 
uciążliwego sąsiedztwa. 
Chodzi im o bezdomnych
- ich obecność w pobliżu 
zaniża wartość nieruch-
omości, a jeden z nich 
kradnie i dokonuje aktów 
wandalizmu.

14:00 STOP Drogówka
15:00 Detektywi w akcji 
16:00 Nie igraj z aniołem 

18:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy

20:00 Sprawiedliwi
- Wydział Kryminalny

21:05 Medalion 
- komedia

 Supergwiazda kina akcji 
Jackie Chan wciela się 
w postać Eddiego Yanga, 
błyskotliwego policjanta 
z Hong Kongu, który o 
mały włos unika śmierci 
podczas prowadzenia 
śledztwa dotyczącego 
tajemniczego medalionu.

23:00 Samobójcza misja
 Akcja fi lmu rozgrywa 

się na froncie wschodnim 
II wojny światowej 
w 1944 roku. 

01:10 Anthony Bourdain
- bez rezerwacji
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9.03

10.03

11.03

12.03

13.03

14.03

15.03

Dominika, Katarzyny, Franciszki
Światowy Dzień Didżeja

Makarego, Cypriana
Dzień Mężczyzn

Konstantego, Benedykta
Dzień Sołtysa

Bernarda, Grzegorza, Innocentego
Dzień Przeciwko Cenzurze Internetu

Bożeny, Patrycji, Krystyny

Jakuba, Matyldy
Dzień Liczby Pi

Klemensa, Longiny, Ludwiki
Światowy Dzień Praw Konsumenta, 
Dzień Piekarzy i Cukierników

Telefony alarmowe
Telefon ratunkowy - 112
Pogotowie ratunkowe - 999
Policja - 997
Straż pożarna - 998
Pogotowie gazowe - 992
Pogotowie energetyczne - 991
Pogotowie ciepłownicze - 993
Pogotowie wod.-kan. - 994

Straż pożarna
Żary - 68 3630700; Żagań - 68 
3772222; Lubsko - 68 3725210
Pogotowie ratunkowe
Żary - 68 3743474; Żagań - 68 
3672929; Lubsko - 683720390

Policja
Żary - 68 4763311; Żagań 
- 68 3681810; Lubsko - 68 
3720122; Jasień - 68 3710897

Szpitale
105 Kresowy Szpital Wojsko-
wy z Przychodnią - Żary - 68 
4707810; Żagań - 68 4771214; 
Szpital Na Wyspie - Żary - 68 
4757600

Ważne telefony
PEKOM Żary - 68 4794600 lub 
68 4794601 lub Dział Obsługi 
Klienta - 68 4794644

MPOiRD Żagań - 68 4772940 
lub Sekcja Obsługi Klienta 
- 68 4773729
ŻWIK Żagań - 68 3773975; 
obsługa klienta - 68 4777888
ZWiK Żary - 68 4794610 lub 
68 4794611
PGKiM Lubsko - 68 4577700; 
zgłaszanie awarii po godzinie 
15:00 i w weekendy 
- 68 457 7730
LWiK Lubsko - 68 3721982
lub Biuro Obsługi Klienta 
- 68 4704999
Zakład Komunalny Jasień
- 68 3710849

ŻARY 
- DYŻUR CAŁODOBOWY
Apteka „Targowa”, ul. Lotników 16

ŻAGAŃ 
- DYŻUR CAŁODOBOWY
9.03 Apteka „Medea”, ul. Świerkowa 1

10.03 Apteka „Europejska” ul. Ks. Żaganny 23

11.03 Apteka „Miejska”, ul. Rynek 31-32

12.03 Apteka „Dbam o zdrowie”, ul. Bracka 17

13.04 Apteka „Eskulap”, ul. Kopernika 3a

14.04 Apteka „Stylowa”, ul. Żaganny 19

15.04 Apteka „Pod Kotwicą”, ul. Pomorska 1

JASIEŃ POGOTOWIE PRACY
Apteka „Nowa”, ul. XX-lecia 20a

TRZEBIEL
Punkt Apteczny, ul. Żarska 2

ZIELONA GÓRA Wojewódzka i Miejska Bi-
blioteka Publiczna im. Cypriana Norwida w Zie-
lonej Górze oraz Lubuskie Stowarzyszenie Miło-
śników Działań Kulturalnych Debiut zapraszają 
15 marca br., godz. 18.00, sala im. Janusza Ko-
niusza na premierę fi lmu dokumentalnego o Mi-
chale Kaziowie Radość życia z udziałem twór-
ców i realizatorów fi lmu. Koordynator projektu: 
Robert Rudiak. Scenariusz: Anna i Maciej Klau-
delowie. Montaż: Justyna Poniatowska. Lekto-
rzy: Andrzej Nowak i Alex Niebrzegowski. Re-
alizator: Paradoks Film Studio. Copyright: Lubu-
skie Stowarzyszenie Miłośników Działań Kultu-
ralnych Debiut. Zrealizowano przy pomocy fi -
nansowej Miasta Zielona Góra. 

Michał Kaziów - prozaik, poeta, krytyk li-
teracki, felietonista, eseista, publicysta, recenzent 
i teoretyk słuchowisk radiowych. Urodził się 13 
września 1925 r. w Koropcu koło Tarnopola, 
zmarł 6 sierpnia 2001 r. w Zielonej Górze. Dok-
tor nauk humanistycznych. Ukończył w 1959 r. 
liceum wieczorowe nr 1 im. K. Marcinkowskie-
go w Poznaniu, a następnie polonistykę na Uni-
wersytecie A. Mickiewicza w Poznaniu w 1964 
roku i tam też w 1972 r. obronił doktorat. 

W wyniku wybuchu miny w 1945 roku 
stracił wzrok i obie ręce. Jako pierwszy na świe-
cie nauczył się czytać pismo brajlowskie wargą. 
W swojej pracy naukowej zdefi niował słuchowi-
sko radiowe jako odrębny gatunek sztuki. Był re-
daktorem naczelnym periodyku „Niewidomy 
Masażysta” (1975-1991), a także koresponden-
tem i dziennikarzem „Pochodni”, „Gazety Lubu-
skiej”, „Zielonogórskiego Informatora Kultural-
nego”, „Serca i Troski”, „Anteny” oraz „Aspek-
tów”, dla których pisał felietony, szkice, recenzje 
i artykuły publicystyczne. Od 1953 r. był współ-
pracownikiem Polskiego Radia, a od 1994 Ra-
dia Zachód. 

Otrzymał szereg nagród m.in.: Kulturalną 
Prezydenta Zielonej Góry (1972, 2000), „Nado-
drza” (1973), Prezesa Komitetu ds. Radia i Te-
lewizji (1974), Lubuską Nagrodę Kulturalną 
(1975, 1985), Towarzystwa Przyjaciół Zielonej 
Góry (1986), im. M. Rataja (1986), im. J. Szczy-
gła (1986), Wojewody Zielonogórskiego (1989), 
Funduszu Literatury (1990), im. kpt. J. Silhana 
(1991), im. dr. L. Wierusza (1993, 2000), Lubu-
ski Wawrzyn Literacki (1997). Otrzymał liczne 
tytuły „Lubuszanina Roku” (1967), „Młodzie-
żowego Bohatera Roku” (1968) i „Lubuszani-
na XXX-lecia” (1975). Był także jako pierwszy 
z Lubuszan na tzw. szerokiej liście pisarzy zgło-
szonych do literackiej Nagrody Nobla w 1998 r. 

Michał Kaziów debiutował recenzja-
mi ogłaszanymi w 1952 r. w „Radiu i Świecie”. 
Wydał publikacje książkowe: Postać niewido-
mego w oczach poetów(1968), O dziele radio-
wym. Z zagadnień estetyki oryginalnego słucho-
wiska (1973), Udział środków masowego prze-
kazu z wykorzystaniem literatury (słuchowisko, 
reportaż, fi lm) w kształtowaniu postaw społecz-
nych wobec inwalidztwa wzroku (1979), Zie-
lonogórski teatr wyobraźni (1980), powieści: 
Gdy moim oczom (1985), A jednak w pamięci. 
Opowieść biografi czna o ociemniałym kapita-
nie wojsk austriackich i polskich – Janie Silha-
nie (1994), Dłoń na dźwiękach (1998), opowia-
dania: Zdeptanego podnieść (1988), Z Orchideą 
(1995), Piętna miłości (1996) i Pod tęczą (2000) 
oraz felietony: Ślady na sercu (1998).

Był członkiem Związku Literatów Pol-
skich w latach 1974-1992, Stowarzyszenia Pi-
sarzy Polskich od 1992 r., Polsko-Niemieckiego 
Stowarzyszenia Pisarzy Regionu Nadodrza (od 
1992) i działaczem Polskiego Związku Niewido-
mych. Mieszkał w Koropcu, a po wojnie w Bo-
gaczowie, Poznaniu i w Zielonej Górze. PAS

Premiera fi lmu o Michale Kaziowie

ŻARY W żarskim Salonie 
Wystaw Artystycznych 
dobiegła końca 
wystawa rysunku 
Tadeusza Raczkiewicza, 
urodzonego w Gubinie 
polskiego rysownika 
i scenarzysty 
komiksowego, twórcy 
rysunków satyrycznych 
i ilustracji.
Tadeusz Raczkiewicz jako nastolatek za-
interesowała się przygodami „Tytusa, 
Romka i A`Tomka” oraz polskich prze-
druków „Lucky Luke`a”. Zaczął ryso-
wać, wysłał prace do „Świata Młodych” 
Dostał propozycję współpracy. Stowrzył 
serię „Kuśmider i Filo”, która ukazała się 
w 1976 r. i liczyła 30 odcinków. Od 1984 
do 1991 r. zamieścił w „Świecie Mło-
dych” siedem pełnometrażowych histo-
rii. Po zamknięciu periodyku współpra-
cował z lokalna prasą w Gubinie i okoli-
cach. Autor pracuje nad nowym komik-
sem. Ma to być opowieść fantastyczna, 
ale pojawi się w nim Fara, czyli kościół 
farny w Gubinie. PAS

Legenda komiksowych opowieści

Tadeusz Raczkiewicz był jednym z autorów najczęściej publikujących komiksy w „Świecie Młodych” fot.Halina Gola
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KINO PIONIER - ŻARY
ul. Podchorążych 30, tel. 68 374 01 03

THE PLACE
od 09.03 do 12.03 oraz 15.03 - godz. 16:00; 13.03 i 14.03 – godz. 15:00
NOWE OBLICZE GREYA
od 09.03 do 12.03 oraz 15.03 - godz. 18:00; 13.03 – godz. 17:00; 14.03 – 
godz. 19:00
KOBIETY MAFII
od 09.03 do 12.03 oraz 15.03 - godz. 20:00; 13.03 i 14.03 – godz. 21:00

TEATR LUBUSKI - ZIELONA GÓRA
al. Niepodległości 3/5, tel. 68 452 72 72 (w.63,51,35)

KSIĘŻYC NAD BUFFALO (Bałtycki Teatr Dramatyczny im. 
J. Słowackiego w Koszalinie)
10.03 – godz. 17:00 i 20:00
WIRUS ŚWIRUS ... I CAŁA RESZTA (Bałtycki Teatr Drama-
tyczny im. J. Słowackiego w Koszalinie)
11.03 – godz. 12:00 i 16:00; 12.03 i 13.03 – godz. 09:00 i 11:30
BYĆ JAK MŁODY W.
13.03 i 14.03– godz. 10:00
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