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Olaf Napiórkowski
wiceburmistrz Żar
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ŻARY Muzeum 
Pogranicza 
Śląsko-
Łużyckiego 
wzbogaciło 
się o zbiory 
z kolekcji 
byłego zastępcy 
burmistrza 
i wieloletniego 
radnego 
miejskiego Jacka 
Niezgodzkiego.
Do muzeum trafi ły głównie 
XVIII-wieczne mapy, ręko-
pisy, wydawnictwa zwią-
zane z Żarami. Darczyńca-
mi są małżonkowie Elżbie-
ta i Jacek Niezgodzcy. Rok 
2019, to szczególny czas 
dla państwa Niezgodzkich. 
Oboje przyjechali do Żar 
w 1959 r., więc mogą świę-
tować jubileusz 60-lecia 
związku z miastem. Tu się 
poznali, pobrali, wychowa-
li córkę, doczekali wnuków. 
Przekazanie zbiorów do mu-
zeum ma być formą podsu-
mowania i zamknięcia do-
tychczasowego etapu życia.- 
Chcę miastu i mieszkańcom 
w ten sposób podziękować 
za to, że mogłem tu żyć, pra-

cować, rozwijać swoje pa-
sje i zainteresowania - pod-
kreśla Jacek Niezgodzki. - 
Mam dużą satysfakcję, że 
mogę moimi zbiorami po-
dzielić się z innymi - dodaje.

Pasja i specjalizacja
Pasję kolekcjonerską Ja-
cek Niezgodzki rozwijał 
już od wczesnej młodości. 
Ojciec był pracownikiem 
poczty - stąd zainteresowa-
nie znaczkami, kopertami, 

widokówkami i wszelki-
mi wydawnictwami pocz-
towymi. Z czasem przy-
szło zainteresowanie mapa-
mi. Poszukiwania w anty-
kwariatach czy na interne-
towych aukcjach pozwoliły 
zebrać różne rękopisy i wy-
dawnictwa. Co najważniej-
sze, są one głównie związa-
ne z Łużycami i Żarami. - 
Trzeba się w czymś specja-
lizować, nie da rady zbie-
rać wszystkiego - tłumaczy 

darczyńca. Jednym z ręko-
pisów, które trafi ły do mu-
zeum jest więc np. przywi-
lej burmistrza dla kupców 
z 1715 roku. Innym jest 
np. pismo z 1676 r. - odpo-
wiedź burmistrza na skargę 
sąsiadów na mistrza garbar-
skiego, który miał zakład 
na dzisiejszej ul. Żagań-
skiej. Sąsiedzi zauważyli, 
że uczeń jest źle traktowa-
ny przez majstrową. Uczeń 
w efekcie został przeniesio-

ny do zakładu innego mi-
strza. Bardzo ciekawa jest 
wydana w 1826 r., w Pary-
żu, mapa szlaków poczty 
dyliżansowej w środkowej 
Europie, na której widnieją 
także Żagań i Żary. 

Zadowolenia z prze-
kazanych dokumentów nie 
ukrywa dyrektor muzeum 
Jacek Jakubiak.

- Muzeum wzbogaciło 
się o ważne pozycje, stąd po-
dziękowanie ode mnie i od 

pani burmistrz, które dar-
czyńca ofi cjalnie otrzymał 
podczas otwarcia wystawy 
przekazanych dokumentów 
- dziękuje dyrektor. - Eks-
pozycję można oglądać do 
10 czerwca - zachęca.

Plany i zachęta
Do muzeum trafi ła część 
kolekcji. Darczyńca nie 
wyklucza, że z czasem 
przekaże kolejną część 
swoich zbiorów. Na razie 
myśli o tematycznej wy-
stawie, dotyczącej histo-
rii żarskiej poczty. Przeka-
zanie zbiorów z prywatnej 
kolekcji ma też być zachętą 
dla innych kolekcjonerów, 
żeby nie trzymali w do-
mowych szufl adach rze-
czy, które można pokazać 
innym. Szczególnie tych, 
związanych z miastem i re-
gionem. Można je przeka-
zać do muzeum w formie 
depozytu lub darowizny. 

- Zbiory, które mogą 
podziwiać inni i w ten spo-
sób służą pomnażaniu wie-
dzy historycznej, nabierają 
dodatkowej wartości - kwi-
tuje Jacek Niezgodzki. 

Paweł Skrzypczyński

Miastu w podzięce, innym na zachętę

REGION Emeryci 
próbują związać 
koniec z końcem. 
Niskie emerytury 
zmuszają do 
szukania źródeł 
dodatkowego 
zarobku. Coraz 
więcej emerytów 
wybiera pracę 
– tak wynika ze 
statystyk.
Na koniec ubiegłego ro-
ku liczba pracujących se-
niorów wyniosła 742 tys. 
osób i stanowiła 13 pro-
cent wszystkich emerytów 
w Polsce. To 30 proc. wię-
cej niż 4 lata temu.

Obecnie w Lubu-
skiem pracuje przeszło 20 

tys. osób, które mają usta-
lone prawo do emerytury. 
Oznacza to, że dodatkowy 
zarobek wybrało blisko 
13 proc. wszystkich lubu-
skich emerytów. Emeryci 

w naszym województwie 
stanowią 6 proc. wszyst-
kich zatrudnionych, czyli 
niewiele powyżej krajowej 
średniej. Najwięcej z nich, 
bo przeszło 16 proc. pra-

cuje w handlu i naprawie 
pojazdów, opiece zdro-
wotnej i pomocy socjalnej 
(przeszło 12 proc.) oraz 
przetwórstwie przemysło-
wym (przeszło 11 proc.). 
Najmniej, bo zaledwie 0,5 
proc. wybiera pracę zwią-
zaną z informatyką i kom-
puterami. Wśród pracują-
cych emerytów więcej jest 
kobiet (56 proc.). Panie 
chętniej uzupełniają swoje 
dochody, gdyż mają niższe 
od mężczyzn świadczenia. 
Powodem, są mniejsze za-
robki, krótszy staż pracy 
oraz niższy o 5 lat wiek 
emerytalny. 

Powody, dla których 
emeryci wybierają pra-
cę są różne, jednak bez 
wątpienia najważniejszym 

jest chęć powiększenia 
budżetu domowego. Pracy 
na emeryturze sprzyjają 
bardzo korzystne zasady 
ubezpieczeń społecznych, 
polegające na wyłączaniu 
opłacania niektórych skła-
dek przy tzw. zbiegach ty-
tułów do ubezpieczeń. 
Przykładowo, emeryt pro-
wadzący działalność go-
spodarczą podlega tylko 
ubezpieczeniu zdrowot-
nemu. Nie musi opłacać 
składek emerytalnej i ren-
towej. Powoduje to, że 29 
proc. pracujących emery-
tów prowadzi działalność 
gospodarczą, a blisko 26 
proc. pracuje na umowach 
zlecenia. Seniorzy korzy-
stają z tych form zatrud-
nienia częściej, niż osoby 

w wieku produkcyjnym.
- Coraz częściej tak-

że seniorzy wstrzymują 
się z decyzją o przejściu 
na emeryturę. Nie bez po-
wodu. Każdy przepraco-
wany rok, może zwięk-
szyć świadczenie nawet 
o 8-9 procent. Dzieje się 
tak, ponieważ w momen-
cie przejścia na emerytu-
rę wszystkie zgromadzone 
podczas dodatkowej pracy 
składki są waloryzowane 
i przeliczane na świadcze-
nie. Każdego roku decy-
duje się na to ok. 20 proc. 
uprawnionych do emery-
tury - informuje Agata 
Muchowska, regionalny 
rzecznik prasowy ZUS 
województwa lubuskie-
go. PAS

Rośnie liczba pracujących emerytów

Jacek Niezgodzki deklaruje, że z czasem przekaże do muzeum kolejną część swojej kolekcji fot.Halina Gola

fot. Andrzej Buczyński
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Żary, 31 maja 2019 r.

OGŁOSZENIE
WÓJTA GMINY ŻARY

o przyjęciu dokumentów 
wymagających udziału społeczeństwa

Na podstawie art. 43 ustawy z dnia  
3 października 2008 r. o udostępnianiu 
informacji o środowisku i jego ochronie, 
udziale społeczeństwa w ochronie środo-
wiska oraz o ocenach oddziaływania na 
środowisko (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 2081 
ze zm.) zawiadamiam o przyjęciu zmiany 
studium uwarunkowań i kierunków za-
gospodarowania przestrzennego Gminy 
Żary uchwałą Nr VII/77/19 Rady Gminy 
Żary z dnia 29 kwietnia 2019 r.

Jednocześnie informuję, że z treścią  
ww. dokumentu wraz z uzasadnieniem  
i podsumowaniem, o których mowa w art.  
43 ustawy z dnia 3 października 2008 r.  
o udostępnianiu informacji o środowisku 
i jego ochronie, udziale społeczeństwa  
w ochronie środowiska oraz o ocenach 
oddziaływania na środowisko (t.j. Dz. U.  
z 2018 r. poz. 2081 ze zm.) można zapoznać 
się w siedzibie Urzędu Gminy Żary przy  
al. Jana Pawła II 6 68-200 Żary, w pokoju  
nr 211, w godzinach od 7.00 do 15.00.

			   Wójt Gminy Żary
			     Leszek Mrożek

OGŁOSZENIE

REKLAMA

AKTUALNOŚCI

GMINA ŻARY 
Fundacja Pięknolesie 
z Sieniawy Żarskiej 
rozpoczęła nabór 
zainteresowanych 
udziałem w projekcie Ja 
Obywatel!.
JA OBYWATEL! to cykl warsztatów li-
terackich i dziennikarskich połączonych 
z konkursem dla młodzieży w dwóch ka-
tegoriach wiekowych: do lat 16-tu i od 
16-tu do 25 lat. Organizacja warsztatów 
skierowana jest do wiejskiej młodzie-
ży, głównie z  terenu powiatu żarskie-
go. Warsztaty potrwają do październi-

ka. Konkurs będzie polegał na napisaniu 
krótkiego opowiadania. Tematyka opo-
wiadań ma się koncentrować na promo-
waniu świadomości obywatelskiej oraz 
promowaniu idei integracji europejskiej. 
Prace zostaną ocenione przez członków 
komisji, którzy wybiorą dziesięć najlep-
szych, które zostaną nagrodzone. Projekt 
będzie zakończony opublikowaniem 
najlepszych opowiadań najpóźniej w li-
stopadzie, w „Mojej Gazecie”. 

Warsztaty będą odbywały się raz 
w  miesiącu przez 2 godziny w  biblio-
tekach w  Bieniowie, Złotniku, Grabiku 
i  Sieniawie Żarskiej. Zajęcia prowadzo-
ne będą przez dziennikarza, polonistę oraz 

członka ogólnopolskiej akcji „Masz Głos” 
realizowanej przez Fundację Batorego, 
a mającej na celu rozwój postaw obywa-
telskich w społecznościach lokalnych.

Warsztatami objęta zostanie gru-
pa młodzieży w  ilości od 16 do 40 
osób. Zadanie przewiduje również 
jednodniową wycieczkę do Pozna-
nia, aby uczestnikom projektu opowie-
dzieć o  wydarzeniach czerwca 1956 
roku. Nabór zainteresowanych udzia-
łem w projekcie potrwa do 10 czerwca. 
Kontakt z fundacją: 68 374 22 34, fun-
dacjapieknolesie@gmail.com lub za 
pomocą profilu facebookowego: Fun-
dacja Pięknolesie. PAS

Warsztaty i konkurs: Ja Obywatel!

ŻARY Mieszkańcom 
miasta przyjdzie płacić 
więcej za wywóz śmieci. 
W gminie wiejskiej na 
razie bez zmian.
Mieszkańców Gminy Żary o  statu-

sie miejskim już za miesiąc czeka 
podwyżka opłat za wywóz nieczy-
stości. W  Żarach opłaty za odpady 
segregowane od lipca wynosić bę-
dą 17,00 zł za osobę. Za odpady nie-
segregowane natomiast 24,00 zł. Za-
płacimy zatem 4,50 zł więcej za oso-

bę. Mieszkańcy Gminy Żary o statu-
sie wiejskim mogą odetchnąć z ulgą 
- wprowadzona na początku tego ro-
ku opłata nie ulega zmianie. Obecnie 
wynosi 14,00 zł za osobę za odpady 
segregowane i 19,00 zł za niesegre-
gowane. PAS

Podwyżka opłat 
za śmieci
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Doroczne Święto Parku 
Mużakowskiego
ŁĘKNICA Park 
Mużakowski 
jest miejscem 
niezwykłym 
pod wieloma 
względami, nie tylko 
krajobrazowymi. 
Wpisane 15 lat temu 
na listę światowego 
dziedzictwa 
UNESCO dzieło 
księcia Hermanna 
von Pücklera już 
wcześniej połączyło 
mieszkańców lewego  
i prawego brzegu 
granicznej Nysy 
Łużyckiej.  
A dziś można tam 
spotkać turystów 
z całego świata.

Wjeżdżamy do Łęknicy. Małe 
miasteczko przygraniczne ze słyn-
nym niegdyś wielkim bazarem.  
I właśnie jeszcze przed tym baza-
rem trzeba skręcić w prawo. Ulicz-

ka między domami prowadzi do 
łąki, a potem... już jest inny świat.

Stare drzewa, przestrzeń, 
niecodzienne budowle parkowe, 
zamek... Setki hektarów, które 
jednocześnie odcinają od cywili-
zacji, ale też łączą ludzi. To jakby 
ulica, przy której mieszkają głów-
nie Polacy i Niemcy. Sąsiedzi. 
Ale spotyka się też inne narodo-
wości. Tu właśnie międzynarodo-
we sąsiedztwo jest jak najbardziej 
naturalne. To miejsce wspólne,  
w którym każdy może poczuć się 
jednocześnie gospodarzem i go-
ściem. Bez znaczenia, czy stoi 
się akurat po polskiej, czy po nie-
mieckiej stronie granicy.

Mogłoby się wydawać, że 
przed otwarciem granic, to nad-
graniczne bazary integrowały Po-
laków i Niemców. To też praw-
da. Ale pomijając aspekty ekono-
miczne, Park Mużakowski rów-
nież taką rolę spełniał. I robi to 
do dziś.

Przez długie powojenne la-
ta zaniedbany i jako teren nad-
graniczny odcięty od swobodne-
go dostępu. Jednak nieco ponad 

20 lat temu w ramach programu 
„Park Mużakowski - Praca i na-
uka ponad granicami” grupy zło-
żone z polskiej i niemieckiej bez-
robotnej młodzieży wspólnie roz-
poczęły pracę nad przywróce-
niem mu dawnej świetności. Te 
działania wielokrotnie przywoły-
wane były później, jako przykład 
jedynej w swoim rodzaju między-
narodowej współpracy.

Dziś Park Mużakowski wy-
gląda zupełnie inaczej, niż dwie 
dekady temu. Potrafi zachwycić 
swym pięknem, urokiem i spoko-
jem. Stąd też setki tysięcy tury-
stów z całego świata.

Święto Parku to dodatkowe 
atrakcje po polskiej i niemieckiej 
stronie. Koncerty, zabawy, regio-
nalne potrawy. Ale park ten war-
to odwiedzić o każdej porze ro-
ku. Wybrać się na rowerową wy-
cieczkę, albo na spacer. 

Skoro przyjeżdżają tu ludzie 
z najdalszych zakątków świata, to 
aż grzechem jest, nie wybrać się 
tam mieszkając po sąsiedzku.

Andrzej  Buczyński
fot. Andrzej Buczyński

fot. Andrzej Buczyńskifot. Andrzej Buczyński

fot. Andrzej Buczyńskifot. Andrzej Buczyński

fot. Andrzej Buczyński
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Porozumienie Mużakowskie
O inicjatywie, nie tylko 
samorządowej,  
z wiceburmistrzem Żar 
Olafem Napiórkowskim 
rozmawia Andrzej 
Buczyński.

Czym właściwie jest Porozumienie 
Mużakowskie, niedawno 
podpisane uroczyście w Urzędzie 
Marszałkowskim w Zielonej Górze?
- Ma ono charakter listu intencyjnego 
podpisanego przez jedenastu partnerów, 
ale już dzisiaj mówimy o rozszerzeniu  
o kolejnych. Są to przede wszystkim sa-
morządy leżące na Łuku Mużakowa - mia-
sta Łęknica i Żary oraz gminy wiejskie Ża-
ry, Trzebiel, Tuplice, Przewóz, Brody, ale 
też trzy nadleśnictwa oraz Stowarzysze-
nie Geopark Łuk Mużakowa. 

Gdzie zrodził się pomysł?
- Inicjatorami porozumienia były mia-
sta Żary i Łęknica, które już od dłuższe-
go czasu współpracują w zagadnieniach 
związanych z turystyką. Niewątpliwie 
Park Mużakowski, jak i Łuk Mużakowa, 
wpisane na listę UNESCO, są atutem pro-
mocyjnym, który chcemy wykorzystać.

Łęknica leży w centrum Parku,  
a Żary nie są za daleko?
- My, jako miasto, widzimy w tym szan-
sę rozwoju, bo na turystykę trzeba spoj-
rzeć trochę szerzej. Tym bardziej, że na-
sze Wzniesienia Żarskie są również two-
rem tego samego zlodowacenia, które 
ukształtowało Łuk Mużakowa. Stąd wie-
le inwestycji w Zielonym Lesie. Wspomnę 
też parking i pole kamperowe na Syrenie, 
tablice z informacją turystyczną, miejsca 
postojowe przy wjazdach do miasta. 

To inwestycje dofinansowane 
ze środków zewnętrznych. 
Współpraca w szerszym gronie ma 
pomóc w zdobywaniu kolejnych?
- Chcemy razem doprowadzić do powsta-
nia tak zwanego Europejskiego Ugrupo-
wania Współpracy Terytorialnej, które by-
łoby pierwszym w naszym województwie, 

ale oprócz polskich samorządów, zrze-
szałoby też gminy niemieckie i dwa lan-
dy - Saksonię i Brandenburgię. 

Co można zrobić razem?
- Tych działań jest bardzo dużo. Począw-
szy od wspólnej promocji, wystaw, tar-
gów, poprzez wspieranie się w projek-
tach. Złożyliśmy właśnie taki projekt  
o wartości kilkuset tysięcy złotych. Doty-
czy on promocji, badania potencjału tu-
rystycznego, reklamy naszego obszaru  
w dużych miastach. Chodzi o przycią-
gnięcie turysty i to takiego, który zosta-
nie tu dzień lub dwa i wyda tu swoje pie-
niądze. Takie gminy, jak Łęknica, czy 
Trzebiel, mają mały potencja, jeśli cho-
dzi o bazę hotelową. Ona w Żarach jest, 
więc Żary mogłyby pełnić rolę bazy wy-
padowej do zwiedzania atrakcji w okoli-
cy. Uważam, że tylko wspólne działania 
mogą przynieść nam sukces.

Co może przyciągnąć turystę, 
oprócz marki UNESCO?
- Nasze profesjonalne pole kempingowo-
-kamperowe będzie jedynym takim w tej 
części Polski. Możemy więc przyciągnąć 
tę grupę turystów. Trzeba też zaznaczyć, 
że wpisanie na listę UNESCO nie jest da-
ne raz na zawsze. Co jakiś czas następuje 
weryfikacja. Musimy podejmować pewne 

kroki, aby nie zostało to odebrane. I ta-
kie właśnie podejmujemy. W Łęknicy po-
wstanie niedługo centrum informacji tu-
rystycznej. Chcemy opracować wspólny 
kalendarz imprez, tak aby turysta wie-
dział, że podczas danego weekendu mo-
że odwiedzić kilka ciekawych miejsc  
i uczestniczyć w różnych wydarzeniach 
oddalonych od siebie maksymalnie 40 ki-
lometrów. Myśląc o rozwoju turystyki, nie 
możemy absolutnie zamykać się w grani-
cach naszego miasta. 

Sam Park Muzakowski leży po obu 
stronach granicy.
- Ta różnorodność Polski i Niemiec jest 
tylko dodatkowym atutem, który chcemy 
wykorzystać.

Są osoby na całym świecie, które 
planują podróże pod kątem 
odwiedzania miejsc wpisanych 
na listę światowego dziedzictwa 
UNESCO. Bo skąd niby na ostatnim 
Święcie Parku Mużakowskiego 
wzięła się grupa japońskich 
turystów?
- To na pewno, ale dodam też, że nawet 
nasz żarski parkrun, czyli cotygodnio-
wa impreza biegowa w Zielonym Lesie, 
jest takim miejscem, które również ścią-
ga wielu zagranicznych turystów. To je-
dyna lokalizacja w międzynarodowym al-
fabecie na literę Z. A jest taka parkruno-
wa moda polegająca ma kolekcjonowa-
niu biegów na wszystkie litery alfabetu. 
Często więc mamy w Żarach różnego ro-
dzaju gości. Ostatnio był biegacz z Ro-
sji. Są u nas biegacze nawet z Australii, 
Nowej Zelandii, Kanady. Jest mnóstwo 
Anglików, także Niemców. Parkrun jest 
więc też pewnym elementem promocyj-
nym. Anglik, który przyjedzie do nas na 
weekend, czy kilka dni, chciałby wiedzieć 
wcześniej, co może przy okazji zwiedzić 
w okolicy. 

I tu akurat ciekawych miejsc nie 
brakuje.
- Jestem przeciwnikiem reklamowania 
tego, czego tak naprawdę nie ma. Często 
samorządy wydają dużo ulotek i mapek 

promocyjnych, nie mając żadnego kon-
kretnego produktu turystycznego. A my 
ten produkt mamy i musimy go rozwijać, 
scentralizować i stworzyć spójną sieć. Te-
mu ma właśnie służyć to nasze porozu-
mienie.

Wśród mieszkańców Żar są osoby, 
które jeszcze nie były w Zielonym 
Lesie, nie mówiąc już o Parku 
Mużakowskim.
- A wśród tych, którzy nawet byli, nie 
wszyscy wiedzą, kiedy i jak te tereny po-
wstały. Nie wszyscy wiedzą, że w Zie-
lonym Lesie mamy najwyżej położony 
punkt w województwie lubuskim, który 
był też najwyższym wzniesieniem przed-
wojennej Brandenburgii. Są na przykład 
osoby, które zdobywają najwyższe wznie-
sienia wszystkich województw w Polsce  
i bywają w Zielonym Lesie

Zielony Las jest niewątpliwie 
miejscem atrakcyjnym pod 
wieloma względami.
- Niektórzy skarżą się, że zrobiło się tam 
wręcz tłoczno. Ale uważam za pozytyw-
ne zjawisko to, że ludzie chcą się ruszać  
i spędzać czas na powietrzu. Zrobione 
zostały utwardzone ścieżki, a niebawem 
Nadleśnictwo Lipinki wykona ponad 4 ki-
lometry kolejnych. Między innymi od le-
śniczówki przy drodze na Łaz, do krzyża 
na początku Olbrachtowa. Nie tylko dla 
biegaczy, spacerowiczów czy rowerzy-
stów. Teraz także mamy z dziećmi w wóz-
kach mogą się tam wybrać na spacer bez 
karkołomnego pokonywania wertepów.

Podobnie jak w roku ubiegłym,  
w lipcu znów przyjedzie do 
żarskiego pałacu król i z tej okazji na 
dziedzińcu będzie koncert. Dobrze 
by było, gdyby wiedział o tym 
zagraniczny turysta wybierający 
się do Parku Mużakowskiego pod 
szyldem UNESCO.
- Zdajemy sobie sprawę, że każdy robił 
różnego rodzaju projekty, które nie do 
końca się zazębiały. Teraz chcemy to ze-
brać w całość i przedstawić, jako jedną 
ofertę. 

fot. ARMG
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REGION Tegoroczny okres 
maturalny wciąż trwa, a  to 
oznacza, że powoli każdy 
maturzysta zaczyna się za-
stanawiać nad wyborem kie-
runku studiów. Sama pamię-
tam jak w czasach licealnych 
nastawiano, nas uczniów, na 
to, aby umieć określić czy 
jest się umysłem humani-
stycznym czy ścisłym. A  co 
w  sytuacji, gdy nie umie-
my odnaleźć w sobie takich 
predyspozycji? Czy napraw-
dę istnieją tylko dwie kate-
gorie – „human” i  „ścisło-
wiec”? Drogi maturzysto, 
nie łam się! Jeśli posiadasz 
umiejętności i  predyspozy-
cje muzyczne, to pojawia się 
kolejna kategoria. Otwiera-
ją się przed tobą drzwi In-
stytutu Muzyki na Uniwer-
sytecie Zielonogórskim. Nie-
duży i  niepozorny biały bu-
dynek na uboczu UZ-ow-
skiego Campusu „A”, to wy-
jątkowe miejsce wypełnio-
ne ludźmi, których przepeł-
nia pasja i miłość do muzyki. 
Na co dzień panuje tu przy-
jazna i  kameralna atmosfe-

ra, którą tworzymy my stu-
denci, a także nasi wspaniali 
wykładowcy, wśród których 
są m.in. wokaliści, dyrygenci 
i kompozytorzy. Są to ludzie 
o  odpowiednim i  indywidu-
alnym podejściu do każde-
go studenta, dzięki czemu 
każdy - prędzej czy później - 
odkrywa, w  jakim kierunku 
chce się rozwijać, jako mu-
zyk. Pod okiem profesjonali-
stów możesz szlifować swo-
je umiejętności praktycz-
ne i  jednocześnie zdobywać 
niezbędną wiedzę teore-
tyczną. Oczywiście organi-
zujemy i bierzemy też udział 
w  wielu wydarzeniach arty-
stycznych w Instytucie i poza 
nim. A czego dokładnie mo-
żesz się nauczyć na naszym 
instytucie? Do wyboru są 
dwa kierunki studiów – Edu-
kacja Artystyczna w  Zakre-
sie Sztuki Muzycznej oraz Ja-
zz i Muzyka Estradowa. Oba 
kierunki pozwolą ci posze-
rzyć wiedzę z  zakresu mu-
zyki, nauczyć się grać na wy-
branym instrumencie oraz 
śpiewać i  dyrygować zespo-

łem wokalnym. Zdobędziesz 
u  nas też niezwykle ważne 
doświadczenie sceniczne. 
Edukacja Artystyczna w Za-
kresie Sztuki Muzycznej ofe-
ruje edukacje pedagogiczną 
i  psychologiczną, która jest 
niezbędna do pracy nauczy-
ciela w przedszkolach i szko-
łach podstawowych. 

Aby rozpocząć studia 
na Instytucie Muzyki UZ wy-
starczy zdana matura, umie-
jętności muzyczne i  kre-
atywność, która jest niezwy-
kle ważna w  pracy muzyka. 
Organizujemy otwarte kon-
sultacje dla kandydatów, 
które odbywają się w każdy 
wtorek od godziny 12:00. 

Rekrutacja rozpoczy-
na się w czerwcu, a ty już te-
raz możesz sprawdzić swoje 
umiejętności i  upewnić się 
czy to kierunek dla ciebie. 
Kontakt z  Instytutem Muzy-
ki UZ: ul. prof. Z. Szafrana 
19, 65-516 Zielona Góra, Tel. 
68 328-78-54, sekretariat@
wa.uz.zgora.pl

Anita Wer

Instytut Muzyki - dla 
ludzi z pasjąList otwarty Towarzystwa Upiększania 

Miasta, skierowany do Burmistrz 
Miasta Żary, Przewodniczącej Miejskiej 
Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, Przewodniczącego 
Rady Miejskiej w Żarach.
Z niepokojem obserwujemy to, co dzieje się 
na terenie skateparku przy ul. Fryderyka Cho-
pina. W październiku ubiegłego roku, na wnio-
sek grupy młodzieży, usunięto napisy na urzą-
dzeniach obiektu, poprzez zamalowanie ich ja-
snoszarą farbą. Dziś widnieje tam ogromna 
ilość nowych, wulgarnych napisów, wykona-
nych zarówno farbą w sprayu, jak również fla-
mastrami. Teksty te czytają, bawiące się w tym 
miejscu dzieci. 

Problemem jest również starsza mło-
dzież, która często na terenie skateparku słu-
cha z głośników bluetooth wulgarnej muzyki. 
Mieszkańcy miasta są także świadkami prze-
mocy – często dochodzi tam do sprzeczek, 
a nawet bójek. Jest tam brudno, a rozbite szkło 
świadczy o libacjach. Przebywanie w tym miej-
scu młodszych dzieci, może prowadzić do ich 
demoralizacji. 

Jest to miejsce, mimo wszystko, bardzo 
chętnie odwiedzane. Wobec powyższego, w po-
czuciu odpowiedzialności za młodzież naszego 
miasta, postulujemy:

Zatrudnienie streetworkera (wychowaw-
cy ulicznego), lub tzw. trenera podwórkowego, 
który pracowałby z młodzieżą na terenie ska-
teparku w  ramach profilaktyki przeciwdziała-
nia przemocy i uzależnień. Powinna być to oso-

ba posiadająca wiedzę pedagogiczną i terapeu-
tyczną, potrafiąca nawiązać kontakt z młodzie-
żą.

Praca streetworkera została doceniona 
w wielu krajach, jako skuteczna metoda neutra-
lizacji zachowań patologicznych. Z kolei, kil-
ka miast w Polsce zatrudnia tzw. trenerów po-
dwórkowych, którzy pomagają organizować 
czas młodzieży, wskazują właściwe, społeczne 
akceptowalne cele, budują pozytywny system 
wartości poprzez wychowanie przez sport, po-
trafią być autorytetem dla dzieci. To ostatnie jest 
tym ważniejsze, że nasze miasto dotknięte jest 
problemem tzw. eurosieroctwa. Dzieci spędzają 
wiele czasu bez rodziców, którzy pracują na za-
chodzie Europy.

Uważamy, że w  naszym mieście moż-
na połączyć funkcje streetworkera i trenera po-
dwórkowego. Jego praca byłaby efektywną for-
mą profilaktyki przemocy i środków psychoak-
tywnych. 
	 Postulujemy, zatem, aby przeznaczyć 
m. in. pieniądze przeznaczone na profilaktykę 
uzależnień na zatrudnienie osoby o odpowied-
nich kwalifikacjach. Na początek byłaby to 
osoba odpowiedzialna za miejsca zabaw dzieci 
i  młodzieży na osiedlu „muzyków”. W  przy-
szłości, po dokonanej ewaluacji można program 
rozszerzyć na inne części miasta. Wydaje się, że 
nie brakuje w naszym mieście specjalistów i or-
ganizacji, które mogłyby pomóc w stworzeniu 
odpowiedniego programu działań. 

Towarzystwo Upiększania Miasta

List do Redakcji
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Skontaktuj się z PCPR w Żarach i sprawdź, 
czy się kwalifi kujesz do otrzymania dofi nansowania. 

Od 6 maja do 30 sierpnia 2019 r. można ubiegać się o dofi nansowanie do 
pomocy przy:
• zakupie i montażu oprzyrządowania do posiadanego samochodu,
• uzyskaniu prawa jazdy;
• zakupie sprzętu elektronicznego lub jego elementów oraz oprogramowa-

nia,
• szkoleniach w zakresie obsługi nabytego w ramach programu sprzętu 

elektronicznego i oprogramowania,
• utrzymaniu sprawności technicznej posiadanego sprzętu elektronicznego;
• zakupie wózka inwalidzkiego o napędzie elektrycznym,
• utrzymaniu sprawności technicznej posiadanego skutera lub wózka inwa-

lidzkiego o napędzie elektrycznym,
• zakupie protezy kończyny, w której zastosowano nowoczesne rozwiąza-

nia techniczne,
• utrzymaniu sprawności technicznej posiadanej protezy kończyny, w której 

zastosowano nowoczesne rozwiązania techniczne,
• zakupie skutera inwalidzkiego o napędzie elektrycznym lub oprzyrządo-

wania elektrycznego do wózka ręcznego;
• utrzymaniu aktywności zawodowej poprzez zapewnienie opieki dla osoby 

zależnej.
Od 2 września do 10 października 2019 r. można ubiegać się o pomoc 
w uzyskaniu wykształcenia na poziomie wyższym.

Więcej informacji udziela Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Artylerzystów 6, 68-200 Żary

na stronie internetowej www.pcprzary.pl
lub pod nr tel. (68) 363 06 80/ (68) 363 06 84

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Żarach realizuje pilotażowy program „Aktywny samorząd” 
skierowany do osób ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepełnosprawności.

Spotkanie poświęcone pilotażowemu programowi „Aktywny Samo-
rząd” z przedstawicielami organizacji pozarządowych z terenu Po-
wiatu Żarskiego. Wicestarosta Małgorzata Issel oraz dyrektor PCPR 
w Żarach Justyna Przedaszek przedstawiły formy wsparcia skierowa-
ne do osób niepełnosprawnych.  
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ŻARY Doroczna Żarska Noc Muzeów

Festyn w klimatach 
średniowiecza
Zwiedzanie żarskiego 
Muzeum Pogranicza 
Śląsko-Łużyckiego 
było jakby poboczną 
atrakcją, biorąc 
pod uwagę bogaty 
harmonogram 
dwudniowej imprezy 
pod hasłem „Żarska 
Noc Muzeów”.

Można powiedzieć, że tradycją  
w Żarach jest zarówno plenerowe 
kino, jak i widowiskowy pokaz 
muzyczno-laserowy. To zawsze 
się podoba, ale jest tylko do oglą-
dania. Dlatego też drugi dzień im-
prezy miał nieco innych charakter.

Plac przy muzeum zamie-
nił się w średniowieczną osadę, 
w której u garncarza można było 
własnoręcznie ulepić coś z gliny, 
albo popracować przy metalu pod 
okiem kowala.

Niewątpliwą atrakcją, nie 
tylko wśród dzieci, było strzelanie 

z łuku do tarczy, czy też rzucanie 
włócznią i toporem do celu. 

Nie zabrakło zaciętych po-
jedynków podczas turnieju rycer-
skiego, pokazu tańców, czy ów-
czesnej artylerii. 

Za wszystkie średniowiecz-
ne atrakcje odpowiadało stowa-
rzyszenie rekonstrukcji historycz-
nej - Bractwo Rycerskie Zamku 
Będzin.

Wszyscy, którym podobało 
się towarzystwo rycerzy, oraz ci, 
którzy podczas ostatniego week-
endu nie mogli odwiedzić żar-
skiego muzeum, będą mieli jesz-
cze okazję spotkać się z epoką 
średniowiecza. Muzeum zaplano-
wało już kolejny festyn, który zo-
stanie zorganizowany za miesiąc, 
a dokładnie 29 czerwca w godzi-
nach od 12 do 18. Będzie wie-
le atrakcji, pokazów i konkursów 
dla wszystkich. Warto zapisać so-
bie tę datę.

Andrzej Buczyński Turniejowe potyczki fot. Andrzej Buczyński

Młodzi rycerze już ćwiczą fot. Andrzej BuczyńskiZwiedzanie żarskiego muzeum fot. Andrzej Buczyński

W warsztacie kowalskim fot. Andrzej Buczyński Koło garncarskie to frajda fot. Andrzej Buczyński Damy też potrafią strzelać fot. Andrzej Buczyński
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ŻARY Zebrano prawie 12 tysięcy na rehabilitację trzylatka

Jubileuszowo, sportowo 
i charytatywnie
Turniej piłki 
nożnej był tylko 
jednym z wielu 
elementów 
składających się 
na festyn z okazji 
setnej rocznicy 
powstania Policji 
Państwowej, 
zorganizowany 
na stadionie 
Unii Kunice. 
Najważniejsza 
była jednak 
pomoc dla 
małego 
Mikołajka.
W trakcie imprezy pro-
wadzona była zbiórka do 
puszek oraz aukcje bar-
dzo ciekawych przedmio-
tów, wśród których znaleźć 
można było koszulkę z au-
tografem Józefa Młynar-
czyka, albo piłkę podpisa-
ną przez Zbigniewa Bońka.

Pieniądze zbierano na  
rehabilitację trzyletniego 

syna policjanta z żarskiej 
komendy. Mikołaj Walasek 
ma od urodzenia uszkodzo-
ny rdzeń kręgowy.

Dzięki tej właśnie 
akcji, a przede wszystkim 
dzięki ludziom wrażliwym 
i chcącym pomagać, uda-
ło się zebrać jednego dnia 
kwotę aż 11.900 złotych.

- Do zlicytowania po-
został jeszcze motocykl 
,,Falubazu” skompletowa-
ny z części: siedzenie An-
drzeja Huszczy, rama Rafa-
ła Dobruckiego i silnik Pio-
tra Protasiewicza - infor-
muje kom. Aneta Berestec-
ka. - Aukcja charytatywna 
zostanie uruchomiona już 
niebawem.

W imprezę zaanga-
żowali się nie tylko poli-
cjanci. Swoje stoiska roz-
stawili także strażacy, straż 
miejska, straż granicz-
na, WOPR i PCK, a także 
Nadleśnictwo Lipinki. Dla 
dzieci przygotowano mię-
dzy innymi takie atrakcje, 
jak dmuchańce, malowa-

nie twarzy, strzelnicę, czy 
ściankę wspinaczkową.

Na boisku
W turnieju piłki nożnej  
o puchar Komendanta Po-
wiatowego Policji w Ża-
rach wzięło udział osiem 
zespołów.

Najlepszym strzel-
cem turnieju został Paweł 
Karbowski z Komendy Po-
wiatowej Policji w Żarach, 
zaś najlepszym bramka-
rzem - Mariusz Moraw-
ski reprezentujący żarską 
Komendę Powiatową Pań-
stwowej Straży Pożarnej.

Klasyfikacja końco-
wa przedstawia się nastę-
pująco:
1. Straż Pożarna Żary,
2. Policja Cottbus,
3. Policja Żary,
4. Policja Weisswasser,
5. CBŚP Gorzów Wlkp.,
6. Sędziowie,
7. Straż Graniczna Tuplice,
8. Policja Emeryci.

Andrzej Buczyński

Akcja charytatywna dla małego Mikołajka fot. Andrzej Buczyński

Licytacje fot. Andrzej Buczyński Festynowe klimaty fot. Andrzej Buczyński

Pokaz tresury psów zgromadził sporą widownię fot. Andrzej Buczyński

Pamiątkowe zdjęcie na zakończenie turnieju fot. Andrzej Buczyński

Radosny dzień w Kunicach fot. Andrzej Buczyński
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Siedemnaście 
medali Agrosu
LEKKOATLETYKA 
Lekkoatletyczne 
mistrzostwa województwa 
w Słubicach były okazją 
do zaprezentowania 
dobrej formy zawodników 
żarskiego klubu.
Przy okazji zawodów poprawione zostały 
dwa rekordy klubowe. Zuzanna Mistoń po-
konała dystans 100 m przez płotki w cza-
sie 14,68 s. Jest to 6. wynik w Polsce. Z 
kolei Marcin Jung uzyskał rezultat 15,49 s. 
- 2. wynik w Polsce - na dystansie 110 m 
przez płotki.

Zawodnicy Agrosu którzy zajęli 
miejsca w pierwszej piątce mistrzostw:
1 Bielak Miłosz -1500m. -4,26,61s –jun 
1 Bardel Martyna -200m -28,64s –jun. SB
1 Mistoń Zuzanna –w dal -5,12 m. –jun.mł. PB
1 Mistoń Zuzanna -100pł – 14,68 jun.mł PB
1 Gierula Kamil -1500m -4,25,68s –jun.mł. PB
1 Dudkiewicz Alicja –kula -13,00 m. –jun.mł.
1 Jung Marcin -110pł – 15,49 młodz. PB
1 Marczuk Dagmara -80pł – 12,55 s. młodz. PB

1 Marczuk Dagmara -200pł – 31,44 s. młodz. 
PB
2. Bardel Martyna -100pł– 16,96 jun. PB
2 Ratman Filip -800m. – 2,05,43s. –jun. SB
2 Femlak Natalia -800m. -2,25,60s. –jun. SB
2. Pawłow Nina -100pł – 15,36 -jun.mł
2. Pawłow Nina -100m -13,05s. – jun.mł. SB
2. Pawłow Nina -200m -27,88s. – jun.mł. SB
2 Radzimski Filip -110pł– 15,92 –jun.mł PB
3 Bardel Martyna –w dal -4,45 m. –jun.
4 Mańkiewicz Kamil – 200 m – 24,38 s. – jun. 
4 Wroczyński Piotr –kula -9,56 m. –jun. 
4 Kwiatkowska Adrianna –wzwyż -1,55m. – 
jun. mł.
4 Caruk Anna – 100m -13,41 s. –jun.mł.
4 Mistoń Zuzanna –kula -10,69 m. –jun.mł.
4 Radzimski Filip – 200 m – 24,52 s. jun.mł PB
4 Biernat Kamil – 800m – 2,14,83s. –jun.mł. 
4 Gańczarczyk Szymon – 200pł – 29,78 s. 
-młodz. PB
4 Pioś Emilia – 80 pł – 15,30 s. -młodz. PB
5 Czech Natalia –wzwyż -1,50 m. –jun.mł.
5 Adamowicz Iga –w dal -4,42 m. –jun.mł.
5 Rewaj Dawid – 200 pł – 30,37 s. –młodz. PB 
ATB

Dalekie rzuty

Agros wielokrotnie widoczny był na podium fot. Agros Żary

LEKKOATLETYKA Alicja Dudkiewicz zdobyła na mistrzostwach województwa złoty medal  
w rzucie młotem w kategorii junior młodszy. Młodziczka Kinga Pecyna zdobyła srebro w 
tej samej konkurencji, natomiast w rzucie dyskiem zwyciężyła w swojej kategorii, a przy 
okazji wynikiem 31,15m ustanowiła nowy rekord klubu fot. Agros Żary

Najlepsi spośród dwunastu ekip

PIŁKA NOŻNA Sukcesem zakończył się udział reprezentacji Żar w XIX Lubuskim Turnieju Piki Nożnej, rozgrywanym w Szprotawie w ramach Tygodnia Piłki Nożnej Olimpiad Specjalnych. Dru-
żyna składająca się z reprezentantów dwóch klubów - Gladiator z Zespołu Szkół Specjalnych i Synergia z Warsztatu Terapii Zajęciowej - pokonała rywali wygrywając wszystkie mecze i zajęła tym 
samym pierwsze miejsce. W składzie zespołu zagrali: Kacper Mulawa, Sebastian Siwak, Łukasz Kuczak, Łukasz Jędrzejewski, Patryk Markulak i Adrian Buławski  fot. nadesłane

Żarski LOK trzeci 
drużynowo

STRZELECTWO SPORTOWE Reprezentacja żarskiej Ligi Obrony Kraju zajęła drużynowo 
trzecie miejsce podczas Wojewódzkiego Finału Szkolnej Ligi Strzeleckiej w Szprotawie. 
Pod opieką Grzegorza Urbaniaka i Jakuba Kowalczyka na wynik pracowali:  Przemysław 
Karkowski (kbks) - Katolickie Liceum, Adrianna Szymkowiak (karabinek pneumatyczny) 
- Katolickie Liceum, Julia Fornal (karabinek pneumatyczny) - Katolickie Gimnazjum, Wik-
toria Kasperek (pistolet pneumatyczny) - Katolickie Gimnazjum, Zuzanna Jeziorna (kbks) 
- Gimnazjum Społeczne i Aleksandra Popko (kbks) - Liceum Społeczne fot. nadesłane
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Medale wywalczone w Kłodzku

Ekonomik drugi

SPORTY WALKI 
Zawodnicy Żarskiego 
Klubu Sportów Walki 
przywieźli osiem 
medali z Mistrzostw 
Polski WKN 2019.
Kickbokserzy walczyli w dwóch 
formułach - K-1 oraz Low Kick.

W pierwszej kategorii me-
dale zdobyli: srebrny - Laura De-
rej kat. -62kg senior; brązowe - 
Mateusz Tratkiewicz +90kg se-
nior, Dawid Czubak -82kg ju-
nior oraz Wiktoria Świątkiewicz 
+66kg junior. 

W kategorii Low Kick 
trzy srebra wywalczyli: Mate-
usz Tratkiewicz +90kg senior, 
Patryk Józwiak -82kg junior  
i Wiktoria Świątkiewicz +66kg ju-
nior. Medal brązowy zdobył Da-
wid Czubak -82kg junior.   ATB Reprezentacja ŻKSW na Mistrzostwach Polski WKN 2019 (World Kickboxing Network) fot. nadesłane

Lubuska mini 
koszykówka 
po finałach
KOSZYKÓWKA Turniej 
finałowy z udziałem 
czterech drużyn 
rozegrany został 
w Żarach.
Klasyfikacja końcowa jest następująca:
1. Green Star Zielona Góra 
2. SKM Zastal Zielona Góra 
3. Mini Polonia 1912 Leszno 
4. BC Swiss Krono Żary.

W piątce turnieju znalazł się między 
innymi Jakub Borkowski z drużyny go-
spodarzy, zaś jego koleżanka z drużyny - 
Milena Kozińska - otrzymała nagrodę spe-

cjalną. Trzeba zaznaczyć, że była jedyną 
dziewczyną grającą na tym turnieju.

Wyniki poszczególnych spotkań:
BC SWISS Krono Żary - Skm Zastal Zie-
lona Góra 50:45
Mini Polonia 1912 Leszno - Green Star 
Zielona Góra 24:60
Skm Zastal Zielona Góra-Mini Polonia 
1912 Leszno 43:48
Green Star Zielona Góra-BC Swiss Kro-
no Żary 49:41
Green Star Zielona Góra-Skm Zastal Zie-
lona Góra 53:34
BC Swiss Krono Żary-Mini Polonia 1912 
Leszno 59:60.  ATB

Drużyna BC Swiss Krono Żary fot. Andrzej Buczyński

KOSZYKÓWKA Reprezentacja żarskiego Zespołu Szkół Ekonomicznych zdobyła wicemistrzo-
stwo województwa w ramach rozgrywek Lubuskiej Olimpiady Młodzieży. W spotkaniu finało-
wym Ekonomik spotkał się z drużyną VII LO w Zielonej Górze fot. Andrzej Buczyński

Trzysetny już w czerwcu
BIEGI Zaledwie kilka 
tygodni pozostało 
do jubileuszowego 
parkrunu w żarskim 
Zielonym Lesie. 
Jest jeszcze trochę czasu, aby po-
trenować i wziąć udział w tym 
wydarzeniu. Organizatorzy ma-
ją nadzieję, że uda się pobić re-
kord frekwencji. Będzie się moż-
na o tym przekonać już 29 czerw-
ca. ATB Biegają w soboty od godz. 9.00 fot. Andrzej Buczyński
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Promyczki na czele

Piłka nożna KLASA A (Grupa II)
Poz. Zespół M Zw Rem Por Bramki Pkt.

1. LZS KADO GÓRZYN 23 19 1 3 101 : 27 58

2. RELAX GRABICE 23 16 2 5 69 : 25 50

3. POGOŃ WĘŻYSKA 23 15 3 5 71 : 30 48

4. CZARNI CZARNOWO 23 11 3 9 48 : 44 36

5. ZNICZ LEŚNIÓW WIELKI 23 10 4 9 43 : 49 34

6. TRAMP-KARP OSIECZNICA 23 10 2 11 43 : 49 32

7. BÓBR BOBROWICE 23 9 4 10 36 : 54 31

8. SPARTA MIERKÓW 23 9 4 10 54 : 56 31

9. START ZIEL- BRUK PŁOTY 23 7 6 10 45 : 45 27

10. KP ŚWIDNICA 23 8 3 12 30 : 56 27

11. BŁĘKITNI ZABŁOCIE 23 6 6 11 36 : 68 24

12. FADOM NOWOGRÓD 23 5 5 13 44 : 56 20

13. STAL JASIEŃ 23 4 7 12 38 : 56 19

14. SPARTAK BUDACHÓW 23 5 4 14 42 : 85 19

Piłka nożna KLASA B (Żary)
Poz. Zespół M Zw Rem Por Bramki Pkt.

1. BUDOWLANI II LUBSKO 19 17 0 2 95 : 22 51

2. KS LIPNA 19 14 2 3 96 : 33 44

3. PROMIEŃ II ŻARY 19 12 3 4 92 : 28 39

4. FAX BIENIÓW 19 13 0 6 70 : 58 39

5. ISKRA JABŁONIEC 19 10 1 8 45 : 49 31

6. NYSA TRZEBIEL 19 9 3 7 51 : 37 30

7. LKS ZJEDNOCZENI BRODY 18 7 2 9 55 : 57 23

8. ZIELONI DROŻKÓW 19 6 2 11 55 : 90 20

9. WKS ŁAZ 19 6 2 11 51 : 56 20

10. TUPLICZANKA TUPLICE 19 6 1 12 65 : 62 19

11. NYSA PRZEWÓZ 18 3 1 14 28 : 73 10

12. ZORZA KADŁUBIA 19 1 1 17 24 : 162 4

KLASA B - ŻARY
KS LIPNA - FAX BIENIÓW

5  :  0
PROMIEŃ II ŻARY - TUPLICZANKA TUPLICE

3  :  0
BUDOWLANI II LUBSKO - ZIELONI DROŻKÓW

12  :  0
NYSA TRZEBIEL - WKS ŁAZ

3  :  1
ISKRA JABŁONIEC - ZORZA KADŁUBIA

1  :  1

KLASA A - GRUPA IV
KWISA TRZEBÓW - SPARTA MIODNICA

0  :  5
LZS KS TOMASZOWO - SPARTA GRABIK

0  :  3
ŁKS ŁĘKNICA - ORZEŁ KONIN ŻAGAŃSKI

13  :  1
ŁUŻYCZANKA LIPINKI ŁUŻYCKIE - PIAST LUBANICE

4  :  3
MIROSTOWICZANKA MIROSTOWICE - PŁOMIEŃ CZERNA

2  :  3
GRANICA ŻARKI WIELKIE - CZARNI JELENIN

1  :  2

KLASA A - GRUPA II
FADOM NOWOGRÓD - START ZIEL- BRUK PŁOTY

2  :  2
KP ŚWIDNICA - ZNICZ LEŚNIÓW WIELKI

3  :  2
SPARTA MIERKÓW - SPARTAK BUDACHÓW

3  :  6
LZS KADO GÓRZYN - TRAMP-KARP OSIECZNICA

14  :  1
CZARNI CZARNOWO - BŁĘKITNI ZABŁOCIE

6  :  4
RELAX GRABICE - POGOŃ WĘŻYSKA

1  :  2
STAL JASIEŃ - BÓBR BOBROWICE

3  :  3

KLASA OKRĘGOWA
DELTA SIENIAWA ŻARSKA - BUDOWLANI LUBSKO

0  :  3
ODRA NIETKÓW - ISKRA MAŁOMICE

10  :  1
PIAST IŁOWA - BŁĘKITNI OŁOBOK

5  :  0
POGOŃ PRZYBORÓW - PIAST CZERWIEŃSK

2  :  0
SCHNUG CHOCIULE - ZRYW RZECZYCA

1  :  3
UNIA KUNICE ŻARY - LECH SULECHÓW

2  :  4
DAR-BOL ALFA JAROMIROWICE - PROMIEŃ ŻARY

1  :  7
MIESZKO KONOTOP - UKS CZARNI ŻAGAŃ

0  :  3

OSTATNIE MECZE
PIŁKA NOŻNA 
Było tak ze 
zmiennym 
szczęściem, ale 
teraz wygrana 
goni wygraną.
Podopieczne Roberta Dzia-
dule radzą sobie ostatnio 
nad wyraz dobrze. I tak na-
gle niemalże, ale szczebel 
po szczebelku, wspięły się 
na szczyt tabeli lubuskiej 
trzeciej ligi kobiet.

W przeciągu ostatnie-
go tygodnia rozegrały dwa 
mecze, wygrywając pierw-
szy z KP Warta - Maks Go-
rzów 2:0 po celnych strza-
łach Anny Jędras i Gabrie-
li Krukowskiej. W zaległym 

spotkaniu z Budowlanymi 
dwie bramki zdobyła Klau-
dia Nowak, a jedną Korne-
lia Gołąb.

Dotychczasowe lider-
ki - TKKF Stilon Gorzów II 
mają obecnie 4 punkty stra-
ty, ale jednocześnie dwa za-
ległe mecze do rozegrania. 
Dzisiejszy bilans piłkarek 
Promienia Żary to 11 zwy-
cięstw, 1 remis i 5 porażek.

Okazuje się, że odpo-
wiednia motywacja i moc-
na chęć udowodnienia swej 
wartości na boisku, potra-
fi góry przenosić. Efekt jest 
wyraźnie widoczny. Gratu-
lacje z pewnością należą się 
wszystkim, którzy się to te-
go przyczynili. ATB

Realna wizja spadku 
do klasy A
PIŁKA NOŻNA Unia 
Kunice w gronie 
potencjalnych 
spadkowiczów.

Teoretycznie spaść może aż sześć ze-
społów, łącznie z Unią, która w tabeli 
okręgówki zajmuje akurat teraz szóste 
miejsce od końca. Dużą niespodzianką 
dla wielu kibiców była ostatnia przegra-
na Unii 2:4 z Lechem Sulechów, który 
ma gorsze wyniki ligowe. A jednak. 

Unia już w tym sezonie grałaby  
w niższej klasie, ale została w okręgów-
ce ze względu na wycofanie się z roz-
grywek jednej z drużyn. Już rok temu 
spadek był bardzo realny. ATB

Promyczki po meczu z Gorzowiankami są już na czele tabeli 
fot. Andrzej Buczyński

Czy w tym sezonie Unia Kunice pożegna się w okręgówką? fot. Andrzej Buczyński
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Cztery zwycięstwa
PIŁKA NOŻNA  
Gdyby sezon 
właśnie się zaczynał, 
Budowlanych Lubsko 
można by obstawiać 
w gronie faworytów 
zielonogórskiej klasy 
okręgowej.
A wszystko za sprawą czterech wy-
granych z rzędu. Dobra passa pod-
opiecznych Stanisława Słobodziana  
trwa. A przypomnijmy, że początek 
tego sezonu nie wyglądał dla Budow-
lanych za ciekawie. 

W ostatnim meczu wyjazdo-
wym Budowlani spotkali się z Del-
tą Sieniawa Żarska. Goście odnieśli 
pewne zwycięstwo za sprawą Marci-
na Bławuciaka, Damiana Krajewskie-
go i Macieja Trziszki. ATB

Piłka nożna KLASA OKRĘGOWA (Zielona Góra)
Poz. Zespół M Zw Rem Por Bramki Pkt.

1. PIAST IŁOWA 27 24 0 3 81 : 26 72

2. UKS CZARNI ŻAGAŃ 27 23 2 2 75 : 19 71

3. PROMIEŃ ŻARY 27 21 2 4 76 : 18 65

4. ODRA NIETKÓW 27 19 2 6 72 : 35 59

5. PIAST CZERWIEŃSK 27 15 2 10 41 : 27 47

6. POGOŃ PRZYBORÓW 27 13 3 11 54 : 44 42

7. BUDOWLANI LUBSKO 27 11 6 10 51 : 45 39

8. DAR-BOL ALFA JAROMIROWICE 27 11 3 13 63 : 62 36

9. DELTA SIENIAWA ŻARSKA 27 10 3 14 46 : 56 33

10. MIESZKO KONOTOP 27 9 4 14 59 : 71 31

11. UNIA KUNICE ŻARY 27 7 5 15 48 : 66 26

12. ZRYW RZECZYCA 27 7 3 17 53 : 75 24

13. LECH SULECHÓW 27 7 2 18 40 : 71 23

14. ISKRA MAŁOMICE 27 4 7 16 46 : 104 19

15. BŁĘKITNI OŁOBOK 27 3 9 15 33 : 75 18

16. SCHNUG CHOCIULE 27 3 5 19 16 : 60 14

Piłka nożna KLASA A (Grupa IV)
Poz. Zespół M Zw Rem Por Bramki Pkt.

1. SPARTA GRABIK 23 17 6 0 64 : 18 57

2. GRANICA ŻARKI WIELKIE 23 16 4 3 82 : 17 52

3. CZARNI JELENIN 23 16 3 4 60 : 24 51

4. ŁKS ŁĘKNICA 23 15 5 3 114 : 29 50

5. SPARTA MIODNICA 23 14 4 5 72 : 41 46

6. MIROSTOWICZANKA MIROSTOWICE 23 11 4 8 64 : 49 37

7. CZARNI PRZYBYMIERZ 23 10 5 8 53 : 50 35

8. LZS KS TOMASZOWO 23 10 1 12 39 : 65 31

9. PŁOMIEŃ CZERNA 23 8 5 10 49 : 54 29

10. ORZEŁ KONIN ŻAGAŃSKI 23 8 3 12 42 : 71 27

11. KWISA TRZEBÓW 23 5 0 18 23 : 93 15

12. ŁUŻYCZANKA LIPINKI ŁUŻYCKIE 23 4 2 17 40 : 86 14

13. PIAST LUBANICE 23 3 0 20 31 : 84 9

14. BUDOWLANI GOZDNICA 23 2 2 19 15 : 67 8

KLASA B
2019-06-01 14:00

ZORZA KADŁUBIA - PROMIEŃ II ŻARY
2019-06-01 16:00

TUPLICZANKA TUPLICE - NYSA TRZEBIEL
2019-06-02 15:00

LZS ZJEDNOCZENI BRODY - BUDOWLANI II LUBSKO
ZIELONI DROŻKÓW - KS LIPNA

2019-06-02 17:00
FAX BIENIÓW - ISKRA JABŁONIEC

WKS ŁAZ - NYSA PRZEWÓZ

KLASA A - GRUPA IV
2019-06-01 14:00

SPARTA MIODNICA - GRANICA ŻARKI WIELKIE
2019-06-01 16:00

ORZEŁ KONIN ŻAGAŃSKI - ŁUŻYCZANKA LIPINKI
PŁOMIEŃ CZERNA - LZS KS TOMASZOWO

2019-05-01 17:00
SPARTA GRABIK - KWISA TRZEBÓW

2019-05-02 13:00
CZARNI JELENIN - CZARNI PRZYBYMIERZ

2019-05-02 16:00
PIAST LUBANICE - MIROSTOWICZANKA MIROSTOWICE

KLASA A - GRUPA II
2019-06-01 16:00

BŁĘKITNI ZABŁOCIE - SPARTA MIERKÓW
2019-06-01 17:00

BÓBR BOBROWICE - LZS KADO GÓRZYN
POGOŃ WĘŻYSKA - STAL JASIEŃ

START ZIEL- BRUK PŁOTY - CZARNI CZARNOWO
TRAMP-KARP OSIECZNICA - KP ŚWIDNICA

ZNICZ LEŚNIÓW WIELKI - FADOM NOWOGRÓD
2019-06-02 17:00

SPARTAK BUDACHÓW - RELAX GRABICE

KLASA OKRĘGOWA
2019-06-01 15:00

BŁĘKITNI OŁOBOK - POGOŃ PRZYBORÓW
2019-06-01 17:00

BUDOWLANI LUBSKO - PIAST IŁOWA
ISKRA MAŁOMICE - MIESZKO KONOTOP

PIAST CZERWIEŃSK - DAR-BOL ALFA JAROMIROWICE
UKS CZARNI ŻAGAŃ - UNIA KUNICE ŻARY

ZRYW RZECZYCA - DELTA SIENIAWA ŻARSKA
2019-06-01 17:30

LECH SULECHÓW - SCHNUG CHOCIULE
2019-06-01 18:00

PROMIEŃ ŻARY - ODRA NIETKÓW

KOLEJNE MECZE

Fajnie grają, ale...
PIŁKA NOŻNA  
Promień Żary 
wygrywa 7:1.

Czy na trzy kolejki przed 
końcem sezonu można 
jeszcze myśleć o tym, że 
Piat Iłowa przegra trzy me-
cze, a Promień awansuje do 
IV ligi z pierwszego miej-
sca? Można. Podobno wia-
ra czyni cuda, ale nie wszy-
scy są wierzący.

Tymczasem piłkarze 
z Żar zaliczyli bardzo uda-
ny występ wyjazdowy  
w Jaromirowicach, wygry-
wając konkretnym wyni-
kiem 7:1. ATB

Delta przegrywa z Budowlanymi 0:3 fot. Andrzej Buczyński

Dar-Bol Alfa Jaromirowice 1:7 Promień Żary fot. ARMG
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ŻAGAŃ Na 
walnym zebraniu 
spotkali się 
członkowie 
i sympatycy 
Stowarzyszenia 
3.pcz. Oprócz 
formalności 
spotkanie 
miało charakter 
integracyjny.
Walne Zebranie sprawoz-
dawcze członków i  sympa-
tyków rozpoczęło się w ho-
telu „Willa Park” 17 ma-
ja o  godz. 17:00 od wpro-

wadzenia pocztu sztandaro-
wego w  składzie: Krzysz-
tof Wenzel, Edward Sitnic-
ki i Antoni Budziłło. Prezes 
Stefan Kozak powitał zebra-
nych i przedstawił porządek 
zebrania, który został jedno-
głośnie przyjęty. Następnie 
minutą ciszy uczczono tych, 
którzy odeszli na wieczną 
wartę. Zaproszonymi gość-
mi byli: Krzysztof Polusik 
– prezes Stowarzyszenia 42. 
pułku zmechanizowanego 
i 11. Brygady Zmechanizo-
wanej z Żar i Leszek Mać-
kowiak – prezes Związku 
Inwalidów Wojennych RP 

z  Żagania. Zgodnie ze sta-
tutem wybrano osoby funk-
cyjne i  przewodniczący ze-
brania rozpoczął prowadze-
nie zebrania. Kolejno reali-
zowano punkty porządku. 
Przedstawiono sprawozda-
nie Zarządu oraz sprawoz-
danie Komisji Rewizyjnej. 
Zarząd uzyskał wotum za-
ufania. Przedstawiono „Plan 
Pracy na lata 2019 – 2021 r. 
Po dyskusji dokument przy-
jęto do realizacji. Prezes po-
dziękował członkom za za-
angażowanie w  działalność 
organizacji oraz za pracę 
na rzecz środowiska żagań-

skich pancerniaków. Na-
stępnie odczytano uchwałę 
nr 3/05/2019 z dnia 10 ma-
ja 2019 o wyróżnieniu naj-
aktywniejszych członków. 
Na tym Walne Zebranie za-
kończono. 

Po przerwie, przed 
rozpoczęciem Majowego 
Integracyjnego Spotkania 
Pokoleń prezes Stefan Ko-
zak udekorował mjr. To-
masza Rylicha przyzna-
ną przez Kapitułę Odznaką 
„ZA ZASŁUGI DLA STO-
WARZYSZENIA 3. pcz”. 
Tomasz Rylich reprezentu-
jący dowódcę 34. BKPanc 

wręczył prezesowi Stefa-
nowi Kozakowi najnowszy 
ryngraf brygady wraz z ży-
czeniami dla członków na-
szego stowarzyszenia. Na 
pamiątkę tego wydarzenia 
Zarząd wykonał symbolicz-
ne gadżety (patrz pamiąt-
ki), które wręczono wszyst-
kim uczestnikom. Spotka-
nie Pokoleń, przy muzyce 
Pana Janka trwało do póź-
nych godzin nocnych. 

W kolejnym dniu, 
w  samo południe, dwana-
ście osób - uczestników 
Spotkania Pokoleń skorzy-
stało z  możliwości zwie-

dzenia wspaniałego miej-
sca w  Żaganiu - Zespo-
łu Poklasztornego Augu-
stianów z Biblioteką Poau-
gustiańską. Olbrzymi za-
kres wiedzy o historii tego 
miejsca, przekazany po mi-
strzowsku w  ciągu dwóch 
godzin lekcyjnych przez 
panią przewodnik, zrobił 
wielkie wrażenie na uczest-
nikach. Wszyscy żałowa-
li, że mieszkając w Żaganiu 
nie znaleźli czasu by do-
kładniej poznać historię te-
go miejsca.

Andrzej Miernicki 

VIII zjazd Stowarzyszenia 3.pcz

30 lat minęło
W tym roku mija 30 lat od 
rozformowania 3. Drezdeń-
skiego Pułku Czołgów Śred-
nich. Wśród jednostek wcho-
dzących w skład 11. Drezdeń-
skiej Dywizji Pancernej, pułk 
nasz był jedyną jednostką 
z rodowodem żagańskim. Po-
wstał w  Żaganiu i  w Żaga-
niu zakończył swoją działal-
ność. Zorganizowane przez 
Zarząd obchody rocznicy by-
ły kanwą VIII Zjazdu. Pułk po-
wstał na podstawie rozka-
zu nr 07/MON z  dnia 4 maja 
1967 r. w  sprawie przekaza-

nia jednostkom wojskowym 
historycznych nazw i  nume-
rów oddziałów frontowych 
oraz ustanowienia świąt jed-
nostek. 22. Drezdeński Pułk 
Czołgów Średnich prze-
mianowano na 3. Drezdeń-
ski Pułk Czołgów Średnich, 
przekazując mu jednocze-
śnie historyczną numera-
cję „3” i  kontynuowanie tra-
dycji 3. Drezdeńskiej Bryga-
dy Pancernej, która wchodzi-
ła w  skład 1. Drezdeńskie-
go Korpusu Pancernego WP. 
Rozformowanie 3. Drezdeń-
skiego Pułku Czołgów Śred-
nich w Żaganiu (JW 2646) na-

stąpiło na podstawie rozkazu 
Ministra Obrony Narodowej 
Nr 0101/Org. z dnia 25 sierp-
nia 1989 r., Zarządzenia Sze-
fa Sztabu Generalnego WP 
Nr 0111/Org. z dnia 15 wrze-
śnia 1989 r. oraz Zarządzenia 
Szefa Sztabu Śląskiego Okrę-
gu Wojskowego nr 073/Org. 
z dnia 3 października 1989 r. 
Zadanie rozformowania mia-
ło nastąpić w  terminie do 
dnia 31 grudnia 1989 r., a za-
kończenie działalności gru-
py likwidacyjnej - do dnia 31 
marca 1990 r. Ostatnim „ga-
szącym światło” w  pułku był 
Stefan Kozak.

Wyróżnieni
Kapituła Odznaki nadaje: Od-
znakę „ZA ZASŁUGI DLA STO-
WARZYSZENIA 3. pcz”dla pre-
zesa Stefana Kozaka, Mirosława 
Kuczewskiego, Zbigniewa Cha-
beckiego, Leona Fila, Janusza 
Niecieckiego, Marka Guzińskie-
go, Krzysztofa Wenzla, Bolesła-
wa Zbozienia, mjr. Tomasza Ryli-
cha i Elżbiety Starykiewicz. 

Pamiątkowy medal „Sto-
warzyszenia 3. pcz” w  etui dla 
Marka Guzińskiego, Jana Stopy 
i Karola Osińskiego. 

Pamiątkowy coin Stowa-
rzyszenia 3. pcz dla Zbigniewa 
Podedwornego, Lucjana Wieji, 

Urszuli Leckiej i  Bogumiły Sy-
monowicz. 

Rzeźba „Diabeł pułkowy” 
dla Zdzisława Caputy, Dariusza 
Gierczaka, Jana Rzepki, Zbignie-
wa Chabeckiego i Andrzeja Mier-
nickiego. 

Dyplom uznania dla Le-
sława Kowalskiego, Władysła-
wa Kronenbergera, Włodzimie-
rza Kruka, Sławomira Panasiu-
ka, Jana Okapca, Jana Siepie-
towskiego, Tadeusza Wołoszyna, 
Antoniego Budziłły, Jana Pindra-
la, Edwarda Pożerskiego, Edwar-
da Sitnickiego. 

Książka o  34. BKPanc dla 
Ewy Wenzel. 

fot.nadesłane

AUTOREKLAMA
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PIĄTEK  31.05.

PROGRAM

TV
od piątku
do piątku

SOBOTA  1.06.

Gwiezdne Wojny II
POLSAT, niedziela, godz. 10:50

Siedmiu wspaniałych
TVP2, niedziela, godz. 20:05

Pozdrowienia z Paryża
TVN, niedziela, godz. 22:35

05:15  Klan - telenowela odc. 3498
05:35  Klan - telenowela odc. 3499
06:00  Klan - telenowela odc. 3500
06:25  Sprawa dla reportera  

- magazyn interwencyjny
07:20  Rok w ogrodzie  

- magazyn
07:45  Rok w ogrodzie extra 
08:00  Pełnosprawni - magazyn 

dla niepełnosprawnych
08:25  wojsko-polskie.pl  

- cykl reportaży
08:50  Studio Raban  

- magazyn dla młodzieży
09:15  Rodzinny ekspres  

- magazyn religijny
09:45  Syn tej ziemi - reportaż
10:15  Korona królów - teleno-

wela historyczna odc. 229, 
sezon 2

10:45  Korona królów - teleno-
wela historyczna odc. 230, 
sezon 2

11:20  Korona królów - teleno-
wela historyczna odc. 231, 
sezon 2

11:50  Korona królów - teleno-
wela historyczna odc. 232, 
sezon 2

12:30  Sekrety niemowlaków  
- film dokumentalny

13:20  Z pamięci - cykl felietonów
13:35  Okrasa łamie przepisy  

- magazyn kulinarny
14:05  Jak to działa?  

- magazyn popularno-
naukowy

14:40  Wiktoria - serial kostiumo-
wy odc. 10, sezon 2

15:40  To był rok!  
- program rozrywkowy

17:00  Teleexpress 
17:20  Pogoda 
17:30  Jaka to melodia?  

- teleturniej muzyczny
18:30  Stulecie Winnych - serial 

obyczajowy odc. 13-ost.
19:25  Sport 
19:30  Wiadomości 
20:05  Pogoda 
20:10  Rozmowa z kardynałem 

Kazimierzem Nyczem na 
Święto Dziękczynienia  
- wywiad

20:20  Alarm!  
- magazyn interwencyjny

20:40  Piłka nożna: Liga Mistrzów 
- studio 

20:55  Piłka nożna: Liga Mistrzów 
- mecz finałowy: Tottenham 
Hotspur FC - Liverpool FC 

23:15   Szalona odwaga  
- film wojenny

01:20  Czarny pies  
- film sensacyjny

03:00  Jaka to melodia?  
- teleturniej muzyczny

03:55  Anja i mali czarownicy  
- film dokumentalny

04:55  Z pamięci  
- cykl felietonów

05:15  Koło fortuny  
- teleturniej

05:55  Barwy szczęścia  
- serial obyczajowy  
odc. 2072

06:25  Barwy szczęścia  
- serial obyczajowy  
odc. 2073

07:00  M jak miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 1448

07:55  Pytanie na śniadanie 
11:05  Pogoda 
11:10   Pytanie na śniadanie 
11:35  Dzień Dziecka Caritas  

- felieton
11:40  To je Borowicz. Podróże ze 

smakiem  
- magazyn kulinarny

12:10  Dzień Dziecka Caritas  
- felieton

12:20  Kabaret w samo południe  
- program rozrywkowy

13:25  Na sygnale  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 234

14:00  Familiada  
- teleturniej

14:35  Koło fortuny - teleturniej
15:20  O mnie się nie martw  

- serial komediowy  
odc. 13-ost., sezon 10

16:10  Rodzinka.pl  
- serial komediowy  
odc. 264, sezon 14

16:40  Słowo na niedzielę  
- program religijny

16:50  Siatkówka mężczyzn: 
Siatkarska Liga Narodów - 
mecz: USA - Polska 

19:10  Rodzinka.pl  
- serial komediowy  
odc. 208, sezon 10

19:35  Lajk!  
- magazyn kulturalny

20:05  Europa da się lubić - 15 lat 
później  
- program rozrywkowy

21:20  Sierocki na sobotę  
- program rozrywkowy

22:20  Pluton  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- dramat wojenny

00:30  Zanim się obudzę  
- horror

02:15  Mój rower  
- film obyczajowy

04:55  Disco Gramy  
- program muzyczny

05:40  Telezakupy TV Okazje  
- magazyn reklamowy

06:00  Nowy dzień  
- program informacyjny

08:40  Scooby-Doo! Klątwa potwo-
ra z głębin jeziora  
- komedia

10:15  Ewa gotuje  
- magazyn kulinarny

10:50  Gwiezdne wojny: Część 1 - 
Mroczne widmo  
- film SF

13:50  Kumba  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- film animowany

15:45  Kabaret na żywo  
- program rozrywkowy

17:45  Chłopaki do wzięcia  
- serial dokumentalny  
odc. 165, sezon 3

18:20  Chłopaki do wzięcia  
- serial dokumentalny  
odc. 166, sezon 3

18:50  Wydarzenia 
19:20  Sport 
19:25  Pogoda 
19:30  Świat według Kiepskich  

- serial komediowy  
odc. 464, sezon 18

20:00  Piłka nożna: Liga Mistrzów 
- studio 

20:45  Piłka nożna: Liga Mistrzów 
- mecz finałowy: Tottenham 
Hotspur FC - Liverpool FC 

23:00  13 godzin: Tajna misja w 
Benghazi  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- film sensacyjny

02:10  Tajemnice losu  
- program rozrywkowy

05:20  Uwaga!  
- magazyn reporterów

05:45  Mango  
- telezakupy

08:00  Dzień Dobry TVN  
- magazyn

11:00  Na Wspólnej  
- serial obyczajowy  
odc. 2881, sezon 17

11:25  Na Wspólnej  
- serial obyczajowy  
odc. 2882, sezon 17

11:50  Na Wspólnej  
- serial obyczajowy  
odc. 2883, sezon 17

12:25  Na Wspólnej  
- serial obyczajowy  
odc. 2884, sezon 17

12:50  MasterChef Junior  
- program rozrywkowy

14:15  Efekt Domina  
- serial dokumentalny  
odc. 3, sezon 6

14:50  Rango  
- film animowany

17:00  Dorota inspiruje  
- reality show

18:00  Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy

19:00  Fakty  
- program informacyjny

19:25  Sport  
- program sportowy

19:35  Pogoda  
- program informacyjny

19:45  Uwaga!  
- magazyn reporterów

20:00  Czarownica  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- film fantasy

22:05  Sex Story  
- komedia romantyczna

00:30  Paranormal Activity 2  
- horror

02:20  Uwaga!  
- magazyn reporterów

02:40  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

05:45  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 588, sezon 5

06:50  Mango  
- telezakupy

08:55  Big Brother  
- reality show

09:55  Big Brother  
- reality show

10:55  Big Brother  
- reality show

11:55  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 343, sezon 4

12:55  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 346, sezon 4

13:55  Beethoven  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- komedia

15:45  Rodzinne rewolucje  
- komedia

18:10  Billy Madison  
- komedia

20:00  Big Brother  
- reality show

21:00  Prezydent - Miłość w 
Białym Domu  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- komedia romantyczna

23:20  Big Brother Nocą +  
- reality show

23:55  300  
- dramat historyczny

02:20  Druga strona medalu 2  
- talk-show

02:50  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

05:50  Czynne całą dobę  
- serial komediowy  
odc. 3, sezon 2

06:25  Czynne całą dobę  
- serial komediowy  
odc. 4, sezon 2

07:00  Taki jest świat 4  
- program informacyjny

07:50  Tajemnice medyczne  
- serial fabularno-doku-
mentalny  
odc. 21

08:50  13 Posterunek  
- serial komediowy odc. 30, 
sezon 2

09:30  13 Posterunek  
- serial komediowy odc. 31, 
sezon 2

10:10  Lombard. Życie pod zastaw  
- serial obyczajowy  
odc. 107, sezon 3

11:10  Lombard. Życie pod zastaw  
- serial obyczajowy  
odc. 108, sezon 3

12:05  Lombard. Życie pod zastaw  
- serial obyczajowy  
odc. 109, sezon 3

13:05  Lombard. Życie pod zastaw  
- serial obyczajowy  
odc. 110, sezon 3

14:00  Lombard. Życie pod zastaw  
- serial obyczajowy  
odc. 111, sezon 3

15:00  Rodzinny interes  
- serial obyczajowy  
odc. 46

16:00  Rodzinny interes  
- serial obyczajowy  
odc. 47

17:00  Rodzinny interes  
- serial obyczajowy  
odc. 48

18:00  Nic do stracenia  
- komedia

20:00  Transporter 3  
- film sensacyjny

22:00  Maczeta  
- film sensacyjny

00:05  I stanie się koniec  
- horror

02:40  Taki jest świat 4  
- program informacyjny

03:15  Biesiada na cztery pory 
roku - serial dokumentalny 
odc. 4/10

04:00  Menu na miarę  
- program kulinarny

04:40  Z archiwum policji  
- serial dokumentalny 
odc. 9

05:00  Dyżur  
- serial dokumentalny odc. 
29, sezon 2

05:25  Z archiwum policji  
- serial dokumentalny 
odc. 1/13

TVP 1 TVP 2 POLSAT

TVN TVN 7 TV PULS

05:05  Eddie Murphy: Delirious  
- teleturniej

05:35  Jaka to melodia?  
- teleturniej muzyczny

06:15  Wieczna miłość  
- telenowela odc. 184, 
sezon 2

07:05  Elif - serial obyczajowy 
odc. 495

08:00  Wiadomości  
- program informacyjny

08:10  Pogoda 
08:15  Kwadrans polityczny
08:40    Blondynka - serial obycza-

jowy odc. 88, sezon 7
09:40  Komisarz Alex - serial 

kryminalny odc. 140, 
sezon 11

10:35  Ojciec Mateusz - serial kry-
minalny odc. 104, sezon 8

11:30  Korona królów  
- telenowela historyczna 
odc. 232, sezon 2

12:00  Wiadomości 
12:15  Agrobiznes - magazyn
12:35  Agropogoda 
12:40  Magazyn rolniczy 
12:55  Życie w błękicie  

- film dokumentalny
14:00  Elif - serial obyczajowy 

odc. 496
15:00  Wiadomości 
15:10  Pogoda 
15:15  Alarm! - magazyn
15:35  Magazyn śledczy Anity 

Gargas 
16:05  Wieczna miłość - telenowe-

la odc. 185, sezon 2
17:00  Teleexpress 
17:15  Pogoda 
17:25  Jaka to melodia?  

- teleturniej muzyczny
18:00  Klan - telenowela odc. 3502
18:30  Korona królów - taka histo-

ria... - serial dokumentalny 
odc. 37

18:55  Eddie Murphy: Delirious  
- teleturniej

19:25  Sport 
19:30  Wiadomości 
20:05  Pogoda 
20:15  Siatkówka mężczyzn: 

Siatkarska Liga Narodów 
- studio 

20:20  Siatkówka mężczyzn: 
Siatkarska Liga Narodów - 
mecz: Polska - Australia

22:40  Czarny pies  
- film sensacyjny

00:20  Wiktoria - serial kostiumo-
wy odc. 10, sezon 2

01:05  El Príncipe - dzielnica zła  
- serial sensacyjny odc. 
38/49, sezon 1

01:55  El Príncipe - dzielnica zła  
- serial sensacyjny odc. 
39/49, sezon 1

02:55  Magazyn kryminalny 997 
03:45  Ocaleni - reality show
04:45  Notacje  

- cykl dokumentalny

05:15  Koło fortuny  
- teleturniej

05:55  Egzamin z życia  
- serial obyczajowy odc. 39

06:50  Podróże z historią  
- serial dokumentalny 
odc. 50

07:25  Na sygnale  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 70

07:55  Pytanie na śniadanie 
08:35  Pogoda 
08:40  Pytanie na śniadanie 
08:45  Panorama 
08:50  Pytanie na śniadanie 
11:00  Panorama
11:05  Pogoda 
11:10  Pytanie na śniadanie 
11:25  Rodzinka.pl  

- serial komediowy  
odc. 184, sezon 9

11:55  Barwy szczęścia  
- serial obyczajowy  
odc. 2075

12:30  Koło fortuny  
- teleturniej

13:15  Miłosne potyczki  
- serial obyczajowy  
odc. 93

14:00  Coś dla ciebie  
- magazyn

14:30  Operacja zdrowie!  
- magazyn medyczny

15:10  Doktor z alpejskiej wioski - 
nowy rozdział  
- serial obyczajowy odc. 105

16:00  Koło fortuny  
- teleturniej

16:35  Familiada  
- teleturniej

17:10  Więzień miłości  
- telenowela odc. 69

18:00  Panorama 
18:25  Pogoda 
18:30  Sport telegram 
18:40  Rodzinka.pl  

- serial komediowy odc. 
83, sezon 4

19:10  Na sygnale  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 71

19:35  Barwy szczęścia  
- serial obyczajowy  
odc. 2075

20:10  Barwy szczęścia  
- serial obyczajowy  
odc. 2076

20:45  O mnie się nie martw  
- serial komediowy  
odc. 13-ost., sezon 10

21:45  Rodzinka.pl  
- serial komediowy  
odc. 264, sezon 14

22:20  La La Poland 2  
- program rozrywkowy

22:55  Mój rower  
- film obyczajowy

00:45  American Pie  
- komedia

02:30  Pluton  
- dramat wojenny

04:55  Disco Gramy  
- program muzyczny

05:40  Telezakupy TV Okazje  
- magazyn reklamowy

06:00  Nowy dzień  
- program informacyjny

09:00  Malanowski & Partnerzy  
- serial fabularno-do-
kumentalny odc. 765, 
sezon 15

09:30  Malanowski & Partnerzy  
- serial fabularno-do-
kumentalny odc. 766, 
sezon 15

10:00  Dzień, który zmienił moje 
życie  
- serial paradokumentalny 
odc. 148, sezon 2

11:00  Dlaczego ja?  
- serial paradokumentalny 
odc. 631, sezon 13

12:00  Gliniarze  
- serial paradokumentalny 
odc. 192

13:00  Trudne sprawy  
- serial paradokumentalny 
odc. 513, sezon 9

14:00  Pierwsza miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 2894

14:45  Dlaczego ja?  
- serial paradokumentalny 
odc. 384, sezon 9

15:50  Wydarzenia 
16:10  Pogoda 
16:15  Interwencja  

- magazyn reporterów
16:30  Na ratunek 112  

- serial paradokumentalny 
odc. 186, sezon 4

17:00  Gliniarze  
- serial paradokumentalny 
odc. 231

18:00  Pierwsza miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 2895

18:50  Wydarzenia 
19:20  Sport 
19:25  Pogoda 
19:30  Świat według Kiepskich  

- serial komediowy  
odc. 464, sezon 18

20:05  Dzieciak rządzi  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- film animowany

22:15  Sporty walki: Gala Babilon 
Fight Night 1 

00:00  Osada  
- thriller

02:30  Tajemnice losu  
- program rozrywkowy

05:10  Uwaga!  
- magazyn reporterów

05:35  Mango  
- telezakupy

06:50  Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy

07:50  Doradca smaku  
- magazyn kulinarny

08:00  Dzień Dobry TVN  
- magazyn

11:00  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 1056, sezon 15

12:00  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 945, sezon 13

13:00  Szkoła  
- serial paradokumentalny 
odc. 708, sezon 9

14:00  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 409, sezon 6

14:30  Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy

15:30  Szkoła  
- serial paradokumentalny 
odc. 709, sezon 9

16:30  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 410, sezon 6

17:00  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 946, sezon 13

18:00  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 1057, sezon 15

19:00  Fakty 
19:35  Sport 
19:45  Pogoda 
19:50  Uwaga!  

- magazyn reporterów
20:00  Colombiana  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- dramat sensacyjny

22:25  Snajper  
- film wojenny

01:05  Kuba Wojewódzki  
- talk-show

02:10  Uwaga!  
- magazyn reporterów

02:30  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

05:00  Prawo Agaty  
- serial obyczajowy  
odc. 6, sezon 3

06:00  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 587, sezon 5

07:00  Sąd rodzinny  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 84

07:55  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 282, sezon 3

08:50  Big Brother  
- reality show

09:50  Big Brother Pobudka  
- reality show

09:55  Zakochani po uszy  
- telenowela odc. 77/120

10:35  Mango  
- telezakupy

12:10  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 125/165, sezon 1

12:45  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 126/165, sezon 1

13:15  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 346, sezon 4

14:15  Big Brother Popołudnie  
- reality show

14:20  Sąd rodzinny  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 85

15:20  Sędzia Anna Maria 
Wesołowska  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 122

16:20  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 283, sezon 3

17:20  Big Brother Podwieczorek  
- reality show

17:25  Prawo Agaty  
- serial obyczajowy  
odc. 7, sezon 3

18:25  Przyjaciele  
- serial komediowy  
odc. 19/25, sezon 6

18:55  Ugotowani  
- reality show

20:00  Big Brother  
- reality show

21:00  21 Jump Street  
- komedia sensacyjna

23:20  Podwójne zagrożenie  
- film sensacyjny

01:35  Druga strona medalu 3  
- talk-show

02:05  Druga strona medalu  
- talk-show

02:35  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

04:45  Druga strona medalu 4  
- talk-show

06:00  Słodka miłość  
- telenowela odc. 55

07:00  Zbuntowany anioł  
- telenowela odc. 232

08:00  Lombard. Życie pod zastaw  
- serial obyczajowy  
odc. 110, sezon 3

09:00  Rodzinny interes  
- serial obyczajowy  
odc. 11

10:00  Zaklinacz dusz  
- serial fantasy odc. 77, 
sezon 4

11:00  Kobra - oddział specjalny  
- serial sensacyjny odc. 12, 
sezon 18

12:00  Kobra - oddział specjalny  
- serial sensacyjny odc. 13, 
sezon 19

13:00  Agenci NCIS: Los Angeles  
- serial sensacyjny odc. 2, 
sezon 7

14:00  Agenci NCIS: Los Angeles  
- serial sensacyjny odc. 3, 
sezon 7

15:00  Lombard. Życie pod zastaw  
- serial obyczajowy odc. 89, 
sezon 2

16:00  Rodzinny interes  
- serial obyczajowy  
odc. 11

17:00  Rodzinny interes  
- serial obyczajowy  
odc. 12

18:00  Lombard. Życie pod zastaw  
- serial obyczajowy  
odc. 110, sezon 3

19:00  Lombard. Życie pod zastaw  
- serial obyczajowy  
odc. 111, sezon 3

20:00  Mechanik: Prawo zemsty  
- film sensacyjny

21:50  16 przecznic  
- film sensacyjny

23:55  13 Dzielnica  
- film sensacyjny

01:25  Rodzinny interes  
- serial obyczajowy  
odc. 11

02:25  Na jedwabnym szlaku  
- serial dokumentalny 
odc. 3/10

03:15  Na jedwabnym szlaku  
- serial dokumentalny 
odc. 4/10

04:00  Menu na miarę  
- program kulinarny

04:40  Z archiwum policji  
- serial dokumentalny 
odc. 7

05:00  Dyżur  
- serial dokumentalny odc. 
16, sezon 2

05:25  Z archiwum policji  
- serial dokumentalny 
odc. 6
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05:05  Eddie Murphy: Delirious  
- teleturniej

05:40  Jaka to melodia?  
- teleturniej muzyczny

06:15  Wieczna miłość  
- telenowela odc. 185, 
sezon 2

07:05  Elif - serial obyczajowy 
odc. 496

08:00  Wiadomości 
08:10  Pogoda 
08:15  Kwadrans polityczny
08:40  Blondynka - serial obyczajo-

wy odc. 89, sezon 7
09:40  Komisarz Alex - serial 

kryminalny odc. 141
10:35  Ojciec Mateusz - serial kry-

minalny odc. 105, sezon 8
11:30  Korona królów - taka histo-

ria... - serial dokumentalny 
odc. 37

12:00  Wiadomości 
12:15  Agrobiznes - magazyn
12:35  Agropogoda 
12:45  Dynastie - serial dokumen-

talny odc. 5-ost., sezon 1
14:00  Elif - serial obyczajowy 

odc. 497
15:00  Wiadomości 
15:10  Pogoda 
15:15  Alarm! - magazyn
15:35  Okrasa łamie przepisy  

- magazyn kulinarny
16:05  Wieczna miłość - telenowe-

la odc. 186, sezon 2
17:00  Teleexpress 
17:15  Pogoda 
17:25  Jaka to melodia?  

- teleturniej muzyczny
18:00  Klan - telenowela odc. 3503
18:30  Korona królów - teleno-

wela historyczna odc. 233, 
sezon 2

18:55  Eddie Murphy: Delirious  
- teleturniej

19:25  Sport 
19:30  Wiadomości 
20:05  Pogoda 
20:10  Alarm! - magazyn
20:30  Leśniczówka - telenowela 

odc. 126
21:00  Mała matura 1947  

- dramat obyczajowy
23:00  Ekstradycja - serial sensa-

cyjny odc. 3/9, sezon 2
00:00  Jak Oskar komunę obalał  

- film dokumentalny
00:55  Niania w Nowym Jorku  

- komedia romantyczna
02:45  Głębia ostrości  

- cykl reportaży
03:25  Ojciec Góra  

- film dokumentalny
04:25  Notacje  

- cykl dokumentalny

05:20  Koło fortuny - teleturniej
06:00  O mnie się nie martw  

- serial komediowy odc. 
13-ost., sezon 10

06:55  Coś dla ciebie - magazyn
07:20  Na sygnale - serial fabular-

no-dokumentalny odc. 71
07:55  Pytanie na śniadanie 
08:35  Pogoda 
08:40  Pytanie na śniadanie 
08:45  Panorama 
08:50  Pytanie na śniadanie 
11:00  Panorama 
11:05  Pogoda 
11:10  Pytanie na śniadanie 
11:25  Rodzinka.pl - serial kome-

diowy odc. 185, sezon 9
11:55  Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy odc. 2076
12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Miłosne potyczki  

- serial obyczajowy odc. 94
14:10  O mnie się nie martw  

- serial komediowy  
odc. 13-ost., sezon 10

15:05  Doktor z alpejskiej wioski 
- nowy rozdział - serial 
obyczajowy odc. 106

15:50  Zainwestuj w marzenia  
- serial obyczajowy odc. 13

16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:15  Więzień miłości  

- telenowela odc. 70
18:00  Panorama 
18:25  Pogoda 
18:30  Sport telegram 
18:40  Rodzinka.pl  

- serial komediowy  
odc. 84, sezon 4

19:10  Na sygnale - serial fabular-
no-dokumentalny odc. 72

19:35  Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy odc. 2076

20:10  Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy odc. 2077

20:40  Kulisy serialu „Barwy 
szczęścia” 

20:55  M jak miłość - serial obycza-
jowy odc. 1450

21:45  Kulisy serialu „M jak miłość” 
21:55  Za marzenia - serial obycza-

jowy odc. 13-ost., sezon 2
22:45  Zainwestuj w marzenia  

- serial obyczajowy odc. 13
22:55  Trzynaście lat - serial 

kryminalny odc. 4/5
23:50  Trzynaście lat - serial 

kryminalny odc. 5-ost.
00:55  Fałszerze. Powrót Sfory  

- serial sensacyjny odc. 9/14
01:50  Mama Tina  

- dramat biograficzny
03:35  Wątpliwości  

- melodramat

04:55  Disco Gramy  
- program muzyczny

05:40  Telezakupy TV Okazje  
- magazyn reklamowy

06:00  Nowy dzień  
- program informacyjny

09:00  Malanowski & Partnerzy  
- serial fabularno-do-
kumentalny odc. 767, 
sezon 15

09:30  Malanowski & Partnerzy  
- serial fabularno-do-
kumentalny odc. 768, 
sezon 16

10:00  Dzień, który zmienił moje 
życie  
- serial paradokumentalny 
odc. 149, sezon 2

11:00  Dlaczego ja?  
- serial paradokumentalny 
odc. 632, sezon 13

12:00  Gliniarze  
- serial paradokumentalny 
odc. 193

13:00  Trudne sprawy  
- serial paradokumentalny 
odc. 514, sezon 9

14:00  Pierwsza miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 2895

14:45  Dlaczego ja?  
- serial paradokumentalny 
odc. 385, sezon 9

15:50  Wydarzenia  
- program informacyjny

16:10  Pogoda  
- program informacyjny

16:15  Interwencja  
- magazyn reporterów

16:30  Na ratunek 112  
- serial paradokumentalny 
odc. 187, sezon 4

17:00  Gliniarze  
- serial paradokumentalny 
odc. 232

18:00  Pierwsza miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 2896

18:50  Wydarzenia  
- program informacyjny

19:20  Sport  
- program sportowy

19:25  Pogoda  
-  program informacyjny

19:30  Świat według Kiepskich  
- serial komediowy  
odc. 465, sezon 18

20:10  Zjawa  
- dramat biograficzny

23:30  Ślad - serial kryminalny 
odc. 83, sezon 2

00:30  Godziny - Wyścig z czasem  
- dramat obyczajowy

02:40  Tajemnice losu  
- program rozrywkowy

05:50  Uwaga!  
- magazyn reporterów

06:20  Mango  
- telezakupy

07:25  Nowa Maja w ogrodzie  
- magazyn ogrodniczy

07:55  Akademia ogrodnika  
- magazyn ogrodniczy

08:00  Dzień Dobry TVN  
- magazyn

11:00  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 1057, sezon 15

12:00  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 946, sezon 13

13:00  Szkoła  
- serial paradokumentalny 
odc. 709, sezon 9

14:00  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 410, sezon 6

14:30  Kobieta na krańcu świata  
- serial dokumentalny  
odc. 8, sezon 9

15:00  Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy

16:00  Szkoła  
- serial paradokumentalny 
odc. 409, sezon 5

17:00  SOS. Ekipy w akcji  
- serial paradokumentalny 
odc. 1/60

18:00  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 666, sezon 10

19:00  Fakty  
- program informacyjny

19:35  Sport  
- program sportowy

19:45  Pogoda  
- program informacyjny

19:50  Uwaga!  
- magazyn reporterów

20:10  Doradca smaku  
- magazyn kulinarny

20:15  Na Wspólnej  
- serial obyczajowy  
odc. 2885, sezon 17

20:55  Milionerzy  
- teleturniej

21:30  Projekt Lady  
- reality show

22:30  Szokujące potrawy  
- serial dokumentalny 
odc. 1

23:30  Diukowie Hazzardu  
- komedia

01:45  Co za tydzień  
- magazyn informacyjny

02:35  Uwaga!  
- magazyn reporterów

02:55  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

05:00  Prawo Agaty  
- serial obyczajowy odc. 7, 
sezon 3

06:05  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 590,  
sezon 5

07:05  Sąd rodzinny  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 85

08:00  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 283,  
sezon 3

09:00  Big Brother Tydzień  
- reality show

10:00  Big Brother Pobudka  
- reality show

10:05  Mango  
- telezakupy

11:45  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 127/165, sezon 1

12:15  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 128/165, sezon 1

12:45  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 347,  
sezon 4

13:45  Big Brother Popołudnie  
- reality show

13:50  Sąd rodzinny  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 86

14:50  Sędzia Anna Maria 
Wesołowska  
- serial fabularno-doku-
mentalny  
odc. 123

15:50  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 284,  
sezon 3

16:50  Big Brother Podwieczorek  
- reality show

16:55  Prawo Agaty  
- serial obyczajowy  
odc. 8, sezon 3

17:55  Żony Hollywood  
- program rozrywkowy

18:55  Kryminalni  
- serial kryminalny  
odc. 1/13, sezon 1

20:00  Big Brother  
- reality show

21:00  Bogowie  
- dramat biograficzny

23:30  Big Brother Nocą  
- reality show

00:05  Hellboy: Złota armia 
- horror SF

02:30  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

05:00  Eddie Murphy: Delirious  
- teleturniej

05:35  Jaka to melodia?  
- teleturniej muzyczny

06:15  Wieczna miłość  
- telenowela odc. 186

07:05  Elif - serial obyczajowy 
odc. 497

08:00  Wiadomości
08:10  Pogoda 
08:15  Kwadrans polityczny 

- program publicystyczny
08:40  Blondynka - serial obyczajo-

wy odc. 90, sezon 7
09:40  Komisarz Alex - serial 

kryminalny odc. 142
10:35  Ojciec Mateusz - serial kry-

minalny odc. 106, sezon 8
11:30  Korona królów - telenowela 

historyczna odc. 233
12:00  Wiadomości 
12:15  Agrobiznes - magazyn
12:35  Agropogoda 
12:40  Magazyn rolniczy 
13:00  24 godziny na arenie walki 

wielkich kotów  
- film dokumentalny

14:00  Elif - serial obyczajowy 
odc. 498

15:00  Wiadomości 
15:10  Pogoda 
15:15  Alarm! - magazyn
15:35  Leśniczówka - telenowela 

odc. 126
16:05  Wieczna miłość - telenowe-

la odc. 187, sezon 2
17:00  Teleexpress 
17:15  Pogoda 
17:25  Jaka to melodia?  

- teleturniej muzyczny
18:00  Klan - telenowela odc. 3504
18:30  Korona królów - teleno-

wela historyczna odc. 234, 
sezon 2

18:55  Eddie Murphy: Delirious  
- teleturniej

19:25  Sport 
19:30  Wiadomości 
20:05  Pogoda 
20:10  Alarm! - magazyn
20:30  Leśniczówka - telenowela 

odc. 127
21:00  Wielki test wiedzy o 4 

czerwca 1989 r. - widowisko
22:30  Zaginiona  

- serial kryminalny odc. 6/8
23:30  Miasto gniewu - serial 

dokumentalny odc. 14
00:10  Twardziele  

- komedia
02:00  Dziewczyny do wzięcia  

- komedia obyczajowa
02:55  Moje życie dla niego 

- film dokumentalny
04:00  Notacje  

- cykl dokumentalny

05:25  Koło fortuny - teleturniej
06:00  M jak miłość - serial obycza-

jowy odc. 1450
06:55  Cerkiew w kotłowni  

- reportaż
07:20  Na sygnale - serial fabular-

no-dokumentalny odc. 72
07:55  Pytanie na śniadanie 
08:35  Pogoda 
08:40  Pytanie na śniadanie 
08:45  Panorama 
08:50  Pytanie na śniadanie 
11:00  Panorama 
11:05  Pogoda 
11:10  Pytanie na śniadanie 
11:25  Rodzinka.pl  

- serial komediowy odc. 186, 
sezon 9

11:55  Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy odc. 2077

12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Miłosne potyczki - serial 

obyczajowy odc. 95
14:10  M jak miłość - serial obycza-

jowy odc. 1450
15:05  Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział - serial 
obyczajowy odc. 107

16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:15  Więzień miłości - telenowela 

odc. 71
18:00  Panorama 
18:25  Pogoda 
18:30   Sport telegram 
18:40  Rodzinka.pl  

- serial komediowy odc. 85, 
sezon 4

19:10  Na sygnale - serial fabular-
no-dokumentalny odc. 73

19:35  Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy odc. 2077

20:10  Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy odc. 2078

20:40  Kulisy serialu „Barwy 
szczęścia” 

20:55  M jak miłość - serial obycza-
jowy odc. 1451

21:45  Kulisy serialu „M jak miłość” 
21:55  Magazyn Ekspresu 

Reporterów 
23:00  Jak nie wiadomo, o co cho-

dzi... - film dokumentalny
23:55  Za marzenia -  serial obycza-

jowy odc. 13-ost., sezon 2
00:50  Rodzinka.pl  

- serial komediowy odc. 264, 
sezon 14

01:25  Trzynaście lat - serial 
kryminalny odc. 4/5

02:30  Trzynaście lat - serial 
kryminalny odc. 5-ost.

03:35  Magazyn Ekspresu 
Reporterów 

04:40  Nieustępliwa  
- film dokumentalny

04:55  Disco Gramy  
- program muzyczny

05:40  Telezakupy TV Okazje  
- magazyn reklamowy

06:00  Nowy dzień  
- program informacyjny

09:00  Malanowski & Partnerzy  
- serial fabularno-do-
kumentalny odc. 769, 
sezon 16

09:30  Malanowski & Partnerzy  
- serial fabularno-do-
kumentalny odc. 770, 
sezon 16

10:00  Dzień, który zmienił moje  
życie  
- serial paradokumentalny 
odc. 150, sezon 2

11:00  Dlaczego ja?  
- serial paradokumentalny 
odc. 633, sezon 13

12:00  Gliniarze  
- serial paradokumentalny 
odc. 194

13:00  Trudne sprawy  
- serial paradokumentalny 
odc. 515, sezon 9

14:00  Pierwsza miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 2896

14:45  Dlaczego ja?  
- serial paradokumentalny 
odc. 386, sezon 9

15:50  Wydarzenia  
- program informacyjny

16:10  Pogoda  
- program informacyjny

16:15  Interwencja  
- magazyn reporterów

16:30  Na ratunek 112  
- serial paradokumentalny 
odc. 188, sezon 4

17:00  Gliniarze  
- serial paradokumentalny 
odc. 233

18:00  Pierwsza miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 2897

18:50  Wydarzenia 
19:20  Sport 
19:25  Pogoda 
19:30  Świat według Kiepskich  

- serial komediowy  
odc. 466, sezon 18

20:00  Polskę Kocham - koncert
23:00  Ślad  

- serial kryminalny odc. 84, 
sezon 2

00:00  Faceci w czerni 3  
- komedia SF

02:10  Nasz nowy dom  
- reality show

03:10  Nasz nowy dom  
- reality show

04:10  Kabaretowa Ekstraklasa  
- program rozrywkowy

05:10  Uwaga!  
- magazyn reporterów

05:35  Mango  
- telezakupy

06:50  Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy

07:50  Doradca smaku  
- magazyn kulinarny

08:00  Dzień Dobry TVN  
- magazyn

11:00  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 666,  
sezon 10

12:00  SOS. Ekipy w akcji  
- serial paradokumentalny 
odc. 1/60

13:00  Szkoła  
- serial paradokumentalny 
odc. 409,  
sezon 5

14:00  Agent - Gwiazdy  
- reality show

15:00  Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy

16:00  Szkoła  
- serial paradokumentalny 
odc. 410,  
sezon 5

17:00  SOS. Ekipy w akcji  
- serial paradokumentalny 
odc. 2

18:00  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 667,  
sezon 10

19:00  Fakty  
- program informacyjny

19:40  Sport  
- program sportowy

19:45  Pogoda  
- program informacyjny

19:55  Uwaga!  
- magazyn reporterów

20:10  Doradca smaku  
- magazyn kulinarny

20:15  Na Wspólnej  
- serial obyczajowy  
odc. 2886, sezon 17

20:55  Milionerzy  
- teleturniej

21:30  Mroczna dzielnica  
- film sensacyjny

23:35  Superwizjer - wydanie 
specjalne  
- magazyn reporterów

00:30  Kuba Wojewódzki  
- talk-show

01:30    W garniturach  
- serial obyczajowy odc. 3, 
sezon 1

02:30  Uwaga!  
- magazyn reporterów

02:55  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

05:00  Prawo Agaty  
- serial obyczajowy odc. 8, 
sezon 3

06:05  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 591,  
sezon 5

07:05  Sąd rodzinny  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 86

08:00  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 284,  
sezon 3

09:00  Big Brother  
- reality show

10:00  Big Brother Pobudka  
- reality show

10:05  Mango  
- telezakupy

11:45  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 129/165,  
sezon 1

12:15  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 130/165,  
sezon 1

12:45  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 348, sezon 4

13:45  Big Brother Popołudnie  
- reality show

13:50  Sąd rodzinny  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 87

14:50  Sędzia Anna Maria 
Wesołowska  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 124

15:50  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 285, sezon 3

16:50  Big Brother Podwieczorek  
- reality show

16:55  Prawo Agaty  
- serial obyczajowy odc. 9, 
sezon 3

17:55  Żony Hollywood  
- program rozrywkowy

18:55  Kryminalni  
- serial kryminalny  
odc. 2/13, sezon 1

20:00  Big Brother  
- reality show

21:00  Nieuchwytny cel  
- film sensacyjny

23:05  Big Brother Nocą  
- reality show

23:40  Krawiec z Panamy  
- dramat sensacyjny

01:55  Druga strona medalu 3  
- talk-show

02:30  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

PONIEDZIAŁEK   3.06.

WTOREK   4.06.

05:15  Klan - telenowela odc. 3501
05:35  Klan - telenowela odc. 3502
06:05  Słownik polsko@polski  

- talk-show prof. Jana 
Miodka

06:35  wojsko-polskie.pl  
- cykl reportaży

07:00  Transmisja mszy świętej  
- program religijny

08:00  Tydzień - magazyn rolniczy
08:30  Zakochaj się w Polsce  

- magazyn
09:05  Ziarno - program dla dzieci
09:40  Kłopoty z dziewczynami  

- komedia muzyczna
11:30  Wiesz, że Cię kocham  

- reportaż
11:55  Między ziemią a niebem  

- magazyn
12:00  Regina Coeli  

- program religijny
12:15  Między ziemią a niebem  

- magazyn
12:40  Spotkanie ze świętym  

- cykl reportaży
12:55  Z pamięci  

- cykl felietonów
13:10  Dynastie - serial dokumen-

talny odc. 5-ost., sezon 1
14:15  Głębia ostrości  

- cykl reportaży
14:45  Pensjonat nad rozlewi-

skiem - serial obyczajowy 
odc. 10/13

15:45  The Wall. Wygraj marzenia  
- teleturniej

16:45  Teleexpress  
- program informacyjny

16:50  Siatkówka mężczyzn: 
Siatkarska Liga Narodów - 
mecz: Brazylia - Polska 

19:25  Sport 
19:30  Wiadomości 
20:05  Pogoda 
20:30  Wsłuchiwać się w papieża  

- widowisko z okazji rocz-
nicy pierwszej pielgrzymki 
Ojca Świętego Jana Pawła 
II do Polski

22:35  Rewolucja  
- film dokumentalny

23:05  Niania w Nowym Jorku  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- komedia romantyczna

01:00  Milioner szuka żony  
- komedia

02:45  Szalona odwaga  
- film wojenny

04:40  Z pamięci  
- cykl felietonów

05:10  Słowo na niedzielę  
- program religijny

05:20  Barwy szczęścia  
- serial obyczajowy  
odc. 2074

05:55  Barwy szczęścia  
- serial obyczajowy  
odc. 2075

06:25  Barwy szczęścia  
- serial obyczajowy  
odc. 2076

07:00  M jak miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 1449

07:55  Pytanie na śniadanie  
- magazyn

10:55  Pogoda 
11:00  Nasze Galapagos  

- film dokumentalny
12:00  Muły siostry Sary  

- western
14:00  Familiada  

- teleturniej
14:35  Koło fortuny  

- teleturniej
15:15  Europa da się lubić - 15 lat 

później  
- program rozrywkowy

16:25  Na dobre i na złe  
- serial obyczajowy odc. 745

17:25  Rodzinka.pl  
- serial komediowy  
odc. 263, sezon 14

17:55  Zainwestuj w marzenia  
- serial obyczajowy odc. 12

18:00  Panorama 
18:20  Pogoda 
18:30  Sport telegram 
18:35  Za marzenia  

- serial obyczajowy  
odc. 12/13, sezon 2

19:25  Rodzinka.pl  
- serial komediowy  
odc. 264, sezon 14

20:05  Siedmiu wspaniałych  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- western

22:25  Mama Tina  
- dramat biograficzny

00:15  Wątpliwości  
- melodramat

02:20  Siedmiu wspaniałych  
- western

04:55  Disco Gramy  
- program muzyczny

05:40  Telezakupy TV Okazje  
- magazyn reklamowy

06:00  Nowy dzień  
- program informacyjny

08:35  Jeźdźcy smoków na końcu 
świata  
- serial animowany odc. 27, 
sezon 3

09:05  Horton słyszy Ktosia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- film animowany

10:50  Gwiezdne wojny: Część II - 
Atak klonów  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- film SF

13:55  Dzieciak rządzi  
- film animowany

16:05  Shrek ma wielkie oczy  
- film animowany

16:40  Dzień Dziecka z Fundacją 
Polsat - koncert

18:40  Domowe rozgrywki  
- serial komediowy odc. 5

18:50  Wydarzenia  
- program informacyjny

19:20  Sport  
- program sportowy

19:25  Pogoda  
- program informacyjny

19:30  Państwo w państwie 
- program publicystyczny

20:05  23. Rybnicka Jesień Kabare-
towa - Ryjek 2018  
- widowisko

23:00  CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku  
- serial kryminalny  
odc. 181, sezon 9

23:55  CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku  
- serial kryminalny  
odc. 182, sezon 9

00:50  CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku  
- serial kryminalny  
odc. 183, sezon 9

01:45  CSI: Kryminalne zagadki 
Nowego Jorku  
- serial kryminalny  
odc. 184, sezon 9

02:45  Tajemnice losu  
- program rozrywkowy

05:20  Uwaga!  
- magazyn reporterów

05:45  Mango  
- telezakupy

08:00  Dzień Dobry TVN  
- magazyn

11:00  Co za tydzień  
- magazyn informacyjny

11:50  Dorota inspiruje  
- reality show

12:50  Projekt Lady  
- reality show

13:50  Czarownica  
- film fantasy

15:55  Ostatni Władca Wiatru  
- film przygodowy

18:00  Big Brother Tydzień  
- reality show

19:00  Fakty  
- program informacyjny

19:25  Sport  
- program sportowy

19:35  Pogoda  
- program informacyjny

19:45  Uwaga!  
- magazyn reporterów

20:00  Strażnicy Galaktyki  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- film SF

22:35  Pozdrowienia z Paryża  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- film sensacyjny

00:25  Big Brother Tydzień  
- reality show

01:30  Uwaga!  
- magazyn reporterów

01:50  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

05:45  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 589, sezon 5

06:50  Mango  
- telezakupy

08:55  Big Brother  
- reality show

09:55  Big Brother  
- reality show

10:55  Przyjaciele  
- serial komediowy  
odc. 20/25, sezon 6

11:25  Zakochani po uszy  
- telenowela odc. 74/120

11:55  Zakochani po uszy  
- telenowela odc. 75/120

12:25  Zakochani po uszy  
- telenowela odc. 76/120

13:00  Zakochani po uszy  
- telenowela odc. 77/120

13:35  Heca w zoo  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- komedia romantyczna

15:45  Dziedzic maski  
- komedia przygodowa

17:50  Listy do M. 2  
- komedia romantyczna

20:00  Big Brother Arena  
- reality show

21:40  Hellboy: Złota armia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- horror SF

00:10  Nieuchwytny cel  
- film sensacyjny

02:15  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

06:00  Flash  
- serial akcji odc. 7, sezon 2

06:55  Flash  
- serial akcji odc. 8, sezon 2

07:50  Jankes i Dama  
- serial przygodowy odc. 5

08:45  Przygody Merlina  
- serial fantasy odc. 7, 
sezon 5

09:45  Przygody Merlina  
- serial fantasy odc. 8, 
sezon 5

10:40  Miłość, tropiki i piraci  
- komedia

12:50  Król Drozdobrody  
- baśń filmowa

14:05  Kadet Kelly  
- komedia obyczajowa

16:15  Małolaty u taty  
- komedia

17:55  Zakonnica w przebraniu  
- komedia sensacyjna

20:00  Parker  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- film sensacyjny

22:25  Podziemny krąg  
- dramat psychologiczny

01:05  Uwikłana  
- serial kryminalny odc. 1, 
sezon 2

02:00  Biesiada na cztery pory 
roku - serial dokumentalny 
odc. 6/10

02:35  Biesiada na cztery pory 
roku - serial dokumentalny 
odc. 7/10

03:00  Taki jest świat 4  
- program informacyjny

04:00  Biesiada na cztery pory 
roku - serial dokumentalny 
odc. 8/10

04:40  Z archiwum policji  
- serial dokumentalny 
odc. 10

05:00  Słodka miłość  
- telenowela odc. 56
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05:05  Eddie Murphy: Delirious  
- teleturniej

05:40  Jaka to melodia?  
- teleturniej muzyczny

06:15  Wieczna miłość - telenowe-
la odc. 187, sezon 2

07:05  Elif - serial obyczajowy 
odc. 498

08:00  Wiadomości 
08:10  Pogoda 
08:15  Kwadrans polityczny
08:40  Blondynka - serial obyczajo-

wy odc. 91, sezon 7
09:35  Komisarz Alex - serial 

kryminalny odc. 143
10:35  Ojciec Mateusz - serial kry-

minalny odc. 107, sezon 8
11:30  Korona królów - telenowela 

historyczna odc. 234
12:00  Wiadomości 
12:15  Agrobiznes - magazyn
12:35  Agropogoda 
12:40  Rok w ogrodzie extra  

- magazyn
13:00  24 godziny na bezkresnej 

pustyni - film dok.
14:00  Elif - serial obyczajowy 

odc. 499
15:00  Wiadomości 
15:10  Pogoda 
15:15  Alarm! - magazyn
15:40  Gala „Teraz Polska” 
16:05  Wieczna miłość - telenowe-

la odc. 188, sezon 2
17:00  Teleexpress 
17:15  Pogoda 
17:25  Jaka to melodia?  

- teleturniej muzyczny
18:00  Klan - telenowela odc. 3505
18:30  Korona królów - telenowela 

historyczna odc. 235
18:55  Eddie Murphy: Delirious  

- teleturniej
19:25  Sport 
19:30  Wiadomości 
20:05  Pogoda 
20:10  Alarm! - magazyn
20:30  Piłka nożna: Liga Narodów 

- studio 
20:35  Piłka nożna: Liga Narodów 

- mecz półfinałowy Dywizji 
A: Portugalia - Szwajcaria 

22:55  Człowiek delfin  
- film dokumentalny

00:00  Bez tożsamości 2 - serial 
kryminalny odc. 26, sezon 2

00:50  Warto rozmawiać  
- talk-show

01:50  wojsko-polskie.pl  
- cykl reportaży

02:15  Terytorialsi - program 
publicystyczny

02:35  Cwał - komediodramat
04:30  Notacje  

- cykl dokumentalny

05:25  Koło fortuny - teleturniej
06:00  M jak miłość  

- serial obyczajowy  
odc. 1451

06:55  Pożyteczni.pl  
- magazyn

07:20  Na sygnale - serial fabular-
no-dokumentalny odc. 73

07:55  Pytanie na śniadanie 
08:35  Pogoda 
08:40  Pytanie na śniadanie 
08:45  Panorama 
08:50  Pytanie na śniadanie 
11:00  Panorama 
11:05  Pogoda 
11:10  Pytanie na śniadanie 
11:25  Rodzinka.pl  

- serial komediowy  
odc. 187, sezon 9

11:55  Barwy szczęścia  
- serial obyczajowy  
odc. 2078

12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Miłosne potyczki - serial 

obyczajowy odc. 96
14:10  M jak miłość - serial obycza-

jowy odc. 1451
15:10  Doktor z alpejskiej wioski 

- nowy rozdział - serial 
obyczajowy odc. 108

16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:15  Więzień miłości - telenowe-

la odc. 72
18:00  Panorama 
18:25  Pogoda 
18:30  Sport telegram 
18:40  Rodzinka.pl  

- serial komediowy  
odc. 86, sezon 4

19:10  Na sygnale - serial fabular-
no-dokumentalny odc. 74

19:35  Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy odc. 2078

20:10  Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy odc. 2079

20:40  Kulisy seriali „Na dobre i na 
złe” i „Na sygnale”  
- cykl felietonów

20:55  Na sygnale - serial 
fabularno-dokumentalny 
odc. 235

21:25  Na sygnale  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 236

22:00  The Duff [#ta brzydka i 
gruba]  
- komedia

23:50  O mnie się nie martw  
- serial komediowy  
odc. 13-ost., sezon 10

00:45  1819 kg wiary  
- film dokumentalny

01:45  Slow West  
- western

04:55  Disco Gramy  
- program muzyczny

05:40  Telezakupy TV Okazje  
- magazyn reklamowy

06:00  Nowy dzień  
- program informacyjny

09:00  Malanowski & Partnerzy  
- serial fabularno-do-
kumentalny odc. 771, 
sezon 16

09:30  Malanowski & Partnerzy  
- serial fabularno-do-
kumentalny odc. 772, 
sezon 16

10:00  Dzień, który zmienił moje 
życie  
- serial paradokumentalny, 
sezon 1

11:00  Dlaczego ja?  
- serial paradokumentalny 
odc. 634, sezon 13

12:00  Gliniarze  
- serial paradokumentalny 
odc. 195

13:00  Trudne sprawy  
- serial paradokumentalny 
odc. 516, sezon 9

14:00  Pierwsza miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 2897

14:45  Dlaczego ja?  
- serial paradokumentalny 
odc. 387, sezon 9

15:50  Wydarzenia  
- program informacyjny

16:10  Pogoda  
- program informacyjny

16:15  Interwencja  
- magazyn reporterów

16:30  Na ratunek 112  
- serial paradokumentalny 
odc. 189, sezon 4

17:00  Gliniarze  
- serial paradokumentalny 
odc. 234

18:00  Pierwsza miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 2898

18:50  Wydarzenia  
- program informacyjny

19:20  Sport  
- program sportowy

19:25  Pogoda  
- program informacyjny

19:30  Świat według Kiepskich  
- serial komediowy  
odc. 467, sezon 18

20:05  Faceci w czerni 3  
- komedia SF

22:15  Głupi i głupszy bardziej  
- komedia

00:45  Zmierzch  
- film fantasy

03:20  Tajemnice losu  
- program rozrywkowy

05:10  Uwaga!  
- magazyn reporterów

05:35  Mango  
- telezakupy

06:50  Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy

07:50  Doradca smaku  
- magazyn kulinarny

08:00  Dzień Dobry TVN  
- magazyn

11:00  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 667,  
sezon 10

12:00  SOS. Ekipy w akcji  
- serial paradokumentalny 
odc. 2

13:00  Szkoła  
- serial paradokumentalny 
odc. 410,  
sezon 5

14:00  Agent - Gwiazdy  
- reality show

15:00  Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy

16:00  Szkoła  
- serial paradokumentalny 
odc. 411,  
sezon 5

17:00  SOS. Ekipy w akcji  
- serial paradokumentalny 
odc. 3

18:00  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 668,  
sezon 10

19:00  Fakty  
- program informacyjny

19:35  Sport  
- program sportowy

19:45  Pogoda  
- program informacyjny

19:50  Uwaga!  
- magazyn reporterów

20:10  Doradca smaku  
- magazyn kulinarny

20:15  Na Wspólnej  
- serial obyczajowy  
odc. 2887,  
sezon 17

20:55  Milionerzy  
- teleturniej

21:30  Tożsamość Bourne’a 
- thriller

00:00  Colombiana  
- dramat sensacyjny

02:15  American Horror Story: 
Asylum  
- serial grozy odc. 6,  
sezon 2

03:10  Uwaga!  
- magazyn reporterów

03:35  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

05:00  Prawo Agaty  
- serial obyczajowy odc. 9, 
sezon 3

06:05  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 592, sezon 5

07:05  Sąd rodzinny  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 87

08:00  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 285, sezon 3

09:00  Big Brother  
- reality show

10:00  Big Brother Pobudka  
- reality show

10:05  Mango  
- telezakupy

11:45  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 131/165,  
sezon 1

12:15  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 132/165,  
sezon 1

12:45  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 349, sezon 4

13:45  Big Brother Popołudnie  
- reality show

13:50  Sąd rodzinny  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 88

14:50  Sędzia Anna Maria 
Wesołowska  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 125

15:50  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 286,  
sezon 3

16:50  Big Brother Podwieczorek  
- reality show

16:55  Prawo Agaty  
- serial obyczajowy odc. 10, 
sezon 3

17:55  Żony Hollywood  
- program rozrywkowy

18:55  Kryminalni  
- serial kryminalny  
odc. 3/13, sezon 1

20:00  Big Brother  
- reality show

21:00  Dziewczyna z portretu  
- dramat biograficzny

23:25  Big Brother Nocą  
- reality show

00:05  Drzwi w podłodze  
- dramat obyczajowy

02:20  Druga strona medalu 3  
- talk-show

02:50  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

05:05  Eddie Murphy: Delirious  
- teleturniej

05:40  Jaka to melodia?  
- teleturniej muzyczny

06:15  Wieczna miłość - telenowe-
la odc. 188, sezon 2

07:05  Elif - serial obyczajowy 
odc. 499

08:00  Wiadomości 
08:10  Pogoda 
08:15  Kwadrans polityczny
08:40  Czterdziestolatek - serial 

obyczajowy odc. 1/21
09:35  Komisarz Alex - serial 

kryminalny odc. 144, 
sezon 12

10:35  Ojciec Mateusz - serial kry-
minalny odc. 108, sezon 8

11:30  Korona królów - telenowela 
historyczna odc. 235

12:00  Wiadomości 
12:15  Agrobiznes - magazyn
12:35  Agropogoda 
12:40  Magazyn rolniczy 
13:00  24 godziny w Górach Skali-

stych - film dokumentalny
14:00  Elif - serial obyczajowy 

odc. 500
15:00  Wiadomości 
15:10  Pogoda 
15:15  Alarm! - magazyn 

interwencyjny
15:35  Leśniczówka - telenowela 

odc. 127
16:05  Wieczna miłość - telenowe-

la odc. 189, sezon 2
17:00  Teleexpress 
17:15  Pogoda 
17:25  Jaka to melodia?  

- teleturniej muzyczny
18:00  Klan - telenowela odc. 3506
18:30  Korona królów - telenowela 

historyczna odc. 236
18:55  Eddie Murphy: Delirious  

- wielki finał
19:25  Sport 
19:30  Wiadomości 
20:05  Pogoda 
20:10  Alarm! - magazyn
20:35  Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny odc. 276
21:30  Sprawa dla reportera 
22:20  Magazyn śledczy Anity 

Gargas 
23:00  Magazyn kryminalny 997 
23:50  Ocaleni - reality show
00:55  Tanie dranie - Moroz i 

Kłopotowski komentują 
świat - talk-show

01:40  Bez tożsamości 2 - serial 
kryminalny odc. 26, sezon 2

02:30  Zaginiona - serial kryminal-
ny odc. 6/8

03:30  Sprawa dla reportera 
04:30  Magazyn śledczy Anity 

Gargas

05:20  Koło fortuny - teleturniej
06:00  Egzamin z życia - serial 

obyczajowy odc. 40
06:50  Operacja zdrowie!  

- magazyn medyczny
07:20  Na sygnale  

- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 74

07:55  Pytanie na śniadanie 
08:35  Pogoda 
08:40  Pytanie na śniadanie 
08:45  Panorama 
08:50  Pytanie na śniadanie 
11:00  Panorama 
11:05  Pogoda 
11:10  Pytanie na śniadanie 
11:25  Rodzinka.pl  

- serial komediowy  
odc. 188, sezon 9

11:55  Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy odc. 2079

12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Miłosne potyczki - serial 

obyczajowy odc. 97
14:10  Na sygnale - serial 

fabularno-dokumentalny 
odc. 235

14:35  Na sygnale - serial 
fabularno-dokumentalny 
odc. 236

15:10  Doktor z alpejskiej wioski 
- nowy rozdział - serial 
obyczajowy odc. 109

16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:15  Więzień miłości  

- telenowela odc. 73
18:00  Panorama 
18:25  Pogoda 
18:30  Sport telegram 
18:35  Rodzinka.pl - serial kome-

diowy odc. 87, sezon 4
19:10  Na sygnale - serial fabular-

no-dokumentalny odc. 75
19:35  Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy odc. 2079
20:10  Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy odc. 2080
20:45  Europa da się lubić - 15 lat 

później  
- program rozrywkowy

22:00  Big Music Quiz  
- teleturniej muzyczny

23:05  Na sygnale - serial 
fabularno-dokumentalny 
odc. 235

23:35  The Duff [#ta brzydka i 
gruba] - komedia

01:20  La La Poland 2  
- program rozrywkowy

01:55  O mnie się nie martw  
- serial komediowy  
odc. 1/13, sezon 10

02:50  Festiwal Kultury Żydowskiej 
w Krakowie  
- koncert finałowy

04:55  Disco Gramy  
- program muzyczny

05:40  Telezakupy TV Okazje  
- magazyn reklamowy

06:00  Nowy dzień  
- program informacyjny

09:00  Malanowski & Partnerzy  
- serial fabularno-do-
kumentalny odc. 773, 
sezon 16

09:30  Malanowski & Partnerzy  
- serial fabularno-do-
kumentalny odc. 774, 
sezon 16

10:00  Dzień, który zmienił moje 
życie  
- serial paradokumentalny, 
sezon 1

11:00  Dlaczego ja?  
- serial paradokumentalny 
odc. 635, sezon 13

12:00  Gliniarze  
- serial paradokumentalny 
odc. 196

13:00  Trudne sprawy  
- serial paradokumentalny 
odc. 517, sezon 9

14:00  Pierwsza miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 2898

14:45  Dlaczego ja?  
- serial paradokumentalny 
odc. 388, sezon 9

15:50  Wydarzenia  
- program informacyjny

16:10  Pogoda  
- program informacyjny

16:15  Interwencja  
- magazyn reporterów

16:30  Na ratunek 112  
- serial paradokumentalny 
odc. 190, sezon 4

17:00  Gliniarze  
- serial paradokumentalny 
odc. 235

18:00  Pierwsza miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 2899

18:50  Wydarzenia  
- program informacyjny

19:20  Sport  
- program sportowy

19:25  Pogoda 
19:30  Świat według Kiepskich  

- serial komediowy  
odc. 468, sezon 18

20:10  Zmierzch  
- film fantasy

22:45  American Beauty  
- dramat obyczajowy

01:20  Chirurdzy - serial obyczajo-
wy odc. 165, sezon 8

02:20  Chirurdzy - serial obyczajo-
wy odc. 166, sezon 8

03:20  Tajemnice losu  
- program rozrywkowy

05:10  Uwaga!  
- magazyn reporterów

05:35  Mango  
- telezakupy

06:50  Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy

07:50  Doradca smaku  
- magazyn kulinarny

08:00  Dzień Dobry TVN  
- magazyn

11:00  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 668,  
sezon 10

12:00  SOS. Ekipy w akcji  
- serial paradokumentalny 
odc. 3

13:00  Szkoła  
- serial paradokumentalny 
odc. 411,  
sezon 5

14:00  Agent - Gwiazdy  
- reality show

15:00  Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy

16:00  Szkoła  
- serial paradokumentalny 
odc. 412,  
sezon 5

17:00  SOS. Ekipy w akcji  
- serial paradokumentalny 
odc. 4

18:00  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 669,  
sezon 10

19:00  Fakty  
- program informacyjny

19:35  Sport  
- program sportowy

19:45  Pogoda  
- program informacyjny

19:50  Uwaga!  
- magazyn reporterów

20:10  Doradca smaku  
- magazyn kulinarny

20:15  Na Wspólnej  
- serial obyczajowy  
odc. 2888, sezon 17

20:55  Milionerzy  
- teleturniej

21:30  Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy

22:30  Jak się pozbyć cellulitu  
- komedia obyczajowa

00:50  Superwizjer - wydanie 
specjalne  
- magazyn reporterów

01:50  Szokujące potrawy  
- serial dokumentalny 
odc. 1

02:50  Uwaga!  
- magazyn reporterów

03:10  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

05:05  Prawo Agaty  
- serial obyczajowy odc. 10, 
sezon 3

06:05  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 593,  
sezon 5

07:05  Sąd rodzinny  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 88

08:00  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 286,  
sezon 3

09:00  Big Brother  
- reality show

10:00  Big Brother Pobudka  
- reality show

10:05  Mango  
- telezakupy

11:45  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 133/165,  
sezon 1

12:15  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 134/165,  
sezon 1

12:45  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 350, sezon 4

13:45  Big Brother Popołudnie  
- reality show

13:50  Sąd rodzinny  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 89

14:50  Sędzia Anna Maria 
Wesołowska  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 126

15:50  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 287, sezon 3

16:50  Big Brother Podwieczorek  
- reality show

16:55  Prawo Agaty  
- serial obyczajowy odc. 11, 
sezon 3

17:55  Żony Hollywood  
- program rozrywkowy

18:55  Kryminalni  
- serial kryminalny  
odc. 4/13, sezon 1

20:00  Big Brother  
- reality show

21:00  Ostrza chwały  
- komedia

23:05  Big Brother Nocą  
- reality show

23:40  Uniwersalny żołnierz  
- thriller SF

01:55  Druga strona medalu 3  
- talk-show

02:25  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

ŚRODA   5.06.

CZWARTEK   6.06.

05:00  Eddie Murphy: Delirious  
- wielki finał

05:40  Jaka to melodia?  
- teleturniej muzyczny

06:15  Wieczna miłość - telenowe-
la odc. 189, sezon 2

07:05  Elif - serial obyczajowy 
odc. 500

08:00  Wiadomości 
08:10  Pogoda 
08:15  Kwadrans polityczny 

- program publicystyczny
08:40  Czterdziestolatek - serial 

obyczajowy odc. 2/21
09:30  Siatkówka mężczyzn: 

Siatkarska Liga Narodów 
- studio 

09:50  Siatkówka mężczyzn: 
Siatkarska Liga Narodów - 
mecz: Francja - Polska 

12:00  Wiadomości 
12:15  Agrobiznes - magazyn
12:35  Agropogoda 
12:40  Magazyn rolniczy 
13:00  24 godziny nieujarzmio-

nego Nilu  
- film dokumentalny

14:00  Elif - serial obyczajowy 
odc. 501

15:00  Wiadomości 
15:10  Pogoda 
15:15  Alarm! - magazyn
15:35  Magazyn śledczy Anity 

Gargas 
16:05   Wieczna miłość  

- telenowela odc. 190, 
sezon 2

17:00  Teleexpress 
17:15  Pogoda 
17:25  Jaka to melodia?  

- teleturniej muzyczny
18:00  Klan  

- telenowela odc. 3507
18:30  Korona królów - taka 

historia...  
- serial dokumentalny 
odc. 38

18:55  Eddie Murphy: Delirious  
- teleturniej

19:25  Sport 
19:30  Wiadomości 
20:05  Pogoda 
20:10  Alarm! - magazyn
20:30  Piłka nożna: Eliminacje 

Mistrzostw Europy - studio 
20:35  Piłka nożna: Eliminacje 

Mistrzostw Europy - mecz: 
Macedonia Północna - 
Polska 

23:00  Mechanik  
- film sensacyjny

00:45  El Príncipe - dzielnica zła  
- serial sensacyjny  
odc. 40/49, sezon 1

01:45  El Príncipe - dzielnica zła  
- serial sensacyjny  
odc. 41/49, sezon 1

02:40  Magazyn kryminalny 997 
03:35  Ocaleni - reality show
04:35  Notacje  

- cykl dokumentalny

05:20  Koło fortuny  
- teleturniej

05:55  Egzamin z życia  
- serial obyczajowy  
odc. 41

06:50  Podróże z historią  
- serial dokumentalny 
odc. 51

07:20  Na sygnale  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 75

07:55  Pytanie na śniadanie 
08:35  Pogoda 
08:40  Pytanie na śniadanie 
08:45  Panorama 
08:50  Pytanie na śniadanie 
11:00  Panorama 
11:05  Pogoda 
11:10  Pytanie na śniadanie 
11:25  Rodzinka.pl  

- serial komediowy  
odc. 189, sezon 9

11:55  Barwy szczęścia  
- serial obyczajowy  
odc. 2080

12:30  Koło fortuny - teleturniej
13:15  Miłosne potyczki  

- serial obyczajowy  
odc. 98

14:00  Coś dla ciebie - magazyn
14:35  Operacja zdrowie!  

- magazyn medyczny
15:10  Doktor z alpejskiej wioski - 

nowy rozdział  
- serial obyczajowy odc. 110

16:00  Koło fortuny - teleturniej
16:35  Familiada - teleturniej
17:15  Więzień miłości  

- telenowela odc. 74
18:00 Panorama  

- program informacyjny
18:25  Pogoda  

- program informacyjny
18:30  Sport telegram  

- program sportowy
18:40  Rodzinka.pl  

- serial komediowy  
odc. 88, sezon 4

19:10  Na sygnale  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 76

19:40  Barwy szczęścia  
- serial obyczajowy  
odc. 2080

20:10  Barwy szczęścia  
- serial obyczajowy  
odc. 2081

20:35  Barwy szczęścia  
- serial obyczajowy  
odc. 2082

21:10  Rodzinka.pl  
- serial komediowy  
odc. 265, sezon 14

21:45  Wychodne mamusiek  
- komedia

23:25  Wszystko, co kocham  
- dramat obyczajowy

01:10  Bling Ring  
- dramat obyczajowy

02:50  Carrie  
- horror

04:55  Disco Gramy  
- program muzyczny

05:40  Telezakupy TV Okazje  
- magazyn reklamowy

06:00  Nowy dzień  
- program informacyjny

09:30  Malanowski & Partnerzy  
- serial fabularno-do-
kumentalny odc. 775, 
sezon 16

10:00  Dzień, który zmienił moje 
życie  
- serial paradokumentalny, 
sezon 1

11:00  Dlaczego ja?  
- serial paradokumentalny 
odc. 636, sezon 13

12:00  Gliniarze  
- serial paradokumentalny 
odc. 197

13:00  Trudne sprawy  
- serial paradokumentalny 
odc. 518, sezon 9

14:00  Pierwsza miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 2899

14:45  Dlaczego ja?  
- serial paradokumentalny 
odc. 389, sezon 9

15:50  Wydarzenia  
- program informacyjny

16:10  Pogoda  
- program informacyjny

16:15  Interwencja  
- magazyn reporterów

16:30  Na ratunek 112  
- serial paradokumentalny 
odc. 191, sezon 4

17:00  Gliniarze  
- serial paradokumentalny 
odc. 236

18:00  Pierwsza miłość  
- serial obyczajowy  
odc. 2900

18:50  Wydarzenia  
- program informacyjny

19:20  Sport 
19:25  Pogoda 
19:30  Świat według Kiepskich  

- serial komediowy  
odc. 469, sezon 19

20:10  Sami swoi  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- komedia

21:55  Legenda Herkulesa  
- film przygodowy

00:05  Supermarket  
- thriller

01:55  Tajemnice losu  
- program rozrywkowy

05:10  Uwaga!  
- magazyn reporterów

05:35  Mango  
- telezakupy

06:50  Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy

07:50  Doradca smaku  
- magazyn kulinarny

08:00  Dzień Dobry TVN  
- magazyn

11:00  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 669, sezon 10

12:00  SOS. Ekipy w akcji  
- serial paradokumentalny 
odc. 4

13:00  Szkoła  
- serial paradokumentalny 
odc. 412, sezon 5

14:00  Agent - Gwiazdy  
- reality show

15:00  Kuchenne rewolucje 
- program rozrywkowy

16:00  Szkoła  
- serial paradokumentalny 
odc. 413, sezon 5

17:00  SOS. Ekipy w akcji  
- serial paradokumentalny 
odc. 5

18:00  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 670, sezon 10

19:00  Fakty  
- program informacyjny

19:35  Sport  
- program sportowy

19:45  Pogoda  
- program informacyjny

19:50  Uwaga!  
- magazyn reporterów

20:00  King Kong  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- film przygodowy

00:00  Kandydat  
- thriller

02:40  Kuba Wojewódzki  
- talk-show

03:45  Uwaga!  
- magazyn reporterów

04:05  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

05:05  Prawo Agaty  
- serial obyczajowy odc. 11, 
sezon 3

06:05  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 594,  
sezon 5

07:05  Sąd rodzinny  
- serial fabularno-doku-
mentalny  
odc. 89

08:00  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 287,  
sezon 3

09:00  Big Brother  
- reality show

10:00  Big Brother Pobudka  
- reality show

10:05  Mango  
- telezakupy

11:45  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 135/165, sezon 2

12:15  19+  
- serial paradokumentalny 
odc. 136/165, sezon 2

12:45  Ukryta prawda  
- serial paradokumentalny 
odc. 351,  
sezon 4

13:45  Big Brother Popołudnie  
- reality show

13:50  Sąd rodzinny  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 90

14:50  Sędzia Anna Maria 
Wesołowska  
- serial fabularno-doku-
mentalny odc. 127

15:50  Szpital  
- serial paradokumentalny 
odc. 288, sezon 3

16:50  Big Brother Podwieczorek  
- reality show

16:55  Prawo Agaty  
- serial obyczajowy odc. 12, 
sezon 3

17:55  Żony Hollywood  
- program rozrywkowy

18:55  Kryminalni  
- serial kryminalny  
odc. 5/13, sezon 1

20:00  Big Brother  
- reality show

21:00  Selena  
- film biograficzny

23:45  Bogowie  
- dramat biograficzny

02:15  Druga strona medalu 2  
- talk-show

02:45  Druga strona medalu 3  
- talk-show

03:15  Moc magii  
- interaktywny program 
rozrywkowy

06:00  Zbuntowany anioł  
- telenowela odc. 237

07:00  Wojny magazynowe: 
Kanada  
- reality show

07:30  Wojny magazynowe: 
Kanada  
- reality show

08:00  Lombard. Życie pod zastaw  
- serial obyczajowy  
odc. 115, sezon 3

09:00  Rodzinny interes  
- serial obyczajowy odc. 16

10:00  Zaklinacz dusz  
- serial fantasy odc. 81, 
sezon 4

11:00  Zaklinacz dusz  
- serial fantasy odc. 82, 
sezon 4

12:00  CSI: Kryminalne zagadki 
Las Vegas  
- serial kryminalny odc. 22, 
sezon 2

13:00  112 – na każde wezwanie  
- serial sensacyjny odc. 46

13:30  Lekarze na start  
- serial obyczajowy  
odc. 5/52

14:10  Lekarze na start - serial 
obyczajowy odc. 6/52

15:00  Lombard. Życie pod zastaw  
- serial obyczajowy odc. 94, 
sezon 3

16:00  Rodzinny interes  
- serial obyczajowy odc. 16

17:00  Rodzinny interes  
- serial obyczajowy odc. 17

18:00  Lombard. Życie pod zastaw  
- serial obyczajowy  
odc. 115, sezon 3

19:00  Lombard. Życie pod zastaw  
- serial obyczajowy  
odc. 116, sezon 3

20:00  Odrzut  
- film sensacyjny

21:55  Maczeta  
- film sensacyjny

00:00  Obrońca  
- film sensacyjny

01:50  Rodzinny interes  
- serial obyczajowy odc. 16

02:50  Na jedwabnym szlaku  
- serial dokumentalny 
odc. 8/10

03:30  Na jedwabnym szlaku  
- serial dokumentalny 
odc. 9/10

04:00  Menu na miarę  
- program kulinarny

04:40  Z archiwum policji  
- serial dokumentalny 
odc. 2

05:00  Dyżur - serial dokumental-
ny odc. 14, sezon 2

05:25  Z archiwum policji - serial 
dokumentalny odc. 2

PIĄTEK  7.06.
TVP 1 TVP 2 POLSAT

TVN TVN 7 TV PULSTVP 1TVP 1 TVP 2 POLSAT TVN TVN 7

TVP 1TVP 1 TVP 2 POLSAT TVN TVN 7
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KUPIĘ

uu Kupię monety nieobiegowe z 
Polski i Niemiec oraz inne, kolek-
cjonerskie z całego świata, w tym 
dwuzłotówki obiegowe od 1995 
do 1999 r. tel. 602 128 246

uu Kupię płyty szelakowe do gra-
mofonu na 78 obrotów tel. 796 
796 951

uu Kupię butlę propan-butan 11 
kg do kuchenki gazowej. Polską 
lub Niemiecką. Tel. 68 470 35 61

SPRZEDAM

uu Sprzedam telewizor LG 42 cale, 
1500 zł, radioodtwarzacz samocho-
dowy tel. 53 052 10 33

uu Sprzedam białe pokrowce na 
krzesła. Nowe z IKEA tel. 53 052 
10 33

uu Sprzedam regał. Szafka biała 
Lustro kryształowe w złotej, drew-
nianej ramie, duża klatka dla gryzo-
ni tel. 53 052 10 33

uu Sprzedam kozetkę - kanapa, 
torba - transporter dla psa tel. 53 
052 10 33

uu Sprzedam grzejnik łazienkowy 
nowy. Umywalka nowa i używana 
z baterią lub bez baterii tel. 53 052 
10 33

uu Sprzedam umywalkę, torebkę 
Louis Vitton, biurko w idealnym sta-
nie, słuchawki dr Beats drei mon-
ster, ościeżnica biała firmy PORTA  
oryginalnie zapakowana, nowa, 
kserokopiarka tel. 53 052 10 33

uu Sprzedam meble do salonu, 2 
witryny częściowo oszklone i pod-
świetlane oraz szafkę RTV, kolor 
ciemny orzech, fronty beżowe, cena 
500 zł, stan bardzo dobry tel. 787 
826 289

uu Sprzedam materac przeciwod-
leżynowy z pompą nowy. Dodatko-
wo pompa używana 100% spraw-
na. Kontakt 663972100

uu Sprzedam segment meblowy z 
szafą „ZEFAM”. Długość 3,15m wys. 
2,20m. Tel. kont. 663972100

uu Sprzedam pianino marki Czaj-
kowski w bardzo dobrym stanie z 
metalową płytą. Instrument ide-
alny do nauki gry,wymaga jedynie 
strojenia. Kolor czarno-brazowy. 
Kontakt Żary 663972100

uu Sprzedam segment młodzieżo-
wy z szafą dł. 4,05m kolor srebr-
no-czarny bardzo funkcjonalny nie 
zniszczony. Dodatkowo w zesta-
wie biurko. Żary, tel. kontaktowy 
663972100

uu Sprzedam odzież używaną 
damską, rozmiar 38. Przyjdź, zo-
bacz, kup.  tel. 73 967 09 69

uu Kuchenkę gazową czteropalni-
kową wolnostojącą z piekarnikiem 
na gaz i rożnem napędzanym elek-
trycznie 220V Kolor biało-brązowy 
firmy”MESKO” wym. 60x60cm z 
szufladą pod piekarnikiem. Żary tel. 
663972100

uu Sprzedam odzież dziecięcą po 
córce, od rozmiaru 56 do 92, Żary 
tel. 73 967 09 69

REKLAMA REKLAMA

Przepisy kulinarne

fot. ARMG

Ziemniaki gotowane  
w mleku
Składniki na ciasto:
•	 5 – 6 szt. starych ziemniaków
•	 woda i mleko do gotowania
•	 sól do smaku
•	 3 ząbki czosnku
•	 ½ cebuli
•	 koperek
Wykonanie
Stare ziemniaki obrać dość grubo i ugotować 
w osolonej wodzie z mlekiem (w proporcjach 
pół na pół). Do wody z mlekiem wrzucić też 
czosnek w łupinkach i cebulę. Podawać ude-
korowane posiekanym koperkiem.

Surówka z surowych 
buraków i jabłka
Składniki na ciasto:
•	 4  buraki czerwone
•	 2 kwaśne jabłka
•	 szczypior do dekoracji
SOS
•	 3 - ząbki czosnku
•	 sól
•	 1 łyżeczka  musztardy 
•	 szczypta cukru
•	 sok z cytryny
•	 oliwa

Wykonanie
Surowe buraki obrać i utrzeć na drobnej tar-
ce. Jabłka umyć i zetrzeć na tarce grubej. Wy-
mieszać. Przygotować sos. Czosnek rozgnieść 
i rozetrzeć z solą. Dodać musztardę, cukier i 
sok z 1/2 cytryny. Wymieszać. Dodać oliwę. 
Wymieszać. Dodać do surówki i odstawić, aby 
się przeszła smakami. Przed podaniem ude-
korować posiekanym szczypiorem.

Roladki  
z farszem 
warzywnym
Składniki na ciasto:
•	 500 g - piersi z kurczaka
•	 4 ząbki - czosnku
•	 sól
•	 pieprz
•	 1 - por
•	 1 - marchewka
•	 1 - jajko
•	 mąka i bułka tarta do panierowania
•	 1 łyżka - masła
•	 olej do smażenia

Wykonanie
Mięso umyć, osuszyć, pokroić w plastry  
o grubości około 1 cm. Rozbić z obu stron, na-
trzeć czosnkiem przeciśniętym przez prasę, 
posypać solą i pieprzem. Marchewkę umyć 
i obrać lub oczyścić, zetrzeć na tarce o gru-

bych oczkach. Por (tylko białą część) umyć  
i pokroić w półkrążki. Na patelni rozgrzać ma-
sło, wrzucić rozdrobnione warzywa i smażyć 
do miękkości. Przyprawić domową mieszanką 

przypraw, solą i pieprzem. Na każdy kawałek 
mięsa nałożyć farsz, zwinąć w roladki, obto-
czyć w roztrzepanym jajku, mące i bułce tartej. 
Usmażyć z dwóch stron na rozgrzanym oleju.
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NIERUCHOMOŚCI

 u Sprzedam mieszkanie bez-
czynszowe w kamienicy, pierw-
sze piętro, 52 m, 2 pokoje, kuch-
nia, łazienka, Jasień tel. 691 409 
833

 u Kawalerka do wynajęcia, 
umeblowana z miejscem na sa-
mochód, ogrzewanie piecowe,-
Żary Kunice tel. 696 261 345

 u Sprzedam bez pośredników 
2-pokojowe mieszkanie, Żary, 
deptak, wyremontowana ka-
mienica, parter. tel. 53 169 03 
93

 u Zamienię mieszkanie socjal-
ne na komunalne takie samo lub 
większe, może być do małego 
remontu, 2 pokojowe z aneksem 
kuchennym z łazienkami, o pow. 
35 m2, ogrzewanie piec kaflowy 
tel. 723 903 732

 u Sprzedam mieszkanie M-5, 
os. „muzyków”, Żary tel. 796 
787 763

 u Sprzedam mieszkanie 2 
pokoje, 49.70 m2, IV piętro, 
Żary ul. Paderewskiego, cena 
155.000 tys. tel. 600 274 105

 u Sprzedam dom wolnostoją-
cy, jednorodzinny, Żary, pow. 
użytkowa 133 mkw., budynek 
gosp. 14,90 mkw, działka 531 
mkw. tel. 889 234 086

 u Kunice – bardzo ładna dział-
ka na sprzedaż, 17 ar w cenie 
149 tys. Partner Nieruchomości, 
nr tel: 533-308-999

 u Żary – mieszkanie na sprze-
daż w bloku, I piętro, 3 pokoje, 
w cenie 250 tys, Partner Nieru-
chomości, nr tel: 533-308-999

 u Żary – dom w okolicy Żar, na 
sprzedaż, o pow. użytkowej 120 
m2, na ładnej działce w cenie 
360 tys. Partner Nieruchomości, 
nr tel: 533-308-999

 u Żary – dom na sprzedaż o 
pow. 132 m2, Partner Nierucho-
mości, nr tel: 533-308-999

 u Żary – dom w okolicy Żar, na 
sprzedaż, dla 2 rodzin, Partner 
Nieruchomości, nr tel: 533-308-
999

 u Olbrachtów - działki na 
sprzedaż z warunkami zabudo-
wy, media przy nieruchomości, 
Partner Nieruchomości, nr tel: 
533-308-999

 u Sieniawa - działka na sprze-
daż o pow. 1580 m2- 38 tys. 
Partner Nieruchomości, nr tel: 
533-308-999

 u Żary – mieszkanie do wyna-
jęcia, 2 pokoje, 38 m2 w cenie 
1250 zł + opłaty. Partner Nie-
ruchomości, nr tel: 533-308-999

 u Grabik - działki na sprzedaż 
np. o pow. 10 ar w cenie 46 
tys. Możliwość zakupu większej 
powierzchni. Partner Nierucho-
mości, nr tel: 533-308-999

 u Okolice Żar - ładny dom na 
sprzedaż, do wprowadzenia, 
usytuowany na dużej działce, 
Partner Nieruchomości, nr tel: 
533-308-999

 u Olbrachtów – działka na 
sprzedaż z warunkami zabudo-
wy o pow. 10 arów w cenie 60 
tys. Partner Nieruchomości, nr 
tel: 533-308-999

 u Żary – dom na sprzedaż, 
stan surowy zamknięty w cenie 
129 tys. Partner Nieruchomości, 
nr tel: 533-308-999

 u Żary - lokal do wynajęcie, 
dobra lokalizacja, 17 m2, I pię-
tro, 600 zł, Partner Nieruchomo-
ści 533-308-999

 u Żary - lokal do wynajęcia, 
parter, duże witryny, 112 m2, 
3200 zł + Vat, Partner Nierucho-
mości 533-308-999

 u Żary - lokal do wynajęcia, 
30 m2, I piętro, 950 zł, Partner 
Nieruchomości 533-308-999

 u Żary - lokal na sprzedaż, 160 
m2, parter, 175 tys, Partner Nie-
ruchomości 533-308-999

 u Żary - wolnostojący lokal na 
sprzedaż, 56 m2, 35 tys. Partner 
Nieruchomości 533-308-999

 u Szprotawa – piętro ka-
mienicy – blisko Rynku – pięć 
mieszkań – cena do negocjacji. 
Partner Nieruchomości 690 411 
006

 u Lubsko – sklep spożywczy 
w centrum + 1/3 udział w ka-
mienicy – cena do negocjacji. 
Partner Nieruchomości 690 411 
006

 u Żary – tanie pokoje do wy-
najęcia, Partner Nieruchomości, 
nr tel. 887-758-384

 u Lubomyśl – działki budow-
lane na sprzedaż, Partner Nie-
ruchomości, nr tel. 887-758-384

 u 10 km od Żar -  dom na 
sprzedaż – cena 280.000zł. 
Par tner Nieruchomości,nr 
tel:606 705 480

 u Żary- mieszkanie 2 pokojo-
we na sprzedaż,Ip. Cena 170 tys.
Partner Nieruchomości, nr tel: 
606 705 480

 u Jasień – mieszkanie 2 po-
kojowe na sprzedaż, Ip. Cena 
115tys.Partner Nieruchomości, 
nr tel: 606 705 480

 u Żary - dom na sprzedaż – ce-
na 500.000zł. Partner Nierucho-
mości, nr tel:606 705 480

 u Iłowa – mieszkanie do wy-
najęcia. Partner Nieruchomości, 
tel 501-509-731

 u Okolice Lubska -na sprzedaż 
dom w bardzo dobrym stanie,-
cena 400tys. Partner Nierucho-
mości,nr tel:606 705 480

 u Żary - 3-pokojowe gustow-
nie urządzone mieszkanie na 
wynajem. Partner Nieruchomo-
ści. 513017811.

 u Kadłubia - Na sprzedaż dział-
ka budowlana o powierzchni 800 
m2. Idealna pod zabudowę jedno-
rodzinną. Partner Nieruchomości 
513017811

 u Żary – mieszkanie do wyna-
jęcia na Oś. Muzyków, 3 pokoje, 
w cenie 1200 zł + opłaty. Partner 
Nieruchomości 513017811

 u Żary – mieszkanie na sprze-
daż w centrum, 2 pokoje, III piętro 
w cenie 165 tys. Partner Nierucho-
mości 513017811

 u Żary - Na wynajem lokal 18 
m2, idealny na biuro. Partner Nie-
ruchomości 513017811

 u Żagań – mieszkanie na sprze-
daż, 2 pokoje 130 tys. Partner Nie-
ruchomości, nr tel: 606 705 480

 u Żary – mieszkanie na sprze-
daż w bloku, II piętro, 3 pokoje, w 
cenie 195 tys, Partner Nierucho-
mości, nr tel: 533-308-999

 u Żary – dom w okolicy Żar, na 
sprzedaż, o pow. użytkowej 120 
m2, na ładnej działce w cenie 360 
tys. Partner Nieruchomości, nr tel: 
533-308-999

MOTORYZACJA

 u Sprzedam opony z felgami 
145/70 R12 szt. 5 tel. 691 778 421

 u Sprzedam KIA Venga 1,4 die-
sel, rok 2010, cena 17900 zł plus 
opłaty do negocjacji tel. 604 700 
484

 u Sprzedam Nissan Note 1,5 
diesel, ubezpieczenie i przegląd 
do maja 2020, cena 12900 zł do 
negocjacji tel. 604 700 484

 u Sprzedam kemping Adria, 
mała, wszędzie zaparkujesz, 3/4 
osobowa  z przecinkiem, zare-
jestrowana, ważne OC rok, cena 
2500, Żary tel. 723 469 681

 u Sprzedam Opel Zafira A 
2003r. diesel 2.0, granatowa 
perła. Zadbane, wersja limito-
wana, po liftingu. Zarejestro-
wane i ubezpieczone,w kraju 
od 2011 r. jeden właściciel. Tel. 
663972100

PRACA

 u Młoda kobieta, 19, podejmie 
pracę w sklepie w Żarach, najchęt-
niej branża odzieżowa tel. 57 669 
29 71

 u Sprytna emerytka przyjmie 
sprzątanie biur na 1/2 etatu. tel. 
508306206

ROLNICTWO

 u Sprzedam bryczkę, powóz, ze 
ściąganym dachem, na dwa konie 
lub jednego, gumowe koła tel. 604 
558 751

 u Sprzedam obornik koński, 
transport we własnym zakresie tel. 
604 558 751

RÓŻNE

 u Tanie sprzątanie mieszkań 
po zmarłych i nie tylko tel. 723 
903 732

OGŁOSZENIA

• Sprzątaczka Żary 1
• Stanowisko do spraw opracowania 

decyzji i korespondencji Żary 1
• Stanowisko do spraw rozliczeń Żary 2
• Spedytor (dział krajowych przewozów) 

Żary 1
• Spedytor (dział międzynarodowych 

przewozów) Żary 1
• Informatyk Żary 1
• Referent do spraw księgowości Żary 1
• Kasjer Żary 1
• Komórka do spraw zgodności (Specja-

lista bankowości) Żary 1
• Księgowa Żary 1
• Mechanik samochodów ciężarowych 

Żary 1
• Nauczyciel języka angielskiego Żary 1
• Kasjer/ Sprzedawca Żary 1
• Kasjer/ Sprzedawca Lipinki Łużyckie 2
• Kasjer/ Sprzedawca Zasieki 1
• Sprzedawca Żary 2
• Kasjer/ Sprzedawca Lubsko 2
• Sprzedawca ze znajomością języka 

niemieckiego Lubsko 1
• Pomoc kuchenna Żary 1
• Kucharka/ Kucharz Miłowice 1
• Kucharz Żary 2
• Kierowca/Zaopatrzeniowiec/ Dostawca 

Żary 1
• Piekarz Żary 2
• Krojczy chleba Żary 1
• Piekarz Lubsko 1

• Sprzedawca Lubsko 1
• Pracownik obsługi sklepu Brody 3
• Policjant Żary/Lubsko 15
• Salowa Żary 5
• Sprzątaczka Żary 1
• Osoba sprzątająca Żary 2
• Sprzątaczka Żary 2
• Osoba sprzątająca Żary 3
• Pracownik gospodarczy Żary 2
• Sprzątacz posesji Żary 1
• Monter-Instalacji wodno-kanalizacyj-

nej/ Spawacz elektryczny Żary 1
• Malarz/ Tynkarz Żary 1
• Monter/ Pracownik produkcyjno-go-

spodarczy Żary 1
• Malarz – Lakiernik konstrukcji i wyro-

bów metalowych Żary 1
• Monter konstrukcji stalowych Żary 1
• Mechanik Żary 1
• Magazynier Żary 3
• Pracownik produkcji Żary 6
• Ślusarz Jasień 1
• Spawacz Jasień 1
• Frezer Jasień 1
• Tokarz Jasień 1
• Szlifierz Jasień 1
• Pracownik budowlany/ Malarz kon-

strukcji Żary 2
• Kierowca samochodu ciężarowego 

powyżej 3,5 tony (dział krajowych 
przewozów) Żary 5

• Serwisant ogumienia-Mechanik Żary 1

• Monter instalacji budowlanych/hy-
draulik (woj. lubuskie i dolnośląskie) 2

• Operator traka (Rudziny) 1
• Sprzedawca w stacji paliw (Szprota-

wa) 1
• Policjant służby prewencji (Żagań, 

Iłowa, Szprotawa) 11
• Monter urządzeń chłodniczych (Ża-

gań) 3
• Nauczyciel (Szprotawa) 3
• Stolarz/monter/pakowacz (Przeję-

sław) 10
• Pracownik myjni (Czyżówek) 1
• Murarz/ pomocnik murarza (Iłowa) 2
• Robotnik budowlany (Szprotawa) 4
• Inspektor do spraw sprzedaży (Ża-

gań) 1
• Kierownik brygady (Żagań) 3
• Kierownik budowy (Żagań) 3
• Monter sieci wodno-kanalizacyjnych 

(Żagań) 3
• Operator koparki jednonaczyniowej, 

koparko-ładowarki (Żagań) 3
• Specjalista do spraw planowania, 

księgowości, kadr i płac (Żagań) 1
• Operator maszyny do naciągnia płót-

na na obraz (Wiechlice) 3
• Operator maszyny do formowania 

szkła płaskiego (Wiechlice) 5
• Technik ds. wytwarzania (Żagań) 1
• Sprzątaczka (Szprotawa) 1
• Psycholog (Szprotawa) 1
• Terapeuta zajęciowy (Szprotawa) 1
• Monter, konserwator urządzeń wodno 

- kanalizacyjnych (Iłowa) 2
• Kierowca samochodu dostawczego - 

sprzedawca (teren powiatu) 1

• Pomocnik operatora maszyn (Żagań) 6
• Magazynier (Borowina) 1
• Ślusarz (Borowina) 3
• Operator wózka widłowego (Borowi-

na) 1
• Ślusarz - Monter rusztowań (Borowi-

na-Polska) 2
• Spawacz MAG (Borowina) 4
• Magazynier (Wiechlice/Małomice) 1
• Automatyk (Wiechlice/Małomice) 1
• Zmywacz pojazdów (Borowe) 1
• Kasjer-Sprzedawca (Niegosławice) 1
• Monter okien (Żagań) 1
• Pracownik ochrony (Wiechlice) 1
• Pomoc kuchenna (Świętoszów) 2
• Kierowca ciągnika/ robotnik gospo-

darczy (Żagań) 1
• Kelner/Barman/Recepcjonista (Ża-

gań) 2
• Kasjer - sprzedawca (Leszno Górne) 1
• Elektryk/pomocnik elektryka (Ża-

gań) 1
• Kasjer-Sprzedawca (Iłowa) 1
• MECHANIK (Szprotawa) 1
• PAKOWACZ (Szprotawa) 1
• Mechanik samochodowy (Szprota-

wa) 1
• Pomocnik stolarza (Szprotawa) 3
• Projektant (Szprotawa) 1
• Archiwista (Świętoszów) 1
• Pracownik socjalny (Brzeźnica) 1
• Główny księgowy (Żagań) 1
• Pomocnik przy produkcji architektury 

ogrodowej (Pastarzowice) 1
• Dozorca (Żagań) 4
• Pakowacz (Żagań) 6
• Technik elektroenergetyk (Żagań) 1

 u Darmowy rzeczo-
znawca. Szkoda na po-
jeździe? Rozliczana kosz-
torysowo? Odbierz do-
datkowe pieniądze. De-
cyzja w trzy dni robocze. 
Weryfikacja kosztorysu 
z ostatnich 3 lat!!! Tel. 
606 805 778
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KINO PIONIER - ŻARY
ul. Podchorążych 30, tel. 68 374 01 03

PASKUDY (animowany)
31.05 – 03.06 oraz 05.06 i 06.06 – godz. 16:00; 01.06 i 02.06 – godz. 
14:00; 04.06 – godz. 15:00
NIEDOBRANI (2D napisy)
31.05 – 03.06 oraz 05.06 i 06.06 – godz. 18:00; 04.06 - 06.06 – godz. 
16:45
TOPIELISKO. KLĄTWA LA LLORONY (2D napisy)
31.05 – 03.06 oraz 05.06 i 06.06 – godz. 20:15; 04.06 – godz. 21:00
DKF - ANIOŁ
04.06 – godz. 19:00

TEATR LUBUSKI - ZIELONA GÓRA
al. Niepodległości 3/5, tel. 68 452 72 72 (w.63,51,35)
BÓG MORDU
31.05 i 01.06 – godz. 19:00; 02.06 – godz. 18:00
CUDOWNA LAMPA ALADYNA
01.06 – godz. 16:00; 02.06 – godz. 12:00; 04.06 – 06.06 – godz. 9:30 
i 12:00

Siedziba spółki: Moja Gazeta Sp. z o.o.,
ul. Moniuszki 11, 68-200 Żary
Redakcja: ul. Moniuszki 11, 68-200 Żary,
redakcja@moja-gazeta.info
Redaguje zespół. 
Redaktor naczelny: Paweł Skrzypczyński, tel. 519077784
Współpraca: Andrzej Buczyński tel. 519077781, Jan Mazur

Dział reklamy: tel. 519 077 781
reklama@moja-gazeta.info; tel. 519 077 205
Skład: PEKOgraf Andrzej Buczyński
Druk: Drukarnia Polska Press, Nakład: 6.000
Redakcja nie odpowiada za treść reklam i ogłoszeń. 
Materiałów nie zamówionych nie zwraca, zastrzega sobie 
prawo do skracania i adiustacji nadesłanych tekstów.

KRZYŻÓWKA

31.05

1.06

2.06

3.06

4.06

5.06

6.06

Kamili, Petroneli, Anieli
Dzień Pracownika Przemysłu 
Spożywczego

Jakuba, Pameli, Konrada
Dzień bez Alkoholu

Eugeniusza, Marianny, Marzanny
Dzień Chemika

Kewina, Leszka
Światowy Dzień Roweru

Telefony alarmowe
Telefon ratunkowy - 112
Pogotowie ratunkowe - 999
Policja - 997
Straż pożarna - 998
Pogotowie gazowe - 992
Pogotowie energetyczne - 991
Pogotowie ciepłownicze - 993
Pogotowie wod.-kan. - 994
Straż pożarna
Żary - 68 3630700; Żagań - 68 3772222; 
Lubsko - 68 3725210
Pogotowie ratunkowe
Żary - 68 3743474; Żagań - 68 3672929; 
Lubsko - 683720390

Policja
Żary - 68 4763311; Żagań - 68 3681810; 
Lubsko - 68 3720122; Jasień - 68 3710897
Szpitale
105 Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnią - 
Żary - 68 4707810; Żagań - 68 4771214; 
Szpital Na Wyspie - Żary - 68 4757600
Ważne telefony
PEKOM Żary - 68 4794600 lub 68 4794601 lub 
Dział Obsługi Klienta - 68 4794644
MPOiRD Żagań - 68 4772940 lub Sekcja Obsługi 
Klienta - 68 4773729
ŻWIK Żagań - 68 3773975; 
obsługa klienta - 68 4777888
ZWiK Żary - 68 4794610 lub 68 4794611

PGKiM Lubsko - 68 4577700; zgłaszanie awarii 
po godzinie 15:00 i w weekendy - 68 457 7730
LWiK Lubsko - 68 3721982
lub Biuro Obsługi Klienta - 68 4704999
Zakład Komunalny Jasień - 68 3710849

Norberta, Pauliny
Dzień Języka Rosyjskiego

Karola, Franciszka
Dzień Drukarza

Waltera, Walerii, Bonifacego
Dzień Ochrony Środowiska

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

ROZRYWKA
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