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Od czterech lat
badamy puca, robimy

spirometrie, a to wszystko
bezplatnie.

Bezwzgledni dla oséb starszych

REGION Oszusciniemaja
skrupulow, by wykorzystac
latwowiernos¢ os6b
starszych, najczesciej
mieszkajacychsamotnie.
Wpuszczenie do domu
nieznajomychmoze
skonczyc sie kradzieza.
Takie przypadkizdarzaja
sie wszedzie, dlatego warto
uczuli¢ nanie senioréw.
Ostroznosci nigdy dosy¢. Lepiej by¢ nieuf-
nym, niz okradzionym

Pomystowos$¢ oszustow bywa nie-
ograniczona i co$, co wydaje si¢ na pierw-
szy rzut oka zwyczajne, w rezultacie moze
okazac si¢ planem dziatan zmierzajacych do
kradziezy.

Warto rozmawiac na te tematy, ostrze-
gac bliskich i znajomych przy réznych moz-
liwych okazjach. ATB

Policjaprzestrzega:

« Nie wpuszczaj do domu nieznanych Ci
0s6b. Popro$ rodzine o wyposazenie
drzwi w wizjer, czyli tak zwanego judasza
i blokade drzwi w postaci taficucha.

« Wszystkie wizyty instalatoréw i innych
przedstawicieli administracji sa zawsze
zapowiadane na tablicy ogtoszen, jezeli
mieszkasz na wsi, takie informacje mogg
by¢ przekazywane za pomoca kurendy.
Nie béj sie legitymowaé przychodzacych
do Ciebie 0s6b przed wpuszczeniem do
domu.

« Nigdy, pod zadnym pozorem nie powie-
rzaj swoich pieniedzy obcym osobom.
Kiedy wydaje Ci sie, ze kto$ probuje Cie
oszukaé, natychmiast powiadom Policje.

« Najlepszym miejscem przechowywa-
nia pieniedzy jest konto bankowe. Nie
trzymaj duzych sum gotéwki w domu,
takie miejsca ukrycia pieniedzy jak przy-
stowiowa skarpetka, szafka z bielizna,
skrytka pod materacem, puszka po kawie

PIATEK

czy schowanie pieniedzy pomiedzy kart-
ki ksigzki, nie uchronig Twoich pieniedzy
przed ztodziejem.

Najczestsze metody oszustw:
Oszustwo na okazyjny zakup - oszusci
oferujg do sprzedazy rézne artykuty za-
chwalajgc jako towar wysokiej jakosci,
najczesciej aparaty cyfrowe, kamery, cza-
sem drogie markowe zegarki i perfumy.
Sami zaczepiaja ofiare. Proponuja sprze-
daz artykutu po bardzo niskiej cenie.
Ofiara godzi sie. Ptaci a w domu odkrywa,
ze kupita zabawke, obudowe kamery lub
podrébke.

Oszusci podaja sie za pracownikéw urze-
déw - oszusci podaja sie za pracownikéw
gazowni, wodociggéw, przedstawicieli
handlowych. Pod byle pretekstem chca
wej$é do mieszkania i odwrécié¢ uwage lo-
katoréw a nastepnie ich okrasé. Nierzadko
wybierajg na ofiary osoby starsze, samot-
nie mieszkajgce.
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Metoda na wnuczka - oszusci w trak-
cie rozmowy telefonicznej podajg sie za
cztonka rodziny, przewaznie za wnuczka
badZ syna i naktaniajg do udzielenia po-
zyczki pienieznej, zazwyczaj ttumacza sie
ciezka sytuacja materialna. Ludzie po te-
lefonie obcej osoby, ktéra podaje sie np.
za ,wnuczka” biegng do banku wyptacaja
oszczednosci zycia, ktére zgodnie z instruk-
cjg wydang przez telefon przez obcg osobe
przekazujg komus$ kogo pierwszy raz widza
na oczy. Niestety po fakcie kontaktuja sie
z rodzing, a wtedy okazuje sie, ze padty
ofiarg ztodzieja.

Metoda na policjanta - przestepca podaje
sie za policjanta, funkcjonariusza CBS lub
CBA. Oszust przekonuje starsza osobe, ze
rozpracowuje zorganizowang grupe prze-
stepcza i prosi, aby mu w tym poméc. Ta po-
moc ma polegaé¢ na przekazaniu gotéwki.
Dzieki temu bedzie mozna zatrzymaé praw-
dziwych przestepcédw oszukujgcych starsze
osoby na tzw. ,wnuczka”.

OGtOSZENIE

OGtOSZENIE

Polska Federacja
Stowarzyszen Chorych
na Astme, Alergie i POChP

SPRZEDAM

Zaproszenie

105. Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnia SP ZOZ we
wspoétpracy z Polskg Federacjg Stowarzyszen Chorych na Astme,
Alergie i POChP zaprasza Panstwa do skorzystania z mozliwosci
wykonania bezptatnego badania spirometrycznego w
organizowanych Dni Spirometrii. Skierowanie nie jest wymagane.

ramach

7 paidziernika 2019r. (poniedziatek) 8 paidziernika 2019r. (wtorek)

8:00- 13:00 8:00-13:00
Poradnia Pulmonologiczna Poradnia Choréb Ptuc
ul. Zelazna 1a ul. Domariskiego 2

Parter, gabinet nr 27 Poliklinika, gabinet nr 110

68-100 Zagan 68-200 Zary

Zageszczarka
Ammann AVH100-20

DANE TECHNICZNE:
typ: zageszczarka dwukierunkowa
waga: 750 kg

szerokos$¢ robocza: 800 mm
silnik: diesel (po przegladzie)

moc silnika: 11 kW

czestotliwosé: 40 Hz

sita odsrodkowa: 100 kN

liczba obrotéw na minute: 2900
chtodzenie: powietrze
zuzycie paliwa: 2,5 l/h
sterowanie: przdd/tyt
rozruch: elektryczny
rok produkcji: 2003

cena7.000:zi
tel. 608541937
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ZARY Tabuny imprezowiczow, bataganikoszty

Syrena demolowana

Jeszczekilka
lattemuzarska
Syrenabyla
praktycznie
boiskiem
zprzedpotopowa
bieznia, duzy
Iaka i kawalkiem
lasku. Od tego
Czasu sporo
zainwestowano
w infrastrukture
tego obhiektu.Dla
niektérychsato
niestety tylko
rzeczy, ktore
mozna zniszczyc.

Dzis jest tam stadion lekko-
atletyczny, dodatkowe bo-
iska, sitownie pod chmur-
ka, plac zabaw, pojawity
si¢ krzesetka, wiaty, taw-
ki. Wybudowano droge do
powstajacego wiasnie po-
la kamperowego. I na tym
nie koniec.

Jak wida¢ na zdje-
ciach, miejsca te staly si¢
ulubiong oaza imprezowi-
czow. Butelki po alkoho-
lu nie pozostawiaja zhu-
dzen. Z relacji pracowni-
kéw MOSRiW-u wyni-
ka, ze podczas wakacji tak
si¢ dziato praktycznie co-
dziennie. Wraz z rozpoczg-
ciem roku szkolnego, ba-
langi ograniczyly si¢ ra-
czej tylko do weekendow.
Duzy teren daje poczucie
bezkarnosci. Nawet jak ko-
fo bramy pojawi si¢ poli-
cyjny radiowoz, to kazdy
zdazy czmychna¢ gdzie$
w las. Naiwnoscia bytoby

Komu przeszkadzal daszek? fot. MOSRiW

-

o T ot i
- . T e

e ob juzod dawna
Syreny fot. Andrzej Buczynski

myslec, ze jaki$ skutek wy-
wola tabliczka informujaca,
iz na terenie obiektu mozna
przebywa¢ tylko do godzi-
ny 22.00. Zamykanie bram
na klucz to nic innego, jak
pierwszy krok do pojawia-
nia si¢ dziur w ogrodzeniu.
Czy jedynym sposo-
bem bytaby tu zmasowana
akcja licznych oddziatow
policji? By¢ moze, ale ra-
czej w minionych juz cza-
sach, kiedy to gumowa pata
przywracata rozsadek.
Teoretycznie, jesli na-
wet przymkna¢ oko na spo-

e\

nie

FAETN e~ -
dziwia pracownikéw Miejskiego

zywanie alkoholu, przy-
mkng¢ oko na walajace si¢
$mieci, to naprawde trud-
no zaakceptowac potluczo-
ne szkto 1 akty wandalizmu.
Psucie rzeczy, z ktorych si¢
korzysta, to troche jak ro-
bienie sobie na ztos¢. A jed-
nak, tak si¢ dzieje. Ktopo-
tliwe 1 pracochlonne jest
wybieranie szkla z mura-
wy boiska, a trzeba wszyst-
ko doktadnie pozbieraé, by
kto$ si¢ przypadkiem nie
skaleczyl. O czym$ takim
nikt z thukacych butelki na
pewno nie pomyslat.

Y &

Takpolamane,sa z niebezpieczne ftA MOSRIW

e

Osrodka Sportu, Rekreacjii Wypoczynku, ktorzy zajmuja

Czym skorupka...
Komentarzem niech tu be-
dzie sytuacja, ktora mia-
fa miejsce na jednej z zar-
skich ulic. Szta sobie bab-
cia z wnuczkiem. Chto-
piec chcial wyrzuci¢ papie-
rek, ale nie trafit do kosza.
Podszedt wiec, aby to zro-
bi¢ jak nalezy, na co usly-
szal od babci, Zeby zosta-
wil, bo sa ludzie, ktorzy to
posprzataja.

Nie wiadomo co jest
gorsze. Czy to, ze ta sytu-
acja naprawde¢ miata miej-
sce, czy moze to, ze mlo-

eSae D A A

sieutrzymaniem cz;'stoéci naterenie

dy cztowiek po takiej ,,lek-
cji wychowania” nie bedzie
w ogole $wiadom, ze $mie-
cenie jest zachowaniem na-
gannym.

Owszem, mozna po-
wiedzie¢, ze mtodo$¢ ma
swoje prawa, mlodos¢ mu-
si si¢ wyszumie¢. Tylko ze
bez pewnych wartosci, bez
wyznaczenia  nieprzekra-
czalnych granic, bez posza-
nowania wlasnosci i zwy-
ktego szacunku dla ludz-
kiej pracy, efekty moga
by¢ takie, jakie s3. Swia-
dek przedstawionego zda-

L.

gy SEE -

rzenia nie przeszedl obo-
jetnie. Zwrdcit babei uwa-
ge, co spotkalo si¢ wrecz
z oburzeniem.

Ludzie nie zdaja so-
bie sprawy, ze to wszystko
jest nasze, zrobione za na-
sze pienigdze. A moznaby
zrobi¢ jeszcze wigcej, gdy-
by nie wydatki zwigzane
z naprawami tego, co zosta-
o zdewastowane. Pienigdze
nie biorg si¢ znikad, a pota-
mane krzesetka nie napra-
wig si¢ w cudowny sposob.

Andrzej Buczynski

»Efekt” jednego tylko'sprzatania Syreny fot. MOSRIW
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ZARY Takirower tez da sie zniszczy¢ i to doszczetnie

Trzydziesci
miejskich
roweréwna
poczatek. Tak,
aby sprawdzic,
czy pomyslsie
przyjmie.
Irzeczywiscie,
liczba
korzystajacych
z takiej formy
przemieszczania
sie pomiescie jest
naprawde spora.
Zawsze musisie
znalez¢ niestety
jakas czarna
owca. Nawet
niejedna.
Jeden z roweréw znalezio-
no na terenie przyleglym
do dawnej Szkoty Podsta-
wowej nr 3. Mozna powie-
dzie¢, ze byl totalnie zma-
sakrowany. Urwane kolo,
powyginane rézne elemen-
ty, pociete siodetko. Nada-
wat si¢ tylko do kasacji.
Na szczgsécie takie
wybryki nie uchodza bez-
karnie, cho¢ pewnie niekto-
rym moze si¢ tak wydawac.
- Ostatni uzytkownik
tego roweru zostat obciazo-
ny karg w wysokosci 3 ty-
siecy ztotych - mowi Bog-
dan Kepinski z Miejskiego
Osrodka Sportu, Rekreacji
1 Wypoczynku. - Zniszcze-
nia innego roweru, znale-
zionego w fosie przy zam-
ku, zostaly wycenione na
okoto 2,5 tysiaca ztotych.
Regulamin mowi
wprost, ze ostatni uzyt-
kownik zepsutego rowe-
ru bedzie obcigzony kosz-
tami naprawy. Na wszel-
ki wypadek po skonczonej
jezdzie warto zrobi¢ zdje-
cie jednosladu. By¢ moze
w przyszlym sezonie be-
dzie to obowiazkowe.
Przed  wypozycze-
niem w jakikolwiek spo-
sob uszkodzonego juz ro-
weru, nawet jesli to drobna
usterka, powinno si¢ zrobié¢
zdjecie i1 zglosi¢ to do biu-
ra obstugi klienta. Nie be-
dzie wtedy watpliwosci, ze
narozrabiat poprzedni uzyt-
kownik.
Problemy moga si¢
pojawi¢, gdy zostawimy
rower poza wyznaczonymi

LS5

miejscami, czyli po prostu
byle gdzie na terenie mia-
sta. Regulamin korzystania
z rowerow miejskich do-
puszcza taka mozliwosc.
Skutkuje to obcigzeniem
konta uzytkownika kwota
8 zlotych. W takim przy-
padku zdjecie naprawde
moze si¢ przydac.

Nacwaniaka

8 zlotych obciagzenia to jed-
na sprawa, ale odstawienie
tak pozostawionego roweru
do miejsca postojowego za-
sila z kolei konto uzytkow-
nika kwotg 8 ztotych. Nie-
ktorzy wigc wykombino-
wali, ze moga wyjs$¢ na ze-
ro, o ile nikt ich nie ubie-
gnie. Zeby mie¢ pewnosé,
chowaja rowery na noc do
piwnic, komérek, czy kory-
tarzy. By¢ moze mysla, ze
znalezli sposob, jak oszu-
ka¢ system. Albo raczej nie
mysla. Takie dzialanie to
nic innego, jak zawladnig-
cie publicznego mienia. Ze
schowanego do piwnicy ro-
weru miejskiego nikt inny
nie moze przeciez skorzy-
stac.

- Nasi pracownicy
kilkukrotnie zabierali ro-
wer z pewnego podworka
przy Zawiszy Czarnego -
mowi Bogdan Kepinski. -
To jeszcze byt krzyk, dla-
czego go zabieraja.

To sie sprawdza
Obecny rok mozna trak-
towac, jako czas testow

- b

Metalowe eleliientv? Tezzlamane fot. nadesane

i zbierania do$wiadczen.
Stad tez planowane zmia-
ny w regulaminie. W przy-
sztym roku maja si¢ poja-
wi¢ kolejne trzy miejsca
postojowe, a docelowo ro-
werow bedzie kilka razy
wigcej, niz dzis.

Rowery na zarskich
ulicach beda do konca paz-
dziernika. Dla przykladu,
we wrzesniu przejechaly
facznie dystans okoto 3,5
tysigca kilometrow i uzyt-
kowane byly przez prawie
700 godzin. W ciggu mie-
sigca odblokowywane byly
az 1884 razy.

Gr 4 1— ¥l Pty ] / Ao 5P
Tak wygladaly zarskie rowery na poczatku sezomu. Dzis wiele znich jest juznaprawde po sporych przejsciach fot. Andrzej Buczynski

Te liczby sa impo-
nujace. Wida¢, ze miej-
skie rowery juz si¢ przyje-
ty, sa chetnie uzytkowane
i mozna spokojnie mysle¢
o zwigkszaniu ilo$ci pojaz-
déw oraz miejsc postojo-
wych.

A wandale? Trzeba
mie¢ nadziej¢, ze konse-
kwencje finansowe ograni-
czg niszczycielskie zapedy
niektorych. Samo stwier-
dzenie, ze to mienie pu-
bliczne, dla wszystkich, ja-
kos$ nie przemawia.

Andrzej Buczynski

Straty wpierwszym roku

takiego fot. nadestane

P
T &

Rece opadaja, ldedy widzi sie cos

Jeden z rowerow pozostawionyciidplzed ratuszem. Urwany
koszyk ilampa wiszacanakablu fot. Andrzej Buczynski
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Policja
Sszuka

Abdullah Albayrak, zam. Goérzyn, urodzony 1997
r., poszukiwany listem gonczym przez Prokurature
Okregowa w Zielonej Gorze i Europejskim Naka-
zem Aresztowania

Piotr Stuhl, zam. Zasieki, ur. 1984 r., poszukiwany
listem gonczym przez Sad Rejonowy w Zarach

2

Wojciech Konowat, zam. Jasien, ur. 1986 ., poszuki-
wany listem gonczym przez Sad Rejonowy w Zarach

Profilaktykamoze
uratowac zycie

POWIAT ZARSKI
Rosnieliczba zgonéw
wywolanych chorobami
nowotworowymi.

Jest to spowodowane
miedzy innymi
zjawiskiem starzenia
sie spoleczenstwa.

Na 1014 zgonow w powiecie zarskim
w 2017 roku, 289 z nich wywotanych
bylo nowotworami, 414 chorobami
uktadu krazenia, a 45 chorobami ukta-
du oddechowego.

Analizujagc dane statystyczne
mozna zauwazyc¢, ze zachorowalnos¢
na nowotwory zlosliwe w powiecie
zarskim w latach 1999-2013 byta
stosunkowo niska w odniesieniu do
wszystkich powiatow w kraju. Na
nowotwory zlosliwe pluca choruje
wiecej mgzezyzn, niz kobiet. Z kolei
umieralno$¢ na nowotwory ztosliwe
kobiet w wojewodztwie lubuskim jest
wyzsza od $redniej krajowej, nato-
miast w przypadku mezczyzn to aku-
rat Srodek stawki.

W 2010 roku w powiecie zar-
skim odnotowano 298 zachorowan
na nowotwory ztosliwe. W nastegp-
nych latach odpowiednio: 2011 - 293,
2012 - 338, 2013 - 295, 2014 - 364.
W tym tez roku na 14 powiatow lubu-
skich najnizszy procentowy odsetek
zachorowan w odniesieniu do liczby
mieszkancow miat powiat wschowski
(0,28). Powiat zarski znalazt si¢ na
piatym miejscu wraz z powiatem no-
wosolskim (0,37). Najgorzej pod tym
wzgledem byto w Gorzowie (0,52).

Wedhig danych wiasnych 105.
Szpitala, przedstawionych na ostat-
niej sesji rady miejskiej przez wice-
dyrektora tej placowki dr. n. med.
Marka Femlaka, w 2016 roku w szpi-
talu stwierdzono 277 nowotworow,
w 2017 - 334, a w 2018 - 416.
W okresie tych trzech lat zdecydowa-
nie najwigcej zachorowan dotyczyto

Dr n. med. Marek Femlak podkresla znaczenie badan profilaktycznych i wczesnego
wykrywania nowotworéw fot. Andrzej Buczynski

oskrzeli i ptuc (2016 - 82, 2017 - 68,
2018 - 70). Nieco mniej, jelita gru-
bego i odbytnicy. Trzeba wzig¢ pod
uwage, ze dane te dotycza pacjentow
z powiatow zarskiego, zaganskiego,
a nawet krosnienskiego.

Waznebadania

Statystyki statystykami. Zadnym po-
cieszeniem dla osoby dotknietej cho-
robg jest fakt, ze w innych regionach
Polski takich zachorowan jest wiecej.
W innych z kolei jest mniej, a mimo
to, tam tez ludzie choruja.

Jak podkresla Marek Femlak,
liczbg zgonoéw wywotanych nowo-
tworami moznaby zmniejszy¢, gdyby
zostaly odpowiednio wczesnie wy-
kryte, a co za tym idzie - znacznie fa-
twiejsze do wyleczenia.

- Takie badania odbywaja si¢
réwniez w naszym szpitalu - mowi
doktor Femlak. - Od czterech lat ba-
damy puca, robimy spirometrig, a to
wszystko bezptatnie.

Nowotwory moga si¢ rozwi-
jac¢ zupetnie bezobjawowo. W latach
2015 i 2016 w szpitalu 105. prze-
prowadzano badania o0séb palacych
powyzej 10 lat, w wieku po pi¢édzie-
sigtce, ktorzy nie odczuwaja zadnych
dolegliwosci. W jednym i drugim
roku przebadano grupg okoto pot ty-
sigca 0sob. W 2015 roku stwierdzono
zmiany nowotworowe u 30 z nich, za$
w 2016 zanotowano 38 takich przy-
padkow. To pokazuje, jakie znaczenie
maja badania profilaktyczne.

Andrzej Buczyniski

Mozliwe przyczyny powstawania nowotworu

- Starzenie sie spoteczeristwa - nowotwory to
schorzenia w gtéwnej mierze oséb starszych -
stad réwniez prognoza ich wzrostu

- Palenie papieroséw - wedtug Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia to 90% zgonéw

- Nadwaga i otytosé

«  Niska aktywnos¢ fizyczna

«  Nadmierne spozywanie alkoholu

- Brak wykonywania badar profilaktycznych

- Nie poddawanie sie szczepieniom (np. przeciw
HPV)

- Czynniki $rodowiskowe (emisja spalin, pytow,
zanieczyszczen z gospodarstw domowych

«  Nadmierne opalanie sie

«  Praca w szkodliwych warunkach

«  Czynniki genetyczne

Profilaktyka choréb nowotworowych, czyli

comozemy zrobi¢ sami

«  Rzucenie palenia

= Unikanie dymu papierosowego

- Uzywanie w gospodarstwach domowych eko-
-kottéw

- Utrzymywanie prawidtowej masy ciata

- Aktywne spedzanie czasu wolnego

- Zdrowe odzywianie

- Ograniczenie spozycia alkoholu

«  Ochrona przed promieniowaniem UV

= Ochrona przed dziataniem substancji rakotwor-
czych w miejscu pracy

- Ograniczenie dobrowolnych terapii hormonal-
nych

- Korzystanie ze szczepier ochronnych

- Korzystanie z badar profilaktycznych
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Dodatkowy milion
W miejskiej kasie

ZARY Dopiero co
miasto otrzymalo
ponad 8 milionéw
dofinansowania
zFunduszu Drég
Samorzadowych
naremontulic
Kujawskiej
iBohaterow Getta,
ajuzpojawily sie
kolejne zewnetrzne
srodki.

2 pazdziernika do Zar przyjechat
reprezentujacy zarzad wojewodz-
twa lubuskiego Marcin Jabtonski

fot. Andrzej Buczynski

Danuta Madej,

burmistrz Zar

- Ta kwota pieniedzy jest
wazng dla naszego miasta.
Ciesze sie, ze w drugiej
jakby transzy udato nam
sie zdoby¢ te $rodki. Prze-
znaczymy je na kolejne in-
westycje zwigzane wtasnie
z ochrong $rodowiska i ter-

o ——

Uroczystosé zorganizowano w Szkole Podstawowejnr 5 fot. Andrzej Buczynski

z oficjalng nowing, bardzo dobra
dla miasta.

Ztozony przez urzednikow
miejskich wniosek zostat rozpa-
trzony pozytywnie. Tym razem
udato si¢ pozyskac srodki unijne
na projekt termomodernizacji bu-
dynku szkoly przy ulicy Okrzei.
Dofinansowanie do tego zadania
wyniesie przeszlo 1,2 miliona

)
e

-

ztotych. Miasto zdecydowato
si¢ na rozpoczecie prac juz jakis
czas temu, nie majac pewnosci,
czy wsparcie zewngtrzne w 0go-
le bedzie przyznane i ostatecznie
calo$¢ zostataby sfinansowana
z wilasnego budzetu. Z jednej
strony chodzitlo o polepszenie
warunkow do nauki, z drugiej -
oszczednosci w kosztach eksplo-

AKTUALNOSCI 7/

atacji tego duzego obiektu i pozy-
tywny wplyw na stan $Srodowiska.

Dzi$ mozna si¢ cieszy¢ za-
réwno z tej waznej inwestycji
oswiatowej, jak 1 otrzymanych
pieniedzy. Zaoszczgdzona w ten
sposob kwote bedzie mozna prze-
znaczy¢ na inne zadania.

AndrzejBuczynski

fot. Andrzej Buczynski

Marcin Jablonski,
czlonek zarzadu
wojewédztwa

- Cieszymy sie szczeg6lnie
z tego powodu, ze ta termo-
modernizacja ma miejsce
w budynku o$wiatowym. To
wazne, by wspieraé lubu-
ska o$wiate. Takich projek-
téw w wojewddztwie udato
sie zrealizowaé juz sporo.
Co jaki$ czas mamy wielka
przyjemno$¢ braé¢ udziat
w uroczystosciach zwia-
zanych badZ z podpisywa-
niem umoéw, badz z otwie-
raniem nowych inwestycji.
To wszystko umozliwia
nam cztonkostwo w Unii
Europejskiej. Zblizamy sie
teraz ku koricowi obecnej
perspektywy Regionalnego
Programu  Operacyjnego
i czasami pewnego rodzaju
przeszacowania i porzad-
ki powoduja, ze jeste$my
w stanie znalezé mozli-
wosci, aby dofinansowaé

momodernizacja naszych kolejne projekty i tak byto
obiektéw. w tym wypadku.
AUTOREKLAMA REKLAMA

MIROSTOWICE DOLNE
UL. OSIEDLE 25, 68-205 ZARY

PRZEWOZ 0S0B
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Szymon Konowat, zam. Jasien, ur. 1988 r., poszuki-
wany listem gonczym przez Prokuratur¢ Rejonowa
w Zarach

Arkadiusz Kwiatkowski, zam. Jasien, ur. 1976 r.,
poszukiwany listem gonczym przez Sad Rejonowy
w Zarach

Wiktor Wodynski, zam. Lubsko, ur. 1990 r., po-
szukiwany listem gonczym przez Sad Rejonowy
w Zarach

Majatek za opieke

fot. ARMG

Rosnieliczbauméw
przekazania mieszkan
przezseniorow,

w zamian za opieke.
Ale tonie takie proste.

Notariusze zauwazaja wzrost zainte-
resowania starszych osob sposobem
przekazania swojego majatku. To
wazne zagadnienie w starzejacym
si¢ spoleczenstwie. Seniorzy z jednej
strony chcg za swojego zycia uregu-
lowac¢ sprawy majatkowe, by unikna¢
p6zniej sporéw miedzy spadkobier-
cami, z drugiej strony chcieliby za-
bezpieczy¢ swoje prawa do majatku,
na ktory cigzko pracowali przez cate
swoje zycie.

Seniorzy, ktorzy chca przekazaé
swoje mieszkanie czy dom obawiaja
si¢ czesto negatywnych konsekwen-
cji takiej decyzji, w tym wyrzucenia
z lokalu przez niewdzigcznego obda-
rowanego. Zabezpieczeniem moze tu
by¢ zastrzezenie w umowie darowi-
zny stuzebnosci mieszkania lub uzyt-
kowania na rzecz darczyncy.

Przekazanie mieszkania dzie-
ciom, wnukom czy osobom niespo-
krewnionym wbrew pozorom nie
jest takie proste! Zgodnie z polskim
prawem moze to nastapi¢ albo z
chwila $mierci - na podstawie prze-
pisow ustawowych lub postanowien
testamentu, albo jeszcze za zycia - w
formie umowy darowizny lub umowy
o dozywocie. Senior przestaje wtedy
by¢ wiascicielem swojego mieszka-
nia. Cofnigcie darowizny moze na-
stapi¢ w wyjatkowej sytuacji, gdy ob-
darowany dopusci si¢ wobec seniora
razacej niewdzigcznosci.

- Na podstawie takiej umo-
wy wilasno$¢ mieszkania albo domu
przechodzi na wybranego nabywce,
na przyktad syna lub wnuka, z tym ze
dotychczasowi wtasciciele zachowuja
prawo do mieszkania w przekazanej
nieruchomosci do konca zycia, a na-
wet maja mozliwos¢ wynajmowania
i czerpania $rodkoéw na zycie z otrzy-

mywanego czynszu - mowi notariusz
Maciej Celichowski, Cztonek Rady
Izby Notarialnej w Poznaniu.

Takie wtasnie prawa - shuzeb-
nos$ci 1 uzytkowania - mozna zastrzec
sobie takze w umowie o dozywocie.
Na jej podstawie nabywca ma obo-
wiazek opieki nad seniorem do konca
zycia, a nawet przyjecia go jako swo-
jego domownika. Warto pamigtac, ze
prawo shuzebnosci, czy uzytkowania,
ustanowione na rzecz najblizszej ro-
dziny jest zwolnione z podatku.

Co jednak ma zrobi¢ senior,
ktory nie chce pozbywac si¢ swoje-
go majatku przed $miercig? W takiej
sytuacji pozostaje po prostu zwykle
dziedziczenie. W wielu przypadkach
mozna zda¢ si¢ na rozstrzygnigcia
ustawowe, zwlaszcza gdy relacje ro-
dzinne nie s3 skomplikowane. Ko-
deks cywilny reguluje szczegotowo
kolejnos$¢ dziedziczenia i1 przypada-
jace spadkobiercom udzialy. Zawsze
jednak warto zasiggna¢ informacji,
ktora u notariusza jest bezplatna, jesli
udzielana jest w zwigzku z zamierzo-
na transakcja notarialng.

- Nie zawsze porzadek dzie-
dziczenia proponowany przez prawo
nam odpowiada. Wtedy konieczne
bedzie sporzadzenie testamentu. Te-
stament nie daje jednak gwarancji, ze
spadkodawca, czyli osoba sporzadza-
jaca testament, nie zmieni go w ostat-
niej chwili - méwi notariusz Maciej
Celichowski, i dodaje, ze czasami
podczas odczytywania takiej ostat-
niej woli po babci albo dziadku, ich
spadkobiercy sa mocno zaskoczeni
dokonanymi rozrzadzeniami.

Dzi$ czgsto bywa tak, ze senior
mieszka razem z dalszym krewnym
czy osobami zaprzyjaznionymi, ktore
opiekujac si¢ nim oczekuja w przy-
szto$ci jego mieszkania lub domu.

Ludzkie poczucie wdzigcznosci
nakazuje wynagrodzi¢ osobiste troski
i starania takiej osoby. W takiej sy-
tuacji najlepszym rozwiazaniem by-
loby zawarcie umowy o dozywocie,

ktora sformalizuje faktyczny uktad
migdzy seniorem a jego opieckunem.
Rozwiazanie to opiera si¢ na prostym
uktadzie: wtasciciel nieruchomosci
przekazuje ja nabywcy, a nabywca
ma obowiazek opiekowac si¢ senio-
rem do konca zycia w zakresie wska-
zanym w umowie, a nawet sprawic
dozywotnikowi wlasnym kosztem
pogrzeb.

Wiele 0s6b wybiera w takiej sy-
tuacji umowe darowizny mieszkania
z zastrzezeniem prawa mieszkania
w nim do $mierci na podstawie stu-
zebnosci mieszkania lub uzytkowa-
nia, z uwagi na koszty podatkowe
umowy dozywocia.

W gronie najblizszych umowa
darowizny jest wolna od podatkow.
Tymczasem umowa o dozywocie
opodatkowana jest podatkiem od
czynno$ci cywilnoprawnych w wy-
sokosci 2% wartosci przekazywanej
nieruchomosci. Jednak podatek ten
warto zaptaci¢, szczegolnie gdy nie
ma pewnosci, ze obdarowani beda si¢
seniorem opiekowac do konca zycia.

- Obowiazkiem notariusza
1 istota zawodu notariusza jest troska
0 bezpieczenstwo majatkowe spo-
leczenstwa. W dzisiejszych czasach
notariusze, ktorych zadaniem jest
bezstronne i niezalezne dziatanie na
rzecz obywateli i innych osob, do-
ktadaja wszelkich staran, aby starsze
osoby madrze i bezpiecznie dyspono-
waty swoim mieniem. Kazdego dnia
dochodzi do tysiecy bezpiecznych
i sprawiedliwych transakcji, ktore
pozwalaja seniorom spokojnie funk-
cjonowaé w jesieni zycia. Obecne
przepisy pozwalaja na dziatania dys-
cyplinujace nieuczciwych nabywcow,
lecz niestety wielu senioré6w nie ma
o tym wiedzy. Dlatego tez notariu-
sze rozwijaja dzialalno$¢ edukacyjna
wsrod seniorow - zaznacza dr Andrze;j
Rataj, Prezes Rady Izby Notarialnej
w Poznaniu.

oprac.ATB
(zrodio: Izba Notarialna w Poznaniu)
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Kredyty konsumenckie - pierwsza

decyz

-~

Wziales kredyt

w firmie Aasa
isplaciles go

przed terminem?
Z16zreklamacje
izadajzwrotu
proporcjonalnej
czescioplaty
przygotowawczej.
UOKIiK stwierdzil
wdecyzji, ze
zatrzymywanie
tychpieniedzy
przezspoétkebylo
bezprawneinakazal
jej natychmiastowe
zaprzestanie tej
praktyki. UOKiK
oczekuje, ze po
wyroku TSUE
instytucje finansowe
udzielajace kredytéow
konsumenckichbeda
respektowacé prawo.
Po glosnym wyroku Trybunatu
Sprawiedliwosci UE  dotycza-
cym wczesniejszej splaty kredytu

fot. Andrzej Buczynski

konsumenckiego Urzad Ochro-
ny Konkurencji i Konsumentow
wydal pierwsza decyzje w takiej
sprawie. Dotyczy spolki Aasa
Polska z siedzibg w Warszawie.
Udziela ona kredytow konsu-

menckich. W przypadku ich spta-
ty przed terminem Aasa, rozli-
czajac si¢ z klientami, nie zwraca
proporcjonalnej czg$ci pobranej
oplaty przygotowawczej. Tym-
czasem zgodnie z przepisami

w takiej sytuacji kredytodawcy
muszg obnizy¢ wszystkie kosz-
ty pozyczki proporcjonalnie do
okresu, o jaki zostata skrocona
umowa. Jesli je pobrali wcze-
$niej - woéwczas powinni je zwro-
ci¢ konsumentom. Nie ma przy
tym znaczenia, ani kiedy optaty
te zostaly pobrane, ani czy byly
powiazane z dlugoscig trwania
kredytu. Taka interpretacj¢ prze-
piséw potwierdzit ostatnio TSUE.

UOKIK oraz Rzecznik Fi-
nansowy takie stanowisko oficjal-
nie zaprezentowali juz 16 maja
2016 1.

UOKiK nakazal spotce
Aasa, aby natychmiast przestata
obcigza¢ oplata przygotowawcza
w pelnej wysokosci tych klien-
tow, ktorzy przed czasem sptlacili
kredyt. Musi to zrobi¢ nawet, jesli
odwota si¢ do sadu. Ponadto Aasa
ma zawiadomi¢ o decyzji UOKIK
wszystkich kredytobiorcow, kto-
rzy po 16 maja 2016 r. przed
terminem splacili pozyczke. W
pismie lub droga elektroniczna
musi ich poinformowaé, ze moga
ztozy¢ reklamacje. Jesli to zrobia,
spotka w ciggu 30 dni zwrdci im

a UOKIK powyroku trybunatu

nadptacong cz¢$¢ optaty przygo-
towawczej - tak nakazat jej urzad.

- Z naszej strony nie ma
zgody na tamanie prawa przez
banki i inne instytucje udziela-
jace kredytéw konsumenckich
méwi Marek Niechcial, prezes
UOKIK. - Po wyroku TSUE nie
ma juz zadnych watpliwosci, jak
interpretowac przepisy. Oczeku-
jemy, ze w przypadku wczesniej-
szej splaty przedsigbiorcy beda
proporcjonalnie obniza¢ wszyst-
kie koszty kredytu i oddawac je
kredytobiorcom. Liczymy na to,
ze zrobig to takze w stosunku do
umoéw z przesztosci. Bedziemy
monitorowa¢ rynek i kara¢ za
naruszanie praw konsumentow
- dodaje Marek Niechciat.

Urzad postawit juz zarzuty
ponad dwudziestu firmom z bran-
zy finansowej, ktore w przypadku
wczesniejszej splaty kredytu nie
rozliczaja si¢ z klientami. Ponad-
to toczy si¢ osiem postgpowan
wyjasniajacych, ktore sa na weze-
snym etapie, a kolejne sprawy
beda wszczynane na biezaco.

oprac. ATB (zrodio UOKIK)

»Polski” czosnek
zEgiptu, cebula
jednoczesnie

zkilku krajow? Takie
warzywa spotykamy
wnaszych sklepach.

Oznakowanie $wiezych warzyw
i owocow krajem pochodzenia
jest obowiazkowe. Do Urzedu
Ochrony Konkurencji i Kon-
sumentow docieraly liczne sy-
gnaly o niewlasciwym ozna-
kowaniu warzyw 1 owocoOw,
dlatego Sprawdza to Inspekcja
Handlowa. Jedna z kontroli odby-
ta si¢ w 96 sklepach nalezacych do
18 sieci handlowych.

- Informacja o kraju po-
chodzenia jest istotna dla wielu
konsumentow, cz¢sto wptywa na
decyzje o zakupie i nie powinna
wprowadza¢ w blad - méwi pre-
zes UOKIK Marek Niechcial.
- Do UOKIiK docieraty liczne
sygnaly o nieprawidtowosciach
w tym zakresie, dlatego zlecitem
Inspekcji Handlowej przeprowa-
dzenie kontroli.

Nieprawidlowosci dotyczy-
ly 31 sklepéw (32,3 proc.) sieci:
Aldi, Auchan, Biedronka, Dino,
Hipermarket Bil, Intermarché,
Kaufland, Lewiatan, Lidl, Netto,
Polo Market, Stokrotka i Tesco.
118 partii warzyw i owocow (10,2
proc., kontrola objeta 1162 partie)
byto blednie oznakowanych kra-
jem pochodzenia.

61 produktow (5,2 proc.
skontrolowanych) bylo oznako-
wanych innym krajem pocho-
dzenia, niz wynikato z dokumen-
tow lub opakowan zbiorczych,
w tym 31 niezgodnie z prawda
jako produkty z Polski. Na przy-
ktad rzekomo polski seler pocho-
dzit z Holandii, o czym informo-
wato opakowanie. Wywieszka
przy czosnku moéwita, ze pocho-
dzi on z Polski, ale z faktury wy-
nikato, ze jest z Egiptu.

Zdarzato si¢ tez (46 partii),
ze na wywieszce przy produkcie
podane byto kilka krajow po-
chodzenia. Na przyktad cebula
»pochodzita” jednoczesnie z Pol-
ski, Francji, Holandii i Stowacji,
a konsument nie wiedzial, ktory

z krajow jest wlasciwy.

9 partii w ogoéle nie miato
informacji o kraju pochodzenia.

- Nieprawidtowa informa-
cja o kraju pochodzenia lub jej
brak to wprowadzanie konsu-
mentéw w blad, a Polacy coraz
czesciej zwracaja na to uwagg,
staraja si¢ wybiera¢ produkty pol-
skie - méwi wiceprezes UOKiIK
Tomasz Chrostny. - Sprzedaw-
cy 1 dostawcy mniej lub bardziej
$wiadomie wykorzystuja ten fakt,
przypisujac polskie pochodzenie
zagranicznym warzywom i owo-
com. Musimy walczy¢ z takimi
praktykami, zeby konsument za-
wsze wiedzial, co i skad kupuje.
Dlatego kontrole Inspekcji Han-
dlowej sa bardzo wazne - dodaje.

Kontrole sa kontynuowane
w kolejnych sklepach nalezacych
do sieci handlowych, a jezeli beda
podstawy, moga pojawi¢ si¢ kary
pieni¢zne nalozone przez Inspek-
cj¢ Handlowa, nawet do 20-krot-
nosci sredniej krajowej za rok
poprzedni (w 2018 roku wedhug
GUS wynosita ona 4585 zt).

oprac. ATB (zrodio UOKIK)

Polski produkt wnaszych sklepach
niekoniecznie jest z Polski

fot. AG
Warto wiedzieé:

- Na podstawie unijnych przepiséw krajem pochodzenia
powinny byé oznakowane miedzy innymi Swieze owoce
i warzywa, wotowina i cielecina, ryby i owoce morza, miéd,
wino, oliwa z oliwek, jaja, surowe, pakowana wieprzowina,
mieso kozie, baranina i dréb.

- W Polsce wymagane jest takze podawanie kraju pocho-
dzenia wieprzowiny, miesa koziego, baraniny czy drobiu

sprzedawanego na wage.

- Ziemniaki, zaréwno te oferowane na wage, jak i pakowa-
ne, muszg mieé informacje o kraju pochodzenia wraz z wi-

zerunkiem flagi tego kraju.

«  Znakowanie produktéw informacja ,Produkt Polski” jest
dobrowolne. Mozna w nich uzyé do 25 proc. sktadnikéw
importowanych, jesli s3 to surowce nie produkowane

w Polsce (np. rodzynki).
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Dawid Kucharski, zam. Lubsko, ur. 1993 r., po-
szukiwany listem gonczym przez Sad Okregowy
w Zielonej Gorze

Bartosz Kulczyk, zam. Nabtoto, ur. 1994 r., po-
szukiwany listem gonczym przez Sad Rejonowy
w Zarach

ey
| AR

L ¢ S o Y
Bartosz Sladowski, zam. Gubin, ur. 1986 ., poszu-
kiwany listem gonczym przez Prokuratur¢ Rejono-
wa w Zarach

Iznow Jabloniowy
Zawrot Glowy

EEKNICA Wpisany
naliste Swiatowego
dziedzictwa UNESCO
Park Muzakowski jest
doskonalasceneriado
réznego typuimprez
plenerowych.

W ostatnig sobot¢ zorganizowano ko-
lejna edycje kiermaszu ro$lin i owocow,
potaczonego z piknikiem pod jabtonia-
mi, wraz z warsztatami i zabawami dla
dzieci.

Jak podkreslali goscie, ktorzy
tego dnia przybyli do Parku Muza-
kowskiego, jest to miejsce, ktore
$wietnie nadaje si¢ do spedzania wol-
nego czasu, nawet dla catych rodzin
- spacerow, czy wycieczek rowero-
wych. Warto wigc odwiedzi¢ to miej-
sce o kazdej porze roku. ATB

Mozna sie bawié bez komputera fot. Andrzej Buczynski

Mtodzi przyijaciele koni

ZARY

26 wrzesnia
uczniowie klasy
5ai5czeSzkoly
Podstawowej
nr2wZarach
spotkalisie

w Pietrzykowie
zuczniamiklasy
piatychzLandau-
Gimnazjumz
Weilwasser.
Wspélnie
realizowali
projekt,. Kon

s i

e, s Lefh " it £
Kiermaszroslin fot. Andrzej Buczyn:

e

ski

fot. nadestane ]

przyjacielem
polskich
iniemieckich
dzieci”.

W trakcie trwania zaje¢ po-
szerzyli swoja wiedze o ko-

niach, pomagali w ich pielg-
gnacji, jezdzili konno. Poza
tym musieli sobie sami przy-
gotowa¢ jedzenie, porozu-
miewajac si¢ W jezyku nie-
mieckim. W grupach przygo-
towywali pizzg¢ oraz ciastecz-

ka. Byta tez lekcja nakrywa-
nia do stotu oraz wspolne gry
i zabawy. Projekt zostat zre-
alizowany w ramach Wy-
miany Polsko-Niemieckiej i
sfinansowany przez Polsko-
-Niemiecka Wymiang Mto-

dziezy przy wsparciu Eurore-
gionu ,,Szprewa-Nysa-Bobr”
oraz ze $rodkow rodzicow
i szkoty. Koordynatorem pro-
jektu jest Wioletta Kostec-
ka, nauczycielka jezyka nie-
mieckiego. JB
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Miedzynarodowe
Orliki w Lipinkach

PILKA NOZNA 28 wrzesnia
w Lipinkach Euzyckich
rozegrano turniej o Puchar
PrezesaKS Euzyczanka

w kategorii Orlik.

Wyniki poszczegolnych spotkan: Grupa A -
Luzyczanka Lipinki Luzyckie I - Start Plo-
ty 1:3, SV Ddbern - Piast [towa I 2:0, Start
Ploty - Piast [towa I 0:2, Luzyczanka Lipin-
ki Luzyckie I - SV Débern 0:2, Start Ploty
- SV Débern 1:4, Luzyczanka Lipinki Lu-
zyckie I - Piast Itowa I 0:0; Grupa B - Lu-

zyczanka Lipinki Luzyckie II - Zjednoczeni
Brody 3:1, Zjednoczeni Brody - Piast [towa
II 0:3, Piast Ifowa II - Luzyczanka Lipinki
Luzyckie I 4:1; potfinaty - SV Dobern - Lu-
zyczanka Lipinki Luzyckie II 8:0, Piast Ito-
wa I - Piast Itowa II 6:0; mecz o 5 miejsce

Start Ploty - Zjednoczeni Brody 3:1; mecz o
3 miejsce - Piast Itowa II - Luzyczanka Li-
pinki Luzyckie II 4:2; finat - SV Débern -
Piast towa I 3:1. Najlepszy strzelec - Dawid
Strzelinski (SV Débern). Najlepszy zawod-
nik - Bartosz Filar (Start Ploty). Najlepszy
bramkarz: Kacper Kry$ (Start Ploty). ATB
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Agros W Kostrzyme

fot. Agros Zary

ZAPASY MLKS Agros Zary
nadrugimmiejscu

w klasyfikacji druzynowej
Miedzywojewoédzkich
Mistrzostw Mlodzikow

przedzit Cartusi¢ Kartuzy. Sklasyfikowa-
ne 16 klubéw z wojewddztw: zachodniopo-
morskiego, pomorskiego, wielkopolskiego
i lubuskiego.

Indywidualnie ztoto wywalczyli: Woj-
ciech Kuzmiak (44 kg), Kacper Jakubowski

LIl J.Ja‘Ia

fot Andrze] Buczynski

Parkrunnr 313

fot. Andrzej Buczynski

w zapasach wstylu
klasycznym.

W Kklasyfikacji druzynowej Agros na po-
dium ustapit tylko ekipie gospodarzy , a wy-

(62 kg) 1 Igor Durski (68 kg). Medale bra-
zowe - Kacper Cymbalik (62 kg), Gracjan
Jedut (57 kg), Hubert Mleczko (52 kg) i An-
toni Harenda (52 kg) DK

KOSZYKOWKA
Podopieczni Radoslawa
Barcza zkompletem
zwyciestw na turnieju
w Krakowie.

Mtodzi zawodnicy rocznika 2005, repre-
zentujacy zarski klub BC Swiss Krono spi-
sali si¢ rewelacyjnie, wygrywajac kolejno
mecze z druzynami: Kadra Maopolski 2006
132:59, Pigtka Ostrow Wielkopolski 119:84,

Kolejne ztoto, tym
razem z Krakowa

Oknoplast Krakow 121:94, TKM Whocta-
wek 100:81.

W pierwszej piatce turnieju znalazt si¢
Marcel Hoscitowicz, a nagrode MVP otrzy-
mat Kacper Reczynski.

Zwycigska ekipa wystapita w sktadzie:
Kacper Korzeniowski, Kacper Reczynski,
Grzegorz Grobelny, Jakub Mysiorek, Lukasz
Kowalczyk, Alan Burcon, Kacper Mysiorek,
Bartek Szklarski, Kacper Boczarski, Seba-
stian Jankowski, Marcel Ho$citowicz. ATB

BIEGIW 313 edycii Bartosz Grzegorczyk (19:32).
zarskiego parkrunu wzielo Niektorym uczestnikom biegu udato
udzial57biegaczy. si¢ poprawi¢ swoje najlepsze dotychczas re-

Tym razem na mecie pigciokilometrowego
biegu pierwszy stawit si¢ Mariusz Ficygow-
ski pokonujac dystans w czasie 19:27. Dru-
gi byt Marcin Piotrowski (19:29), a trzeci -

zultaty. W ostatnig sobot¢ nowe parkrunowe
zyciowki wybiegali: Marcin Mondorowicz
(23:13), Marek Markowski (24:02), Pa-
tryk Stankiewicz (27:20), Matgorzata Bajda
(34:27) oraz Wojtek Sobieraj (35:15). ATB

fot. BC Swiss Krono Zary
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KULTURYSTYKA Leszek Klimas potréjnym zwyciez-
ca podczas Pucharu Polski w Kulturystyce i Fitness
IBFF & WPF, ktore odbyly sie 28 wrzesnia w Siedlcach.
Zdobyl pierwsze miejsce w kategorii ,,Men’s Physique
+40”, drugie w kategorii , kulturystyka ekstremalna
do 90 kg” oraz trzecie w , kulturystyce ekstremalnej
+40”. Ten sukces otwiera droge do startu na Mistrzo-
stwach Swiata fot. Fitness Club Klimas

Ruszajw gory

0ddzial PTTK Powiatu
Zarskiegow Zarach, Komisja
Turystyki Gorskiej, zapraszana
Loddzialowy Zlot Gorski-2019”.

Zlot odbedzie si¢ w Sudetach Niemieckich - Gory
Fuzyckie (na pograniczu Niemiec i Czech). Termin
- 12 pazdziernika 2019 r., sobota.
Godz. 7.00 — wyjazd z Zar autokarem (PTTK - pl.
kard. St. Wyszynskiego). Powrét do Zar ok. 19.00.
Trasa zlotowa: Waltersdorf - Luz (Lausche) Niemcy
— Chata , fuz”.(Czechy)— Oybin (Niemcy).
Zdobywamy najwyzszy szczyt Gor Luzyckich -
Luz (792 m n.p.m.) do Korony Sudetow Niemiec-
kich. Zwiedzamy bardzo malowniczy i atrakcyjny
Kurort Oybin, miasto oraz ruiny zamku i klasztoru.
Koszt uczestnictwa - cztonkowie PTTK Oddziatu -
60 zl, niezrzeszeni - 65 zt,dzieci 30 zt. Wejscie do
zamku i klasztoru w Oybin, ptatne dodatkowo 5.50
- 6.50 euro.
Swiadczenia organizatora - przejazd autokarem na
trasie Zary- Waltersdorf — Oybin - Zary, opieka pi-
lota i przewodnika.
W zlocie moga uczestniczy¢ czlonkowie PTTK
zrzeszeni w kotach i klubach Oddzialu PTTK Po-
wiatu Zarskiego oraz niezrzeszeni w miare wolnych
miejsc.
Wyjazd jest impreza ,,non profit”, nie przynoszaca
zysku organizatorowi.
Ubezpieczenie - cztonkowie PTTK z optaconymi
sktadkami sa ubezpieczeni, pozostali ubezpieczaja
si¢ we wlasnym zakresie.
Zlot odbedzie si¢ niezaleznie od warunkéw pogo-
dowych, a trasy zlotowe moga ulec zmianie z przy-
czyn niezaleznych od organizatora. Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone
przez uczestnikdw sobie wzajemnie jak tez osobom
trzecim.
Zgloszenia uczestnikow i1 przyjmowanie wptat: do
dnia 10.10.2019 r. godz. 15.00. Przyjmuje Biuro
Oddziatu PTTK w Zarach, pl. St. Wyszynskiego,
tel. 68 374 24 60, 606-831-632. Ilos¢ miejsc ogra-
niczona. O uczestnictwie decyduje kolejnos¢ wptat.
nadesiane

4 pazdziernika 2019 M Moja Gazeta

Setki gorskich kolarzy
w Zlelonym Lesie

KOLARSTWO GORSKIE
Zaranin kukasz Pihulak
napodiumnadystansie
Megadziewiatego
etapudziesiatej,
jubileuszowej edycji
Grand Prix Kaczmarek
Electric MTB 2019.

Po przerwie, impreza zndw zagosci-
ta w Zarach. Tegoroczny sezon skta-
da si¢ z dziesigciu etapow. Rozpo-
czat si¢ 6 kwietnia w Radzynie. Kolej-
ne byly organizowane w Zielonej Go-
rze, Sulechowie, Kro$nie Odrzanskim,
Lubomierzu, Jakubowie, Bolestawcu
i Nowej Soli. Po Zarach zostat jeszcze
ostatni etap imprezy w Wolsztynie.

fot. Andrzej Buczynski

Zawodnicy $cigali si¢ na czte-
rech dystansach - Mini (ok. 21 km),
Mega (ok. 57 km), Giga (ok. 57 km)
oraz Mtodzik (ok. 7 km). Przy oka-

zji kazdego z etapow organizowane sa
wyscigi dla dzieci w czterech katego-
riach wiekowych, z ktorych najmtod-
sza obejmuje grupe do 4 lat. ATB

PLYWANIE Mistrzostwa
Powiatu Zarskiego szkol
srednich w plywaniu
zorganizowano

27 wrzesnia na zarskiej
plywalni,Wodnik”.

Klasyfikacje prowadzono zaréwno in-
dywidualng w poszczegdlnych konku-
rencjach, jak i druzynowa.

Styl dowolny dziewczat - 1. An-
na Reczynska - CKZiU Zary, 2. Nata-
lia Czech - ZSE Zary, 3. Aleksandra
Kuku¢ - SLO. Styl klasyczny dziew-
czat - 1. Zuzanna Podkidacz - SLO Za-
ry, 2. Julia Chabraszewska - KLO Zary,
3. Kornela Eliasz-Przygoda - SLO Za-
ry. Styl grzbietowy dziewczat - 1. An-
na Reczynska - CKZiU Zary, 2. Natalia
Czech - ZSE Zary, 3. Aleksandra Ku-
kué¢ - SLO Zary. Styl dowolny chtop-
cow - 1. Piotr Saramaka - ZSE Zary,
2. Jakub Stehno - SLO Zary, 3. Wik-
tor Koszela - ZSE Zary. Styl klasycz-

fot. Starostwo Powiatowe w Zarach

ny chtopcow - 1. Artur Trzesniewski -
SLO Zary, 2. Szymon Kujawa - SLO
Zary, 3. Rafal Drzewinski - ZSE Zary.
Styl grzbietowy chtopcow - 1. Dawid
Pruszynski - SLO Zary, 2. Mitosz Bie-
lak - ZSE Zary, 3. Konrad Rybaczek -
KLO Zary.

Sztafety 4x50m stylem dowol-
nym dziewczat - 1. SLO Zary, 2. ZSE
Zary, 3. KLO Zary.

Sztafety 4x50m stylem dowol-
nym chtopcéw - 1. SLO Zary, 2. ZSE
Zary, 3. KLO Zary.

Klasyfikacja druzynowa dziew-
czat - 1. SLO Zary, 2. KLO Zary,
3.ZSE Zary, 4. CKZiU Zary, 5. ZSOIT.

Klasyfikacja druzynowa chlop-
cow - 1. SLO Zary, 2. ZSE Zary,
3. KLO Zary, 4. ZSB Zary, 5. CKZiU
Zary, 6. ZSOIT Zary. ATB
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Wygrananapoczatek

Mecz emocjido konca fot. Andrzej Buczynski

KOSZYKOWKA Drugaliga
wystartowala. BC Swiss
Krono wygrywa swoj
pierwszy mecztego sezonu
pokonujac przed wlasna
publicznoscia druzyne

Dijo Polkaty Maximus Katy
Wroclawskie 82:77.

Druga liga przyzwyczaita juz kibicow do
zacigtych, wyrownanych i dzigki temu
emocjonujacych pojedynkdéw na parkie-
cie. Pierwszy mecz nowego sezonu po-
twierdzit, ze pod tym wzgledem nic si¢ nie
zmienito, chociaz na poczatku gospodarze
mieli wyrazng przewage.

Pierwsza kwarta zakonczyla si¢ wy-
nikiem 20:13. W drugiej kwarcie przewa-
ga punktowa jeszcze wzrosta - zawodnicy
schodzili na przerwe przy wyniku 41:30.
I wtedy zakonczyt si¢ tatwy spacerek po
zwycigstwo. Trzecia kwarta zdecydowanie
nalezala do gosci, ktorzy odrobili 10 punk-
tow straty, niemalze remisujgc. Ostatnia
¢wiartka spotkania, to juz walka punkt za
punkt - lekka przewaga, strata, odrabianie.
W koncu jednak to zarski klub wyszedt na

prowadzenie, konczac mecz z pigciopunk-
towa przewaga nad rywalem.

Niewatpliwie podczas tego meczu
najlepszym zawodnikiem zarskiego ze-
spotu byt Mariusz Matachowski, ktory na-
wrzucat przeciwnikom koszy za 20 punk-
tow, zaliczajac przy tym 7 zbiorek i 1 asy-
ste. Na wynik zapracowali rowniez: Ja-
kub Der (15 punktow), Michat Kepinski
(11 punktow), Dawid Kotkowski (11 punk-
tow), Dariusz Kalinowski (9 punktow),
Mateusz Rusinski (6 punktow), Adam Fo-
rysiuk (5 punktow), Pawet Pawlikowski (3
punkty) i Wojciech Dyminski (2 punkty).

Kolejne koszykarskie emocje w Za-
rach juz w sobote, 5 pazdziernika. W dru-
giej kolejce sezonu BC Swiss Krono Zary
zmierzy si¢ z zespotem z Ostrowa Wielko-
polskiego.

Po raz pierwszy na koszykarskim par-
kiecie pojawit si¢ rycerz Kron z Twierdzy
Zary - maskotka zespotu, ktora powstata po
ogtoszonym przez klub konkursie plastycz-
nym dla dzieci. Praca Mileny Kozinskiej
byta inspiracja do projektu rycerza.

AndrzejBuczynski

SWISS KRONo

ZARY
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Koszykéwka gromadzi Idbicow wkazdym wieku fot. Andrze] Buczynsk1
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OSTATNIE MECZE

KLASA B-ZARY
NYSA TRZEBIEL - NYSA PRZEWOZ
STAL JASIEN 5ISKzRAJAB{:ONIEC
TUPLICZANKA TUPLI?EZE FAX BIENIOW
WKS tAZ - Z?)RSA KADtUBIA
PIAST LUBANICE - L%g :ZﬁEDNOCZENI BRODY
KLASA A-GRUPA 4
KS LIPNA - CZARNI JELENIN
KWISA TRZEBOW -lC:ZiRNI PRZYBYMIERZ
LZS KS TOMASZOWO - tUZ\;CZAN KA LIPINKI EUZYCKIE
MIROSTOWICZANKA -%:RIZEJ: KONIN ZAGANSKI
MOCZYNIANKA ZAGAN‘I-:G(I’?ANICA ZARKI WIELKIE
PLOMIEN CZERN?’-\:-IGSKRA MAEOMICE

0:0
tKS tEKNICA -2P§RTA MIODNICA

KLASA A-GRUPA2
BUDOWLANI I LUBSKO - BEEKITNI ZAB£OCIE
CZARNI DRAGovvlﬁ/i?spARTA MIERKOW
CZARNI CZARNOWO - CH%(F\I‘(I)WIANKA ZIELONA GORA
FADOM NOWOGROD -lfril"lcz LESNIOW WIELKI
IKAR ZAWADA -zB=O4I3R BOBROWICE
RELAX GRABICE - S%A:RIT ZIEL- BRUK P£OTY
POGON WEZYSKA : EI\ZERGETVK DYCHOW

KLASA OKREGOWA
PIAST CZERWIENSK - DAR-BOL ALFA JAROMIROWICE

ODRA BYTOM ODRZ3A:N3SKI - ZORZA OCHLA

ODRA NIETKOW - DRlZ(.')ﬁ KOWIANKA RACULA

POGON PRZYBOR%(NZ- SPARTA GRABIK
PROMIEN ZARYs-zAzRKA NOWA SOL
UNIA KUNICE ZARY - gE:LlTA SIENIAWA ZARSKA

LZS KADO GORZYN -zS:P?(OTAVIA SZPROTAWA

MIESZKO KONOTOP‘:-':B:UDOWLANI LUBSKO

27 wrze$nia 2019 M Moja Gazeta

WKSLEaz18:1Zorza Kadlubia

Zary:Kklasa B fot. Andrzej Buczynski

Unia Kunice Zary 2:4 Delta Sieniawa Zarska
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Zielonogoérska klasa okregowa fot. Andrzej Buczynski

Pitka nozna KLASAB (Zary) Pitka nozna KLASA A (Grupa 2)
Poz. | Zespét M Zw | Rem | Por Bramki Pkt. Poz. | Zespét ] Zw | Rem | Por Bramki Pkt.
1. ISKRA JABtONIEC 4 4 0 0 10: 4 12 1. ZNICZ LE§NI6W WIELKI 7 6 0 1 14:5 18
, 2. | IKARZAWADA 7 5 0 2 13:15 15
2. | FAXBIENIOW 5 4 0 1 34:12 12
3. | CHYNOWIANKA ZIELONA GORA 7 5 0 2 18:9 15
3. | NYSATRZEBIEL A3 pogt 25:6 2 4. | FADOM NOWOGROD 7 & | 1| 2 17:12 13
4. | STAL JASIEN 5 3 0 2 11:10 9 5. | START ZIEL-BRUK PLOTY 7 4 1 2 14:10 13
5. | PIAST LUBANICE s | 2| 1| 2 15:11 7 I O I - SRl L
7. | RELAX GRABICE 7 3 1 3 9:10 10
6. | LKS ZJEDNOCZENI BRODY 4 2 1 1 8:5 7 -
8. | SPARTA MIERKOW 7 3 1 3 17:15 10
7. | ZIELONI DROZKOW 3 2 0 1 13:12 6 9. | BLEKITNI ZABEOCIE 7 3 0 4 15:13 9
8. | TUPLICZANKA TUPLICE 5 1 0 4 8:11 3 10. | BOBR BOBROWICE 7 2 2 3 12:12 8
11. | CZARNI CZARNOW :
9. |wKstAz 4 1 0 3 22:8 3 ¢ ¢ owo ! 2 2 3 10:12 8
12. | BUDOWLANI Il LUBSKO 7 1 1 5 8:19 4
10. | NYSA PRZEWOZ 4 1 0 3 8:16 3 .
13. | ENERGETYK DYCHOW 7 0 3 4 7:13 3
11. | ZORZA KADtUBIA 5 0 0 5 6:65 0 14. | CZARNI DRAGOWINA 7 1 0 6 13:23 3
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Promien Zary 0:3 LUKS Ziemia Lubiriska
KOLEJNE MECZE

KLASAB-ZARY
2019-10-06 13:00
ZIELONI DROZKOW - STAL JASIEN
2019-10-06 15:30
ISKRA JABEONIEC - PIAST LUBANICE
2019-10-06 16:00
LZS ZJEDNOCZENI| BRODY - NYSA TRZEBIEL
WKS tAZ - TUPLICZANKA TUPLICE
ZORZA KADEUBIA - NYSA PRZEWOZ

KLASA A-GRUPA4
2019-10-05 14:00
CZARNI JELENIN - ISKRA MAtOMICE
2019-10-05 15:00
CZARNI PRZYBYMIERZ - £KS £EKNICA
KS LIPNA - MIROSTOWICZANKA MIROSTOWICE
) ; et s oSN o My ORZEt KONIN ZAGANSKI - KWISA TRZEBOW
Iligakobiet fot. Andrzej Buczynski ' ' SPARTA MIODNICA - LZS KS TOMASZOWO
2019-10-06 15:00
GRANICA ZARKI WIELKIE - PLOMIEN CZERNA

(]
Promieﬁ zary 3 . ]_ Al‘ka Nowa 561 EUZYCZANKA LIPINKI £UZYCKIE - MOCZYNIANKA ZAGAK

KLASA A-GRUPA 2
2019-10-05 14:30
BEEKITNI ZABEOCIE - CHYNOWIANKA ZIELONA GORA
2019-10-05 16:00
BOBR BOBROWICE - CZARN|I DRAGOWINA
ENERGETYK DYCHOW - FADOM NOWOGROD
SPARTA MIERKOW - CZARNI CZARNOWO
START ZIEL- BRUK PEOTY - POGON WEZYSKA
ZNICZ LESNIOW WIELKI - IKAR ZAWADA
2019-10-06 16:00
BUDOWLANI I LUBSKO - RELAX GRABICE

KLASA OKREGOWA
2019-10-05 14:00
ZORZA OCHLA - MIESZKO KONOTOP
2019-10-05 15:00
BUDOWLANI LUBSKO - PIAST CZERWIENSK
DRZONKOWIANKA RACULA - ODRA BYTOM ODRZANSKI
SPROTAVIA SZPROTAWA - ODRA NIETKOW
2019-10-05 15:30
PROMIEN ZARY - POGON PRZYBOROW
2019-10-05 16:00
ARKA NOWA SOL - DELTA SIENIAWA ZARSKA
2019-10-06 14:00
SPARTA GRABIK - LZS KADO GORZYN
2019-10-06 16:00
DAR-BOL ALFA JAROMIROWICE - UNIA KUNICE ZARY

Zielonogoérska klasa okregowa fot. Andrzej Buczynski

Poz. | Zespét M Zw | Rem | Por Bramki Pkt. Poz. | Zespét ] Zw | Rem | Por Bramki Pkt.
1. | £KS tEKNICA 7 6 1 0 30:6 19 1. | PROMIEN ZARY 9 8 1 0 30:6 25
2. | SPARTA MIODNICA 7| 5] 0| 2 22:7 15 2. | ARKA NOWA sOL 9 | 7 10 | 2 27:12 21
3. | CZARNIJELENIN 7 5 0 2 22:11 15 3. | ODRA NIETKOW S ! 0 2 23:15 2

4. | LZS KADO GORZYN 9 6 0 3 24:18 18
4. | CZARNI PRZYBYMIERZ 7 5 0 2 18:12 15

5. | DAR-BOL ALFA JAROMIROWICE 9 5 1 3 27:13 16
5. | ISKRA MALOMICE ! 4 2 L 19:7 14 6. | ODRA BYTOM ODRZANSKI 9 5 0 4 25:13 15
6. | GRANICA ZARKI WIELKIE 7 4 1 2 26:8 13 7. | BUDOWLANI LUBSKO 9 4 2 3 13:15 14
7. | LKs Ks TomAszowo 7 3 1 3 14:13 10 8. | PIAST CZERWIENSK 9 4 1 4 19:16 13
8. | miIRosTowiczANKA MIROSTOWICE | 7 3 1 3 11:10 10 9. | POGON PRZYBOROW 9 4 1 4 17:18 13
9. | PLOMIER CZERNA 7 1 4 2 8:14 7 10. | DELTA SIENIAWA ZARSKA 9 4 1 4 19:23 13
10. | KwisA TRZEBOW ; R 5 5 o p 11. | DRZONKOWIANKA RACULA 9 3 2 4 21:23 11

12. | SPROTAVIA SZPROTAWA 9 3 1 5 15:15 10
11. | KSLIPNA 7 2 0 5 6:24 6

13. | ZORZA OCHLA 9 2 1 6 19:26 7
12. | ORZEt KONIN ZAGANSKI : N

! ! ! > 9:22 4 14. | UNIA KUNICE ZARY 9 2 0 7 8:27 6

13. | tUZYCZANKA LIPINKI tUZYCKIE 7 0 2 5 8:25 2 15. | MIESZKO KONOTOP 9 1 1 7 12:29 4
14. | MOCZYNIANKA ZAGAN 7 0 2 5 6:28 2 16. | SPARTA GRABIK 9 1 0 8 16: 46 3
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Oscar dla Emily
spektakl teatralny, Polska, 2019

TVP1

Porywajaca komedia o niemtodym, a takze
niespetnionym zawodowo matzenstwie

z Hollywood. Emily (Ewa Wisniewska) i Henry
(Stawomir Orzechowski) to byli aktorzy, ktérzy
przez cate swoje zycie marzyli, aby zostac
wielkimi gwiazdami filmowymi. Mieli mieszka¢
w pieknej i ogromnej posiadtosci w Beverly
Hills, a wolnych chwilach odwiedzac oscarowe
gale. Jednak czerwone dywany i eleganckie
wille pozostaty wytacznie w sferze marzen.
Rzeczywistos¢ okazata sie by¢ nieco inna.

piatek 4 pazdziernika

:05 05 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
$05:35 Przyﬂgga serial

06:25 Awiecwojna

£07:25 Audycje Komitetow
: Wyborczych - Sejm

-07 45 Audycje Komitetow
Wyborczych - Senat

Gargas - magazyn

eeececcccsscssccssssssccnse

10:15 Komisarz Alex
1:05 Ojciec Mateusz

2:00 Wiadomosci
2:15 Agrobiznes

5 Magazyn Rolniczy
2:55 Natura w Jedynce

SERIAL OBYCZAJOWY

L LHVEIif - serial, prod. Turcja,>
: 2014

$15:00 Wiadomosci
:10 Pogoda
5:15 Alarm!

- magazyn

£16:05 Przysiega- serial
’17 00 Teleexpress

$17:30 Jaka to melodia?
+18:00 Klan - telenowela TVP
:18:30 Korona krélow
+18:55 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci

£20:10 Alarm! - magazyn

:20:35 Dziewczyny ze Lwowa
1:30 Krew zkrwi - serial TVP

22:30 Audycje Komitetow
Wyborczych - Sejm
22:50 Skarbiec-film

sesssssccsssssccns

06:40 Elif - serial, prod. Turcja

'15 Kwadrans polityczny

nowela h|story(zna TvP
09:10 Magazyn sledczy Anity

09:40 Okrasa tamie przepisy
- serial kryminalny TVP

- serial kryminalny TVP

:30 Agropogoda - magazyn

.15 35 Grastow. Krzyzowka

00:30 SEAL Team - komando
Foki - serial, prod. USA

:04 40 Koto fortuny

£05:20 Doktorz alpejskiej
wioski - serial,
prod. Niemcy, 2008

06:10 Stany Zjednoczone
zlotu ptaka. Pétnocno
-zachodnie wybrzeze
- serial dokumentalny

:06:45 Audycje Komitetow

Wyborczych - Senat

.06 55 Audycje Komitetow

: Wyborczych - Sejm

:07:15 Pytanie na $niadanie

$11:00 Panorama

+11:10 Pytanie na $niadanie
Extra

11:25 Rodzinka.pl - serial

komediowy TVP

1:55 Barwy szczescia - serial

obyczajowy TVP

2:30 Koto fortuny

eessccccsssscccs

.
.
.
.
.
.
.

tu rzadzi? - reality show
3:35 Gotowi do gotowania.
Start! - magazyn
4:15 0 mnie sig nie martw

SERI&I&FABULI_'\RYZOWANY

(L3 [Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
5:40 Audycje Komitetow
Wyborczych - Sejm
6:00 Koto fortuny
+16:35 Familiada - teleturniej
117:10 Wiezien mitosci
$18:00 Panorama
$18:30 Gotowi do gotowania.
Start! - magazyn
8:55 Tesciowe i synowe.
: Kto tu rzadzi?
: - reality show
:19:35 Barwy szczescia - serial
0:50 Czar Par
2:40 Muzyka na weekend
23:45 Wszystkie drogi
prowadza do Rzymu
- komedia
01:20 Kobieta na skraju
dojrzatosci - komedio-
dramat, prod. USA

.
.
.
.
.
.
.
.
b

TVN

POLSAT

Wonder Woman
film fantasy, Hongkong, Chiny, USA, 2017

(6rka krélowej Hippolity, amazoriska ksieznicz-
ka i péthogini Diana (Gal Gadot), wychowuje sie
na rajskiej wyspie Temiskerze. Ciotka Antiope
(Robin Wright) szkoli j3 na niepokonang wo-
jowniczke. Pewnego dnia 1918 roku w okolicy
pojawia sie niespodziewanie amerykaniski pilot,
kapitan Steve Trevor (Chris Pine). Za wojskowym
podazaja niemieccy Zotnierze, by wziac rozbitka
do niewoli. Amazonki szybko rozprawiaja sie
zintruzami. Natomiast Steve zostaje ujety, po
czym trafia przed oblicze samej krélowe;.

Sekretne okno
thriller, USA, 2004

Stawny pisarz Mort Rainey (Johnny Depp)
wiasnie sie rozwiddt z Amy (Maria Bello).
Przezywa tez kryzys tworczy. By znow zacza¢
pisac, przenosi sie na wies. Tam jednak przesypia
cate dnie. Niespodziewanie w jego domu zjawia
sie tajemniczy nieznajomy, John Shooter (John
Turturro) i oskarza go o plagiat opowiadania pt.
,Sekretne okno”. Mort dyskutuje z nim, méwiac,
7e zostato ono wydane znacznie wezesniej, niz
powstat maszynopis, ktéry pokazat mu Shooter.
Przybysz zada jednak dowodu.

m uantum 6f Solace

film sensacyjny, Wielka Brytania, USA, 2008

Agent 007 usituje sie dowiedzie¢, kto stoi za
zabdjstwem jego ukochanej Vesper. Kolejna
misja staje sie dla niego osobista wendeta. Bond
i M przestuchuja niejakiego White'a. Ustalaja, ze
organizacja Quantum, ktdrej ludzie szantazowali
Vesper, jest znacznie potezniejsza, niz sadzili
pracownicy wywiadu. Funkcjonariusze MI6
odkrywaja powiazania zdrajcy, Craiga Mitchella,
z kontem w banku na Haiti. Bond podaza tym
tropem. Na miejscu los krzyzuje jego drogi

z Camille.

22:30 (Kryptbnimil..C.L.E.

TN

komedia sensacyjna, Wielka Brytania, USA, 2015

Rok 1963, na Swiecie panuja zimnowojenne
nastroje. Byty ztodziej Napoleon Solo obecnie
pracuje w amerykariskim wywiadzie. Zdazyt
juz zapracowac sobie na opinie najskutecznie-
jszego agenta CIA. Zabiera ze Wschodniego
Berlina Gaby Teller. To cérka naukowca Uda
rzekomo wspdtpracujacego z nazistami.

W rzeczywistosci badacz jest sojusznikiem
Standw Zjednoczonych. Uciekinierom udaje
sie uniknac ataku wroga - funkcjonariusza
KGB Ilji Kuriakina.
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Niedziela

Paryz moze poczekac
komedia obyczajowa, Japonia, USA, 2016

Wydaje sie, e zycie Anne, zony producenta
filmowego, jest idealne. Ma ona bowiem
bogatego meza (Alec Baldwin), ktdremu czesto
towarzyszy w podrézach stuzbowych po catym
$wiecie. Nic bardziej mylnego. Osamotniona
kobieta wciaz zmaga sie z nieobecnoscig zapra-
cowanego partnera, a zar namietnosc w ich
matzenistwie dawno sie wypalit. Pewnego dnia
Jacques (Arnaud Viard) - bliski wspdtpracownik
Michaela, meza Anne - proponuje jej samocho-
dowa wycieczke z Cannes do Paryza.

komedia, USA, 2011

30-letni syn bogaczy, Arthur, stynie z zamitowa-
nia do alkoholu, kobiet i dobrej zabawy. Jego
beztroskie zycie jednak sie koriczy, kiedy okazuje
sie, ze aby odziedziczy¢ rodzinn fortune, musi
poslubic corke zamoznego przedsiebiorcy
budowlanego (Nick Nolte) - Susan (Jennifer
Garner). Tymczasem na horyzoncie pojawia sie
inna kobieta. Arthur zakochuje sie bez pamieci
w pieknej Naomi i za wszelka cene stara sie
zdobyc jej serce. Pomagaja mu w tym niania
Hobson i oddany szofer Bitterman.

.
.

3:05 Tesciowe i synowe. Kto

'04 50 Uwaga! - magazyn

+05:15 Mango - telezakupy

$06:20 Kuchenne rewolugje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

+07:20 Doradca smaku

:07:30 Dzieri Dobry TVN

- magazyn

+11:00 Cofnij czas - reality show
2:

.
.

: - program obyczajowy

+13:00 Szkota

+14:00 19 + - obyczajowy

:14:30 Szpital - program
obyczajowy

5:30 Szkota

6:30 19 + - obyczajowy

7:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

8:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy

i
H
i

v1H[*Wonder Woman
- film przygodowy, USA,
Chiny, Hong Kong, 2017,
rez. Patty Jenkins, wyk.
Gal Gadot, Chris Pine,
Connie Nielsen, Robin
Wright, Danny Huston,
David Thewlis

23:00 300: Poczatek
imperium
- film przygodowy, USA,
2014, rez. Noam Murro,
wyk. Sullivan Stapleton,
Eva Green, Lena Headey,
Hans Matheson, David
Wenham

01:10 Kuba Wojewodzki
- talk show

02:10 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska

:02:30 Noc Magii

2

eeseccccssscscecsscssccsssssssscns

eescccssssccsssssns

06:00 Nowy dzieri z Polsat
News
09:00 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny
10:00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie - serial
obyczajowy, prod. Polska
11:00 Dlaczego ja?
$12:00 Gliniarze
3:00 Trudne sprawy
4:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy, prod. Polska
4:45 Dlaczego ja?
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja - magazyn
reporteréw
16:30 Naratunek 112
00 Gliniarze
8:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy, prod. Polska
8:50 Wydarzenia
$19:20 Sport
119:25 Pogoda
9:30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial

PROGRAM ROZRYWKOWY
- =7 1 -

sepesesessssesconeesen

1
H
i1
i1

Dancing with
the Stars. Taniec
z Gwiazdami
- program rozrywkowy
2:15 Love Island. Wyspa
mitosci
- program rozrywkowy
23:25 Star Trek
Opowies¢ o poczatkach
najwiekszej przygody
wszech czasow, to nie-
zwykta historia podrézy
mtodej zatogi na poktadzie
statku kosmicznego U.S.S.
Enterprise. W czasie tej
wyprawy mtodzi rekruci
musza znalez¢ sposob na
powstrzymanie zagraza-
jacego ludzkosci zta. Losy
galaktyki znajduja siew
rekach Jamesa Kirka.
02:00 Tajemnice losu

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

wessssccssssssccscsans

:08 00 Informacje kulturalne
+08:25 Studio Kultura
:08:35 Rybak na dnie morza
+08:55 Amator - dramat
211:00 Dom - serial TVP
2:35 Wydarzenie aktualne
$12:55 Studio Kultura
+13:10 Polonezy i mazurki
Fryderyka Chopina gra
Witold Matcuzynski
13:40 Chopinowskie
reminiscencje
13:44 Chopinowskie
reminiscencje - Mazurki
13:50 Signum
14:15 Uniesie nas wiatr
16:25 Dwa zebra Adama
- komedia
8:00 Odyseja filmowa
5 Teledyski
9:20 Ktoredy po sztuke
9:30 Koto piora
-magazyn
0:00 Informacje kulturalne
0:30 Wieczor kinomana
- Wstep do filmu

FILM OBYCZAJOWY

eececsssssccssssssccsnns

ieczor kinomana

prod. Wielka Brytania,
USA, 2015
2:40 Swiat w piosence
- Jedenasty wrzesnia
23:35 Tygodnik Kulturalny
00:20 Teraz animacje! - Finity
Calling - film animowany,
prod. Holandia, 2018
+00:35 Teraz animacje! - Biel
$00:45 Wstep do filmu
2 - Gabinet doktora Caligari
$00:55 Gabinet doktora
: Caligari - horror,
H prod. Niemcy, 1920,
: rez. Robert Wiene
:02:15 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
+02:40 Kino nocne
2

esssssccsssss

- Tylko strach
- dramat

- Carol - film obyczajowy,

06:00 112: na kazde
wezwanie

07:00 Kobra - oddziat
specjalny
-fabularny |

08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu
to zajecie ciekawe,
momentami ekscytujace,
ale czesto i niebezpieczne.
Bohaterami serialu s3:
whasciciel lombardu, jego
rodzina, pracownicy oraz
kliendi.

£09:00 Rodzinny interes

$10:00 Zaklinaczka duchow

$12:00 Kobra - oddziat
specjalny
- fabularny

+14:00 Agenci NCIS:
Los Angeles
- fabularny

15:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

SERIAL OBYCZAJOWY

eesecccssscscccsscsnns

eeccccsscssccssssane

csssecee

16:00 Rodzmnylnteres
- serial obyczajowy
prod. Polska
Serial opowiadajacy
o dwdjce przyjaciét, ktorzy
postanowili otworzy¢
warsztat samochodowy.
Zkolei ich zony prowadza
maty salon fryzjerski
,BellaElla”.,

18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

$20:00 Pocatunek smoka

_21 55 Twierdza

:00:45 Ninja

+02:25 Tajemnice medyczne

: - film akgji

<03:25 Biesiada na cztery pory
roku - serial obyczajowy

04:20 Menu na miare

05:35 Dyzur

cesecccccscscccsscssccsscssnnns

sessssssccsss

:04:55 Szkota
+05:55 Mango telezakupy
$07:30 Sad rodzinny
: - program sadowy
$08:30 Ukryta prawda
£09:30 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska
+10:25 Big Brother Pobudka
+10:30 Szpital - program
obyczajowy
1:25 Big Brother
2:20 Zakochani po uszy
- serial, Polska
12:50 19 + - obyczajowy
13:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
14:20 Big Brother
Popotudnie
14:25 Sad rodzinny
- program sadowy
15:25 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska
: - program sadowy
+16:25 Szpital
$17:25 Big Brother
: Podwieczorek

PROGRAM KRYMINALNY

eessccccssscscccsscssccsssssssnns
—_—

- program kryminalny
19 00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+20:00 Big Brother Arena
+21:30 Big Brother +
$22:00 Dwa tygodnie

USA, 2002, rez. Marc
Lawrence, wyk. Sandra
Bullock, Hugh Grant
00:10 Scott Pilgrim kontra
reszta Swiata
- film komedia,
USA, 2010, rez. Edgar
Wright, wyk. Michael
Cera, Mary Elizabeth
Winstead, Kieran Culkin,
Ellen Wong, Mark
Webber
02:35 Noc Magii

eeseccccsssccccns

wessssscssssssccscsane

na mitos¢ - film komedia,

06:00 Buffy, postrach
wampiréw

07:05 Szczeniak zwany
Scooby Doo

:07:35 Kudtaty i Scooby
Doo na tropie

$08:00 Nasz nowy dom

£09:00 Septagon

+10:00 Anatomia gtupoty
wedtug Richarda
Hammonda

11:00 Przekleta

12:00 Ekstremalny ranking
zwierzat

13:00 Detektywi w akgji

- serial kryminalny
4:00 STOP Drogéwka
5:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy
16:00 Sekrety Sasiadow

esssscccsssscccns

N =

-

: 8:00 Nasza Klasa

:19:00 Policjantkii Policjanci
- serial obyczajowy,
prod. Polska
£20:00 Gwiazdy Kabaretu

%ERII‘_\L KRYMINALNY

ssssccces

AH [ Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
- serial kryminalny

£23:00 Gabinet numer 5

: +00:00 Zapach kobiety
Charlie Simms, pocho-
dzacy z ubogiej rodziny
stypendysta koledzu, za
wysokim wynagrodzeni-
em podejmuje sie opieki
nad ociemniatym pod-
putkownikiem Frankiem
Slade. Zadanie okazuje sie
istng tortura, zwazywszy
piekielny charakter
Slade’a, ale tez wielka
szkofg zycia. Wielka rola
Ala Pacino.

3:25 Interwencja

3:40 Top 10 lista przebojow
- program rozrywkowy

05:45 Telezakupy TV Okazje

eessccccssscscccsscssns

wessssccsssssscsscsane
A

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY



Moja Gazeta M 4 pazdziernika 2019

PROGRAMTV 1/

5 pazdziernika

sobota zdzi i

H 06 05 Sprawa dlareportera
‘06 55 Audycje Komitetow
Wyborczych - Sejm
$07:05 Audycje Komitetow
Wyborczych - Senat
+07:20 Rok w ogrodzie
$07:45 Rokw ogrodzie Extra
+08:00 Petnosprawni
$08:25 Wojsko - polskie.pl
+08:55 Studio Raban
$09:20 Rodzinny ekspres
:09:55 K- 9: kowcy skarbow
- film fabularny
11:35 Wojenne dziewczyny
: - serial TVP
:12:25 Awiecwojna
+12:40 Fascynujacy Swiat
- DNA doskonaty lekarz
- film dokumentalny
$13:50 Okrasafamie przepisy -
Jabtka i bordwki
- magazyn kulinarny
14:25 Z pamieci - Eustachy
Kossakowski - felieton
:14:35 Jak to dziata
+15:05 Rolnik szuka zony
SERIAL KRYMINALNY
(1]

cee

csssses cesccsce

ceecsssccns

LK EN0jciec Mateusz
- serial kryminalny
prod. TVP
$16:50 Zapowiedi
Teleexpress
217:00 Teleexpress
:17:20 Pogoda
+17:30 Jaka to melodia?
+18:30 Postaw na milion
$19:30 Wiadomosci
320:10 Alarm! - magazyn
+20:35 Komisarz Alex - serial
+21:30 Audycje Komitetow
Wyborczych - Sejm
:21:45 Hitnasobote - Quan-
tum of Solace - film
sensacyjny, prod. USA
23:40 Festiwal Orkiestrw
Mundurach - koncert
:00:55 Funny Games U. S.
: - thriller, prod. USA, 2007
+02:55 Jaka to melodia?

.
:

.
.
.

.
.
.

: 04 30 Koto fortuny
+05:05 Barwy szczgdcia - serial
$06:10 Audycje Komitetow
: Wyborczych - Sejm
:06:25 Dla niestyszacych
: - Mjak mitos¢ - serial TVP
107:15 Pytanie na $niadanie
:10:50 Pytanie na $niadanie
Extra
11:15 To je Borowicz.
Podréze ze smakiem
:11:45 Widowisko muzyczne
213:00 0 mnie si¢ nie martw
+14:00 Familiada - teleturniej
: :14:35 Koto fortuny
+15:15 Audycje Komitetow
Wyborczych - Sejm
15:30 Audycje Komitetow
Wyborczych - Senat
$15:50 Najgorszy Kucharz
:16:45 Dla niestyszacych -
Stowo na niedzielg - Zapi
17:00 Pitka nozna - PKO Ek-
straklasa: 11 kolejka: Lech
: Poznar - Wista Krakéw
:19:35 Lajk!
PROGRAM ROZRYWKOWY
'}

.
.

.
.

.
.

v{HIx8The Voice of Poland

- Przestuchania w ciemno

: - program rozrywkowy

$22:15 Wkreceni w randke

- reality show

23 25 Stacja
- film fabularny

01 15 Mroczne wizje

: - thriller, prod. USA, 2015

:02:50 Balanga

: - dramat,
prod. Polska, 1993,
rez. tukasz Wylezatek,
wyk. Jacek Patucha, Pawet
Fesotowicz, Jan Tesarz,
Marcin Troriski, Maciej
Koztowski, Zofia Merle,
Stawa Kwasniewska,
Stanistawa Celiniska,
Cezary Pazura, Piotr
Gasowski

:04:10 Zakoniczenie dnia

.
.
.

cesccssccscns

cesscssccns

.
:

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

niedziela

:04 50 Uwaga!
H - magazyn
$05:15 Mango
: - telezakupy
:07:30 Dzieri Dobry TVN
1 - magazyn
$11:00 Na Wspdlnej
: - serial obyczajowy, Polska
$12:50 MasterChef
- program rozrywkowy
14220 Top Model
: - program rozrywkowy
215:50 Stylowy projekt
£16:25 Kobieta na kraricu
: Swiata
+17:00 Kuchenne
: rewolucje
: - program kulinarno-roz-
rywkowy
+18:00 36, 6 - obyczajowy
:19:00 Fakty
$19:25 Sport
£19:35 Pogoda
$19:45 Uwaga! - magazyn
+20:00 Mam talent - program
: rozrywkowy
KOMEDIA

.
.

Planeta singli

- film komedia

Polska, 2016, rez. Mitja
Okorn, wyk. Maciej Stuhr,
Agnieszka Wiedtocha
Romantyczna Ania bierze
udziat w reality show
ukazujacym prawdziwg
twarz facetéw flirtujacych
wsieci i wySmiewajacym
naiwnosc kobiet szukaja-
cych tam ideatu.

00:35 Wonder Woman
- film przygodowy,
USA, Chiny, Hong Kong,
2017, rez. Patty Jenkins,
wyk. Gal Gadot, Chris Pine,
Connie Nielsen, Robin

ceeccscccccssscscccsnns

cesscsscscns

.
.
.

Wright, Danny Huston,
: David Thewlis
:03:25 Noc Magii
: - program ezoteryczny

B 06 00 Nowy dzien z Polsat
: News
:08:45 Scooby DooiLegenda
: Wampira
$10:10 Ewa gotuje
:10 45 Moje disco, moje
wszystko
- program rozrywkowy
11 :45 Dancing with
the Stars. Taniec
z Gwiazdami
: - program rozrywkowy
: prod. Polska
+13:45 Ninja Warrior Polska
$15:45 Kabaret na zywo
$17:45 Chtopaki do wziecia
+18:50 Wydarzenia
$19:20 Sport
+19:25 Pogoda
19 30 Swiat wedtug
Kiepskich - serial
komediowy
Losy przecietnej polskiej
rodziny mieszkajacej
w jednej z wroctawskich
kamienic.

KOMEDIA
&

.
.

cesessccnse

vIHENKevin sam w domu
- komedia familijna
Rodzina McAllisteréw
zamierza spedzi¢ Swieta
Bozego Narodzenia we
Franji. Niestety w
dzien wyjazdu omal nie
spézniaja sie na samolot.
W wyniku zamieszania
w drodze na lotnisko,
zapominaja o jednej
sprawie. Zapominajq ze
sohg zabra¢: o$mioletnie-
go Kevina.

:22:20 Twoja Twarz Brzmi
Inajomo

: - program rozrywkowy

prod. Polska

200:35 Sara

+02:55 Tajemnice losu

:55 Disco Gramy

05 40 Telezakupy TV Okazje

ceeccscccccssscscccsnns

cesscsssscnse

.
:

-07 00 Teledyski
:07:30 Informacje kulturalne
:07:55 Piosenki Wiadystawa
Szpilmana - widowisko
08:40 Serialowa nostalgia
- Niewiarygodne przygody
: Marka Piegusa - serial
:09:45 Tygodnik Kulturalny
:10:35 Dokument tygodnia
: - Artysci antagonisci
: 11:40 Wydarzenie aktualne
:11:55 Sobotazanimacja
- Nazywam sie Cukinia
- film animowany
+13:15 Tredowata - melodra-
mat, prod. Polska, 1976,
: rez. Jerzy Hoffman,
. wyk. Elzbieta Starostecka
+15:00 Szlakiem miejsc
niezwyktych - Pomniki
: Historii - Tyniec
£15:10 Szlakiem Kolberga
- Dorota Miskiewicz
:15:45 One. Kobiety
: kultury
216:15 Dzienniki Lipsetta
FILM FI‘\BULARNY

cesessccas

cescssne

16:40 uleslllm
- film fabularny,
prod. Francja, 1962
$18:30 Dranie w kinie
:19 15 Freddie Mercury:
: The King of Queen
: - film dokumentalny
$20:30 Bilet do kina
-Birdman
- dramat, prod. USA
+22:35 Enter Enea Festival
2019 - Dagadana i goscie
+23:30 Seans kultowy
- Opetanie
- film fabularny,
prod. Francja, Niemcy,
1981, rez. Andrzej
Zutawski
01:45 Performance
:02:25 Wieczor kinomana
H - Carol - obyczajowy,
: prod. Wielka Brytania

.
H

.
.
.

.
.
.

.
.
.

-05 55 Panwzywat,
Milordzie?
Gtowa rodziny jest Lord
Meldrum - wdowiec,
poszukujacy przygéd
mitosnych w ramionach
Lady Agaty Shawcross
- bez sprzeciwu jej meza,
do ktdrego doszty wiesci,
ze Lord Meldrum nie moze
pozwoli¢ sobie na zbyt
duza zazyto$c z kobietami,
na skutek odiesionych
ran wojennych. Ona
sama szukata podobnych
przygdd w ramionach
przynajmniej dziesieciu
innych mezczyzn.

:07:00 Taki jest $wiat

: - program informacyjny

:07:50 JankesiDama

£08:55 13 Posterunek 2

£10:10 Rodzinny interes

$14:00 Lombard. Iycie

: pod zastaw - serial

$19:00 Gra muzyka

FILM AKCJI

%
. o

cesccssccsces

cescsscces

.
.

yIH[AMechanik:
Prawo zemsty
Ptatny morderca, Arthur
Bishop, uczy fachu syna
swojego mentora, ktérego
wezesniej zlikwidowat.
:21:50 Niebezpieczna
H dzielnica
+23:20 Potaczenie
:01:15 Moje Grand Prix.
: Bartek Marszatek
01 50 Taki jest Swiat
- program informacyjny
02 40 Biesiada na cztery
pory roku - serial
obyczajowy
$03:25 Menu na miare
: - fabularny
$04:35 Zarchiwum poligji
: - program dokumentalny
prod. Polska
+05:00 Dyzur

.
.
.

cescssee

.
:

:04 55 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$05:55 Mango - telezakupy
+08:00 Big Brother
$11:00 Niezapomniane
: lata 90
: - dokument
+13:00 19 + - obyczajowy
$13:30 Przesytka
ekspresowa
- film komedia, USA, 1998,
rez. Jason Bloom, wyk.
Paul Rudd, Christine Tay-
lor, Reese Witherspoon,
Sarah Silverman, Buffy
Sedlachek
Kurier Sam to wfasciwy
cztowiek na whasciwym
miejscu. Na swoim matym
skuterku mknie ulicami
Paryza, po podejrzanych
ciemnych zakatkach i
eleganckich alejach, od
Montmartre'u do Champs-
Elysées, w pogode iw
deszcz, zime i lato.
FILM OBYCZAJOWY

cesccsscccsssces

cesscsscces

.
.

L EH EXTruman Show
- film obyczajowy,
USA, 1998, rez. Peter Weir,
wyk. Jim Carrey, Laura
Linney, Noah Emmerich,
Natascha McElhone,
Ed Harris

17 25 Powrdt Batmana
: -film przygodowy
H USA, 1992, rez. Tim
: Burton, wyk. Michael
: Keaton

$20:00 Big Brother
21:00 Johnny English:

cesccssccscns

.
.
.

Reaktywacja

- film komedia, USA,

Wielka Brytania
+23:10 Nowszy model -film
: komedia, USA, 2009
:01:10 Druga strona medalu

-talk show

02 15 Noc Magii

.
:

-06 00 Flintstonowie
+07:05 Sindbad: I.egenda
siedmiu mérz
+08:55 Mitos¢na Zakrgcle

$11:00 Policjantkii Policjanci

+14:00 STOP Drogowka

$15:00 MaIlAgencl 3D: Trojwy-
miarowy odjazd
Bohaterowie musza sie
zmierzy¢z szalonym
twdrca gry wideo, ktdra
jest niebezpieczna putap-
ka dla graczy. Uwigzionej
w niej Carmen $pieszy
naratunek jej brat. W
wirtualnym $wiecie musza
sie zmierzy¢z calym
szeregiem wymysinych i
niesamowitych przeszkod
izagrozen..

16 50 Dzikie Iowy
Ricky to wychowany
na hip-hopie, miejski,
zbuntowany, krnabrny

: nastolatek.

:19:00 Galileo

SERIAL OBYCZAJOWY

cesccssccccssssssccns

cesscssscces

.
.

rIH [ }Policjantki i Policjanci

- serial obyczajowy,

prod. Polska

$22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

:00:00 Gladiator
-film sensacyjny, USA,
1992, rez. Herrington
Rowdy, wyk. Gooding
Cuba, Dennehy Brian,
Loggia Robert
Mtody bokser zwany
“Wielka Nadzieja Biatych”
staje do pojedynku z
czarnoskérym mistrzem .
Nie przypuszcza,
7e jest marionetka w
rekach bezwzglednego
impresario...

02:10 Interwencja

+02:40 Disco Polo Life

: - program rozrywkowy

.
.
.

eesccsscccccsscscccssnns

cesscssccnse

06 00 Stownik polsko@polski
- talk - show

06 30 Audycje Komitetow
Wyborczych - Sejm

: 06 40 Audycje Komitetow

: Wyborczych - Senat

$07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium

: Bozego Mitosierdzia

£08:00 Tydzien

:08:30 Zakochaj sie w Polsce

:09:05 Ziarno

:09:40 Las blizej nas

10:10 Festiwal Orkiestr

H w Mundurach - koncert

$11:55 Miedzy ziemig

: aniebem - magazyn

+12:00 Aniot Panski

+12:15 Miedzy ziemia

: aniebem - magazyn

:12:50 Misja Bangladesz

:13:10 Awiecwojna

£13:25 BBCw Jedynce

: - Pierwszy rok zycia

:14:20 Z pamieci

:14:30 Weterynarze z sercem

.
.

Komisarz Alex
- serial kryminalny
prod. TVP
$16:05 Postaw na milion
:17 00 Teleexpress
:17:30 Jaka to melodia?
:18:30 Dziewczyny ze Lwowa
H - serial obyczajowy TVP
£19:30 Wiadomosci
:20:15 Wojenne dziewczyny
: - serial TVP
$21:15 Rolnik szuka ; zony
+22:10 Audycje Komitetow
Wyborczych - Sejm
£22:25 Skrétz mistrzostw LA
:23:25 Zakochana Jedynka
: - Paryz moze poczekad
301 05 Quantum of Solace
: - film sensacyjny
:03:00 Jaka to melodia?
+03:50 Nasz Swiatw 2050r.
: - serial dokumentalny

04 15 Dla niestyszacych
- Stowo na niedziele
04 25 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy
. prod. TVP
£06:00 Audycje komitetow
: wyborczych - Senat
:06:10 Audycje Komitetow
Wyborczych - Sejm
06:20 Dla niestyszacych

.
.

cessees

- Mjak mitos¢
- serial TVP
.07 15 Pytanie
: na $niadanie

‘11 :40 The Voice of Poland
- Przestuchania w ciemno

.14 00 Familiada
. - teleturniej
+14:35 Koto fortuny
- teleturniej
+15:15 Szansa na sukces.
: Opole 2020 - widowisko
+16:25 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
:16:55 Audycje Komitetow
: Wyborczych - Sejm

SERIAL OBYC£A1<)IWY

Na dobre i na zte
- serial TVP
18 00 Panorama
$18:20 Pogoda
+18:25 PKO Maraton
: Rzeszowski
: - felieton
$18:30 CzarPar- program
: rozrywkowy
$20:05 The Wall. Wygraj
: marzenia - teleturniej
$21:00 Muzyka na bis
: - koncert
£22:00 Wkreceni w randke
B - reality show
+23:05 Echo serca - serial TVP
+23:55 Zniknigcie
- film obyczajowy
01 35 Gotebiarki
- serial kostiumowy,
prod. USA, 2015
+03:05 Zakonczenie dnia

.
s

.
.
.

-04 50 Uwaga! - magazyn
£05:15 Mango - telezakupy
+07:30 Dzien Dobry TVN
- magazyn
11 :00 Kobieta na kraricu
$wiata
$11:35 Coza tydzien
: - magazyn
112:25 39ipottygodnia
- serial, Polska
:13:25 Mam talent
: - program rozrywkowy
+15:05 Kot w butach - film
komedia, USA, 2011, rez.
Chris Miller, wyk. Antonio
Banderas, Salma Hayek,
: Billy Bob Thornton, Zach
H Galifianakis, Amy Sedaris
+17:00 Big Brother Tydzien
: - program rozrywkowy
:18:00 Starsza pani musi
: fiknac¢
£19:00 Fakty
:19:25 Sport
:19:35 Pogoda
+19:45 Uwaga! - magazyn
PROGRAM ROZRYWKOWY

.
.

.
.

cesscssce

p{{[I{MasterChef

- program rozrywkowy

: prod. Polska

$21:30 39 pottygodnia

- serial, Polska

22 35 Saga Zmierzch:
Ksiezyc w nowiu
- film horror, USA, 2009,
rez. Chris Weitz, wyk.
Kristen Stewart, Robert
Pattinson, Taylor Lautner,
Elizabeth Reaser, Peter
Facinelli, Michael Sheen,
Ashley Greene

+01:10 Big Brother
Tydzien

$02:10 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

+03:10 Uwaga!

: - magazyn

:03:30 Noc Magii

.
:

.
.
.

eeescscccscssscsccssnns

cesscssee

306 00 Nowy dzieri z Polsat
H News
08 25 Jezdzcy smokow na
koricu Swiata

£08:55 Dzwonnik z Notre Dame
+10:55 Auta
+13:25 Kevin sam w domu
Rodzina McAllisterow
zamierza spedzi¢ Swigta
Bozego Narodzenia we
Frangji. Niestety w
dzien wyjazdu omal nie
spézniaja sie na samolot.
W wyniku zamieszania
w drodze na lotnisko,
zapominaja o jednej
sprawie. Zapominaja ze
sobg zabrac: oSmiolet-
niego Kevina . Chtopiec
zostaje sam w domu i od
tej pory musi sam sobie
radzic ze wszystkim w
czym do tej pory wyreczali
go rodzice.

15 45 Twoja Twarz Brzmi
: Znajomo
MAGAZYN

T

ceeccssccccssssscccsscsscsccnnse

ceescsssscns

Nasz Nowy Dom
: - magazyn
:18:50 Wydarzenia

$19:30 Paiistwo w Paristwie

£20:05 Kabaret na zywo

222:15 Love Island. Wyspa

: mitosci Love Island.

: Wyspa mitosci. Extra

:23:20 Mexican

Jerry Welbach jest
prawdziwym pechow-
cem. Pewnego dnia
powoduje niegrozny z
pozoru wypadek drogowy.
Poszkodowanym uczest-
nikiem kolizji jest boss
przestepczego podziemia
Margoles.

02 00 Dzien, w ktorym
zatrzymata si¢ Ziemia

$04:10 Tajemnice losu

: - program ezoteryczny

.
s

cessces

cesscsscscns

.
.
.

-07 00 Teledyski
£07:30 Ktoredy po sztuke

40 Dranie w kinie

+08:25 Serialowa nostalgia

. -Pan wzywal Milordzie?

: - Ofiary wojny

$09:25 Niezapomniany
Leonard Bernstein
- Spotkania z muzyka

10:30 Cztery pory roku mto-
dego Antoniego - film
animowany, prod. Francja

$11:10 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny

111:40 TeatrSensaql Stawka
wieksza niz zycie - Partia

: domina - spektakl

$13:05 Film fabularny

+13:50 Chuligan Literacki

$14:25 Kopciuszek - opera,
prod. USA, 2018

$17:00 Szlakiem miejsc
niezwyktych - Pomniki

: Historii - Szalowa

:17:15 Niedziela z... polskim

: dokumentem

DRAMAT

.
.

cssssee

.
.

Y[ iBitwa oAning
- dramat wojenny, prod.
Wielka Brytania, 1969
$22:15 Scena alternatywna
- Mata Orkiestra
Dancingowa
: 22 :45 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
23 25 Dokument.pl - CEGLA
iinne nagrody filmowe
+00:30 Bilet do kina - Birdman
: - dramat, prod. USA
+02:35 Terazanimacje!
- Finity Calling - film
: animowany, prod.
: Holandia, 2018
:02:50 Teraz animacje! - Biel
+03:00 Legendy Rocka
: - Billy Idol
:03:55 Skradzione pocatunki
: - film fabularny,
: prod. Francja, 1968

.
s

.
.
.

07 50 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: wiasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktorzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan. S3 to zaréwno
osoby starsze, potrzebu-
jace srodkéw do zycia, jak
imfode, ktdre zastawiaja
na kilka dni laptop czy
telefon. Do lombardu
réwnie chetnie zagladaja
zwariowani poszukiwacze
okazji, ztodzieje czy nawet

: policjanci.

£09:40 Wojciech Cejrowski.

: Boso

$10:50 Gramuzyka

:11:50 Matylda

FILM PRZYGODOWY
v - B

.
.

.
.

cesccssccns

cesscsscccns

.
.

13 50 Najpiekniejsze basnle
Najlepszy przyjaciel
Nello wraz z dziadkiem
mieszka na wsi.Wnuk
pomaga dziadkowi wozi¢
mleko do miasta.Pewnego
dnia znajduja pobitego
psaizabieraja go do
domu. Pies powraca do
zdrowia, zostaje nazwany
Patrasche, tak na drugie
imie miata matka Nello,
ktéra umarta.
: 15 55 Pigknaibestia
$18:20 Taxi
+20:00 Red 2
:22:15 Porwany
:00:15 G.l. Jane
'02 50 Skorpion
- fabularny
$03:40 Taki jest Swiat
£04:20 Menu na miare

cesscsssccns

cesscsssscns

pazdziernika

05 00 Ukryta prawda
- program obyczajowy

$06:00 Mango - telezakupy

+08:05 Big Brother

$10:50 Ukryta prawda

:11 50 Zakochani po uszy

: - serial, Polska

+13:50 Strzaty nad Saber
River - film western,
USA, 1997, rez. Dick Lowry,
wyk. Tom Selleck, Suzy
Amis, David Dukes, Keith
Carradine, David Carra-
dine, Tracey Needham,
Rachel Duncan, Haley Joel
Osment

15 50 Jak w niebie
- film komedia, USA,
2005, rez. Mark Waters,
wyk. Reese Witherspoon,
Mark Ruffalo, Donal
Logue, Dina Waters, Ben
Shenkman

.
.

cesccssccscsscsscccsssscccne

cesscssccns

1755 Dwa tygodnie na mitos¢

- film komedia, USA, 2002
$20:00 Big Brother

FILM PRZYGODOWY
|

AE [ Hobbit: Pustkowie

H Smauga
-film przygodowy,
USA, Nowa Zelandia,
2013, rez. Peter Jackson,
wyk. lan McKellen, Martin
Freeman, Richard Armit-
age, Ken Stott, Orlando
Bloom, Evangeline Lilly,
Lee Pace, Cate Blanchett,
Luke Evans, Stephen Fry

00 25 Lot 93
- film sensacyjny,
USA, Wielka Brytania,
Francja, 2006,
rez. Paul Greengrass,
wyk. Christian Clemenson,
J.J. Johnson, Gary Com-

cesecssccccsssssscccscsscssccssnne

cescsscces

mock, Polly Adams
:02:45 Noc Magii

- program ezoteryczny
: prod. Polska

06 00 101 dalmatyriczykéw
- film animowany

:07:05 Flintstonowie

+08:45 Dzielny Despero

$10:40 Galileo

+12:45 Onatoon
Bohaterka, nastoletnia
Viola, by zrealizowa¢
swoje marzenie, decyduje
sie udawac wtasnego bra-
ta-blizniaka, Sebastiana.
Kiedy chtopak w tajemnicy
przed wszystkimi
wyjezdza na pare tygodni
do Londynu, przebrana
za niego siostra zjawia sie
w jego campusie, gdzie
jej celem jest dostanie
sie do szkolnej druzyny
futbolowej.

$15:00 Gwiazdy Kabaretu

$16:00 Nasza Klasa

£16:30 Gwiazdy Kabaretu

:17:30 Nasza Klasa

8:00 Gwiazdy Kabaretu

$19:00 Galileo

FILM SENSACYJNY

.
.

eessesccccscsssscccssnns

cesscccccnse

Talley, Swietny

policyjny negocjator,

po tragicznym finale
jednej z akgji, w ktorej
nie udaje mu sie uratowac
dziecka, rzuca Los
Angeles i zostaje szeryfem
w matym miasteczku.
Wkrdtce przekonuje sie,
ze nawetw tym
spokojnym zakatku,
rzeczywistos¢ moze hy¢
réwnie brutalna, gdy
drobny napad tréjki mto-
docianych przestepcow
wymyka sie spod kontroli.

22 35 Resident Evil:

Zaswiaty

$00:40 Smieréna 1000

sposobow

: - serial dokumentalny

ceeccscccccssscscccsnns

cesscsscscns

.
.
.
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E05 :10 Jaka to melodia?
+05:40 Przysigga - serial obycza-
: jowy, prod. Turcja

+06:40 Elif - serial, prod. Turja
:07:25 Audycje Komitetow
: Wyborczych - Sejm
07 45 Audycje Komitetow
Wyborczych - Senat
8:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda poranna
$08:15 Kwadrans polityczny
:08:40 Korona krolow
+09:20 Ranczo - serial
E obyczajowy TVP
:10:15 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
11 :05 Ojciec Mateusz
: - serial kryminalny TVP
$12:00 Wiadomosci
+12:15 Agrobiznes
:12:35 Agropogoda - magazyn
+12:40 Magazyn Rolniczy
+12:55 BBCw Jedynce
- Pierwszy rok zycia
zwierzecych maluchéw
- serial dokumentalny

Elif - serial, prod. Turcja,
2014
:15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn
+15:35 Grastow. Krzyzowka
+16:05 Przysiega - serial
$17:00 Teleexpress
+17:30 Jaka to melodia?
:18:00 Klan - telenowela TVP
$18:30 Korona kréléw
S 8:55 Jeden z dziesigciu
+19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn
:20:30 Lesniczéwka
$21:00 Teatr Telewizji:
Oscar dla Emily
$22:15 Audycje Komitetow
: Wyborczych - Sejm
$22:30 Kraj Wojny i Marzen
3:45 Ekstradycja lll - serial
0:50 Paryz moze poczekac
- komedia obyczajowa

£05:10 Jaka to melodia?
:05:40 Przysigga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja
+06:40 Elif - serial, prod. Turgja
$07:25 Audycje Komitetow
: Wyborczych - Sejm
07 45 Audycje Komitetow
Wyborczych - Senat
$08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
:08:40 Korona krolow - tele-
nowela historyczna TVP
£09:20 Ranczo - serial
+10:20 Komisarz Alex - serial
$11:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
12 00 Wiadomosci
_12 15 Agrobiznes
J12

t12:

+14:00 EIif - serial, prod. Turcja
$15:00 Wiadomosci

:15:15 Alarm! - magazyn
:15:35 Gra stow. Krzyzowka

Przysiega
- serial obyczajowy,
prod. Turcja
17 00 Teleexpress
+17:30 Jaka to melodia?
8:00 Klan - telenowela TVP
:18:30 Korona krélow
+18:55 Jeden z dziesieciu
$19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczéwka
+20:55 Zniewolona. Kulisy
+21:00 Zniewolona - serial
+21:55 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
22 45 Audycje Komitetow
Wyborczych - Sejm
_23 05 Ocaleni - reality show
+00:10 Rocky 4 - film fabularny
:01:50 Pokerowy blef - film
:04:00 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

+04:50 Koto fortuny

: - teleturniej

+05:25 Doktor z alpejskiej
wioski - serial

:06:45 Audycje komitetow
wyborczych - Senat
06 55 Audycje komitetow
wyborczych - Sejm
07 15 Pytanie na $niadanie
11 :00 Panorama
:11:05 Pogoda
1:10 Pytanie na sniadanie
: Extra
:11:25 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
+11:55 Barwy szczgscia - serial
: obyczajowy TVP
:12:30 Koto fortuny
$13:05 Tesciowe i synowe. Kto
tu rzadzi? - reality show
$13:35 Gotowi do gotowania.
: Start! - magazyn
$14:05 Cos dla Ciebie
:14:35 Operacja Zdrowie
- Cukrzyca - magazyn

Na sygnale - serial
: fabularyzowany TVP
:15:40 Audycje komitetow
: wyborczych - Sejm
:16:00 Koto fortuny
- teleturniej
6:35 Familiada - teleturniej
7:15 Wiezien mitosci
:18:00 Panorama
+18:20 Pogoda
8:30 Gotowi do gotowania.
Start!
- magazyn
.18 55 Tesciowe i synowe. Kto
turzadzi?- realltyshow
+19:35 Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP
+20:55 M jak mitos¢ - serial TVP
:21:50 0 mnie si¢ nie martw
:22:50 Kino bez granic
-21 graméw - dramat
01 05 Glina - serial kryminalny

:04:50 Koto fortuny
: - teleturniej
+05:25 Doktor z alpejskiej
: wioski - serial,
: prod. Niemcy, 2008
:06:20 Ponad granicami
- reportaz
06 45 Audycje komitetow
: wyborczych - Senat
:06:55 Audycje komitetow
H wyborczych - Sejm
7:15 Pytanie na $niadanie
1:00 Panorama
:11:05 Pogoda
+11:10 Pytanie na $niadanie
: Extra
+11:25 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
+11:55 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
:12:30 Koto fortuny
- teleturniej
$13:05 Tesciowe i synowe. Kto
tu rzadzi? - reality show
:13:35 Gotowi do gotowania.
Start! - magazyn

Dla niestyszacych
- M jak mitosc - serial
15 10 Nasygnale - serial
$15:40 Audycje komitetow
: wyborczych - Sejm
$16:00 Koto fortuny
:16:35 Familiada
- teleturniej
+17:15 Wiezien mitosci
8:00 Panorama
8:20 Pogoda
+18:30 Gotowi do gotowania.
Start! - magazyn
.18 55 Tesciowe i synowe. Kto
turzadzi? - realltyshow
+19:35 Barwy szczescia - serial
: obyczajowy TVP
+20:55 M jak mitosc - serial TVP
1:50 Echo serca - serial TVP
2:50 Swiat bez fikgji
:23:55 O mnie si¢ nie martw
:00:55 Rodzinka.pl - serial

:06:20 Cos dla Ciebie - magazyn

:05:10 Uwaga! - magazyn
+05:35 Mango - telezakupy
$06:50 Nowa Maja
w ogrodzie
:07:20 Akademia ogrodnika
+07:30 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
+11:00 Cofnij czas
- reality show
$12:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13 00 Szkota
4:00 19 + - obyczajowy
$14:30 Szpital - program
: obyczajowy
+15:30 Szkota
6:30 19 + - obyczajowy
7:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:19:00 Fakty
:19:35 Sport
:19:45 Pogoda
+19:50 Uwaga! - magazyn

Doradca smaku
- program kulinarny
: prod. Polska
:20:15 Na Wspdlne; - serial
: obyczajowy, Polska
0:55 Milionerzy
1:30 Top Model - program
rozrywkowy
23 00 Oszukac
przeznaczenie
- film horror, USA, 2000,
rez. James Wong, wyk.
Devon Sava, Ali Larter,
: Kerr Smith, Tony Todd,
. Kerr Smith
:01:05 Stylowy projekt
:01:40 Coza tydzien
- magazyn
prod. Polska
:02:25 Uwaga!
: - magazyn
:02:45 Noc Magii

:04 50 Uwaga!

- magazyn
05 15 Mango
: - telezakupy
$06:20 Kuchenne rewolugje
- program kulinarny
7:20 Doradca smaku
:07:30 Dzieri Dobry TVN

- magazyn
$11:00 Cofnij czas

- reality show

2:00 Ukryta prawda
3:00 Szkota
$14:00 19 + - obyczajowy
+14:30 Szpital - program
: obyczajowy
+15:30 Szkota
+16:30 19 + - obyczajowy
:17:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-
rywkowy
:18:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$19:00 Fakty
+19:35 Sport
:19:45 Pogoda

Uwaga!
: - magazyn
+20:10 Doradca smaku
- program kulinarny
: prod. Polska
20 15 Na Wspolnej
- serial obyczajowy,

: Polska
$20:55 Milionerzy
: - program rozrywkowy
: prod. Polska
21 30 Putapka
- serial, Polska
.22 30 Kuba Wojewddzki
- talk show

:23:30 Superwizjer
: - magazyn reporteréw
+00:05 36, 6 - obyczajowy
1:05 Porwani

- serial, USA
$02:00 Uwaga! - magazyn
:02:25 Noc Magii

: 06 00 Nowy dzier z Polsat

: News

$09:00 Malanowski i Partnerzy
- serial kryminalny

10 00 Dzien, ktoryzmlenll

moje zycie - serial

obyczajowy, prod. Polska

1:00 Dlaczego ja?

2:00 Gliniarze

+13:00 Trudne sprawy

:14:00 Pierwsza mitosc - serial

: obyczajowy, prod. Polska

4:45 Dlaczego ja?

5:50 Wydarzenia

:16:10 Pogoda

:16:15 Interwencja - magazyn

. reporteréw

6:30 Naratunek 112

7:00 Gliniarze

+18:00 Pierwsza mitosc - serial

: obyczajowy, prod. Polska

+18:50 Wydarzenia

9:20 Sport

+19:25 Pogoda

$19:30 Swiat wedtug

Kiepskich - serial

MEGA HIT - Dzien,
w ktérym zatrzymata
sie Ziemia
Nowa wersja filmu
fantastyczno-naukowego
21951 roku. Jennifer
Connelly wciela sie w
doktor Helen Benson,
: ktéra poznaje Klaatu - ko-
: smite usitujacego ostrzec
: Ziemian przed katastrofa.
22 15 LoveIsland.
Wyspa mitosci
: - program rozrywkowy
23 25 W cywilu
John Triton, byty zotnierz
amerykaniskiej piechoty
morskiej, ktory wyrusza
w pos’cig za bezwzgledny-
mii okrutnymi ztodziejami
diamentdw.
01 15 Tajemnice losu

:06:00 Nowy dzien z Polsat
: News

£09:00 Malanowski i Partnerzy :

- serial kryminalny
$10:00 D1|en, ktory zmienit
moje zycie - serial
obyczajowy, prod. Polska
:11:00 Dlaczego ja?
:12:00 Gliniarze
+13:00 Trudne sprawy
4:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy, prod. Polska
+14:45 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja
- magazyn reporteréw
16 30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy, prod. Polska
8:50 Wydarzenia
+19:20 Sport
9:25 Pogoda

$20:10 Ninja Warrior Polska

Love Island. Wyspa
mitosci
23 20 Sekretne okno
Mort Ra|neyJest
uznanym pisarzem, ktory
po rozstaniuz zong zrywa
z ,wielkim $wiatem”
i przenosi sie na prowincje
: do domu nad jeziorem.
H 0dzyskany z trudem
: spokoj, zostaje jednak
zaktdcony, kiedy pewnego
: dnia w drzwiach staje
: tajemniczy mezczyzna,
ktéry przedstawia sie jako
John Shooter i oskarza
gtéwnego bohatera o
plagiat jego powiesci.
1:25 Tajemnice losu
: 4:55 Disco Gramy
- program rozrywkowy
05 40 Telezakupy TV Okazje

9:30 Swiat wedtug Kiepskich :

:07:00 Niezapomniany Leon-
: ard Bernstein
+08:00 Szlakiem miejsc
H niezwyktych
$08:10 Studio Kultura
:08:30 Ostatnie takie trio
-filmTVP
09 25 Dwa zebra Adama
- komedia
11 :00 Dom - Mitosc to tylko
obietnica - serial TVP
:12:45 Wydarzenie aktualne
+13:05 Studio Kultura
$13:20 Freddie Mercury:
The King of Queen
- film dokumentalny
14 35 Niedziela z... polskim
dokumentem
15 25 Absolutorium - film
15 50 Daleko od okna
- dramat, prod. Polska
18 00 Legendy polskiego
: teatru
:19:00 Teledyski
$19:25 Trzeci punkt widzenia
+20:00 Informacje kulturalne

N

Panorama kina
polskiego - Karuzela
- film obyczajowy,
prod. Polska, 2014
22 00 Antyfonie
- Michat Jacaszek
- film dokumentalny
12235 Wiecej niz fikcja
: - Swiat kina w obiektywie
: agencji Magnum
- film dokumentalny
23 40 Bitwa o Anglie - dramat
: wojenny, prod. Wielka
: Brytania, 1969, rez. Guy
Hamilton
:02:00 Informacje kulturalne
+02:30 Kino nocne - Proces
Joanny d'Arc - dramat
$03:45 Tasmy Kultury - Meskie
: $wiaty - widowisko
:04:05 Scena alternatywna
- Mata Orkiestra

:07:00 Teledyski
+08:00 Informacje kulturalne
- informator kulturalny

:08:25 Studio Kultura

- Rozmowy
:08:50 Daleko od okna
- dramat, prod. Polska,
2000, rez. Jan Jakub Kolski,
wyk. Dominika Ostatows-
ka, Dorota Landowska,
Bartosz Opania, Krzysztof

Pieczyniski, Karolina Grusz- 3

: ka, Olgierd tukaszewicz,
: Grzegorz Damiecki
+11:00 Dom - Kolejka do zycia
$12:35 Wydarzenie aktualne
+12:55 Studio Kultura
13 20 Sztuka Frangji- | poleje
sig krew - serial doku-
mentalny, prod. Wielka
Brytania, 2017
14 15 Szlakiem Kolberga
- Dorota Miskiewic
$14:50 Wstep do filmu
: - Droga mtodych
+14:55 Droga mtodych - film

Wesele - dramat,
: prod. Polska, 1972
+18:00 Dokument.pl
:19:05 Teledyski
:19:25 Antyfonie
- Michat Jacaszek
- film dokumentalny
$20:00 Informacje kulturalne
:20:30 Teatr Telewizji
: - Historie zakulisowe
: - spektakl teatralny
:22:00 Lekkie obyczaje
- Czarny kot, biaty kot
: - film fabularny
$00:15 One. Kobiety kultury
:00:45 Mtoda Polska
:01:10 Nocny dokument
- Nauka chodzenia
- film dokumentalny
:02:10 Informagje kulturalne
:02:35 Panorama kina
polskiego - Karuzela

:06 00 112: na kazde
wezwanie
07 00 Kobra - oddziat
: specjalny
: - fabularny
:08:00 Lombard Iycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
$09:00 Rodzinny interes
+10:00 Zaklinaczka duchéw
$12:00 Kobra - oddziat
: specjalny - fabularny
$14:00 Agenci NCIS:
: Los Angeles
H - fabularny
Agenci biura NCIS
: w Los Angeles dziataja
: pod przykrywkq, by ro-
: zwigzywac trudne i czesto
szokujace sprawy.
15 00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
$16:00 Rodzinny interes
$18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

$05:00 Szkota
+06:00 Mango telezakupy
07 35 Sad rodzinny
- program sadowy
08 35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
09 35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
H - program sadowy
:10:35 Big Brother Pobudka
$10:40 Szpital
311:40 Big Brother
+12:40 19 + - obyczajowy
$13:50 Ukryta prawda
+14:50 Big Brother

: Popotudnie
+14:55 Sad rodzinny
: - program sadowy
15:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
16 55 Szpital - program
: obyczajowy

17 55 Big Brother
Podwieczorek
$18:00 W-11 Wydziat Sledczy

:06:00 Buffy, postrach
: wampirow
$07:05 KudtatyiScooby
: Doo na tropie
$08:00 Nasz nowy dom
: :09:00 Nasza Klasa
+10:00 Mitosc na Zakrecie
:10:30 Bumerang
$11:00 Przekleta
$12:00 Galileo
13 00 Detektywi w akji
- serial kryminalny,
prod. Polska
$14:00 STOP Drogéwka
+15:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy,
prod. Polska
$16:00 Sekrety Sasiadéw
:17:00 Miodowe Lata
:18:00 Nasza Klasa
:19:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy
£20:00 Mitos¢ na Zakrecie
$20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
: Kryminalny
21 30 Gwiazdy Kabaretu

13 Dzielnica
Tajniak i byty przestepca
prébuja przenikna¢ do
gangu, aby rozbroi¢
bombeg neutronowa.
21 :30 Pocatunek smoka
Chiriski policjant, Liu Jian,
przybywa do Paryza, by
prowadzic Sledztwo wraz
H z tamtejszymi stuzbami.
Kiedy zostaje wrobiony w
morderstwo, pomaga mu
przypadkowo poznana
: prostytutka, Jessica.
$23:40 Pita mechaniczna 3D
:01:35 Taki jest swiat
- program informacyjny
:02:15 Tajemnice
medyczne
- film akgji
$03:10 Dyzur
:04:00 Na jedwabnym szlaku

:06:00 112: na kazde

: wezwanie

+07:00 Kobra - oddziat

H specjalny

: -fabularny

:08:00 Lombard. Iycie

pod zastaw
- serial obyczajowy

$09:00 Rodzinny interes

$10:00 Zaklinaczka duchéw
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi

komunikowac sie z zagubi-

: onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
: na druga strone.
+12:00 Kobra - oddziat

: specjalny
: - fabularny
+14:00 Agenci NCIS: Los Ange-
: les
- fabularny

$15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

16 00 Rodzinny interes

Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
: prod. Polska
20 00 16 przecznic
Podstarzaty policjant
-alkoholik otrzymuje
zadanie eskortowania do
: gmachu sadu wieznia,
H ktéry ma zeznawac przeci-
: wko skorumpowanym
policjantom.
21 55 Red 2
+00:10 Szybki szmal
$02:00 Tajemnice
medyczne
- film akgji
03 00 Najedwabnym szlaku
- serial dokumentalny
04 35 Zarchiwum poligji
- fabularny
05 00 Dyzur

Zakochani po uszy
- serial, Polska
:20:00 Big Brother
221:00 Och, Karol Il
H - film komedia,
Polska, 2011,
rez. Piotr Weresniak,
wyk. Piotr Addamczyk,
: Matgorzata Socha,
: Matgorzata Foremniak,
: Katarzyna Zielifiska, Marta
Zmuda-Trzebiatowska,
Katarzyna Glinka, Anna
Mucha, Jan Frycz
23 15 Big Brother Nocg
+23:50 Hobbit: Pustkowie
Smauga
-film przygodowy,
USA, Nowa Zelandia,
2013, rez. Peter
: Jackson
:03:10 Noc Magii

$05:00 Szkota
:06:00 Mango telezakupy
07 35 Sad rodzinny
- program sadowy
08 35 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$09:35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
H - program sadowy
:10:35 Big Brother Pobudka
$10:40 Szpital - program
: obyczajowy
+11:40 Big Brother
$12:40 Zakochani po uszy
- serial, Polska
$13:15 19 + - obyczajowy
+13:50 Ukryta prawda
- program obyczajowy

14 50 Big Brother Popotudnie

$14:55 Sad rodzinny
+15:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
$16:55 Szpital
$17:55 Big Brother
Podwieczorek

W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
19 30 Zakochani po uszy
- serial, Polska
20 00 Big Brother
21 00 Nocny posclg
- film sensacyjny,
USA, 2015, rez. Jaume
Collet-Serra, wyk. Liam
Neeson, Ed Harris, Joel

Kinnaman, Boyd Holbrook,

Bruce McGill, Vincent
D’Onofrio

: 23 25 Big Brother Noca 2

$00:00 Mad Max pod Koputa

: Gromu - film S-F, Aus-
tralia, 1985, rez. George
Miller, George Ogilvie,
wyk. Mel Gibson, Tina
Turner, Angelo Rossitto,
Helen Buday

02 25 Noc Magii

Zabéjcza gtebia

Akgja filmu rozgrywa

sie nad rzeka Luizjana,

gdzie spotykaja sie byli

matzonkowie: Sanders

iKelly, by na zlecenie

pewnej firmy wspélnie

poszukiwac zt6z ropy.

: Do ich zespotu dotacza

H dwojka przestepcow:
Ice i Jerry, ktorzy poszuku-
ja pieniedzy, ukrytych

: na dnie rzeki. Wyprawa

: badawcza przeradza

: sie w koszmar, kiedy
zostaja zaatakowani przez
rekina-ludojada...

00 30 Galileo

: - popularno-naukowy

:01:30 Tuz przed tragedia

:02:35 Graffiti

:03:05 SuperLudzie

:06:00 Buffy, postrach
: wampiréw
:07:05 KudtatyiScooby
: Doo na tropie
:08:00 Nasznowy dom
:09:00 Nasza Klasa
£10:00 Mitosc na Zakrecie
:10:30 Bumerang
:11:00 Przekleta
$12:00 Galileo
:13:00 Detektywi w akgji
- serial kryminalny,
: prod. Polska
$14:00 STOP Drogéwka
+15:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy,
prod. Polska
$16:00 Sekrety Sasiadéw
+17:00 Miodowe Lata
$18:00 Septagon
:19:00 Policjantki i Policjanci
: - serial obyczajowy
£20:00 Mitosc na Zakrecie
:20:30 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny
- serial obyczajowy

Gladiator
- film sensacyjny, USA,
1992, rez. Herrington
Rowdy, wyk. Gooding
Cuba, Dennehy Brian,
Loggia Robert, Marshall
James, Davis Ossie
Mtody bokser zwany
: “Wielka Nadzieja Biatych”
H staje do pojedynku z
czarnoskorym mistrzem .
Nie przypuszcza, ze
: jest marionetkg w
E rgkach bezwzglednego
impresario...
23 50 Smier¢ na 1000
sposobow
00 45 STOP Drogéwka
- magazyn
01 45 Tuz przed tragedia
$02:50 Graffiti
:03:05 Magazyn Atleci Polsat
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-05 10 Jaka to melodia?

+05:40 Przysigga - serial obycza- 3

: jowy, prod. Turcja
+06:35 Elif - serial, prod. Turcja
$07:25 Audycje Komitetow
: Wyborczych - Sejm
107:45 Audycje Komitetow
: Wyborczych - Senat
$08:00 Wiadomosci
+08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
:08:40 Korona krélow - tele-
nowela historyczna TVP
09:20 Ranczo - serial
obyczajowy TVP
$10:15 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
:11:05 Ojciec Mateusz
: - serial kryminalny TVP
$12:00 Wiadomosci
2:15 Agrobiznes
:12:30 Agropogoda - magazyn
+12:35 Rok w ogrodzie Extra
:12:50 Naturaw Jedynce
: - Szpiedzy wrod
zwierzat 2. Inteligencja
SERIAL OBYCZAJOWY

.
.

2014
+15:00 Wiadomosci

:15 Alarm! - magazyn

: $15:35 Gra stow. Krzyzéwka
$16:05 Przysiega - serial

: -telenowela TVP

+18:30 Korona kréléw
+18:55 Jeden z dziesigciu
+19:30 Wiadomosci

.20 10 Alarm! - magazyn

$20:30 Lesniczéwka

:21:00 Wielki Test

: 0 Moniuszce

+22:30 Audycje Komitetow

: Wyborczych - Sejm

+22:40 Ostatni Boj- film

5 SEAL Team - komando
Foki - serial, prod. USA

-04.45 Koto fortuny
- teleturniej
$05:25 Doktor zalpejskiej

: wioski - serial,

. prod. Niemcy, 2008

106 15 Pozyteczni.pl
-magazyn

06 45 Audycje komitetow
wyborczych - Senat

06:55 Audycje komitetow
wyborczych - Sejm

:07:15 Pytanie na $niadanie

211:00 Panorama

£11:05 Pogoda

: +11:10 Pytanie na $niadanie
Extra

$11:25 Rodzinka. pl - serial
komediowy TVP

+ 11:55 Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP

+12:30 Koto fortuny - teleturniej

$13:05 Tesciowe i synowe. Kto
turzadzi? - reality show

11335 Gotowi do gotowa-
nia. Start! - magazyn
kulinarny

SERIAL OBYCZAJOWY

.
.

.
.

cssss

(LA ERDIa niestyszacych
: - M jak mitosc - serial
+15:10 Nasygnale - serial
:15:40 Audycje komitetow
wyborczych - Sejm
£16:00 Koto fortuny
:16:35 Familiada - teleturniej
:17:15 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
:18:20 Pogoda
+18:30 Gotowi do gotowania.

Start!

+18:55 Tesciowe i synowe.
Kto tu rzadzi?
: - reality show
+19:35 Barwy szczescia - serial
:20:55 Nadobreinazte
+21:55 Nasygnale - serial
222:35 Kino relaks - Monte Carlo
: - komedia
$00:35 Najgorszy Kucharz
+01:35 Swiat bez tajemnic

cee

.
:

-04 50 Uwaga! - magazyn
£05:15 Mango - telezakupy
06 20 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-roz-

: rywkowy

+07:20 Doradca smaku

+07:30 Dzier Dobry TVN

:11:00 Cofnij czas

: - reality show

£12:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
$13:00 Szkota

214:00 19 + - obyczajowy

£14:30 Szpital - program

H obyczajowy
15:30 Szkota

+16:30 19 + - obyczajowy

:17:00 Kuchenne rewolucje

H - program kulinarno-roz-

: rywkowy

:18:00 Ukryta prawda

:19:00 Fakty

£19:35 Sport

:19:45 Pogoda

$19:50 Uwaga! - magazyn

£20:10 Doradca smaku

SERIAL OBYCZAJOWY

v{IHENNa Wspolnej
- serial obyczajowy,
: Polska
:20:55 Milionerzy
21:30 Starsza pani musi
fikna¢
22 30 Kryptonim
U.N.C.L.E.
- film sensacyjny,
Wielka Brytania,
USA, 2015, rez. Guy
Ritchie, wyk. Henry
Cavill, Armie Hammer,
Alicia Vikander, Elizabeth
Debicki, Hugh Grant, Jared
: Harris
:00:55 Kosci - serial, USA
01:50 Superwizjer
- magazyn reporterow
:02:25 Uwaga!
- magazyn
:02:50 Noc Magii

.
.
.

.
.
.

.
.
.

.
.
.

.
:

:06.00 Nowy dzien z Polsat
News
:09:00 Malanowski i Partnerzy
: - serial kryminalny
:10:00 Dzien, ktory zmienit
: moje zycie - serial
obyczajowy, prod. Polska
+11:00 Dlaczego ja?
'12 00 Gliniarze
+13:00 Trudne sprawy
+14:00 Pierwsza mitosc - serial
: obyczajowy, prod. Polska
:14:45 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
’16 10 Pogoda
:16:15 Interwencja - magazyn
reporterow
$16:30 Naratunek 112
:17 00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitosc - serial
obyczajowy, prod. Polska
$18:50 Wydarzenia
+19:20 Sport
$19:25 Pogoda
$19:30 Swiat wedtug
: Kiepskich - serial

MAGAZYN

Nasz Nowy Dom
- magazyn
:21:10 Zawsze warto
:22:15 Lovelsland.
Wyspa mitosci
23 20 Rozmowy noca
Matylda zarahia na zycie
lepiac anioty z ciasta.
Wie, ze szukanie faceta na
cafe zycie to zadanie na...
cate zycie. Buduje wiec
wymysIng strategie i daje
ogtoszenie do gazety. Bar-
tek gotuje w eleganckiej
restauracji.
:01:25 Nasz Nowy Dom
-magazyn
prod. Polska
03:25 Tajemnice losu
:04:55 Disco Gramy
- program rozrywkowy
05 40 Telezakupy TV Okazje

.
.
.

.
.
.

cesccsscces

.
.
.

.
:

:07.00 Teledyski - muzyka
H klasyczna
:08:00 Informacje kulturalne

+08:25 Studio Kultura

+08:40 Dobranocka - film

: animowany

09 00 Wesele - dramat, prod.
Polska, 1972, rez. Andrzej
Wajda, wyk. Marek
Walczewski, lzabella
Olszewska, Ewa Zigtek,
Daniel Olbrychski, Emilia
Krakowska, Mieczystaw
Stoor, Kazimierz Opalinski,
Henryk Borowski, Marek
Perepeczko, Janusz
Bukowski

'11 :00 Dom - serial TVP

+12:35 Wydarzenie aktualne

$12:55 Studio Kultura

+13:20 Ewolucja hip hopu
- Zundergroundu do
mainstreamu - film doku-
mentalny, prod. Kanada

:14:15 Wydarzenie aktualne

:14:45 Wystrzat - film TVP

DRAMAT

cesessccnse

.
.

.
.

L[HFNGeboi cien

: Francja
:18:00 Maurizio Pollin
- wirtuoz fortepianu

19:00 Rzeszow - reportaz
$19:25 Force Field - Mtodzi

polscy artysci w Wenegji
£19:50 Ktéredy po sztuke
$20:00 Informacje kulturalne
£20:30 Nawschod

od Hollywood
: - W syberyjskich lasach
.22 10 Pegaz
$22:45 Ziemia, planeta ludzi
- Rumble. Jak Indianie
zatrzesli Swiatem muzyki

.
.
.

Kanada, 2017
00:40 EllaFitzgerald cz.2
:01:35 Lekkie obyczaje
- Czamny kot, biaty kot

s

cesccssccsnns

-dramat, prod. Portugalia, ¢

- film dokumentalny, prod.

-06 00 112: na kazde
wezwanie
07 00 Kobra - oddziat
: specjalny
. - fabularny
$08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
'09 00 Rodzinny interes
£10:00 Zaklinaczka duchéw
12 00 Kobra - oddziat
specjalny - fabularny
Serial 0 niemieckich
poligjantach, ktérzy patro-
luja autostrade wiodaca
ze wschodu na zachéd
Europy. W swojej pracy
spotykaja przemytnikow,
handlarzy narkotykéw i
wiele innych podejrzanych
0s6b. Czesto musza
dokonywac szalericzych
poscigow za uciekajacymi
przestepcami.
14 00 Agenci NCIS:
: Los Angeles - fabularny

- SERIAL OBYCZAJOWY

cescessccccssssssccns

ceescsssscns

([ Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
: prod. Polska
18 00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
+20:00 9. kompania
$22:50 Stalingrad
£01:20 Gorka Dolna
:02:20 Moje Grand Prix.
: Bartek Marszatek
:02:55 Menu na miare
- fabularny
: 04 05 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
+05:00 Dyzur

.
.
.

cescesee

.
.

.
:

+05:00 Szkota
£06:00 Mango telezakupy
+07:35 Sad rodzinny - program

sadowy

:08:35 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
$09:35 Sedzia Anna Maria

: Wesotowska - program

: sadowy

:10:35 Big Brother Pobudka

+10:40 Szpital - program

: obyczajowy

:11:40 Big Brother

£12:40 Zakochani po uszy

H - serial, Polska

+13:15 19 + - obyczajowy

+13:50 Ukryta prawda

:14:50 Big Brother

: Popotudnie
$14:55 Sad rodzinny - program

: sadowy

$15:55 Sgdna Anna Maria

Wesotowska

:16:55 Szpital

317:55 Big Brother

: Podwieczorek

PROGRAM KRYMINALNY

.
.

- program kryminalny

prod. Polska

$19:30 Zakochani po uszy

- serial, Polska

20:00 Big Brother

21 00 Teoria wszystkiego
- film obyczajowy,
Japonia, Wielka
Brytania, USA, 2014,
rez. James Marsh,
wyk. Eddie Redmayne,
Felicity Jones

: 23 35 Big Brother Noca

$00:10 Nowszy model
- film komedia,
USA, 2009, rez. Bart
Freundlich, wyk. Catherine
Zeta-Jones, Justin Bartha,
Joanna Gleason, Lynn
Whitfield, Art Garfunkel

02 15 Noc Magii

.
.
*2

cesecccces
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:

+06:00 Buffy, postrach
H wampirow
$07:05 KudtatyiScooby Doo na
: tropie
$08:00 Nasznowy dom
-09 00 Septagon
+10:00 Mitosc na Zakrecie
+10:30 Bumerang
$11:00 Przekleta
£12:00 Galileo
+13:00 Detektywi w akdji
: - serial kryminalny,
: prod. Polska
£14:00 STOP Drogéwka
‘15 00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy,
prod. Polska
$16:00 Sekrety Sasiadow
:17 00 Miodowe Lata
+18:00 Septagon
:19:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy
20:00 Mitosc na Zakrecie
$20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
$21:30 Gabinet numer 5

SERIAL KRYMINALNY

2
.

yyH[}Sprawiedliwi - Wydziat

: Kryminalny

- serial kryminalny

prod. Polska

22:40 Prawo zemsty
Shelton, kochajacy
maz i ojciec, traci dwie
najdrozsze osoby - zone
i corke — brutalnie zam-
ordowane przez dwéch
wtamywaczy. Sprawcy
zostaja schwytani, ale - na
skutek ugody prokuratora,
Nicka Rice’a - jeden z nich
dostaje ztagodzony wyrok
W zamian za zeznania

H przeciwko drugiemu.

:00:55 Kobiety i mafia

$01:55 $mieréna 1000

: sposobow

$02:25 Interwencja

£02:40 Top 10 lista przebojow

.
.
.

cesscssce

.
.
.
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| tve1 B 1wz J v [ pousar TVP Kultura TV Puls

05:10 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
05 40 Przysiega - serial obycza-
jowy, prod. Turcja, 2019
'06 40 Elif - serial, prod. Turcja,
07 25 Audycje Komitetow
Wyborczych - Sejm
$07:45 Audycje Komitetow
: Wyborczych - Senat
$08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:40 Korona krélow - tele-
: nowela historyczna TVP
$09:20 Ranczo - serial
obyczajowy TVP
10:20 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
$11:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
2:00 Wiadomosci
+12:15 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn
5 To sie optaca - magazyn
2:50 Naturaw Jedynce
SEI;IAL OBYCZAJOWY

.
.

L LHI[RENf - serial, prod. Turdja,
B 2014
:15:00 Wiadomosci
:15:15 Alarm!

- magazyn

15:35 Gra stow. Krzyzowka
+16:05 Przysiega - serial
7:00 Teleexpress

+17:30 Jaka to melodia?
:18:00 Klan - telenowela TVP
+18:30 Korona kréléw

$18:55 Jedenz dziesieciu

+19:30 Wiadomosci
: $20:10 Audycje Komitetow
: Wyborczy(h Sejm
:20:25 Pitka nozna

- Eliminacje EUR0 2020:
totwa - Polska
23:00 Sprawa dla reportera
:24:00 Magazyn sledczy Anity
Gargas - magazyn
+00:35 Tanie Dranie

.
.
.

.
.
.

.
:

04 45 Koto fortuny
- teleturniej
$05:20 Doktor z alpejskiej
: wioski - serial
:06:15 Operacja Zdrowie
H - Cukrzyca - magazyn
: medyczny
:06:45 Audycje komitetow
: wyborczych - Senat
£06:55 Audycje komitetow
wyborczych - Sejm
:07:15 Pytanie na $niadanie
:11:00 Panorama
£11:05 Pogoda
111:10 Pytanie na $niadanie
: Extra
'11 :25 Rodzinka.pl - serial
. komed|owyTVP
+11:55 Barwy szczgdcia
- serial obyczajowy TVP
12 30 Koto fortuny
- teleturniej
13:05 Tesciowe i synowe. Kto
turzadzi? - reality show
:13:35 Gotowi do gotowania.
H Start! - magazyn
SERIAL OBYCZAJOWY

.
.

cesccsee

{LA[ANa dobreinazte
: - serial TVP
+15:10 Na sygnale - serial
$15:40 Audycje komitetow
wyborczych - Sejm
216:00 Koto fortuny
: - teleturniej
$16:35 Familiada
: - teleturniej
117:15 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
$18:30 Gotowi do gotowania.
Start! - magazyn
18:55 Tesciowe i synowe. Kto
turzadzi? - realltyshow
+19:35 Barwy szczgscia - serial
: obyczajowy TVP
+20:50 Najgorszy Kucharz
:21:40 Wkreceniw randke
:22:55 Artur - komedia
:00:50 Blef Coogana - film
: fabularny, prod. USA

cesscssne

£04:50 Uwaga! - magazyn
’05 15 Mango - telezakupy
:06:20 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarno-roz-
: rywkowy
+07:20 Doradca smaku
:07:30 Dzieri Dobry TVN
:11:00 Polowanie

na mieszkanie
12:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy
$13:00 Szkota
214:00 19 + - obyczajowy
-14 30 Szpital - program
H obyczajowy
:30 Szkota
+16:30 19 + - obyczajowy
$17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

cesccsee

:19
: 19 35 Sport
$19:45 Pogoda
50 Uwaga! - magazyn
$20:10 Doradca smaku

HENNa Wspdlnej
- serial obyczajowy,
: Polska
:20:55 Milionerzy
21:30 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-

: rywkowy

22 30 Tylko mnie kochaj
- film komedia, Polska,
2006, rez. Ryszard Zator-
ski, wyk. Maciej Zakosciel-

.
.
.

cessces

Julia Wréblewska, Grazyna
Szapotowska, Jan Frycz,
Marcin Bosak

00 35 Putapka
- serial, Polska

01:35 Kobieta na kranicu
Swiata

:02:10 Uwaga!

: - magazyn

:02:35 Noc Magii

.
:

cesccsscces

.
.
.

ny, Agnieszka Grochowska,

306 00 Nowy dzier z Polsat

: News

:+09:00 Malanowskii Partnerzy

: - serial kryminalny, prod.

. Polska

+10:00 Dzieﬁ, ktory zmienit
moje zycie - serial
obyczajowy, prod. Polska

$11:00 Dlaczego ja?

£12:00 Gliniarze

$13:00 Trudne sprawy

:14:00 Pierwsza mitos¢ - serial

: obyczajowy, prod. Polska

+14:45 Dlaczego ja?

$15:50 Wydarzenia

$16:10 Pogoda

+16:15 Interwencja - magazyn

$16:30 Naratunek 112

+17:00 Gliniarze

+18:00 Pierwsza mitos$¢ - serial
obyczajowy, prod. Polska

$18:50 Wydarzenia

£19:20 Sport

$19:25 Pogoda

9:30 Swiat wedtug Kiepskich :

$20:05 Nasz NowyDom

SERIAL OBYCZAJOWY

21:10 Przyjaclolkl

- serial obyczajowy

: prod. Polska

:22:15 Lovelsland.

Wyspa mitosci
- program rozrywkowy

23 20 Rewers
Gtéwna akja rozgrywa sie
w Warszawie w 1952 rok.
To kolejny demaskatorski
film, rozliczajacy sie z era
stalinizmu, tyle ze tym
razem opowies¢ zostata
utrzymana w stylistyce
czarnej komedii. Gtéwna
bohaterka jest Sabina
; »szaramyszka”, ktora
wiasnie przekroczyta
trzydziestke. W jej
zyciu wyraznie brakuje
mezczyzny.

$01:30 Zakoriczenie

essssee

.
.
.

cesccsscces
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.
s

7 00 Teledyski - muzyka
klasyczna
$08:00 Informaqe kulturalne -
informator kulturalny
$08:25 Studio Kultura
-08 45 Casting - dokumentalny
$09:15 Geboi cieri - dramat,
prod. Portugalia, Francja
$11:00 Dom - serial TVP
+12:35 Wydarzenie aktualne
:13:00 Studio Kultura
+13:20 Kre¢! Jak kochasz to
krec! - film dokumental-
ny, rez. Andrzej Wajda
+14:20 Czarno - czamy film.
Piosenki Tadeusza Nalepy
+15:15 Czy mozna sig przysigsé
H - film dokumentalny,
: rez. Tomasz Tryzna
$16:00 Cwat - komediodramat
:18:00 Dokument tygodnia
: - Artysci antagonisci
£19:00 Teledyski
:19:20 Pegaz
00 Informacje kulturalne
$20:30 Wstep do filmu

FILM OBYCZAJOWY

.
.

cesccsce

20 30 Czwartkowy klub
filmowy - Portier z
Hotelu Atlantic
- film obyczajowy,
prod. Niemcy, 1924,
rez.F.W. Murnau,
wyk. Emil Jannings
22 10 Koto pidra - magazyn
+22:40 Scena Klasyczna
: - 55 Atom String Quartet
+23:30 Portrety - Tati ekspres,
: prod. Francja, 2015

:00:40 Nawschad od Holly-
wood - Boski porzadek,
prod. Szwajcaria, 2017,
rez. Petra Biondina Volpe,
wyk. Marie Leuenberger
+02:25 Informacje kulturalne
202:50 Kino nocne

- Turysta - dramat,
prod. Francja, Norwegia,

: Szwedja

.
s

cesccssccscns
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306 00 112: na kazde

: wezwanie

:07:00 Kobra - oddziat
specjalny - fabularny
Serial 0 niemieckich
policjantach, ktérzy patro-
luja autostrade wiodaca
ze wschodu na zachéd
Europy. W swojej pracy
spotykaja przemytnikow,
handlarzy narkotykéw i
wiele innych podejrzanych
0s6b. (zesto musza
dokonywac szaleficzych
poscigow za uciekajacymi
przestepcami. Strzegac
porzadku na autostradzie,
codziennie pokonuja
wiele niebezpieczenstw,
stawiajac czota groznym

bandytom. .

08:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

:09:00 Rodzinny interes

$10:00 Zaklinaczka duchéw

SERIAL FABULARNY

cesccssccccssscscccns

cesccssccns

.
.

{PE\[NKobra - oddziat
specjalny
: - fabularny
$14:00 Agenci NCIS:
Los Angeles
- fabularny
15 00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Rodzinny interes
18 00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
+20:00 Blondynka
: w koszarach
+22:00 Litewski przekret
$23:55 American Pie:
§ Bractwo Beta
:01 :35 OjciecTed
:02:50 Menu na miare
$03:40 Taki jest Swiat
: - program informacyjny

.
s

.
.
.

spegesses

£05:00 Szkota

£06:00 Mango telezakupy
35 Sad rodzinny
+08:35 Ukryta prawda

: - program obyczajowy
+09:35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy

$10:35 Big Brother Pobudka

-10 40 Szpital - program
obyczajowy

$11:40 Big Brother

.12 40 Zakochanipo uszy

: - serial, Polska

+13:15 19 + - obyczajowy

13 50 Ukryta prawda

- program obyczajowy
: 14 50 Big Brother
: Popotudnie

+14:55 Sad rodzinny

:55 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

16:55 Szpital
+17:55 Big Brother

: Podwieczorek

$18:00 W-11 Wydziat Sledczy

SERIAL OBYCZAJOWY
I

0
.

(LBl M 7akochani po uszy
H - serial, Polska
+20:00 Big Brother
$21:00 Zemsta cieciow
- film komedia,
USA, 2011, rez. Brett Rat-
ner, wyk. Eddie Murphy,
Ben Stiller, Casey Affleck,
Alan Alda, Matthew
Broderick, Judd Hirsch,

: Tea Leoni

:23:15 Big Brother Noca

:23:50 Powr6t Batmana
- film przygodowy,
prod. USA, 1992,
rez. Tim Burton,
wyk. Michael Keaton,
Danny DeVito, Michelle
Pfeiffer, Christopher
Walken, Michael
Gough

02 35 Noc Magii

cesees cesccscccscsscscne

cesscsscscns

.
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306 00 Buffy, postrach
: wampiréw
07 05 Kudtaty i Scooby
: Doo na tropie
: - film animowany
+08:00 Nasz nowy dom
$09:00 Septagon
:10:00 Mitosc na Zakrecie
£10:30 Bumerang
£11:00 Przekleta
:12:00 Pekniesz ze Smiechu
$13:00 Detektywi w akgji
- serial kryminalny,
prod. Polska
£14:00 STOP Drogowka
:15:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy
$16:00 Sekrety Sasiadow
:17 00 Miodowe Lata
:18:00 Septagon
:19:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy,
prod. Polska
:20:00 Mitos¢ na Zakrecie
$20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
: Kryminalny
KOMEDIA ROMANTYCZNA

cesee

.
.

viE.MUciekajaca panna
mioda
- komedia romantyczna
Ike Graham jest nowojor-
skim felietonista.
W poszukiwaniu weny
twdrczej wybiera sie do
pobliskiego baru. Tam
styszy historie dziewcz-
yny, ktdra uwielbia stan
narzeczeniski, ale boi sie
$lubu. ke pisze o niej
felieton. Maggie wiciekta
na autora planuje odwet.
Jednak nie wie jak to sie
dla niej zakoniczy...

00 00 Tuz przed tragedia
- program dokumentalny
Twércy programu probuja
odtworzy¢iszczegétowo
omowic katastrofy
naszych czasow.

eeecescccscssccccccscssssccssscssns
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20 OGLOSZENIA

OGLOSZENIA DROBNE
ZA DARMO

Bezptatne ogloszenia drobne przyjmujemy tylko od osob prywatnych.

TO PROST

4 pazdziernika 2019 M Moja Gazeta

podaj kategorie: SPRZEDAM, KUPIE, ROZNE, MOTORYZACJA,
NIERUCHOMOSCI, PRACA, ROLNICTWO, ZWIERZETA, TOWARZYSKIE

SWOJE OGEOSZENIE DO 100 ZNAKOW WYSLLJ:
-SMS pod numer 519077782 ZA DARMO

Na koniec podaj, przezile tygodni ogltoszenie ma sie ukazywac.

M MOJAGAZETA

@ Kupie monety nieobiegowe z
Polski i Niemiec oraz inne, kolek-
cjonerskie z catego Swiata, w tym
dwuztotowki obiegowe od 1995 do
1999 . tel. 602 128 246

@ Kupie butle propan-butan 11 kg
do kuchenki gazowej. Polska lub
niemiecka. tel. 68 470 35 61

SPRZEDAM

@ Sprzedam dom jednorodzinny
z garazem w Zarach pow. 133m2,
budynek gosp. 14,9m2, dziatka
531m2, tel. 889 234 086

@ Sprzedam drewno opatowe i
kominkowe. tel. 728 480 003

@ Sprzedam pieluchy anatomiczne
SENI dla osoby dorostej i podktady na
tozko 60 na 90. tel. 732 621 050

@ Sprzedam telewizor LG 42 cale
1500 z, radioodtwarzacz samocho-
dowy, parasol o srednicy 270 cm
kremowy, nowy. tel. 530 521 033

@ Pianino marki ,Czajkowski” z
metalowa ptyta kolor, czarno-bra-
zowy zadbane. Wymaga jedynie
strojenia. Cena do uzgodnienia po
obejrzeniu instrumentu. Zary tel.
663972100

@ Sprzedam regat. Szafka biata,
lustro krysztatowe w ztotej drew-
nianej ramie, duza klatka dla gryzo-
ni. tel. 530 521 033

@ Sprzedam dwie sofy rozktada-
ne, jedna dwu, a druga trzyoso-
bowa z pojemnikami na posciel.
Kolor miodowo-brazowy,zadbane
nie zniszczone. W dobrej cenie. Za-
ry tel.663972100. Oferta tylko w
komplecie.

@ Grzejnik fazienkowy monto-
wany do $ciany, nowy. Umywalka
uzywana z baterig lub bez baterii.
tel. 530521 033

@ Kuchenka elektryczna z jedng
ptyta grzejng, nowa. Stét drewnia-
ny ogrodowy. Skrzynki balkonowe
rattan, nowe. Koszyk rowerowy
nowy. tel. 530 521 033

REKLAMA

KANCELARIA
PRAWNA

FE SOLAC

MIALES WYPADEK?

www.solace.pl

Odzyskaj nalezne odszkodowanie.
Wszystkie rodzaje wypadkow. Bez oplat wstepnych.

=

ZADZWON

606 805 778

REKLAMA

W -
il

Zary, ul., Gornoslaska 2 - www.partnernieruchomosci.info

%"PARTNER_ NIERUCHOMOSCI

© 533 308 999

[ARY
MIESZKANIE NA SPRZEDAZ
W KAMIENICY
2 POKOJE, | PIETRO

@ Torebka Louis Vitton, biurko w
idealnym stanie, stuchawki dr Beats
drei monster, oscieznica requlowa-
na biafa firmy Porta oryginalnie
zapakowana nowa, kserokopiarka.
tel. 530 521 033

@ Torba - transporter dla psa no-
wa, materac 160x200 Srednio twar-
dy, grubos¢ materaca 26 cm, nowy.
tel. 530 521033

@ Sprzedam papugi faliste. tel.
669 412 394

@ Sprzedam gazowy podgrze-
wacz wodny junkers firmy TERMET,
2,5-letni. Cena 350 zt do negocjacji.
tel. 515124 238

@ Sprzedam wkfady anatomiczne
SENI dla osoby dorostej i podktady
natézko 60 na 90, tel. 732 621 050

NIERUCHOMOSCI

¢ Sprzedam |ub wynajme lokal na
ul. Srédmiejskiej, bytej Buczka 20.
tel. 514 383 856

@ Sprzedam dom jednorodzinny
z garazem w Zarach pow. 133m2,
budynek gosp. 14,9m2, dziatka
531m2, tel. 889 234 086

,0 Wynajme lokal dla banku na ul.
Srddmiejskiej 20 albo sprzedam. tel.
514383 856

@ Mieszkanie M3, dwa pokoje z
kuchnia, I pietro, 44 m kw, z przyna-
lezng piwnica, ul. Szymanowskiego
w Zarach - sprzedam. tel. 889 630
513

@ Kawalerka do wynajecia z miej-
scem na samochéd w Zarach Ku-
nice, ogrzewanie piecowe. tel. 696
261345

@ Kunice — bardzo tadne dziatki
na sprzedaz, Partner Nieruchomo-
Sci, nr tel: 533-308-999

@ iary - dziatki na sprzedaz w
Zarachiw okolicy, rézna powierzch-
nia, dobre ceny, Partner Nierucho-
mosci, nr tel: 533-308-999

2 Zary — kawalerka na sprzedaz,
w kamienicy, | pietro w cenie 97
tys. Partner Nieruchomosci, nr tel:
533-308-999

@ Zary - lokal ustugowy na sprze-
daz, o pow. 32,80 m2, na parterze w
cenie 120 tys. Partner Nieruchomo-
$ci, nr tel: 533-308-999

@ Zary — mieszkanie na sprzedaz
w kamienicy, parter, 3 pokoje, w ce-
nie 230 tys, Partner Nieruchomosci,
nr tel: 533-308-999

@ Olbrachtéw - dziatki na sprze-
daz z warunkami zabudowy, media
przy nieruchomosci, Partner Nieru-
chomosci, nr tel: 533-308-999

Ciasto

zorzechami

Skiadniki

- 11i1/3 szklanki maki pszennej (okoto 250 g)

- 3/4 szklanki cukru

« 2 szklanki startej marchewki
- 2/3 szklanki stopionego masta
- 2 szklanki posiekanych orzechéw wtoskich lub

migdatéw
 4jajka

- 1 szklanka jabtek; pokrojonych w drobng kostke
- 5 tyzek suszonej zurawiny

= 50 ml rumu

- 2 tyzeczki sody oczyszczonej

-« 111/2 tyzeczki proszku do pieczenia
- 1tyzeczka ekstraktu z wanilii

- szczypta gatki muszkatotowej

- szczypta soli

- szczypta zmielonych gozdzikéw

« szczypta cynamonu

- skérka z jednej pomaranczy

Krem zbialej czekolady imascarpone

= 250 g serka mascarpone

- 1 tabliczka biatej czekolady
- skérka ze $wiezej pomaranczy

Wykonanie

Mieszamy sktadniki suche: make, przyprawy,
proszek do pieczenia, sode, cukier. Namaczamy
zurawine w rumie. W osobnym naczyniu ubijamy
jajka, dolewajac stopniowo stopione i ostudzone
masto. tgczymy sktadniki suche z mieszaning ja-
jek i masta, dodajemy marchew, jabtka, zurawine
(wraz z zalewa rumowa) oraz posiekane orze-
chy wtoskie. Pieczemy w 180 st. C przez okoto
60 minut, do momentu, az ciasto sie zarumieni,
a patyczek wbity w Srodek bedzie do$é¢ czysty
po wyjeciu (na pewno nie bedzie catkowicie
suchy). Robimy krem z mascarpone. Czekolade
rozpuszczamy w kapieli wodnej, nastepnie stu-
dzimy. Serek mascarpone miksujemy z otartg
skérka pomarariczowg (robimy to szybko, gdyz
serek moze nam sie rozwarstwi¢) i stopniowo
dodajemy rozpuszczong, chtodng czekolade.
Gotowa mase przektadamy na przestudzone
ciasto i dekorujemy skarmelizowang skérka
z pomaranczy.

fot. ARMG
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SPRZEDAM

PIEC BUDERUS G305/160
UZYWANY, SPRAWNY
CENA: 5.000 zt

tel. 608 541 937

« 2rus
ZTECHNI K D-35573 Wetzlar
Herstell-Nr./Jahr (08

T 08 /160
Warmeleistung

| 141160

Warmebelastung Imm
Produkt-ID-Nr, kw
Erennstoff; Heizp) El/Gas

Kesselwasser.
erinh. S Ly,

zul. Betriebsiiberdruck
2ul, Vorlauﬂemp. ‘

Dampftrommel. Ty

S TRy

@ lary - dziatki na sprzedaz o
pow. 11 ar w cenie 87 tys. Partner
Nieruchomosci, nr tel: 533-308-999

@ ary — mieszkanie do wynaje-
cia, 2 pokoje, 38 m2 w cenie 1250
zt + opfaty. Partner Nieruchomosci,
nr tel: 533-308-999

@ Okolice Zar - dziatki na sprzedaz
np. o pow. 10 ar w cenie 46 tys.
Mozliwos¢ zakupu wiekszej po-
wierzchni. Partner Nieruchomosci,
nr tel: 533-308-999

@ Okolice Zar - tadny dom na
sprzedaz, do wprowadzenia, usy-
tuowany na duzej dziatce, Partner
Nieruchomosci, nr tel: 533-308-999

@ Olbrachtow — dziatka na sprze-
daz z warunkami zabudowy o pow.
10 ardw w cenie 67 tys. Partner
Nieruchomosci, nr tel: 533-308-999

@ Zary - dom na sprzedaz, stan
surowy zamkniety w cenie 129 tys.
Partner Nieruchomosci, nr tel: 533-
308-999

Sprzedam piec
wieloopaliwy na paliwo
stale z pompa. Bardzo
dobry stan, mato
uzywany. Producent
Klimosz, moc 22 KW.
Cena 3600 zi.

tel 608541937

& Darmowy  rzeczo-
znawca. Szkoda na po-
jezdzie? Rozliczana kosz-
torysowo? Odbierz do-
datkowe pieniadze. De-
cyzja w trzy dni robocze.
Weryfikacja kosztorysu
z ostatnich 3 lat!!! Tel.
606 805 778

@ Zary - lokal do wynajecie, do-
bra lokalizacja, 177 m2, | pietro,
600 zt, Partner Nieruchomosci
533-308-999
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@ Gozdnica — dom na sprzedaz
do wprowadzenia w cenie 190
tys. Partner Nieruchomosci, nr
tel: 606 705 480

@ Zary - lokal do wynajecia, par-
ter, duze witryny, 112 m2, 3200
zt + Vat, Partner Nieruchomosci
533-308-999

@ Niwica — dom na sprzedaz
z duzg dziatka w cenie 268 tys.
Partner Nieruchomosci, nr tel:
606 705 480

@ Zary - lokal do wynajecia, 30
m2, | pietro, 950 zt, Partner Nie-
ruchomosci 533-308-999

@ Zary - lokal na sprzedaz, 160
m2, parter, 175 tys, Partner Nie-
ruchomosci 533-308-999

@ Zary - wolnostojacy lokal na
sprzedaz, 56 m2, 35 tys. Partner
Nieruchomosci 533-308-999

@ Sieniawa Zarska - dziatka
budowlana na skraju wsi - 30
ar, 36 tys. PLN, wokdt mato
zabudowan, za to duzo zieleni.
Partner Nieruchomosci, tel. 690
411006

@ Zary - mieszkanie na sprze-
daz do wprowadzenia w cenie
145 tys. Partner Nieruchomosci,
nr tel: 606 705 480

@ Zary-dom nasprzedai — cena
470.000zt. Partner Nieruchomo-
$ci, nr tel:606 705 480

@ Zary - lokal ustugowy na
sprzedaz — cena 400.000zt. Part-
ner Nieruchomosci, nr tel:606
705 480

@ Zary - lokal ustugowy na
sprzedaz — cena 220.000zt. Part-
ner Nieruchomosci, nr tel:606
705 480

@ Dom do remontu - na dziatce
9-arowej, na wsi pod Zarami, 10
min. jazdy do centrum miasta,
122 tys PLN. Partner Nieruchomo-
Sci, tel. 690 411 006

@ Dom pod Lipinkami tuzyc-
kimi, do remontu - na dziatce
13-arowej, wokot las i pola, dobry
dojazd. 80 tys. PLN. Partner Nie-
ruchomosci, tel. 690 411 006

@ Zary - tanie pokoje do wyna-
jecia, Partner Nieruchomosci, nr
tel. 887-758-384

@ Lubomysl — dziatki budowla-
ne na sprzedaz, Partner Nierucho-
mosci, nr tel. 887-758-384

@ Jasier — mieszkanie 2 pokojo-
we na sprzedaz, Ip. Cena 115tys.
Partner Nieruchomosci,nr tel: 606
705 480

@ Zary - dom na sprzedaz — cena
470.000zt. Partner Nieruchomo-
sci, nr tel:606 705 480

@ ltowa — mieszkanie do wyna-
jecia. Partner Nieruchomosci, tel
501-509-731

@ Okolice Lubska - na sprzedaz
dom w bardzo dobrym stanie,
cena 400 tys. Partner Nierucho-
mosci, nr tel:606 705 480

@ Zary — mieszkanie na sprze-
daz w bloku, Il pietro, 3 pokoje, w
cenie 195 tys, Partner Nierucho-
mosci, nr tel: 533-308-999

@ Zary — dom w okolicy Zar, na
sprzedaz, o pow. uzytkowej 120
m2, na tadnej dziatce w cenie
360 tys. Partner Nieruchomosdi,
nr tel: 533-308-999

MOTORYZACJA

@ Sprzedam Audi A3, rok 2004,
benzyna 1,6 czarne, 3-drzwiowe,
tel. 691 062 502

@ Sprzedam zadbany Ford C MAX
2008 r. benzyna, lub zamiana. tel.
733221218

@ Sprzedam bryczke, powodz, ze
$cigganym dachem, na dwa konie
lub jednego, gumowe kota, tel. 604
558751

@ Sprzedam  obornik  koriski,
transport we wtasnym zakresie, tel.
604 558 751

@ Sprzedam siano w kostkach ok.
40 szt., zesztoroczne, cena za kostke
374, tel. 604 558 751
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ZARY

OFERTY PRACY -URZEDY PRACY

ul. Mieszka | 15, 68-200 Zary, tel. 68 479 13 56,
e-mail: zizr@praca.gov.pl, http://pup.zary.sisco.info

Sekretarz sadowy Zary 1

Stanowisko do spraw opracowania decyzji
i korespondenciji Zary 1

Ksiegowa Zary 1

Asystent sprzedazy (aparaty stuchowe)
Zary 1

Nauczyciel (tyflopedagog) teknica 1
Zastepca Komendanta Oddziatu Wart
Cywilnych Sktad Potok 1

Wartownik Oddziatu Wart Cywilnych Sktad
Potok 7

Pedagog (1/2 etatu) Zary 1

Pracownik socjalny Jasieri 1
Fizjoterapeuta Lubsko 1

Nauczyciel geografii Tuplice 1

Policjant stuzby prewencji Zary/ Lubsko
18

Osoba sprzatajgca Zary (1/2 etatu) 2
Salowa Zary 7

Doradca klienta Zary 4

Przyjmujacy zaktady wzajemne Teren
Lubska 1

Pracownik do spraw kadr Lubsko 1
Elektryk Lubsko 1

Slusarz Zary 5

Pracownik biurowy-pracownik do obstugi
strony internetowej Jasieri 1

Tapicer Jasien 1

Pakowacz reczny Jasien 5

Obuwnik- szwacz Lubsko 30

Opiekun mieszkan chronionych Zary Praca
w soboty/ niedziele i $wieta 1

Pomoc na wydziale Zary &

Pracownik obstugi klienta teknica 3
Sprzedawca Grabik 12

Sprzedawca w stacji paliw Strzeszowice 4
Piekarz Zary 2

Piekarz Lubsko 1

Kucharz Brody 1

Bufetowa Jagtowice 2

ZAGAN

Stylistka rzes i paznokei Zary 1

Szwaczka Lubsko 5

Sprzataczka Zary (1/2 etatu) 1

Kierowca/ Zaopatrzeniowiec Zary 1
Pracownik gospodarczy Marszéw 1
Sprzatacz posesji Zary 1

Pracownik gospodarczy Olszyna 2
Pracownik ochrony Zary 3

Pomocniczy robotnik w ogrodnictwie
Dtuzek 1

Ttoczarz/ Zgrzewacz Zary 3

Pomocnik malarza proszkowego Zary 1
Malarz farbami proszkowymi Jasieri 1
Technolog obrébki metali Jasieri 1

Frezer na frezarce manualnej lub nume-
rycznej Jasien 1

Spawacz Jasieri 1

Tokarz w metalu Jasieni 1

Pomocnik elektromontera Zary 2
Elektromonter Zary i okolice 2

Monter telekomunikacyjny Zary 1
Monter konstrukcji stalowych taz 2
Spawacz taz 2

Ptytkarz Zary 2

Pracownik ogélnobudowlany Zary 4
Elektromechanik pojazdéw ciezarowych
Lubsko 1

Mechanik pojazdéw samochodowych Zary 1
Slusarz Lubsko 2

Monter stelazy Tuchola Zarska 5
Kierowca kat. B Tuchola Zarska 5
Mechanik Piotréw 1

Operator maszyn le$nych Gmina Zary 1
Serwisant/ Kierowca Teren Zar (¥ etatu) 1
Kierowca miedzynarodowy Belgia, Niem-
cy, Holandia, Wielka Brytania, Irlandia,
Szwecja, Norwegia 3

Kierowca samochodu ciezarowego powy-
zej 3,5 tony w dziale przewozéw miedzyna-
rodowych Teren Unii Europejskiej 5

ul. Dworcowa 9, 68-100 Zagan, tel.: 68 477 78 39, 68 477 78 40,
e-mail: pupzagan@pup.zagan.pl, www.pup.zagan.pl

Doradca klienta (Zagan) &

Menadzer klienta biznesowego (Zagari) 1
Rehabilitant (Szprotawa) 1

Sprzedawca w stacji paliw (Szprotawa) 1
Technik elektroenergetyk (Zagan) 1
Operator pity taSmowej (Wiechlice) 1
Fryzjer (Szprotawa) 1

Monter, konserwator urzadzeri wodno -
kanalizacyjnych (ltowa) 3

Mistrz ceremonii pogrzebowej (powiat
zaganski) 2

Pracownik ogélnobudowlany (Itowa) 5
Kasjer-Sprzedawca (Szprotawa) 2
Sprzedawca (ltowa) 1

Nauczyciel/ lektor jezyka niemieckiego
(Zagan) 1

Instruktor nauki jazdy kat. C+E 1
Kasjer-Sprzedawca Dziat Budowlany
(Szprotawa) 1

Nauczyciel wspomagajacy w szkole pod-
stawowej (Tomaszowo) 2

Pracownik Ostugi sklepu (Itowa) 2
Pracownik obstugi lady miesnej (Itowa) 2
Kierownik lady miesnej (Itowa) 1
Kucharz (Zagan) 1

Kelner 2

Monter sieci wodno-kanalizacyjnych
(Zagan) 3

Kierownik budowy (Zagan) 1

Zastepca Kierownika Sklepu (ltowa) 1
Pracownik obstugi zwrotéw odziezy 20
Kelner - recepcjonista (Itowa) 1

Monter 1

Monter instalacji i urzadzer sanitarnych 1
Konserwator 1

Nauczyciel wspomagajacy 1
Wychowawca w placéwkach oswiatowych,
wsparcia dziennego, wychowawczych i

opiekuriczych oraz instytucjach pieczy
zastepczej 1

Kelner - barman 3

Kucharz 1

Kierownik - majster produkcji 1
Specjalista s. nadzoru budowy hali pro-
dukeyjnej 1

Specjalista do spraw sprzedazy i wynajmu
rusztowari / zaopatrzeniowiec 1
Specjalista do spraw zaopatrzenia stali 1
Spawacz - Szczepiacz 4

Slusarz &

Monter rusztowan - $lusarz 3

Pomocnik kontrolera jakosci wyrobdw
przemystowych 1

Magazynier - $lusarz 1

Nauczyciel wychowania fizycznego 1
Asystent dyrektora szkoty 1

Sprzedawca w stacji paliw (Zagan) 1
Przedstawiciel handlowy dziatu windyka-
cji (Zagan) 1

Pomocnik blacharza/lakiernika (Wiechli-
ce)1

Elektryk (ltowa) 2

Elektryk (Zary) 2

Operator maszyn i urzadzen produkeyj-
nych (Itowa) 1

Przedstawiciel handlowy (ltowa) 1
Pracownik produkcji (Trzebien) 6

Dekarz (teren powiatu) 1

Pomocnik mechanika (Go$cieszowice) 1
Nauczyciel przedszkola (Konin Zaganski) 1
Operator maszyn i urzadzer do obrébki
plastycznej 2

Technik prac biurowych (Swietoszéw) 1
Monter urzadzen chtodniczych (Zagan) 3
Kierowca kat. C+E (Polska) 1

Kierowca kategorii C (Polska - Niemcy) 2
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KLUB TURYSTYKI AKTYWNE)J
PTTK ,,RYS””w ZARACH
we wspolpracy

Z Miejska Biblioteka Publiczny w Zarach

organizuje dla dzieci, mlodziexy i dorosiych

w piatek 11 pazdziernika 2019 r.
Noecny marsz przez Zielony Las

STARYT: wdniu 11.10.2019 r. o godz. 19.00. Zary
Stadion ,,Syrena*’
C€ZAS TRWANIA IMPREZY: ok. 2 godx,
ZABIERAMY: ciepla odziei, latarke, herbate itp.
UBEZPIECZENIE: we wiasnym zakresie

WYCIECZHE PROWADZI oraz udziela wszelkich informacji
Przewodnik L Elibieta Lobacz-Bacal
(tel. nr 602-777-969)

Zarzad Rejonowy LOK w Zarach zaprasza

ZAWODY [

o Puchar Prezesa ZR LOK w Zarach

Sobota 12.10.2019 r., godz. 10:00-13:00

Startowe (za jedna konkurencje): 10 zi

»ne  Konkurencje:
4 - kbks (CM-2);
3 strzaty prébne + 10 ocenianych (do 2 tarcz z podporkg bez lunety)
~ karabin (Beryl, Smith&Wesson):
3 strzaty probne + 10 ocenianych (tarcza 23 P Zzotnierz mini z podporka)
- pistolet (Walther, Sig Sauer, Margolin):
3 strzaly probne + 10 ocenianych

Strzelnica MOSRiW przy ul. Czerwonego Krzyza 27 w Zarach

Regulamin zawodéw dostepny jest na naszej stronie Facebooka (LOK Zary Strzelectwo Sportowe)

Projekt jest wspatfinansowany ze Srodkow Urzgdu Miasta w Tarach

4 pazdziernika 2019 M Moja Gazeta

- QBOLNDPOLSK FESTIWAL
DITECL | MODIIEDY
JANA WOTDAKA

- godz 2:00 proby, godz 10:00 Start festiwalu

Kon:':’e?:t &m WO]dCIkC[ Z: zespotem '
WSte©

MIEJSCG' Parstwa Szkota Muzyczna | St w Zarach

Zgloszenia na przestuchania proszg wysylaé

na adres 68 200 ZOI'Y, UI OKrZGI 5(] 'i

do dnia 4 paizdziernika 2019r.
luk mail:

\ . -
Isakzaranin@gmail.com il "

g tel. 691 505 305 . L
S : ;

ZAPRASZAJA NA WYSTAWE
Z OKAZJI TYGODNIA TURYSTYKI W ZARACH

KOLEKCIONERZY,

HALINA GOLA

HALINA BOROWIEC
ROMAN SOBERA

WOJCIECH PALIGA
ELZBIETA LOBACZ- BACAL
FRANCISZEK LUCKIEWICZ
PIOTR LEWANDOWSKI
RYSZARD BACAL
STANISLAW I PIOTR PAJAK
MICHAL SZCZEPANIAK
MARIAN MOTYL

B.P

ZaARY

TYDZIEN TURYSTYHI W ZARACH

L‘ubuskie

@@
ﬁ‘ﬁ“

Galeria Ekslibrisu
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Zarach
ul.Wrockawska 11 (I pietro)
w godzinach otwarcia Biblioteki
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. Telefony alarmowe Policja PGKiM Lubsko - 68 4577700; zgtaszanie awarii

Arnolda, Dionizego

Ifranciszka, Petroniusza
Swiatowy Dzien Zwierzat
Swiatowy Dzieri Onkologii

Apolinarego, Faustyny, Igora
Swiatowy Dzieri Nauczyciela
Dzieri Tkaczki

Artura, Brunona, Fryderyka
Dzien Polskiej Harcerki
Swiatowy Dzieri Mieszkalnictwa

Justyny, Marka, Amelii
Swiatowy Dzien Habitatu

Laurencji, Pelagii, Brygidy

Telefon ratunkowy - 112

Pogotowie ratunkowe - 999

Policja - 997

Straz pozarna - 998

Pogotowie gazowe - 992

Pogotowie energetyczne - 991
Pogotowie cieptownicze - 993
Pogotowie wod.-kan. - 994

Straz pozarna

Zary - 68 3630700; Zagari - 68 3772222;
Lubsko - 68 3725210

Pogotowie ratunkowe

Zary - 68 3743474; Zagari - 68 3672929;
Lubsko - 683720390

Zary - 68 4763311; Zagar - 68 3681810;
Lubsko - 68 3720122; Jasieri - 68 3710897
Szpitale

105 Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnia -
Zary - 68 4707810; Zagar - 68 4771214;
Szpital Na Wyspie - Zary - 68 4757600

Wazne telefony

PEKOM Zary - 68 4794600 lub 68 4794601 lub
Dziat Obstugi Klienta - 68 4794644

MPOIRD Zagafi - 68 4772940 lub Sekcja Obstugi
Klienta - 68 4773729

ZWIK Zagafi - 68 3773975;

obstuga klienta - 68 4777888

ZWiK Zary - 68 4794610 lub 68 4794611

po godzinie 15:00 i w weekendy - 68 457 7730
LWiK Lubsko - 68 3721982

lub Biuro Obstugi Klienta - 68 4704999
Zaktad Komunalny Jasieri - 68 3710849
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Siedziba spétki: Moja Gazeta Sp. z 0.0.,

Reklama: tel. 602 589 895
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Swiatowy Dzieri Poczty i Znaczka
Pocztowego

Daniela, Franciszka, Pauliny
Swiatowy Dzier Zdrowia
Psychicznego

ul. Moniuszki 11, 68-200 Zary

Redakcja: ul. Moniuszki 11, 68-200 Zary,

redakcja@moja-gazeta.info
Redaktor naczelny:

Andrzej Buczynski, tel. 519 077 781
a.buczynski@moja24.pl

reklama@moja-gazeta.info; tel. 519 077 205

Skiad: PEKOgraf

Druk: Drukarnia Polska Press, Naklad: 6.000

Redakcja nie odpowiada za tresé reklam i ogtoszen.
Materiatéw nie zamdéwionych nie zwraca, zastrzega sobie
prawo do skracania i adiustacji nadestanych tekstéw.



24 REKLAMA 4 pazdziernika 2019 M Moja Gazeta

REKLAMA REKLAMA

GioriA

ZAKLEAD USLUGPOGRZEBOWYCH

Marek Krzyskow

R ZAKLAD USLUG
JAV A roczzzsovver
rszula Pottyn

~ Zary, ul. Szpitalna 13
mentarz Komunainy - KAPLICA )
' tel. 68 374 39 60

" Czynne
n.-pt. 8:00 - 16:00 sob. 9:00 - 12:00

www.ava-zary.pl

CALODOBOWE POGOTOWIE POGH -
tel. 668 450 191 * 68 374 39 60

ZARY, ul. Zaganska 12

OFERUJEMY:
‘ POGOTOWIE
FORCANDACTE CALODOBOWE

10BSEUGE POGRZEBOW y
MAMY KONKURENCYJNE ' tel. 600910499

CENY WREJONIE
www.gloria-zary.com

ZI:UMUWANIE AUT

zaprasza
nazakupy

¥ 8 SKLEP DYWANIK
R/ U $= BOGATA OFERTA DYWANOW, WYKEADZIN | CHODNIKOW
r y TEL.515514231, SKLEP@HAYDUK.PL

REKLAMA

SKLEP LUBCENAS

m’gg"sgm‘; das CI-IINSKIE CENTRUM I-IANDLOWE

Czynny od poniedzialku do soboty
ZARY, ul. Moniuszki1ll

Obok targowiska miejskiego, duzy parking



