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PIATEK

Ktotnia tylko po to,

aby byta. Dla zasady. 1 1 o O

Bezpieczne
ferie zimowe

Policjanci z zarskiej komendy oraz
przedstawiciele sanepidu, oswiaty

i strazy pozarnej sprawdzaja, czy
péikolonie zorganizowane dladzieci
podczasferii spelniaja wszelkie
wymogibezpieczenstwa.

Od 27 stycznia br. funkcjonariusze wspélnie z przed-
stawicielami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Komen-
dy Powiatowej Paristwowej Strazy Pozarnej w Zarach
oraz o$wiaty kontrolujg miejsca, w ktérych odbywaja sie
pétkolonie. Policjanci przeprowadzajg takze pogadanki
z dzieémi na temat bezpieczenstwa, przypominaja o za-
sadach bezpiecznego poruszania sie po drogach, jak za-
chowa¢ sie w sytuacjach zagrozenia oraz jak wazng ro-
le petnia odblaski. Podczas spotkar mundurowi przeka-
zuja dzieciom elementy odblaskowe zakupione z dota-
cji na programy profilaktyczne, pozyskane z Urzedu Mia-
sta Zary. AB

fot. KPP Zar

Cztery automaty

ZARY Nielegalne automaty do
gier hazardowych zabezpieczyli
policjanciifunkcjonariusze
Lubuskiego Urzedu Celno-
Skarbowego.

W pigtek, 24stycznia, na terenie Zar policjanci zajmuja-
cy sie zwalczaniem przestepczo$ci gospodarczej z zar-
skiej komendy oraz funkcjonariusze Lubuskiego Urze-
du Celno-Skarbowego, przeprowadzili wspélna akcje
wymierzong w osoby zajmujace sie nielegalnym proce-
derem. Podczas przeprowadzonych dziatai w jednym
z punktéw zabezpieczono 4 automaty do gier hazar-
dowych. Warto$é szacunkowa kazdego z nich to okoto
12 tys. ztotych.

Funkcjonariusze, po wejsciu do lokalu ujawnili
dziatajace automaty. Przed ich zabezpieczeniem celnicy
przeprowadzili eksperymenty procesowe sprawdzajac,
czy s3 to urzadzenia dziatajgce w sprzecznosci z przepi-
sami ustawy o grach hazardowych.

Zgodnie z prawem kara pieniezna, jaka moze po-
nie$¢ wtasciciel, to 100 tys. ztotych od jednego automa-
tu oraz kara pozbawienia wolnoéci do lat 3. Postepowa-
nie w tej sprawie beda prowadzili funkcjonariusze Lubu-
skiego Urzedu Celno-Skarbowego. AB

OGtOSZENIE PEATNE
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ZWiK REKLAMUJE SWOJE MANIPULACJE
Oswiadczenie Komitetu Spolecznego
Mieszkancow Gminy Zary
»Nie dla cen zascieki”

24 stycznia br. na tamach ,,Gazety Re-
gionalnej ukazala si¢ (anty?) reklama
Zaktadu Wodociagow i1 Kanalizacji
w Zarach w sprawie cen za $cieki. Ten
platny tekst zawiera kilka skandalicz-
nych manipulacji, ktorych gtéwnym
celem jest sprowokowanie konfliktu
miedzy spolecznoécig miasta Zary

a mieszkancami sgsiadujacych wsi
Grabik i Mirostowice Dolne z gminy
wiejskiej. Mieszkancow obu wsi i ca-
fej gminy wiejskiej oburza i zasmuca
postepowanie ZWiK, ktére nie moze
si¢ przeciez odbywac bez wiedzy Pre-
zesa tej spotki jak 1 wigkszosciowego
(80%) udziatowca, ktory jest repre-
zentowany przez Burmistrz Miasta.

MANIPULACJA 1. To podziat
w ramach jednej (wspolnie przeciez
rozbudowanej sieci kanalizacyjne;j!)
odbiorcéw w ramach ushigi odbioru
sciekow na dwie rozne grupy tary-
fowe, postugujac si¢ pojeciem ,eli-
minowania subsydiowania skrosne-
go”. Pozornie sprytne zastosowanie
tego terminu znajduje bowiem swoje
miejsce W rozporzadzeniu Ministra
Budownictwa z dnia 28 czerwca
2006 r. ,,W sprawie okreslania taryf,
wzoru wniosku o zatwierdzenie taryf
oraz warunkow rozliczen za zbiorowe
zaopatrzenie w wode i zbiorowe od-
prowadzanie sciekow”. W § 2 pkt 2
rozporzadzenia znajdujemy definicje:
- subsydiowanie skrosne — pokry-
wanie kosztow dotyczacych jednego
rodzaju prowadzonej przez przedsig-
biorstwo wodociagowo-kanalizacyj-
ne dziatalno$ci gospodarczej lub jed-
nej z grup taryfowych odbiorcow
ustug przychodami pochodzacymi
z innego rodzaju prowadzonej dzia-
falnosci gospodarczej lub od innej
taryfowej grupy odbiorcow. ZWiK
chciatby wméwié mieszkancom Zar,

ze mieszkancy wsi to jakas inna niz
oni grupa taryfowa. Tymczasem
prawda jest zupelnie inna. Zar6wno
mieszkancy miasta jak i wsi sg [IDEN-
TYCZNA i ta sama grupg taryfowa.

MANIPULACIJA II. W zakresie wy-
zej opisanym istnieje wiele opraco-
wan i rozwigzan, ktore stanowig wy-
starczajaca podstawe, by skutecznie
podwazy¢ sposob myslenia i postepo-
wania ZWiK wobec WSZYSTKICH
mieszkancow - uzytkownikow kana-
lizacji, zaréwno w Zarach jak i poza

nimi. ZWiK oszukuje wiec mieszkan-
cow Zar nie informujac, w jaki spo-
sob ksztaltowane sg grupy taryfowe
i jakie sa kryteria tych podziatow.
Kryteria te opieraja si¢ o zrdznico-
wanie ushugobiorcow korzystajacych
z miejskiej kanalizacji sanitarnej na
podstawie wlasciwos$ci odprowadza-
nych $ciekéw. Sa to Scieki: — bytowe,
- komunalne, - przemystowe.

Nie ulega zadnej watpliwosci, ze $cie-
ki pochodzace od mieszkancow Zar

i wiosek gminy wiejskiej to te same
BYTOWE $cieki. W ustawie z 12
czerwca 2006 roku (Ustawa z dnia
7 czerwca 2001 r. o zbiorowym za-
opatrzeniu w wode i zbiorowym od-
prowadzaniu $ciekow (Dz.U. 2006 Nr
123 poz. 858)). zawarto rowniez za-
pis, ktory nakazuje ustalanie taryf za
wode i $cieki na podstawie przycho-
dow po alokacji ich na poszczegolne
taryfowe grupy odbiorcow. Pojecie
finansowania skro$nego ma wiec za-
stosowanie w odniesieniu MIEDZY
grupami, a nie wewnatrz JEDNEJ
grupy taryfowej! Gdyby is¢ konse-
kwentnie tokiem myslenia ZWiK, na-
lezaloby stworzy¢ i zastosowac zakaz
subsydiowania skro$nego pomigdzy
nastepujacymi grupami mieszkancow
odprowadzajacych $cieki:

- mieszkancy Grabika

- mieszkancy Mirostowic Dolnych

- mieszkancy dzielnicy Kunice

- mieszkancy Zatorza V (Lesna)

- mieszkancy Zatorza [V

- mieszkancy ulic Kazimierza Wiel-
kiego i Mickiewicza

Dlaczego?

Po pierwsze dlatego, ze wszyscy
wymienieni ,jadg na jednym woz-
ku” inwestycji dofinansowanej przez
Uni¢ Europejska, a wyzej wspomnia-
na Ustawa mowi takze, ze ceny wody
i $ciekdw powinny by¢ zréznicowane
dla wyroznionych grup odbiorcow,
wtedy gdy istnieja udokumentowane
roznice w kosztach $wiadczenia ushu-
gi zbiorowego zaopatrzenia w wode
i zbiorowego odprowadzania S$cie-
kow, takze z uwzglednieniem kosz-
téw budowy urzadzen wodociago-
wych i kanalizacyjnych.

Po drugie dlatego, ze kazda z wy-
mienionych wyzej grup mieszkancow
generuje zupelnie inne koszty odpro-
wadzania 1 pompowania S$ciekow,
a wiec w ramach samych Zar juz
funkcjonuje subsydiowanie skrosne

tak bardzo wazne dla ZWiK. Przy

czym biorac pod uwage naklady

bezposrednie i amortyzacje Srodkow
trwatych najwigcej za $cieki powinni
placi¢ mieszkancy... dzielnicy Kuni-

ce!!!

MANIPULACIJA III. ZWiK straszac
mieszkancow Zar zwiekszeniem cen
za $cieki nie informuje ich, ze dopro-
wadzit z checi zwigkszenia zyskow
do JEDYNEJ w Polsce kuriozal-
nej sytuacji w zakresie korzystania
z rozbudowanej sieci kanalizacj,

obejmujacych miasto i sasiadujace

z nim wioski. Zamiast wiec placi¢ za
balamutne ogloszenia nalezatoby po-
jecha¢ za miedze do Zagania i gminy
wiejskiej, albo dalej — do Gizycka, by
dowiedzie¢ si¢ w jaki sposob w spo-
fecznej zgodzie, z wykorzystaniem

srodkow Unii Europejskiej zbudo-

wac 1 korzystac ze spojnego syste-
mu i prawa do ochrony Srodowiska

oraz korzystania z cywilizacyjnych
dobrodziejstw zar6wno przez miesz-
kancow miasta jak i wsi. Mozna tez
za darmo — zapoznajac si¢ z fachowy-
mi publikacjami - dowiedzie¢ sig, ze:
»(-..) nie zawsze mozliwe jest wyeli-
minowanie subsydiowania skrosnego.
Czesto jest ono wynikiem Swiadomej

polityki gminy, zmierzajgcej do utrzy-

mania odpowiednio niskiego poziomu
cen dla okreslonych grup odbiorcow
ustug  wodociggowo-kanalizacyj-
nych” (Ewa Rauba , Eliminacja sub-
sydiowania skrosnego w ustugach
wodociggowo — kanalizacyjnych”
Inzynieria Ekologiczna nr 30, 2012).
Komitet Spoteczny Mieszkancow
Gminy Zary ,Nie dla cen za $cieki”
(W odro6znieniu od zleceniodawcéw
(anty) reklamy ZWiK) podpisuje si¢
z imienia i nazwiska:

Beata Karpinska — Grabik,
Krzysztof Marusiak — Grabik,
Paulina Olszewska — Mirostowice
Dolne,

Aleksandra Podhajna —
Mirostowice Dolne,

Robert Podhajny — Mirostowice
Dolne,

Robert Ratajczyk - Grabik,
Maciej Szafranski — Mirostowice
Dolne,

Tadeusz Szymanski — Grabik,
Janina Wilga — Laz,

Zbigniew Witka — Mirostowice
Dolne
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Maly ZUS
z plusem

REGION Od lutego wiecej
malych firmbedzie moglo
skorzystac znizszych

skladek naubezpieczenia
spoleczne! Wszystko dzieki
zmianomw, malymZUS” dla
przedsiebiorcow. Sprawdz, czy
mozeszskorzystac z,,malego
ZUS plus”.

W styczniu cheé skorzystania z matego ZUS zgto-
sito niemal 3,5 tys. lubuskich przedsiebiorcéw.
W lutym liczba ta prawdopodobnie znacznie sie
zwiekszy. Wszystko za sprawa ,matego ZUS plus”.
Zmiany umozliwiaja skorzystanie z ulgi wiekszej
liczbie matych przedsiebiorcéw.

Dotychczas ze wsparcia mogty skorzystaé
osoby, ktérych ubiegtoroczny przychéd nie prze-
kraczat 30-krotnos$ci minimalnego wynagrodze-
nia, czyli 67,5 tys. zt. Od lutego limit przychodéw
z poprzedniego roku zostat podniesiony do 120
tys. zt. Zmienit sie réwniez sposéb obliczania
sktadek. Teraz kwota sktadek na ,matym ZUS” za-
lezy od przychodu. Natomiast od lutego bedzie
zalezata od dochodu. Podstawa wymiaru skta-
dek na ubezpieczenia spoteczne bedzie potowa
przecietnego miesiecznego dochodu uzyskanego
z dziatalno$ci w poprzednim roku. Co wazne, nie
zmieni sie sposéb obliczania minimalnej i mak-
symalnej podstawy wymiaru sktadek na ,matym
ZUS”. Podstawa wymiaru sktadek nadal bedzie
musiata sie miesci¢ pomiedzy 30% minimalnego
wynagrodzenia krajowego a 60% prognozowane-
go przecietnego wynagrodzenia (czyli miedzy 780
zt a 3136,20 zt w 2020 roku). W obliczeniu nowej
podstawy wymiaru sktadek pomoze kalkulator
udostepniony przez Zaktad Ubezpieczen Spotecz-
nych na stronie eSkladka.pl.

Przedsiebiorca, ktéry chce od lutego Kko-
rzystaé z ,matego ZUS” i spetnia warunki, powi-
nien maksymalnie do 2 marca wyrejestrowaé sie
z ubezpieczenia i zarejestrowaé ponownie z no-
wym kodem. Dodatkowo w marcu musi ztozyé
dokumenty rozliczeniowe za luty z informacja
o rocznym przychodzie, rocznym dochodzie oraz
formach opodatkowania z tytutu prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej.

Osoby, ktére juz w styczniu korzystaty
z ,matego ZUS” i chca kontynuowaé ulge na no-
wych zasadach nie muszg sie przerejestrowywaé.
Powinny natomiast dwukrotnie ztozyé dokumenty
rozliczeniowe z informacjami potrzebnymi do wy-
liczenia nowych sktadek - najpierw w lutym (za
styczen), potem w marcu (za luty).

»,Maty ZUS” mozna optacaé¢ dopiero po wy-
korzystaniu okresu ,ulgi na start” (jesli przed-
siebiorca sie na nig zdecydowat) oraz preferen-
cyjnych sktadek. Mozna z niego korzysta¢ mak-
symalnie przez 36 miesiecy w ciggu ostatnich
60 miesiecy prowadzenia firmy. Ulga dotyczy tyl-
ko sktadek na ubezpieczenia spoteczne. Sktadke
zdrowotng przedsiebiorca optaca w petnej wyso-
kosci. Co wazne, trzeba sobie zdawaé sprawe, ze
wysoko$¢ optacanej sktadki bedzie miata wptyw
na przyszte $wiadczenia.

Szczeg6towe informacje o zasadach korzy-
stania z ulgi i obliczaniu sktadek sg juz dostepne
na stronie www.zus.pl.

zrédio: ZUS
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Prawie dwa miliony
Nna wodne inwestycje

GMINA ZARY
Szykuja sie kolejne
inwestycje zwiazane
zmodernizacja
wodociagéw. Gmina
chce przeznaczycna
tencel, Iacznie
zdofinansowaniem
zewnetrznym, okoio
1,8 miliona zlotych.

- Zebysmy mogli odpowiednio za-
bezpieczy¢ jakos¢ wody dla naszych
mieszkancow, musimy mie¢ nowocze-
sne urzadzenia zwigzane z wydoby-
ciem, filtrami, sterowaniem i sprawdze-
niem jakos$ci - moéwi wojt gminy Leszek
Mrozek. - W tym roku bedziemy mon-
towac kolejne nowoczesne urzadzenia,
a przy okazji dodatkowy monitoring,
ktory pozwala na zdalne sterowanie sta-
cja uzdatniania wody.

Takie systemy dziataja juz
w trzech stacjach. Nastepne w kolej-
nos$ci to Olbrachtow, Olszyniec, Bie-
niéw, Mirostowice i Sieniawa.

Beda wymieniane ztoza filtruja-
ce. Koszt jednego waha si¢ w grani-
cach od 60 do 80 tysigcy. Filtry now-
szej generacji maja zapewnic jeszcze
lepsza jakos¢ wody.

Gmina zakupi kolejne agregaty
pradotworcze, ktore zapewnia dosta-
wy wody w kranach, nawet podczas
dlugich awarii sieci energetycznych.
Zdarzato si¢, ze na przyktad przy
silnych wiatrach nastgpowaly takie
uszkodzenia, ktorych naprawa trwata
caty dzien. Przez ten okres woda nie
byta dostarczana, gdyz pompy zwy-
czajnie dziataja na prad.

- Takich awarii jest wprawdzie
coraz mniej, ale jednak si¢ zdarzaja
- moéwi wojt Mrozek. - Dzigki agre-
gatom ten problem rozwigzemy kom-
pleksowo.

Poki co, zamontowane sa na
razie dwa agregaty, w Grabiku i Bo-
gumitowie. Do tego jeden mobilny,
ktory moze by¢ uzywany w réznych
miejscowosciach, w zaleznosci od po-
trzeb.

- Do tej pory, przez ostatnich
pig¢ lat zainwestowalismy okoto 6 mi-
lionéw, teraz wydamy kolejne srodki
na ten cel - mowi Leszek Mrozek. -
Dzigki temu przyjdzie taki dzien, gdy
bede juz pewien, ze wode wszegdzie
mamy naprawdg czysta i zdrowa.

Na terenie gminy dziataja dwie
studnie - w Bieniowie i Ztotniku - bez
stacji uzdatniania wody. Co ciekawe,
stacji uzdatniania tam nie ma nie dla-
tego, ze zapomniano je wybudowac.
Sa tam po prostu zb¢dne. Z Bieniowa
woda plynie jeszcze do Dabroweca,
Wiostowa 1 Biedrzychowic. Z kolei
ze Ztotnika do Lubomysla i Kadtubii.

- Jakos$¢ tej wody jest tak re-

welacyjna, ze kontrolerzy nie mogli
wprost uwierzyc¢ - zapewnia wojt.

Na nowe inwestycje zwigzane
z dostarczeniem wody do domow
gmina pozyskata dofinansowanie
z Programu Rozwoju Obszarow Wiej-
skich. Po ogloszeniu listy rankingowej
znalazla si¢ na dziesigtym miejscu,
a dofinansowanie obejmie pigtnastu
wnioskodawcow. Pozyskane $rodki to
kwota okoto 1,2 miliona. To oznacza,
ze do catej inwestycji gmina bedzie
musiata dotozy¢ z wlasnego budzetu
tylko 600 tysiecy.

- Cieszg si¢ z tego tym bardziej,
ze te inwestycje i tak musieliby$my
wykona¢ - moéwi Leszek Mrozek.
- Jednym z moich celow, co podkre-
$latem, gdy obejmowatem fotel woj-
ta, bylo zapewnienie dobrej wody
wszystkim mieszkancom gminy, aby
nikt nie musiat si¢ zastanawiac, czy to
co leci z kranu, nadaje si¢ do picia.

Trzy lata temu w gminnych wo-
dociagach stwierdzono obecnos¢ bak-
terii coli. Na szcze$cie, od tamtej pory
to si¢ juz nie powtorzylo. Jak zapew-
nia wojt, dzigki szeregu modernizacji
i remontow wodociggow. Zwigkszyta
si¢ tez czestotliwo$¢ badan jakosci
wody.

- Badania wykonywane sa co
miesiac, a w niektorych przypadkach,
gdy jaki§ parametr moze budzi¢ wat-
pliwosci, jakos¢ wody sprawdzana
jestnawet co dwa tygodnie - zapewnia
wojt. - Wtedy jestesmy pewni, jaka
wodg dostarczamy mieszkancom.

Zabezpieczenia i badania to jed-
na sprawa. Jednak chocby byly jak
najlepsze, to zawsze moze zdarzy¢

si¢ awaria. Bakterie moga dosta¢ si¢
do wodociagu na przyktad w miejscu
peknigcia rury. A jak wiadomo, rury
wieczne nie s3 i tego typu zdarzenia
czasem majg miejsce.

Niestety, jeszcze niektorzy
mieszkancy wylewaja szamba do
gruntu. Gdy ma to miejsce w poblizu
biegnacego wodociagu, istnieje za-
grozenie, ze w przypadku peknigcia
rury, woda zostanie zanieczyszczona.

Wojt apeluje, by wszyscy ko-
rzystali jednak z normalnej wywozki
szamba, tak jak to si¢ powinno odby-
wac.

Andrzej Buczyniski

fot. Andrzej Buczynski

Jakosc tej wody
jest tak rewela-
Cyjna, ze kontrole-
IZy nie mogli wprost
uwierzyc - mowi
wojt Leszek Mrozek.
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Pamiatka tych
CZasow

ZARY Rekonstrukcja
domku winnego

w parku przy Al. Jana
Pawlall jestjednym
zelementéow calego
projektu rewitalizacji
tego terenu.

Odbudowa zbliza si¢ do konca. Przed
rozpoczgciem prac stat tu zaledwie
fragment $ciany, a jak to wygladato
kiedys$, mozna byto obejrze¢ tylko na
starych pocztowkach.

29 stycznia na dachu zamonto-
wano iglice, w ktorej zamknigto pa-
miatki dla potomnych, takie jak lokal-
ne czasopisma.

Domek na wzgorzu z pewnoscia
bedzie ozdoba parku. Trzeba mie¢ na-
dziej¢, ze wandale nie zniszczg pracy,
ktora jest wlasnie wykonywana. Pil-
nowac go beda kamery. ATB

i

ftiA drzejBﬁczy ski'

iglicybylimiedzyinnymilvladej iwiceburmistrz Olaf Napiérkowski fot. Andrzej Buczynski

Pozegnanie
dyrektora

fot. nadestane

ZARY 24 stycznia odbylasie
odprawa, na ktorej dyrektor 105.
Kresowego Szpitala Wojskowego
w Zarach, lek. med. Slawomir
Gaik podziekowal swoim
wspélpracownikom zaniemal

20 lat wspélnej pracy podczas
pelnienia funkcji dyrektora.
Stawomir Gaik w 1988 roku uzyskat dyplom le-
karza w Wojskowej Akademii Medycznej w todzi.
Staz po uzyskaniu dyplomu odbyt w 106. Szpitalu
Wojskowym w Gliwicach. W latach 1989-1991 pra-
cowat jako lekarz 5. Batalionu Zaopatrzenia w Gu-
binie. W 1993 roku uzyskat specjalizacje w dzie-
dzinie chor6b wewnetrznych, w roku 1997 specja-
lizacje z choréb ptuc, natomiast w roku 1999 ty-
tut specjalisty w dziedzinie alergologii. W latach
1993-1997 petnit obowigzki Szefa Stuzby Zdrowia
5. Kresowej Dywizji Zmechanizowanej. W nastep-
nej kolejnosci zatrudniony zostat juz w 105. Szpi-
talu Wojskowym, gdzie przez 5 lat zajmowat funk-
cje Zastepcy Komendanta ds. lecznictwa. W 2002
roku objat funkcje Komendanta 105. Szpitala Woj-
skowego. Wtedy tez awansowat ze stopnia majora
na stopiert podputkownika. Rok péZniej w zwigzku
ze zmianami strukturalnymi przeszedt do rezerwy
i jako pierwszy zarzadzajacy w historii szpitala ob-
jat stanowisko dyrektora. DM

REKLAMA

MIROSTOWICE DOLNE

REKLAMA

OGtOSZENIE WOJTA GMINY ZARY

o przyjeciu dokumentéw wymagajacych udziatu spoteczeistwa

TEL.68 37505 14

Na podstawie art. 43 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu infor- 7]
macji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $rodowi-
ska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 2081 ze ‘\
zm.) zawiadamiam o przyjeciu zmiany studium uwarunkowari i kierunkéw zago-
spodarowania przestrzennego Gminy Zary uchwata Nr X111/159/19 Rady Gmi-
ny Zary z dnia 28 listopada 2019 r.

Jednocze$nie informuje, ze z tre$cig ww. dokumentu wraz z uzasadnieniem, |
o0 ktérym mowa w art. 42 pkt 2 ww. ustawy oraz podsumowaniem, o ktérym mowa i‘ ;
w art. 55 ust. 3 ww. ustawy, mozna zapoznaé sie w siedzibie Urzedu Gminy Zary przy
al. Jana Pawta Il 6 68-200 Zary, w pokoju nr 211, w godzinach od 7.00 do 15.00 .
Jednocze$nie informuje, ze dokument wszedt w zycie w dniu uchwalenia.
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W6jt Gminy Zary
Leszek Mrozek

UL. OSIEDLE 25, 68-205 ZARY

KOM. 605 769 363, 693 198 086
W.PRZEWOZY-INTERBUS.PL
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ZARY Nawet pod krzyzem nie ma zgody

Z zastepca
przewodniczacego
rady miejskiej
Eukaszem
Matyjaskiem

o opozycji, krytyce
orazbraku
porozumienia
rozmawia Andrzej
Buczynski.

Naportalu
spolecznosciowym, na
swoim prywatnym profilu
dosadnie skomentowal pan
dzialania opozycji w radzie.
- Na dzier dzisiejszy opozycja
w Zarach to czyste showmen-
stwo i dziatania czysto politycz-
ne. To nie jest opozycja, kté-
ra zajmuje sie dobrem miasta,
wskazywaniem konkretnych
kierunkéw rozwoju, czy na-
wet wskazaniem jakiego$ kon-
kretnego btedu, tak jak to byto
w poprzedniej kadencji. Dzisiaj
polega to tylko na pokazaniu
siebie, niepotrzebnym przeno-
szeniu posiedzen komisji na se-
sje i odwiecznej ktétni. | to ktét-
ni bez rzeczowych argumen-
téw. Ktétnia tylko po to, aby by-
ta. Dla zasady. Do tego pisanie
niezliczonej ilodci interpelacji,
ktére tak naprawde niczego nie
wnosza, niczego nie daja, ani
niczego nie zatatwiaja. Taka ro-
bota na pokaz.

Opozycja glosowala
przeciwko projektowi
budzetuna tenrok. Czyms
to argumentujac, czy tak po
prostu?

- Chyba nic im sie nie podoba.
Propozycje inwestycji do budze-
tu, ktére zaproponowata opo-
zycja, byty po prostu chybione.
Jednga z nich jest parking wielo-
poziomowy w centrum miasta,
ktérego koszty bytyby na pew-
no potezne, na pewno liczone
w milionach. Wiadomo, ze par-
kingi zawsze sie przydadza, bo
pojazdéw przybywa, ale tez nie
o to chodzi, aby zastawié¢ cen-
trum pojazdami. W innych mia-
stach prébuje sie ograniczaé
ruch pojazdéw w centrach.
Miedzy innymi Poznar podno-
si stawki za parkowanie w cen-

/

fot. Andrzej Buczynski

trum miasta. Podobnie Zielo-
na Géra. Inna propozycja, to sa-
la widowiskowo-sportowa za ja-
kie$ 40 milionéw ztotych. Wte-
dy dopiero naprawde powaznie
zadtuzyliby$my nasze miasto.

Inwestycje proponowane
przezurzednikow, pania
burmistrz, na ktére

zdobywane sa Srodki
zewnetrzne, wszyscy
mieszkancy widza golym
okiem. Czy opozycja
zaproponowatia cos, poza
powieszeniem krzyzana
sali obrad?

- Jeszcze nic konkretnego. Zad-
nej konkretnej propozycji, ktéra
bytaby oczekiwana przez miesz-

KiedysS zopozycja
dalo sie rozmawiac

kancéw. Wszystko, co byto zto-
zone do tej pory, to jakie$ wy-
mysty wyborcze, a nie potrze-
by Zaran.

Codziennapracaradnego,
tonie tylko duze projekty,
aleiprzyslowiowalawka,
ktora gdzies akurat jest
potrzebna.

- Nie ma tego za wiele. Radna
Edyta Gajda w Kunicach miata
jakis plan dziatania w poprzed-
niej kadencji. Dzi§ nie widaé,
aby radni opozycji zabiegali
szczegdblnie o jakas inwestycje
dla swoich wyborcéw. Interesu-
je ich tylko negowanie wszyst-
kiego co robimy.

W poprzedniej kadencji
funkcjonowaly jeszcze
okregi jednomandatowe.
Wtedy latwo bylo rozliczy¢
radnego zjego pracy,bo
tylko on jeden odpowiadatl
zadany teren. Obecniena
jeden okreg przypadakilku
radnychijuzniejestto
takie proste.

- Mimo to mieszkaricy widza,
ktéry radny naprawde intere-
suje sie ich problemami. Czesto
ludzie spotkani na ulicy pytaja
mnie o niby btahe sprawy. Na-
prawié¢ chodnik, postawié¢ taw-
ke czy kosz na $mieci, uporzad-
kowa¢ jakie$ miejsce... Ale dla
mieszkancéw to sg wazne spra-
wy z ich najblizszego otoczenia.
W takich sprawach radni mogg
sie wykazaé. Moga réwniez przy
budzecie obywatelskim, zbie-
rajac poparcie dla projektéw,
ktére najbardziej potrzebne sa
w danej dzielnicy.

Poczatek kadencjibyt
zaskakujacy. Obecna
opozycjabylaprzekonana,
ze ma wiekszosé, chciala
rozdawac karty i dyktowaé
warunki. Stalo sie inaczej.
Czas politycznych
rozgrywek wyborczych
dawno sie skonczyli

dawno tez powinna zacza¢
sie merytorycznapraca
narzeczmiasta. Ale ten
wyrazny podzial trwa
nadal.

- Ten podziat nie zniknat i moz-
na powiedzieé, ze caty czas sie
nasila, z kazdym dniem i kaz-
dym miesigcem. Przegrali tez
na wtasne zyczenie. Osoby wy-
stawiane do stanowisk w ra-
dzie przez Prawo i Sprawie-
dliwo$¢, tak naprawde nie by-
ty wczesdniej zwigzane z samo-
rzgdem. Préba zrobienia z ko-
gos$ takiego przewodniczacego,
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czy wiceprzewodniczgcego ra-
dy, to kiepski pomyst, tym bar-
dziej ze wiekszo$¢ z nich znala-
zta sie tam tylko dlatego, ze ich
partia zmienita ordynacje wy-
borcza i dostaty sie osoby, kt6-
re przy okregach jednomanda-
towych nie miaty by szans zo-
staé radnymi w naszym miescie.

Radna Magdalena

Lenczyk, chyba zupelnie
zignorowana przez
dzisiejsza opozycje,
zmienila strone. To
przewazylo. Potem
dolaczyl ArkadiuszLis.

- Tam widocznie zabrakto dia-
logu i Arkadiusz Lis widziat, co
sie dzieje - ataki bez argumen-
tacji niczemu nie stuza - podjat
stuszna decyzje i na pewno nie
musi sie jej wstydzié. To dobrze,
ze chce dziataé na rzecz miesz-
karicéw Zar i efekty tego juz wi-
daé.

Dla stabilnego rozwoju
miasta to dobrze, ze
burmistrzi wiekszos¢
radnych dzialaja zgodnie.
Przeciez to wlasnie zgoda
buduje.

- Tak. Burmistrz jest organem
wykonawczym rady, wykonu-
je uchwaty podjete przez rad-
nych. Rada powinna by¢ spéjna,
co nie znaczy, ze w stu procen-
tach jednomyslna. Kazda réz-
nica zdan moze do czego$ pro-
wadzié, ale powinno sie rozma-
wiaé.

To, co sie dzieje nasesjach,
kazdy moze obejrzeé
winternecie. Alejak
wyglada praca komisji
rady, gdzie powinny

by¢ wypracowywane
stanowiska

w poszczegélnych
sprawach?

- Praktycznie dzi$ komisje ni-
czym sie nie réznig od sesji. To
co jest na komisjach, opozycja
zndéw przenosi na sesje, argu-
mentujgc tym, ze nie do koni-
ca wszystkiego sie dowiedzie-
li. To btedne koto. To na ko-
misje przychodza naczelnicy
i ttumacza wszystkie kwestie.
A tu zawsze mamy do czynie-
nia z doszukiwaniem sie jakie-
gos kolejnego dna. | takich nie-
potrzebnych sporéw jest bar-
dzo duzo. To nie jest praca, ja-
ka byta w poprzedniej kaden-
cji. Wtedy radni przychodzili
na komisje i tam wszystko by-
to zatatwiane. Sesje byty wtedy
spokojne. Wiadomo, ze w poli-
tyce walczy sie o wiekszosé,
o stanowiska. Ale mimo to, za-
wsze byta jakas kultura pomie-
dzy radnymi. Radni sie witali,
normalnie sie do siebie odnosi-
li, rozmawiali ze soba. Dzi$ te-
go tak naprawde nie ma. Rad-
ni nawet nie witajg sie ze so-
ba. Jest tylko ciagty atak, atak

i atak. Z tym tez zwigzany byt
méj wpis facebookowy. Nie ma
w radzie spokoju, stabilizacji.
Ten podziat, ktéry wprowadzi-
to zarskie Prawo i Sprawiedli-
woé¢, a takze ta niezdrowa at-
mosfera, niczemu dobremu nie
stuzy.

Nie witacie sie, nie
podajecie sobie rak?

- Do tego juz doszto. Rad-
ni przychodza na sesje, siada-
ja, robig swoje i wychodza. To
jest po prostu az $mieszne i dla
mnie dziwne.

Moznamiecrézne
koncepcje, rézne zdania.
Naprzyklad zamiast tej
ulicy wyremontujmy inna,
bo dzieki temu skorzysta
wiecej osohb, albo udasie
pozyskac dofinansowanie.
Tak moim zdaniem
powinnawygladac
rzeczowawymiana
pogladoéw, szczegdlnie
pomiedzy réznymi

opcjami - nazwijmy to -
politycznymi.

- Trzeba przede wszystkim pa-
mietaé, ze sprawowanie funk-
cji radnego to pewnego rodzaju
misja. Zgtaszasz sie jako kan-
dydat, zostajesz wybrany przez
spoteczenstwo i musisz dzia-
taé¢ na rzecz spoteczenistwa. Po
ostatnich wyborach odnosze
wrazenie, ze niektérzy radni sie
w tym pogubili. Zostali radnymi
i uwazaja, ze moga robié, co im
sie podoba. Podobnie jak w po-
przedniej kadencji, tak jak teraz
wraz z panig burmistrz stawia-
my duzy nacisk na pozyskiwanie
srodkéw zewnetrznych. Urzed-
nicy szukaja takich programéw,
w ktérych dofinansowanie jest
nawet 85-procentowe, po to
tylko, aby$my nie obcigzali bu-
dzetu miejskiego. Kredyty bra-
ne sa po to, aby przy$pieszyé
i zrealizowaé dang inwestycje,
a po otrzymaniu refundaciji, kre-
dyty te sg sptacane. A opozycja
caty czas nam zarzuca, ze bra-
nie kredytéw na $rodki unijne
to btad. | w ogéle to Zle, ze ko-
rzystamy ze Srodkéw unijnych!
Gdyby$my z nich nie korzysta-
li, to pewnie bytyby zarzuty, ze
z nich nie korzystamy.

Pono¢ wsréd opozycji
pojawila sie nawet
koncepcja, zeby realizowaé
inwestycje tylko zbudzetu
miejskiego.

- Kto$ daje nam pieniadze,
a my nie mieliby$my z tego ko-
rzystaé? Jako wtasciciel firmy
sam tez staram sie o pozyska-
nie $rodkéw unijnych na roz-
woj dziatalnosci gospodarczej.
To jest bardzo dobry i powazny
swego rodzaju prezent, z ktére-
go oczywiscie trzeba sie rozli-
czyé. Jako przedsiebiorca i radny
uwazam, ze powinnismy siegaé

po $rodki zewnetrzne wszedzie
tam, gdzie jest taka mozliwosé.

Jesli opozycjamoéwi, ze
wszystko jest zle, jak
chocéby budzet tegoroczny,
tonie dojdzie do takiej
sytuacji, ze gdy wyjdzie
zdobrym pomysiem, to
wiekszos¢ go odrzuci, jakby
zakare?

- Nie sgdze. Wielokrotnie im po-
wtarzali$my, ze jesli maja jakis
ciekawy pomyst, moga go zgto-
si¢ i cata rada moze to przedys-
kutowaé. JesteSmy radnymi te-
go samego miasta i mamy dzia-
ta¢ na rzecz miasta. Jesli te po-
mysty bedg trafione i zgodne
z oczekiwaniami mieszkancow,
to ja osobiscie nie widze zad-
nego powodu, aby takie sprawy
odrzucacé - nie bo nie.

Naraziejest krytyka?

- Krytyka ogélna. Kazda krytyka
powinna co$ budowaé, a tu jest
krytyka dla zasady. Bo jest sie
opozycja i juz. Bo jak co$ jest
biate, to sie powie, ze jest czar-
ne. | tak w kétko.

Minal rok tej kadencji

rady. Jak gomozna
podsumowac?

- Z mojego punktu widzenia byt
to rok dobry. Wykonanych zo-
stato wiele inwestycji. Pojawi-
to sie duo nowych pomystéw.
| przede wszystkim pozyska-
nie sporej puli $rodkéw unij-
nych. Przed nami rok trudniej-
szy ze wzgledu na rézne pod-
wyzKi i ograniczenia dochodéw
samorzadu, ale sie nie podda-
jemy. Trzeba dziataé dalej. Mia-
sto musi sie rozwijaé, dlatego
musimy patrze¢ na to wszystko
jak najbardziej pozytywnie. Dla
mnie osobiscie, Zary naprawde
dobrze sie rozwijaja i to widaé.
Oby tak dalej. Ale cata rada mu-
si dziataé na rzecz miasta, a nie
ktécié sie i szukaé haczykéw na
radnych. Kazdy ma swoje zda-
nie i moze je wygtosié. Moze
mieé opinie na dany temat, czy
to ma racje, czy nie ma racji.
Trzeba z tego jakie$ wnioski wy-
ciagnaé. A moze faktycznie, na-
lezy w pewnym momencie od-
pusci¢ i powiedzie¢ sobie stop.

Opozycja zaproponowata
obnizenie diet 015 procent,
aostatecznie zaglosowato
za swoim pomyslem troje
radnych PiS. Nawet nie cala
opozycja.

- Mozna byto przyjé$é i powie-
dzie¢ - chcemy wprowadzi¢ ta-
ka uchwate na sesje - porozma-
wiaé o tym ze wszystkimi rad-
nymi, a nie robié z tego show.
Jestem tylko ciekaw, ile tych
pieniedzy radni PiS ze swojej
obnizonej diety wptaca na or-
ganizacje pozarzadowe, moze
na Wielka Orkiestre Swiatecz-
nej Pomocy.
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Wyzsza praca
minimalna
oraz Zasliki

Od 1stycznia 2020 roku minimalne
wynagrodzenie wzrosio do 2600 z1.
Dlaniektérych osé6b oznaczato wyzsza
podstawe, od ktorej nalicza sie zasilek.

Dla pracownikéw zatrudnionych na peten etat, podstawa wy-
miaru zasitku, od ktorej oblicza si¢ zasitek chorobowy, opiekun-
czy, wyrownawczy, macierzynski lub $wiadczenie rehabilita-
cyjne, nie moze by¢ nizsza od kwoty okreslonej przepisami. Od
1 stycznia tego roku, nie moze by¢ ona nizsza niz 2243,54 zi,
czyli kwota minimalnego wynagrodzenia pomniejszonego
0 13,71%. Ten procent to kwota, ktéra odpowiada stopie procen-
towej sktadek na ubezpieczenia spoteczne w czesci finansowane;j
ze $rodkoéw pracownika.

Jesli ptatnik zasitku, ktorym moze by¢ pracodawca albo
ZUS, ustali, ze podstawa zasitku przystugujacego po 1 stycz-
nia 2020 r., czyli przecigtne wynagrodzenie z 12 miesigcy przed
powstaniem prawa do zasitku, jest nizsza niz 2243,54 z1, to pod-
wyzszy ja do tej wlasnie wysokosci. Platnik, gdy ustala podsta-
we zasitku, uwzglednia nie tylko pensj¢ zasadnicza, lecz takze
inne sktadniki wynagrodzenia, np. premie, prowizje lub inne do-

datki.

W wypadku pracujacych na czgéci etatu minimalna pod-
stawa wymiaru zasitku jest zmniejszana proporcjonalnie do cza-

su pracy.

Podstawy wymiaru zasitku lub wynagrodzenia chorobo-
wego przystugujacego u tego samego pracodawcy nie oblicza
si¢ bowiem na nowo (z nowego okresu), jezeli w pobieraniu tego
wynagrodzenia za okres choroby i zasitkow - bez wzgledu na ich
rodzaj - nie byto przerwy lub przerwa trwata krocej niz trzy mie-
sigce kalendarzowe. Zrédio: ZUS

OGEOSZENIE

105. KRESOWY SZPITAL WOJSKOWY Z PRZYCHODNIA SPZOZ W ZARACH
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Wiamywacze
ztapani

ZARY Policjanci kryminalni

z zarskiej komendy zatrzymali
cztery osoby zwiazane
zkradziezamiz wlamaniemdo,
ktorych dochodzilo w ostatnim
czasie naterenie powiatu
zarskiego. Dwie osoby trafily
do aresztu. Odzyskanerzeczy
powroécily do wlascicieli.

fot. KPP Zary

Podczas czynnosci stuzbowych wykonywanych
na terenie Zar w poniedziatek (27.01) policjanci
kryminalni z zarskiej komendy zatrzymali na go-
ragcym uczynku 33-latka. Mezczyzna wtamat sie
do pomieszczenia w, ktérym znajdowat sie sprzet
komputerowy i rtv. Funkcjonariusze ustalili, ze
nie dziatat on sam i w tym samym dniu zatrzy-
mali kolejng osobe 34-latka. Posiadat on przy so-
bie marihuane. To nie koniec czynno$ci wykryw-
czych dotyczacych wtaman. Intensywna praca
kryminalnych przyniosta kolejne efekty. Policjan-
ci ustalili, ze z tymi sprawami zwigzane sg kolejne
osoby tj. 32 -letnia kobieta i 31-letni mezczyzna.
Jeszcze tego samego dnia (27.01) osoby te zosta-
ty zatrzymane. Podczas przeszukan miejsc prze-
bywania podejrzanych funkcjonariusze znalezli
przedmioty pochodzace z kradziezy dokonanych
w ostatnim czasie na terenie powiatu zarskiego.
Wszyscy trafili do policyjnego aresztu.

Zebrany przez $ledczych materiat dowodo-
wy pozwolit na przedstawienie zarzutéw zatrzy-
manym. Pierwszy z podejrzanych, 33-letni miesz-
kaniec Zar, ustyszat trzy zarzuty kradziezy z wta-
maniem, kolejny 34-latek kradziezy z wtamaniem
w warunkach recydywy i posiadania Srodkéw odu-
rzajacych. Obaj mezczyzni decyzjg Sadu trafili na
trzy miesigce do aresztu. Kolejne osoby: kobie-
ta ustyszata zarzuty paserstwa i posiadania sub-
stancji psychotropowych, a 31-latek zarzuty pa-
serstwa w warunkach recydywy. Wobec nich za-
stosowano $rodek zapobiegawczy w postaci dozo-
ru. Odzyskane rzeczy zostaty zwrécone pokrzyw-
dzonym. Sprawa ma charakter rozwojowy.

Za kradzieze z wtamaniem grozi do 10 lat,
jezeli sprawca popetnia je w warunkach recydywy
to nawet do 15 lat pozbawienia wolnosci, za pa-
serstwo do 5 lat. Posiadanie narkotykéw to kara
do dwéch lat pozbawienia wolnosci.

kom. AnetaBerestecka
oficer prasowy KPP w Zarach
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ZARY Zmiany od 1 wrzesnia

Mozna sie powoli

szykowac

Od1lwrzesnia
WSZYSCy .
mieszkarncy Zar
bedamusieli
segregowac
odpady. Bedzie
tezjednastawka
zasmieci,anie
dwie, takjak to
jest obecnie.

Zmiang  obowiazujacych
dzi§ przepisow zajma si¢
radni miejscy prawdopo-
dobnie juz w marcu. Nie
maja wyjscia. Wynika to
bezposrednio ze zmiany
ustawy z 6 wrzesnia 2019
roku. Trzeba dostosowac
lokalne uregulowania do
tych narzuconych central-
nie. Wprawdzie do 1 wrze-
$nia jeszcze troch¢ czasu,
ale juz teraz osoby, ktore
ptaca wyzsza stawke i nie
segreguja odpadow, mo-
ga si¢ zastanowi¢, jak so-
bie utozy¢ na nowo zycie
ze $mieciami. Czy biegac
do $mietnika z kazda pla-
stikowa butelka, czy moze
kupi¢ kilka pojemnikéw do
domu.

Taka zmiana czeka tez
wszystkich, ktorzy zadekla-
rowali selektywna zbior-
ke, ptaca mniej, ale oszu-
kuja. Trzeba bedzie do te-
go podchodzi¢ juz rzetel-
nie. Dlaczego? Jesli kontro-
la stwierdzi, ze odpady w

PRt el

SR A

e;l;v l;o éuzaczniedbaétt;;k.én liig tocze ?
ne, czy zrobili to sami mieszkancy okolicznych blokéw, czy ktos te odpady podrzucil
fot. Andrzej Buczynski

$mietniku sg zle posegrego-
wane, na przyktad w zmie-
szanych znajdzie si¢ plastik,
to natozona zostanie kara na
wszystkich, ktorzy z danego
$mietnika korzystaja. Nie
dotyczy to domkoéw jedno-
rodzinnych, gdzie kazdy po
prostu odpowiada za siebie.
Kara moze wynie$¢ dwu-
krotno$¢, az do czterokrot-
nosci obowigzujacej opla-
ty. Czy to spowoduje, ze
mieszkancy zaczng pilno-
wac siebie nawzajem? Czas
pokaze.

/ [~ . :
Wszystkim, ktorzy nie zrozumieli do konica tej informacji, wyjasniamy - odpady wielkogabary-

Jeszcze nie wiadomo,
ile za $mieci trzeba bedzie
ptaci¢ od wrzesnia. Na pew-
no bedzie to wigcej, niz wy-
nosi obecna oplata za segre-
gacjg.

Gabaryty ciagleszpeca
Co z tego, ze terminy od-
bioréw duzych odpadow sa
okreslone 1 wiadomo, kie-
dy mozna je wystawiac?
Raz na dwa miesigce to
i tak do$¢ czgsto. Niektorzy
nic sobie z tego nie robig

i po prostu wywala-

PADOW
ROK 2029

DO PUNKTY
ERTA g

I

towe wystawiamy dzien przed terminem odbioru, a nie dzien po terminie fot. Andrzej Buczynski

ja wszystko pod $mietnik.
Efekty sa widoczne w okoli-
cach zabudowy wielorodzin-
nej. Jesli juz naprawde nie
mozna si¢ wstrzymac troche
z zakupem nowej wersalki,
to jest przeciez inne, cywili-
zowane rozwigzanie.

- Caly czas o tym in-
formujemy, ze jesli ktos
spozni si¢ na termin odbio-
ru odpadow wielkogabary-
towych, to zawsze moze za-
wiez¢ dang rzecz do Punk-
tu Selektywnej Zbiorki Od-
padéw Komunalnych przy
ulicy Brata Alberta 8 - mo-
wi Daniel Babula z urzg-
du miejskiego w Zarach. -
Wersalke, czy stary dywan,
moze tam odda¢ za darmo,
w ramach uiszczanej optaty
miesigczne;.

Bywaly nie raz takie
przypadki, ze pod $mietnik
podjezdzal samochod i kto$
wywalal z niego $mieci. Jak
poradzi¢ sobie z takim pro-
blemem? Wystarczy telefon
do strazy miejskiej. Deli-
kwent przylapany na gora-
cym uczynku zostanie uka-
rany i bedzie musiat po so-
bie posprzatac.

Kazdy chciatby zy¢
w czystym otoczeniu, ale
kazdy tez musi o to zadbac.

AndrzejBuczynski



Moja Gazeta M 31 stycznia 2020

POWIAT ZARSKI Szkoty po pierwszym potroczu

System dziata, ale
kcsztu]e Wlece]

W ubieglym
rokubyly
pewne obawy,
czy ze wzgledu
napodwoéjny
rocznik, wszyscy
chetniznajda
miejsce
w powiatowych
szkolach
srednichijak
bedzie wygladala
nauka, czy nie
bedzie zaciasno.
- Wszyscy si¢ pomiesci-
li, kazdy uczen dostal miej-
sce w naszych szkotach,
a jesli nawet nie tam gdzie
chciat ze wzgledu na stab-
sze wyniki, to w innej szko-
le - mowi Barttomiej Ku-
biak, naczelnik wydziatu
edukacji w zarskim staro-
stwie. - Do tego podwojne-
go naboru szykowalismy si¢
tak naprawd¢ od dwoch lat,
a w tej chwili wszystko ma-
my pouktadane, mtodziez
si¢ uczy 1 nie mamy sygna-
tow, ze gdzies jest za ciasno.
Generalnie w tym ro-
ku szkolnym we wszyst-
kich placowkach jest wigk-
sza liczba uczniow. Naj-
wigkszy jednak wzrost na-
stapit w Zespole Szkot Bu-
dowlanych oraz w Centrum
Ksztalcenia Zawodowego

Warsztaty CKZiU sa wyposaione w nowoczesny sprzet do nauki zawodu fot. Andrzej Buczynski

i Ustawicznego. Te szkoty
byly jednak przystosowane
do przyjecia wigkszej licz-
by ucznidw.

Powiat prowadzi dwa
ogolniaki - w Zarach oraz
w Lubsku. Reszta to szko-
ly zawodowe - technika
i szkoly branzowe pierwsze-
go stopnia. Proporcjonalnie
wigeej uczniow ksztalci si¢
w klasach zawodowych.

Kolejny nabér

- Sie¢ naszych szkol na
dzien dzisiejszy jest opty-
malna, chociaz na przy-
szty rok szkolny na pewno
bedziemy wprowadza¢ ja-
kie$ nowe kierunki, starajac
si¢ dopasowywac je do lo-
kalnego rynku pracy - mo-
wi naczelnik Kubiak. - Dy-
rektorzy szykuja juz jakie$

zmiany, ale o tym bedzie
mozna mowi¢ najwczesniej
W marcu.

Kazde otwarcie no-
wego kierunku taczy sie
z zakupem pracowni, a to
nie jest tanie. Najmniej
kosztuja kierunki zwigza-
ne z elektronika. Kierun-
ki mechaniczne wigza si¢
Ze znacznie powazniejszy-
mi wydatkami. Przyktadem
drogiego sprzg¢tu do nauki
zawodu sg obrabiarki CNC,
ktore znajduja si¢ w warsz-
tatach CKZiU. Ale sprzgt to
jedno. Druga rzecz to na-
uczyciele przedmiotéw za-
wodowych. Fachowcy nie-
koniecznie chcg praco-
wac w szkotach, gdy moga
znalez¢ lepiej ptatng prace
w firmach.

- Obecnie mamy to

tak pouktadane, ze nauczy-
cicle sa, ale na przysztos§¢
trzeba bedzie powalczyé
o kadr¢ do przedmiotow
zawodowych, poniewaz ta-
kich o0séb jest coraz mniej
i jest to gtowne zagrozenie
- mowi Barttomiej Kubiak.
- Bedziemy tez probowac
przekwalifikowywaé  tych
nauczycieli, ktorych mamy,
ale wszystko bedzie tez za-
lezato od naborow.

Przez lata szkolenie za-
wodowe bylo jakby na dru-
gim planie. Jednak czasy
ogolniakow w kazdej prak-
tycznie szkole juz si¢ skon-
czyly. Fachowiec wyksztat-
cony na nowoczesnym sprzg-
cie ma duze szanse na dobrze
platna prace, takze za granica.

AndrzejBuczynski

podwdjny rocznik. Pomimo zwigk-

Jest duza

szansa, ze Ze-

ft, Andrzej Buczyr'lsi -

Joézef Radzion, starosta zarski
- Wszystkie wydatki na os$wiate
w powiecie wynosza ponad 56,3
miliona ztotych. Otrzymujemy pra-
wie 50 milionéw na ten cel. W po-
réwnaniu do roku 2019 dostaliSmy
wicksza subwencje ze wzgledu na

szonej subwencji, powiat musi do-
ptaca¢ do o$wiaty okoto 6,4 milio-
na ztotych. To 5 procent catego bu-
dzetu powiatu, natomiast wszystkie
wydatki na o§wiate stanowia 47 pro-
cent naszego budzetu. W 2020 ro-
ku musielismy dotozy¢ do o$wiaty
wiecej, niz w roku ubiegtym.

Zmniejszenie dochodéw sa-
morzadow spowoduje ogranicze-
nie srodkéw na inwestycje. Dzi$ nie
wiemy jeszcze, jaka bedzie kwo-
ta wolnych srodkoéw. Moze dowie-
my si¢ pod koniec lutego. Wte-
dy zdecydujemy, na co je przezna-
czy¢. Chcemy kontynuowac remont
w Centrum Ksztatcenia Zawodowe-
go 1 Ustawicznego. Mysle, ze w 2-3
lata uda si¢ to zrobi¢. Potrzeby ma
tez Zespot Szkot Budowlanych, czy
Zespot Szkot Technicznych.

spot Szkot Ekonomicznych w Za-
rach doczeka si¢ termomoderniza-
cji. To najswiezsza wiadomos¢. Na-
sza szkota nie dostata dofinansowa-
nia na 2019 rok, speliata wymo-
gi formalne, ale zabrakto $rodkow.
Ostatnio jednak przyszla informacja
z Urzedu Marszatkowskiego, ze
z racji oszczgdnosci szkoly z listy
zostaty ujete do dofinansowania ze
srodkéw unijnych. Checemy z tego
skorzysta¢, bo dofinansowanie wy-
nosi 80 procent. Trzeba bedzie tyl-
ko zaktualizowac kosztorys, ktory
byt robiony w 2018 roku. Prawdo-
podobnie dotozymy do tego wigcej,
niz 20 procent. Nawet jakby to byto
50 do 50 procent, to i tak si¢ optaca,
bo z wlasnych $rodkow w najbliz-
szych latach by$my tego nie wyko-
nali. Inwestycja ruszy w tym roku.

ROZMAITOSCI O

Klikasz w link
imozeszstracic
pieniadze

REGION Policja ostrzega.
Oszusci uzywaja przeréoznych
sposobow, aby Sciagnac przyszie
ofiary na falszywe strony
internetowe. Uzytkownicy
mogabyc¢ donich kierowani
poprzezlinki, ktére dostaja
wsms-ach, lub e-mailach czy
komunikatorach internetowych
lub poprzez falszywe sklepy
internetowe. Jezeli w pore

nie zorientujemy sie, ze to
podstep, mozemy straci¢ nasze
oszczednosci.

Policjanci zauwazyli w ostatnim czasie wzrost
aktywnosci oszustéw, ktérzy podszywaja sie
pod rézne instytucje i zadajg wptaty okreslonej
kwoty pieniedzy w wyniku niedoptaty za wyko-
nana wczesniej ustuge. Przestepcy czesto pod-
szywaja sie za banki, firmy kurierskie czy tez in-
ne instytucje.

Uwazajmy zatem na wszystkie wiadomo-
$ci o konieczno$ci zaptaty lub doptaty drobnych
kwot zawierajace link do strony udajgcej po-
$rednika ptatnosci. Przed wykonaniem przele-
wu skontaktujmy sie z firma, ktéra figuruje jako
nadawca wiadomoS$ci. Nie otwierajmy zataczni-
kéw dotaczonych do wiadomos$ci e-mail wysta-
nych do nas przez nieznane nam osoby czy in-
stytucje, nie pobierajmy niezweryfikowanych
tredci z nieznanych nam stron internetowych.

Korzystajmy wiec tylko z legalnego opro-
gramowania, w tym oprogramowania antywi-
rusowego. Ofiary atakéw, ktére nie zachowaja
ostroznosci, moga straci¢ swoje oszczednosci.
Pamietajmy zatem o tych istotnych elementach
aby nie pa$¢ ofiarg oszustéw:

« nie otwierajmy wiadomosci e-mail od niezna-
nych adresatéw i nie uzywajmy linkéw roz-
sytanych w niechcianej poczcie (spam) oraz
przez komunikatory - moga one prowadzié do
niebezpiecznych stron lub programéw, uzycie
oprogramowania antyspamowego znacznie
ogranicza ilo$¢é niechcianej poczty,

- nie przesytajmy droga elektroniczng zadnych
danych personalnych i innych waznych infor-
macji, ktére moga wpasé¢ w niepowotane re-
ce.

Art.286 & 1. Kto, w celu osiggniecia korzy-
$ci majgtkowej, doprowadza inng osobe do nie-
korzystnego rozporzadzenia wtasnym lub cu-
dzym mieniem za pomoca wprowadzenia jej
w btad albo wyzyskania btedu lub niezdolno-
$ci do nalezytego pojmowania przedsiebranego
dziatania, podlega karze pozbawienia wolnosci
od 6 miesiecy do lat 8.

Art.287 & 1. Kto, w celu osiggniecia korzy-
$ci majatkowej lub wyrzadzenia innej osobie
szkody, bez upowaznienia, wptywa na automa-
tyczne przetwarzanie, gromadzenie lub prze-
kazywanie danych informatycznych lub zmie-
nia, usuwa albo wprowadza nowy zapis danych
informatycznych, podlega karze pozbawienia
wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

oprac. podkom. Aneta Berestecka
zespol prasowy KWP w Gorzowie WIKp.
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Miedzy Lubskiem a Tuplicami (cz. 11)

POWIAT ZARSKI

Od polowy lat 90.
natereniewezla
kolejowego Lubsko
rozpoczal sie proces
stopniowej likwidacji
obiektéw kolejowych
oraztowarzyszacej
imprzestrzeni
postindustrialnej.

Juz w poczatkowym okresie, zja-
wisko to przebiegato intensywnie
i dotyczylo jednakowo nawierzch-
ni torowej, kolejowej infrastruk-
tury punktowej jak i budowli po-
zakolejowych, ktore po zakoncze-
niu produkcji byly pozostawio-
ne bez zadnego nadzoru lub ro-
zebrano jej gwaltownie w nieja-
snych do konca okolicznosciach.
Potgzna przestrzen gospodarcza te-
go miasta, dzisiaj przypomina kro-
lestwo $piacej krolewny zarosnie-
te przez ruderalng ro$linnos¢, jed-
nakowoz straszliwie za$mieco-
ne. Dawng dzielnicg kolejowo-
-przemystowa w tadnym prze-
ciez miescie jakim jest Lubsko,
w sferze osadniczym i przestrzen-
nym u schytku XX w. zaczgto po-
strzega¢ jako znikajaca nawet w fil-
mografii dokumentalnej. Totalnemu
spustoszeniu okolicy towarzyszy-
Iy osobliwosci socjologiczne beda-
ce konsekwencja radykalnej zmia-
ny stylu zycia po masowych likwi-
dacjach zakladow przemystowych
oraz braku mozliwosci znalezienia
pracy, wynikajacego z potezne;j skali
bezrobocia strukturalnego. Lubskie
plenery w 2004 r., postuzyly m.in.
brytyjskiej BBC do stworzenia apo-
kaliptycznych obrazow zwigzanych
z atomowymi atakami amerykanow
na Nagasaki 1 Hiroszimg. Krecenie
(W towarzystwie tysigcy statystow
z Azji), zdjg¢ przedstawiajacych
okolicznosci jednego z poteznych
historycznych wybuchow, dopro-
wadzilo do zburzenia w jednej
chwili przykolejowego zaktadu Lu-
wena B (ktory zawiesit produkcje
na przetomie lat 1991/92), konczac
definitywnie jego dhugoletnia roz-
biorke na dziko ,,cegta po cegle, bel-

Skala skandalicznej dewastacji na lubs wezle w polowie I ady XXIw. a swoje
apogeum fot. Grzegorz Dawczyk

ka po belce” przeprowadzang przez
ponure zastgpy rozbiorkowiczow.

Taborowym symbolem prze-
mian na lubskiej stacji byty dwie pe-
tuszki (parowozy serii Pt47 o nume-
rach 2 i 105). Pierwotnie, w zesta-
wie z jeszcze jedng lokomotywa tej
serii o nr 9, stacjonowaty po zakon-
czeniu pracy przewozowej na torze
bocznym nr 14. W drugiej potowie
lat 80. zostaly przemanewrowane
na torowiska przy dworcu bocznym
(na tor 205). W 1992 r. prébowano
oba parowozy przetransportowac do
Zagania, jednak przedsigwziccie to
zakonczyto si¢ fiaskiem i obie nie-
czynne maszyny pozostawiono na
torze 112. Ze wzgledu na kradziez
elementow rozjazdu nr 114, ktory
juz pod koniec lat 90. stanowit jedy-
na mozliwo$¢ wyjazdu z tego toru,
obie maszyny wiasnie tam dokonaty
kolejowego zywota. Przez nastgp-
ng dekadg, obie petuszki byly ob-
dzierane praktyczne ze wszystkie-
go co si¢ dalo, bedac miejscem roz-
maitych biesiad, az do pewnej nocy,
w przeciggu ktorej zorganizowana
grupa podajaca si¢ za firme¢ wspol-
pracujaca z PKP, za pomoca palni-
kow pocigla to co zostalo i wywio-
zla z miasta.

W sumie w latach 90. dzig-
ki wzmozonej pracy destrukcyj-
nej PKP, grup zlodziei na czele
z pseudo-kolekcjonerami z kraju
1 zagranicy, zrabowano cenne wy-
posazenie wielu kolejowych obiek-
tow. Poczyniono znaczne kroki
w redukeji ukfadu torowego sta-
cji: zlikwidowano tory boczne od

nr 10 do nr 20 (wraz z torami wy-
chodzacymi z obrotnicy do paro-
wozowni), trzy tory boczne w gru-
pie przy dworcu bocznym (202, 209
i 211), a takze tory odstawcze 104
i 106. Do tego nalezy doliczy¢ po-
jedyncze zebra i tory dojazdowe
koto dworca towarowego. Nieste-
ty skala dewastacji nabierata na sile
i zasiegu z kazdym rokiem. W prze-
ciggu kilku lat poczatku XXI w. fi-
zycznie zlikwidowano m.in. budyn-
ki obu nastawni, druzyn trakcyjnych
i konduktorskich, obiekt parowo-
zowni przy dworcu. Ogotocono
resztki uktadu torowego do jedy-
nych mozliwosci przejazdowych
na place sktadowe opatlu (dzisiaj
Jjuz niedziatajace) i baz¢ Horexu. Na
poczatku trwajacej dekady, z catego
zespotu kilkudziesigeiu toréw, po-
zostat jedynie tor szlakowy do Jasie-
nia oraz tor nr 2, dzigki ktoremu ob-
latywano z pociggami najpierw na
tor nr 110 (jak wspominano wcze-
$niej, juz nieprzejezdny), a nastep-
nie 130, z ktérego wychodza do dzi-
siaj zarosnigte tory 140 i 142. Nie
mozna roéowniez przemilcze¢ fak-
tu zmarnotrawienia milionéw zlo-
tych w wyniku rozbiorki w 2006 .
szyn S49 na odcinku do Nowej Roli
i Starego Raduszca, utozonych pod
koniec lat 80. Stare tory szlakowe
do Gubinka i Krosna Odrzanskiego
urywaja si¢ kilkaset metrow za sta-
cja, bowiem przy budowy obwodni-
cy miasta rozkopano waty kolejowe
na obu liniach odcinajac kolejowo
Lubsko od tego kierunku.

Proceder niebotycznego de-

T ﬁ &
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Wrald parowozowseriiPt47 nakilkamiesiecy przed ichostatecznym pocieciemnazlom fot. Grzegorz Dawczyk

montazu tej czesci miasta utatwiaty
okolicznosci w postaci bezradnosci
PKP i wiadz lokalnych, thumaczo-
nej gldéwnie pauperyzacja spoteczng
i niedostatkiem pomystu na zago-
spodarowanie infrastruktury, a tak-
ze brakiem personelu oraz stalego
ruchu kolejowego. W maju 1994 r.
w Lubsku zlikwidowano wszystkie
etaty kolejowe; najblizszy dyzurny
ruchu rezydowat jeszcze przez krot-
ki okres na stacji w Jasieniu. Poza
tym, kursujace wedtug rozktadu jaz-
dy 1994/95 trzy pary pociagéow 0so-
bowych pomiedzy Lubskiem a Za-
ganiem, nie doczekaty do konca je-
go obowigzywania 1 poczawszy
od 1 lutego 1995 r. z powodu bar-
dzo stabej frekwencji wprowadzono
w ich miejsce Zastepcza Komunika-
cje Autobusowa. Najprawdopodob-
niej zaganski spalinowoz SU45-044,
byt ostatnia lokomotywa, ktora wraz
z jednym wagonem 2. klasy, dnia
31 stycznia 1995 r., wykonala poze-
gnalny kurs zwigzany z wykonywa-
niem regularnych przewozow pasa-
zerskich do Lubska. Sam budynek
stacyjny do 2002 r. przezyt epizod
petnienia funkcji dworca PKS-u,
za$ w ostatnim juz okresie, w daw-
nym holu gléwnym miesci si¢ sklep
meblowy. By¢ moze tylko dzigki te-
mu budynek jest w nienajgorszym
stanie technicznym.

Poczawszy od lat 90. lubska
stacje odwiedzaly co jaki$ czas po-
ciagi specjalne (okazjonalne) z mi-
fo$nikami kolejnictwa oraz miasta
i wezta kolejowego Lubsko. Pierw-
szy taki pociag zawital do miasta

wiosng 1994 r., skad wyruszyt w nie-
zapomniang przez gloéwnie niemiec-
kich uczestnikow podroz do Gu-
bina przez Gubinek i Guben! Poz-
niej byla kolejowa impreza ,,Lubsko
20007, podczas ktorej do jeszcze
wzglednie wygladajacego dwor-
ca przybyl zestaw Biby przyprowa-
dzony przez spalinowdz SU46-048.
W latach 2002, 2011 12015 do Lub-
ska dotarty pociagi specjalne zesta-
wione z parowozow i wagonow pa-
sazerskich. We wrzesniu 2013 r.,
wramachimprezy ,,Dieslem do Wro-
ctawia” zorganizowanej przez fun-
dacje ,,Stacja Lubsko/Sommerfeld”,
na tras¢ Lubsko-Wroctaw-Lubsko,
wyruszyt spalinowdz SM42-2622
z trzema wagonami 2 klasy.
W czerwecu 2015 1, juz tragicznie
prezentujaca si¢ lubska stacje, od-
wiedzit pociag specjalny Kolei Dol-
noslaskich w postaci szynobusu
SA135.

Dzi$ trwaja - na razie niem-
rawe - starania o przywrocenie po-
ciagow pasazerskich do Lubska.
Po powodzeniu akcji z reaktywa-
cja statego potaczenia kolejowego
z Zar i Zagania do Warszawy, spek-
takularnymi sukcesami zwigzany-
mi z przywracaniem ruchu pocig-
gow na trasach wojewodztwa dol-
noslaskiego, wydaje si¢, ze teore-
tycznie jest taka mozliwos¢. Per-
spektywa, ktora koniecznie nalezy
przebadac, bo nie jest to takie pew-
ne, ze kwestia wykluczenia komuni-
kacyjnego i checi przywracania po-
ciaggdw na zamkniete, nie zlikwido-
wane linie kolejowe, bedzie nale-
zata do glownych watkow dysku-
sji 1 dziatan samorzadowo-spotecz-
nych, jak dzisiaj. Sprawa bytej ko-
lei tuplickiej jest ostatecznie przesa-
dzona, jednak losy istniejacej linii nr
275 (na rozpatrywanym odcinku do
Bieniowa lub Zagania) zdecydowa-
nie nie. Prawie 19 tys. mieszkancow
z Lubska i Jasienia na pewno zastu-
guje na stale potaczenie kolejowe
np. z Wroctawiem czy Zielong Go-
rg, tym bardziej Ze sa ku temu tech-
niczne, ekonomiczne i demograficz-
ne przestanki. (cdn.)

Grzegorz Dawczyk

Manewrujacy.po lubslrimtorowisku parowoz Ty 53 z pociagiem okolicznosdowym, ktory

odwiedzil stacje zokazjiimprezy kolejowej ,,Parowozem przez Wielkopolske” podczas majéow-
kiw 2011r. fot. Andrzej Klauza
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Cos tamrobiaod ]aklegos czasu

ZARY Ruina
dawnego folwarku
przylegajacado
parku przy Al. Jana
Pawlall, sasiadujaca
zplacem zabaw,
straszylaodlat.
Prawdopodobnie

w koncuby sie
zawalila, ale tak sie
nie stanie. Wielu
mieszkancow
zastanawiasie,
cotamrobia
krzatajacy sie woko6l
budowlancy.

Projekt rewitalizacji drugiej
czg$ci parku przy Al. Jana Paw-
ta II jest juz prawie na ukoncze-
niu. Sktada si¢ on z dwoch cze-
$ci. Jedng jest czg¢s$é parkowa,
a druga - utworzenie tak zwane-
go Centrum Ustlug Spotecznych
w zabudowaniach dawnego fol-
warku. Zakres prac jest dosé
szeroki.

- Dziesig¢ lat temu oOw-
czesna Agencja Wiasnosci Rol-
nej Skarbu Panstwa przekazata
ten budynek miastu i gdybySmy
nie podjeli tu zadnych dziatan, to
w tym albo w przysztym roku
musieliby$my ten obiekt zwro-
cié - méwi wiceburmistrz Zar
Olaf Napiorkowski. - Otrzyma-
liSmy na remont dofinansowanie
w wysokosci 85 procent, ale pew-
ne rzeczy wykonujemy rowniez
we wlasnym zakresie.

fot. And?zej Buczynski

A“E

fot. Andrzej Buczynski

To kolejny
uratowany
zabytek w na-
szym miescie
-mowi zastepca
burmistrza Olaf
NapiorkowskKi.

Poza projektem zabezpie-
czono przylegly budynek daw-
nych stajni. Zostanie on réwniez
odmalowany. Ze $rodka wywie-
ziono kilka kontenerow $mieci.
Wycigto zaros$la wokot budyn-
kow i dzigki temu, poza aspektem
estetycznym, zyskano dodatkowa
przestrzen do zagospodarowania.

Cze$¢ budynku bedzie wy-
korzystywana jako zaplecze tech-
niczne przez Miejski Osrodek

Sportu, Rekreacji i Wypoczynku,
ktory opiekuje si¢ zielenig miej-
ska. Najwigksza czg¢s¢ budynku to
sala, nawet na 250 oséb. Do tego
dochodza szatnie, toalety i zaple-
cze kuchenne. Bedzie podest sce-
niczny, naglo$nienie, system mul-
timedialny.

- To miejsce, gdzie beda
mogly spotyka¢ si¢ stowarzysze-
nia i réznego rodzaju organiza-
cje z terenu naszego miasta - mo-
wi Olaf Napiorkowski. - Oczywi-
$cie, nie bedzie tu zadnych im-
prez ptatnych, ma to by¢ miejsce,
ktore bedzie integrowa¢ miesz-
kancow naszego miasta.

Wyposazenie catego obiek-
tu zostalo juz zakupione. Czeka
tylko za zakonczenie prac remon-
towych. To moze zgodnie z pla-
nem nastapi¢ juz w marcu. Na-
stepnie, po dokonanych odbio-
rach, przywiezione i zamonto-
wane zostanie cale wyposazenie.
Pierwsze imprezy prawdopodob-
nie beda mogly by¢ zorganizowa-
ne w kwietniu tego roku.

W folwarku zatrudniona zo-
stanie jedna osoba, ktora bedzie
si¢ opickowaé zaré6wno nim, jak
i zielenig miejska. Byl to jeden
Z Wymogow tego projektu.

Cata ta inwestycja jest do-
brym przyktadem na polaczenie
starego obiektu z nowymi funk-
cjami, ktore bedzie pehit. Co
wazne, przywraca si¢ do zycia
kolejny obiekt zabytkowy w mie-
Scie.

Andrzej Buczynski

fot. Andrzej Buczr‘li

fot. Andrzej Buczynski

fot. Andrzej Buczynski
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Czynniki determinujace
wYybor sportu dla dziecka

Drodzy Czytelnicy. Zgodnie
zobietnicazlozona

w poprzednim artykule,
dzisiejszy artykul kieruje
do szerokiego grona

os6b zainteresowanych
poznaniem podstawowych
czynnikow ktére wplywaja
nawlasciwy wybor sportu
dladziecka.

Bezposrednim powodem napisania arty-

kutu byta potrzeba podzielenia si¢ wiedza

ptynaca z ponad 30-letniej praktyki trener-
skiej na matach i ringach catej Polski oraz
duzej czgsci Europy.

Kilkukrotna wizyta na zawodach
w Holandii utwierdzita mnie w przekona-
niu, ze o sukcesach sportowcow na are-
nach migdzynarodowych decyduje nie li-
czebnos¢ obywateli tego panstwa, lecz je-
go sprawno$¢ w zakresie :

* tworzenia odpowiednich warunkow tre-
ningowych 1 spolecznych w zakresie
promowania kultury fizycznej,

* wypracowanie wysokich standardow
w zakresie doboru i selekcji dzieci do
sportu na poziomie przynajmniej po-
szczegolnych zwiazkow sportowych we
wspolpracy z rzadem oraz wtadzami niz-
szego szczebla.

Tak dla dowodu, prosze porow-
na¢ ilo§¢ zdobytych medali na zimowych
igrzyskach olimpijskich przez sportowcow
Holandii i Polski. Prosz¢ o zauwazenie
réwniez, ze i w pozostatych dyscyplinach
sportowych bardzo odstajemy od ,,Poma-
ranczowych”, vide; pitka nozna, judo.

Zagadnienia, o ktorych tu bedzie
mowa, oczywiscie nie wyczerpuja tematu
w catosci z uwagi na ztozono$¢ omawianej
materii, jak 1 wymagan stawianych przez
redakcje zyczliwej Wam gazety w kwestii
ilosci udostgpnionych tam.

Autor nie uwzglednit wige w tresci
artykutu nastgpujacych determinantow wa-
runkujacych osiagnigcie przez sportowca
mistrzostwa sportowego :

* stanu zdrowia dziecka, gdyz ta okolicz-
no$¢ wydaje si¢ by¢ oczywista i bezdys-
kusyjna z tego powodu, ze kazda choro-
ba czy tez dysfunkcja w istotny sposob
wplywa na ograniczenie obcigzen trenin-
gowych sportowca, ktére w konsekwen-
cji zawsze muszg si¢ przetozy¢ na wiel-
kos$¢ osiggnietego sukcesu sportowego.

* infrastruktury sportowej oraz stosunku
wladzy lokalnej do sportu wyczynowego
z tego powodu, ze zamieszczone uwa-
gi bylyby dla osrodkow decyzyjnych nie
zrozumiate,

* poziomu wyksztalcenia trenerow, z te-
go powodu ze poszczegdlne dyscypli-
ny sportowe w sposob zasadniczo roézny
podchodza do ksztatcenia kadr.

Konczac cze$¢ wstepng zaznaczam,
ze mierzac si¢ z bardzo trudnym tematem

przyjatem w rozprawce:

a/ zasad¢ ograniczenia do minimum
naukowego stownictwa z zakresu nauk
o kulturze fizycznej,

b/ typowa strukturg, dzielac ja na
cztery czgsci.

Czgsé¢ glowna artykulu wyjasni zna-
czenie stow bedacych przedmiotem roz-
wazan, w celu wyposazenia czytelnikow
w wiedze potrzebng do samodzielnego do-
stosowania konkretnego sportu do osobo-
wosci dziecka i budowy jego ciata.

Czgé¢ trzecia poswigcona bedzie

wnioskom.

Zadaniem cze$¢ czwartej jest zapro-
szenie czytelnikow do udziatu w konkursie
na napisanie charakterystyki kilku dyscy-
plin sportowych.

Czes¢ gléwna - wyjasnienie poje¢

»Sport to wszelka forma aktywnosci fi-
zycznej 1 intelektualnej cztowieka spro-
wadzajaca si¢ do rywalizacji w celu wyto-
nienia najlepszego zawodnika lub druzyny
dla poszczegodlnych dyscyplin sportowych
w ramach wspolnie ustalonych i przyjetych

CHARAKTERYSTYKA

JUDO

PItKA NOZNA

Sport olimpijski

Sport olimpijski

Sport halowy

Sport rozgrywajacy sie w warunkach naturalnych

Sport indywidualny

Sportowa gra zespotowa

ST IO SR

Kontaktowy sport walki polegajacy na
bezposrednim i fizycznym oddziatywaniu
na przeciwnika.

Sport kontaktowy bez mozliwosci bezposrednie-
go fizycznego oddziatywania w formie walki na
zawodnika druzyny przeciwnej.

5 Sport niewymierno-wymierny.

Wynik ustala sedzia na dwa sposoby:
Sposéb wymierny kiedy przeciwnik poddaje
sie lub jest niezdolny do walki.

Sposéb niewymierny kiedy sedzia ocenia

w sposéb subiektywny wynik walki.

Sport wymierny.
Wynik ustalany jest na podstawie ilosci
zdobytych goli

6 Sport w ktérym walke toczy dwéch zawod-

nikéw na powierzchni sztucznej zajmujacej

obszar 100 - 200 metréw kwadratowych bez
przyboréw.

Sport w ktérym walke toczy 22 zawodnikéw na
powierzchni naturalnej zajmujacej obszar 4500
metréw kwadratowych z udziatem przyboru
jakim jest pitka.

7 Sport w ktérym zawodnik na rozstrzygnie-
cie wyniku sportowego ma 5 minut, jednak
z tg mozliwoscia, ze wynik rywalizacji moze
zakoriczy¢ sie przed uptywem czasu.

Sport w ktérym rozstrzygniecie musi zakoriczyé
sie w ustalonym czasie wynoszacym 90 minut
podstawowego czasu gry.

8 Sport w ktérym wiodaca role odgrywa:

a/ indywidualne wyszkolenie techniczno-
-taktyczne zawodnika,

b/ wysoki poziom wyksztatcenia wszystkich
cech motorycznych (sity, wytrzymatosci

i szybkosci) z bardzo duzym akcentem na
wyksztatcenie duzego poziomu réwnowagi,
¢/ wysoki poziom sprawnosci wszystkich
czesci ciata.

Sport w ktérym wiodaca role odgrywa:

a/ indywidualne wyszkolenie techniczno-taktycz-
ne zawodnika.

b/ zespotowe wyszkolenie taktyczne catego
zespotu.

¢/ wysoki poziom wyksztatcenia:

* szybkos$ci z akcentem na zwrotno$¢ i zwinnoéé
z przyborem w czasie bezposredniego kontaktu

z przeciwnikiem,

* wytrzymatosci.

9 Wiek rozpoczecia treningéw 5-7 lat

Wiek rozpoczecia treningéw 5-7 lat

10 | Wiek rozpoczecia specjalizacji 10-12 lat.

Wiek rozpoczecia specjalizacji jest rézny w za-
lezno$ci od warunkéw fizycznych zawodnika lub
zajmowanej pozycji w grze. Bramkarz rozpoczyna
praktycznie specjalizacje od momentu rozpocze-
cia treningw.

11 | Sport z podziatem na kategorie wagowe
rézne dla poszczegdlnych grup wiekowych.

Sport z podziatem tylko na kategorie wiekowe bez
podziatu na kategorie wagowe.

12 | Sport o nastepujacej strukturze i kolejnosci
cech woli zawodnika:

1. Inicjatywa i samodzielno$é spoteczna,
2.0dwagai zdecydowanie,

3. Wytrwatos¢ i updr,

4. Odpornos$é na bél i opanowanie.

Sport o nastepujacej strukturze i kolejnosci cech
woli zawodnika:

1. Wysoka asertywno$¢ spoteczna,

2. Updr i wytrwato$é,

3. Inicjatywa i samodzielnosé,

4.0dwaga i zdecydowanie.

13 | Sport ktéry moga skutecznie uprawiaé
zawodnicy wszystkich 5 grup somatycz-
nych, tj:

- zaw. ektomorficzni,

- zaw. ektomidialni,

- zaw. midialni,

- zaw. mezomorficzni,

- zaw.endomorficzni.

Sport ktéry skutecznie moga uprawiaé zawodnicy
4 grup somatycznych, tj:

- zaw. ektomorficzni,

- zaw. ektomidialni,

- zaw. midialni,

- zaw. mezomorficzni.

14 | Sport w ktérym przygotowanie psycholo-
giczne zawodnikéw prowadzi sie od naboru,
gdyz sukces i porazke zawodnik utozsamia
od pierwszych startéw w zawodach

z wtasng osobg.

Sport w ktérym przygotowanie psychologiczne
zawodnikéw prowadzi sie w pdzniejszym etapie
treningu sportowego z uwagi na to, ze zawodnik
sukces i porazke utozsamia od pierwszych
startéw z druzyna.

do stosowania przepisow i regulaminéw

sportowych” (przypis autora).

,»Charakterystyka dyscypliny sporto-
wej to zespdt determinantow opisujacych
dang dyscypling sportowa w sposob mozli-
wie doktadny na podstawie nauk o kulturze
fizycznej w celu realizacji szkolenia na jak
najwyzszym poziomie” (przypis autora).

Pelna charakterystyka kazdej dyscy-
pliny sportowej obejmuje wiedzg z zakre-
su: teorii i metodyki, anatomii, biologii, fi-
zjologii, biochemii, biomechaniki, antro-
pologii, psychologii, medycyny oraz wie-
lu jeszcze innych nauk.

Chcac pogodzi¢ objgtosci tekstu ze
zrozumiato$cig autor przyjat zasadg, ze po-
jecie charakterystyki zostanie wytluma-
czone na przyktadzie dwoch roznych dys-
cyplin sportowych, tj. judo i pitki noznej
w wersji ,,podstawowej”, ktora przyjmie
forme tabeli.

Wyjasnienie poje¢ opisanych w pkt.
12 tabeli:

Inicjatywa i samodzielno$¢ - przeja-
wy woli charakteryzujace si¢ osobistg ini-
cjatywa, nowatorstwem tworczym i szyb-
kim mysleniem przy dziataniach prowa-
dzacych do osiagnigcia celow sportowych,
wysoka odpornoscia na ujemny wplyw
0s0b postronnych lub rywali sportowych.

Odwaga i zdecydowanie - przejawy
woli charakteryzujace si¢ aktualnym pod-
jeciem przemyslanej decyzji w sprawach
i zadaniach powstatych w czasie dziatania;
aktualng 1 przemyslana realizacja decyzji
w praktycznym dziataniu, przyjeciem bez
obawy odpowiedzialnosci za decyzje i jej
realizacj¢ nawet w warunkach ryzyka i nie-
bezpieczenstwa.

Wytrwato$¢ 1 upor — przejawy wo-
li charakteryzujace si¢ dlugotrwatym za-
chowaniem energii i aktywnosci w walce
o osiagniecie celu oraz stalg tendencja do
przezwyci¢zania licznych i niespodziewa-
nych przeszkod o roznym stopniu trudnosci.

Odpornos¢ na bol i opanowanie - to
przejawy woli charakteryzujace si¢ zacho-
waniem jasno$ci umystu takze podczas
odczuwania bolu, intensywnego napigcia
i zmgczenia oraz innych niesprzyjajacych
warunkow.

Asertywnos¢ — przejaw woli charak-
teryzujacy si¢ posiadaniem wilasnego zda-
nia w granicach nie naruszajacych praw
i psychicznego terytorium innych osob bez
zachowan agresywnych, oraz umiej¢tnosé
bezposredniego wyrazania emocji i postaw
bez zachowan agresywnych.

Wyjasnienie poje¢ opisanych w pkt.
13 tabeli:

+ zaw. ektomorficzny - zawodnik o tadne;j
budowie ciata, z normalnym podktadem
tkanki tluszczowej. Migénie ma prze-
waznie dobrze zarysowane, dlugie, gtad-
kie 1 migkkie.

» zaw. ektomidialny - zawodnik szczupty
i zylasty. Bardzo zywy, szybko i ener-
gicznie wilacza si¢ do kazdej czynnosci



Moja Gazeta M 31 stycznia 2020

fizycznej. Dynamiczny z doktadnymi
odruchami i szybka reakcja.

» zaw. midialny - typ posredni; zawodnik
nie szczuply i niezbyt potezny, nie wy-
soki i niezbyt maly, zbudowany propor-
cjonalnie.

» zaw. mezomorficzny - zawodnik mocno
zbudowany, wytrzymatly.

 zaw. endomoficzny - zawodnik ottuszczo-
ny o szerokich biodrach. Jest zazwyczaj
rozluzniony, dobroduszny, czasami ob-
darzony bardzo duza sita fizyczna.

Czesé trzecia - wnioski

Podsumowujac stwierdzi¢ nalezy, ze:

* istnieje silna potrzeba poznania przez
osoby bliskie dziecku przynajmniej pod-
stawowych czynnikow majacych wptyw
na prawidlowy rozwoj kariery sportowej
dziecka.

* dobry start dziecka na nowym i specy-
ficznym polu spotecznym (silna rywali-
zacja fizyczno-psychiczna ) moze by¢ ta-
twiejszy jesli zostanie wsparty przez do-
brze funkcjonujacy system doboru i se-
lekeji do sportu wyczynowego.

e zaniedbania rodzicow, trenerow oraz
wladzy organizujacej system wspotza-
wodnictwa sportowego w zakresie se-
lekcji do sportu moze by¢ powodem
wielu zmartwien wszystkich zaintereso-
wanych,

* wypracowanie wilasciwych standardow
w zakresie doboru i selekcji w sporcie
wyczynowym winno mie¢ priorytetowe
znaczenie z uwagi na :

a/ dobro dziecka,

b/ skutecznos$¢ treningu,

¢/ postrzeganie panstwa na arenie
miedzynarodowej w zakresie wynikow
osigganych przez sportowcow na poziomie
europejskim, $wiatowym czy olimpijskim.

T

fot. arch. autora

Uwagi.

Artykut :

* nie konkuruje z pracami obejmu-
jacymi szersze lub bardziej spionizowa-
ne spojrzenie na temat doboru i selekcji
W sporcie.

* zawiera zdjecie pokazujace dyna-
miczny fragment walki w judo w celu prze-
konania czytelnikow, ze jesli sport wal-
ki wybierze dziecko o temperamencie me-
lancholijnym i duzej asertywnosci to taka
decyzja moze mu przynies¢ wigcej szko-
dy niz pozytku. Powodem takiego wniosku
jest sprzecznos$¢ osobowosci dziecka i cha-
rakteru dyscypliny sportowe;j.

Czes¢ czwarta -zadania
i zaproszenie do konkursu

Zadanie pierwsze:

Na podstawie wiadomosci zawartych
w pkt.12 i 13 tabeli prosz¢ opisa¢ znane
Panstwu dziecko, a nastgpnie sprobowac
dobra¢ do jego potencjatu jedng z omowio-
nych dyscyplin sportowych, lub ewentual-
nie pokusi¢ si¢ o opracowanie charaktery-
styki tej dyscypliny sportowej ktorg uwa-
zacie, ze bylaby dla niego najlepsza.

Zadanie drugie.

Proszg przeprowadzi¢ charakterysty-
ke wszystkich lub jednej z nastgpujacych
dyscyplin sportowych : ptywanie, jazda na
nartach (zjazd), zuzel, pitka siatkowa.

Nagroda dla najlepszej pracy jest sta-
tuetka judokow.

Prace jak i zapytania prosze¢ kierowac
na e-mail: szc.ark@wp.pl do 7 lutego br.

Konczac, serdecznie dzigkuj¢ zonie
za uwagi ktore pozwolity mi napisac arty-
kut w sposob krotki i przystepny.

mgr Arkadiusz Szczepanski
trener judoiboksu
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SPORTY WALKI 25 stycznia w Opolu miata miejsce 5. edycja ogélnopolskiego turnieju
brazylijskiego jiu jitsu. Zarski Klub Sporté6w Walki reprezentowat zawodnik i instruk-
tor sekcji MMA w ZKSW - Michat Buganik. Turniej odbyl sie w dwéch formulach: NoGi
-bez kimon, Gi - w kimonach. Buganik startowat w obu formutach w kategorii wagowej
-80kg. Zawodnik ZKSW tego dnia nie mial sobie réownych wygrywajac przed czasem
wszystkie walki w formule No Gi przez poddania, natomiast w Gi przez pelne domina-
cje punktowe i zakoriczyl rywalizacje z podwéjnym zlotem. fot. nadestane

Trofea
7 Berlina

SPORTY WALKI 25 stycznia w Berlinie odbyl sie 2. Gedenk Kumite Cup ,hl. Alexander
Schmorell”. Rywalizowano w konkurencjach kumite indywidualne i kumite druzy-
nowe kobiet i mezczyzn, w ktorych to zwyciezyly obie druzyny zarskiego Klubu Kara-
teKontra. Druzyna kobiet: Barbara Smilowska, Milena Malinowska, Nikola Seremak,
Celine Wunche, Kamila Skatacka. Druzyna mezczyzn: Wiktor Korncowik, Matviej Volo-
satov, Stanislaw Moniakowski, Marcin Szymariski. Wyniki Indywidualne: zloto: Lena
Michalak, Nikola Seremak, Gracjan Koncowik, Wiktor Koncowik, Kacper Rudziewicz,
Stanislaw Moniakowski; srebro: Milena Malinowska, Krystian Serwaniski, Matviej Vo-
losatov; braz: Maja Kaptur, Karolina Zablotna, Blanka Merk, Maja Kaptur, Aleksander
Sadlo, Gabriel Sobczak. W klasyfikacji medalowej Klubéw Kontra uplasowala sie na
drugimmiejscu. fot. KK Kontra
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(raja zarskie ligi futsalu
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Wyniki 6. kolejki Mlodej Ligi Futsalu
.- tm Start Ptoty - Sprotavia Szprotawa 0:1
| tuzyczanka Lipinki tuzyckie - UKS Czarni Zaganh 4:8
UKS Victoria Jasien - £KS teknica 4:4
UKS Promieri 2010 - Budowlani Lubsko 2:1

-

i

f.
lh

M
> il

Wyniki 5. kolejki LMiPU
S.. Wybrzeze Klatki Schodowej - Magicy 7:8
- - ZKSW - ZZ0 Marszéw 6:3
= Tiki Taka - Mirostowiczanka 6:5
i = Endorfina & Brunetka - Hart Szkto 3:5
Yakotakokiwa - Crips 2:5
Hooligans - Libero 3:2
£KS teknica - Red Devils Katalonia 5:5
MMalu - Kaczy Team 0:5 (walkower)

Hooligans - Libero 3:2 fot. Andrzej Buczynski EKS Eeknica - Red Devils Katalonia 5:5 fot. Ahdrzej Buczynski
b ) .

Poz. | Zespot Mecz Pkt. Zw. Rem. Por.

1 Hart Szkto 5 13 4 1 0

2 Red Devils Katalonia 5 11 3 2 0

3 tKS teknica 5 10 3 1 1

4 Endorfina & Brunetka 5 9 3 0 2

5 Tiki Taka 5 7 2 1 2

6 Hooligans 5 7 2 1 2

7 Mirostowiczanka 5 0 0 0 5

8 Libero 5 0 0 0 5

Poz. | Zesp6t Mecz Pkt. Zw. Rem. Por.

1 Crips 5 15 5 0 0

2 Yakotakokiwa 5 10 3 1 1

3 MMalu 5 9 3 0 2

4 Kaczy Team 5 7 2 1 2

5 Magicy 5 7 2 1 2 — e

6 | Wybrzeze Klatki Schodowej 5 6 2 0 3 | = : \’/ £ | L 3
7 |ZKsw 5 4 1 1 3 \\ \ J //
8 ZZ0 Marszéw 5 0 0 0 5 Endorfina & Brunetka - Hart Szklo 3:5 fot. Andrzej Buczyniski
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Wybrzeze Klatki Schodowej - Magicy 7:8 fot. Andrze; B
| : i

UKS Promien 2010 - Budowlani Lubsko 2:1 fot. Andrzej Buczynski

MilodaLiga Futsalu

Poz. | Zesp6t Mecz |Pkt. Zw. Rem. Por.
1 | UKS Promieh Zary 2010 6 13 4 1 1
2 | UKS Promieh Zary 2011 5 12 4 0 1
3 tKS teknica 5 11 3 2 0
4 Victoria Jasien 5 10 3 1 1
5 | Mundial Zary 4 9 3 0 1
6 | UKS Czarni Zagan 5 6 2 0 3
7 Sprotavia Szprotawa 5 6 2 0 3
8 Budowlani Lubsko 4 4 1 1 2
9 Start Ptoty 4 4 1 1 2
10 |tuzyczanka Lipinki 5 0 0 0 5
11 | Promieft Women 4 0 0 0 4

Parkrunowy

SPORT 15

rekordzista

- v

BIEGI 25 stycznia
podczas 330. edycji
zarskiego parkrunu
Pawel Motyl zaliczyl
swoéj trzysetny bieg.

Sobota przed feriami, a i pogoda nie
rozpieszczata. Mimo to, na Syrenie, na
pigciokilometrowym dystansie biegato
49 0s6b.

Najlepsze wyniki uzyskali: Mar-
cin Piotrowski (20:01), Krystian Weber

b ]

i

Pawel Motyl majuzna ko 300biegéw fot. Andrzej Buczynski

(20:05), Miristaw Wolak (20:17), Ju-
lian Oleksyk (20:36), Daniel Sendziak
(20:44), Radostaw Skreta (20:49), Artur
Stezycki (21:55), Pawet Motyl (21:55),
Krzysztof Skatacki (22:07), Jerzy War-
szawski (22:45). Najszybsza wsrod pan
byta Joanna Saniuk (23:08).

Parkrunowe zyciowki poprawi-
li: Leszek Krasowski (27:17), Ewelina
Stankiewicz (28:36), Malgorzata Baj-
da (31:53), Agnieszka Welke (32:14)
i Marta Sojka (33:03). ATB




16 PROGRAMTYV

TUN 1 16:20

List z tamtego Swiata
spektakl teatralny, Polska, 2018

Rok 1936. Rodzina Moscirzeckich przybywa

do dworku w Przyptociu na odczytanie
odnalezionego po latach testamentu przodka.
Kazdy z cztonkéw klanu znajduje sie w innej
sytuacji zyciowej, posiada inny status material-
ny, przyszto$¢ widzi inaczej niz pozostali krewni.
Spadkobiercy licza na przejecie milionowego
majatku. Ich nadzieje podsyca wykonawca
testamentu Wojciecha Moscirzeckiego, Adam
Dziurawiec. Na zadnych zaszczytéw i pieniedzy
potomkéw z wiszacego na Scianie portretu
spoglada zasmucony nestor rodu.

Pakt milczenia
horror, USA, 2006

Uczniami Spenser Academy, elitarnej szkoty
zinternatem, s3 piekni i bogaci. Wsrdd nich zna-
jduja sie potomkowie czterech rodzin, obdarzeni
nadnaturalnymi mocami. Ich przywddca jest
Caleb Danvers (Steven Strait). Jego dziewczyna
zas Sarah Wenham (Laura Ramsey). 300 lat
temu, w 1692 roku ich rodziny poteznych
czarownikdw osiedlity sie w kolonii Ipswich

w Massachusetts, gdzie zawarty pakt milczenia
skierowany przeciwko fowcom wiedZm.

Moc i pakt przekazywane s3 z pokolenia na
pokolenie.

POLSAT

Lato 1993

dramat psychologiczny, Hiszpania, 2017

Osierocona w wyniku epidemii AIDS szeSciolet-
nia Frida (Laia Artigas) trafia na wies pod opieke
wujostwa. Zadziorna i kaprysna, a zarazem
rezolutna dziewczynka w nowym domu zyskuje
mtodsz3 siostre - Anne (Paula Robles), dla ktdrej
niemal od razu staje sie idolka. Dziewczynki caty
(zas spedzaja na zabawie, ktdra niekiedy korczy
sie nie najlepiej dla Anny - ofiary dzieciecych
manipuladji starszej krewnej. Nowi opiekunow-
ie, zwlaszcza na poczatku, s wobec niej bardzo
wyrozumiali, jednak z ciotka Marga nie chce
znalez¢ wspdlnego jezyka.

Hiszpanski temperament
komedia, Hiszpania, 2014

Amaia pochodzi z Kraju Baskéw. Wtasnie
rzucit j narzeczony. Tymczasem do miasta
przyjezdza ojciec dziewczyny, ktdry chce poznad
przysztego ziecia. Rodzina jest dla Baskéw
najwazniejsza, dlatego Amaia decyduje sie
zorganizowac niewielka mistyfikacje. Podczas
wycieczki do Sewilli poznaje Rafe, rodowitego
Andaluzyjczyka. Wydaje sie on ostatnia osoba,
ktéra powinna ratowac Amaie z tarapat6w.
Dziewczyna postanawia jednak zaryzykowac
w mysl zasady, ze chcac wybrna( z tarapatéw,
nalezy wpas¢ w jeszcze wieksze ktopoty.

60 sekund
film sensacyjny, USA, 2000

Stynny ztodziej Randall,,Memphis” Raines
(Nicolas Cage) potrafi ukrasc kazdy
samochdd w zaledwie 60 sekund. Nie ma
znaczenia, w jaki sposéb jest on zabez-
pieczony. Postanowit jednak zrezygnowac

z dziatalnodci przestepczej i rozpocza¢ nowe
zycie. Wkrétce jednak dowiaduje sig, ze jego
miodszy brat Kip (Giovanni Ribisi) narazit sie
gangowi, ktdry uprawia ten sam proceder, co
Randall. Przywédca grupy, Raymond Calitri
(Christopher Eccleston), bierze chtopaka jako
zaktadnika i grozi mu $miercia.

:05 40 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
'06 20 Przyﬂgga serial obycza-
: jowy, prod. Turcja, 2019
7:10 Elif - serial, prod. Turcja
0 Wiadomosci
:10 Pogoda poranna
8:15 Kwadrans polityczny
8:40 Korona krolow - tele-
nowela historyczna TVP
9:15 Magazyn sledczy Anity
Gargas - magazyn
+09:45 Okrasa famie przepisy
210:20 Komisarz Alex - serial
kryminalny TVP
:11:10 Ojciec Mateusz - serial
£12:00 Wiadomosci
0 Agropogoda - magazyn
5 Magazyn Rolniczy
0 Natura w Jedynce

- serial obyczajowy,
prod. Turcja
7:00 Teleexpress

: 18 00 Klan - telenowela TVP
+18:30 Korona krélow

.

.
.
.

.

.

.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.

04 35 Koto fortuny
+05:10 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial

+06:05 Planeta lasow.

Australijski raj
- film dokumentalny
6:40 Familiada - teleturniej
7:15 Pytanie na $niadanie
0 Panorama
5 Pogoda
:10 Pytanie na sniadanie
Extra
1:25 Rodzinka.pl - serial

:11:55 Barwy szczescia - serial
+12:30 Koto fortuny
£13:05 Va Banque - teleturniej

13:35 Na sygnale - serial
4:05 Czterdziestolatek
5:10 Doktor Kleist - lekarz

rodzinny - serial
6:00 Koto fortuny
0 Familiada - teleturniej

7:10 Wiezien mitosci

:00 Panorama

0Va Banque - teleturniej

8:55 Rodzinka.pl - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP
0:40 Igrzyska Smierci:
Kosogtos, cz. |

- film akgji, prod. USA,
2014, wyk. Jennifer
Lawrence, Josh Hutch-
erson, Liam Hemsworth,

.18 55 Jeden z dziesieciu Woody Harrelson, Philip
9:30 Wiadomosci Seymour Hoffman, Donald
Sutherland
5 Blondynka - serial TVP $22:55 Muzyka

0 Archiwista - serial TVP
2:30 Hans Kloss. Stawka
wigksza niz Smier¢

na weekend

- magazyn muzyczny

4:00 Ulotna nadzieja
-film prod. USA, 1998,
rez. Forest Whitaker,
wyk. Sandra Bullock

Foki - serial 2:00 Hiszpaniski
.01 50 Kompania X - serial temperament
+02:45 Magazyn kryminalny - komedia

997 - magazyn

woeee

.
.
.
.
.
.
.
H

03:45 Zakonczenie dnia

'04 50 Uwaga! - magazyn
+05:15 Mango - telezakupy
$06:20 Kuchenne rewolugje
- program kulinarny

- program obyczajowy

2:00 Szkota

:00 19 + - obyczajowy

4:00 Detektywi - program
kryminalny

15:00 Szpital - program

obyczajowy

16:00 Szkota

17:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

8:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy

.
.
.
.
.
.
.
.

v1H1[]|Godzilla - film
przygodowy, USA,
Japonia, 2014, rez. Gareth
Edwards, wyk. Aaron
Taylor-Johnson, Elizabeth
Olsen, Bryan Cranston,
Ken Watanabe, Juliette

eecccsscssccscsssccns

Sally Hawkins
2:40 Terminator lI:
Dzien sadu
-film S-F, USA, Francja,
: 1991, rez. James
Cameron, wyk. Arnold
Schwarzenegger
$01:25 Kuba Wojewddzki
- talk show
02:25 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:03:25 Uwaga! - magazyn
:03 45 Noc magii
H

seseccssssane

Binoche, David Strathairn,

06:00 Nowy dzier z Polsat
News
09:00 Malanowski i Partnerzy
10:00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie
+11:00 Dlaczego ja?
£12:00 Gliniarze
$13:00 Trudne sprawy
4:00 Pierwsza mitos¢
4:45 Dlaczego ja?
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
-16 15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
:17 00 Gliniarze
£18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia
$19:20 Sport

ARl

0:00 Kapitan Ameryka:
Wojna bohateréw
Kapitan Amerykai ron
Man staja sie zaciektymi
wrogami.

THRILLER

vEH [ FPakt milczenia
- thriller, USA, 2006,
rez. Renny Harlin,
wyk. Strait Steven,
Ramsey Laura, Stan Se-
bastian, Crawford Chace,
Hemingway Toby
Film opowiada historie
czterech studentéw
zwiazanych ze soba
niezwyktym rodowodem.
Jako potomkowie rodzin,
ktore osiedlity sie w
kolonii Ipswich w XVII
wieku, chtopcy urodzili sig
posiadajac niezwyktg moc.
B 01 :30 Spiaczka
103220 Tajemnice losu
+04:55 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska
05:40 Telezakupy TV Okazje

eeseccccsssccccssssssccssssssnns

ceecsssee

. 07 00 Teledyski

+08:00 Informacje kulturalne
+08:20 Studio Kultura

8:45 Ksigstwo - film obycza-
jowy, prod. Polska, 2011,
rez. Andrzej Baranski
1:00 Krdlewskie sny - serial
3:45 Joanna d'Arc - opera
0 Studio Kultura
6:20 Karczma na bagnach
- film fabularny,
prod Polska, 1982,

rez. Zygmunt Lech
$17:45 Czarna skrzynka
+19:15 Tygodnik Kulturalny
$20:00 Informacje kulturalne
H 20 30 Kino Mistrzow

- Sobowtor - dramat

USA, 1980
3:15 Fabryka hitow - Artysta
:00:15 Tygodnik Kulturalny
:01:05 Wstep do filmu

1:15 Proba orkiestry
- dramat
2:30 Informacje kulturalne

FILM FABULARNY

{721 Kino nocne
- Pod elektrycznymi
chmurami
- film fabularny,
prod. Rosja, Ukraina,
Polska, 2014, rez. Aleksiej
German Jr, wyk. Louis
Franck
W 2017 roku Swiat jest
krok od globalnej wojny.
Rosja sto lat po rewolucji
pazdziernikowej z
niepokojem patrzy w
przysztos¢. Wsrdd bo-
haterdw s3: budowlaniec
zKirgizji, ktdry nie zna
rosyjskiego, brat i siostra,
ktdrzy wrdcili z zagranicy.
05:15 Tasmy Kultury
- dentyfikacja Adama
05:35 Afisz kulturalny
- program kulturalny

eeseccccsssccccssssssccssssssnns

seccssssscccsssssccsnns

historyczny, prod. Japonia,

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
08:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
09:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
$10:00 Zaklinaczka
: duchéw - serial fantasy
$12:00 Kobra - oddziat
specjalny
14:00 Agenci NCIS:
Los Angeles
- serial sensacyjny
Agenci biura NCIS
w Los Angeles dziataja
pod przykrywka, by ro-
zwiazywac trudne i czesto
szokujace sprawy.
15:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
$16:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
:18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
FILM AKCJI

essseccsssssscssssas

eeseccccsssscccsscssccsscsane

71K/ FDomino Smierci

- film akgji

prod. USA, 2019

“Pajak” prowadzi zanied-

bany hotel w Ameryce

Potudniowej. Wkrdtce

melduje sie w nim tréjka

specyficznych gosci. Oka-
zuje sie, ze przypadkowo
zostali wplatani w
konflikt, na ktdry nie s3
przygotowani.

21:50 Nienawistna

: 6semka

:01:10 Uliczny wojownik

:03:10 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Tajemnice medyczne

04:10 Na jedwabnym
szlaku

05:00 Dyzur - serial
dokumentalny

eessccccsssccccssssscccssssssnns

seccssssssccccsss
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Niedziela

Slepy traf
thriller, USA, 2013

Ambitny Richie Furst ksztatci sie na Uniwersytecie
Princeton. Krach gietdowy na Wall Street sprawit,
7e stracit caty majatek. Teraz zarabia na studia,
pozyskujac graczy w internetowych kasynach. Po
jednym zincydentow dziekan stawia mu jednak
ultimatum: koniec z hazardem albo usunigcie
zuczelni. Furst postanawia zagrac po raz ostatni,
wykorzystujac wszystkie pienigdze przeznaczone
na nauke jako elektroniczna walute. Przegrywa.
Podejrzewajac oszustwo, udaje sie do Kostaryki
na spotkanie sie z zatozycielem strony, cynicznym
Ivanem Blockiem.

Czwartek

Ztota dama
film biograficzny, Wielka Brytania, 2015

TVP2

Maria Altmann pochodzi z zamoznej
wiedeniskiej rodziny. Podczas wojny jej bliscy
musieli uciekac przed Holokaustem - opuscili
Austrie i osiedli w Kalifornii. Po latach Maria,
wspierana przez mtodego adwokata Randola
Schoenberga, decyduje sie odzyskac kolekcje
obrazow - whasnos¢ jej rodziny zagrabiona
przez nazistow. Zalezy jej zwfaszcza na portrecie
ciotki Adeli pedzla Gustava Klimta. Niezwyklym
przezyciem staje sie dla Marii juz sam powrdt
do Austrii, z ktora wiaze zaréwno pigkne, jak

i bolesne wspomnienia.

05:10 Szkota
06:10 Mango - telezakupy
07:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
08:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy

$10:40 Mango telezakupy
:11:00 Idealna niania
$11:45 Zakochani po uszy

.
.
.
.
.
.
.
.

- serial, Polska
12:20 Sad rodzinny
- program sadowy
13:20 Szpital - program
obyczajowy
14:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
15:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy

+16:20 Sad rodzinny - program

sadowy

$17:20 SOS Ekipy w akgji

eeseccccsssccccssssscccsscssssns

seccssscscccsssssccsnns

18:20 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
18:55 Kuchenne rewolucje

KOMEDIA

20:00 llsty do M 2

- film komedia, Polska,

2015, rez. Maciej Dejczer,
wyk. Maciej Stuhr, Roma
Gasiorowska, Tomasz
Karolak, Agnieszka
Dygant, Piotr Adamczyk,
Maciej Zakoscielny

22:15 Dziedzictwo
Bourne’a
- film sensacyjny,
USA, Japonia, 2012, rez.
Tony Gilroy, wyk. Jeremy
Renner, Rachel Weisz, Ed-
ward Norton, Stacy Keach,
Dennis Boutsikaris, Oscar
Isaac, Joan Allen, Albert
Finney, Scott Glenn

01:00 Drugastrona
medalu
- talk show

02:35 Nocmagii

31 stycznia

06:00 Anatomia gtupoty
wedtug Richarda
Hammonda

+08:00 Nasz nowy dom

$09:00 Straznik Teksasu

- serial sensacyjny

Gtowny bohater, Cordell

Walker, nalezy do elitarnej

formacji stréz0w prawa,

zwanej Straznikami
Teksasu (Texas Rangers).
$12:00 Septagon

: +14:00 STOP Drogéwka

$15:00 Policjantkii Policjanci

+16:00 Sekrety Sasiadow

: 18 00 Septagon

19:00 Policjantki i Policjanci

Dynamiczny, pefen
zwrotow akgji i suspensu
serial ukazuje historie
dwdch zatég policyjnych,
ktdre na co dzien patroluja
dzielnice Wroctawia.

: 20 00 Gwiazdy Kabaretu

'21 00 Sprawiedliwi - Wydziat

: Kryminalny

FILM SENSACYJNY

cesssces cesecssses

cessccese

e

-

23:05 IS

Bezimienny Driver mieszka
w wynajetym mieszkaniu
i pracuje w dziupli, ktéra
jest whasnoscig Shannona .
Dorabia sobie jako kaskad-
erw filmach. Nocami
pomaga przestepcom
uciec z miejsca zbrodni.
Nigdy nie pracuje dla tej
samej osoby dwa razy i
daje im tylko pie¢ minut
na rabunek - po uptywie
tego czasu moga liczy¢ juz
tylko na siebie.

$01:15 STOP Drogéwka
-magazyn
prod. Polska

£02:15 Graffiti

+02:40 Disco Polo Life

:03:40 Top 10 lista przebojow

+05:45 Telezakupy TV Okazje

H

eeseccccsssccccssssssccsscssssns

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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-05 15 Klan - telenowela TVP
+06:25 Sprawa dla reportera
$07:20 Rok w ogrodzie
+07:45 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn
+ 08:00 Petnosprawni
-magazyn dla niepetnos-
: prawnych
$ 08:30 Skoki Narciarskie
- Puchar Swiata - Sapporo
- konkurs indywidualny,
: prod. Szwajcaria, 2020
+12:00 Polskie Slady - reportaz
: 12 40 Fascynujacy Swiat

- Gory i ich mieszkaricy
Andy Andes) - film doku-

: mentalny, prod. Wielka
. Brytania, 2017
13:45 Okrasa tamie przepisy -

Zimowe grzybobranie

- magazyn kulinarny
14 15 Z pamieci - Zofia Barto-

szewska - felieton
114:25 Przyrodnik na tropie

- cykl dokumentalny
$15:05 Sanatorium mitosci

SERIAL HISTORYCZNY
T ] &1 i

.
.

.
.

.
.

- serial hlstoryczny
prod. TVP
$16:50 zapowiedz Teleexpress

+17:00 Teleexpress
$17:15 Pogoda
:17:25 Jaka to melodia?
:18:25 Postaw na milion
£19:30 Wiadomosci
£20:10 Alarm! - magazyn
£20:35 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP
:21:30 Hit nasobote - Saga

Wikingow - film akgji
+23:20 12 godzin - film akgji,
prod. USA, 2012

$01:00 Jaka to melodia?

-01 50 Skoki Narciarskie
: 04 10 Z pamieci - Zofia Barto-
szewska - felieton
$04:15 Opole na bis - koncert

cesessee

+04:40 Zakoriczenie dnia

+05:15 Barwy szczescia - serial
$06:20 Dla niestyszacych
- Mjak mitosc - serial TVP
: 07 15 Pytanie na sniadanie
+10:55 Pytanie na $niadanie
: Extra
:11:25 To je Borowicz.
Podréze ze smakiem
11:55 Pasjonaci
+12:30 Na sygnale - serial
: fabularyzowany TVP
213:05 Herbatka z kabaretem
+14:00 Familiada - teleturniej
: +14:35 Koto fortuny
$15:15 Szansa na sukces.
Opole 2020 - widowisko
+16:25 Rodzinka.pl - serial
: 16 55 The Wall. Wygraj
marzenia - teleturniej
17 50 Dla niestyszacych
: - Stowo na niedziele
+18:00 Panorama
+18:30 Lepsza potowa - serial
35 Lajk!
220:00 The Voice Kids - Bitwa
KOMEDIA

3]
.

pyH ERHiszpanski
temperament
- komedia,
prod. Hiszpania, 2014,
rez. Emilio Martinez Laza-
ro, wyk. Clara Lago, Dani
Rovira, Carmen Machi,
H Karra Elejalde
:24:00 Igrzyska smierci:
Kosogtos - film akcji,
prod. USA, 2014,
rez. Francis Lawrence,
wyk. Jennifer Lawrence,
Josh Hutcherson
02:15 Smiertelne
wybawienie
- thriller, prod. USA,
2017, rez. Colin Theys,
wyk. Cynthia Gibb,
Saxon Sharbino, Alexis
Lariviere
03 45 Zakonczenie dnia

.
.
.

cesccssccsnns

.
.
.
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:

-04 50 Uwaga! - magazyn
£05:15 Mango - telezakupy
07 30 Dzier Dobry TVN
- magazyn
11 :00 NaWspolnej - serial
obyczajowy, Polska
$12:50 Top Model
:14:35 Akademia policyjna IV:
Patrol obywatelski
- film komedia, USA,
1987, rez. Jim Drake, wyk.
Steve Guttenberg, Bubba
Smith, David Graf, Michael
Winslow, Sharon Stone
:16:20 Kobieta na kraricu
$wiata
: $16:55 Klinika naturalnego
: piekna
+18:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
$19:00 Fakty
£19:25 Sport
19 35 Pogoda
:19:44 Raport smogowy
:19:45 Uwaga! - magazyn
KOMEDIA
-

.
.

cesscssee

cesscssne

v{H[BPolowanie na druhny

- film komedia, USA,

2005, rez. David Dobkin,

wyk. Vince Vaughn, Chris-
topher Walken, Rachel
McAdams

22 35 Chlopaki tez ptacza
- film komedia,
prod. USA, 2008,
rez. Nicholas Stoller,
wyk. Jason Segel, Kristen
Bell, Mila Kunis, Russell
Brand, Bill Hader, Jonah
Hill, Paul Rudd

00:50 Kull Zdobywca - film
przygodowy, USA, 1997,
rez. John Nicolella, wyk.
Kevin Sorbo, Tia Carrere,
Thomas lan Griffith, Karina
Lombard, Litefoot, Roy
Brocksmith

02 50 Uwaga! - magazyn

.
.
.

eesecsccsscsssscccnse

cesscssccns

.
:

B 06 00 Nowy dzien z Polsat
: News
08 50 Scooby Doo i potwor z
Loch Ness

-10 15 Ewa gotuje

: 10 50 Spongebob:

Na suchym ladzie

Zyae w Bikini Dolnym

nie mogtoby by¢lepsze

dla wiecznego optymisty

SpongeBoba i jego przy-

jaciot: lojalnej rozgwiazdy

Patryka, sardonicznej

o$miornicy Skalmara,

wiewidrki naukowca

Sandy i skorupiaka

kapitalisty pana Krahsa.

: 12 50 Sami Swoi - komedia

+14:35 (ztery wesela

$15:45 Kabaret na zywo.
Kabaretowy Koncert

: Lyczen

+17:45 Chiopaki do wziecia

cescccccssces

cesessccnse

(LE{NSwiat wedtug
Kiepskich
- serial komediowy

prod. Polska

20:05 Epoka lodowcowa 2:
Odwilz
Epoka lodowcowa ma sie
ku koricowi. Lody pekaja,
$niegi topnieja, a zwierze-
ta ciesza sig nowo zdobytq
wolnoscia. Maniek chce
zatozy¢ rodzing, dawno
jednak nie spotkat na swej
drodze zadnego innego
mamuta i boi sig, ze moze
by¢ ostatnim przedstaw-

.
.
.

.
.
.

cesscsscscns

icielem swojego gatunku...

awtedy poznaje Ele.

'22 00 X-Men: Ostatni bastion
£00:15 Ukryty wymiar

:30 Tajemnice losu

04 55 Disco Gramy

.
:

B 07 00 Teledyski
: 107:30 Zasplewajmy
to jeszczeraz
+08:10 Informagje kulturalne
$08:35 Serialowa nostalgia

.

: - Zmiennicy - serial TVP
09 45 Animama - Na zdrowie!
- film animowany
'09 50 Animama - Blask
: - film animowany
$09:55 Animama - Ptoty - film
:10:05 Animama - Zmiany - film
$10:09 Animama - Nauczyciel i
kwiat - film animowany,
prod. Meksyk, 2013
$10:30 Scena klasyczna
+11:20 Dokument tygodnia
$12:30 Ztoto dezerterow - ko-
: media, prod. Polska, 1998,
rez. Janusz Majewski, wyk.
Marek Kondrat, Bogustaw
Linda, Wiktor Zborowski,
Katarzyna Figura
:14:40 Szlakiem Kolberga
:15:10 Balet “Cracovia danza”.
Historia zespotu

FILM AKCJI

.
.

iEEETRetro kino - Arabeska
: - film akgji, prod. USA
+17:35 Motyl. Still Alice - dra-

mat, prod. USA, 2014
19:25 Muzyczny umyst
- film dokumentalny
:20:30 Bilet do kina - 500
dni mitosci - komedia
romantyczna, prod. USA,
2009, rez. Marc Webb
+22:15 Amy Winehouse
“ITold You | Was Trou-
ble” Live from London
- koncert
+23:20 Mocne Kino - Czerwony
Pajak - dramat

1:05 Performance
01:50 Kino Mistrzow
- Sobowtor - dramat
:04:35 Fabryka hitéw - Artysta -
: cykl dokumentalny

+05:35 Teledysk

.
:

.
.
.

.
.
.

.
.
.

.
.
.

:05 55 Pan wzywat,
Milordzie?
07 00 Taki jest Swiat
- program informacyjny
'07 50 Bibliotekarze
- serial przygodowy
Flynn Carsen z pozoru
moze wydawac sie
zwyktym bibliotekarzem.
Podziemia stynnej
Biblioteki Metropolitan,
w ktdrej pracuje, skrywaja
jednak nie jeden
sekret...
+08:50 13 Posterunek 2
:+10:10 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
:15:00 Lombard. Zycie
H pod zastaw
- serial obyczajowy
Akcja rozgrywa sie
w Srodowisku wiascicieli
lombardu. W kazdym
odcinku widzowie poznaja
losy ludzi, ktorzy pojawia-
ja sie w lombardzie.
FILM PRZYGODOWY
: | i? : f‘ -

.
.

.
.

cesccscccscns

rIH[AMocne Sobotnie kino:
Ostatni rycerze
Bartok, wiadca krdlestwa
nalezacego do wielkiego
imperium zarzadzanego
przez skorumpowanego
i okrutnego cesarskiego
ministra, Geze Motta,
zostaje upokorzony i Sciety
za przeciwstawianie sie
rozkazom.
$22:15 Polowanie
: na czarownice
: $00:15 Zte mamuski
£02:20 Zobacz to! Blok
: powtérkowy: Taki
jestswiat - program
informacyjny
03 00 Najedwabnym
szlaku
$03:40 Menu na miare
£04:35 Zarchiwum poligji

.
.
.

cesscsssscns

.
.
.

PROGRAMTV 1/

B 04 55 Ukryta prawda

- program obyczajowy
05 55 Mango - telezakupy
+08:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy
£10:15 My Way

$10:50 Brzydula - serial

5 obyczajowy, Polska
$13:50 Inspektor Gadzet
-film przygodowy, USA,
1999, rez. David Kellogg,
wyk. Matthew Broderick,
Rupert Everett, Michelle

sesee

cesccssccscss

Dabney Coleman
$15:35 Jack Frost
-film rodzinny, USA,
1998, rez. Troy Miller,
wyk. Michael Keaton,
Kelly Preston, Joseph
Cross, Mark Addy, Andy
Lawrence, Eli Marienthal
17:45 Listydo M. 2
- film komedia, Polska,
2015, rez. Maciej Dejczer,
wyk. Maciej Stuhr
FILM PRZYGODOWY

cesscssne

yIH [ EMumia
- film przygodowy,
USA, 1999, rez. Stephen
Sommers, wyk. Brendan
Fraser, Rachel Weisz, John
Hannah, Arnold Vosloo,
Kevin J. 0'Connor
$22:40 Internat specjalnej
troski
- film komedia,
USA, 2015, rez. Ira
Ungerleider, wyk. Andrew
Bachelor, Jamie Chung,
Juliette Goglia, Ryan
Hansen
:01:05 Kosci
-serial, USA
02:05 Druga strona
medalu
- talk show
$02:40 Noc magii
: - program ezoteryczny

.
H

ceeccscccccssscscccsnns

cesccsscces

.
.
.

Trachtenberg, Joely Fisher,

1 lutego

: 04 40 Koto fortuny

B 06 00 Pan Peabody

: i Sherman Show

: - serial animowany

.07 05 Kacze opomescl

H - serial animowany

+08:55 Galileo

- program popularno

: -naukowy

$11:00 Policjantki i Policjanci

: - serial obyczajowy

prod. Polska

$14:00 STOP Drogéwka

215:05 Smak mitosci

- film prod. Kolumbia,

: USA, 2016, rez. Jackson
David, wyk. Hutchinson
Anna, Ojalvo David

17:05 Program ochrony
ksiezniczek

$19:00 Galileo

:20:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy
prod. Polska

$22:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
- serialkryminalny

THRILLER
-

.
.

.
.

[([IHENCzysty strzat
- thriller
prod. USA, 2013
John, po stracie pracy
i odejsciu zony, zyje
samotnie na odludziu.
Pewnego dnia podczas
ktusowniczego polowania
w gtebi lasu niechcacy
$miertelnie postrzela
mlodq kobiete, a zacier-
ajac$lady, znajduje w jej
: rzeczach torbe pieniedzy.
+02:30 Graffiti
: - program rozrywkowy
+02:40 Disco Polo Life
- program rozrywkowy
prod. Polska
03:40 Top 10 lista
przebojow
- program rozrywkowy
05 45 Telezakupy TV Okazje

.
.
.

cesscsssscns

.
.
.

.
:

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

niedziela

-05 15Klan - telenowela TvP
< 06:

+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia w
tagiewnikach
+08:00 Tydzien

:08:30 Zakochaj sie w Polsce
+09:05 Ziarno
$09:40 Las blizej nas - magazyn
0:10 Lalka - serial TVP
11145 Miedzy ziemia

aniebem - magazyn

cessees

.
.

+12:00 Aniot Pariski
$12:15 Miedzy ziemia

: aniebem - magazyn
$12:45 Wstuibie....

: 13 20 BBCw Jedynce

- Serengetl
14 25 Z pamieci - Zofia Barto-
: szewska cz. 2 - felieton
+14:35 Weterynarze z sercem
:15:05 Ojciec Mateusz - serial
:16:05 Komisarz Alex - serial
$17:00 Teleexpress

SERIAL OBYCZAJOWY

b 2o L'f A
Ly££{iBlondynka
: - serial TVP
:18:30 Jaka to melodia?
$19:25 Sport
+19:30 Wiadomosci
+20:05 Pogoda
+20:15 Mtody Pitsudski - serial
historyczny TVP
+21:15 Sanatorium mitosci
- reality show
+22:05 Sanatorium mitosci.
Kulisy programu
:22:15 Zakochana Jedynka
- Mito$¢ na urodziny
- film obyczajowy
123:55 Saga Wikingow
: - film akgji
.01 :40 Jaka to melodla7
102:3512 godzm film akgji
+04:15 Z pamieci
- Lofia Bartoszewska
: cz.2 - felieton

csssses

304 30 Dla niestyszacych
: - Stowo na niedziele
- Cisi p05|qdq2|em|g
.04 40 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
+06:20 Dla niestyszacych
: - Mjak mitos¢ - serial TVP
+07:15 Pytanie na sniadanie
:11:05 Pogoda
+11:05 Pytanie na $niadanie
$11:45 The Voice Kids - Bitwa
00 Familiada - teleturniej
$14:35 Koto fortuny
- teleturniej
+15:15 Szansa na sukces.
Eurowizja 2020
: - widowisko muzyczne
:16:20 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
$16:55 Najgorszy Kucharz
: - program rozrywkowy
:17:50 Zainwestuj w marzenia
- serial TVP
:18:00 Panorama
:18:20 Pogoda
:18:30 Na dobre i na zte - serial
SERIAL FABULARYZOWANY

Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
20 00 Muzyka, Taniec,
: Zabawa - koncert
+21:00 Slepy traf
: - film sensacyjny,
prod. USA, 2013, rez.
Brad Furman, wyk. Justin
. Timberlake, Ben Affleck,
: Gemma Arterton
22 40 Kino bez granic
- Pokuta - dramat
: obyczajowy, prod. Francja,
Wielka Brytania, 2007
+00:50 Zemsta szeryfa
- western, prod. USA,
1968, rez. Ted Post,
wyk. Clint Eastwood
02 55 Spowiedz dziecigcia
wieku - film kostiumowy,
prod. Polska
+04:35 Zakoriczenie dnia

.
s

.
.
.

-04 50 Uwaga! - magazyn
£05:15 Mango - telezakupy
07.30 Dzier Dobry TVN
: - magazyn
:11:00 Co za tydzien
: -magazyn
$11:40 Dziedzic Maski - film ko-
media, USA, Niemcy, 2005,
: rez. Lawrence Guterman
§13 45 Powrét Batmana
- film przygodowy, USA,
1992, rez. Tim Burton,
wyk. Michael Keaton,
Danny DeVito, Michelle
Pfeiffer, Christopher
Walken, Michael Gough
16 30 Godzilla - film
przygodowy, USA,
Japonia, 2014, rez. Gareth
Edwards, wyk. Aaron
Taylor-Johnson, Elizabeth
Olsen, Bryan Cranston, Ken
Watanabe
:19:00 Fakty
:19:44 Raport smogowy
:19:45 Uwaga! - magazyn
FILM PRZYGODOWY

ceeccssccccssscscccsnns

cescsscces

L[ NZbuntowana
- film przygodowy,
USA, 2015, rez. Robert
Schwentke, wyk. Shailene
Woodley, Theo James,
Kate Winslet, Naomi
Watts, Octavia Spencer,
Jai Courtney, Miles Teller,
: Ashley Judd
22:35 Smiertelna
wyliczanka
- film sensacyjny,
USA, 2002, rez. Barbet
Schroeder, wyk. Sandra
Bullock, Ben Chaplin,
Ryan Gosling, Michael
Pitt, Agnes Bruckner,
Chris Penn
01 :00 MasterChef
- program rozrywkowy
$02:25 Uwaga! - magazyn
£02:45 Noc magii

.
.
.

.
.
.

.
.
.

306 00 Nowy dzier z Polsat

News

+08:40 Podroze Guliwera
Guliwer odkrywa, ze znal-
azt siena fantastycznej
wyspie Liliputow.

10 30 Epoka lodowcowa 2:
Odwilz
Lody pekaja, $niegi
topnieja, azwierzeta
ciesza sie nowo zdobyta
wolnoscia. Maniek chce
zatozy¢ rodzing, dawno
jednak nie spotkat na swej
drodze zadnego innego
mamuta i boi sig, ze moze
by¢ ostatnim przedstaw-

cescssne

cesccssne

.
.

: 12 30 X-Men: Ostatni bastion
$14:40 Kapitan Ameryka:
Wojna bohaterow
$17:50 Nasz Nowy Dom
+18:50 Wydarzenia
$19:30 Paiistwo w Paristwie
$20:00 Zielona Géra
H 48 godzin
KOMEDIA

. e et
- komedia, USA, 1982,
rez. Walter Hill, wyk.
Nolte Nick, Murphy Eddie,
0'Toole Anette, Frank
McRae, James Brion,
James Remar, Patrick
Kelly David
Jack Cates jest jedynym
policantem, ktdry ocalat
ze strzelaniny z poszuki-
wanym mordercg. Cates
ma 48 godzin, zeby ztapa¢
: przestepce.
:01:10 XXX: Reaktywacja
: ~film prod. USA, Chiny,
2017, rez. D.J. Caruso,
wyk. Deepika Padukone.
.03 40 Tajemnice losu
~04 55 Disco Gramy
- program rozrywkowy
05 40 Telezakupy TV Okazje

.
s

.
.
.

cesscsssscns

icielem swojego gatunku...

- Enrico Prampolini
+07:45 Informaje kulturalne
+08:20 Serialowa nostalgia
:09 20 Niezapomniany Leon-

: ard Bernstein

:10:25 0d ucha do ucha

: - Gtowa do géry

£10:50 0d ucha do ucha

H 11'35 Trzeci punkt widzenia -
program publicystyczny

12 15 Zywot Mateusza

- dramat
+13:45 Bilet do kina - 500 dni

mitosci - komedia
: $15:30 Cnoty i grzechy. Anioty
. idemony w dzietach
: Claudia Monteverdiego

- koncert
17 05 Szlakiem miejsc
: niezwyktych
+17:15 Niedziela z... Andrzejem
: Dabrowskim
:18:10 Niedzielaz...
: Andrzejem Dabrowskim

~ WESTERN

cssssee

15:10 do Yumy
- western, prod. USA,
1957, rez. Delmer Daves,
: wyk. Glenn Ford
£22:05 Scena alternatywna
: - Santabarbara
: 22 :35 Trzeci punkt widzenia
- program publicystyczny
23 15 Dokument.pl
- Werka
- film dokumentalny
Film opowiada historie
robotnicy z fabryki
zapatek, ktéra podejmuje
niezwykte wyzwanie.
Przygladamy sie kilku
przetomowym miesigcom
zjej zycia kiedy probuje
zrealizowac plan swoich
marzer.
$00:15 Kino nocne - Mama
: - dramat

.
s

.
.
.

cescccccsscns

-05 40 Tajemnice medyczne

: :07:35 Lombard. Iycie
pod zastaw - serial
obyczajowy

09:35 Bibliotekarz:
tajemnica wioczni

111:30 Biaty Kiet

:13:40 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
Zelazny Jan

15:25 Zakazany owoc

:17:55 Blondynka

: w koszarach

£20:00 Niedziela

H z gwiazdami:
Zabdjcza przesytka
Zajmujaca sie dostarcza-
niem przesytek bohaterka
odkrywa, ze jednaz
paczek zawiera hombe.
Przesytka zaadresowana
jest do kluczowego $wi-
adka w miedzynarodowej
sprawie karnej przeciwko
gangsterowi.

$21:55 Hanna

cesccsscces

cescssee

cesscssscces

ceescsssscns

FILM SENSACY.

([ H['NOperacja
Delta Force 2
Dowédca Delta Force,
Skip Lang, ma odbi¢ z rak
terrorystéw tankowiec
izapobiec katastrofie
ekologicznej. Okazuje sie,
ze kapitanem statku jest
ojciec Skipa, Halsey Lang.
02:15 Skorpion
+03:10 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
: Na jedwabnym
szlaku
+03:45 Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
: 04 25 Menu na miare
- program kulinarny
04 55 Zarchiwum
poligji - serial
: dokumentalny

cesscsssccns

.
0
.

04 55 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$05:55 Mango - telezakupy
+07:55 My Way
+08:25 Zakochani po uszy
1 - serial, Polska
$10:25 Brzydula - serial
: obyczajowy, Polska
$12:45 Wyjety spod prawa
Josey Wales
- film western, USA, 1976,
rez. Clint Eastwood, wyk.
(lint Eastwood, Chief Dan
GeorgeJohn Vernon, Bill
McKinney
15 35 Pajeczyna Charlotty
- film rodzinny, USA,
Niemcy, 2006, rez. Gary
Winick, wyk. Dakota
Fanning, Kevin Anderson,
Julia Roberts, Steve
Buscemi, John Cleese,
Oprah Winfrey, Kathy
Bates, Robert Redford
17 40 Niesamowity Hulk
: - film przygodowy

FILM PRZYGODOWY

.
.

.
.

ceeccsscccsssscscccsnns

ceescsssscns

{1 [\Batman: Poczatek
- film przygodowy, USA,
2005, rez. Christopher
Nolan, wyk. Michael
(aine, Liam Neeson, Katie
Holmes, Christian Bale,
Gary Oldman, Cillian
Murphy, Tom Wilkinson,
Morgan Freeman, Ken
Watanabe, Rutger Hauer,
Linus Roache
23 00 Cztowiek demolka
- film sensacyjny,
USA, 1993, rez. Marco
Brambilla, wyk. Sylvester
Stallone, Wesley Snipes,
Sandra Bullock, Nigel
Hawthorne
:01 25 Kosci
: - serial, USA
$02:25 Druga strona medalu
£02:55 Noc magii

ceeccscccccssscscccsnns

cesscssne

2 lutego

: 07 00 Teledyski
07 30 Ktoredy po sztuke

06 00 Pan Peabody
: i Sherman Show
+06:30 Kacze opowiesci

.07 30 Program ochrony

. ksiezniczek

£09:20 Galileo

+11:20 Gwiazdy Kabaretu

+13:30 Trener
Gwiazda Spartaka
i pitkarskiej reprezentacji
Rosji, Jurij Stolesznikow,
przez nieudany rzut
karny zaprzepaszcza
ostatnia szanse druzyny
na wygranie meczu
decydujacego 0 awansie
do Mistrzostw Swiata
i wywotuje awanture na
boisku. W efekcie zostaje
czasowo zdyskwalifikowa-
ny, opuszcza rodzimy klub
w atmosferze skandalu
i postanawia zakoriczy¢
pitkarska kariere.

16 25 Sitai honor

$19:00 Galileo

THRILLER

.
.

eesccscccsccsscscne

cesscssne

.
.

pIH [} Corka wilka

- thriller, Kanada, 2018,

rez. David Hackl, wyk.

Carano Gina, Dreyfuss

Richard, Fehr Brendan

Pracujaca dla armii

amerykariskiej Clair Hamil-

ton wraca z Bliskiego

Wschodu do domu na

wies¢ o $mierci ojca. Kiedy

rozchodza sie pogtoski o

spadku jaki odziedziczyta,

: jej syn, Charlie, zostaje

uprowadzony dla okupu.

+21:55 Zwiastun zagtady
:23:50 Ameryka

: pod ostrzatem

:02:10 Interwencja

$02:30 Graffiti

+02:40 Disco Polo Life

: - program rozrywkowy

: prod. Polska

.
.
.

cesscsssscns
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:05:40 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
$06:15 Przysiega - serial
: obyczajowy
+07:10 Elif - serial, prod. Turcja
:08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:40 Korona krélow - taka
: historia... - telenowela
historyczna TVP
£09:20 Ranczo - serial
+10:15 Komisarz Alex
E - serial kryminalny TVP
+11:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
+12:00 Wiadomosci
2:15 Agrobiznes
+12:35 Agropogoda - magazyn
+12:45 BBCw Jedynce
< 14:00 Elif - serial, prod. Turcja
+15:00 Wiadomosci

$15:35 Gra stow. Krzyzowka
$16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress

+04:40 Koto fortuny
: - teleturniej
+05:20 Doktor Kleist - lekarz
: rodzinny - serial,
: prod. Niemcy, 2008
:06:15 Program katolicki
6:40 Familiada - teleturniej
7:15 Pytanie na $niadanie
1:00 Panorama
1:05 Pogoda
11 :10 Pytanie na sniadanie
Extra
$11:25 Rodzinka. pl - serial
: komediowy TVP
+11:55 Barwy szczescia - serial
: obyczajowy TVP
+12:30 Koto fortuny
- teleturniej
13 05 Va Banque
: - teleturniej
+13:35 Na sygnale - serial
: fabularyzowany TVP
+14:05 Co$ dla Ciebie - magazyn
14 30 Operacja Zdrowie - Idi-
opatyczne wiknienie ptuc
- magazyn medyczny

Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
+18:00 Klan - telenowela TVP
+18:30 Korona krélow

- telenowela
: historyczna TVP
$18:55 Jeden z dziesieciu

- teleturniej
$19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczowka
+21:00 Teatr Telewizji
: - List ztamtego swiata
: - spektakl teatralny

$22:3075. rocznica wyzwo-
lenia niemieckiego
nazistowskiego obozu
koncentracyjnego

Auschwitz-Birkenau
+23:10 Swiat bez fikji
0:10 Archiwista - serial TVP
1:05 Sanatorium mitosci

+05:35 Jaka to melodia?
:06:15 Przyﬂgga serial

: obyczajowy

:07:05 Ellf serial, prod. Turcja,
: 4

:08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna

:08:15 Kwadrans polityczny
$08:40 Korona krélow - tele-

nowela historyczna TVP
$09:20 Ranczo - serial
obyczajowy TVP

$10:20 Komisarz Alex

: - serial kryminalny TVP
+11:05 Ojciec Mateusz

: - serial kryminalny TVP

+12:00 Wiadomosci

+12:15 Agrobiznes

+12:30 Agropogoda - magazyn

+12:35 Magazyn Rolniczy

+12:50 Natura w Jedynce

+14:00 Elif - serial, prod. Turcja

+15:00 Wiadomosci

$15:10 Pogoda

+15:15 Alarm! - magazyn

:15:35Gra stow. Krzyzowka

Przysiega - serial
: obyczajowy
:17:00 Teleexpress
:17:20 Pogoda
+17:25 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
:18:00 Klan - telenowela TVP
+18:30 Korona krélow
: - telenowela
H historyczna TVP
$18:55 Jeden z dziesieciu
$19:30 Wiadomosci
;20 10 Alarm! - magazyn
:20:30 Ledniczéwka
+20:55 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
$20:55 Zniewolona. Kulisy
1:05 Zniewolona - serial
1:55 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
$23:00 Ocaleni - reality show
+00:05 Gtebia ostrosci

Doktor Klelst lekarz

rodzinny - serial,

prod. Niemcy, 2013
15 50 Zamwestuj

w marzenia
- serial TVP
+16:00 Koto fortuny
6:35 Familiada - teleturniej
$17:10 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
8:30VaBanque
- teleturniej
+18:55 Rodzinka.pl - serial
+19:35 Barwy szczescia - serial
$20:40 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”

0:55 M jak mitosc - serial TVP
+21:50 Lepsza potowa - serial
+22:30 Modzi lekarze
3:25 Lato 1993 - film
1:15 Gteboka woda - serial
2:15 Slepy traf - film

+05:20 Doktor Kleist - lekarz

H rodzinny - serial
$06:15 Program ekumeniczny
:06:40 Familiada - teleturniej

7:15 Pytanie na $niadanie

1.

:11:10 Pytanie na $niadanie

: Extra

+11:25 Rodzinka.pl - serial

H komediowy TVP

:11:55 Barwy szczescia - serial
obyczajowy TVP

$12:30 Koto fortuny

3:05 Va Banque - teleturniej

3:35 Na sygnale - serial

+14:10 Dla niestyszacych

: - Mjak mitos¢ - serial TVP

+15:10 Doktor Kleist - lekarz

rodzinny - serial

+16:00 Koto fortuny

6:35 Familiada - teleturniej

+17:10 Wiezien mitosci

8:00 Panorama

+18:30 Va Banque - teleturniej

:18:55 Rodzinka.pl - serial

Barwy sztzgscla
- serial obyczajowy TVP
20 40 Kulisy serialu
“M jak mitos¢”
20 55 M jak mitos¢
- serial TVP
:21:50 Lepsza potowa
- serial TVP
$22:20 Zainwestuj
: w marzenia - serial TVP

$22:30 Miodzi lekarze - telenow- :

ela dokumentalna TVP
+23:25 Ludzkie historie
+00:25 Rodzinka.pl - serial
. komediowy TVP
+00:55 Zaginiona - serial TVP
$01:55 Lato 1993 - film fabularny,
: prod. Hiszpania
03 40 1968MM - Rok 68 w
formacie 8 milimetrow
cz.1-film dokumentalny,
prod. Wielka Brytania

$05:20 Uwaga! - magazyn
+05:45 Mango - telezakupy
6:50 Nowa Maja w ogrodzie
7:20 Akademia ogrodnika
7:30 Dzieri Dobry TVN
:11:00 Ukryta prawda

2:00 Szkota

3:00 19 + - obyczajowy

4:00 Detektywi - program

$06:00 Nowy dzieri z Polsat
: News
:09:00 Malanowski
: iPartnerzy
$10:00 Dzien, ktoryzmlenll
moje zycie
$111:00 Dlaczego ja?
2:00 Gliniarze
3:00 Trudne sprawy

: kryminalny +14:00 Pierwsza mitos¢
$15:00 Szpital - program - serial obyczajowy
: obyczajowy prod. Polska

6:00 Szkota
:17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
18 00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
:19:00 Fakty
$19:35 Sport
:19:45 Pogoda
$19:49 Raport smogowy
- poznaj kolory
powietrza
:19:50 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku

4:45 Dlaczego ja?
5:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja

- magazyn
6:30 Naratunek 112
7:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
: - serial obyczajowy
+18:50 Wydarzenia
9:20 Sport
+19:25 Pogoda
$19:30 Swiat wedtug
Kiepskich

MEGA HIT
- XXX: Reaktywacja
- film prod. USA, Chiny,

Na Wspdlnej

- serial obyczajowy,
: Polska
:20:55 Milionerzy

1:30 Klinika bez tajemnic
2:35 W jak wendeta
: - film sensacyjny,
prod. USA, Wielka
: Brytania, Niemcy,
: 2005, rez. James McTeigue, <
: wyk. Natalie Portman, :
Hugo Weaving, Stephen
Rea, Stephen Fry,

Yen, Ice Cube

Xander Cage po latach
dobrowolnego wygnania,
przez wielu uwazany

za martwego, powraca,
by ponownie stana¢

na drodze wojownika
Xianga . Xander wie, ze w

: John Hurt, Tim : rekach Xianga znajduje sie
: Pigott-Smith, $mierciono$na, zagrazaja-
H Rupert Graves ca ludzkosci bron, zwana
$01:15 Cozatydzien ,Puszka Pandory”.

: -magazyn 22 35 Ballistic

$01:50 Stylowy projekt $00:15 Pamigc absolutna

:02:25 Uwaga!
- magazyn
:02:45 Noc magii

3:00 Tajemnice losu
:04:55 Disco Gramy
- program rozrywkowy

$06:00 Nowy dzien z Polsat
: News
+09:00 Malanowski
iPartnerzy
+10:00 Dzien, ktéry zmienit
moje zycie
1:00 Dlaczego ja?

:04:50 Uwaga! - magazyn
5:15 Mango - telezakupy
:06:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
7:20 Doradca smaku
7:30 Dzieri Dobry TVN

: -magazyn +12:00 Gliniarze
11 00 Ukryta prawda :13:00 Trudne sprawy
$12:00 Szkota +14:00 Pierwsza mitos¢

3:00 19 + - obyczajowy
4:00 Detektywi - program

4:45 Dlaczego ja?
5:50 Wydarzenia

kryminalny 6:10 Pogoda
$15:00 Szpital - program :16:15 Interwencja
obyczajowy 6:30 Naratunek 112

6:00 Szkota
:17:00 Kuchenne rewolugje
: - program kulinarno-roz-
rywkowy

+18:00 Ukryta prawda

9:00 Fakty
9:49 Raport smogowy
+19:50 Uwaga! - magazyn
0:10 Doradca smaku
+20:15 Gala Bestsellery
Empiku, 2019 - program

7:00 Gliniarze

8:00 Pierwsza mitosc
+18:50 Wydarzenia
+19:20 Sport

9:25 Pogoda

20 10 Pamiecabsolutna
-film prod. USA, Kanada,
2012, rez. Len Wiseman,
wyk. Biel Jessica

Naciggacze

- film komedia, USA,

2003, rez. Ridley Scott,

wyk. Nicolas Cage,

Sam Rockwell, Alison
Lohman, Bruce Altman,

Bruce McGill

Neurotyczny naciggacz

: Roy dowiaduje sig, ze ma

H czternastoletnia corke. H
: 7 czasem dziewczyna :
zostaje jego wspélniczka

w oszustwach.

Negocjator

- thriller sensacyjny, USA,
Niemcy, 1998, rez. Gray
F.Gary, wyk. Jackson
Samuel L., Kevin Spacey
Danny Roman jest
najlepszym policyj-

nym negocjatorem w

zostaje jednak oskarzony
0 zamordowanie swojego
kolegii zdefraudowanie
pieniedzy z policyjnego

.00 50 Superwizjer : funduszu. Zdesperow-
- magazyn reporterow any Danny postanawia
prod. Polska zabarykadowac sie wrazz
$01:30 Kuba Wojewodzki zakfadnikami.

: - talk show
02 30 MentalistaV
- serial sensacyjny,
H prod. USA
:03:30 Noc magii

+01:40 Nasz Nowy Dom
3:40 Tajemnice losu
: 4:55 Disco Gramy
- program rozrywkowy
05 40 Telezakupy TV Okazje

2017, rez. D.J. Caruso, wyk.
Deepika Padukone, Donnie

Chicago. W wyniku intrygi, *

:07:00 Niezapomniany Leon-
ard Bernstein
: - Spotkania zmuzyka
: 08:05 Studio Kultura
+08:25 Gwiezdny pyt - film TVP,
: prod. Polska, 1982
$09:35 Karczma na bagnach
- film fabularny,
prod Polska, 1982,
rez. Zygmunt Lech
11 :00 Droga - serial
obyczajowy TVP
$13:200h My Darling - film ani-
: mowany, prod. Holandia,
1977, rez. Borge Ring
$13:40 Muzyczny umyst
- film dokumentalny
$14:35 Studio Kultura
:14:50 Niedziela z... Andrzejem :
: Dabrowskim
: 15:45 Wolne Miasto - dramat
117:35 Legendy polskiego
: teatru - Inny $wiat - film
$19:15 Ktoredy po sztuke
+19:25 Trzeci punkt widzenia
g 20:00 Informacje kulturalne

Panorama kina
polskiego - Pitkarski
poker - komedia
$22:15 Powidoki. Sw. Pawet
:22:30 Antyfonie
-Za Siédma Gorg
: - film dokumentalny
23 05 Wigcej niz fikcja
: - Kraina O$wieconych
H - film dokumentalny
$00:40 Zelazna klasyka
- Nostalgia - film
: fabularny, prod. ZSRR,
: Wtochy, 1983, rez. Andriej
Tarkowski
:03:00 Informacje kulturalne
03 30 Kino nocne - 15:10
do Yumy - western,
prod. USA, 1957, rez.
Delmer Daves, wyk. Glenn
Ford, Van Heflin, Felicia
Farr, Henry Jones

E 08:00 Informacje kulturalne
+08:25 Studio Kultura
08 40 Nicsie nie dzieje
- film animowany
09 10 Wolne Miasto - dramat,
: prod. Polska, 1958, rez.
Stanistaw Rézewicz, wyk.
: Wtodzistaw Ziembirski
+11:00 Droga - serial
: obyczajowy TVP
$13:10 Madame Tutli - Putli
: - film animowany
$13:40 Sztuka Chin - film
+ 14:50 Studio Kultura
+15:05 Szlakiem Kolberga
15 30 Monolog trebacza
-filmTVP
16 05 Meskie sprawy
- dramat, prod. Polska
18 00 Dokument.pl - Werka
- film dokumentalny
$19:10 Powidoki. Sw. Pawet
+19:25 Antyfonie
:20:00 Informacje kulturalne
:20:30 Teatr Telewizji
-Zbrodniaikara

Lekkie obyczaje - Fusi
- dramat, prod. Dania,
: Islandia, 2015
:00:30 One. Kobiety kultury.
: Maria Debska
$01:05 Pierwsze Klapsy - Zycie
: rodzinne - rozmowa
$01:10 Pierwsze klapsy
- Irytujace buczenie
: lodéwki - film
dokumentalny
01 :20 Pierwsze klapsy
- Nalepioki - film
: $01:25 Pierwsze klapsy - Zycie
: rodzinne - rozmowa
:01:30 Pierwsze klapsy - Fochy
: - film dokumentalny
:01:40 Pierwsze klapsy - Tycie
: rodzinne - rozmowa
:01:45 Pierwsze klapsy - Jutro
mnie tu nie bedzie
:02:20 Informacje kulturalne

:06 00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
08 00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
obyczajowy
09 00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
10 00 Zaklinaczka duchéw
- serial fantasy
Dzigki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi

komunikowac sie z zagubi-

: onymi duszami zmartych
: ludzii pomaga im przejs¢
H na druga strone.
$11:00 Castle
+12:00 Kobra - oddziat
: specjalny
+14:00 Agenci NCIS:
Los Angeles
: - serial sensacyjny
$15:00 Lombard. Iycie
: pod zastaw - serial
obyczajowy
:16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu
to zajecie ciekawe,
momentami ekscytujace,
ale czesto i niebezpieczne.
Bohaterami serialu sa:
whasciciel Kazimierz
H Barski, jego rodzina i
: przyjaciele.
+20:00 Telekamery 2020
$22:45 Ochroniarz
+00:25 Ostatnirycerze
$02:55 Zobacz to! Blok
powtorkowy: Taki
jestswiat - program
informacyjny
$03:30 Niesamowite!
:04:30 Zarchiwum
poligji
$05:00 Dyzur - serial

:06:00 Nash Bridges
H - serial sensacyjny
$08:00 Lombard. Zycie

: pod zastaw

: - serial obyczajowy

:09:00 Rodzinny
interes - serial
obyczajowy

10 00 Castle

Gtéwnym bohaterem
serialu jest Richard Castle,
znany autor powiesci
kryminalnych, poproszony

: przez nowojorska policje
o0 pomoc w schwytaniu
mordercy nasladujacego
zab6jstwa przedstawione
w jego ksiazkach. Sledz-
two prowadzi detektyw
Kate Beckett - autor dzieli
sie z nig licznymi trafnymi
spostrzezeniami,
dzieki ktorym
sprawa zostaje
rozwiazana, a morderca
aresztowany.

Kobra - oddziat
specjalny
:14:00 Agenci NCIS:
Los Angeles
- serial sensacyjny
15 00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
:16:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
$18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
: - serial obyczajowy
: prod. Polska
$20:00 We krwi
+22:05 Najlepsi z najlepszych
: 4: Bez ostrzezenia
:00:00 Operacja Samum
:01:50 Zobacz to! Blok
: powtérkowy:
H Tajemnice medyczne
:02:55 Na jedwabnym szlaku

+05:05 Szkota
+06:10 Mango - telezakupy
$07:30 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

- program sadowy
08 35 Ukryta prawda

- program obyczajowy
10 40 Mango telezakupy
$11:00 Idealna niania

- program obyczajowy
$11:45 Zakochani po uszy

- serial, Polska
+12:20 Sad rodzinny

- program sadowy
13 20 Szpital - program

obyczajowy

14 20 Sedzia Anna Maria

Wesotowska - program
sadowy

15 20 Ukryta prawda

- program obyczajowy

16 20 Sad rodzinny

- program sadowy

$17:20 505 Ekipy w akgji

:18:20 Brzydula- serial
obyczajowy, Polska

Zakochani po uszy
- serial, Polska
Historia pieknej,
wakacyjnej mitosci. Uczu-
cia, ktore nieoczekiwanie
przerwane, pozostawito
w sercach bohateréw
trwaty $lad.

20 00 Chytka-Zaginiecie
- serial, Polska

22 :00 Mumia
- film przygodowy,
USA, 1999, rez. Stephen
Sommers, wyk. Brendan
Fraser, Rachel Weisz, John
Hannah, Arnold Vosloo,
Kevin J. 0’Connor

00 30 Kosci

- serial, USA

+01:35 Drugastrona

medalu
- talk show

+05:05 Szkota

:06:10 Mango - telezakupy

:07:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska

:08:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy

$10:40 Mango telezakupy

11 :00 Idealna niania

- program obyczajowy
11 :45 Zakochani po uszy

- serial, Polska

:12 :20 Sad rodzinny

- program sadowy
13 20 Szpital - program
obyczajowy

$14:20 Sedzia Anna Maria

Wesotowska
- program sadowy
15 20 Ukryta prawda
- program obyczajowy

16 20 Sad rodzinny

- program sadowy

17 20 SOS Ekipy w akgji

$18:20 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
19 30 Zakochani po uszy

Teoria wszystklego

- film obyczajowy,
prod. Japonia, Wielka
Brytania, USA, 2014,
rez. James Marsh,
wyk. Eddie Redmayne,
Felicity Jones

22 40 Batman:

Poczatek

- film przygodowy,
USA, 2005, rez. Christo-
pher Nolan, wyk. Michael
Caine, Liam Neeson, Katie
Holmes, Christian Bale,
Gary Oldman, Cillian
Murphy, Tom Wilkinson,
Morgan Freeman, Ken
Watanabe, Rutger Hauer,
Linus Roache

01 30 Kosci
- serial, USA

§02:35 Noc magii

:06:00 Anatomia gtupoty
H wedtug Richarda
: Hammonda
:08:00 Nasznowy dom
$09:00 Straznik Teksasu
Cordell Walker, nalezy
do elitarnej formacji
strdzow prawa, zwanej
: Straznikami Teksasu.
512:00 Septagon
+14:00 STOP Drogowka
$15:00 Policjantki i Policjanci
: Dynamiczny, pefen
: zwrot6w akdji i suspensu
H serial ukazuje historie
dwdch zatég policyjnych,
ktdre na co dzien patroluja
dzielnice Wroctawia.
16 00 Sekrety Sasiadow
$18:00 Septagon
:19:00 Policjantki i Policjanci
:20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
: Kryminalny
$21:00 Gwiazdy Kabaretu
$22:10 Smieréna 1000
sposohow

Istnienie
Pisarka wyjezdza popra-
cowac nad nowa ksiazka
do potozonego na wyspie
domu, ktdry nalezat do jej
ojca. Kiedy ukazuje jej sie
powracajaca zjawa, kobie-
tamysli, ze zaczyna traci¢
rozum. Gdy niespodzi-
H ewanie przyjezdza jej
: chtopak i oswiadcza sie jej,
sytuacjaw nawiedzonym
domu staje sie coraz
: bardziej niesamowita...
$00:50 Galileo
: - popularno-naukowy
$01:50 Ameryka
: pod ostrzatem
$03:05 SuperLudzie
:04:05 Magazyn Atleci Polsat
Sport 2020
:04:40 Trans World Sport

$06:00 Anatomia gtupoty
: wedtug Richarda
: Hammonda
:08:00 Nasznowy dom
$09:00 Straznik Teksasu
$12:00 Septagon
$14:00 STOP Drogowka
+15:00 Policjantki i Policjanci
:16:00 Sekrety Sasiadow
$18:00 Septagon
:19:00 Policjantki i Policjanci
$20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
: Kryminalny
+21:00 Sitai honor
: - dramat, USA, 2000,
rez. Tillman Jr. George,
: wyk. Robert De Niro,
: Gooding Jr. Cuba, Theron
Charlize, Ellis Aunjanue
Historia Carla Brasheara,
ktdry jako pierwszy
Afromaerykanin zostat
przyjety do elitarnego
oddziatu nurkéw
amerykariskiej marynarki
wojennej.

b
Mgta

- horror, Kanada,
USA, Frangja, 2005,
rez. Wainwright Rupert,
wyk. Welling Tom,
Grace Maggie
W matym miasteczku
Antonio Bay, przerazajaca
: sita spowita zastong gestej
: mgty zaczyna z niewy-
: jasnionych wydawatoby
sie przyczyn terroryzowac
: jego mieszkancéw.
: W tej tajemniczej
scenerii rozgrywaja
sie wydarzenia, ktdre
osadnikow zmuszaja do
szukania przyczyn niewy-
jasnionych wydarzen
w przesztosci.
01 50 Galileo
- popularno-naukowy
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5 lutego

: 05 35 Jaka to melodia?

£ 06:15 Przysiega - serial

obyczajowy

7:05 Elif - serial, prod. Turcja

8:00 Wiadomosci

8:10 Pogoda poranna

5 Kwadrans polityczny

8:40 Korona krélow - tele-

nowela historyczna TVP

09:20 Ranczo - serial
obyczajowy TVP

:10:20 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP

11:05 Ojciec Mateusz

: - serial kryminalny TVP

+12:00 Wiadomosci

:15 Agrobiznes

12:35 Agropogoda - magazyn

2:35 Rok w ogrodzie Extra

+12:50 Natura w Jedynce

: - Japonia z gory

£ 14:00 Elif - serial, prod. Turgja

£15:00 Wiadomosci

.
.

.
.

5;15 Alarm! - magazyn
:15:35 Gra stow. Krzyzéwka

SERIAL OBYCZAJOWY

([ ENPrzysiega

- serial obyczajowy
7:00 Teleexpress
:20 Pogoda
: $17:25 Jaka to melodia?
8:00 Klan - telenowela TVP
8:30 Korona krélow

-telenowela

historyczna TVP
18:55 Jeden z dziesieciu

:30 Wiadomosci
0 Alarm! - magazyn
;20 30 Lesniczowka
: 21 00 Wielki Test o Jezyku
Polskim
2:25 Historia bez tajemnic
:23:35 SEAL Team - komando
Foki - serial, prod. USA
00:30 Kompania X - serial
12 i

.
.
.

: 04 45 Koto fortuny
+05:20 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial
+06:10 Pozyteczni.pl
+06:40 Familiada - teleturniej
:07 15 Pytanie na $niadanie
1:00 Panorama
1:05 Pogoda
111:10 Pytanie na $niadanie
Extra
N :25 Rodzinka.pl - serial
: 11:55 Barwy szczgécia
: - serial obyczajowy TVP
+12:30 Koto fortuny
: $13:05Va Banque - teleturniej
+13:35 Na sygnale - serial
+14:10 Dla niestyszacych
- Mjak mitosc - serial TVP
15:10 Doktor Kleist - lekarz
: rodzinny - serial
:16:00 Koto fortuny
$16:35 Familiada - teleturniej
+17:10 Wiezien mitosci
$18:00 Panorama
:18:30 Va Banque - teleturniej
:18:55 Rodzinka.pl - serial
SERIAL OBYCZAJOWY

v <

Barwy szczescia

: - serial obyczajowy TVP

+20:40 Kulisy seriali Na dobre

inazteiNasygnale

- felieton

20:55 Na dobre i na zte

- serial TVP

121:55 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP

22:35 Kino relaks
- Powrét do mtodosci
- komedia, prod. Francja,
2015, rez. Dominique
Farrugia

£00:25 Geniusz - serial

:01:30 Lo i stato si¢. Zaduma
nad swiatem w sieci
- film dokumentalny,

prod. USA, 2016

:03:15 Oficer

- serial TVP

:04:10 Zakoriczenie dnia

cesscsccccnse

ey

cesscssne

.
:

-04 50 Uwaga! - magazyn
£05:15 Mango - telezakupy
$06:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:07:20 Doradca smaku
07 30 Dzier Dobry TVN

ey

- magazyn
: 11 :00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy

$12:00 Szkota
$13:00 19 + - obyczajowy
: $14:00 Detektywi
; - program kryminalny
£15:00 Szpital
$16:00 Szkota
+17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+18:00 Ukryta prawda
:19:00 Fakty
$19:35 Sport
£19:45 Pogoda
$19:49 Raport smogowy
$19:50 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY

v1HERNa Wspélnej - serial
: obyczajowy, Polska
:20:55 Milionerzy
:21:35 60 sekund
- film sensacyjny,
USA, 2000, rez. Dominic
Sena, wyk. Nicolas Cage,
Angelina Jolie, Giovanni
Ribisi, T.J. Cross, William
Lee Scott, Scott Caan,
Will Patton, Delroy
Lindo, Robert Duvall
+23:50 Ze $miercia jej do
twarzy
- film komedia, USA,
1992, rez. Robert Zemeck-
is, wyk. Meryl Streep,
Bruce Willis, Goldie
Hawn, Isabella Rossellini,
lan Ogilvy, Adam
Storke
02 00 Kosci - serial, USA

cesccces

cesscsccccns

cessces

.
.
.

.
:

06.00 Nowy dzien z Polsat
: News
:09:00 Malanowski i Partnerzy
+10:00 D2|en, ktoryzmleml
moje zycie
+11:00 Dlaczego ja?
$12:00 Gliniarze
:13:00 Trudne sprawy
$14:00 Pierwsza mitos¢
+14:45 Dlaczego ja?
$15:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
£16:30 Na ratunek 112
£17:00 Gliniarze
$18:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia
$19:20 Sport
+19:25 Pogoda
$19:30 Swiat wedtug
1 Kiepskich
$20:05 Niema mocnych
: Kontynuacja przygdd
dwdch rodzin zabuzaris-
kich, osadnikéw na
Dolnym Slasku.
KOMEDIA SENSACYJNA

.
.

seeee

.

- komedia sensacyjna
USA, USA/Niemcy,
2000, rez. Raja Gosnell,
wyk. Martin Lawrence,
Nia Long, Giamatti
Paul, Washington
Jascha, Howard
Terrence
Agent FBI Malcolm
Turner jest prawdziwym
mistrzem kamuflazu,
ktdry staje przed najtrud-
niejszym wyzwaniem
w swojej karierze.
:00:15 Nie ktam kochanie
- komedia
+02:30 Tajemnice losu
:04:55 Disco Gramy
: - program rozrywkowy
: prod. Polska

:05:40 Telezakupy TV Okazje

.
:

eeseccccssssssccccsscsans

cescssne

: +08:00 Informacje kulturalne -

informator kulturalny

:08:25 Studio Kultura

:40 lluzja - impresja filmowa,

prod. Polska, 1966

09:00 Meskie sprawy - dramat,

prod. Polska, 1988,
: rez. Jan Kidawa Boriski

:11:00 Droga - serial

obyczajowy TVP

+13:15 Wiezi - film dokumental-

ny, prod. Polska

$13:40 Legendy Rocka - Peter

: Gabriel - Peter Gabrie

+14:30 Studio Kultura

$14:45 Koto piéra - magazyn

+15:25 Autor wychodzi - film

:16:15 Catazima bez ognia

- dramat obyczajowy

18 00 Kalina - film dokumental-

ny, prod. Polska

19 30 Videofan - Portrety:

Anna Konik
+19:45 Ktoredy po sztuke

: - Grupa Luxus - magazyn

$20:00 Informacje kulturalne

FILM FABULARNY

.
.

.
.

v iKino Sasiadow
- Bliskosc - film fabularny,
prod. Rosja, 2017,
: rez. Kantemir Batagow
+22:40 Ziemia, planeta ludzi
H - Kwiaty w kosmosie
: - film dokumentalny
$23:40 Wspotczesne inspiracje
+00:40 Lekkie obyczaje - Fusi
: - dramat, prod. Dania,
: Islandia, 2015
+02:20 Informacje kulturalne
£02:50 Kino nocne - Fale
- film obyczajowy,
B prod. Polska, 2016,
rez. Grzegorz Zariczny,
wyk. Anna Kesek,
Katarzyna Kope¢
04 15 Tasmy Kultury
- widowisko
artystyczne
:05:45 Zakonczenie dnia

.
.
.

.
:

06.00 Nash Bridges
- serial sensacyjny

08 00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

09:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
:10:00 Castle
'12:00 Kobra - oddziat

specjalny
+14:00 Agenci NCIS:

Los Angeles

- serial sensacyjny
15:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy

prod. Polska
16:00 Rodzinny interes

- serial obyczajowy
: prod. Polska
:18:00 Lombard. Zycie

pod zastaw

- serial obyczajowy
$20:00 S.W.A.T.: Miasto
w ogniu
$21:50 Gunman: Odkupienie

FILM AKCJI

.
.

.
.

H

cesscsscccnse

.
.

.
.

asady walki lll:
Odkupienie
-film akgji
Mezczyzna jest
znakomicie wyszkolony,
bardzo wysportowany,
aw dodatku zna sztuki
walki. Po powrocie do
pracy dla ONZ, Neil musi
przeprowadzi¢ tajna misje.
Mezczyzna ma powstrzy-
mac przed zdobyciem
bomby masowego razenia
niezwykle groznego
potnocnokoreariskiego
terroryste. Okazuje sig,

7e przestepca chee ja
zdetonowac na szczycie
pokojowym ONZ.

.
.
.

cesscssne

.
.
.

:02:00 Zobacz to! Blok
powtdrkowy: Niesa-
: mowite!

.
H

-05 05 Szkota

£06:10 Mango - telezakupy

$07:30 Sedzia Anna Maria
Wesotowska - program
sadowy

08:35 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy

:10:40 Mango telezakupy

$11:00 Idealna niania

- program obyczajowy

Zakochani po uszy

- serial, Polska

: 112:20 Sad rodzinny

: - program sadowy

.13 20 Szpital - program

: obyczajowy

+14:20 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy

+15:20 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

$16:20 Sad rodzinny

: - program sadowy

$17:20 S0S Ekipy

: w akgji

$18:20 Brzydula - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

Eegen

.
.

.o

1145

LLiE [ iZakochani po uszy

: - serial, Polska

20 00 Najpierw strzelaj,
potem zwmdzaj film
sensacyjny, USA, Wielka
Brytania, 2008, rez. Martin
McDonagh, wyk. Colin
Farrell, Brendan Gleeson,
Ralph Fiennes, Clémence
Poésy, Jordan Prentice

22:20 Szczeki: Zemsta
- film sensacyjny,
USA, 1987, rez. Joseph
Sargent, wyk. Lorraine
Gary, Lance Guest, Mario
Van Pebbles, Michael
Caine, Karen Young,
Judith Barsi

00:20 Kosci - serial, USA

:01:20 Druga strona medalu
- talk show

:02:30 Noc magii

.
.
.

cesscsccccnse

.
.
.

.
:

06.00 Anatomia gtupoty
wedtug Richarda
: Hammonda
+09:00 Straznik Teksasu
:12:00 Septagon
+14:00 STOP Drogéwka
$15:00 Policjantki i Policjanci
+16:00 Sekrety Sasiadow
$18:00 Septagon
19:00 Policjantki i Policjanci
‘20 00 Sprawiedliwi - Wydziat
: Krymmalny
$21:00 Wsciekty pies
Indochiny, rok 1959. W
miescie, opanowanym
przez wietnamskich
watazkéw i zbrod-
niarzy wojennych z
Europy krdluje bezprawie,
przemoci okruciefistwo.
W miejscowym wiezieniu
byty mistrz bokserski
Martin Tillman walczy w
turniejach, obstawianych
na wysokie stawki przez
bogatych przestepcow.
FILM WOJENNY
-

.
.

eesscccccscsssccccass

cesscccccsse

: jedynka
- film wojenny,
USA, 1980, rez. Fuller
Samuel, wyk. Hamill
Mark, Carradine Robet,
Lee Marvin Zrealizowany
zepickim
Film symbolicznie
poswiecony 1 Dywizji
Piechoty US Army,
nazywanej, ktéra pod-
czas Il wojny Swiatowej
wstawita sie wyjatkowym
bohaterstwem. Inwazja
w Afryce, ladowanie w
Normandii, pokonanie
Niemiec - widziane z per-
spektywy pieciu zotnierzy
Czerwonej Jedynki.

$01:30 Czysta chata

: - program rozrywkowy

.
H

eeseccccssssssccccsscsans

cesscssne

.
.
.
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czwa 6 lutego

: 05 40 Jaka to melodia?
6:15 Przysiega - serial
obyczajowy
+07:05 Elif - serial, prod. Turcja
+08:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda poranna
5 Kwadrans polityczny
8:40 Korona krélow - tele-
nowela historyczna TVP
09:20 Ranczo - serial
obyczajowy TVP
:10:15 Komisarz Alex - serial
: kryminalny TVP
+11:05 Ojciec Mateusz - serial
kryminalny TVP
:00 Wiadomosci
2:15 Agrobiznes
:12:30 Agropogoda - magazyn
+12:35 Magazyn Rolniczy
2:50 Natura w Jedynce
- Japonia z gory
4:00 Elif - serial, prod. Turcja
+15:00 Wiadomosci
5:10 Pogoda
5 Alarm! - magazyn
5:35 Gra stow. Krzyzéwka

SERIAL OBYCZAJOWY

.
.

r

g

Przysiega
H - serial obyczajowy
:17:00 Teleexpress
7:20 Pogoda
+17:25 Jaka to melodia?
: 18 00 Klan
- telenowela TVP
+18:30 Korona kréléw
+18:55 Jeden z dziesieciu
$19:30 Wiadomosci
$20:10 Alarm! - magazyn
0:35 Ojciec Mateusz - serial
+21:30 Sprawa dla reportera
:22 25 Magazyn $ledczy Anity
: Gargas - magazyn
+23:00 Magazyn kryminalny
: 997 - magazyn
23:50 Magazyn Ekspresu
Reporteréw
+00:55 Tanie Dranie
+01:35 Labirynt - serial
+ 02:45 Komisja morderstw

.
s

.
.
.

2\
»& |

04 40 Koto fortuny
- teleturniej
:05:15 Doktor Kleist - lekarz
H rodzinny - serial,
prod. Niemcy, 2009
06:10 Operacja Zdrowie
- 0d pajaczka do zylaka
- magazyn medyczny
: 06:40 Familiada - teleturniej
+07:15 Pytanie na $niadanie
1:00 Panorama
:11:05 Pogoda
:11:10 Pytanie na $niadanie
Extra
+11:25 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
+ 11:55 Barwy szczeicia
- serial obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
: 13:05 Va Banque - teleturniej
213:35 Na sygnale - serial
:14:10 Nadobreinazte
: - serial TVP
:15:10 Doktor Kleist - lekarz
: rodzinny - serial
TELETURNIEJ

.
.

.
.

.
.

= s ) 2
i [H1[\RKoto fortuny
: - teleturniej
:16:35 Familiada
: - teleturniej
+17:10 Wiezien mitosci
:18:00 Panorama
3 18:20 Pogoda
+18:30 Va Banque - teleturniej
+18:55 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
+19:35 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
+20:40 Filmowe czwartki
- Wiestaw Kot - felieton
+20:45 Filmowe czwartki - Zto-
ta dama - film fabularny,
: prod. Wielka Brytania
+22:45 Musze ci¢ miec
H - film obyczajowy
:00:30 Zwierciadto zycia
: - dramat
+02:40 Wypadek - serial

.
:

.
.
.

-04 50 Uwaga! - magazyn
.05 15 Mango - telezakupy
:06:20 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
+07:20 Doradca smaku
:07:30 Dzieri Dobry TVN
: - magazyn
'11 :00 Ukryta prawda
12:00 Szkota
00 19 + - obyczajowy
:14:00 Detektywi - program
kryminalny
15:00 Szpital - program
obyczajowy
:00 Szkota
+17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
18:00 Ukryta prawda
00 Fakty
219:30 365 dni - relacja
+19:49 Raport smogowy
$19:50 365 dni
55 Uwaga! - magazyn
$20:10 Doradca smaku - Sernik
SERIAL OBYCZAJOWY

.
.

cessces

HENNa Wspdlnej - serial

obyczajowy, Polska

20 55 Milionerzy

$21:30 Kuchenne rewolugje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

+22:30 Agentipot
- film komedia, USA,
Chiny, 2016, rez. Rawson
Marshall Thurber, wyk.
Dwayne Johnson, Kevin
Hart, Amy Ryan, Danielle
Nicolet, Jason Bateman,
Aaron Paul

00:50 MasterChef
- program rozrywkowy
prod. Polska

02:15 Klinika
bez tajemnic

:03:15 Uwaga!

: - magazyn

+03:35 Noc magii

.
:

.
.
.

06 00 Nowy dzien z Polsat
News
$09:00 Malanowski
iPartnerzy
10:00 Dzien, ktory zmienit
moje zycie
+11:00 Dlaczego ja?
:12:00 Gliniarze
£13:00 Trudne sprawy
+14:00 Pierwsza mito$¢
: - serial obyczajowy
:14:45 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
£16:10 Pogoda
:16'15 Interwencja
- magazyn
16 30 Naratunek 112
$17:00 Gliniarze
:18 00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
prod. Polska
$18:50 Wydarzenia
£19:20 Sport
$19:25 Pogoda
$19:30 Swiat wedtug
: Kiepskich

REALITY SHOW

.
.

.
.

N

Cztery wesela

Przed ottarzem piekne,
dystyngowane o aniel-
skich twarzach, a jakie
bywaja podczas oceniania
konkurentek? 0d 5 tygodni
bohaterki ,Czterech we-
sel” pokazuja, ze sympatie
isentymenty musza is¢ na
bok, gdy w gre wchodzi
walka o tytut najlepszej
uroczystosci weselnej.

21 :05 Nie ktam kochanie
- komedia

-23 20 Rozyczka

:02:00 Chirurdzy

$03:55 Tajemnice losu
- program ezoteryczny

04 55 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

:05:40 Telezakupy TV Okazje

cescccccsscns

cesscsccccns

.

.
.
.

.
:

8 00 Informacje kulturalne -
informator kulturalny
$08:25 Studio Kultura
: - Rozmowy
08:40 Profesor Zazul - film TVP,
prod. Polska, 1965
+09:15 Cata zima bez ognia
: - dramat obyczajowy
$11:00 Tajemnica Enigmy
- serial TVP
+12:50 Na kredyt - film
$13:0 Wszystko jest mozliwe
+14:35 Studio Kultura
: 14 55 100 lat polskiej muzyki
filmowej - koncert
:15 Hania - film TVP
+18:00 Dokument tygodnia
£19:05 Szlakiem miejsc
niezwyktych - Pomniki
Historii - Brzeg - reportaz
+19:15 Kronos - magazyn
$20:00 Informacje
1 kulturalne
$20:30 Czwartkowy klub
: filmowy
: - Wstep do filmu

.
.

.
.

.
.

.

filmowy - Zapomniani
- dramat, prod. Meksyk,
1950, rez. Luis Alcoriza,
Luis Bunuel, wyk. Alfonso
Mejia, Efrain Arauz,
Roberto Cobo, Alma
Delia Fuentes
: $22:10 Koto pidra
: - magazyn
£22:40 Scena Klasyczna
+23:35 Portrety - film doku-
: mentalny, prod. Wochy,
: Holandia, Szwecja, 2015
+01:20 Bliskos¢ - film fabularny,
prod. Rosja, 2017,
rez. Kantemir Batagow,
wyk. Darya Zhovnar
:03:25 Informacje kulturalne

cescccccsscns

:03:50 Kino nocne - Cztery noce

: zAnna - dramat, prod.
: Francja, Polska, 2008

06 00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
08 00 Lombard. Zycie

.
.

: pod zastaw

: - serial obyczajowy

£09:00 Rodzinny
interes

:10:00 Castle
:12:00 Kobra - oddziat

: specjalny

$14:00 towcy skarbow

: Historyczka Sydney

: Fox decyduje sie
podrézowac po Swiecie, by
H odnale¢ zaginione skarby

i dzieta sztuki.
$15:00 Lombard.

Zycie pod zastaw

- serial obyczajowy
:16:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
:18:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw - serial
H obyczajowy
$20:00 Nowszy model
$22:00 Skok na kase

KOMEDIA KRYMINALNA

csssssce

2

([ HENKocham cie na zabdj

- komedia kryminalna

Rosalie odkrywa,

7e maz ja zdradza.

Postanawia dokonac

krwawej zemsty.

02:00 Ojciec Ted
- komedia
Serial przedstawia
perypetie ksiezy na
Wyspie Craggy, gdzie$
uzachodnich wybrzezy
Irlandii.

03:00 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Tajemnice medyczne

$04:00 Taki jest $wiat
- program informacyjny
prod. Polska

:04:30 Zarchiwum policji
- serial dokumentalny

: prod. Polska

cesscssccsscns

.
.
.

cessccccssse

.
.
.

-05 05 Szkota
.06 10 Mango - telezakupy
$07:30 Sedzia Anna
: Maria Wesotowska
: - program sadowy
+08:35 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
:10:40 Mango telezakupy
£11:00 Idealna niania
: - program obyczajowy
:11:45 Zakochani po uszy
- serial, Polska
112:20 Sad rodzinny
- program sadowy
+13:20 Szpital - program
obyczajowy
11420 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
+15:20 Ukryta prawda
1 - program obyczajowy
$16:20 Sad rodzinny
: - program sadowy
: 117:20 SOS Ekipy
w akgji
$18:20 Brzydula - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

3

csssssee

k{iZakochani po uszy
H - serial, Polska
:20:00 Nasze wielkie
rodzinne wesele
- film komedia,
USA, 2010, wyk. Rick
Famuyiwa, Forest Whitak-
er, America Ferrera, Carlos
Mencia, Regina King,
Lance Gross
22:15 Ostatni bastion
- film sensacyjny,
USA, 2001, rez. Rod
Lurie, wyk. Robert
Redford, James Gandolfini,
Mark Ruffalo, Steve
Burton, Delroy Lindo,
Paul Calderon
00:55 Kosci - serial, USA
:01:55 Druga strona medalu
- talk show
:02:30 Noc magii

eesseccccscssscccsssans

cesscccccsse

.
:

06 00 Anatomia gtupoty
wedtug Richarda

: Hammonda

+08:00 Nasz nowy dom

$09:00 Straznik Teksasu

+12:00 Septagon

+14:00 STOP Drogowka

:15:00 Policjantki

: i Policjanci

£16:00 Sekrety Sasiadow

$18:00 Septagon

$19:00 Policjantki i Policjanci

: - serial obyczajowy

prod. Polska

£20:00 Sprawiedliwi

- Wydziat Kryminalny

Serial kryminalny o losach

policjantéw z wydziatu

dochodzeniowo-sledczego

zKomendy Miejskiej

we Wroctawiu oraz ro-

zwiazywanych przez

nich zagadkach. Piatka

wybitnych $ledczych

tworzy skuteczng druzyne

w walce z przestepczoscia.

FILM PRZYGODOWY

.
.

cescccccsscns

.
.

AE [ AMistrz kierownicy
: ucieka, cz.2
Dalszy ciag pojedynku
na szosie, toczacego sie
miedzy dwdjka kierowéw,
zwanych Smokey i Bandzi-
or, a teksaniskim szeryfem
usitujacym zapobiec
szmuglowi do Teksasu...
zywej stonicy, majacej
petnic role maskotki
na kongresie partii
. republikariskiej.
+23:05 Ameryka
: pod ostrzatem

:01:30 (zysta chata

$02:30 Graffiti
:02 40 Disco Polo Life
: - program rozrywkowy
: prod. Polska

+03:40 Top 10 lista przebojow
: - program rozrywkowy

.
s

cescccccsscns

cesscsccccns

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY



20 OGLOSZENIA

OGLOSZENIA DROBNE
ZA DARMO

Bezptatne ogloszenia drobne przyjmujemy tylko od osob prywatnych.

TO PROST

31 stycznia 2020 M Moja Gazeta

podaj kategorie: SPRZEDAM, KUPIE, ROZNE, MOTORYZACJA,
NIERUCHOMOSCI, PRACA, ROLNICTWO, ZWIERZETA, TOWARZYSKIE

SWOJE OGEOSZENIE DO 100 ZNAKOW WYSLLJ:
-SMS pod numer 519077782 ZA DARMO

Na koniec podaj, przezile tygodni ogltoszenie ma sie ukazywac.

@ Skupuje monety i banknoty
nieobiegowe i niechodliwe z cate-
go Swiata, kolekcjonerskie, medale
i przedmioty kolekcjonerskie. tel.
602 128 246

@ Kupie starocie: mtynki, moz-
dzierze z ttuczkiem, ztom srebra, ze-
garki reczne, pocztéwki, kowadta,
imadta, narzedzia, ksiazki, mapy.
tel. 600 788 370

@ Kupie starocie: medale, monety,
rowery i czesci, militaria, bagnety,
szable, mundury, porcelane, tyzki,
widelce, noze ze srebra. tel. 600
788 370

@ Starocie: sieczkarnia 380v, urna
wyborcza z lat 40, butle na wi-
no, kredens, walizki, radia, butelki,
palniki do spawania, itp. tel. 600
788 370

@ Torebka Louis Vitton nowa.
Biurko w idealnym stanie. Stuchaw-
ki dr Beats drei monster. Oscieznica
regulowana biata firmy Porta orygi-
nalnie zapakowana nowa. Kseroko-
piarka. tel. 530 521 033

@ Sprzedam telewizor LG 42 cale
1500 zt. Radioodtwarzacz samo-
chodowy. tel. 530 521 033

@ Regat. Szafka biata. Lustro w
drewnianej ztotej ramie. Beczka 60
litréw do kiszenia. tel. 530 521 033

SPRZEDAM

@ Sprzedam drewno opatowe i
kominkowe. tel. 728 480 003

@ Starocie: nalesnikarka, narze-
dzia, stoiki weki, gary kamienne,
kufle, butle z reduktorem do piwa,
konewki, gofrownice. tel. 600 788
370

@ Sprzedam - Kuchenka elek-
tryczna z jedna plyta grzejna,
nowa. Stét drewniany ogrodowy.
Skrzynki balkonowe rattan nowe.
Koszyk rowerowy nowy i uzywany.
tel. 530 521033

@ Grzejnik fazienkowy monto-
wany do $ciany nowy. Umywalka
uzywana z baterig lub bez baterii.
tel. 530 521 033

@ Torba - transporter dla psa.
Lodéwka - chtodziarka bez zam-
razalnika uzywane 100 zt. tel. 530
521033

@ Sprzedam balkonik dla osoby
niepetnosprawnej z siedziskiem z
hamulcami, 100 z, tel. 888 688 381

NIERUCHOMOSCT

@ Zary - pawilon ustugowy,
wszystkie media, na gruncie 224 m2,
wiasnos¢, sprzedam lub wynajme,
bez posrednikow. tel. 576 641 076

REKLAMA

KANCELARIA
PRAWNA

FE SOLAC

MIALES WYPADEK?

www.solace.pl

Odzyskaj nalezne odszkodowanie.
Wszystkie rodzaje wypadkow. Bez oplat wstepnych.

=

ZADZWON

606 805 778

@ Sprzedam dom jednorodzinny
z garazem w Zarach. Pow. 133m2,
bud, gosp. 14,9m2, dziatka 53Tm2.
tel. 889 234 086

@ Zary - kawalerka na sprzedaz,
w kamienicy, | pietro w cenie 87
900 zt. Partner Nieruchomosci, nr tel:
533-308-999

REKLAMA

Zary, ul., Gornoslaska 2 - www.partnernieruchomosci.info
%“PARTNER NIERUCHOMOSCI

 ZARY | OKOLICE

| Z WARUNKAMI ZABUDOWY
© 533 308 999

DZIAEKI NA SPRZEDAZ

@ Zary - fadny dom na sprzedaz, do
wprowadzenia, usytuowany na du-
z6j dziatce, Partner Nieruchomosi,
nr tel: 533-308-999

@ Zary, lokal ustugowy do wyna-
jecia, ul. Katowicka 3, tel. 696 099
433

@ Lokal do wynajecia na ul. Sréd-
miejskiej 20 w Zarach, o pow. 46m
pod zaktad kosmetyczny badz kra-
wiecki. tel. 514 383 856

@ Zary - sprzedam mieszkanie na
Chopina - 4 pokoje. Pilnie, tanio. tel.
666 972 016

@ Kunice - bardzo tadne dziatki na
sprzedaz, Partner Nieruchomosdi, nr
tel: 533-308-999

@ Iary — mieszkanie na sprzedaz w
kamienicy, | pigtro, 2 pokoje, Partner
Nieruchomosci, nr tel: 533-308-999

@ Iary — dziatki na sprzedaz w Za-
rach i w okolicy, rézna powierzchnia,
dobre ceny, Partner Nieruchomosci,
nr tel: 533-308-999

@ Zary - lokal ustugowy na sprze-
daz, o pow. 32,80 m2, na parterze w
cenie 120 tys. Partner Nieruchomo-
$di, nr tel: 533-308-999

@ Olbrachtéw — dziatka na sprze-
daz z warunkami zabudowy o pow.
10 ardw w cenie 67 tys. Partner Nie-
ruchomosci, nr tel: 533-308-999

@ Olbrachtow - dziatki na sprzedaz
z warunkami zabudowy, media przy
nieruchomosci, Partner Nierucho-
mosdi, nr tel: 533-308-999

QZary — dom na sprzedaz, stan
surowy zamkniety w cenie 149 tys.
Partner Nieruchomosci, nr tel: 533-
308-999

@ Zary — dziatki na sprzedaz o pow.
11 ar w cenie 88 tys. Partner Nieru-
chomosci, nr tel: 533-308-999

@ Iary - lokal do wynajecie, dobra
lokalizacja, 17 m2, | pietro, 600 z,
Partner Nieruchomosci 533-308-999

@ Zary - wolnostojacy lokal na sprze-
daz, 56 m2, 35 tys. Partner Nieruchomo-
$¢i 533-308-999

@ Sieniawa Zarska - dziatka budowla-
na na skraju wsi - 30ar, 36 tys. PLN, wo-
kot mato zabudowan, za to duzo zieleni.
Partner Nieruchomosci, tel. 690 411006

@ Dom do remontu - na dziatce 9-aro-
wej, na wsi pod Zarami, 10 min. jazdy
do centrum miasta, 122 tys PLN. Partner
Nieruchomosi, tel. 690 411 006

@ Dom pod Lipinkami tuzyckimi, do
remontu - na dziatce 13-arowej, wokot
las i pola, dobry dojazd. 80 tys. PLN.
Partner Nieruchomosci, tel. 690 411006

@ Zary — mieszkanie do wynajecia,
2 pokoje, 50 m2 w cenie 1300 zt
+ opfaty. Partner Nieruchomosci, nr
tel: 533-308-999

@ Okolice Zar - dziatki na sprzedaz
np. o pow. 10 ar w cenie 46 tys. Moz-
liwo$¢ zakupu wiekszej powierzchni.
Partner Nieruchomosci, nr tel: 533-
308-999

@ Zary - lokal do wynajecia, parter,
duze witryny, 112 m2, 3200 zt + Vat,
Partner Nieruchomosci 533-308-999

@ Jasieri — mieszkanie 2 pokojowe na
sprzedaz, Ip. Cena 115tys. Partner Nieru-
chomosdi, nr tel: 606 705 480

@ Zary - lokal do wynajecia, 30 m2,
| pietro, 950 zt, Partner Nieruchomo-
$ci 533-308-999

@ Zary - dom na sprzedaz — cena
420.000zt. Partner Nieruchomosdi, nr
tel:606 705 480

@ Zary - lokal na sprzedaz, 160 m2,
parter, 175 tys, Partner Nieruchomo-
$ci 533-308-999

@ lowa — mieszkanie do wynaje-
cia. Partner Nieruchomosdi, tel 501-
509-731

Przepisy kulinarne

MINISERNICZKINA « 1 czubata tyzeczka mak ka do potaczenia sie sktadnikéw. MINISERNICZKIOREO w temperaturze pokojowej. Przygo-
- 3 tyzki biatego cukru W miseczce wymieszaé tyzka twa- towaé 15 papilotek do muffinek. Na
CZEKOLADOWYM - 1 biatko jajka r6g z maka, cukrem i biatkiem jaja. | Skiadnikina1l5serniczkéow spdd kazdej potozyé ciastko Oreo.
SPODZIE oraz: 1 stoik (250 ml) konfitury Czekoladowa mase wytozyé do | . 15 ciastek Oreo + 6 potamanych ~ Ser wymiesza¢ widelcem z pozo-
wisniowej z catymi wisniami lub 9 papilotek wtozonych we wgtebie- (ciastka razem z kremem) statymi sktadnikami do uzyskania
Skladniki wisni w syropie nia formy na muffiny. Masg wypet- | . 500 g twarogu 3-krotnie zmielonego  gtadkiej masy (mozna uzyé miksera,

Masa czekoladowa: ni¢ pojemniczki do okoto 1/2 - 2/3 | . pét szklanki kwasnej $mietany 18%  pamietajac, by nie miksowaé zbyt

- 100 g masta Wykonanie ich wysokosci. Na wierzch wytozy¢ | . pét szklanki drobnego cukru do dtugo). Dodaé potamane ciastka
« 40 g kakao Piekarnik nagrzaé¢ do 175 stopni. mase serowg a w $rodek wtozyé wypiekéw i wymieszaé. Mase serowg wytozyé
- 100 g brgzowego cukru W rondelku na matym ogniu roz-  po 3 wisnie z konfitury lub syropu. | - 1 jajko, 1 biatko do papilotek. Piec przez 20 - 30 mi-
- 2jajka topi¢ masto, doda¢ kakao, wymie-  Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika | . pét tyzki skrobi ziemniaczanej nut w temperaturze 160°C. Masa se-

- 100 g maki pszennej szaé do rozpuszczenia i zagotowac.
- 1/2 tyzeczki proszku do piecze- ~ Odstawié¢ z ognia, dodaé¢ 3 tyzki
nia konfitury wisniowej (z wisniami
Masa serowa lub bez), cukier, jajka, przesiang
- 150 - 200 g twarogu serniko- make razem z proszkiem do pie-
wego czenia. Delikatnie wymieszaé tyz-

i piec przez ok 20 minut.

Ostudzi¢ na metalowej kratce.
Udekorowaé pozostatymi wisnia-
mi z konfitury i syropem. Mozna
je$¢ jeszcze ciepte, mozna zam-
razaé.

rowa powinna by¢ catkowicie Scieta
z wierzchu. Wystudzié, schtodzi¢
w lodéwce przez minimum 4 godzi-
ny. Podawaé schtodzone, udekoro-
wane bitg $mietang i z pokruszony-
mi na wierzchu ciastkami.

(maki ziemniaczanej)

= 1tyzeczka ekstraktu z wanilii
lub 1 tyzeczka pasty z wanilii
« szczypta soli

Wykonanie

Wszystkie sktadniki powinny byé
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REKLAMA

APARATY StUCHOWE

& Darmowy  rzeczo-
znawca. Szkoda na po-
jezdzie? Rozliczana kosz-
torysowo? Odbierz do-
datkowe pieniadze. De-
cyzja w trzy dni robocze.
Weryfikacja kosztorysu
z ostatnich 3 lat!!! Tel.
606 805 778

@ [agari — mieszkanie na sprze-
daz, do wprowadzenia, 60 m2, 3
pokoje, 260 tys. Partner Nierucho-
mosci, nr tel: 606 705 480

@ lary - lokale ustugowe na
sprzedaz np. 50 m2, parter, cena
220.000zt. Partner Nieruchomosci,
nr tel:606 705 480

@ Iary — mieszkanie na sprzedaz
w bloku, Il pietro, 3 pokoje, w cenie
195 tys, Partner Nieruchomosci, nr
tel: 533-308-999

@ Zary — dom w okolicy Zar, na
sprzedaz, o pow. uzytkowej 120
m2, na fadnej dziatce w cenie 360
tys. Partner Nieruchomosci, nr tel:
533-308-999

@ Swietoszow — sprzedam atrakcyjne
mieszkanie: 2 pokoje, 40 m2, Partner
Nieruchomosci nr tel.: 501-509-731

@ Swietoszow — do wynajecia
mieszkanie, 33 m2 i 44 m2, Partner
Nieruchomosci nr tel.: 501-509-731

@ Jasier, Lubsko — pilnie poszuku-
jemy mieszkania na sprzedaz, Part-
ner Nieruchomosci: 501-509-731

@ Zary - pilnie poszukujemy
mieszkania na sprzedaz, 2-3 pokoje,
Partner Nieruchomosci: 533-308-999

@ Olbrachtow — dziatka na sprze-
daz z warunkami zabudowy, 1812
m2, przy drodze asfaltowej, Partner
Nieruchomosci: 533-308-999

SPRZEDAM

PIEC BUDERUS G305/160
UZYWANY, SPRAWNY

CENA: 5.000 zt

tel. 608 541 937

Herstell-Nr./Jahr

Typ

Przychodnia Eskulap Zary,
pn.-pt. 8.00-16.00 | tel. 729-055-122

@ Zary — umeblowane mieszka-
nie do wynajecia, 2 pokoje w cenie
1300 zt + opfaty, Partner Nierucho-
mosci: 533-308-999

@ lary — dom na sprzedaz, do
wprowadzenia, na duzej dziatce,
Partner Nieruchomosci: 533-308-999

@ Sieniawa — dziatka na sprzedaz
przy drodze asfaltowej,1457 m2 w
cenie 60 tys. Partner Nieruchomo-
$ci: 533-308-999

MOTORYZACJA

@ Sprzedam Volkswagen Polo V
rok 2010 benzyna 5 drzwi zareje-
strowany. tel. 733 221 218

@ Sprzedam Toyota Aygo rok 2016
benzyna 5 drzwi do optat. tel. 733
221218

@ Fiat Bravo 1,9 Diesel, 2007 r.,
krajowy, bezwypadkowy, Il wta-
Sciciel, btekitny. Zary, tel. 693 527
775

@ Sprzedam VW Tuareg 2005 r.
18.000 zt. tel. 888 483 086

PRACA

@ Emeryt przyjmie prace w ochro-
nie, bez grupy. Zary, tel. 794 351 941

@ Wywdz niepotrzebnych rzeczy
(ztom, meble i inne) z garazu, piw-
nicy mieszkania za darmo w zamian
za przedmioty, ktére sie tam znaj-
duja. tel. 690 647 283

@ Posprzatam garaz plac piwni-
ce, wywioze wiasnym transpor-
tem, tanio czysto solidnie, tel. 783
979997

Warmeleistung
Wrmehelaslung

Produkt-ID-Nr.

Erennstoff; Heizp) El/Gas

1|
Wasser-Inh, m Ltr.

*’Jal't Zul-Nr.

ul. Betriebsiiberdruck E

2ul. Vorlauftemp,
Damptrommel.y,

ZAPRASZAMY
NA BEZPtATNE
BADANIA

StUCHU

ul. Moniuszki 2

NPZ

Sprzedam samochéd
ciezarowy MAZ, wywrot-
ka zmatym przebiegiem.
Pojazd zarejestrowany,
w dobrym stanie tech-
nicznym, uzywany bytdo
celow prywatnych. Rok
produkcji 2005, pierw-
sza rejestracja 2006 rok.
DMC 25 500 kg, 3 osie,
pojemnos¢ 7146 cm3.
Nowe nie dawno wymie-
nione opony. Moc silnika
285 KM. Skrzynia biegow
i silnik MAN. Pojazd ma
obecnie drugiego wia-
Sciciela. Pierwszy wia-
Sciciel uzywat wywrotki
to transportu wegla
z kopalni do skfadu na
dystansie ok 1 km, stad
maly przebieg pojazdu
39 100 km. CENA 39 900
z}. Tel. 608 541 937

@ Imiang zywienia wyleczytem
si¢ z otytosci. Teraz pomagam in-
nym. Zary tel. 604 843 344

_ m'! 3

ZARY

OFERTY PRACY -URZEDY PRACY

ul. Mieszka | 15, 68-200 Zary, tel. 68 479 13 56,
e-mail: zizr@praca.gov.pl, http://pup.zary.sisco.info

Stanowisko do spraw obstugi ptatni-
kéw sktadek i ubezpieczonych Zary 1
Doradca ptatnika sktadek Zary 1
Rejestratorka medyczna Zary (1/2
etatu) 1

Pracownik biurowy do pracy w zakta-
dzie produkeyjnym Lubsko 1

Policjant stuzy prewencji Zary/ Lubsko 5
Pracownik socjalny Teren gminy Zary 1
Nauczciel jezyka niemieckiego Lipinki
tuzyckie 1

Wychowawca na $wietlicy Zary (1/2
etatu) 1

Nauczyciel przedszkola Grabik 1
Asystent rodziny Zary 1

Dietetyk Zary 1

Mtodszy asystent Zary 1

Pracownik gospodarczy Zary (1/4
etatu) 1

Fizjoterapeuta Zary/ Zagan 1
Fryzjerka/ Fryzjer Zary 2

Barber Zary 1

Szwacz/ Prasowacz Zary 2

Szwaczka maszynowa Lubsko 2
Elektromonter/ Elektrotechnik Lubsko 1
Tapicer Jasien 1

Szwaczka maszynowa Jasiefi 1

Krojczy Jasien 1

Monter szlifierek Zary 1

ZAGAN

Pomocnik dekarza Stara Woda 1
Piekarz Zary 1

Piekarz Jasief 1

Sprzedawca w stacji paliw Lubsko 1
Sprzedawca w stacji paliw teknica 1
Sprzataczka Zary 1

Sprzataczka Zary (5 godzin w tygo-
dniu) 1

Pracownik socjalny Zary 1

Lakiernik proszkowy/ Pomocnik lakier-
nika proszkowego Zary 2

Monter Zary 1

Spawacz Zary 1

Tokarz na tokarce manualnej lub nu-
merycznej Jasien 1

Elektromonter Zary 2
Elektromechanik pojazdéw ciezaro-
wych Lubsko 1

Kierowca samochodu ciezarowego
Jasien 1

Kierowca samochodu ciezarowego po-
wyzej 3,5 tony w transporcie krajowych
przewozéw Teren Polski 2

Kierowca samochodu ciezarowego
powyzej 3,5 tony w transporcie specja-
listycznych przewozéw 2

Kierowca samochodu ciezarowego po-
wyzej 3,5 tony w transporcie miedzy-
narodowych przewozéw 2

ul. Dworcowa 9, 68-100 Zagan, tel.: 68 477 78 39, 68 477 78 40,
e-mail: pupzagan@pup.zagan.pl, www.pup.zagan.pl

Psycholog (Zagan) 1

Monter, konserwator urzgdzeri wodno
- kanalizacyjnych (Itowa) 2
Handlowiec (Zagari) 1

nauczyciel jezyka angielskiego 1
Psycholog - konsultant dowédcy ds.
profilaktyki 1

Kelner - barman 3

Kierowca kategorii C (Polska - Niemcy) 2
Kelner (Zagan) 1

Elektryk (Zagan) 1

Sprzataczka 1

Sprzedawca (Zagan) 1

Fryzjer (Szprotawa) 1

Pracownik socjalny (Wymiarki) 1
Kierowca - kurier (Zagan) 1
Opiekunka dziecieca (Gozdnica) 1
Pracownik do spraw ubezpieczen
(Szprotawa) 1

Nauczyciel j.angielskiego (Zagan) 1
Geodeta 2

Kierowca C+E (transport miedzynaro-
dowy) 3

Pracownik stacji paliw (Zagan) 1
Kierowca samochodu ciezarowego 1
Operator urzadzen oczyszczania
Sciekéw 1

Pracownik stacji paliw (Szprotawa) 2

portal mfacy] ny
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Zarzad Rejonowy Ligi Obrony Kraju w Zarach
zaprasza dzieci i mtodziez szkolng podczas

FERII ZIMOWYCH

na zajecia strzeleckie

(treningi z karabinka pneumatycznego i kbks)

-

Miejsce - Strzelnica

przy ul. Czerwonego Krzyza 27 Zary.
Termin - od poniedziatku do piatku
od godz. 10.00 do godz. 14.00.

» W ostatni pigtek ferii zor

Wstep bezp{atny Regulamin dostepny na strzelnlcy

Zadanie jest a Zymanycn z umm ._-H"-,’ statusie miejskim z sie dzib g v v Zarach.

Danuta Madej

BUI’mIStI'Z

]ak Zgiaszac'D alcja trwa do 16 lutego 2020

Wysyiajac na adres email Wpisujac w komentarzu Dzwonigc do

pod plakatem na Facebooku Urzedu Miejskiego w Zarach

edyta.nawrot
@um.zary.pl

facebook.com/
urzad.miejskizary

tel. 532 335 433

Zgtaszajcie kobiety z pasja wykonujace swojg prace.
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26 14| ptyndw 24
g kinowa otwierane
a“rsﬁéslk' z widzami przed “do
Ferrari ... polarne siewem Wiiti;?.e-
tytdla
wodoru
r forma,
st n TAJNIIFAJNI
rytm .. 31.01 - godz. 14.00, 16.00; 1-3.02 - godz. 14.00, 16.00; 4.02 - godz. 13.00,
za . 15.00; 5-6.02 - godz. 14.00, 16.00
zdrowie przyjec ’ ’
jubilata 10 jw szpitalu 1 1917
fortel, . 31.01 - godz. 18.00; 1-3.02 - godz. 18.00; 4.02 - godz. 16.45 ; 5-6.02 -
budka kruczek abona- afrykan- dz. 1
na _ | rodak S ski kuzyn godz. 18.00
narzedzia 17| Ppsota wilka
zakret
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14 do ognia 15 23
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straczy- koralowa 31.01 - godz. 20.15; 1-3.02 - godz. 20.15, 4.02 - godz. 21.00 ; 5-6.02 -
niec wokot odz. 20.15
12 laguny godz. £0.
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Ludw1k1, Marceli, Jana

Miedzynarodowy Dzier Przytulania,

Dzien lluzjonistéw

Sewera, Brygidy
Dzieri Gumy do Zucia

Marii, Mitostawy, Kornela
Dzieri Pozytywnego Myslenia
Dzier Handlowca

Oskara, Btazeja, Telimeny
Dzien Ciasta Marchewkowego

Jézefa, Weroniki
Swiatowy Dzien RzeZnika
i Przemystu Wedliniarskiego

Adelajdy, Agaty
Swiatowy Dzieri Nutelli

Doroty, Amandy
Dzieri Boba Marleya

Miedzynarodowy Dziefi Barmana

Telefon ratunkowy - 112
Pogotowie ratunkowe - 999
Policja - 997
Straz pozarna - 998
Pogotowie gazowe - 992
Pogotowie energetyczne - 991
Pogotowie cieptownicze - 993
Pogotowie wod.-kan. - 994
Straz pozarna
Zary - 68 3630700; Zagari - 68 3772222;
Lubsko - 68 3725210
Pogotowie ratunkowe
Zary - 68 3743474; Zagari - 68 3672929;
Lubsko - 683720390

Zary - 68 4763311; Zagar - 68 3681810;
Lubsko - 68 3720122; Jasieni - 68 3710897

Szpitale

105 Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnia -

Zary - 68 4707810; Zagar - 68 4771214; —
Szpital Na Wyspie - Zary - 68 4757600 A@.
Wazne telefony 2

PEKOM Zary - 68 4794600 lub 68 4794601 lub
Dziat Obstugi Klienta - 68 4794644

MPOIRD Zagafi - 68 4772940 lub Sekcja Obstugi
Klienta - 68 4773729

ZWIK Zagafi - 68 3773975;

obstuga klienta - 68 4777888

ZWiK Zary - 68 4794610 lub 68 4794611

po godzinie 15:00 i w weekendy - 68 457 7730
LWiK Lubsko - 68 3721982

lub Biuro Obstugi Klienta - 68 4704999
Zaktad Komunalny Jasieri - 68 3710849

e o
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ZAKLAD USLUG POGRZEBOWYCH s ‘azu@

. Marek Krzyskow \Nwo

ZARY, ul. Zagariska 12 \N\N re—

OFERUJEMY:
S POGOTOWIE

ORGANIZACJE CALODOBOWE

10BSEUGE POGRZEBOW y
MAMY KONKURENCYJNE ' tel. 600910499
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REKLAMA

ZI:UMUWANIE AUT

zaprasza
nazakupy

¥ 3 SKLEP DYWANIK
e «C 5" BOGATA OFERTA DYWANOW, WYKEADZIN | CHODNIKOW
gy TEL.515514 231, SKLEP@HAYDUK PL

. ;{L LUBCENAS

m’gg"sgm‘; das CI-IINSKIE CENTRUM I-IANDLOWE

Czynny od poniedzialku do soboty
ZARY, ul. Moniuszki1ll

Obok targowiska miejskiego, duzy parking



