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Na początku mogą być 
problemy z ceną wody 

ciepłej.
Stanisław Hałabura

prezes Spółdzielni Mieszkaniowej w Żarach

AKTUALNOŚCI

REKLAMAREKLAMA

POWIAT 
ŻAGAŃSKI Warto 
przeczytać 
dokładnie 
umowę, zanim 
się ją podpisze. 
Przekonali 
się o tym 
przedsiębiorcy, 
których będzie to 
teraz kosztować 
spore pieniądze. 
Policja ostrzega 
i apeluje do 
wszystkich 
prowadzących 
działalność 
gospodarczą 
o rozwagę.

Dwóch właścicieli szprotaw-

skich sklepów dało się nabrać 
na darmowe reklamy. Zostali 
oszukani przez kobiety poda-
jące się za pracowników urzę-
du pracy lub studentki, które 
oferowały działania marketin-
gowe na rzecz ich firmy. Miały 
to być: reklamy w Internecie, 
ulotki, itp.Schemat działania 
oszustów był podobny – prze-
stępcy oferowali świadczenie 
usług reklamowych m.in. w In-
ternecie. Przekonywali, że za 
pierwszy miesiąc reklamy 
trzeba zapłacić tylko złotów-
kę, a przez następne miesiące 
koszty reklamy będą pokrywa-
ne z programu finansowanego 
przez Unię Europejską. 

Oszuści podsuwali do 
podpisu umowę na świad-
czenie usług reklamowych. 
Przedsiębiorcy w natłoku za-
wodowych obowiązków pod-
pisali dokumenty bez wcześ-

niejszego zapoznania się z ich 
treścią, nie czytając dokładnie 
warunków umowy. Okazało 
się, że umowa jest zawarta na 
okres 24 miesięcy, a za każdy 
miesiąc reklamy trzeba zapła-
cić kilkaset złotych. 

- Wielu przedsiębior-
ców może dać się nabrać 
na nieprawdziwe działania 
marketingowe, bo w natłoku 
zawodowych obowiązków, 
nie mają czasu czytać treści 
przedstawianych im umów. 
A  w  tym właśnie tkwi cała 
istota oszustwa. Apelujemy 
więc o rozsądek i uwagę przed 
podpisaniem jakiejkolwiek 
umowy. Brak rozwagi i nieczy-
tanie treści podpisywanych 
dokumentów mogę pociągnąć 
za sobą spore straty finanso-
we - przestrzega podinsp. Syl-
wia Woroniec, oficer prasowy 
KPP w Żaganiu. PAS

Oszuści naciągają przedsiębiorców

Próba łapania okazji może okazać się bardzo kosztowna fot. ARMG
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Odpowiedź na 
to pytanie zna 
niewątpliwie 
starosta żarski 
Janusz Dudojć. 
Niby delegacja, 
niby urlop, a w 
starostwie nie 
wiedzą gdzie i w 
jakim celu udał 
się starosta.

Tegoroczna podróż sta-
rosty do Tarnopola trwała 
- tak brzmi oficjalna wersja - 
od 7 do 14 lipca. Ale - jak się 
okazuje - w  międzyczasie, 
od 10 do 13 lipca, starosta 
przebywał na urlopie wypo-
czynkowym. Całe szczęście, 
że po urlopie, 14 lipca znów 
była delegacja, dzięki której 
mógł wrócić samochodem 
służbowym do Żar za pub-
liczne pieniądze.

Ważne sprawy
Zapytaliśmy, w  jakich to 
istotnych dla powiatu spot-
kaniach uczestniczył staro-
sta, co załatwił, czy pod-

pisał jakieś porozumienia 
o współpracy. Po co właś-
ciwie pojechał służbowo do 
Tarnopola. Na odpowiedź 
musieliśmy czekać aż dwa 
tygodnie. Ustawa 
o  do-

s t ę p i e 
do informacji 
publicznej mówi, 
że odpowiedź na pytanie 
powinna być udzielona bez 
zbędnej zwłoki, no chyba że 
wymaga dodatkowej pracy, 
analiz, zebrania dodatko-
wych informacji... w  tym 
wypadku - jak się okazuje 
- najwidoczniej nie było to 
takie proste. Ale w  końcu 
dowiedzieliśmy się, w  ja-
kim celu starosta pojechał 
do Tarnopola. Szkoda, że 

żadnych umów o współpra-
cy, żadnych porozumień 
starosta nie zawarł. 
Nie ma też 
żad-

nych protokołów, 
sprawozdań, ani nawet 

zdjęcia żadnego z  tych te-
gorocznych spotkań.

Cel nr 1
8 lipca starosta Dudojć 
uczestniczył w  spotkaniu 
z  Tatianą Lazutą pełniącą 
funkcję odpowiednią do na-
czelnika wydziału do spraw 
rodziny, młodzieży i sportu - 
gromada terytorialna Welyki 
Gayi. „Spotkanie miało na 

celu przekazanie istotnych 
informacji ws. zmienio-
nych zasad przyznawa-
nia pomocy repatrian-
tom wprowadzonych na 
podstawie art. 38 ustawy 
z dnia 9 listopada 2000 r. 
o repatriacji (Dz. U. z 2014 
r. poz. 1392, z 2015 r. poz. 
1274 oraz z 2017 r. poz. 60 
i  858) Rozporządzeniem 
Rady Ministrów z  dnia 
16 maja 2017 r. w sprawie 
podziału rezerwy celowej 
budżetu państwa „Pomoc 
dla repatriantów”.

Można się zastana-
wiać, czy w Tarnopolu nie 
wiedzieli o  zmianie prze-
pisów? Czy w  sprawach 
będących w kompetencjach 
rządu polskiego trzeba wy-
syłać starostę żarskiego, 
żeby poinformował o zmia-
nach przepisów? Jechać po 
to prawie 900 kilometrów? 
A czy w Tarnopolu nie mają 
internetu, żeby o tym prze-
czytać?

Cel nr 2
Starosta uczestniczył jako 
gość w  Święcie Karpia 
w Tarnopolu. „Celem tego 
punktu podróży było za-
znajomienie się z  samym 
festiwalem, jak również 
możliwościami przenie-
sienia jego formy do ka-
lendarza imprez orga-
nizowanych w  Powiecie 
Żarskim.” Naprawdę warto 
było jechać aż tak daleko? 
Święto Karpia od lat orga-
nizowane jest na przykład 
w Osiecznicy, w sąsiednim 
powiecie krośnieńskim. 
Tam też można było pod-
patrzeć, jak to się odbywa. 
Całkiem blisko.

Cel nr 3
„W dniu 9 lipca 
2017 r. Starosta został 
zaproszony, przez przed-
stawiciela Stowarzyszeń 
Sportowych na zwiedzanie 
Pałacu Wiśniowieckiego”. 
Jakie korzyści z tego zwie-
dzania będą dla powiatu żar-
skiego? Może czas pokaże.

Rok temu
Starosta Dudojć w  ubie-
głym roku również był 
w delegacji w ukraińskim 
Tarnopolu. Delegacja trwa-
ła według oficjalnych urzę-
dowych dokumentów, od 
5 do 7 sierpnia 2016 roku. 
Koszt podróży samocho-
dem służbowym wyniósł 
325,40 zł. W 2016 r. „Sta-
rosta nie odbywał podróży 
służbowych (delegacji) na 
Białoruś.” Jak to jednak 
jest możliwe, skoro staro-
sta do 4 sierpnia przebywał 
w  Mińsku na Białorusi. 
Dzień przed rozpoczę-
ciem delegacji, w  samo 
południe, wszedł na mecz 
hokejowy rozgrywany po-

m i ę d z y 
Polską a  Danią. 

W  miejscu oddalo-
nym o 650 kilometrów 

od Tarnopola. Nie wspo-
minając już o  tym, ile 
kilometrów jest z  Żar do 
Mińska i  z Tarnopola do 
Żar. Starosta informuje, że 
jego ubiegłoroczny prze-
jazd samochodem służbo-
wym kosztował... 325, 40 
zł. Z pewnością, każdy by 
chciał mieć tak oszczędny 
samochód.

Skoda prywatna
Służbowy samochód staro-
stwa marki Skoda Octavia 
w wersji kombi na tyle przy-
padł do gustu Dudojciowi, 
że korzysta z  niego cały 
czas, jak z własnego. Tyle, 
że za paliwo nie musi pła-
cić. Płaci urząd. Czyli my 
wszyscy. Fiat Tipo z  2016 
roku wykazany w  oświad-
czeniu majątkowym starosty 
będzie trzymał wartość, bo 
nie jeżdżony za bardzo i ga-
rażowany... w  garażu przy 
starostwie. 

Andrzej Buczyński

POWIAT ŻARSKI Starosta jeździ sobie na wschód

Jak pojechać na urlop 
samochodem służbowym

Na stronie internetowej powiatu żarskiego takie oto zdjęcie ilustruje wyjazd starosty na Ukra-
inę. Zdjęcie zrobione w gabinecie starosty w Żarach, z obrazkiem który starosta przywiózł z 
majowej wycieczki pracowników starostwa do Lwowa fot. powiatzary.pl

Delegacja czy urlop?
14 lipca zapytaliśmy wicestarostę Małgorzatę Issel, 
gdzie jest starosta skoro od tygodnia nie ma go 
w pracy. W delegacji, czy na urlopie? Jak się okazało, 
odpowiedź nie była taka oczywista. Po kilkudziesię-
ciu minutach konsultacji i ustaleń, jak to w końcu 
jest, wicestarosta w obecności kadrowej starostwa 
poinformowała, że starosta Dudojć jest w delegacji. 
Ale jak widać próżne to były słowa, skoro po dwóch 
tygodniach okazuje się, że w czas delegacji wpisa-
ny został urlop. A może to była delegacja, a urlop 
wymyślony został po prostu po powrocie? Po co tak 
kombinować? Nic tu nie jest oczywiste. Poza wyjaz-
dem starosty na Ukrainę samochodem służbowym. 
Nie pierwszy raz. 
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Z budżetu miasta 
przeznaczono 
środki na prace 
modernizacyjne 
na cmentarzu 
komunalnym. 
Bez tego już za rok 
prawdopodobnie 
nie byłoby gdzie 
pochować zmarłych.

- W ramach inwestycji zakończy-
liśmy jedno z zadań na cmentarzu 
przy ul. Szpitalnej - mówi Rafał 
Fularski, naczelnik wydziału in-
frastruktury technicznej i ochrony 
środowiska w  żarskim ratuszu. 
- Kostką polbrukową utwardzony 
został ciąg pieszo-jezdny w starej 
części cmentarza na kwaterze 
numer 13, przy ostatniej bramie.

Nowa droga ułatwi porusza-
nie się zarówno osobom odwiedza-
jącym cmentarz, jak i  chociażby 
służbom opróżniającym pojemniki 
na odpady.

 
Powiększyć cmentarz
Zlecony został projekt zagospoda-
rowania pozostałej, nieużywanej 
dotychczas części cmentarza. 
Zaplanowano na tym terenie około 
3 tysięcy miejsc o różnym charak-
terze. Będą tam groby ziemne, gro-
bowce murowane, miejsca na urny, 
tak zwane kolumbaria, a poza tym 
cała potrzebna infrastruktura, taka 
jak chociażby drogi, odwodnienie, 
miejsca na śmietniki czy krany 
z wodą.

- Wydaje mi się, że te nowe 
miejsca pozwolą nam na zabezpie-

czenia pochówku na cmentarzu na 
kolejne dziesięć lat - mówi Rafał 
Fularski. - Projekt ma być gotowy 
do końca sierpnia i na jego podsta-
wie w następnych latach będziemy 
mogli realizować kolejne inwesty-
cje na cmentarzu.

Urzędnicy planują wybudo-
wanie pewnej ilości grobów muro-
wanych, dzięki czemu szczególnie 
w okresie zimowym, gdy ziemia 
jest zamarznięta, będzie moż-
na skorzystać z  takiego miejsca 
bez potrzeby robienia wykopów 
w trudnych warunkach.

 
Opłata na 20 lat
Z nienaruszalnością miejsca po-
chówku związana jest opłata. 
Informacje o  tym znajdują się 
przy bramach cmentarza. Jeśli 
miejsce nie zostanie opłacone, to 
groby będą likwidowane i na tych 
miejscach pochowani zostaną ko-
lejni zmarli. Opłaty należy wnosić 
u administratora cmentarza, takie 
są przepisy.

Ekshumowane szczątki 
z  grobów nieopłaconych będą 
przenoszone do ossuarium, czyli 
miejsca przechowywania kości lub 
prochów zmarłego. W  tej chwili 
jest tam piętnaście pojedynczych 
grobowców dwupoziomowych. 
Takie miejsce powstało w nowej 
części cmentarza komunalnego, 
tuż obok „Grobu dzieci utraco-
nych”. Tam też trafią szczątki 
ludzkie, na które chociażby można 
trafić podczas wykopów prowa-
dzonych przy inwestycjach na 
terenie miasta.

Andrzej Buczyński

ŻARY Teren wymaga inwestycji

Na cmentarzu 
coraz ciaśniej

Gołym okiem widać, że miejsca na cmentarzu ubywa fot. Andrzej Buczyński

Nowa droga w starej części cmentarza fot. Andrzej Buczyński Tuż za „Grobem dzieci utraconych” powstao miejskie ossuarium fot. Andrzej Buczyński

Warto sprawdzić, czy posiadamy aktualną opłatę za groby naszych bliskich 
fot. Andrzej Buczyński
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Kto, kiedy, za co 
i na czyj wniosek 
otrzymał tytuł 
Honorowego 
Obywatela 
Miasta Żary? 
Starając się 
odpowiedzieć 
na to pytanie, 
rozpoczynamy 
publikację 
nazwisk 
i informacji 
zawartych 
na ten temat 
w urzędowych 
dokumentach.
Nie jest naszą rolą ocenianie, 
kto zasłużył, a kto nie zasłużył 
na ten prestiżowy tytuł - czy 
się on komuś należy, czy też 
nie. Chcemy przedstawić 
fakty, a  nie zajmować się 
ocenami - ocena należy do 
Czytelników. Nie chcemy też 

zajmować się szczegółowy-
mi życiorysami - będziemy 
jedynie przedstawiać to, co 
znajduje się w dokumentach 
magistratu. Chcemy napisać, 
w jaki sposób, za jakie zasługi 
dla miasta i na czyj wniosek 
Honorowi Obywatele Miasta 
Żary otrzymali ten tytuł.

Będziemy w kolejnych 
wydaniach Mojej Gazety 
przedstawiać sylwetki Hono-
rowych Obywateli, posiłkując 
się urzędowymi dokumen-
tami.

Liczymy też na opinie 
i komentarze Czytelników. Te 
najciekawsze i merytoryczne, 
będziemy publikować.

Szczątkowe dokumenty
Z informacji uzyskanych 
w Urzędzie Miasta wynika, 
że pierwszej grupie osób 
przyznano medal „Zasłużo-
ny Obywatel Miasta Żary” 
postanowieniem Prezydium 
Miejskiej Rady Narodowej 
z dnia 21.01.1986 r. To łączy-

ło się z tytułem Honorowego 
Obywatela Miasta Żary. Nie-
stety, na temat pierwszych 
pięciu osób: Stefanii Czernie-
jewskiej, Stanisława Ćwirko, 
Marcelego Janiszewskiego, 
Ryszarda Kochanowskie-
go i  Józefa Pożegowiaka 
nie zachowały się materiały. 
Trudno więc o odpowiedź, 
na czyj wniosek i  za jakie 
zasługi wszyscy w/w otrzy-
mali tytuły.

Kolejne pięć osób 
otrzymało medal „Zasłużo-
ny Obywatel Miasta Żary” 
postanowieniem Prezydium 
Miejskiej Rady Narodowej 
z dnia 11.02.1987 r. i  auto-
matycznie zostało Honoro-
wymi Obywatelami Miasta 
Żary. W  tej grupie znaleźli 
się: Tadeusz Babula, Józef 
Błaszczyk, Maurycy Kaj-
ler, Krystyna Wasecka i  Ja-
nusz Werstler. Podobnie jak 
w przypadku ich poprzedni-
ków, nie ma dokumentów, 
z których można się dowie-
dzieć o zasługach tych osób. 
Zachowało się jedynie pismo 
do Maurycego Kajlera, w któ-
rym można przeczytać, że jest 
on zaproszony na uroczystą 
akademię „z okazji „Wy-
zwolenia Miasta Żar”, która 
odbędzie się 17 lutego 1987 
roku o godz. 16,30 w ŻDK 
„Bawełna ul. Witosa na której 
to zostanie wręczony Obywa-
telowi medal wraz z nagro-
dą.” (pisownia oryginalna). 
Podobne pismo otrzymali 
pozostali wyróżnieni tytułem 
w 1987 r.

Kolejna grupa osób 
otrzymała medal i  automa-
tycznie tytuł postanowieniem 
Prezydium Miejskiej Rady 
Narodowej z dnia 10.02.1988 

r. Były to trzy osoby: Letosła-
wa Górska, Antoni Suchecki 
i Romuald Wiatrowski. Tu też 
nie ma dokumentów na temat 
zasług tych osób dla miasta.

Rola i wkład
Pierwszym, który otrzymał 
tytuł Honorowego Obywatela 
Miasta Żary i  na ten temat 
zachował się wniosek z uza-
sadnieniem, jest nieżyjący 
Stanisław Kuszczak. Medal 
i  tytuł otrzymał w  1989 r. 
postanowieniem Prezydium 
Miejskiej Rady Narodowej. 

Wniosek o  nadanie 
medalu „Zasłużony Obywa-
tel Miasta Żary” podpisali 
w  imieniu Prezydium Miej-
sko - Gminnego Komitetu 
Zjednoczonego Stronnictwa 
Ludowego: sekretarz MGK 
ZSL Ryszard Ochociński 
i  prezes MGK ZSL Józef 

Głuszko.
We wniosku czytamy, 

że Stanisław Kuszczak na 
terenie miasta Żary pracuje 24 
lata. Miejsce pracy to Ludowe 
Wojsko Polskie i Prezydium 
Powiatowej Rady Narodo-
wej, gdzie pełni funkcję za-
stępcy przewodniczącego 
PPRN. Stanisław Kuszczak 
wstępuje do LWP w 1944 r. 
„na terenie Lwowa”, a po-
tem walczy o  wyzwolenie 
południowej części Ziemi 
Żarskiej. Spod Budziszyna 
wraca do Żar w stopniu majo-
ra. Następnie wyjeżdża z jed-
nostką do walki z reakcyjnym 
podziemiem na terenie woj. 
białostockiego. Wraca do 
Żar i  w 1949 r. podejmuje 
pracę w Starostwie Powiato-
wym w Wydziale Rolnictwa. 
W 1958 roku zostaje powoła-
ny na zastępcę Przewodniczą-

cego Prezydium Powiatowej 
Rady Narodowej. Funkcję 
tę pełni do 15 czerwca 1969 
r., tj. do czasu przejścia na 
emeryturę.

We wniosku czytamy, 
że Stanisław Kuszczak „peł-
nił na terenie miasta szereg 
funkcji społecznych w  or-
ganizacjach politycznych 
i  społecznych”. Był m.in. 
przez szereg lat Wicepre-
zesem Powiatowego Ko-
mitetu ZSL oraz prezesem 
Zarządu Powiatowego LOK, 
Z-cą przewodniczącego FJN 
(Front Jedności Narodu), 
przewodniczącym TPPR 
(Towarzystwa Przyjaźni 
Polsko-Radzieckiej) w  Ża-
rach. Odznaczony wieloma 
odznaczeniami wojskowymi, 
Srebrnym i Złotym Krzyżem 
Zasługi oraz Krzyżem Kawa-
lerskim Orderu Odrodzenia 
Polski.

Czym zasłużył się dla 
miasta Stanisław Kuszczak? 
We wniosku czytamy, że jako 
dowódca jednostki LWP brał 
czynny udział w zagospoda-
rowaniu miasta Żary i  jego 
powiatu. Odegrał dużą rolę 
w organizowaniu osadnictwa 
wojskowego na terenie mia-
sta i powiatu oraz ochronie, 
zabezpieczeniu i uruchomie-
niu pierwszych zakładów 
przemysłowych. Pracując 
na stanowisku Z-cy Prze-
wodniczącego PPRN wniósł 
duży wkład w  rozwój życia 
gospodarczego, kulturalnego, 
w rozwój oświaty, budowni-
ctwa mieszkaniowego i wie-
le innych przedsięwzięć na 
rzecz miasta.

Paweł Skrzypczyński

WCZORAJ I DZIŚ

ŻARY Czym zasłużyli się dla miasta?

Honorowi zasłużeni

Stanisław Kuszczak otrzymał tytuł Honorowego Obywatela 
Miasta Żary w 1989 r. na wniosek działaczy Zjednoczonego 
Stronnictwa Ludowego fot. Paweł Skrzypczyński

Tablica z wizerunkami Honorowych Obywateli Miasta Żary wisi na piętrze magistratu przy 
wejściu na salę główną. Mieszkańcy często nie ukrywają emocjonalnych komentarzy w sto-
sunku do niektórych osób, którym został nadany tak prestiżowy tytuł fot. Paweł Skrzypczyński

Honorowi obywatele miasta Żary
Imię i Nazwisko / Rok nadania / Tytułu nadany przez
1. Stefania Czerniejewska, 1986, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
2. Stanisław Ćwirko, 1986, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
3. Marceli Janiszewski, 1986, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
4. Ryszard Kochanowski, 1986, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
5. Józef Pożegowiak, 1986, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
6. Tadeusz Babula, 1987, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
7. Józef Błaszczyk, 1987, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
8. Maurycy Kajler, 1987, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
9. Krystyna Wasecka, 1987, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
10. Janusz Werstler, 1987, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
11. Letosława Górska, 1988, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
12. Antoni Suchecki, 1988, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
13. Romuald Wiatrowski, 1988, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
14. Stanisław Kuszczak, 1989, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
15. Bogumił Najnigier, 1989, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
16. Jerzy Węgier, 1989, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
17. Stanisław Tarnas, 1989, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej
18. Gunther Apel, 1993, Rada Miejska

19. Karl-Heinz Apel, 1993, Rada Miejska
20. Kirsten Hansen, 1993, Rada Miejska
21. Zdzisław Karmoliński, 1993, Rada Miejska
22. Roman Bojanowski, 1995, Rada Miejska
23. Ks. Tadeusz Demel, 1995, Rada Miejska
24. Maria Iwaszkiewicz, 1995, Rada Miejska
25. Piotr Hołub, 1996, Rada Miejska
26. Józef Kamiński, 1996, Rada Miejska
27. Ks. Tadeusz Kleszcz, 1996, Rada Miejska
28. Anna Pok, 1997, Rada Miejska
29. Michał Wisz, 1997, Rada Miejska
30. Feliks Lickiewicz, 1999, Rada Miejska
31. Jerzy Piotr Majchrzak, 1999, Rada Miejska
32. Marek Samarcew, 1999, Rada Miejska
33. Jerzy Wiśniewski, 2000, Rada Miejska
34. Johann Josef Bitzi, 2000, Rada Miejska
35. Zdzisław Liziniewicz, 2001, Rada Miejska
36. Franciszek Wołowicz, 2001, Rada Miejska
37. Tadeusz Ślusarski, 2004, Rada Miejska (nadany pośmiertnie)
38. Ks. Zygmunt Czepirski, 2016, Rada Miejska (nadany pośmiertnie)
39. Ks. kanonik Stanisław Pojnar, 2017, Rada Miejska



7MojaGazeta      18 sierpnia 2017 REKLAMA



8 18 sierpnia 2017      MojaGazetaREKLAMA



9MojaGazeta      18 sierpnia 2017 ROZMAITOŚCI

Do wynajęcia lokal w Żarach w Pasażu Hayduk 
 o pow. 210 m² do 350 m², po Banku BPH

Lokal jest dostosowany do działalności 
banku lub instytucji finansowej

Lokal klimatyzowany, świetna lokalizacja, 
duży parking

Kontakt tel. 608 637 937

Możliwa zmiana przeznaczenia na:
•	 Mini market spożywczy
•	 Delikatesy
•	 Sklep z rowerami i sprzętem sportowym
•	 Przychodnię zdrowia
•	 Kancelarię adwokacką
•	 Biuro rachunkowe
•	 Inne

REKLAMA

Wakacje, to czas, 
kiedy młodzi 
ludzie mogą 
sobie dorobić. 
Niektórzy 
podejmują pracę 
w firmie swoich 
rodziców. To 
wiąże się jednak 
z obowiązkami 
płacenia składek 
społecznych 
i zdrowotnych.
- Jeśli nasze pełnoletnie 
dziecko, albo dziecko nasze-
go małżonka lub przez nas 
adoptowane jest zaangażo-
wane w prowadzenie naszej 
firmy, korzysta z jej zysków, 
które przynosi, a także pro-
wadzi z  nami wspólny bu-
dżet domowy, to podlega 
ubezpieczeniom społecz-
nym i  ubezpieczeniu zdro-
wotnemu jako osoba współ-
pracująca - informuje Aga-
ta Muchowska,regionalny 

rzecznik prasowy ZUS wo-
jewództwa lubuskiego. 

Będzie tak również, 
gdy dziecko pracuje u  ro-
dziców na podstawie umo-
wy o pracę. Nie dotyczy to 
natomiast niepełnoletniego 
dziecka zatrudnionego na 
podstawie umowy o  pracę 
w  celu przygotowania za-
wodowego. Ono jest trak-
towane jak pracownik mło-
dociany.

Przykładowo: pani 
Krystyna zatrudniła u siebie 
córkę i syna. Dzieci miesz-
kają wraz z  nią i wspólnie 
prowadzą gospodarstwo 
domowe. Z  dorosłą cór-
ką pani Krystyna zawarła 
umowę o  pracę na czas 
nieokreślony, a  z uczącym 
się synem umowę w  celu 
przygotowania zawodo-
wego. W tej sytuacji córka 
podlega ubezpieczeniom 
jako osoba współpracująca, 
zaś syn jako pracownik.

Współpracujące z  ro-
dzicami dziecko przez czas 

współpracy podlega obo-
wiązkowym ubezpiecze-
niom: emerytalnemu, rento-
wym, wypadkowemu i zdro-
wotnemu. Ubezpieczenie 
chorobowe jest dobrowolne, 
czyli dziecko może do niego 
przystąpić na wniosek.

Jeśli praca dziecka 
w rodzinnej firmie jest jego 
jedynym zajęciem i  nie po-
biera ono świadczeń emery-
talno-rentowych, to należy 
je zgłosić do ubezpieczeń 
społecznych i ubezpieczenia 
zdrowotnego. Jeżeli ma pra-
wo do jednego ze świadczeń 
albo np. jednocześnie pra-
cuje w innej firmie na pełen 
etat, to obowiązkowe jest 
tylko ubezpieczenie zdro-
wotne, a  do ubezpieczeń 
emerytalnego i  rentowych 
przystąpić może dobrowol-
nie. Dziecko należy zgłosić 
do ubezpieczeń w  ciągu 
siedmiu dni od dnia roz-
poczęcia współpracy. Po 
zakończeniu współpracy na-
leży je wyrejestrować. PAS

Składki na 
własne dzieci

REKLAMA
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ŻAGAŃ 
Uroczystości 
Święta Wojska 
Polskiego 
rozpoczęły się na 
placu apelowym 
34. BKPanc 
kilka dni przed 
państwowym 
świętem.
Uroczystości rozpoczęły 
się już rankiem 10 sierpnia. 
Kompanię honorową wraz 
z  pocztem sztandarowym 
i pocztem flagowym wysta-
wił 1. bcz. Posterunek hono-
rowy zabezpieczył batalion 
logistyczny. Na uroczystość 
przybyli zaproszeni goście: 
starosta Henryk Janowicz, 
dyrektor Muzeum Jeńców 
Wojennych Marek Łazarz, 
delegacje Policji i Państwo-
wej Straży Pożarnej, byli 
żołnierze, pracownicy Re-
sortu Obrony Narodowej 
weterani oraz przedstawi-
ciele stowarzyszeń wojsko-
wych. 

Stowarzyszenie Żoł-
nierzy i Pracowników Woj-
ska 3. Drezdeńskiego Pułku 
Czołgów Średnich im. 3. 
Brygady Pancernej repre-
zentowali: prezes Stefan 
Kozak, z-cy prezesa Wło-
dzimierz Kruk i  Tadeusz 
Wołoszyn, Lesław Kowal-

ski, Andrzej Miernicki, Sła-
womir Panasiuk, Jan Pin-
dral, Antoni Budziłło oraz 
poczet sztandarowy w skła-
dzie: Antoni Grygorcewicz, 
Tadeusz Szmagier i Edward 
Sitnicki. Po złożeniu mel-
dunku dowódcy brygady 
płk. Dariuszowi Lewan-
dowskiemu przez dowódcę 
uroczystości ppłk. Zbignie-
wa Jackiewicza podniesiono 
flagę RP i  odegrano hymn 
państwowy. Narratorem 
uroczystości był kpt. Rafał 
Nowak. Odczytano rozka-
zy o  wyróżnieniu żołnie-
rzy i pracowników Resortu 
Obrony Narodowej. Oficer 
personalny odczytał uchwa-
łę Kapituły o  przyznaniu 
Odznak Pamiątkowych 
Brygady, które wręczono 
zasłużonym żołnierzom 
i pracownikom cywilnym. 

Następnie odczytano 
uchwałę ZarząduStowarzy-
szenia 3. pcz im. 3. Brygady 
Pancernej o przyznaniu od-
znak „ZA ZASŁUGI DLA 
STOWARZYSZENIA 3. 
PCZ” dla płk. w  st. spocz. 
Lesława Kowalskiego (b. 
starszego oficera operacyj-
nego 8. pcz i b. szefa sztabu, 
zastępcę dowódcy 8. pcz), 
mjr. w  st. spocz. Tadeusza 
Wołoszyna (b. dowódcę 
bszkol. 8. pcz, 89. pz, 99. pz 
i 34. BKPanc). i mjr. w st. 

spocz. Leszka Maćkowiaka 
(b. szefa Sekcji Materiało-
wej 34. BKPanc) obecnie 
prezesa Zarządu Związku 
Inwalidów Wojennych RP 
w Żaganiu). 

Życzenia z  okazji 
święta złożył żołnierzom 
i  pracownikom RON do-
wódca płk dypl. Dariusz 
Lewandowski. Prezes Ste-
fan Kozak w  imieniuSto-
warzyszenia 3. pcz złożył 
życzenia na ręce dowódcy 
brygady oraz wręczył kom-
plet jubileuszowych pamią-
tek stowarzyszeniowych 
promujących 50. rocznicę 3. 
Drezdeńskiego Pułku Czoł-
gów Średnich. Kpt. Rafał 
Nowak odczytał życzenia 
od prezesa Ogólnopolskie-
go Klubu Kombatantów 
1.Drezdeńskiego Korpusu 
Pancernego WP płk. w  st. 
spocz. Eugeniusza Praczu-
ka. 

Oficer 34.BKPanc od-
czytał Apel Pamięci, kompa-
nia honorowa oddała salwę 
honorową. Uroczystość za-
kończyło odegranie Pieśni 
Reprezentacyjnej Wojska 
Polskiego oraz defilada pod-
oddziałów. Przy pomniku 
gen. broni Tadeusza Buka 
zostały złożone wiązanki 
kwiatów. 

Andrzej Miernicki

Świętowaliśmy razem 
z 34. BKPanc

Razem pamiętamy o tradycji, kolegach i pracownikach cywilnych fot. nadesłane

Pamięć wciąż jest żywa fot. nadesłane

Życzenia, odznaczenia, pamiątki fot. nadesłane
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Mężczyzna 
upatrzył sobie 
kobietę, której 
przez ponad pół 
roku zafundował 
piekło. Nękał 
ofiarę nie tylko 
psychicznie, 
ale też dopuścił 
się przemocy 
fizycznej.

Ofiarą była niczemu winna 
kobieta. Natarczywy 33-la-
tek, mieszkaniec powiatu 
żarskiego nękał uporczywie 
ofiarę telefonami o rożnych 
porach dnia i  nocy. Nie-
ustannie wysyłał jej sms-
-y, nachodził w  miejscu 
zamieszkania, wyzywał, 
groził kobiecie i  śledził ją. 
Ostatecznie dopuścił się do 
naruszenia nietykalności 
cielesnej kobiety. Wykręcał 

jej ręce, szarpał za włosy, 
bił po twarzy i  popychał. 
Kobieta poprosiła o pomoc 
policję. Sprawą zajęła się 
żarska prokuratura. Proku-
rator skierował do sądu akt 
oskarżenia. Sprawcy grozi 
kara do trzech lat pozbawie-
nia wolności . Opisane za-
chowanie mężczyzny można 
nazwać stalkingiem. Tego 
typu przestępstwa występują 
najczęściej w  kontekście 
rodzinnym i  partnerskim. 
Mogą one występować rów-
nież w  środowisku pracy, 
bądź stosunkach sąsiedz-
kich. Często zachowanie ta-
kie przejawia wobec osoby 
płci przeciwnej tak zwany 
„cichy wielbiciel”. Jeżeli 
ktoś znajomy z  twojego 
otoczenia bądź osoba, której 
w ogóle nie znasz przejawia 
wobec ciebie takie zachowa-
nia, nie czekaj zgłoś to na 
policję. MK, PAS

POWIAT ŻARSKI Nieustannie nękał i groził

Zafundował kobiecie piekło

Sprawcy nękania i przemocy fizycznej grożą trzy lata więzienia fot. KPP Żagań

POWIAT 
ŻAGAŃSKI 
Policjanci 
z Wydziału 
Ruchu 
Drogowego 
Komendy 
Powiatowej 
Policji 
w Żaganiu 
prowadzili 
wzmożone 
działania 
kontrolne 
związane 
z długim, 
sierpniowym 
weekendem.
Szczególną uwagę funk-
cjonariusze zwracali na 
przypadki nieprawidło-
wego wyprzedzania i wy-
muszania pierwszeństwa 
przejazdu, nieprawidło-
wego przewożenie pa-
sażerów, w  tym dzieci, 
przekraczania dozwolonej 
prędkości jazdy i   nie-
trzeźwości kierowców. 
Od piątku (11 sierpnia) 
policjanci ruchu drogo-
wego skontrolowali stan 

trzeźwości 467 kierow-
ców. W czasie trzech dni 
policjanci zatrzymali 3 
kierowców będących 
pod wpływem alkoholu. 
Niechlubnym rekordzistą 
okazał się 39-letni męż-
czyzna, którego w sobotę 
zatrzymali do kontroli 

policjanci ruchu drogo-
wego – kierowca Opla 
Corsy, który jechał przez 
Brzeźnicę miał w organi-
zmie 2,6 proc. alkoholu. 
Za kierowanie pojazdem 
mechanicznym w  stanie 
nietrzeźwości odpowie 
przed sądem. PAS

Niechlubny rekordzista 
weekendu

Nietrzeźwi kierowcy to wciąż zmora polskich dróg 
fot. KPP Żagań

ŻARY Brak 
ostrożności 
w trakcie 
prowadzenia 
samochodu 
zakończył się 
tragedią. Jej 
sprawca stanie 
teraz przed 
sądem. Kara 
może być surowa.

Prokurator Rejonowy w Ża-

rach skierował do sądu akt 
oskarżenia przeciwko 22 
letniemu mężczyźnie, który 
w połowie kwietnia na dro-
dze powiatowej pomiędzy 
miejscowościami Żary - 
Lutynka nieumyślnie naru-
szył zasady bezpieczeństwa 
w ruchu drogowym. Kierując 
samochodem osobowym 
i dojeżdżając do niebezpiecz-
nego zakrętu w  lewo, nie 
zachował należytej ostrożno-
ści, w wyniku czego zjechał 
pojazdem na przeciwległy 

pas ruchu i zderzył się z pra-
widłowo jadącym w  prze-
ciwnym kierunku samocho-
dem osobowym. W wyniku 
braku ostrożności pasażerka 
jego pojazdu doznała wielo-
narządowych obrażeń ciała. 
Niestety, obrażenia były 
na tyle poważne, że kobie-
ta zmarła po kilku dniach 
w  Szpitalu Wojewódzkim 
w Zielonej Górze. Oskarżo-
nemu grozi kara pozbawienia 
wolności od sześciu miesięcy 
do ośmiu lat. PAS

Makabryczne 
skutki nieuwagi

Sprawca wypadku stanie przed sądem fot. ARMG

Oto klika podpowiedzi jak 
skutecznie walczyć z nęka-
niem/stalkingiem:

Przede wszystkim wy-
raź swój sprzeciw w  sto-
sunku do osoby nękającej. 
Pokaż jej, że nie życzysz 
sobie żadnych kontaktów 
z jej strony.

Nie wdawaj się z  nią 
w  żadne rozmowy i  dysku-
sje. Nie odpisuj na wiado-
mości, nie odbieraj tele-
fonu.

Zabezpieczaj dowody. 
Zachowaj wszelki wiadomo-
ści sms, e-mial, wiadomości 
wysyłanych za pomocą por-
tali społecznościowych.

Wystąp do operatora 
o  udostępnienie bilingów 
rozmów.

Nagrywaj rozmowy.
O każdym incydencie 

powiadamiaj policję.
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Uroczysta Msza 
św., konkursy 
i występy 
lokalnych 
zespołów. 
Atrakcji nie 
brakowało. 
Kto był na 
parafialnym 
festynie, ten nie 
może żałować.

Święto parafii Wniebo-
wzięcia Najświętszej Marii 
Panny rozpoczęło się uro-
czystą Sumą Odpustową 
z udziałem chóru parafialne-
go. Jako gospodarz festynu 
po raz pierwszy wystąpił 
nowy proboszcz ksiądz ka-
nonik Władysław Tasior, 

który zaprosił wszystkich 
do wspólnego świętowania. 
Organizatorzy festynu: pa-
rafia wraz z  Centrum Kul-
tury przygotowali mnóstwo 
atrakcji dla każdego. Dzieci 
mogły wziąć udział w kon-
kursach organizowanych 
przez Policję i Straż Miejską 
lub uczestniczyć w warszta-
tach rzeźby w  glinie. Dla 
wszystkich udostępniono 
bibliotekę poaugustiańska i  
ekspozycję sztuki sakralnej 
na górnym chórze. Na scenie 
wystąpiły zespoły lokalne 
z  gwiazdą wieczoru Anitą 
Ziobrowską wraz z  Janu-
szem Gajdą. Festyn zakoń-
czył wybór Szlachetnego 
Darczyńcy. 

Jan Mazur

ŻAGAŃ Święto parafii Wniebowzięcia Najświętszej Marii Panny

Festyn Parafialny 
w Mariackim

Piękna tradycja. Święcimy bukiety kwiatów i ziół fot. Jan Mazur

Jest okazja do zwiedzania zabytkowej biblioteki fot. Jan Mazur

Niezawodni górale czadeccy z zespołu „Jodełki” fot. Jan Mazur Ale miałam szczęście na loterii fot. Jan Mazur

Komu misia, komu...? fot. Jan Mazur

Lepimy ile się da fot. Jan Mazur
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Spółdzielnia 
Mieszkaniowa 
zmienia system 
doprowadzania 
ciepłej wody do 
mieszkań. W tym 
roku w trzech 
blokach. Później będą 
kolejne.

Większość mieszkańców bloków 
korzysta z  ciepłej wody dzięki 
podgrzewaczom gazowym, rzad-
ko kto stosuje elektryczne. Do 
spółdzielni należą 63 budynki 
wielorodzinne. Z  tego obecnie 
do 21 budynków dostarczana jest 
ciepła woda z sieci. 

 
Trend unijny
- Uznaliśmy, że należy wymieniać 
piecyki gazowe na ciepłą wodę 
dostarczaną z  sieci, bo jest to 
przede wszystkim bezpieczniejsze 
- mówi prezes spółdzielni Stani-
sław Hałabura. - Nasze nierucho-
mości zamieszkują osoby coraz 
bardziej wiekowe i  w związku 
z tym obsługa piecyka gazowego 
jest dla nich coraz trudniejsza.

Spółdzielnia zdecydowała, 
że należy zwiększyć ilość budyn-
ków z ciepłą wodą z sieci. W tym 
roku instalacje zostaną doprowa-
dzone do budynków przy ul. Szy-
manowskiego 1-9, Paderewskiego 
20-30 i Wieniawskiego 2-10.

Dostawca ciepłej wody do-
prowadzi ją do węzłów przy 
każdym z  trzech budynków, 
natomiast spółdzielnia na swój 
koszt wykona rozprowadzenie 
w  pionach. Skalkulowano, że 
koszt rozprowadzenia instalacji 
w  mieszkaniu wyniesie około 

1500-1600 złotych, co odpowiada 
mniej więcej kosztom założenia 
nowego piecyka gazowego. Je-
śli ktoś akurat niedawno kupił 
podgrzewacz gazowy i  bardzo 
chciałby go używać, to będzie 
taka możliwość, pomimo dopro-
wadzenia rur z  ciepłą wodą do 
mieszkań.

Coraz więcej spółdzielni de-
cyduje się na takie zmiany. W wo-
jewództwie dolnośląskim niektóre 
przeszły na ten system już w stu 

procentach. Żarska spółdzielnia 
również ma zamiar do tego dążyć, 
w  kolejnych latach przyłączając 
do sieci następne bloki.

 
Ułatwią montaż
Wstępnie założono, że podłącze-
niem rur w mieszkaniu - w kuchni 
czy w  łazience - zajmą się sami 
mieszkańcy na własny koszt. To 
jednak dla wielu byłoby kłopot-
liwe. Dlatego też spółdzielnia 
zaproponowała, że wszelkie pra-

ce zostaną wykonane również 
w mieszkaniach od początku do 
końca. Koszty zostaną spłaco-
ne przez mieszkańców w  ciągu 
dwóch lat dzięki podniesieniu 
opłat na fundusz remontowy. 
Po spłaceniu inwestycji, opłaty 
wrócą do poprzedniego poziomu. 
Poza tym, nie trzeba będzie jed-
norazowo wydać większej kwoty. 
Spółdzielnia zapytała mieszkań-
ców i  większość zaakceptowała 
taki sposób rozliczenia. Zgodnie 

z  planem, ciepła woda w  trzech 
blokach popłynie na początku 
grudnia.

 
Wiele zalet
Poza wcześniej wspomnianą kwe-
stią bezpieczeństwa, nowy sy-
stem dostarczania wody ma być 
bezobsługowy przez co najmniej 
30 lat. Eliminuje on również ryzy-
ko przemarzania pionów wodnych. 
Zdemontowanie piecyka to więcej 
miejsca w  łazience. Zniknie też 
konieczność wykonywania prze-
glądów urządzeń gazowych.

- Dla mnie najważniejszą 
kwestią jest eliminacja ryzyka 
zatrucia czadem, wybuchu gazu, 
koniec problemów z obsługą coraz 
starszych piecyków gazowych 
- mówi prezes Hałabura. - Na 
początku mogą być problemy 
z  ceną wody ciepłej, będzie ona 
porównywalna do obecnej, jeśli 
wszyscy będą ją użytkowali.

Trzeba też uwzględnić fakt, 
że przy podgrzewaczu gazowym 
po odkręceniu kurka na ciepłą 
wodę trzeba trochę poczekać, a po 
zmianie systemu będzie ona ciepła 
od razu. Pozwoli to zaoszczędzić 
wodę. 

Prezes chwali współpracę 
z  ciepłownią, która dostarcza 
wodę zarówno do grzejników, jak 
i kranów. 

- Dzięki temu Spółdziel-
nia Mieszkaniowa w  Żarach ma 
najtańsze ciepło w  całym woje-
wództwie rzędu 1,99 zł do metra 
kwadratowego, gdzie średnio jest 
nawet 3 złote - nie ukrywa zado-
wolenia Stanisław Hałabura. - Im 
więcej osób podłączymy do sieci, 
tym woda będzie tańsza.

Andrzej Buczyński

ŻARY „Junkersy” nie będą potrzebne

Ciepła woda bez gazu

Stare, niezadbane podgrzewacze wody mogą stać się niebezpieczne fot. Andrzej Buczyński

W tym bloku popłynie ciepła woda z sieci  fot. Andrzej Buczyński Mieszkańcy zgodzili się na zwiększenie stawki fot. Andrzej Buczyński
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ŻAGAŃ Na placu gen.
Maczka spotkali 
się przedstawiciele 
stowarzyszeń 
wojskowych 
i organizacji 
kombatanckich, aby 
uczcić Święto Wojska 
Polskiego.
Uroczystość miała miejsce 14 

sierpnia. Po krótkich przemówie-
niach złożono wieńce i wiązanki 
kwiatów pod pomnikiem. Dalsza 
część uroczystości odbyła się przy 
pomniku poświęconym żołnie-
rzom i pracownikom 11 Lubuskiej 
Dywizji Kawalerii Pancernej na 
cmentarzu komunalnym. 

Obchody Święta Wojska 
Polskiego były okazją do spotka-
nia kombatantów z byłymi żołnie-
rzami i pracownikami wojska. JM

Uczcili Święto Wojska 
Polskiego

Członkowie organizacji kombatanckich i wojskowych stowarzyszeń niezłomnie stoją na straży pamięci fot. Jan Mazur

Kombatanci w pierwszym szeregu fot. Jan Mazur Pamięć należy się żołnierzom i pracownikom 11 LDKPanc fot. Jan Mazur
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Wakacje są 
okresem 
remontów 
w placówkach 
oświatowych. 
W tym roku 
w Żarach - 
wyjątkowo 
intensywnym.
- Od lat miasto na ten cel 
rezerwowało w  budżecie 
kwotę około pół miliona zło-
tych - mówi wiceburmistrz 
Żar Olaf Napiórkowski. - Od 
trzech lat udaje nam się tą 
kwotę zwiększać do ponad 
miliona złotych, a  w tym 
roku chyba rekordowo, bo 
prawie 2 miliony 100 tys. 
złotych.

Dzięki temu prawie 
w każdej placówce coś się 

dzieje. Trwają prace re-
montowe i modernizacyjne 
z  uwzględnieniem - jak 
zapewnia wiceburmistrz - 
nowego systemu oświaty 
po wprowadzonej reformie 
związanej z likwidacją gim-
nazjów.

 
Jeszcze więcej
Do tych wszystkich mniej-
szych lub większych remon-
tów doliczyć należy dwie 
duże inwestycje na ulicy 
Okrzei. Właśnie zaczyna się 
termomodernizacja budyn-
ku obecnego Gimnazjum 
nr 3 wraz z  przyłączeniem 
szkoły do miejskiej sieci 
cieplnej. Ta inwestycja na 
pewno nie zostanie zakoń-
czona przed rozpoczęciem 
nowego roku szkolnego, 
potrwa dłużej niż do końca 

wakacji, ale nie wpłynie to 
na normalne funkcjonowa-
nie placówki. Natomiast już 
na ukończeniu jest termo-
modernizacja położonego 
tuż obok Przedszkola nr 10.

- Po dodaniu kosztów 
remontów i  inwestycji wy-
chodzi na to, że w tym roku 
wydamy na oświatę około 

4,5 miliona złotych - mówi 
Olaf Napiórkowski.

 
Mniejsze i większe
Wydatki są różnego typu. 
230 tys. złotych to koszt 
wymiany pokrycia dacho-
wego na budynku Gim-
nazjum nr 2. W  Zespole 
Szkolno-Przedszkolnym na 

modernizację pomieszczeń 
na poddaszu przeznaczono 
195 tys. złotych. W Szkole 
Podstawowej nr 8 koszt 
wymiany posadzki na ko-
rytarzach to 84 tys., nato-
miast wymiana ogrodzenia 
z  murem oporowym od 
ulicy Fredry to kolejne 120 
tys. złotych. Lista remontów 

jest długa.
Spośród piętnastu 

placówek oświatowych 
w  mieście, żadnych prac 
nie zaplanowano w budyn-
kach Gimnazjum nr 1 oraz 
w  szkołach podstawowych 
nr 2 i 5. 

Andrzej Buczyński

ŻARY Remonty przed pierwszym dzwonkiem

Rekordowe wydatki 
na oświatę

Po wakacjach przedszkolakom na pewno spodoba się kolorowy budynek przedszkola przy ul. Okrzei fot. Andrzej Buczyński

Rusza termomodernizacja Gimnazjum nr 3 fot. Andrzej Buczyński

AUTOREKLAMA
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Kilkudniowa 
uczta kulturalna 
miała swoje 
lepsze i gorsze 
chwile. Nie 
tylko za sprawą 
zmiennej pogody, 
ale także za 
przyczyną 
niektórych 
widzów 
i mieszkańców, 
którzy 
zapomnieli, że 
sztuka teatralna, 
to nie festyn.
W tym roku pogoda nie 
sprzyjała organizatorom. 
Niektóre wydarzenia, jak 
powarsztatowy spektakl 
„Przemijanie” w  wykona-
niu teatrów tańca, czy „Pe-
regrinus”, spektakl teatru 
KTO z  Krakowa, trzeba 
było przekładać na kolejny 

dzień ze względu na chłód 
i deszcz. Zmienna aura mia-
ła też wpływ na frekwencję, 
która mogłaby być wyższa. 
To niewątpliwie ryzyko 
wpisane w organizację wy-
darzeń artystycznych, które 
prezentowane są pod gołym 
niebem. Trudno, trzeba się 
z  tym pogodzić, bo taki 
właśnie jest urok festiwali 
ulicznych. Trudno jednak 
pogodzić się z  zachowa-
niem niektórych uczestni-
ków. Nawyk namolnego 
fotografowania aparatami 
w telefonach komórkowych 
może jest „duchem czasów”, 
ale przede wszystkim nocna 
sztuka teatralna wymaga 
skupienia. Tu niezbędne 
jest wyczucie, na ile i  czy 
w  ogóle można sobie po-
zwolić na bezrefleksyjne 
fotografowanie, nie mając 
na to zgody organizato-
ra lub reżysera. Podobnie 
mieszkańcy okolicznych 
domów nie powinni kie-

rować się powiedzeniem 
„wolnoć Tomku w  swoim 
domku” i  puszczać głośno 
muzyki w momencie, kiedy 
tuż niedaleko prezentowane 
są wydarzenia artystyczne. 
Od wolności do prostactwa 
droga niedaleka.

To tyle, jeżeli chodzi 
o gorsze chwile, bo te lepsze 
wyraźnie dominowały. Każ-
dy, kto tylko chciał, to mógł 
cieszyć się kulturalną ucztą.

Jedno należy oddać 
dyrektorowi Żarskiego 
Domu Kultury Romanowi 
Krzywotulskiemu. Ważne 
jest to, że doroczna impre-
za od lat trzyma wysoki 
poziom artystyczny. Miłoś-
nicy tzw. kultury wysokiej 
mogą czuć satysfakcję, że 
nie płacąc bezpośrednio za 
bilety, otrzymują jak na tacy 
to, co najlepsze. I  oby tak 
pozostało. Bez względu na 
okoliczności.

Paweł Skrzypczyński

ŻARY Ż`ART 26. Międzynarodowe Plenerowe Spotkania ze Sztuką

Dni pełne elitarnej 
kultury

W plenerze malarskim wziął udział żarski malarz Ireneusz Pruszyński fot. Halina Gola Wystawa dzieł plastyków zaplanowana jest na połowę września fot. Halina Gola

Po kilkudniowych warsztatach tańca, dzieci i młodzież zaprezentowały się w spektaklu 
„Przemijanie”fot. Halina Gola

W trakcie kilkudniowego wydarzenia nie może zabraknąć spektakli i atrakcji dla dzieci fot. Halina 
Gola

Uszanować tradycję, myśleć 
o przyszłości
Międzynarodowe Plenerowe Spotkania ze 
Sztuką mają wieloletnią tradycję. To już 
tak naprawdę 30 lat, chociaż wydarzenie 
pod obecną nazwą organizowane było po 
raz 26. Wszyscy zainteresowani sztuką na 
wysokim poziomie czekali zawsze cały rok 
na ostatni, pełny tydzień sierpnia, bo właś-
nie w  takim terminie organizowane było 
to wydarzenie. Nawet akcja fotograficzna 
„Żary 24 sierpnia... w Żarach” odbywała 
się w trakcie dorocznego wydarzenia i była 
jego elementem. Niestety, ale decyzją by-
łego burmistrza Wacława Maciuszonka na 
ostatnie dni sierpnia przeniesione zostały 
z czerwca Dni Żar. Złośliwi mówili, że to 
dlatego, bo zawsze to bliżej wyborów, które 
odbywają się jesienią, a duża scena jest ide-
alną okazją do autopromocji władzy, która 

może przemawiać do tłumów. Niestety, 
ale ta decyzja byłego burmistrza ma swoje 
konsekwencje. Organizacja Międzynaro-
dowych Plenerowych Spotkań ze Sztuką 
w  drugim tygodniu sierpnia, tuż przed 
długim weekendem, nie jest najszczęśliw-
szym rozwiązaniem. To środek lata, wielu 
mieszkańców jest na urlopach. To zawsze 
wpływać będzie na frekwencję, która mo-
głaby być większa. O wiele trudniej jest 
też promować dwie różne imprezy w tak 
nieodległym od siebie terminie. Zgodnie 
z powiedzeniem, że „gorsze wypiera lep-
sze”, to masowa kultura festynowa - bo taki 
charakter mają Dni Żar - zdominuje elitarną 
kulturę MPSzSz. Czy to dobry kierunek 
w kształtowaniu kulturalnej edukacji?

Może więc warto się zastanowić 
i wrócić do organizacji Dni Żar w czerwcu, 
na rozpoczęcie wakacji?
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„Ściana Sztuki” to akcja plastyczna dla wszystkich fot. Halina Gola

Po ubiegłorocznym sukcesie, po raz drugi zaprezentowała się Małgorzata Gołębiewicz fot. Halina Gola

Kultura i edukacja idą w parze fot. Halina Gola

Spektakl „Peregrinus” teatru KTO trzeba było przełożyć na kolejny dzień ze względu na złą pogodę fot. Halina Gola

Staw przy ul. Ludowej rozświetlił się kolorami fot. Halina Gola

Spektakl „Odchodzi” w reżyserii Leszka Mądzika to pierwsza liga 
teatrufot. Halina Gola

PROTOKÓŁ
z posiedzenia Jury 
Międzynarodowego 
Pleneru Malarstwa 
Żary 2017

Jury w składzie:
1. Anna Kozak - Narodo-
we Centrum Kultury
2. prof. Leszek Mądzik 
- Scena Plastyczna KUL
3. Roman Krzywotul-
ski -Dyrektor Żarskiego 
Domu Kultury
4. Janusz Zauściński - 
Sekretarz Jury, Instruktor 
ŻDK
po obejrzeniu 90 prac 
15 autorów postanowiło 
przyznać nagrody w wy-
sokości 500 zł każda.
Nagrody otrzymują:
- Karolina Antosz z  Żar 
za pracę „Pejzaż” – olej
- Karyna Kharaneka z Bia-
łorusi za 2 prace: „Bu-
kiet” – akwarela,”Żary” 
– technika mieszana
- Katsiaryna Lazar z Bia-
łorusi za 2 prace: „Roz-
mowa”, „Droga”– grafiki
- Małgorzata Gołębiewicz 
z Mirostowic Dolnych za 
pracę „Pamięć obecno-
ści” – olej
- Ute Gruner z  Niemiec 
za pracę „Żary” – rysunek
- Diana Hoffmann z Po-
znania za pracę”Łódka” 
– olej
- Maria Hoffmann z Po-
znania za pracę „Noc 
1” – olej
- Urszula Szkop z Czer-
wieńska za pracę „Żary” 
– olej

- Joanna Zduniak z Żar za 
pracę „Wydmy 1” – akryl
-  Klaus Bramburger 
z Niemiec za pracę „Ta-
niec” – akryl
- Andrzej Kogut z  Ża-
gania za 2 prace: „Bez 
tytułu” – akwarele
- Mariusz Kubacki z Ka-
towic za pracę „Tygodni-
ca w Żarach” – technika 
własna
- Ireneusz Pruszyński 
z  Żar za pracę „Pejzaż” 
– olej
- Józef Wierzbicki z Żar 
za pracę „Bez tytułu” 
– olej
- Waldemar Pawlikowski 
z  Gubina za pracę „Pej-
zaż” – olej

Ponadto, Jury oraz Orga-
nizatorzy wyrażają po-
dziękowanie Pani Mał-
gorzacie Gołębiewicz 
za wzbogacenie progra-
mu Plenerowych Spot-
kań poprzez realizację 
performance`u na dep-
taku miasta Żary. Prace 
nagrodzone decyzją Jury 
przechodzą na własność 
Żarskiego Domu Kultury. 
Fundatorami nagród fi-
nansowych są: Burmistrz 
Miasta Żary i Żarski Dom 
Kultury w Żarach.
Organizator Pleneru - 
Żarski Dom Kultury wy-
raża podziękowanie kole-
żankom i kolegom z Bia-
łorusi, Niemiec i Polski za 
wzięcie udziału w  Mię-
dzynarodowym Plenerze 
Malarstwa w Żarach.
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ŻAGAŃ 
W zabytkowej 
sali Kryształowej 
żagańskiego 
pałacu miłośnicy 
muzyki mogli 
wysłuchać po 
raz pierwszy 
XVIII-wiecznych 
utworów muzyki 
liturgicznej.

Utwory pochodzą ze zbio-

rów muzykaliów dawnej 
b i b l i ote ki  k a n o n i ków 
reguły św.  Augustyna 
w  Żaganiu i  obecnie są 
przywracane do życia kon-
certowego. Wykonawcą 
utworów był zespół Cap-
pella Viridimontana pod 
dyrekcją Jerzego Markie-
wicza. Zaprezentowane 
utwory między innymi 
J.K.Loosa, Hoffmana, po-
twierdzają historyczne 
znaczenie miasta na mu-
zycznej mapie Europy. JM

Msza Żagańska u księżnej Doroty

Sala Kryształowa stwarza wspaniały nastrój fot. Jan Mazur

Posłuchać na żywo XVIII-wiecznych utworów muzyki liturgicznej to prawdziwa gratka fot. Jan Mazur

REGION Nie 
trzeba być 
profesjonalistą, 
żeby wziąć 
udział w XII 
otwartej akcji 
fotograficznej 
„24 sierpnia... 
w Żarach”.
Sfotografuj życie miesz-
kańców miasta Żary: swo-
jej rodziny i  społeczności, 
w  której żyjesz albo jesteś 
gościem. Sfotografuj życie 
rodzinne, kulturalne, pracę, 
wypoczynek mieszkańców 
miasta. 

Uczestnikiem akcji 
może być każdy fotografują-
cy, mieszkaniec miasta, gość 
z zagranicy oraz Polski, kto: 

- zgłosi chęć udziału 
w akcji w terminie do dnia 
24 sierpnia 2017 do godziny 
10.00 elektronicznie, wypeł-
niając formularz na stronie: 
www.dkzary.pl/akcja17

- dokona wpłaty wpi-

sowego w  wysokości 20 
PLN na konto Żarskiego 
Domu Kultury: PKO BP 41 
1020 5460 0000 5402 0118 
5404 (w tytule wpłaty pro-
szę wpisać : „Akcja24 Imię 
i Nazwisko”)

- przybędzie do siedzi-
by Żarskiego Domu Kultury 
w  dniu 24.08.2017 o  go-
dzinie 11.oo na spotkanie 
inaugurujące XII Akcję Fo-
tograficzną „24 sierpnia.... 
w Żarach „

-  wykona zdjęcia 
w  dniu 24.08.2017 w  Ża-
rach.

- do dnia 25.08.2017 
do godziny 24 prześle na 
adres mailowy: akcja@
dkzary.pl maksymalnie 6 
zdjęć zgłoszonych do kon-
kursu w  formacie TIFF, 
JPG lub PNG. (w treści 
maila poda imię i  nazwi-
sko), lub dostarczy do Żar-
skiego Domu Kultury na 
płycie CDR lub na pendrive 
w dniu 25.08.2017 do godzi-
ny 16.00.(do płyty proszę 

dołączyć dane adresowe: 
imię i nazwisko, adres, mail, 
ew. numer telefonu). 

Organiza torzy  na 
podstawie dostarczonego 
materiału wykonają 6 od-
bitek prac fotograficznych 
zgłoszonych do konkursu 
i  wystawy. Akcja ma cha-
rakter konkursowy. Oce-
ny dokona Jury powołane 
przez organizatorów. Orga-
nizatorzy zastrzegają sobie 
prawo do odrzucenia prac 
niespełniających warunków 
regulaminu. Przewidziane 
są atrakcyjne nagrody rze-
czowe ufundowane przez 
organizatorów i sponsorów. 
Wszyscy uczestnicy akcji 
otrzymują dyplom uczest-
nictwa. Prace zgłoszone do 
konkursu przechodzą na 
własność ŻDK. 

Ogłoszenie wyników 
oraz wernisaż wystawy od-
będą się we wrześniu. Infor-
macja na ten temat pojawi 
się na na stronie: dkzary.
pl. PAS

Akcja fotograficzna 
„24 sierpnia... w Żarach”ŻARY Robert Dziadul, wychowanek i były zawodnik 

Promienia Żary będzie szkoleniowcem nowo 
powstającej drużyny kobiet w piłce nożnej, która 
już od września rozpocznie rozgrywki na poziomie 
trzeciej ligi.
Wszystkie zainteresowane dziewczyny z rocznika 2004 i starsze, które chcą repre-
zentować barwy Promienia Żary, trener zaprasza do świetlicy klubowej przy ulicy 
Zwycięzców 38 w Żarach, w środę, 23 sierpnia o godzinie 18:00. Jesteś zaintere-
sowana grą w piłkę nożną, lecz wciąż masz pytania i wątpliwości? Zadzwoń do 
trenera: tel. 608 424 084. PAS

Kobiety też kopią

Robert Dziadul z podopiecznymi ze Szkoły Podstawowej nr 2 w Żarach fot. arch. Robert 
Dziadul

Koncert bardzo się podobał. Publiczność długo biła brawo fot. Jan Mazur
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Drodzy Czytelnicy Mojej Gazety, 
celem dzisiejszego i zarazem ostat-
niego artykułu w  sezonie letnim 
jest podzielenie się z Wami wiedzą 
z  zakresu planowania treningu 
sportowego.

Rady kieruję do osób, które 
lubią „ruch”, a  nie miały do tej 
pory możliwości skorzystania 
z profesjonalnej pomocy.

Żywię nadzieję, że udzielone 
wskazówki pomogą Wam lepiej 
zrozumieć, a  następnie zaplano-
wać własny wysiłek fizyczny.

Czasami może okazać się, 
że są to rady Wam znane, ale być 
może nie zawsze przykładaliście 
do nich należytą uwagę.

Rada pierwsza
Żaden artykuł, przeczytane książ-
ki czy przestudiowane lekcje 
na kanale yutube nie zastąpią 
bezpośredniego kontaktu z licen-
cjonowanym trenerem polskiego 
związku sportowego lub nauczy-
cielem wychowania fizycznego.

Rada druga
Poznaj i zastosuj w swojej prakty-
ce następujące zasady nowoczes-
nego treningu:

- indywidualizacji wysiłku 
(obciążenie treningowe dostosuj 
do własnych możliwości)

- ukierunkowania sporto-
wego (wybierz sport dla siebie 
kierując się budową ciała, wie-
kiem, płcią, sprawnością fizyczną 
i stanem zdrowia)

- planowania i kontroli wy-
siłku (każdy trening zaplanuj, 
zanotuj w  osobistym dzienniku 
treningowym)

- wszechstronności wysiłku 
(ćwicz całe ciało pamiętając o gre-
ckim modelu człowieka „piękny 
i mądry”)

- systematyczności wysiłku 
(ćwicz systematycznie, najlepiej 
w  godzinach: I  sesja 9.30-11.30; 
II sesja 16.30-18.30)

- stopniowania progresji 
wysiłkowej (zwiększaj progresję 
wysiłkową uwzględniając wiek, 
płeć, stopień zaawansowania tre-
ningowego, zdrowotność, a nawet 
samopoczucie).

Rada trzecia
Opracuj roczny plan treningowy 
z podziałem na:

1. okres przygotowawczy 
który uwzględnienia etap ogól-
noprzygotowawczy i  specjalno-
-przygotowawczy.

2. okres startowy zawierają-
cy podokres startów kontrolnych 
i startu(ów) głównego(ych).

3. okres kontrolowanego 
roztrenowania obejmujący dla 
początkujących sportowców dwa 

etapy:
I. Pełny bierny wypoczynek, 

który trwa 4-6 tygodni i  cechuje 
go brak ćwiczeń fizycznych oraz 
zastosowanie możliwie szerokiej 
gamy środków odnowy biolo-
gicznej.

II. Wypoczynek czynny 
trwający 4-8 tygodni z wykorzy-
staniem środków ogólnorozwojo-
wych i  częściowo specjalistycz-
nych (ukierunkowanych).

Ja proponuję wariant I.

Rada czwarta 
Każdy roczny okres sportowy 
rozpocznij badaniami w  poradni 
sportowo-lekarskiej, która skieruje 
Ciebie na badania krwi i moczu.

Rada piąta 
Rada dotyczyć będzie kształce-
nia trzech podstawowych cech 
motorycznych (jest ich więcej). 
W kształceniu siły kieruj się:

- znanym wzorem z  fizyki 
F= m x a. Zmieniając wartości 
podnoszonego ciężaru w  czasie 

wykształcisz potrzebny Tobie 
rodzaj siły.

Przyjmij zasadę że siła jest 
podstawą wykształcenia pozosta-
łych cech na wysokim poziomie. 

Wiedz, że wytrzymałość 
jest to zdolność organizmu do 
wykonywania obciążeń na pozio-
mie około średnim przez dłuższy 
okres czasu .

Kształcąc szybkość weź pod 
uwagę: 

a. rodzaj uprawianej dyscy-
pliny inaczej kształci ją bramkarz, 
a inaczej sprinter czy maratończyk,

b. znany wzór fizyczny który 
w podstawowej postaci jest wiel-
kością dość łatwą do wyliczenia. 
Wystarczy przebywaną drogę po-
dzielić przez czas w jakim zostaje 
ona przebyta. 

Przykład użycia definicji 
prędkości:

Jeżeli Wasze ciało przebyło 
drogę 15 m w ciągu 3 sekund, to 
średnia prędkość waszego ciała 
wyniosła?

Zmieniając wartości poko-

nywanych odległości w  czasie, 
doprowadzisz do wykształcenia 
potrzebnego rodzaju szybkości.

Rada szósta
Dotyczy pojedynczej jednostki 
treningowej, która dla początku-
jącego sportowca winna wynosić 
1-1,5 h. Przedłużenie treningu 
prowadzić będzie do wyraźnego 
i nagłego wystąpienia zmęczenia .

Trening podziel na trzy 
główne części.

Cześć wstępną zakończ tęt-
nem w granicach 130-140 uderz./
min. Pamiętając, że część ta odpo-
wiada za adaptację (przystosowa-
nie) układów: mięśniowo-szkiele-
towego, oddechowego, krążenia, 
psychicznego oraz narządów 
wewnętrznych do pracy w warun-
kach tlenowo-beztlenowych czyli 
w części głównej.

W części głównej zrealizuj 
zadania jakie zaplanowałeś w tre-
ningu, mając na uwadze to, że 
siła bodźców, którymi będziesz 
obciążał organizm oznaczona jest 

zarówno intensywnością jak i cza-
sem ich trwania. Jeśli zaplanujesz 
trening intensywny, wówczas 
zmniejsz trudność wykonywanych 
ćwiczeń.

Realizację kilku zadań na 
jednym treningu możesz podej-
mować tylko przy niewielkim 
obciążeniu. Ponadto w  trakcie 
zajęć zmieniaj obciążenie po-
szczególnych grup mięśniowych . 
Spowoduje to szybszą regenerację 
mięśni do wysiłku.

W części trzeciej zwanej 
czasami końcową zadbaj o ćwicze-
nia rozciągające. Przeciętny czas 
trwania tej części wynosi 15 minut.

Rada siódma 
Pamiętaj, że:

a. wszystko zależy od tlenu, 
a  obciążenie wysiłkowe które 
zlecisz swojemu ciału uruchomi 
procesy mało zależne od twojej 
woli np. cykl Krebsa czy przemia-
ny gazowe w płucach

b. zbyt szybkie skurcze mięś-
niowe bardzo szybko wyczerpią 
nagromadzone w  nich zasoby 
energetyczne, gdyż organizm 
musi mieć czas na zaopatrzenie 
go w tlen i w nową energię którą 
czerpie z węglowodanów (cukrów) 
i  tłuszczy. Białka to „materiał” 
budulcowy dla twoich mięśni.

c. opisany mechanizm w pkt. 
b doprowadzi również do szybkie-
go „zakwaszenia” mięśni, a nawet 
omdlenia.

Rada ósma 
W treningu pamiętaj o  zasadzie 
superkompensacji, która jest jego 
fundamentalną zasadą. Polega 
ona na tym, że jeżeli podczas 
treningu doprowadzisz do kontro-
lowanego wyczerpania zasobów 
energetycznych oraz poddasz 
określone narządy (płuca, wątrobę, 
nerki) właściwym obciążeniom, 
to reakcją organizmu będzie jego 
odbudowa ponad stan, w którym 
go obciążyłeś. Twoim zadaniem 
jest więc wiedzieć ile czasu musi 
upłynąć, aby trafić dokładnie 
w  stan max. odbudowy zasobów 
energetycznych.

Orientacyjne przykłady po-
wrotu organizmu ponad stan wyjścio-
wy (zasobów energetycznych) dla:

- treningu siłowego wynosi 
24-48 h-

- treningu wytrzymałościo-
wo- szybkościowego 48-72 h .

Na koniec życzę zdrowia, 
wytrwałości i  sukcesów sporto-
wych przynajmniej przez 46 lat.

mgr Arkadiusz 
Szczepański, specjalista ds. 

sportu i rehabilitacji

Trening - kilka rad dla 
początkujących

Arkadiusz Szczepański jest trenerem judo fot. nadesłane
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SMS/do 100 znaków 3zł + VAT/	 W REDAKCJI/na bezpłantym kuponie/

Wyślij ogłoszenie SMS-em
lub dostarcz kupon do
redakcji

SPRZEDAM wyślij sms pod nr 73601 
o treści: mgz.1 treść ogłoszenia

KUPIĘ wyślij sms pod nr 73601 o treści:
mgz.2 treść ogłoszenia

NIERUCHOMOŚCI wyślij sms pod nr 73601
o treści: mgz.3 treść ogłoszenia
 
MOTORYZACJA wyślij sms pod nr 73601
o treści: mgz.4 treść ogłoszenia

KOMPUTERY wyślij sms pod nr 73601
o treści: mgz.5 treść ogłoszenia

PRACA wyślij sms pod nr 73601 o treści:
mgz.6 treść ogłoszenia

ROLNICTWO wyślij sms pod nr 73601 
o treści: mgz.7 treść ogłoszenia

RÓŻNE wyślij sms pod nr 73601 o treści:
mgz.8 treść ogłoszenia

ZWIERZĘTA wyślij sms pod nr 73601 
o treści: mgz.9 treść ogłoszenia

TOWARZYSKIE /6zł+VAT/ wyślij sms pod
nr 76567 o treści: mgz.10 treść ogłoszenia

PRZYKŁAD:

mgz.2 Kupię monety
i banknoty 
nieobiegowe oraz 
starocie 
kolekcjonerskie 
różne przedmioty - 
stale aktualne - 
Kolekcjoner
tel. 111 222 333
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Zareklamuj się u nas
w największym bezpłatnym tygodniku w regionie

Twoja reklama na naszych łamach
dotrze do tysięcy potencjalnych klientów

Patrycja Kielbowicz  tel. 519 077 782
e-mail: patrycja.kielbowicz@moja-gazeta.info

tel. 519 077 205
e-mail: reklama@moja-gazeta.info

AUTOREKLAMA

REKLAMA REKLAMA

Sprzedam

▶▶ Znaczki Deutches Reich, 
amerykańskie, polskie, DDR, ro-
syjskie od roku 1700. Żary ul. 
Górnośląska 1/4a Tel. 668 921 509

▶▶ Monety kolekcjonerskie 
różne z różnych państw oraz 
banknoty i medale za zasługi, 
monety rosyjskie,pensy,dolary od 
1995r do 2014r Tel. 602 128 246

▶▶ Gruz oddam, odkurzacz do 
liści elektryczny, torba dla pieska. 
Tel. 53 052 10 33

▶▶ Odkurzacz bezrowkowy 
Zanussi, umywalka z baterią, 
uchwyt na telewizor ścienny 

nowy, akwarium dla gryzoni. Tel. 
53 052 10 33

▶▶ Działka budowlana 0,18 
ha - Olbrachtów. Sprzedam. Tel. 
53 349 43 00

▶▶ Rowery 2 szt. Cena od 220 
zł do 370 zł. Tel. 697 846 739

▶▶ Meble Kanapa + fotel wypo-
czynkowy kolor Ekri, cena 450 zł 
Tel. 697 846 739

▶▶ Monety polskie okolicz-
nościowe od roku 1960 do 1991 
r. Żary, ul. Górnośląska 1/4a Tel. 
668 921 509

▶▶ Encyklopedia Powszech-
na Polska, 5- książek, koperty 

o k o l i c z n o ś c i o w e  p o l s k i e . 
 Żary, ul. Górnośląska 1/4a Tel. 
668 921 509

▶▶ Ksiażki - Nowe - powieści, 
sensacyjne, przygodowe i inne za 
połowę wartości, oraz ubranka 
dziecięce i męskie. Tel. 888 924 
467

▶▶ P a w i l o n  H a n d l o w o  - 
Usługowy wynajmę- sprzedam 
25+25m2. centrum Żar. Tel. 53 
232 70 37

▶▶ Nowa pościel wełniana, 
ubranka dziecinne oraz męskie, 
książki o różnej tematyce - Tanio. 
Tel. 888 924 467

▶▶ Sprzedam kawalerkę w Ku-

nicach, blok przy hucie I - Piętro. 
Tel. 660 728 681

▶▶ Koperty okolicznościo-
we DDR, znaczki DDR, odznaki 
DDR, marki - fenigi DDR Niemcy. 
Żary, ul. Górnośląska 1/4a Tel. 668 

921 509

▶▶ Telewizor” LG” 50 cali i 14 
cali, piekarnik z płytą elektryczną, 
kominek elektryczny. Żary ul. 
Górnośląska 1/4a Tel. 668 921 509

▶▶ Komplet skórzany duży. 
Fotel skórzany duży, kanapa skó-
rzana antyk. Żary ul. Górnośląska 
1/4a Tel. 668 921 509

▶▶ Poroża 5 kilo, komoda. 
Żary ul. Górnośląska 1/4a Tel. 668 
921 509

▶▶ Krzesło z mosiądzu, świecz-
nik, zegar z mosiądzu, ława szkla-
na z podstawa kobiety.Żary ul. 
Górnośląska 1/4 a Tel. 668 921 509

▶▶ Rowery tanio, wózek trans-
portowy, lampy jarzeniowe do 
dużych pomieszczeń. Tanio. 
Żary ul. Górnośląska 1/4a Tel. 668 
921 509

▶▶ Banknoty polskie,  nie -
mieckie, rosyjskie od 1700 r. 
Żary, ul. Górnośląska 1/4a Tel. 668 
921 509

▶▶ Monety, fenigi gdańskie, 
fenigi Dojczeraich i wiele innych. 
Żary ul. Górnośląska 1/4a Tel. 668 
921 509

▶▶ Sprze d a m  now y  dom 
158m2 20ar działka do wykoń-
czenia, garaż na dwa samochody 
z kanałem ciche nowe osiedle w 
Kadłubiu. Tel. 729 358 719
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Sprzedaż - montaż - 
serwis. 

Kominki na Pelet i Drewno. 
 Tel. 510 268 761

ogłoszenie

wyróżnione

ze zdjęciem

TYLKO

10 zł

▶▶ Sprzedam działki budow-
lane 20 i 10 ar. Ciche osiedle w 
Kadłubiu. Tel. 729358719

▶▶ tokarka, imadło, uchwyt, 
przecinarka, motoreaukor,rulhlug, 
migomag 250A, części pasy do 
kombajnu i inne. Tel. 699932056 
Tel. 68 362 06 79

▶▶ Motocykl Honda 1200 GL 
zarejestrowany, ubezpieczony 
w orginale, rowery różne. Tel. 
699932056 Tel. 68 362 06 79

▶▶ Pawilon handlowy 25 + 25 
m2 Sprzedam - Wynajmę. Cen-
trum Żar. Tel. 53 232 70 37

▶▶ Meble kuchenne, kuchenkę 
gazową z elektrycznym piekarni-
kiem Amica tanio sprzedam. Tel. 
516 050 237

Nieruchomości

▶▶ Kawalerka do wynajęcia 
umeblowana Żary -  Kunice, nawet 
dla dwóch Ukrainek - Tanio Tel. 
696 261 345

▶▶ Wynajmę pokój z kuchnią. 
Tel. 726 071 540

▶▶ Dom - 4 pokoje - kuchnia 
- łazienka - WC- węgiel - pomiesz-
czenia - gospodarcze - pole 1,0 
5 ha, Gmina - Trzebiel. Tel. 516 
368 450

▶▶ Wynajmę mieszkanie 3 
pokoje 62 m2, umeblowane, 
nowe budownictwo Żary. Tel. 53 
843 88 98

▶▶ Kawalerkę w Kunicach, blok 
obok huty I piętro do remontu. 

Sprzedam. Tel. 660 728 681

▶▶ ŻARY - dzielnica willowa, 
kameralny dom o powierzchni 
140 m2 / 5 pokoi, kuchnia, 2 łazien-
ki, podpiwniczony, garaż, budy-
nek gospodarczy 100 m2, działka 
900 m2, Sprzedaż Nieruchomości 
ATUT Żary ul. Podchorążych 14,  
tel. 68 374 07 12,  600 812 463

▶▶ Poszukujemy w Żarach  
mieszkanie nowe 60 -80 m2  z 
tarasem lub balkonem dla klienta 
z gotówką. Nieruchomości ATUT 
Żary ul. Podchorążych 14,  tel. 68 
374 07 12, 600 812 468

▶▶ Poszukujemy mieszkanie 
2-3 pokojowe w kamienicy w Ża-
rach okolice ul. Gnieźnieńska, Ka-
towicka / gotówka / Nieruchomo-
ści ATUT  Żary ul. Podchorążych 

14, tel. 68 374 07 12, 600 812 468

▶▶ DROŻKÓW - Pół domu do 
remontu, działka około 9000 m2 
, Cena 60 tys.zł Nieruchomości 
ATUT Żary ul. Podchorążych 14, 
68 374 07 12, 600 812 468, www.
atutzary.pl

▶▶ ŻARY - osiedle Sportowe, 
dom w zabudowie szeregowej / 
salon z wyjsciem na taras,  duża 
kuchnia, 4 sypialnie, łazienka, 
cena tylko 390 tys.zł Nieruchomo-
ści ATUT  Żary ul. Podchorążych 
14, 68 374 07 12,  600 812 463 www.
atutzary.pl

▶▶ LUBSKO - mieszkanie o 
pow. 50 m2, 2 pokoje, kuchnia, 
łazienka, balkon III piętro.  Sprze-
daż  Nieruchomości ATUT  Żary 
ul. Podchorążych 14 tel. 68 374 07 
12, 600 812 468, www.atutzary.pl

▶▶ ŻARY - 3 km - mieszkanie 
o pow. 73 m2 / 4 pokoje, kuchnia, 
łazienka, wc/ parter z ogródkiem 
i garażem.Cena 189 tyś. zł / do 
neg/ Nieruchomości ATUT Żary 
ul. Podchorążych 14,  tel. 68 374 07 
12, 600 812 468 www.atutzary.pl

▶▶ TRZEBIEL -  RYTWINY, 
DOM 140 M2, WARSZTAT, BUD. 
GOSPODARCZE, ZIEMIA 1,20 
HA***, Cena 220 tys.zł Sprzedaż - 
zamiana na mieszkanie w Żarach. 
Nieruchomości ATUT Żary ul. 
Podchorążych 14,  tel. 68 374 07 
12, 600 812 468 www.atutzary.pl

▶▶ DROŻKÓW - grunty orne 
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Składniki
•	 25 dag kurek
•	 1 puszka groszku
•	 1 puszka kukurydzy
•	 1 puszka czerwonej fasoli
•	 2 pomidory
•	 3 jaja ugotowane na twardo
•	 8 plasterków szynki gotowanej 

lub konserwowej
•	 1 pęczek szczypiorku
•	 1 ząbek czosnku
•	 3 łyżki masła
•	 3 łyżki majonezu
•	 Sól. Pieprz

Sposób przygotowania:
Umyte i pokrojone kurki udusić 
na maśle. Pod koniec duszenia 
dodać zmiażdżony ząbek czosnku. 
Kurki przestudzić. Do salaterki 
wsypać osączone z zalewy warzywa  
z puszki, pomidory obrane ze skórki 
pokroić (bez miąższu z pestkami)  
i dodać do sałatki. Na koniec dodać 
posiekany szczypiorek oraz kurki  
i pokrojoną w kostkę szynkę i jajka. 
Wszystkie składniki wymieszać  
z majonezem i przyprawami.

Przepisy kulinarne

fot. ARMG

Zupa z kurek 
na boczku

Sprzedam dom 
poniemiecki z dobudowaną 

częścią nową pod lasem 
w Mirostowicach 189 
m2, działka 900m2, 

podpiwniczony z 
garażem, komórka 12m2, 
murowana w tym 8 pokoi 

i 2 kuchnie, 2 łazienki. 
Cena do negocjacji bez 

pośredników 
Tel. 793 600 687

REKLAMA

Składniki
•	 40 dag kurek
•	 2 cebule
•	 3 ząbki czosnku
•	 10 dag wędzonego boczku
•	 1 litr bulionu
•	 2 łyżki mąki
•	 3 łyżki tłustej śmietany
•	 Łyżka posiekanej natki 

pietruszki
•	 Sól, pieprz
•	 Olej do smażenia

Sposób przygotowania:
Cebulę i czosnek drobno po-
siekać i zeszklić na patelni. 
Obrane, umyte i pokrojo-
ne kurki dodać do cebuli i 
czosnku. Dusić około 10 min. 
Boczek pokroić i oprószyć 
mąką. Przesmażyć w głębo-
kim rondlu. Do boczku dodać 
podduszone kurki . Wszystko 
zlać bulionem i gotować ok. 
30 min. Zabielić śmietanką. 
Przed podaniem posypać 
natka pietruszki.

Sałatka
z kurkami

o obszarze około 4 ha / w tym 
około 1 ha lasu / Sprzedaż. Nieru-
chomości ATUT Żary ul. Podcho-
rążych 14 tel. 68 374 07 12, 600 
812 468 www.atutzary.pl

▶▶ ŻARY - Centrum - Mieszka-
nie w kamienicy o powierzchni 
25 m2 / 1 pokój, kuchnia, łazien-
ka, co. gazowe,  III piętro, niski 

czynsz  60 zł/m-c. Sprzedaż, 
cena 50 tys.zł  Nieruchomości 
ATUT Żary  ul. Podchorążych 
14, tel. 68 374 07 12, 600 812 468, 
600 812 463

▶▶ TOMASZOWO -  nowo -
czesna willa, działka 6000 m2 
. Nieruchomości ATUT Żary ul. 
Podchorążych 14, tel. 68 374 07 
12, 600 812 468, 600 812 463 
www.atutzary.pl

▶▶ ŻARY - Kunice- działka 
o pow. 3300 m2 pod budowę 
domu. Nieruchomości ATUT 
Żary ul. Podchorążych 14  tel. 
600 812463, 600 812 468 www.
atutzary.pl

▶▶ OLBRACHTÓW- działka o 
powierzchni 3000 m2 z funda-
mentami domu jednorodzinne-
go /ewentualnie 1500 m2 / ATUT 
Żary *ul. Podchorążych 14 tel. 
600812463, 600 812 463 www.
atutzary.pl

▶▶ ŻARY- CENTRUM - lokal 
usł ugowy o pow. 170 m2 na 
parterze. Wynajem lub sprzedaż. 
ATUT Nieruchomości Żary ul. 

Podchorążych 14 tel. 600 812 
468 www.atutzary.pl

▶▶ NOWOGRÓD BOBRZAŃ-
SKI - 5 km, dom wolnostojący 
o powierzchni 123 m2 / stan 
surowy / działka 4000 m2 z 
możliwością dokupienia ziemi - 
Cena 135 TYS.ZŁ Nieruchomości 

ATUT Żary ul. Podchorążych 14,  
tel. 68 374 07 12, 600 812 468 
www.atutzary.pl

▶▶ Ż A RY  -  C e n t r u m ,  l o -
k a l  h a n d l o w o -  u s ł u g o w y 
o pow. 143 m2+ działka pod 

rozbudowę o pow. 200 m2 . 
**ATUT**Nieruchomości Żary 
**ul. Podchorążych 14 tel. 600 
812 463,  600 812 468 www.
atutzary.pl

▶▶ Żary - ul. Ułańska, lokal 
h a n d l owo -u s ł u gow y  o  p o -
wierzchni 58 m2 / stan surowy 

/ z możliwością nadbudowy 
piętra, sprzedam - ewentualnie 
zamienię tel. 600 812  463

▶▶ Żary - polecamy na sprze-
daż działki w Żarach blisko cen-
trum, Partner Nieruchomości, nr 

tel: 533-308-999

▶▶ Olbrachtów - działka na 
sprzedaż z warunkami zabudo-
wy o pow. 18 arów. Partner Nie-
ruchomości, nr tel: 533-308-999

▶▶ Działki  na sprzedaż w 
dobrych cenach kilka km od 
Żar (Kunice, Siodło, Olbrachtów), 
Partner Nieruchomości, nr tel: 
533-308-999

▶▶ Żary - hale magazyzynowe 
do wynajęcia, na dużej dział-
ce, ogrodzone, monitorowane. 
Partner Nieruchomości, nr tel: 
533-308-999

▶▶ Żary - lokal użytkowy do 
sprzedaży, w centrum Żar, na 
parterze, o pow. 105 m2 w oka-
zyjnej cenie 250 tys. Partner Nie-
ruchomości, nr tel: 533-308-999

▶▶ Żary – do wynajęcia od 
s ierpnia mie szkanie 2-pok . 
1400Zł/mies. - najchetniej dla 
dwóch pracujac ych panów. 
Partner Nieruchomości, nr tel: 
690 411 006

▶▶ Mirostowice Górne, dział-
ka budowlana w atrakcyjnej 

cenie, prąd, woda. Partner Nieru-
chomości, tel. 690 411 006

▶▶ Dom pod Jankową Żagań-
ską – po remoncie, piękna dział-
ka 20ar. Partner Nieruchomości, 
tel. 690 411 006

▶▶ Dom do remontu 8km od 
centrum Żagania, ładna działka 
przy lesie, cena do negocjacji. 
Partner Nieruchomości, tel. 690 
411 006

▶▶ Dom z dużą działką – 3km 
od Przewozu, przepiękne oto-
czenie. Partner Nieruchomości, 
tel. 690 411 006

▶▶ Żary-Kunice, mieszkania 
do remontu – parter/Ip. Partner 
Nieruchomości Tel. 690 411 006

▶▶ Gozdnica, dom pod lasem, 
stan do zamieszkania, Partner 
Nieruchomości, tel. 690 411 006

▶▶ Dom na wsi, zabudowania 
gosp. + dwie działki budowlane 
0,5ha. Partner Nieruchomości, 
tel. 690 411 006

▶▶ Mirostowice Górne i Dol-
ne – działki budowlane w ma-
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lowniczym otoczeniu – tel. Part-
ner Nieruchomości 690 411 006

▶▶ Dom na wsi gm. Brzeź-
nica, 95m2, stodoła z kamienia 
140m2, działka 20ar. Cena do 
negocjacji. Partner Nieruchomo-
ści, tel. 690 411 006

▶▶ Mieszkania w stanie de-
weloperskim w Żarach. nr. tel 
606 705 480

▶▶  Posiadamy atrakcyjne, 
pięknie położone działki budow-
lane w: Żarach, Kunicach, Siodle 
,Drożkowie, Olbrachtowie. Atrak-
cyjne ceny sprzedaży!! cena od 
30 zł/m2, tel 705 480

▶▶ Posiadmy  do wynajęcia 
atrakcy jne lokale usł ugowe 
w centrum miasta, nr tel 606 
705 480

▶▶ Do sprzedaży pięknie po-
łożony ,funkcjonalny dom w 
Lubsku  nr tel 606 705 480

▶▶ Mieszkanie w 2 poziomo-
we w apartamentowcu  – Żary.
Cena 298.000zł ,  nr tel  606 
705 480

▶▶ Atrakcyjny dom w Szpro-
tawie w cenie 260000zł nr tel 
606 705 480

▶▶ Lokal usł ugowy w sta-
nie deweloperskim w Żarach- 
d o  s p r z e d a ż y.  Pow.  1 1 2 m 2 
-410.000zł; nr tel 606 705 480

▶▶ Kunice, działka budow-
lana 30ar, 45 tys. PLN, Partner 
Nieruchomości Żary tel. 887-

758-384

▶▶ Powierzchnie magazyno-
we od  340 do 440 m2 - do wyna-
jecia - blisko centrum Żar; dobra 
cena. Partner Nieruchomości,tel. 
887-758-384

▶▶ P o k o j e  p r a c o w n i -
c ze  do wynaj ę cia .  Pa r tner 
Nieruchomości,tel. 887-758-384

Motoryzacja

▶▶ VW Golf combi 1,9 TDI, 03v 
licznik 211tys. wg przeglądu gra-
natowy garażowany bez wkładu, 
OC i rejestracji. XI 17r. Handlarze 
- nie. Stan bardzo dobry. 6 lat w 
Polsce. Tel. 602 128 246

▶▶ Mazda 2 rok 2008 poj 
1500cm. Benzyna jasno - zielony 
metalick 5 drzwi, bogate wypo-
sażenie zarejestrowana zadbana 
lub zamiana. Tel. 73 322 12 18

▶▶ Skoda - Super B - 05R - 1,9 
TDI - PR ZEB - 200tys - Pełna 
- Elektryka - Nowe - Opony - Roz-
rząd bez wkładu - zadbany - cena 
21P2 Tel. 516 368 450

▶▶ Mazda 2 rok 2008 Volks-
wagen Golf VI PLUS rok 2009, 5 
drzwi, zarejestrowany, zadbany 
możliwość zamiany. Tel. 73 322 
12 18

▶▶ Sprzedam WV t 4 - oso-
bowy 9 benzyna plus gaz poj. 
silnika 2.5 stan techniczny dobry, 
przegląd ważny ubezp. hak . Tel. 
604 442 967

▶▶ W Golf 6 TDI 1,6 Rok 2010 
salon niemiecki 152 tys. wg. prze-
glądów stan idealny, full opcja, 
garażowany, szafirowy, 5 – drzwi. 
Tel. 53 500 27 01

▶▶ Mazda 2 rok 2008 poj 
1500cm. Benzyna jasno - zielony 
metalick 5 drzwi, bogate wypo-
sażenie zarejestrowana zadbana 
lub zamiana .Tel. 73 322 12 18

▶▶ Volkswagen Golf VI Plus 
model 2010, rok XII 2009, poj 
1400cm 16V. Benzyna przebieg 
78000 km, srebrny metalik, 
5 - drzwi bardzo zadbany, zare-
jestrowany lub zamiana. Tel. 73 
322 12 18

Praca

▶▶ Zdun wykonam prace 
zduńskie, piece kuchnie kaflowe 
i przystawki. tel.684511770 Tel. 53 
090 84 52

▶▶ Dach  ci przecieka, tanio, 
szybko i skutecznie naprawimy 
każdą połać dachu, wykonamy 
każdy rodzaj dachu od A do Z 
najtaniej w regionie od zaraz. 
Tel. 788 950 024

▶▶ Re mon t y  b u dy n ków  i 
mieszkań prace ogólnobudowla-
ne wykonam w pełnym zakresie. 
Tanio szybko i profesjonalnie od 
zaraz, najtaniej w regionie. Tel. 
788 950 024

▶▶ Dachy naprawimy, wyko-
namy każdy rodzaj dachu, papy 
termozgrzewalne, rynny, spływy, 
opierzenia, fachowo solidnie od 
zaraz. Najtaniej w regionie. Tel. 
788 950 024

▶▶ Język polski.  Pomoc w 
trudnościach, rozwój zainte-
resowań. Nauczyciel. Tel. 602 
233 407

▶▶ Doświadczony kierowca 
Kat. B podejmie pracę. Sposób 
zatrudnienia obojętny. Tel. 602 
257 599

▶▶ Dam zakwaterowanie i 
wyżywienie osobie ( parze) w 
trudnej sytuacji w zamian za 
pomoc przy remoncie domu. 
Tel. 726 169 110

▶▶ Wykonam prace, szpach-
lowanie, malowanie, re gipsy, 
panele,  tapetowanie -  21 lat 
praktyki w zawodzie, Solidnie. 
Tel. 698 677 820

▶▶ Zdun, wykonam prace 
zduńskie, piece kuchnie kaflowe 
i przystawki. Tel. 530908452 Tel. 
68 451 17 70

▶▶ Chętnie odbiorę dzie -
cko ze żłobka, przedszkola lub 
szkoły i zaopiekuję się nim do 
powrotu rodziców. Jestem osoba 
dyspozycyjną, mobilną, posia-
dam referencje Tel. 57 472 28 61

Różne

▶▶ Skupuję różne przedmioty 
kolekcjonerskie - starocie, medale, 
bagnety, szable, obrazy, biżuterię, 
banknoty, monety. Tel. 602 128 
246

▶▶ Magiel drewniany, spraw-
ny, kpl. antyk oraz maszyny do 
pisania i szycia. Stare po 20 zł i 
wyroby z porcelany, duża ilość, 
bardzo tanio, znaczki pocztowe 
kolekcjonerskie. Tel. 53 500 27 01

▶▶ diagnostyka komputerowa 
samochodów - Diesel  i Benzyno-
wych. Tel. 695 698 441

▶▶ Zawiozę lotniska, kraj, za-
granica oraz inne miejsca. Tel. 
602 819 693

OGŁOSZENIA

ŻARY
ul. Mieszka I 15, 68-200 Żary, tel. 68 479 13 56,  
e-mail: zizr@praca.gov.pl,  http://pup.zary.sisco.info

OFERTY PRACY - URZĘDY PRACY

ŻAGAŃ
ul. Dworcowa 9, 68-100 Żagań, tel.: 68 477 78 39, 68 477 78 40, 
e-mail: pupzagan@pup.zagan.pl,  www.pup.zagan.pl

•	 Dietetyk Żary 1
•	 Lektor języka angielskiego Żary 1
•	 Technik do spraw wytwarzania Żary 1
•	 Koordynator rodzinnej pieczy zastępczej 

Żary 1
•	 Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej Lub-

sko 1
•	 Doradca klienta (świeża żywność) Żary (½  

etatu) 2
•	 Doradca klient (Bistro) Żary (½ etatu) 2
•	 Doradca klienta (Kasy) Żary (½ etatu) 2
•	 Asystent do spraw standardów sklepowych 

Żary (½ etatu) 2
•	 Ciastkarz Żary 1
•	 Piekarz Żary 1
•	 Sprzedawca Żary 1
•	 Sprzątaczka Żary 1
•	 Przedstawiciel handlowy Żary 1
•	 Przedstawiciel handlowy Lubsko 1
•	 Monter wentylacji Województwo lubuskie 2
•	 Operator oczyszczalni ścieków Żary 1
•	 Pielęgniarka Miłowice 1
•	 Pracownik utrzymania czystości Żary 2
•	 Pracownik gospodarczy Żary 1
•	 Sprzątaczka Mirostowice Dolne 1
•	 Pracownik gospodarczy Lubsko 1
•	 Spawacz Łaz 2
•	 Monter konstrukcji stalowych Łaz 2
•	 Tokarz Jasień 1
•	 Frezer Jasień 1
•	 Monter Żary 2
•	 Narzędziowiec Królów 1

•	 Tynkarz Żary 4
•	 Szlifierz metali Jasień 2
•	 Monter konstrukcji stalowych Jasień 2
•	 Ślusarz Jasień 2
•	 Operator koparki Żary 1
•	 Mechanik-spawacz Żary 1
•	 Kasjer/ Sprzedawca Zasieki 1
•	 Sprzedawca Bieniów 1
•	 Sprzedawca Żary (1/2 etatu) 1
•	 Kucharz – pomoc kuchenna Lubsko 1
•	 Pomocniczy robotnik budowlany Lubsko 1
•	 Kierowca kat. C- konserwator dróg Żary 3
•	 Pracownik fizyczny Lubsko 1
•	 Magazynier/ Kierowca Lubsko 1
•	 Pracownik skupu złomu Tuplice 1
•	 Spawacz TIG/MAG – ślusarz Jasień 5
•	 Murarz Jasień 2
•	 Pomocniczy robotnik budowlany Jasień 2
•	 Kierowca kat. B Sieniawa Żarska 2
•	 Kierowca samochodu ciężarowego powyżej 

3,5 tony (dział międzynarodowy przewo-
zów) 5 

•	 Kierowca samochodu ciężarowego powyżej 
3,5 tony (dział specjalistycznych przewo-
zów) 2

•	 Kierowca samochodu ciężarowego powyżej 
3,5 tony (dział krajowych przewozów) Teren 
Polski 5

•	 Mechanik samochodowy-serwisant ogumie-
nia Żary 1

•	 Spedytor (Dział międzynarodowych przewo-
zów) Żary 2

•	 Barman - recepcjonista (Żagań) 2
•	 Barman - sprzedawca (Żagań) 1
•	 Betoniarz-zbrojarz (Żagań) 1
•	 Bibliotekarz szkolny (Szprotawa) 1
•	 Doradca klienta biznesowego (powiat Ża-

gań) 1
•	 Doradca zawodowy (Szprotawa) 1
•	 Elektryk/ mechatronik (Żagań) 1
•	 Fryzjer (Szprotawa) 1
•	 Galwanizer (Żagań) 2
•	 Grafik (Wiechlice) 1
•	 Hydraulik (teren woj. lubuskiego) 2
•	 Inspektor ds. sprzedaży (Żagań) 1
•	 Instruktor praktycznej nauki zawodu - pra-

cownik hotelowy (Wiechlice) 1
•	 Instruktor praktycznej nauki zawodu (Wie-

chlice) 1
•	 Kasjer sprzedawca (Iłowa) 4
•	 Kierowca autobusu (Żagań) 2
•	 Kierowca CE (Szprotawa) 10
•	 Kierowca C+E (teren kraju i Europy) 1
•	 Kierowca ciągnika siodłowego (UE, Polska) 2
•	 Kierowca kat C+E (Żagań) 1
•	 Kierowca operator wózków jezdniowych 

(widłowych) 1
•	 Kierowca pow 3,5 tony (Europa) 2
•	 Kierowca samochodu ciężarowego (Niemcy) 2
•	 Kierowca samochodu ciężarowego (teren 

kraju) 2
•	 Księgowa (Dzikowice) 1
•	 Kucharz - sprzedawca (Szprotawa) 1
•	 Kucharz (Żagań) 1
•	 Lektor języka angielskiego (Żagań) 2
•	 Lektor języka niemieckiego (Żagań) 2
•	 Magazynier / Magazynierka (Żagań) 1
•	 Majster obwodu drogowego (Żagań) 1
•	 Mechanik maszyn budowlanych i pojazdów 

ciężarowych (Żagań) 1

•	 Mechanik pojazdów samochodowych (Ża-
gań) 1

•	 Mechanik samochodowy (Szprotawa) 3
•	 Mistrz ceremonii pogrzebowej (powiat ża-

gański) 2
•	 Monter urządzeń chłodniczych (Żagań) 4
•	 Murarz (Żagań) 1
•	 Nauczyciel architektury krajobrazu (Hen-

ryków) 1
•	 Nauczyciel języka angielskiego (Szprotawa) 1
•	 Nauczyciel języka angielskiego w szkole 

podstawowej (Przecław) 1
•	 Nauczyciel języka niemieckiego (Szprota-

wa) 1
•	 Nauczyciel języka niemieckiego (Szprota-

wa) 1
•	 Nauczyciel języka niemieckiego (Szprota-

wa) 1
•	 Nauczyciel matematyki prowadzonej w języ-

ku angielskim (Szprotawa) 1
•	 Nauczyciel plastyki (Szprotawa) 1
•	 Nauczyciel teleinformatyki (Żagań) 1
•	 Operator koparko-ładowarki (Żagań) 1
•	 Operator koparko-ładowarki(Żagań) 1
•	 Operator obrabiarek CNC - Ślusarz (Wy-

miarki) 2
•	 Operator obrabiarek sterowanych numerycz-

nie (Zielona Góra) 7
•	 Operator urządzeń (Małomice) 1
•	 Pakowacz ręczny (Szprotawa) 9
•	 Pakowacz (Szprotawa) 6
•	 Pedagog szkolny (Szprotawa) 1
•	 Pielęgniarka (Szprotawa) 1
•	 Pilarz (leśnictwo Trzebów) 2
•	 Pomoc kuchenna (Żagań) 1
•	 Pomocnik cukiernik (Żagań) 1
•	 Pomocnik hydraulika (teren woj. lubuskie-

go) 2

Opel Insignia - sprzedam. 
Diesel 2.0, 160KM, 

automat, rok produkcji 
2009, czarny, bardzo 
bogato wyposażony, 

czarny. Cena 30 900 zł do 
negocjacji. tel. 502 623 598 

ogłoszenie

wyróżnione

ze zdjęciem

TYLKO

10 zł

Poszukujesz pracy 
w Niemczech? 
Wojewódzki Urząd Pracy w Zielonej Górze  informuje, 
że w dniach:
12.09.2017r.
07.11.2017r.
zostaną zorganizowane kolejne spotkania informa-
cyjne z Doradcą EURES z Niemiec dla osób bezro-
botnych i poszukujących pracy na terenie Niemiec. 
 
Spotkania odbędą się w siedzibie Wojewódzkiego Urzę-
du Pracy w Zielonej Górze w sali nr 14 w godzinach od 
10:00 do 12:00.
 
Do udziału w spotkaniu zapraszamy osoby zain-
teresowane zatrudnieniem na terenie Niemiec. 
Wymogiem koniecznym we wzięciu udziału  w spot-
kaniu jest posiadanie przez kandydatów minimum 
komunikatywnej znajomości języka niemieckiego. 
 
W celu umożliwienia przedstawienia swoich 
kwalifikacji, uczestnicy spotkania powinni po-
siadać przy sobie życiorys w języku niemieckim. 
 
Zapisy osób chętnych odbywają się telefonicznie 
pod numerem: 68/456 77 07   lub 68/456 77 09 
lub poprzez zgłoszenie drogą elektroniczną na adres: a.
uberman@wup.zgora.pl lub a.bajon@wup.zgora.pl.
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Podczas próby ujęcia szalonego generała Ranco-
ra ginie Victoria, wybranka serca Dicka Steele’a, 
tajnego agenta służb specjalnych. Piętnaście 
lat później córka kobiety, Barbara, zostaje 
porwana przez tego samego przestępcę. Teraz 
zamierza on przejąć władzę nad całym światem. 
Przeszkodzić bandycie może tylko emerytowany 
Dick. Po-maga mu Rosjanka Veronique, córka 
profesora Ukrinsky’ego. Jej ojciec jest konstruk-
torem komputerowego czipa, którego poszukuje 
generał Rancor. 

TVP1 komedia, USA, 1996

Szklanką po łapkach22:05

Piątek

TVN

00:00

Sobota

Interesująca się modą dziennikarka Lane Daniels 
(Hilary Duff ) marzy o pracy w czasopiśmie “Cos-
mopolitan”. Pewnego dnia dziewczyna otrzymuje 
zlecenie od redakcji tego magazynu. Szefowa Kate 
White (Jaime Pressly) prosi ją o napisanie artykułu 
o tym, czy w biurze można znaleźć prawdziwą 
miłość i jacy są mężczyźni w garniturach. By zdobyć 
materiały, Lane zatrudnia się jako sekretarka 
w dużym banku. Śliczna blondynka zwraca na 
siebie uwagę męskiej części pracowników. Wkrótce 
zaczyna się spotykać m.in. z Tomem Reinhartem.

Joe Kingman (Dwayne “The Rock” Johnson) odnosi 
sukcesy jako rozgrywający w lidze amerykańskiego 
futbolu NFL. Cała energię poświęca swojej pasji, 
którą jest sport. Prowadzi pełne przyjemności i bez-
troski życie kawalera. Jest bogaty, sławny i bardzo 
przystojny, a to zjednuje mu tłumy wielbicielek. 
Pewnego dnia dowiaduje się, że jest ojcem małej 
dziewczynki Peyton Kelly (Madison Pettis). Musi się 
teraz zaopiekować swoją córką. Jego agentka Stella 
Peck (Kyra Sedgwick) sądzi, że obecność dziecka 
może zaszkodzić jego sportowej karierze. 

TVP1 komedia romantyczna, USA, 2010komedia, USA, 2007

Randki na zleceniePlan gry 20:20

Niedziela

1912 r. Ojciec nastoletniego Indiany (River 
Phoenix) sprawia, że obaj ciągle wpadają 
w tarapaty. Rodzic wymaga od chłopaka, by 
to on zawsze ratował ich z opresji. W 1938 
r. Indiana Jones jest uznanym wykładowcą 
archeologii. Pewnego dnia kolekcjoner dzieł 
sztuki, Walter Donovan (Julian Glover), mówi 
mu o ekspedycji poszukującej Świętego Graala. 
Według legendy artefakt ten zapewnia nieśmi-
ertelność. Wskazówki, jak dotrzeć do naczynia, 
wyryto na kamiennej płycie. 

TVN fi lm przygodowy, USA, 1989

Indiana Jones i ostatnia krucjata23:55

Poniedziałek

Uczniowie ostatniej klasy liceum szykują się do 
balu maturalnego. Trzy tygodnie przed imprezą 
szkolni wandale niszczą jednak przygotowane na 
nią dekoracje. Przewodnicząca klasy Nova Pres-
cott (Aimee Teegarden) jest załamana faktem, 
że musi zaczynać swoją pracę od nowa. Dyrektor 
szkoły Dunnan (Jere Burns) zmusza zbuntowane-
go ucznia Jessego Richtera (Thomas McDonell), 
żeby pomógł Novie. Gdy dziewczyna przekonuje 
się, że naprawdę może na niego liczyć, zmienia 
swój stosunek do szkolnego wyrzutka. 

TVP2 komedia, USA, 2011

Bal maturalny 21:20

Wtorek

Zohan Dvir jest jednym z najlepszych izraelskich 
komandosów. Mężczyzna ma już jednak dość 
swojej pracy i coraz częściej zastanawia się nad 
jej rzuceniem. Mógłby wtedy zrealizować swoje 
największe marzenie, jakim jest wykonywanie 
zawodu fryzjera. Podczas jednej z akcji ostatecznie 
podejmuje decyzję. Pozoruje własną śmierć i ucieka 
do Nowego Jorku. Początki w nowym miejscu nie 
są łatwe, ale Zohan nie poddaje się. Wkrótce dzięki 
swojej wytrwałości dostaje wymarzoną pracę. Jego 
radość nie trwa jednak długo.

POLSAT komedia, USA, 2008

Nie zadzieraj z fryzjerem20:40

Środa

Joseph C. Wilson przez lata pełnił fukcję 
ambasadora Stanów Zjednoczonych w Afryce 
i na Bliskim Wschodzie. Mężczyzna zna kulisy 
wielkiej polityki i w końcu postanawia ujawnić 
niewygodną dla Amerykanów prawdę. Na ła-
mach “New York Timesa” oskarża administrację 
George’a Busha o kłamstwo i manipulację. Wil-
son stara się dowieść, że rząd rozpowszechnia 
wśród opinii publicznej błędne informacje na 
temat broni masowego rażenia, aby uzasadnić 
inwazję amerykańskich wojsk na Irak. 

POLSAT thriller, Zjednoczone Emiraty Arabskie, USA, 2010 

Fair Game23:55

Czwartek
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piątek 18 sierpnia

05:40 Dr Quinn - serial 
06:40 Natura w Jedynce 

- Skarby natury na Kubie 
07:40 Podmuch energii 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Notacje
08:35 Elif - serial, prod. Turcja
09:30 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
10:35 Dr Quinn - serial obycza-

jowy, prod. USA, 1995 
11:30 Coś dla Ciebie 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Smaki polskie
12:50 Natura w Jedynce - 

Pingwin Afrykański Chap-
lin - fi lm dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:20 Teo - ria smaku Teo 

Vafi disa - magazyn 
15:45 Lista przebojów 

Jedynki

15:55 Czas honoru 
- serial TVP 

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny 
18:25 Lista przebojów 

Jedynki
18:40 Zraniona miłość 

- serial, prod. Turcja
19:30 Wiadomości 
20:05 Strzegom 2017
20:20 Weekendowy Hit 

Jedynki - Winnetou 
- serial, prod. Niemcy

22:05 Szklanką po łapkach
- komedia

23:40 Agenci T. A. R. C. Z. Y. 
00:30 Poza zasięgiem 82’ 

- fi lm akcji
02:05 Kolumbowie - serial 
04:15 Zakończenie dnia

05:55 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

06:35 Sonda 2 - program 
popularnonaukowy 

07:05 M jak miłość 
- serial TVP 

08:00 Pytanie na śniadanie 
10:50 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
11:25 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
12:30 Tysiąc i jedna noc 

- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2006 

13:20 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

13:50 Siedem Pieśni Marii
- koncert 

14:50 M jak miłość - serial TVP 
15:50 Zmiennicy - serial TVP 
17:05 Cena miłości - serial, 

prod. Turcja, 2011 
18:00 Panorama 
18:30 Sport Telegram 
18:40 Pogoda 
18:50 Jeden z dziesięciu 

20:05 The Best of Latający 
Klub 2 
- program rozrywkowy

21:25 07 zgłoś się 
- serial TVP 

23:05 Rok przemocy 
- dramat
prod. USA, 2014, 
reż. J. C. Chandor, 
wyk. Jessica Chastain, 
Oscar Isaac, Alessandro 
Nivola, David Oyelowo

01:25 Raj na ziemi 
- komedia
prod. USA, 2012, 
reż. David Wain, 
wyk. Jennifer Aniston, 
Paul Rudd, Justin Theroux, 
Alan Alda, Malin Akerman 

03:10 The Best of Latający 
Klub 2 

04:25 Zakończenie dnia

05:35 Uwaga! - magazyn
06:05 Mango - telezakupy
07:10 W-11 Wydział Śledczy 
07:50 Doradca smaku
08:00 19 + 
08:35 Druga szansa - serial
09:35 Kuchenne rewolucje 
10:35 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:35 Szpital 
12:35 Kryminalni - serial 

kryminalny, Polska 
13:40 W-11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny 
15:00 Kuchenne rewolucje 
16:00 Szkoła 
16:55 TOP OF THE TOP 

Festival - Sopot, 2017 
17:00 Ukryta prawda 
18:00 Szpital 
19:00 Fakty 
19:30 TOP OF THE TOP Festival 

- Sopot, 2017
19:50 Uwaga! - magazyn
20:00 TOP OF THE TOP 

Festival - Sopot, 2017

00:00 Wydział pościgowy
 - fi lm sensacyjny, USA, 
1997, reż. Stuart Baird, 
wyk. Tommy Lee Jones, 
Wesley Snipes, Robert 
Downey Jr., Joe Panto-
liano, Daniel Roebuck, 
Kate Nelligan, Tom Wood, 
Irene Jacob
Były pracownik CIA, 
skazany za podwójne mor-
derstwo, ucieka podczas 
transportu do więzienia. 
Jego śladem rusza elitarna 
jednostka policyjna. 

02:40 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

02:55 Moc Magii 
- program ezoteryczny
prod. Polska

04:10 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:50 Trudne sprawy
08:50 Malanowski i Partnerzy
09:50 Dzień, który zmienił 

moje życie - serial
 Natalia i Andrzej są 

zgodnym małżeństwem 
z dwudziestoletnim 
stażem. Oboje są prak-
tykującymi katolikami, ale 
to Andrzej jest szczególnie 
gorliwym parafi aninem. 

10:50 Małolaty
11:50 Na ratunek 112
12:50 Trudne sprawy
 Jolanta Matuszek 

zakochała się w Karimie 
Amouri. Niestety, po kilku 
tygodniach spotykania się 
Karim przestaje odzywać 
się do Jolanty. 

13:50 Słoiki
14:50 Dlaczego ja? 
15:50 Wydarzenia
16:15 Interwencja

16:40 Gliniarze
- serial kryminalny

17:40 Trudne sprawy
18:50 Wydarzenia 
19:30 Świat według 

Kiepskich 
- serial komediowy, 
prod. Polska

20:05 Festiwal Weselnych 
Przebojów 
- Mrągowo

23:30 Stand-up
00:30 Wyatt Earp: Zemsta
02:30 Tajemnice losu
 Program emitowany 

na żywo, w którym znane 
wróżki udzielają porad 
widzom dzwoniącym 
do studia.

05:00 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

07:00 Teledyski
07:20 Afi sz kulturalny
07:50 Studio Kultura 

- rozmowy
08:00 Pegaz 
09:05 Danny Boy 

- fi lm animowany, prod. 
Szwajcaria, Polska, 2010 

09:30 Parę osób, mały czas 
- dramat, reż. Andrzej 
Barański, wyk. Krystyna 
Janda, Andrzej Hudziak, 
Igor Przegrodzki, Monika 
Obara, Arkadiusz Detmer, 
Krystyna Tkacz, Elżbieta 
Kępińska, Witold Skaruch

11:30 Resortowe lato - Dorast-
anie - serial TVP 

12:50 Egzekucja w ZOO 
- fi lm TVP 

13:40 100 pytań do... 
- Andrzeja Wajdy 

14:45 Chopin i jego Europa 
2016 - koncert Nelsona 
Goernera - koncert 

16:30 Nienasyceni - magazyn 

16:55 Parę osób, mały czas 
- dramat 

18:55 Iluzja - impresja fi lmowa 
19:15 Księga Przestrzeni
19:45 Studio Kultura
20:00 Informacje kulturalne 
20:20 Lato grozy - Wstęp 

do fi lmu - Dracula 
20:25 Lato grozy - Dracula

 - horror, prod. USA, 1931
22:15 Etno Kraków 
22:45 Skóra, w której żyję

- dramat
00:50 Informacje kulturalne 
01:15 Lato grozy 

- Wstęp do fi lmu
- Dracula 

01:25 Lato grozy - Dracula 
- horror, prod. USA, 1931

03:20 Piotr Anderszewski 
- Podróżujący fortepian 
- fi lm dokumentalny

06:00 To moje życie! 
- telenowela

07:00 Kobra - oddział
specjalny 
- fabularny

08:00 Rewir 
- fabularny

09:00 Napisała: 
Morderstwo 
- fabularny

11:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- fabularny

12:00 Agenci NCIS: 
Los Angeles
- fabularny

13:50 Zbuntowany 
anioł - telenowela

15:45 Agenci NCIS: 
Los Angeles 
- fabularny

16:40 Rewir 
- fabularny

17:40 Gwiazdy lombardu 
- reality show

20:00 Na krawędzi - fi lm akcji

22:15 Żądza śmierci 
- fi lm akcji
Były gangster wraca do 
krwawej profesji, chcąc 
wziąć odwet na ludziach, 
którzy skrzywdzili jego 
bliskich.

00:25 Zakon - fi lm akcji
Syn zaginionego 
archeologa, poszukując 
ojca, przypadkowo wpada 
na trop średniowiecznej 
sekty religijnej.

02:05 Ale numer! 
- program rozrywkowy

03:00 Na jedwabnym 
szlaku

04:20 Menu na miarę 
04:50 Twój Puls 

- fabularny
05:35 Menu na miarę 

- fabularny

05:20 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:20 Szpital - program 
obyczajowy 

07:15 Sąd rodzinny
- program sądowy 

08:15 Dr House - serial 
obyczajowy, USA 

09:15 Brzydula - serial 
obyczajowy, Polska 

10:20 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:55 Szpital - program 
obyczajowy 

15:55 Chirurdzy - serial, USA 
16:55 Dr House - serial 

obyczajowy, USA 
17:55 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda 

20:00 Batman i Robin
- fi lm przygodowy, 
prod. USA, 1997,
reż. Joel Schumacher, 
wyk. George Clooney, 
Arnold Schwarzenegger, 
Chris O’Donnell, Uma 
Thurman

22:40 Wyborcze jaja 
- fi lm komedia
USA, 2012, reż. Jay Roach, 
wyk. Will Ferrell, Zach 
Galifi anakis, Sarah Baker, 
Dylan McDermott, Jason 
Sudeikis, John Lithgow, 
Dan Aykroyd, Brian Cox, 
John Goodman 

00:25 Masters of Sex - serial
01:45 Kości 

- serial, USA 
02:45 Moc Magii 
04:55 Koniec programu

06:00 Niegrzeczny pies
07:00 Klub przyjaciół 

Myszki Miki
07:30 Kacper i przyjaciele
08:00 Klub przyjaciół 

Myszki Miki
08:30 Kacper i przyjaciele
09:00 Niegrzeczny pies
10:00 Twoja na zawsze
 Romantyczna historia 

o miłości biednej dziewcz-
yny i młodego majętnego 
architekta rozgrywająca 
się w najpiękniejszych 
plenerach i miastach 
Meksyku.

11:00 Detektywi w akcji 
- serial kryminalny, 
prod. Polska

12:00 Galileo
13:00 Policjantki i Policjanci

- serial obyczajowy
14:00 Galileo
15:00 Dom nie do poznania
16:00 Twoja na zawsze
17:00 Hawaje 5-0

18:00 Detektywi w akcji
- serial kryminalny, 
prod. Polska

19:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 
prod. Polska

20:00 Sprawiedliwi
- Wydział Kryminalny
- serial kryminalny

00:00 Saga: Przekleństwo 
Cienia

 Zakon Cienia chce 
utorować swemu demon-
icznemu bóstwu śmierci, 
Gothowi Azulowi, 
drogę do panowania 
nad światem. 

02:10 Interwencja 
- magazyn 

02:35 TAK czy NIE
03:00 Disco Polo Life
04:00 Top 10 lista przebojów

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

PROGRAM TV
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sobota 19 sierpnia

04:30 Galeria - serial 
obyczajowy TVP 

05:20 Klan - telenowela TVP 
06:40 Sprawa dla reportera 
07:30 Rok w ogrodzie 
08:00 Naszaarmia.pl 

- magazyn 
08:25 Na szlaku wydarzeń
08:45 Sekundy, które 

zmieniły życie - reportaż 
09:10 Polski grill - magazyn 
09:40 Winnetou - serial, 

prod. Niemcy, 2015 
12:00 Wielkie Nieba 
12:25 Fascynujący świat 

- Ziemia. Podwodny świat
13:15 Okrasa łamie przepisy 

- Kuchnia białostocka 
13:45 Kariera Nikodema 

Dyzmy - serial TVP 
14:50 Jeździectwo - WKKW 

- Mistrzostwa Europy, 
Strzegom - dz. 3.: Cross

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Polski grill - magazyn 

18:35 Ranczo - serial 
obyczajowy TVP 

19:30 Wiadomości 
20:05 Sport 
20:10 Strzegom 2017
20:10 Pogoda 
20:20 Koncert “Gwiazdy 

letniego nieba” cz.1
21:25 Koncert “Gwiazdy 

letniego nieba” cz.2
22:40 Poza zasięgiem

- fi lm akcji, prod. Polska, 
USA, 2004, reż. Po-Chih 
Leong

00:10 Agenci T. A. R. C. Z. Y. 
- serial, prod. USA, 2013 

01:05 Szklanką 
po łapkach 
- komedia, prod. USA

02:35 Agenci T. A. R. C. Z. Y. 
- serial, prod. USA, 2013 

03:25 Zakończenie dnia

05:55 Sztuka codzienności - 
Moda - serial dokumental-
ny, prod. Wielka Brytania, 
2013 

06:30 M jak miłość - serial TVP 
07:30 Pytanie na śniadanie 
10:00 Nabożeństwo 

z Grabarki 
12:00 Lajk! 
12:25 Jak w czeskim fi lmie 

- Jak wyrwać ząb wielo-
rybowi - komedia, prod. 
Czechosłowacja, 1977, reż. 
Marie Polednakova, wyk. 
Jana Preissova, Tomas 
Holy, Frantisek Nemec

14:00 Familiada - teleturniej 
14:35 Sonda 2 - program 

popularnonaukowy 
15:10 Komedie po polsku 

- Profesor na drodze 
16:15 Kocham Cię, Polsko! 
17:45 Słowo na niedzielę 
18:00 Panorama 
18:30 Sport Telegram 
19:05 Postaw na milion 

20:05 Pitch Black 
- fi lm science fi ction, 
prod. USA, 2000, 
reż. David Twohy, 
wyk. Vin Diesel, Cole 
Hauser, Radha Mitchell 

22:05 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

22:40 Ambassada
- komedia, prod. Polska, 
2013, wyk. Magda Grązio-
wska, Bartosz Porczyk

00:35 Kowboj z Szanghaju 
- komedia, prod. USA, 
2000, reż. Tom Dey, 
wyk. Owen Wilson, Lucy 
Liu, Brandon Merrill

02:35 07 zgłoś się - serial TVP 
04:10 Pitch Black 

- fi lm science fi ction, 
prod. USA

05:55 Zakończenie dnia

05:15 Uwaga!
- magazyn

05:35 Mango 
- telezakupy

07:45 Kobieta na krańcu 
świata

08:20 Spotkanie ze smakiem 
08:30 Dzień Dobry Wakacje 

- magazyn 
11:00 Na Wspólnej 

- serial obyczajowy, Polska 
12:45 Agent - Gwiazdy 
13:45 Złodzieje 

- program poradnikowy 
15:10 Mamy Cię! - program 

rozrywkowy
16:30 Kobieta na krańcu 

świata - program 
rozrywkowy

17:00 Projekt Lady 
- program rozrywkowy

17:55 TOP OF THE TOP Festival 
- Sopot, 2017 - inne 

18:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

19:00 Fakty 
- program informacyjny

19:25 TOP OF THE TOP 
Festival - Sopot, 2017
- program rozrywkowy

19:30 Sport 
19:40 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn
20:00 TOP OF THE TOP 

Festival - Sopot, 2017 
00:00 Plan gry

- fi lm komedia, USA, 2007, 
reż. Andy Fickman, wyk. 
Dwayne Johnson, Madison 
Pettis, Kyra Sedgwick, 
Roselyn Sanchez, Morris 
Chestnut 

02:20 Uwaga! 
- magazyn
prod. Polska

02:40 Moc Magii 
04:00 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:45 Dragons: Defenders 
of Berk

08:15 Scooby Doo i Brygada 
Detektywów

08:45 Jeźdźcy smoków 
na końcu świata

09:15 Przygody Kota 
w butach

09:45 Słoneczna Stacja
10:25 Ewa gotuje
11:00 Pamiętnik księżniczki: 

Królewskie zaręczyny 
- komedia romantyczna

 Kontynuacja wielkiego pr-
zeboju kinowego. Minęło 
pięć lat od chwili, gdy 
amerykańska nastolatka 
Mia, dowiedziała się, że 
jest jej przeznaczony tron 
mikroskopijnego królest-
wa w Europie, Genowii. 
Przez ten czas ukończyła 
nauki polityczne na 
Uniwersytecie Princeton. 

13:25 Dobosz 2: 
W nowym rytmie
- komediodramat

15:45 Disco pod gwiazdami
17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia 
19:30 Świat według 

Kiepskich 
- serial komediowy, 
prod. Polska

20:10 Tajemnica zielonego 
królestwa

22:30 Komando
00:25 Boogeyman 2
02:25 Tajemnice losu
 Program emitowany 

na żywo, w którym znane 
wróżki udzielają porad 
widzom dzwoniącym 
do studia. 

05:00 Disco Gramy
- program rozrywkowy

07:00 Teledyski
07:30 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny 
08:00 Serialowa nostalgia 

- Dziewczyna i chłopak
- serial TVP 

09:55 Rozmowy o zmierzchu 
i świcie 

10:30 Szlakiem miejsc 
niezwykłych - Pomniki 
Historii - Kotlina jeleni-
ogórska - reportaż 

10:45 Powidoki Marka 
Nowakowskiego - Hades 

11:25 Dokument tygodnia 
- This is Comedy - nowe 
oblicze komedii - fi lm 

12:35 Księga Przestrzeni
13:15 Gorzki ryż - dramat
15:10 Wydarzenie aktualne
15:40 Pograbek - fi lm obycza-

jowy, prod. Polska, 1992, 
reż. Jan Jakub Kolski, wyk. 
Grażyna Błęcka-Kolska, 
Mariusz Saniternik, 
Franciszek Pieczka

17:05 Duże zwierzę 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, 2000, 
reż. Jerzy Stuhr, 
wyk. Jerzy Stuhr, Anna 
Dymna

18:20 Nienasyceni - magazyn 
18:50 Eurokultura - magazyn 
19:15 Witamy w latach 90. 
20:20 Bilet do kina - Mały 

wielki człowiek 
- western, prod. USA

22:50 Pink Floyd: P. U. L. S. E
 - The Dark Side Of The 
Moon Live - koncert

23:50 Mocne Kino - Drogówka 
- dramat obyczajowy 

02:00 Kino nocne 
- Niepochowany - dramat

04:15 Sztuka milczenia - fi lm 
05:30 Teledysk
05:50 Zakończenie dnia

05:55 Niesamowite!
07:00 Taki jest świat 

- program informacyjny
07:50 Co ludzie powiedzą?

- fabularny
09:50 13 Posterunek 2 

- fabularny
Losy grupy policjantów, 
którzy pełnią służbę na 
trzynastym posterunku.

11:10 Skorpion - fabularny
13:10 Najpiękniejsze baśnie 

braci Grimm: Jaś
i Małgosia 
- familijny

14:25 Bibliotekarz II: 
Tajemnice kopalni 
króla Salomona 
- familijny

18:00 Jurassic Park 3 
- przygodowy

20:00 Mocne Sobotnie Kino 
S.W.A.T. Jednostka 
Specjalna
- fi lm akcji

22:15 Maczeta - fi lm akcji

00:35 Halloween: 
Powrót 
- horror
Szóstka nastolatków 
udaje się do dawnego 
domu Michaela Myersa. 
Nie zdają sobie sprawy, 
że zło w masce nadal 
istnieje.

02:10 Ale numer! 
- program rozrywkowy

02:45 Taki jest świat
- program
informacyjny

03:25 Kręcimy 
z gwiazdami

04:10 Na jedwabnym 
szlaku

04:50 Twój Puls 
- fabularny

05:35 Menu na miarę 
- fabularny

06:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

07:05 Mango - telezakupy
09:10 Dr House - serial 

obyczajowy, USA 
10:10 Wojny magazynowe 

Teksas
11:15 Remontowy biznes 

braci Scott 
13:15 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
15:35 Niedźwiedzie 

- dokument 
17:15 Scooby-Doo - fi lm przy-

godowy, USA, Australia, 
2002, reż. Raja Gosnell, 
wyk. Raja Gosnell, Freddie 
Prinze Jr., Sarah Michelle 
Gellar, Matthew Lillard, 
Linda Cardellini, Rowan 
Atkinson, Neil Fanning,   

19:00 Podróż przedślubna - 
fi lm komedia, USA, 1999, 
reż. Bronwen Hughes, 
wyk. Ben Affl  eck, Sandra 
Bullock, Maura Tierney

21:20 Mroczne cienie 
- komedia
USA, Australia, 2012, 
reż. Tim Burton, 
wyk. Johnny Depp, 
Michelle Pfeiff er, Helena 
Bonham Carter, Eva 
Green, Jonny Lee Miller, 
Christopher Lee 

23:45 Krwawa jazda - fi lm 
horror, Wielka Brytania, 
Luksemburg, 2003, reż. 
Marcus Adams, wyk. 
Madeleine Stowe, Mischa 
Barton, Bijou Phillips, 
Jonathan Rhys Meyers, 
Patrick O’Kane 

01:40 Mroczne zagadki Los 
Angeles - serial, USA 

02:35 Moc Magii 
04:45 Druga strona medalu 
05:15 Koniec programu

06:00 Światowe rekordy 
Guinessa - program 
rozrywkowy 

07:00 Klub przyjaciół 
Myszki Miki

07:30 Kacper i przyjaciele
08:00 Klub przyjaciół 

Myszki Miki
08:30 Kacper i przyjaciele
09:30 Psu-braty
 Josh i jego pies Meatball 

mieszkają na farmie. Ich 
życie zostaje wywrócone 
do góry nogami, kiedy 
ojciec Josha, Rick, żeni się z 
aktorką z Hollywood, Sab-
riną. Nowa siostra Josha, 
Lacey jest rozpieszczona i 
rozkapryszona, podobnie 
jak jej piesek, Cassie.

11:10 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy

14:15 STOP Drogówka
15:20 Irlandzkie szczęście
17:00 Okrążenie
19:00 Galileo

20:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy 
prod. Polska

22:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny

 Kowalski przychodzi 
na komendę wyraźnie 
poirytowany. Jest 
opryskliwy i nie chce z 
nikim rozmawiać. Kowal 
podejrzewa, że ten ob-
niżony nastrój ma związek 
z patolog Dobecką. 

00:00 Wezwani
 Młode małżeństwo z małą 

córeczką i niemowlęciem 
wprowadza się do pięknej 
starej willi nad morzem. 

02:00 Tuż przed tragedią
03:00 Disco Polo Life

- program rozrywkowy
prod. Polska
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04:25 Galeria - serial 
obyczajowy TVP 

05:15 Klan - telenowela TVP 
06:10 Słownik polsko

@polski - talk - show
06:35 Pełnosprawni 

- magazyn dla niepełnos-
prawnych

07:00 Transmisja Mszy 
Świętej z Sanktuarium 
Bożego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach 

08:00 Tydzień 
08:40 Fundusze Europejskie 

- jak to działa? 
08:55 Ziarno - magazyn 
09:30 Zakochaj się w Polsce 
10:00 Weterynarze z sercem
10:35 Biblia - Dawid - serial
11:40 Między ziemią 

a niebem - magazyn 
12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem - magazyn 
12:55 BBC w Jedynce - Nasi 

ulubieńcy wśród zwierząt 

14:00 Ostatnie 
dni księżnej Diany 
- dramat

14:50 Jeździectwo - WKKW 
16:05 Dziewczyny ze Lwowa
17:00 Teleexpress 
17:30 Pół wieku Kabaretu 

pod Egidą 
18:35 Rolnik szuka żony seria 

III - widowisko 
19:30 Wiadomości 
20:10 Strzegom 2017
20:20 Zakochana Jedynka 

- Randki na zlecenie
- komedia, prod. USA

21:55 I że cię nie opuszczę 
- melodramat

23:45 Sportowa niedziela
00:10 Ki - fi lm obyczajowy
01:55 Ostatnie dni księżnej 

Diany - cz.1 - dramat
02:55 Biblia - Dawid - serial

06:15 Dla niesłyszących 
- Słowo na niedzielę

06:25 Podróże z historią 
- cykl dokumentalny 

07:05 M jak miłość - serial TVP 
08:05 Kleopatro do dzieła 

- komedia, prod. Wielka 
Brytania, 1964, reż. Gerald 
Thomas, wyk. Kenneth 
Williams, Jim Dale, Charles 
Hawtrey, Sid James 

09:45 Ukryte skarby 
10:25 Rodzinne oglądanie 

- Jak zbudować planetę 
- serial dokumentalny

11:25 Makłowicz w podróży 
- Madera “Funchal” 

12:05 Gwiazdy w południe - 
Łowcy skalpów - western, 
prod. USA, 1968, reż. 
Sydney Pollack, wyk. Burt 
Lancaster, Shelley Winters, 
Telly Savallas

14:00 Familiada - teleturniej 
14:40 Sonda 2 - program 

popularnonaukowy 

15:20 Na dobre i na złe 
- serial TVP 

16:20 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

16:50 Pierwsza randka - 
18:00 Panorama 
18:35 Sport Telegram 
18:40 Pogoda 
18:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
20:05 Kowboj z Szanghaju 

- komedia, prod. USA
22:10 Świadek

 - fi lm kryminalny, 
prod. Francja, 2014 

23:45 Duet fortepianowy: 
Leszek Możdżer 
- Gloria Campaner 

00:50 Ambassada - komedia 
02:35 Lajk! 
03:00 Łowcy skalpów 

- western, prod. USA

05:20 Uwaga! - magazyn
05:45 Mango - telezakupy
07:55 Nowa Maja w ogrodzie 

- magazyn ogrodniczy 
08:25 Akademia ogrodnika 

- magazyn ogrodniczy 
08:30 Dzień Dobry Wakacje 
11:00 Dom marzeń 
12:00 Co za tydzień
12:45 Belle Epoque - serial
13:45 Akademia policyjna VI: 

Operacja Chaos 
- fi lm komedia, USA, 
1989, reż. Peter Bonerz, 
wyk. Bubba Smith, David 
Graf, Michael Winslow, 
Leslie Easterbrook, Marion 
Ramsey, George Gaynes 

15:35 Plan gry - fi lm komedia, 
USA, 2007, reż. Andy 
Fickman

17:50 Gotowi na sezon 
18:00 Ugotowani - program 

kulinarno-rozrywkowy 
19:00 Fakty 
19:45 Uwaga! - magazyn

20:00 Jack Reacher 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 2012, 
reż. Christopher 
McQuarrie, wyk. Tom 
Cruise, Rosamund Pike, 
Richard Jenkins, David 
Oyelowo, Robert Duvall, 
Werner Herzog 

22:45 Ninja - fi lm sensacyjny, 
USA, 2009, reż. Isaac Flor-
entine, wyk. Scott Adkins, 
Tsuyoshi Ihara, Mika Hijii, 
Todd Jensen, Togo Igawa 

00:30 Niezwykłe przypadki 
medyczne - program 
lifestylowy 

01:30 Revolution 
- serial S-F

02:30 Uwaga! - magazyn
02:50 Moc Magii 
04:00 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:45 Dragons: 
Defenders of Berk

08:15 Scooby Doo i Brygada 
Detektywów

08:45 Jeźdźcy smoków 
na końcu świata

09:15 Przygody Kota 
w butach

09:45 Kubuś i Hefalumpy
11:15 Szalone wakacje na 

kółkach
13:20 Tajemnica zielonego 

królestwa 
- animacja 

15:30 Ostatnie wakacje
17:50 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia 
19:30 Świat według 

Kiepskich 
- serial komediowy, 
prod. Polska

20:05 Kabaretobranie 
2016 - VIII Zielonogórska 
Noc Kabaretowa

22:05 Ciacho
- komedia
prod. Polska, 2010, 
reż. Vega Patryk, 
wyk. Karolak Tomasz, 
Małaszyński Paweł, 
Bosak Marcin, Ciągardlak 
Grzegorz, Kot Tomasz, 
Żmuda Trzebiatowska 
Marta 

00:45 Pojutrze
03:25 Tajemnice losu
 Program emitowany na 

żywo, w którym znane 
wróżki udzielają porad 
widzom dzwoniącym 
do studia. W programie 
występują eksperci, 
zajmujący się między 
innymi tarotem, runami, 
numerologią, astrologią, 
jasnowidztwem.

07:00 Teledyski
07:30 Informacje kulturalne 
07:50 Którędy po sztukę 
08:00 Serialowa nostalgia 

- Stawiam na Tolka Banana 
- serial TVP 

09:35 Trzeci punkt widzenia 
10:15 Mały wielki człowiek 

- western, prod. USA
12:45 Akcja pod Arsenałem 

- dramat, prod. Polska
14:35 Oczy mojego ojca - fi lm
15:10 Nienasyceni - magazyn 
15:35 W oku Boga - fi lm 
16:10 Festiwal Kultury 

Żydowskiej w Krakowie 
17:00 Szlakiem miejsc 

niezwykłych 
17:15 Niedziela z... Festiwalu 

Literacki Sopot 2017  
21:55 Trzeci punkt widzenia  
22:35 Pegaz - scena 

alternatywna
23:15 Ćwiczenia z niepamięci 
00:20 Teraz animacje! 

- Do Santiago - fi lm 

00:40 Kino nocne 
- Bitwa o Algier 
- dramat
prod. Włochy, 1966,
reż. Gillo Pontecorvo, 
wyk. Yacef Saadi, Brahim 
Haggiag, Jean Martin, 
Tommaso Neri, Mohamed 
Ben Kassen 

02:50 Spotkanie: Bjork
i Attenborough 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Wielka Brytania, 
2013 

03:50 Cyfrowe miasta 
- fi lm dokumentalny, 
prod. Polska, 2014, 
reż. Tomasz Gomoła 

04:35 Teledysk
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:50 Zakończenie dnia

06:00 Taki jest świat 
- program informacyjny

06:50 Co ludzie 
powiedzą? 
- fabularny

08:40 13 Posterunek 2 
- fabularny

10:40 Ale numer! 
- program 
rozrywkowy

11:10 Wojciech 
Cejrowski. Boso 
- Teksas

11:45 Wojciech 
Cejrowski. Boso
- Ziemia Święta

12:45 Najpiękniejsze baśnie 
braci Grimm: Stoliczku, 
nakryj się 
- familijny

14:00 Jurassic Park 3 
- przygodowy

16:00 Matylda 
- familijny

17:55 Blondynka w koszarach 
- komedia

20:00 Niedziela 
z gwiazdami: Protektor 
- fi lm akcji
Były nowojorski gliniarz 
ratuje małą dziewczynkę 
z rąk gangsterów, którzy 
zmienili jego życie w 
koszmar.

21:55 Na krawędzi 
- fi lm akcji

00:15 Wikingowie 
- fabularny

01:25 Taki jest świat 
- program informacyjny

02:20 Na jedwabnym
szlaku

04:20 Biesiada na cztery 
pory roku

04:50 Twój Puls 
- fabularny

05:35 Menu na miarę 
- fabularny

05:45 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:45 Mango - telezakupy
08:50 Dr House - serial 

obyczajowy, USA 
09:50 Wojny magazynowe 

Teksas 
10:50 Remontowy biznes 

braci Scott 
12:50 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
15:05 Chisum - fi lm western, 

USA, 1970, reż. Andrew 
V. McLaglen, wyk. John 
Wayne, Forrest Tucker, 
Christopher George, Ben 
Johnson, Glenn Corbett 

17:30 Batman i Robin - fi lm 
przygodowy, USA, 1997, 
reż. Joel Schumacher, wyk. 
George Clooney, Arnold 
Schwarzenegger, Chris 
O’Donnell, Uma Thurman, 
Alicia Silverstone, Michael 
Gough, Pat Hingle, John 
Glover, Elle Macpherson

20:00 Wykonać wyrok 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, Kanada, 
1990, reż. Deran Sarafi an, 
wyk. Jean-Claude Van 
Damme, Robert 
Guillaume, Cynthia Gibb, 
George Dickerson, Art 
LaFleur 

21:55 Czysty Geniusz - serial
22:55 Śmiertelna 

wyliczanka 
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2002, reż. Barbet 
Schroeder, wyk. Sandra 
Bullock, Ben Chaplin, Ryan 
Gosling, Michael Pitt

01:25 Lista klientów - serial
02:30 Moc Magii 
04:40 Druga strona medalu 

- talk show 
05:10 Koniec programu

06:00 Światowe rekordy 
Guinessa 

07:00 Klub przyjaciół 
Myszki Miki

07:30 Kacper i przyjaciele
08:00 Klub przyjaciół 

Myszki Miki
08:30 Kacper i przyjaciele
09:30 Garfi eld Show
09:45 Irlandzkie szczęście
11:30 Galileo
13:35 Przeznaczenie 

Wikinga
 Młody wiking, Erik, 

wyrusza na niebezpieczną 
misję, której celem jest 
oswobodzenie porwanej 
księżniczki i uratowanie 
świata przed mocami 
ciemności. 

15:30 Tornado zagłady
19:00 Galileo
20:00 Król wikingów
 Na ziemię przybywa 

bóg piorunów, Thor po 
starożytne relikwie.

22:20 Ip Man: Ostatnia walka
- fi lm akcji

 W Walled City, dzielnicy 
Hong Kongu, rządzi 
gang Smoka. Wszelkie 
przestępstwa i nielegalny 
hazard są tu na porządku 
dziennym, jednak policja 
boi się interweniować 
na terenie „zakazanego 
miasta”. Wong, uczeń Ip 
Mana, jest najlepszym
z zawodników biorących 
udział w walkach kung 
fu - na ringu będącym 
własnością Smoka nie 
ponosi żadnej porażki.

00:30 STOP Drogówka
- magazyn

01:30 Ostatnia kryjówka 
Bin Ladena

02:30 Sekrety Sąsiadów
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05:10 Telezakupy
05:45 Dr Quinn - serial obycza-

jowy, prod. USA, 1995 
06:45 BBC w Jedynce - Nasi 

ulubieńcy wśród zwierząt 
- fi lm dokumentalny

07:40 Podmuch energii 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Elif - serial, prod. Turcja
09:35 Wspaniałe stulecie 
10:35 Dr Quinn - serial 
11:30 Z ciemności - zobaczyć 

świat - dokumentalny 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Magazyn Rolniczy 
12:50 Natura w Jedynce 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:20 Teo - ria smaku Teo 

Vafi disa - magazyn 
15:50 Lista przebojów 

Jedynki

15:55 Czas honoru 
- serial TVP 

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Komisariat - serial TVP
17:55 Jaka to melodia?
18:40 Zraniona miłość 

- serial, prod. Turcja, 2016 
19:30 Wiadomości 
20:05 Strzegom 2017
20:20 Zakazany Bóg - dramat, 

prod. Hiszpania, 2013, 
reż. Pablo Moreno

22:45 GOL - felieton
23:25 Komisja morderstw 

- serial TVP 
01:20 Randki na zlecenie 

- komedia, prod. USA
02:55 I że cię nie opuszczę 

- melodramat, prod. USA
04:45 Notacje 
05:00 Zakończenie dnia

06:05 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

06:35 Mam przepis na 
pielgrzymowanie 

07:05 M jak miłość - serial TVP 
08:00 Pytanie na śniadanie
10:50 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
11:25 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
12:30 Tysiąc i jedna noc 

- serial obyczajowy
13:20 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
13:50 Jak zbudować planetę - 

serial dokumentalny
14:55 M jak miłość - serial TVP 
15:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP 
17:05 Cena miłości - serial, 

prod. Turcja, 2011 
18:00 Panorama 
18:30 Sport Telegram 
18:40 Pogoda 
18:50 Jeden z dziesięciu 
19:20 O mnie się nie martw 

19:25 Barwy szczęścia 
- serial obyczajowy 
prod. TVP 

20:40 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

21:20 Komedie po polsku 
- Pułkownik Kwiat-
kowski - komediodramat, 
prod. Polska, 1995, 
reż. Kazimierz Kutz

23:35 Czy świat oszalał? 
- Trzecia wojna - wybór 
strategii

00:40 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

01:20 Kryminalne zagadki 
Las Vegas - serial

02:55 Żywie Biełaruś 
- dramat, prod. Polska

04:50 Trzecia wojna 
- wybór strategii 

05:50 Zakończenie

05:40 Uwaga! - magazyn
06:05 Mango - telezakupy
07:10 W-11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny 
07:50 Gotowi na sezon 
08:00 19 + 
08:35 Druga szansa - serial
09:35 Kuchenne rewolucje 
10:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
11:35 Szpital - program 

obyczajowy 
12:35 Kryminalni - serial 

kryminalny, Polska 
13:40 W-11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny 
15:00 Kuchenne rewolucje 
16:00 Szkoła 
17:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
18:00 Szpital 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Projekt Lady 
- program rozrywkowy

21:55 Niezwykłe przypadki 
medyczne - program 
lifestylowy 

22:55 Żony Hollywood
23:55 Indiana Jones 

i ostatnia krucjata 
- fi lm przygodowy, 
USA, 1989, reż. Steven 
Spielberg, wyk. Harrison 
Ford, Sean Connery, 
Denholm Elliott, Alison 
Doody, John Rhys-Davies, 
Julian Glover

02:30 Co za tydzień
03:05 The Following 

- serial sensacyjny, USA 
04:00 Moc Magii 
05:20 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:50 Trudne sprawy
08:50 Malanowski

i Partnerzy
09:50 Dzień, który zmienił 

moje życie 
- serial obyczajowy

10:50 Małolaty
11:50 Na ratunek 112
12:50 Trudne sprawy
 Zielona Góra. Właściciel 

klubu fi tness Mariusz 
Feliksiak otrzymuje list 
z pogróżkami. 

13:50 Słoiki
14:50 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:15 Interwencja - magazyn 
16:40 Gliniarze
17:40 Trudne sprawy
18:50 Wydarzenia 
19:30 Świat według 

Kiepskich 
- serial komediowy

20:05 Pojutrze

22:45 W cywilu 4 
- ruchomy cel
- fi lm akcji, USA, 2014, 
reż. Kaufman William, 
wyk. Blacker Josh, 
MacCaull Matthew

00:45 Szklana pułapka 3
- fi lm akcji
prod. USA, 1995, 
reż. McTiernan John, 
wyk. Willis Bruce, Irons 
Jeremy, Jackson Samuel 
L., Greene Graham, Camp 
Colleen, Bryggman Larry, 
Peck Anthony 

03:30 Tajemnice losu
 Program emitowany 

na żywo, w którym znane 
wróżki udzielają porad 
widzom dzwoniącym 
do studia. 

05:00 Disco Gramy

07:20 Afi sz kulturalny
07:50 Studio Kultura 

- Rozmowy
08:00 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny 
08:15 Tanie Dranie - Moroz

i Kłopotowski komentują 
świat - Czy za późno na 
polskość? - talk-show 

09:00 Patrząc pod słońce 
- dramat, prod. Polska, 
1971, reż. Konstanty 
Ciciszwili

09:55 Wakacje z Madonną 
- fi lm obyczajowy

11:30 Resortowe lato
- Kapitan Sowa na 
tropie - serial TVP, 
prod. Polska, 1965

13:20 100 pytań do... Adama 
Hanuszkiewicza 

14:30 Ostatnia akcja 
- komedia sensacyjna, 
prod. Polska, 2009

16:10 Koniec babiego lata 
- fi lm TVP, prod. Polska

17:15 Wakacje z Madonną 
- fi lm obyczajowy

18:50 Portrety - Legendy 
Rocka - KISS

19:40 Studio Kultura
20:00 Informacje kulturalne 
20:20 Panorama kina 

polskiego - Drzazgi 
- fi lm obyczajowy, 
prod. Polska

22:15 Którędy po sztukę 
22:20 Videofan
22:40 Studio Kultura 
22:55 Kino nocne 

- Pocztówki znad 
krawędzi 
- dramat

00:40 Informacje kulturalne 
01:05 Panorama kina 

polskiego 
- Drzazgi 

03:05 Grający z talerza

06:00 To moje życie! 
- telenowela

07:00 Kobra - oddział 
specjalny - fabularny

08:00 Rewir - fabularny
09:00 Napisała: 

Morderstwo - fabularny
11:00 Kobra - oddział 

specjalny 
- fabularny

12:00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 
- fabularny

13:50 Zbuntowany 
anioł - telenowela
Osierocona Milagros 
rozpoczyna pracę jako 
pokojówka rodziny DiCarlo 
i zakochuje się w synu 
pana domu.

15:45 Agenci NCIS: 
Los Angeles 
- fabularny

16:40 Rewir 
- fabularny

17:40 Gwiazdy lombardu 

20:00 Halloween: Powrót 
- horror

21:50 Trzynaście 
duchów 
- horror

23:30 Maczeta 
- fi lm akcji

01:45 Taki jest świat 
- program 
informacyjny

02:20 Ale numer! 
- program 
rozrywkowy

03:00 Biesiada 
na cztery pory roku

04:20 Menu na miarę
- fabularny

04:45 Z archiwum policji
05:10 Twój Puls 

- fabularny
05:35 Menu na miarę 

- fabularny

05:20 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:20 Szpital - program 
obyczajowy 

07:15 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

08:15 Dr House - serial 
obyczajowy, USA 

09:15 Brzydula - serial 
obyczajowy, Polska 

10:20 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:55 Szpital - program 
obyczajowy 

15:55 Chirurdzy - serial, USA 
16:55 Dr House - serial 

obyczajowy, USA 
17:55 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda 

20:00 Los numeros 
- komedia
prod. Polska, 2011, 
reż. Ryszard Zatorski, 
wyk. Lesław Żurek, 
Justyna Schneider, 
Tamara Arciuch, Weronika 
Książkiewicz,  

21:40 Lista klientów - serial
22:40 Masters of Sex - serial
23:55 Świadek

- fi lm sensacyjny, USA, 
1985, reż. Peter Weir, 
wyk. Harrison Ford, Kelly 
McGillis, Josef Sommer, 
Lukas Haas, Danny Glover, 
Viggo Mortensen 

02:25 Moc Magii 
04:35 Druga strona 

medalu 
- talk show 

05:05 Koniec programu

06:00 Niegrzeczny pies
07:00 Klub przyjaciół 

Myszki Miki
07:30 Kacper i przyjaciele
08:00 Klub przyjaciół 

Myszki Miki
08:30 Kacper i przyjaciele

- serial animowany
09:00 Niegrzeczny pies
10:00 Twoja na zawsze
11:00 Detektywi w akcji 

- serial kryminalny, 
prod. Polska

13:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 

14:00 STOP Drogówka
15:00 Dom nie do poznania
16:00 Twoja na zawsze

- telenowela
17:00 Hawaje 5-0
18:00 Detektywi w akcji 

- serial kryminalny, 
prod. Polska

19:00 Policjantki i Policjanci - 
serial obyczajowy 
prod. Polska

20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny

21:00 Śmierć na 1000 
sposobów

22:00 Galileo
00:00 Spadkobiercy
 Ciężkie czasy nadeszły 

dla szklanego magnata, 
miliardera i ojca rodziny 
- Jonathana Owensa. Jego 
niegdyś potężne szklane 
imperium okazało się 
kolosem na glinianych 
nogach i - pod wpływem 
ogólnoświatowego 
kryzysu - rozpadło się w 
drobny mak.

01:00 Tuż przed tragedią
02:05 Interwencja 

- magazyn 
02:30 TAK czy NIE
02:55 Polska 2017 - magazyn
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05:05 Telezakupy
05:40 Dr Quinn - serial 
06:40 Natura w Jedynce - Lato 

niedźwiedzi polarnych
07:40 Podmuch energii 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Elif - serial, prod. Turcja
09:35 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
10:35 Dr Quinn - serial
11:30 Obserwator 

- cykl reportaży 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 To się opłaca 
12:50 Natura w Jedynce 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:10 Pogoda 
15:20 Teo - ria smaku Teo 

Vafi disa - magazyn 
15:45 Lista przebojów 

Jedynki

15:55 Czas honoru 
- serial TVP 

17:00 Teleexpress 
17:20 Pogoda 
17:30 Komisariat - serial TVP
17:55 Jaka to melodia?
18:40 Zraniona miłość 

- serial, prod. Turcja, 2016 
19:30 Wiadomości 
20:00 Sport 
20:10 Pogoda 
20:20 Rozdarte serca - serial 

obyczajowy, prod. Turcja
22:15 El Principe - dzielnica 

zła - serial
23:15 Warszawa. Zmartwych-

wstałe Miasto
00:10 Z ciemności 

- zobaczyć świat 
00:40 Zakazany Bóg - dramat
03:05 Dom - serial TVP 
04:45 Notacje

06:00 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

06:35 Dla Boga i ludzi 
- reportaż

07:05 M jak miłość - serial TVP 
08:00 Pytanie na śniadanie
10:50 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
11:30 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
12:30 Tysiąc i jedna noc

- serial obyczajowy
13:20 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
13:50 Włoska kuchnia 

jak u babci 
14:20 Afryka od kuchni
14:50 M jak miłość - serial TVP 
15:50 Zmiennicy - serial TVP 
17:05 Cena miłości - serial
18:00 Panorama 
18:30 Sport Telegram 
18:40 Pogoda 
18:50 Jeden z dziesięciu 
19:25 Barwy szczęścia - serial
20:40 Na sygnale - serial 

21:20 Bal maturalny 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2011, reż. 
Joe Nussbaum, wyk. 
Danielle Campbell, Aimee 
Teegarden, Jared Kusnitz, 
Yin Chang 

23:15 Świat bez fi kcji 
- YouTube’ owa rewolucja 
- fi lm dokumentalny, prod. 
Wielka Brytania

00:10 Pułkownik Kwiat-
kowski - komediodramat, 
prod. Polska, 1995

02:25 Zabójcze umysły 
- serial, prod. USA, 2007 

04:10 YouTube’ owa 
rewolucja - fi lm doku-
mentalny, prod. Wielka 
Brytania, 2015, 
reż. Jim Nally 

05:00 Zakończenie

05:35 Uwaga! - magazyn
06:05 Mango - telezakupy
07:10 W-11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny 
07:50 Doradca smaku
08:00 19 + 
08:35 Druga szansa 

- serial, Polska 
09:35 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

10:35 Ukryta prawda 
11:35 Szpital - program 

obyczajowy 
12:35 Kryminalni - serial 

kryminalny, Polska 
13:40 W-11 Wydział Śledczy 
15:00 Kuchenne rewolucje 
16:00 Szkoła 
17:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
18:00 Szpital 
19:00 Fakty 
19:50 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku
20:15 Na Wspólnej - serial 

20:55 Jestem legendą 
- fi lm S-F, USA, 2007, 
reż. Francis Lawrence, 
wyk. Will Smith, Alice 
Braga, Charlie Tahan, Salli 
Richardson 

23:00 Jack Reacher 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 2012, 
reż. Christopher McQuar-
rie, wyk. Tom Cruise, 
Rosamund Pike, Richard 
Jenkins, David Oyelowo, 
Robert Duvall, Werner 
Herzog 

01:35 Pamiętniki 
wampirów 
- serial horror, USA 

02:40 Uwaga! 
- magazyn

03:05 Moc Magii 
04:25 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:50 Trudne sprawy
08:50 Malanowski 

i Partnerzy
09:50 Dzień, który zmienił 

moje życie - serial 
obyczajowy

10:50 Małolaty
11:50 Na ratunek 112
12:50 Trudne sprawy
 W Olsztynie mieszka 

rodzina Bobryków: Marek 
z żoną Kają i dwójką dzieci 
- Elizą i Marcinem. Marek 
zarabiał miliony jako 
makler giełdowy. Przez 
nietrafne inwestycje traci 
cały majątek i wraz z całą 
rodziną musi przenieść się 
do domu teściów. 

13:50 Słoiki
14:50 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia 
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów 

16:40 Gliniarze
- serial kryminalny
prod. Polska

17:40 Trudne sprawy
18:50 Wydarzenia 
19:30 Świat według

Kiepskich - serial
20:10 Szklana pułapka 3
 Tym razem detektyw John 

McClane musi zmierzyć 
się z szaleńcem, który 
terroryzuje Nowy Jork, 
podkładając bomby w 
różnych punktach miasta.

22:55 Arbitraż - thriller 
  Robert wraz z córką 

Brooke zarządza fun-
duszem hedgingowym, 
który planuje sprzedać. 

01:10 Nie zadzieraj 
z fryzjerem- komedia 

03:45 Tajemnice losu

07:50 Studio Kultura
- Rozmowy

08:00 Informacje kulturalne 
08:20 Chuligan Literacki 

- magazyn o książkach 
08:45 Którędy po sztukę 

- Józef Robakowski 
- magazyn 

09:00 Autor wychodzi 
- fi lm TVP, prod. Polska, 
2006, reż. Dominika 
Montean, wyk. Kamilla 
Baar, Olgierd Łukaszewicz, 
Marcin Bosak, Jan Nowicki, 
Tadeusz Bradecki, Bodo 
Kox 

09:55 Diabły, diabły 
- dramat psychologiczny

11:30 Resortowe lato
- Kapitan Sowa 
na tropie - serial TVP 

13:20 100 pytań do... 
Jerzego Waldorff a 

14:15 Złote koło - fi lm krymi-
nalny, prod. Polska, 1971, 
reż. Stanisław Wohl

16:05 Wiktoryna czyli czy pan 
pochodzi z Beauvais? 
- fi lm TVP, 
prod. Polska, 1971

17:10 Informacje kulturalne 
17:30 Diabły, diabły 

- dramat psychologiczny
19:05 Portrety - Jan Berdyszak 

- fi lm dokumentalny 
20:00 Studio Kultura
20:20 Panorama kina świa-

towego - Ilo Ilo 
- dramat, prod. Singapur

22:10 Europa, Europa 
- Miłość - dramat

00:20 Studio Kultura
00:35 Kino nocne

- To ja, złodziej 
- komedia 

02:25 Panorama kina
światowego - Ilo Ilo
- dramat

06:00 To moje życie! 
- telenowela

07:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- fabularny

08:00 Rewir 
- fabularny

09:00 Napisała: 
Morderstwo 
- fabularny

11:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- fabularny

12:00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 
- fabularny

13:50 Zbuntowany 
anioł 
- telenowela

15:45 Agenci NCIS: 
Los Angeles 
- fabularny

16:40 Rewir 
- fabularny

17:40 Gwiazdy lombardu 
- reality show

20:00 Leon zawodowiec 
- fi lm akcji

22:40 Purpurowe rzeki 
- fi lm akcji
Dwaj policjanci łączą 
siły, by rozwikłać zaga-
dkę brutalnych zbrodni 
popełnionych w okolicy.

00:50 Ale numer! 
- program rozrywkowy

01:20 Menu na miarę 
- fabularny

01:55 Biesiada 
na cztery pory roku

04:20 Menu na miarę 
- fabularny

04:45 Z archiwum policji
- program 
dokumentalny

05:10 Twój Puls 
05:35 Menu na miarę

- fabularny

05:30 Szpital - program 
obyczajowy 

06:30 W-11 Wydział Śledczy 
- program kryminalny 

07:15 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

08:15 Dr House - serial 
obyczajowy, USA 

09:15 Brzydula - serial 
obyczajowy, Polska 

10:20 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:55 Szpital - program 
obyczajowy 

15:55 Chirurdzy - serial, USA 
16:55 Dr House - serial 

obyczajowy, USA 
17:55 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda

20:00 Śmiertelna 
wyliczanka - fi lm 
sensacyjny, USA, 2002, 
reż. Barbet Schroeder, 
wyk. Sandra Bullock, Ben 
Chaplin, Ryan Gosling, Mi-
chael Pitt, Agnes Bruckner, 
Chris Penn 

22:35 48 godzin 
- fi lm sensacyjny, 
prod. USA, 1982, reż. 
Walter Hill, wyk. Nick 
Nolte, Eddie Murphy, 
Annette O’Toole, Frank 
McRae, James Remar, 
David Patrick Kelly, Sonny 
Landham 

00:30 Czysty Geniusz - serial
01:35 Moc Magii 
03:45 Druga strona medalu 

- talk show 
04:45 Koniec programu

06:00 Niegrzeczny pies
07:00 Klub przyjaciół 

Myszki Miki
07:30 Kacper i przyjaciele
08:00 Klub przyjaciół 

Myszki Miki
08:30 Kacper i przyjaciele
09:00 Niegrzeczny pies
10:00 Twoja na zawsze
 Romantyczna historia o 

miłości biednej dziewcz-
yny i młodego majętnego 
architekta rozgrywająca 
się w najpiękniejszych 
plenerach i miastach 
Meksyku. 

11:00 Detektywi w akcji 
- serial kryminalny, 
prod. Polska

13:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 

14:00 STOP Drogówka
15:00 Dom nie do poznania
16:00 Twoja na zawsze
17:00 Hawaje 5-0
18:00 Detektywi w akcji 

19:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy 
prod. Polska

 Rano Zapała jest na 
testach policyjnych. Trener 
zauważa, że małżeństwo 
Krzyśkowi „służy”. Zapała 
postanawia bardziej 
zadbać o kondycję. 

20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny

21:00 Saga: Przekleństwo 
Cienia

23:10 Śmierć na 1000 
sposobów

00:05 Spadkobiercy
01:10 Ostatnia kryjówka 

Bin Ladena
02:15 Graffi  ti
02:30 TAK czy NIE 
02:55 Disco Polo Life

- program rozrywkowy
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05:05 Telezakupy
05:45 Dr Quinn - serial obycza-

jowy, prod. USA, 1995 
06:40 Natura w Jedynce 

- Gwadalkiwir. Wielka 
rzeka Hiszpanii

07:40 Podmuch energii 
- cykl reportaży 

08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Elif - serial, prod. Turcja, 

2014 
09:35 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
10:35 Dr Quinn - serial obycza-

jowy, prod. USA, 1995 
11:25 Obserwator 
12:00 Wiadomości 
12:15 Agrobiznes 
12:35 Agropogoda - magazyn 
12:40 Magazyn Rolniczy 

- Hodowla roślin 
12:55 Natura w Jedynce 

- Bujne życie pól 
- fi lm dokumentalny

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości  
15:20 Teo - ria smaku Teo 

Vafi disa - magazyn 
15:45 Lista przebojów 

Jedynki
15:55 Czas honoru 

- serial TVP 
17:00 Teleexpress 
17:30 Komisariat - serial TVP
17:55 Jaka to melodia? 
18:40 Zraniona miłość 
19:30 Wiadomości 
20:20 W pułapce kłamstw 

- thriller, prod. Kanada
22:00 El Principe 

- dzielnica zła - serial
22:55 Defi lada zwycięzców  
23:55 Palimpsest - dramat
01:20 Naszaarmia.p
01:50 El Principe

- dzielnica zła - serial

06:00 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

06:35 Pożyteczni.pl
07:05 M jak miłość - serial TVP 
08:00 Pytanie na śniadanie
10:50 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
11:30 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
12:30 Tysiąc i jedna noc 

- serial obyczajowy
13:20 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP 
13:50 Włoska kuchnia jak u 

babci - cykl dokumental-
ny, prod. USA, 2013 

14:20 Afryka od kuchni 
14:50 M jak miłość - serial TVP 
15:50 Zmiennicy - serial TVP 
17:05 Cena miłości - serial
18:00 Panorama 
18:30 Sport Telegram 
18:35 Pogoda 
18:45 Jeden z dziesięciu 
19:25 Barwy szczęścia - serial 
20:40 Na sygnale - serial 

21:20 Piękna i szalona 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2001, reż. John 
Stockwell, wyk. Kirsten 
Dunst, Jay Hernandez, 
Bruce Davison 

23:10 Bal maturalny 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA, 2011, 
reż. Joe Nussbaum, 
wyk. Danielle Campbell

01:00 Świat bez tajemnic 
- Fidel Castro. Życie 
dla rewolucji - fi lm 

01:55 Bierz forsę 
i w nogi 
- komedia, prod. USA, 
1969 

03:30 Kabaret Moralnego 
Niepokoju - Pogoda na 
suma - widowisko 

04:40 Zakończenie dnia

05:35 Uwaga! - magazyn
06:05 Mango - telezakupy
07:10 W-11 Wydział Śledczy 
07:50 Doradca smaku
08:00 19 + 
08:35 Druga szansa - serial
09:35 Kuchenne rewolucje 
10:35 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
11:35 Szpital 
12:35 Kryminalni - serial 

kryminalny, Polska 
13:40 W-11 Wydział Śledczy 
15:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

16:00 Szkoła 
17:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
18:00 Szpital - program 

obyczajowy 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Dom marzeń 
21:55 Dzień zagłady 

- fi lm katastrofi czny, 
prod. USA, 1998, 
reż. Mimi Leder, 
wyk. Robert Duvall, Elijah 
Wood, Maximilian Schell, 
Morgan Freeman, James 
Cromwell, Ron Eldard, 
Laura Innes, Leelee So-
bieski, Blair Underwood

00:25 Kuba Wojewódzki 
- talk show 

01:25 Wybrani 
- serial, USA 

02:25 Uwaga! 
- magazyn

02:50 Moc Magii 
04:10 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:50 Trudne sprawy
08:50 Malanowski

i Partnerzy
09:50 Dzień, który zmienił 

moje życie 
- serial obyczajowy

 Oliwia i Mateusz wkrótce 
biorą ślub. Bardzo kochają 
się i oboje mocno się 
angażują w przygotowan-
ia do tej uroczystości. 

10:50 Małolaty
11:50 Na ratunek 112
12:50 Trudne sprawy
13:50 Słoiki
14:50 Dlaczego ja?
16:15 Interwencja 

- magazyn
16:40 Gliniarze
17:40 Trudne sprawy
18:50 Wydarzenia 
19:30 Świat według 

Kiepskich 
- serial komediowy

20:40 Nie zadzieraj 
z fryzjerem 
- komedia 

 Zohan to znakomicie 
wyszkolony izraelski 
komandos, który chcąc 
zerwać z dotychczasowa 
profesją najpierw pozoruje 
swoją śmierć, a następnie 
udaje się do Nowego 
Jorku, żeby spełnić swoje 
życiowe marzenie - zostać 
‘stylistą fryzur’. 

23:00 To nie jest kolejna 
komedia dla kretynów

00:55 Bruno
- komedia

02:45 Tajemnice losu
- program ezoteryczny
prod. Polska

05:00 Disco Gramy
- program rozrywkowy

07:50 Studio Kultura 
08:00 Którędy po sztukę 
08:10 Wydarzenie aktualne
08:50 Podróż nad morze 

- fi lm obyczajowy, 
prod. Polska, 1983, 
reż. Ryszard Rydzewski

09:55 Złote runo 
- komedia, prod. Polska, 
1996, reż. Janusz Kon-
dratiuk, wyk. Zbigniew 
Buczkowski 

11:30 Resortowe lato 
- Kapitan Sowa na tropie 

12:35 Resortowe lato - Przy-
gody psa Cywila - serial 
TVP, prod. Polska, 1968, 
reż. Krzysztof Szmagier

13:50 100 pytań do... 
Stanisława Sojki 

14:50 Zawrócony - dramat, 
prod. Polska, 1994, reż. 
Kazimierz Kutz, wyk. 
Zbigniew Zamachowski, 
Marek Kondrat, Marek 
Frąckowiak

16:20 Wahadełko
- fi lm TVP, prod. Polska, 
1981

17:25 Nienasyceni - magazyn 
17:50 Eurokultura - magazyn 
18:15 Złote runo - komedia, 

prod. Polska, 1996, reż. 
Janusz Kondratiuk, wyk. 
Zbigniew Buczkowski

19:45 Studio Kultura 
20:00 Informacje kulturalne 
20:20 Więcej niż fi kcja 

- Gottland - dokument 
22:15 Wieczór kinomana 

- Wstęp do fi lmu
22:25 Wieczór kinomana 

- Cały ten zgiełk - musical
00:35 Studio Kultura
00:45 Alfabet Polskiego 

Performance
01:35 Kino nocne - Samowolka 

- dramat obyczajowy

06:00 To moje życie! 
- telenowela

07:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- fabularny

08:00 Rewir 
- fabularny

09:00 Napisała: 
Morderstwo 
- fabularny

11:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- fabularny

12:00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 
- fabularny

13:50 Zbuntowany 
anioł - telenowela

15:45 Agenci NCIS: Los 
Angeles - fabularny

16:40 Rewir 
- fabularny

17:40 Gwiazdy lombardu 
- reality show

20:00 Resident Evil: Zagłada 
- fi lm akcji

21:55 Next 
- fi lm akcji
Agenci FBI szukają 
człowieka, który widzi 
przyszłość, aby pomógł 
im zapobiec nuklearnemu 
atakowi terrory-
stycznemu.

23:50 Purpurowe rzeki 
- fi lm akcji

01:55 Ale numer! -
 program 
rozrywkowy

02:35 Taki jest świat 
- program 
informacyjny

03:25 Na jedwabnym 
szlaku

04:45 Twój Puls 
- fabularny

05:35 Menu na miarę 
- fabularny

05:20 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

06:20 Szpital - program 
obyczajowy 

07:15 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

08:15 Dr House - serial 
obyczajowy, USA 

09:15 Brzydula - serial 
obyczajowy, Polska 

10:20 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:55 Szpital - program 
obyczajowy 

15:55 Chirurdzy - serial, USA 
16:55 Dr House - serial 

obyczajowy, USA 
17:55 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda 

20:00 Bez granic 
- melodramat, 
USA, Niemcy, 2003, 
reż. Martin Campbell, wyk. 
Angelina Jolie, Clive Owen, 
Teri Polo, Linus Roache, 
Noah Emmerich, Timothy 
West 

22:45 Magazyn UEFA 
Champions League  

23:50 Sprawa O.J. Simpsona: 
Taśmy prawdy 
- fi lm dokument, USA, 
2015, reż. Charles Braver-
man, wyk. O.J. Simpson, 
Robert Kardashian, Kris 
Jenner 

01:35 Moc Magii 
03:45 Druga strona 

medalu 
- talk show 

05:15 Koniec programu

06:00 Niegrzeczny pies
07:00 Klub przyjaciół 

Myszki Miki
07:30 Kacper i przyjaciele
08:00 Klub przyjaciół 

Myszki Miki 
08:30 Kacper i przyjaciele
09:00 Niegrzeczny pies
10:00 Twoja na zawsze
11:00 Detektywi w akcji

- serial kryminalny
13:00 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy
14:00 STOP Drogówka
15:00 Dom nie do poznania
16:00 Twoja na zawsze
17:00 Hawaje 5-0
18:00 Detektywi w akcji

- serial kryminalny
19:00 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy 
prod. Polska

 Ranny psycholog zdecy-
dował się na desperacki 
krok, Tymczasem na 
komendzie odprawa. 

20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny 
- serial kryminalny 
prod. Polska

21:00 Dom w głębi lasu
 Grupa hałaśliwych przy-

jaciół zostaje zwabiona 
przez dwóch bogatych 
biznesmenów do małego 
zacisznego domku w 
lesie. Otoczenie jest pełne 
niebezpiecznych pułapek. 

23:05 Śmierć na 1000 
sposobów

00:00 Spadkobiercy
01:05 Sekrety Sąsiadów
02:10 Interwencja
02:35 TAK czy NIE
03:00 Disco Polo Life

- program rozrywkowy
04:00 Top 10 lista przebojów

- program rozrywkowy

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 24 sierpnia

05:25 Telezakupy
06:00 Dr Quinn - serial 
06:55 Natura w Jedynce 

- Bujne życie pól 
07:40 Podmuch energii 
08:00 Wiadomości 
08:10 Pogoda poranna 
08:15 Kwadrans polityczny 
08:40 Elif - serial, prod. Turcja
09:35 Wspaniałe stulecie 

- serial kostiumowy
10:35 Dr Quinn - serial 
11:30 Obserwator 
12:00 Wiadomości 
12:10 Agrobiznes 
12:30 Agropogoda - magazyn 
12:35 Smaki polskie 
12:50 Natura w Jedynce 

- Nosorożce. Klątwa 
magicznego rogu - fi lm

14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości 
15:20 Teo - ria smaku Teo 

Vafi disa - magazyn 
15:45 Lista przebojów 

Jedynki

15:55 Czas honoru
- serial TVP 

17:00 Teleexpress 
17:30 Komisariat - serial TVP
17:55 Jaka to melodia?
18:40 Zraniona miłość 

- serial, prod. Turcja, 2016 
19:30 Wiadomości 
20:00 Sport 
20:10 Pogoda 
20:20 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP 
21:15 Sprawa dla reportera 
22:10 Sekundy, które 

zmieniły życie - reportaż 
22:35 Uwikłani - serial 
23:30 Kościuszko: człowiek, 

który wyprzedził 
swoje czasy - fi lm 

00:35 W pułapce kłamstw 
- thriller

02:15 Sprawa dla reportera

05:55 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP 

06:30 Sonda 2 - program 
popularnonaukowy 

07:05 M jak miłość - serial TVP 
08:00 Pytanie na śniadanie
10:40 Barwy szczęścia 

- serial obyczajowy TVP 
11:20 Na dobre i na złe 

- serial TVP 
12:20 Tysiąc i jedna noc 

- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2006 

13:15 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

13:45 Zaufaj mi, jestem 
lekarzem - fi lm 
obyczajowy

14:45 M jak miłość - serial TVP 
15:50 Zmiennicy - serial TVP 
17:05 Cena miłości - serial
18:00 Panorama 
18:30 Sport Telegram 
18:40 Pogoda 
18:50 Jeden z dziesięciu 
19:25 Barwy szczęścia 

20:40 Na sygnale - serial 
fabularyzowany TVP 

21:20 Jak w czeskim fi lmie 
- Jutro wstanę rano
i oparzę się herbatą

23:05 Partner 
- komedia, 
prod. USA, 1996, 
reż. Donald Petrie, 
wyk. Whoopi Goldberg, 
Dianne Wiest, Eli Wallach, 
Tim Daly, Helen Hanft 

01:10 Piękna i szalona 
- fi lm obyczajowy, 
prod. USA

02:55 Art Noc: Summer 
Night - koncert 
Schoenbrunn 2017 

04:45 Licencja 
na wychowanie 
- serial obyczajowy TVP 

05:45 Zakończenie dnia

05:35 Uwaga! - magazyn
06:05 Mango - telezakupy
07:10 W-11 Wydział Śledczy 

- program kryminalny 
07:50 Doradca smaku
08:00 19 + 
08:35 Druga szansa - serial
09:35 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

10:35 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

11:35 Szpital - program 
obyczajowy 

12:35 Kryminalni - serial 
kryminalny, Polska 

13:40 W-11 Wydział Śledczy 
- program kryminalny 

15:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarny

16:00 Szkoła 
17:00 Ukryta prawda 
18:00 Szpital 
19:00 Fakty 
19:50 Uwaga! - magazyn
20:10 Doradca smaku

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

21:55 Indiana Jones 
i ostatnia krucjata 
- fi lm przygodowy, 
USA, 1989, reż. Steven 
Spielberg, wyk. Harrison 
Ford, Sean Connery, Den-
holm Elliott, Alison Doody, 
John Rhys-Davies, Julian 
Glover, River Phoenix 

00:30 Jestem legendą 
- fi lm S-F, USA, 2007, 
reż. Francis Lawrence, 
wyk. Will Smith

02:40 Uwaga! 
- magazyn

03:05 Moc Magii 
04:25 Nic straconego

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

07:50 Trudne sprawy
08:50 Malanowski 

i Partnerzy
09:50 Dzień, który 

zmienił moje życie 
- serial obyczajowy
prod. Polska

10:50 Małolaty
11:50 Na ratunek 112
12:50 Trudne sprawy
13:50 Słoiki
14:50 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:15 Interwencja 

- magazyn
16:40 Gliniarze
17:40 Trudne sprawy
 Krzysztof Michalak, 37-let-

ni właściciel pizzerii, blisko 
trzy lata temu rozstał 
się ze swoją żoną, Anną. 
Formalnie jednak nadal 
pozostają małżeństwem. 

18:50 Wydarzenia 

19:30 Świat według 
Kiepskich 
- serial komediowy

20:05 Mistrzostwa Europy 
w Piłce Siatkowej 
Polska 2017 mecz: 
Polska - Serbia

22:50 Zdrady
23:55 Fair Game - thriller 
 Film oparty na biografi i 

Valerie Plame Wilson - 
byłej tajnej agentki CIA, 
ale też matki dwójki dzieci 
i żony dyplomaty Josepha 
Wilsona. 

02:25 Tajemnice losu
 Program emitowany na 

żywo, w którym znane 
wróżki udzielają porad 
widzom dzwoniącym do 
studia. 

05:00 Disco Gramy

07:50 Studio Kultura 
- rozmowy

08:00 Informacje kulturalne 
08:20 Dezerterzy - Nika 
08:50 Niewdzięczność 

- dramat psychologiczny, 
prod. Polska, 1979, reż. 
Zbigniew Kamiński

09:55 Jest sprawa - komedia, 
prod. Polska, 2002, reż. 
Olaf Lubaszenko, wyk. 
Joanna Kurowska, Leszek 
Malinowski, Krzysztof 
Kowalewski, Jarosław Gru-
da, Tomasz Sapryk, Michał 
Malinowski, Tadeusz Huk, 
Stefan Friedman, Bohdan 
Łazuka, Olaf Lubaszenko 

11:30 Resortowe lato - Przy-
gody psa Cywila - serial 

13:25 100 pytań do... 
Krzysztofa Kolbergera 

14:30 Miasto z morza - fi lm 
obyczajowy, prod. Polska

16:35 Informacje kulturalne - 
informator kulturalny 

17:05 Jest sprawa 
- komedia, prod. Polska, 
2002

18:45 Świat w dokumencie 
- Klątwa Mony Lisy - fi lm

19:45 Teraz animacje! 
- Budowa dnia - fi lm 

20:00 Studio Kultura
20:20 Filmy, które zmieniły 

Amerykę - Seks, kłamst-
wa i kasety wideo 
- dramat, prod. USA, 1989

22:10 Klasyka polskiego 
dokumentu 
- W pierwszej fazie lotu 

23:05 Studio Kultura
23:20 Kino nocne - Tango Libre 

- fi lm obyczajowy
01:10 Wenecja - dramat
03:15 Eurokultura - magazyn 
03:35 Nienasyceni - magazyn 
05:50 Zakończenie dnia

06:00 To moje życie! 
- telenowela

07:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- fabularny

08:00 Rewir - fabularny
09:00 Napisała: 

Morderstwo 
- fabularny

11:00 Kobra - oddział 
specjalny 
- fabularny

12:00 Agenci NCIS: 
Los Angeles 
- fabularny

13:50 Zbuntowany
anioł - telenowela

15:45 Agenci NCIS: 
Los Angeles - fabularny

16:40 Rewir - fabularny
17:40 Gwiazdy lombardu 

- reality show
20:00 Pokojówka na Manhat-

tanie - komedia
22:05 Leon zawodowiec 

- fi lm akcji

00:35 Przypadki 
Cezarego P. 
- serial fabularny
prod. Polska
Po stracie majątku 
znany aktor zmienia 
miejsce zamieszkania. 
W nowym domu poznaje 
sąsiadów, a szefowa 
agencji aktorskiej pomaga 
mu wrócić do świata show 
biznesu.

02:35 Ale numer! 
- program rozrywkowy

03:20 Na jedwabnym 
szlaku

04:15 Taki jest świat 
- program informacyjny

04:50 Twój Puls 
- fabularny

05:35 Menu na miarę 
- fabularny

05:20 Ukryta prawda
 - program obyczajowy 

06:20 Szpital - program 
obyczajowy 

07:15 Sąd rodzinny 
- program sądowy 

08:15 Dr House - serial 
obyczajowy, USA 

09:15 Brzydula - serial 
obyczajowy, Polska 

10:20 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
12:55 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
13:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

14:55 Szpital - program 
obyczajowy 

15:55 Chirurdzy - serial, USA 
16:55 Dr House - serial 

obyczajowy, USA 
17:55 Brzydula - serial 

obyczajowy, Polska 
19:00 Ukryta prawda 

20:00 48 godzin 
- fi lm sensacyjny, USA, 
1982, reż. Walter Hill, wyk. 
Nick Nolte, Eddie Murphy, 
Annette O’Toole, Frank 
McRae, James Remar, 
David Patrick Kelly, Sonny 
Landham

22:05 Kości - serial, USA 
23:05 Batman i Robin 

- fi lm przygodowy, 
USA, 1997, reż. Joel 
Schumacher, wyk. 
George Clooney, Arnold 
Schwarzenegger, Chris 
O’Donnell, Uma Thurman, 
Alicia Silverstone, Michael 
Gough, Pat Hingle, John 
Glover,

01:45 Mroczne zagadki Los 
Angeles - serial, USA 

02:40 Moc Magii

06:00 Niegrzeczny pies
07:00 Klub przyjaciół 

Myszki Miki
07:30 Kacper i przyjaciele
08:00 Klub przyjaciół 

Myszki Miki
08:30 Kacper i przyjaciele
09:00 Niegrzeczny pies
10:00 Twoja na zawsze
11:00 Detektywi w akcji 

- serial kryminalny
13:00 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy 
prod. Polska

14:00 STOP Drogówka
 Najpopularniejszy polski 

program o funkcjonari-
uszach Wydziału Ruchu 
Drogowego, pokazujący 
codzienną pracę patroli 
policyjnych w różnych 
miastach Polski. 

15:00 Dom nie do poznania
16:00 Twoja na zawsze
17:00 Hawaje 5-0
18:00 Detektywi w akcji 

19:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy 
prod. Polska

20:00 Sprawiedliwi 
- Wydział Kryminalny
- serial kryminalny

21:00 Edison
 Justin Timberlake

w roli młodego, 
niedoświadczonego 
reportera, który wpada na 
trop afery korupcyjnej na 
szczytach władzy. Mając 
świadomość, że sprawa go 
przerasta, zwraca się do 
pomoc do emerytowane-
go przyjaciela.

23:05 Śmierć na 1000
sposobów

00:00 Spadkobiercy
01:05 Sekrety Sąsiadów
02:10 Interwencja - magazyn

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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Podczas długiego 
weekendu 
rozegrano po 
dwa pierwsze 
spotkania 
czwartoligowej 
rundy jesiennej. 
Obydwie 
zakończyły 
się porażką 
podopiecznych 
Roberta Ściłby.
Pierwszy mecz sezonu Bu-
dowlani Lubsko zagrali na 
wyjeździe z  beniaminkiem 
- Tęczą Krosno Odrzańskie. 
Piłkarze z  Krosna rozegra-
li bardzo dobry poprzedni 
sezon, dzięki czemu awan-
sowali z  klasy okręgowej 
do IV ligi. Ich dobra passa 
trwa. Budowlani zaczęli to 
spotkanie bardzo dobrze, 
bo już w dwunastej minucie 

Dawid Walczak umieścił pił-
kę w bramce Tęczy. I to był 
koniec powodów do radości. 
Pierwsza połowa zakończyła 
się niekorzystnym wyni-
kiem 1:2, a  całe spotkanie 
to 4 bramki na koncie Tęczy 
i tylko jedna po stronie Bu-
dowlanych.

W drugim meczu 
rundy jesiennej Budowlani 
gościli na własnym boisku 
następnego czwartoligowego 
debiutanta w  tym sezonie - 
reprezentację TS Przylep. 
Po pierwszej porażce Bu-
dowlani mieli nadzieję, na 
pierwsze punkty. Tak się jed-
nak nie stało. Dwie pierwsze 
bramki należały do piłkarzy 
z  Przylepu. Przed przerwą 
Budowlanym udało się nieco 
zmienić ten niekorzystny 
wynik. Kamil Skrobania za-
mienił zero na jedynkę. Dru-
ga połowa spotkania zaczęła 
się od trzech skutecznych 

strzałów ze strony Przylepu. 
Pomimo wyniku 5:1 piłkarze 
z Lubska nie poddawali się 
do końca. Autorami kolej-
nych bramek byli: ponownie 
Kamil Skrobania, Patryk 
Poprawski i Tymoteusz Dy-
nowski. Wynik spotkania 
5:4. Trochę jednak zabrakło, 
by ilością bramek przegonić 
beniaminka z Przylepu. 

Widowisko sportowe 
mogło podobać się kibicom. 
9 goli podczas jednego me-
czu nie zdarza się za często. 
Niemniej jednak Budowlani 
zaliczyli dwie wpadki na 
początku sezonu i  to z dru-
żynami, które dopiero co 
wyszły z  okręgówki. Na 
razie nie wróży to dobrze 
lubskiej drużynie, ale to 
dopiero początek rozgrywek 
i póki piłka w grze, wszystko 
może się zdarzyć. 

Andrzej Buczyński

PIŁKA NOŻNA Fatalny początek lubskich piłkarzy

Nowi dokopali 
Budowlanym

Droga Redakcjo!
Niepokoi mnie sytuacja w  żar-
skich drużynach piłkarskich – 
Unii i Promieniu. Mowa miano-
wicie o  masowym „ściąganiu” 
zawodników grających w  Ku-
nicach do Żar. Przypomnę, że 
w ostatnim czasie do Promienia 
z  Unii odeszli Piotr Czarnota, 
Oleh Frankovych i  Michał Kru-
kowski. W poprzednim sezonie 
odszedł także Łukasz Żółtań-
ski. O byłych „Unistach” w Pro-
mieniu - Łukaszu Świdkiewiczu 
i  Dariuszu Piechowiaku nie 
wspomnę. 

Mam pytanie do działaczy 
i  sympatyków Promienia – czy 
naprawdę w pobliżu Żar nie ma 
innych drużyn, z których można 
zakontraktować piłkarzy ce-
lem wzmocnienia drużyny? Czy 
osłabianie Klubu z tego samego 
miasta, grającego w  tej samej 
lidze jest właściwą drogą? Czy 
przypominanie o wyższości Żar 
nad Kunicami przez kibiców 
Promienia przy okazji każdego 
meczu („Rodowici Żaranie”), 
grając połową drużyny z Kunic 
jest prawidłowe? Może Promień 
Żary rozważy zmianę nazwy Klu-

bu na Unia Kunice II?(...)
Wszyscy kibice dobrze 

wiedzą, że jednym z najważniej-
szych motywatorów do zmiany 
barw klubowych są pieniądze. 
Zapewne tak też było z  chło-
pakami, którzy odeszli do Pro-
mienia. Oczywiście nikt ich 
za to nie obwinia, mają swoje 
potrzeby finansowe, których 
drużyna z Kunic nie jest w stanie 
zaspokoić. Dlatego też nikt ich 
nie będzie trzymał na siłę w Klu-
bie. Nie znam budżetu drużyny 
Promienia, ale wiem, że dotacja 
udzielona Promieniowi była 

znacznie wyższa od tej dla Unii. 
Dotacja dla Promienia dotyczyła 
też ich rezerw – czyli 2 drużyn, 
z kolei dotacja dla Unii dotyczyła 
3 drużyn - seniorów i 2 drużyn 
juniorskich. UKS Promień Żary 
otrzymał odrębną dotację. Co 
przesądziło o takich dyspropor-
cjach w wysokości dotacji? Czy 
funkcjonowanie drużyny z Kunic 
w  zielonogórskiej Klasie Okrę-
gowej pochłania mniej finansów 
niż drużyny z Żar, występującej 
w tej samej lidze?(...)

Kończąc ten list pragnę 
podkreślić, że pomimo kibi-

cowaniu drużynie Unii, nikt 
w  Kunicach nie życzy źle Pro-
mieniowi! Jesteśmy przekonani, 
że miejscem dla takich ekip jest 
co najmniej IV, jak nie III liga. 
Jednakże uważam, że osiąganie 
tego celu (chociażby pośrednio) 
w drodze osłabiania rywala zza 
między występującego w  tej 
samej lidze jest niewłaściwe 
i nie przystoi drużynie z takimi 
tradycjami jak Promień. Podob-
nie rzecz ma się w przypadku ra-
żących dysproporcji w kwotach 
udzielonych dotacji.

Kibic Unii Kunice

List kibica Unii Kunice

W Lubsku piłka nożna jest bardzo popularna. Na mecze przychodzą młodsi i starsi fot. Andrzej Buczyński

Bramkarz Budowlanych miał pełne ręce roboty, na ziemi 
i w powietrzu fot. Andrzej Buczyński

Czwartoligowy beniaminek TS Przylep poradził sobie z Budowlanymi na ich własnym boisku 
fot. Andrzej Buczyński
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Poz. Zespół M W R Por Bramki Pkt.

1. (1.) Mieszko Konotop 2 2 0 0 11 : 2 6

2. (5.) Zryw Rzeczyca 2 2 0 0 9 :2 6

3. (6.) Carina Gubin 2 2 0 0 3 : 1 6

4. (8.) Piast Czerwieńsk 2 1 1 0 5 : 1 4

5. (2.) Czarni Żagań 2 1 1 0 5 : 1 4

6. (11.) Promień Żary 2 1 0 1 4 : 2 3

7. (4.) Piast Iłowa 2 1 0 1 3 : 2 3

8. (12.) Odra Nietków 2 1 0 1 6 : 5 3

9. (7.) Delta Sieniawa Żarska 2 1 0 1 5 : 6 3

10. (3.) Amator Bobrowniki 2 1 0 1 4 : 5 3

11. (14.) Zorza Olcha 2 1 0 1 2 : 4 3

12. (9.) Błękitni Obłok 2 0 2 0 1 : 1 2

13. (13.) Stal Jasień 2 0 0 2 2 : 5 0

14. (10.) Schnug Chociule 2 0 0 2 2 : 6 0

15. (16.) Korona Wschowa 2 0 0 2 0 : 9 0

16. (15.) Unia Kunice Żary 2 0 0 2 2 : 12 0

KLASA OKRĘGOWA (Zielona Góra)

W tym sezonie 
piłkarskich 
emocji nie 
powinno 
zabraknąć. Do 
okolicznych 
drużyn grających 
w ubiegłym 
sezonie w klasie 
okręgowej 
dołączyły dwie 
kolejne - Stal 
Jasień i Delta 
Sieniawa Żarska.

Sieniawa bardzo dobrze 
zadebiutowała na własnym 
boisku, w pierwszym meczu 
pokonując żarski Promień 
wynikiem 2:1. Co ciekawe, 
wszystkie bramki padły 
z  rzutów karnych. Spotka-
nie to było sporym zasko-
czeniem. Promień szybko 

otrząsnął się po nieudanym 
spotkaniu z beniaminkiem. 
Korona Wschowa uległa 
Promieniowi wynikiem 0:3. 
Tymczasem Delta Sieniawa 
Żarska w  drugim meczu 
spotkała się z Odrą Niektów. 
Trzy bramki w  wykonaniu 
Delty nie sprostały pięciu, 
które piłkarze Odry zapisali 
na swoje konto. Jak na razie 
Sieniawa pokazała się z do-
brej strony.

Drugi beniaminek - 
Stal Jasień - nie miał takiego 
szczęścia. Dwie porażki 
z Piastem Iłowa (1:3) i Zo-
rzą Ochla (1:2) będą wy-
magały większego wysiłku 
w  następnych spotkaniach 
ligowych. Piast po wygranej 
ze Stalą zaliczył jednobram-
kową porażkę z  gubińską 
Cariną.

Podobnie jak Stal, 
słabo sezon zaczęła żarska 
Unia Kunice. W pierwszym 

spotkaniu ulegli czterobram-
kowej przewadze Czarnych 
Żagań, po swojej stronie 
pozostawiając zerowe konto 
bramkowe. W drugim spot-
kaniu zawodnicy Unii strze-
lili wprawdzie dwie swoje 
pierwsze bramki w sezonie, 
jednak ich rywal - Zryw 
Rzeczyca - zaliczył aż osiem 
celnych strzałów.

Czarni Żagań po wy-
granej z Unią, w kolejnym 
meczu zremisowali z  Błę-
kitnymi Ołobok 1:1.

Póki co, na szczycie 
tabeli znajduje się kolejny 
beniaminek w lidze - Miesz-
ko Konotop - z dwoma wy-
granymi i  stosunkiem bra-
mek 11:2. Jak widać, nowi 
mogą trochę namieszać. 
Ale czy ten trend zostanie 
zachowany, pokażą kolejne 
mecze. 

Andrzej Buczyński

PIŁKA NOŻNA Ruszyła klasa okręgowa

Więcej drużyn w regionie

Czarni zaprezentowali w Kunicach swoją wyższość nad rywalem fot. Andrzej Buczyński

Póki co, kibice Unii czekają na lepszą grę swojej drużyny fot. Andrzej 
Buczyński

Mecz inauguracyjny w Sieniawie zgromadził sporo widzów fot. Andrzej Buczyński

Delta zagrała z Promieniem bez kompleksów beniaminka fot. Andrzej Buczyński
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5.08

ŻARY
•	 1 Maja 10 Pemon
•	 Bohaterów Getta 25 Alfa
•	 Bohaterów Getta 25 Piotruś
•	 Bolesława Chrobrego Żabka
•	 Buczka 9 Okna i drzwi
•	 Buczka 16 Bistro
•	 Buczka 25 Przedwojski
•	 Chopina 26/8 Flomar
•	 Częstochowska Kiosk
•	 Domańskiego Bar
•	 Emilii Plater 8 Fotolab
•	 Górnośląska 12 Termak
•	 Górnośląska 17 Adams 
•	 Górnośląska 27 OHP
•	 Centrum Handlowe
•	 Jagiellońska 21 Bricomarche
•	 Jagiellońska 36 Żabka
•	 Jagiellońska 7 Żabka
•	 Kaczy Rynek Kiosk
•	 Katowicka Joker
•	 Katowicka 1c FIAMP
•	 Katowicka 9 Radzik
•	 Kaufland Kiosk
•	 Kąpielowa Piotrowska kiosk
•	 Kilińskiego 41 Arteks
•	 Kurpińskiego 25 Salonik 

prasowy
•	 Ludowa Kiosk przy Iglaku
•	 Ludowa Warsztat Samochodowy
•	 Małopolska 5 „Grabowska”
•	 Męczenników Oświęcimskich 

Kiosk
•	 Męczenników Oświęcimskich 

197/13 Tequila
•	 Męczenników Oświęcimskich 

24 Poranek
•	 Moniuszki Lotos
•	 Moniuszki 11 Sklep Medycz-

ny „Provita”
•	 Moniuszki 11 - Pasaż Handlo-

wy - „Hayduk”
•	 Moniuszki 36 Pralnia Wyderka
•	 Moniuszki 64 Stacja Paliw 

Wagner
•	 Ogrodowa 2a „Werstler”
•	 Okrzei 9 Rolmasz
•	 Okrzei 9 Rolbud
•	 Okrzei 10 Żabka
•	 Okrzei 36 Kiosk
•	 Okrzei 60 Alfa Plus
•	 Okrzei 67 Piekarnia Matysa
•	 Okrzei 72 Olin
•	 Okrzei 73 Żabka
•	 Okrzei 80 „Garlewski”
•	 Paderewskiego Olin
•	 Paderewskiego 5 U Czarnej
•	 Piastowska Stacja Paliw
•	 Pl. Inwalidów 9a Sklep Meb-

lowy „Salex”
•	 Pl. Łużycki Kiosk
•	 Pl. Pionierów Ziemi Żarskiej 

2 Art-Meble
•	 Podchorążych 5 Sklep AS
•	 Podchorążych 14 Biuro Nie-

ruchomości „Atut”
•	 Podchorążych 38 Fiamp
•	 Podchorążych 46 a Grodzcy
•	 Podchorążych 8 Grodzcy
•	 Podwale 14 Fiamp
•	 Podwale 14 - Biuro rachun-

kowe
•	 Podwale 14E RTV Zakrzewski
•	 Podwale przy EKO kolporter
•	 Pomorska 18 sklep spoż.
•	 Przeładunkowa 1 Basztabin
•	 Rynek Kiosk
•	 Skarbowa ZOZ Anima
•	 Skarbowa Hotel Anatol

•	 Słowackiego 4 Stacja Dan-Pol
•	 Słowackiego 4 Auto-Serwis 

„Expres”
•	 Słowiańska Sklep Maks
•	 Słowicza 44 Pawilon Glonia
•	 Strefa Przemysłowa Chmal
•	 Szpitalna Kwiaciarnia
•	 Szpitalna 9 Kiosk
•	 Szpitalna 12 Zakład Pogrze-

bowy Augustyniak
•	 Szymanowskiego 1 Kiosk
•	 Szymanowskiego 8 Impuls
•	 Szymanowskiego 

Kiosk(Biedronka)
•	 Targ Miejski Kiosk Ocipka
•	 Tesco Kiosk
•	 Tunelowa 1 KGH Węgiel
•	 Ułańska 8 Księgarnia
•	 Wieniawskiego 12 Żabka
•	 Wieniawskiego 3 Fiamp
•	 Wieniawskiego 3B Przychod-

nia „Pod Topolami” - fizyko-
terapia

•	 Witosa 28 Sklep spoż. - przem.
•	 Wojska Polskiego 29b Korsak
•	 Wojska Polskiego Tequila
•	 Zawiszy Czarnego Wasiak
•	 Zgorzelecka 19 Sklep Spo-

żywczo-Handlowy
•	 Żagańska 12 Gloria - Zakład 

Usług Pogrzebowych
ŻARY-KUNICE

•	 Grunwaldzka Julka
•	 Grunwaldzka GS
•	 Grunwaldzka Słoneczko
•	 Lelewela Stacja Paliw
•	 Szklarska 27 Sklep

JASIEŃ
•	 Jana Pawła II Słoneczko
•	 Jana Pawła II 13 Kiosk

•	 Kościuszki Wasiak
•	 Kościuszki Sklep
•	 Kościuszki 2 Kiosk
•	 Lubska 1 Kiosk
•	 Lubska 3 Działkowiec
•	 Pl. Wolności 12 Fiamp
•	 Powstańców 25 Sklep
•	 Tarnopolska Dan-Pol
•	 Tenisowa 1 Sklep
•	 Wesoła 1 Jubo-Trans

LIPINKI ŁUŻYCKIE
•	 Główna Urząd Gminy
•	 Piaskowa sklep
•	 GS Sklep
•	 Żarska 5 Orlen

LUBSKO
•	 Chopina 2 Fiamp
•	 Dworcowa 2 Hufiec Pracy
•	 Głowackiego 3 Wójcicki
•	 Krakowskie Przedmieście  

Bombonierka
•	 Pl. Wolności 21 Żabka
•	 Poznańska Lewiatan
•	 Przemysłowa 8 Opaliński
•	 Przemysłowa 46 Centrodach
•	 Przemysłowa 56 Sklep Meb-

lowy „Salex”
•	 Reja 22 Żabka
•	 Staffa 7 Bolek i Lolek
•	 Staffa 9 Fiamp
•	 Warszawska 61 Stacja Paliw
•	 XX lecia PRL 89 Bricomarche

URZĘDY I INSTYTUCJE
PUBLICZNE

•	 Pogotowie Żary, Lubsko,
•	 Policja Żary, Lubsko, Jasień, 

Trzebiel
•	 Starostwo Powiatowe Żary
•	 Straż Żary, Lubsko
•	 Szpital 105 Żary,

•	 Urząd Gminy Żary
•	 Urząd Pracy Żary
•	 Urząd Pocztowy Osadników 

Wojskowych Żary
•	 Urząd Miejski Lubsko
•	 Organizacja Pracodawców 

Ziemi Lubuskiej
POWIAT ŻARSKI

•	 Grabik Kasand
•	 Grabik 85 Ratajczyk
•	 Łaz 50 Sklep na górce
•	 Łaz 22 Sklep Balak 
•	 Marszów Jupinea - gospodar-

stwo szkółkarskie
•	 Mirostowice Dolne Pl. Kościelny
•	 Mirostowice Dolne Wartęga
•	 Mirostowice Dolne ul. Kolejowa 

Kamil
•	 Olbrachtów Sklep spożywczy
•	 Sieniawa Żarska 17 Pawilon
•	 Sieniawa Żarska 46 Frykas
•	 Sieniawa Żarska Salonik 

Prasowy „Natalia”
ŻAGAŃ

•	 Bema ABC
•	 Bracka Żabka
•	 Buczka 15 Kubuś
•	 Fredry Wołodkiewicz
•	 II Armii WP.  ABC
•	 Jana Pawła II 1 Dom Handlo-

wy Rolnik
•	 Kaufland Kiosk
•	 Keplera Żabka
•	 Keplera Olin
•	 Keplera Społem
•	 Kochanowskiego 26 Max
•	 Kochanowskiego Olin
•	 Kochanowskiego Hala Spor-

towa Kiosk
•	 Kochanowskiego 26

•	 Kolejowa 50 Płonka
•	 Konopnickiej Olin
•	 Konopnickiej 26 Żabka
•	 Kopernika 5a Olin
•	 Ks. Żaganny Olin
•	 Ks. Żaganny Fiamp
•	 Myśliwska 7 Halinka
•	 Nocznickiego 14b Kapustin
•	 Nocznickiego 34a Rawa
•	 Nowogródzka CPN Preem Pol.
•	 Przyj. Żołnierza 26 Nikola
•	 Przyjaciół Żołnierza 23 CPN 

Orlen
•	 Rybacka 38 Młodzieżowe 

Centrum Kariery
•	 Rynek Olin
•	 Rynek 36 Sklep Wielobranżowy
•	 Słowackiego 25 ABC
•	 Sosnowa ABC
•	 Sportowa 1 naprzeciwko EKO
•	 Sportowa 2 Zych
•	 Sportowa Fiamp
•	 Szkolna 39 Malinka
•	 Szprotawska 1 Fiamp
•	 Szprotawska 43B Media Press
•	 Tesco Kiosk
•	 Żelazna 1 Bar (Szpital 105) 
•	 Żelazna 12 Sklep spożywczy
•	 Żółkiewskiego 17 P.H. Im-

perium
•	 Żółkiewskiego 26a Delikatesy

URZĘDY I INSTYTUCJE
PUBLICZNE

•	 Szpital 105 Żagań
•	 Policja Żagań
•	 Straż Żagań
•	 Pogotowie Żagań
•	 Urząd Pracy Żagań
•	 Urząd Miejski Żagań

Tu dostaniesz MOJĄ GAZETĘ

Ilony, Heleny

Bolesława, Julisza, Ezechiela
Światowy Dzień Fotografii

Bernarda, Samuela
Międzynarodowy Dzień Latarni 
Morskich

Wiktorii, Franciszka, Joanny
Światowy Dzień Optymisty

Cezarego, Marii
Dzień Pracownika Ochrony

Apolinarego, Róży
Europejski Dzień Pamięci Ofiar 
Nazizmu i Stalinizmu

Bartłomieja, Jerzego, Bartosza
Dzień Windowsa

Z KALENDARZA DYŻURY APTEK INFORMACJE - IMPREZY - WYDARZENIA

AUTOREKLAMA

ŻARY - DYŻUR CAŁODOBOWY
Apteka "Targowa", ul. Lotników 16

ŻAGAŃ - DYŻURY CAŁODOBOWE
18.08 - Apteka „Miejska”, ul. Rynek 31-32
19.08 -  Apteka „Dbam o zdrowie”, ul. Bracka 17
20.08 - Apteka „Eskulap”, ul. Kopernika 3a
21.08 - Apteka „Pod Kotwicą”, ul. Pomorska 1
22.08 - Apteka „Centrum Zdrowia”, pl. Sło-
wiański 14
23.08 - Apteka „Pod Cisami”, ul. Kochanow-
skiego 10b
24.08 - Apteka „Europejska”, ul. Ks. Żaganny 23

LUBSKO
18–20.08  Apteka „Na Dobre i  Na Złe”,  
ul. Popławskiego 1
21-24.08 Apteka „Spod Basztą”, ul. Zielenie-
cka 2
JASIEŃ POGOTOWIE PRACY
Apteka „Nowa”, ul. XX lecia 20 a
TRZEBIEL
Punkt Apteczny, ul. Żarska 2

5.08

5.08

5.08

5.08

5.08

5.08

18.08

19.08

20.08

21.08

22.08

23.08

24.08

TELEFONY

Telefony alarmowe
Telefon Ratunkowy - 112
Pogotowie Ratunkowe - 999
Policja - 997
Straż Pożarna - 998
Pogotowie Gazowe - 992
Pogotowie Energetyczne - 991
Pogotowie Ciepłownicze - 993 
Pogotowie Wod.-Kan. - 994

Straż Pożarna
Żary - 68 3630700; Żagań - 68 
3772222; Lubsko - 68 3725210
Pogotowie Ratunkowe
Żary - 68 3743474; Żagań - 68 
3672929; Lubsko - 68 3720390; 

Policja
Żary - 68 4763311; Żagań 
- 68 3681810; Lubsko - 68 
3720122; Jasień - 68 3710897; 

Szpitale
105 Kresowy Szpital Woj-
skowy z Przychodnią - Żary 
- 68 4707810; Żagań - 68 
4771214; Szpital Na Wyspie - 
Żary - 68 4757600;

Ważne telefony
PEKOM Żary - 68 479 46 00 
lub 68 479 46 01 lub Dział Ob-
sługi Klienta - 68 479 46 44 

MPOiRD Żagań - 68 477 29 40 
lub Sekcja Obsługi Klienta 
- 68 477 37 29
ŻWIK Żagań - 68 377 39 75; 
obsługa klienta - 68 477 78 88 
ZWiK Żary - 68 479 46 10 lub 
68 479 46 11
PGKiM Lubsko - 68 457 77 00; 
zgłaszanie awarii po godzinie 
15:00 i w weekendy 
- 68 457 77 30.
LWiK Lubsko - 68 372 19 82 
lub Biuro Obsługi Klienta 
- 68 470 49 99 
Zakład Komunalny Jasień 
- 68 371 08 49 

STAWNIK MIESZKAŃCY 
ZAPRASZAJĄ NA 
DOŻYNKI PARAFIALNE. 
ATRAKCJI, SZCZEGÓLNIE 
DLA NAJMŁODSZYCH, 
Z PEWNOŚCIĄ NIE 
ZABRAKNIE
Rada Sołecka serdecznie zaprasza w so-

botę, 19 sierpnia, na Dożynki Parafialne 
w Stawniku. Impreza rozpocznie się Mszą 
Świętą na boisku o godz. 15:00. Po Mszy 
odbędzie się prezentacja wieńców. Od 
godziny 16:00 zaplanowana jest biesia-
da z  poczęstunkiem. Dla najmłodszych 
przygotowano atrakcje, będzie zamek 
dmuchany, wata cukrowa, gry i  zabawy. 
Od godziny 19:00 zabawa przy muzyce na 
żywo. Zagra zespół „Damy radę”.
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W KINIE I W TEATRZE

KINO PIONIER - ŻARY
ul. Podchorążych 30, tel. 68 374 01 03

VALERIAN I MIASTO TYSIĄCA PLANET (akcja/sci-fi)
od 18.08 do 20.08: (2D DUB) – godz. 14:00

GANG WIEWIÓRA 2 (animowany/przygodowy)
od 18.08 do 20.08 oraz 23.08 i 24.08: (2D) – godz. 16:30; (3D) – godz. 18:15; 
21.08: (2D) – godz. 16:00; (3D) – godz. 18:00; 22.08: (2D) – godz. 15:00; 
(3D) – godz.17:00

BABSKIE WAKACJE (komedia)
od 18.08 do 21.08 oraz 23.08 i 24.08 – godz. 20:00; 22.08 – godz. 21:00

OLLI MAKI. NAJSZCZĘŚLIWSZY DZIEŃ JEGO ŻY-
CIA (komedia/dramat)
22.08 – godz. 19:00

KINO CINEMA CITY - ZIELONA GÓRA
ul. Wrocławska 17 (Galeria handlowa Focus) tel. 68 410 77 77

MROCZNA WIEŻA (fantasy/horror)
od 18.08 do 24.08: (2D NAP) – godz. 14:00, 16:10, 18:20, 20:30, 22:30 

BODYGUARD ZAWODOWIEC (akcja/komedia)
od 18.08 do 24.08: (2D NAP) – godz. 10:00, 12:30, 15:00, 17:30, 20:00, 22:30

MAMUŚKI MAJĄ WYCHODNE (komedia)
od 18.08 do 24.08: (2D NAP) – godz. 13:20, 17:10, 19:10, 21:10

TEATR LUBUSKI - ZIELONA GÓRA
Al. Niepodległości 3/5, tel. 68 452 72 72

TEATR NIECZYNNY. 
PRZERWA WAKACYJNA DO WRZEŚNIA.

M

KRZYŻÓWKA

Siedziba spółki: Moja Gazeta Sp. z o.o., 
ul. Moniuszki 11, 68-200 Żary
Redakcja: ul. Moniuszki 11, 68-200 Żary, redakcja@moja-gazeta.info 
Sekretariat: tel. 68 374 64 59, sekretariat@moja-gazeta.info
Redaguje zespół. Redaktor naczelny: Paweł Skrzypczyński, tel. 519077784. 
Współpraca: Halina Gola (foto), Andrzej Buczyński, Jan Mazur

Dział reklamy: Patrycja Kielbowicz, tel. 519-077-782, 
patrycja.kielbowicz@moja-gazeta.info; reklama@moja-gazeta.info; tel. 519-077-205 
Skład: Andrzej Buczyński
Druk: Drukarnia Polska Press, Nakład: 6.000 (tygodniowo)
Redakcja nie odpowiada za treść reklam i ogłoszeń. Materiałów nie zamówionych 
nie zwraca, zastrzega sobie prawo do skracania i adiustacji nadesłanych tekstów.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11  12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27    

REKLAMA REKLAMA



32 18 sierpnia 2017      MojaGazetaREKLAMA
REKLAMAREKLAMA

REKLAMA REKLAMA

AUTOREKLAMA

Zareklamuj się u nas
w największym bezpłatnym tygodniku w regionie

Twoja reklama na naszych łamach
dotrze do tysięcy potencjalnych klientów

Patrycja Kielbowicz  tel. 519 077 782
e-mail: patrycja.kielbowicz@moja-gazeta.info

tel. 519 077 205
e-mail: reklama@moja-gazeta.info

AUTOREKLAMA

AUTOREKLAMA


