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POWIAT
ZAGANSKIWarto
przeczytac
dokladnie
wmowe, zanim
siejapodpisze.
Przekonali
sieotym
przedsiebiorcy,
ktorychbedzie to
terazkosztowac
spore pieniadze.
Policjaostrzega
iapelujedo
wszystkich
prowadzacych
dzialalnos¢
gospodarczy
orozwage.

Dwéch wtascicieli szprotaw-

Pigtek

Na poczatku moga byc
problemy z ceng wody
ciepte.

skich sklepéw dato sie nabraé
na darmowe reklamy. Zostali
oszukani przez kobiety poda-
jgce sie za pracownikéw urze-
du pracy lub studentki, ktére
oferowaty dziatania marketin-
gowe narzeczich firmy. Miaty
to byé: reklamy w Internecie,
ulotki, itp.Schemat dziatania
oszustéw byt podobny - prze-
stepcy oferowali $wiadczenie
ustug reklamowych m.in. w In-
ternecie. Przekonywali, ze za
pierwszy miesiac reklamy
trzeba zaptacié tylko ztotéw-
ke, a przez nastepne miesigce
koszty reklamy bedg pokrywa-
ne z programu finansowanego
przez Unie Europejska.
Oszusci podsuwali do
podpisu umowe na $wiad-
czenie ustug reklamowych.
Przedsiebiorcy w nattoku za-
wodowych obowigzkéw pod-
pisali dokumenty bez wczes-

niejszego zapoznania sie zich
trescig, nie czytajac doktadnie
warunkéw umowy. Okazato
sie, ze umowa jest zawarta na
okres 24 miesiecy, a za kazdy
miesigc reklamy trzeba zapta-
ci¢ kilkaset ztotych.

- Wielu przedsiebior-
céw moze daé sie nabraé
na nieprawdziwe dziatania
marketingowe, bo w nattoku
zawodowych obowigzkoéw,
nie majg czasu czytaé tresci
przedstawianych im uméw.
A w tym wtadnie tkwi cata
istota oszustwa. Apelujemy
wiec o rozsgdek i uwage przed
podpisaniem jakiejkolwiek
umowy. Brak rozwagi i nieczy-
tanie tresci podpisywanych
dokument6éw moge pociagnaé
za sobg spore straty finanso-
we - przestrzega podinsp. Syl-
wia Woroniec, oficer prasowy
KPP w Zaganiu. PAS
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MeEDI

@® aparaty stuchowe
® profilaktyczne badania stuchu
® baterie, akcesoria do aparatow
stuchowych
® umowa z NFZ
www.sluchmedik.

StUCH’ Honorata Stawska

dyplomowany protetyk
stuchu

REKLAMA

CZESC OFICIALNA:
Godz. 11.30 - korowdd dozynkowy

Godz. 12.00 - Msza $wigta polowa
Godz. 13.30 - uroczyste otwarcie Doiynek Gminnych

WOIT GMINY ZARY
oraz SOLTYS | RADA SOLECKA wsi SIENIAWA ZARSKA

zapraszajq

CZESC ARTYSTYCZNA - GODZ. 14.00

-wystepy zespoléw épiewaczych

-konkursy dozynkowe (najpiekniejszy wieniec —konkurs
. gminny, najsmaczniejszy chleb, najlepsza domowa
°<» —- ‘nalewka, dekoracja z warzyw i owocéw dyniowatych)
~konkurs dla sotectw—przecigganie liny
-konkurs strzelania z broni pneumatycznej

o Puchar Wéjta Gminy
-powiatowy konkurs wierica do&vnlwweso
-stoiska rekodzieta Y Ire
-ZABAWA TANECZNAMUt:




MojaGazeta M 18 sierpnia 2017 REKLAMA 3

AUTOREKLAMA

SZUKAJNAS NA I

facebook.com/mgazeta2s

REKLAMA

E | F FAG E - do$wiadczenie w pracy w magazynie
- znajomo$¢ obstugi komputera (Microsoft Office)

- umiejetno$é pracy w zespole
— - zaangazowanie i doktadno$é
N - gotowos¢ do pracy w systemie zmianowym
I

OPIS STANOWISKA:

- przyjmowanie i wydawanie materiatobw z magazynu technicznego

Fabryka Konstrukcji Stalowych i Maszyn SPOMASZ S.A. - prowadzenie dokumentacji zakupowej
z siedzibg w Zarach jest niezalezng cze$cig europejskiej grupy Eiffage.
Specjalizujemy sie w produkcji i dostawie konstrukgji stalowych, gtéwnie
elementdw do przybrzeznych wiez wiatrowych oraz podwodnych
instalacji wydobywczych.

- nadzor nad ciggtoscig dostaw i uzupetnianie brakéw
- potwierdzanie w systemie komputerowym dokonanych operacji
magazynowych

OFERUJEMY
interesujgcy prace w firmie bedacej liderem w swojej branzy
- mozliwo$¢ podnoszenia kwalifikacji i rozwoju zawodowego
- atrakcyjne warunki finansowe adekwatne do stanowiska i posiadanych
kwalifikacji

Osoby zainteresowane prosimy o nadsytanie CV i listu motywacyjnego z
dopiskiem nazwy stanowiska na adres: spomasz@spomasz-zary.pl

Prosimy o dopisanie klauzuli: Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych
osobowych zawartych w mojej ofercie pracy dla potrzeb niezbednych do realizacji
procesu rekrutacji (zgodnie z Ustawa z dnia 29.08.1997 r. o Ochronie Danych

Osobowych; tekst jednolity z dnia 26.06.2014 r., Dz. U. 22014 r., poz. 1182).

Zastrzegamy sobie prawo do skontaktowania sie tylko
z wybranymi kandydatami.

REKLAMA

.-’ ROlmaSz Podest do drabiny

SRUBY I NARZEDZIA wielofunkcyjnej
¢ ELEKTRONARZEDZIA 17705

| NARZEDZIA RECZNE
43,10 z¢

e SRUBY, NAKRETKI, PODKtADKI
e ODZIEZ | OBUWIE ROBOCZE BHP
e KOMPRESORY | PNEUMATYKA

e ELEMENTY DO OGRODZEN

e ARTYKUtY DO DOMU | OGRODU
e ARTYKULY HYDRAULICZNE

| ELEKTRYCZNE
e MASZYNY ROLNICZE y
: STEPS & Drabina
o MECHANIKA, WEZE TECHNICZNE STOPNIE

wielofunkcyjna g

e DRABINY, RUSZTOWANIA

ZARY, ul. Okrzei 9

tel. 68 36310 21
www.rolmasz-zary.pl
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POWIAT ZARSKI Starosta jezdzi sobie na wschod

Jak pojechaé¢ naurlop

samochodem sluzhowym

Odpowiedzna
topytaniezna
niewatpliwie
starosta zarski
Janusz Dudojé.
Niby delegacja,
nibyurlop,aw
starostwienie
wiedza gdzieiw
jakim celuudat
siestarosta.

Tegoroczna podrédz sta-
rosty do Tarnopola trwata
- tak brzmi oficjalna wersja -
od 7 do 14 lipca. Ale - jak si¢
okazuje - w miedzyczasie,
od 10 do 13 lipca, starosta
przebywat na urlopie wypo-
czynkowym. Cale szczgicie,
ze po urlopie, 14 lipca znow
byta delegacja, dzigki ktorej
mogt wroci¢ samochodem
shuzbowym do Zar za pub-
liczne pienigdze.

Wazne sprawy

Zapytali$my, w jakich to
istotnych dla powiatu spot-
kaniach uczestniczyl staro-
sta, co zalatwil, czy pod-

pisat jakie§ porozumienia
0 wspolpracy. Po co wias-
ciwie pojechat stuzbowo do
Tarnopola. Na odpowiedz
musieli$my czeka¢ az dwa
tygodnie. Ustawa

o do- ==

stepie
do informacji
publicznej mowi,

ze odpowiedz na pytanie
powinna by¢ udzielona bez
zbednej zwtoki, no chyba ze
wymaga dodatkowej pracy,
analiz, zebrania dodatko-
wych informacji... w tym
wypadku - jak si¢ okazuje
- najwidoczniej nie byto to
takie proste. Ale w koncu
dowiedzielismy si¢, w ja-
kim celu starosta pojechat
do Tarnopola. Szkoda, ze

Nastronie internetowej powiatu zarskiego takie oto zdjecie ilustruje wyjazd starosty na Ukra-

zadnych uméw o wspdtpra-
cy, zadnych porozumien
starosta nie zawart.
Nie ma tez
zad-

nych protokotow,
sprawozdan, ani nawet

zdjecia zadnego z tych te-

gorocznych spotkan.

Celnr1

8 lipca starosta Dudoj¢
uczestniczyl w spotkaniu
z Tatiang Lazuta pelnigca
funkcje odpowiednig do na-
czelnika wydziatu do spraw
rodziny, mtodziezy i sportu -
gromada terytorialna Welyki
Gayi. ,,Spotkanie mialo na

ine. Zdjecie zrobione w gabinecie starosty w Zarach, z obrazkiem ktéry starosta przywi6zl z
majowej wycieczki pracownikéw starostwa do Lwowa fot. powiatzarypl

celu przekazanie istotnych
informacji ws. zmienio-
nych zasad przyznawa-
nia pomocy repatrian-
tom wprowadzonych na
podstawie art. 38 ustawy
z dnia 9 listopada 2000 r.
o repatriacji (Dz. U.z2014
r. poz. 1392,z 2015 r. poz.
1274 oraz z 2017 r. poz. 60
i 858) Rozporzadzeniem
Rady Ministréow z dnia
16 maja 2017 r. w sprawie
podzialu rezerwy celowej
budzetu panstwa ,,Pomoc
dla repatriantow”.

Mozna si¢ zastana-
wiaé, czy w Tarnopolu nie
wiedzieli o zmianie prze-
pisow? Czy w sprawach
bedacych w kompetencjach
rzadu polskiego trzeba wy-
syla¢ staroste zarskiego,
zeby poinformowat o zmia-
nach przepisow? Jecha¢ po
to prawie 900 kilometrow?
A czy w Tarnopolu nie majg
internetu, zeby o tym prze-
czytac?

Celnr2

Starosta uczestniczyt jako
gosé w Swiecie Karpia
w Tarnopolu. ,,Celem tego
punktu podrézy bylo za-
znajomienie si¢ z samym
festiwalem, jak réowniez
mozliwosciami przenie-
sienia jego formy do ka-
lendarza imprez orga-
nizowanych w Powiecie
Zarskim.” Naprawde warto
bylo jecha¢ az tak daleko?
Swieto Karpia od lat orga-
nizowane jest na przyktad
w Osiecznicy, w sasiednim
powiecie krosnienskim.
Tam tez mozna byto pod-
patrzeg, jak to si¢ odbywa.
Catkiem blisko.

Celnr3
»W dniu 9 lipca

2017 r. Starosta zostal
zaproszony, przez przed-
stawiciela Stowarzyszen
Sportowych na zwiedzanie
Palacu Wisniowieckiego”.
Jakie korzysci z tego zwie-
dzania beda dla powiatu zar-
skiego? Moze czas pokaze.

Roktemu

Starosta Dudoj¢ w ubie-
glym roku réwniez byt
w delegacji w ukrainskim
Tarnopolu. Delegacja trwa-
ta wedtug oficjalnych urze-
dowych dokumentéw, od
5 do 7 sierpnia 2016 roku.
Koszt podrozy samocho-
dem stuzbowym wyniost
325,40 zt. W 2016 1. ,,Sta-
rosta nie odbywat podrozy
stuzbowych (delegacji) na
Biatoru$.” Jak to jednak
jest mozliwe, skoro staro-
sta do 4 sierpnia przebywat
w Minsku na Biatorusi.
Dzien przed rozpocze-
ciem delegacji, w samo
potudnie, wszedl na mecz
hokejowy rozgrywany po-

migdzy
Polska a Danig.
W miejscu oddalo-

nym o 650 kilometrow
od Tarnopola. Nie wspo-
minajac juz o tym, ile
kilometrow jest z Zar do
Minska i z Tarnopola do
Zar. Starosta informuje, ze
jego ubiegloroczny prze-
jazd samochodem stuzbo-
wym kosztowat... 325, 40
zt. Z pewnoscia, kazdy by
chciat mie¢ tak oszczedny
samochad.

Skodaprywatna
Stuzbowy samochod staro-
stwa marki Skoda Octavia
w wersji kombi na tyle przy-
padt do gustu Dudojciowi,
ze korzysta z niego caly
czas, jak z wlasnego. Tyle,
ze za paliwo nie musi pla-
ci¢. Placi urzad. Czyli my
wszyscy. Fiat Tipo z 2016
roku wykazany w o§wiad-
czeniu majatkowym starosty
bedzie trzymal warto$é, bo
nie jezdzony za bardzo i ga-
razowany... w garazu przy
starostwie.

AndrzejBuczynski

Delegacja czy urlop?

14 lipca zapytalismy wicestaroste Matgorzate Issel,
gdzie jest starosta skoro od tygodnia nie ma go
w pracy. W delegacji, czy na urlopie? Jak sie okazato,
odpowiedz nie byta taka oczywista. Po kilkudziesie-
ciu minutach konsultacji i ustalen, jak to w koricu
jest, wicestarosta w obecnos$ci kadrowej starostwa
poinformowata, ze starosta Dudojé jest w delegacji.
Ale jak widaé prézne to byty stowa, skoro po dwéch
tygodniach okazuje sie, ze w czas delegacji wpisa-
ny zostat urlop. A moze to byta delegacija, a urlop
wymyslony zostat po prostu po powrocie? Po co tak
kombinowaé? Nic tu nie jest oczywiste. Poza wyjaz-
dem starosty na Ukraine samochodem stuzbowym.

Nie pierwszy raz.
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ZARY Teren wymaga inwestyciji

pRZYPOMINAMY

Na cmentarzu g
COoraz ciasnie] i e

Zbudzetumiasta
przeznaczono
srodkinaprace
modernizacyjne
nacmentarzu
komunalnym.
Beztegojuzzarok
prawdopodobnie
niebyloby gdzie
pochowacé zmarlych.

- W ramach inwestycji zakonczy-
liSmy jedno z zadan na cmentarzu
przy ul. Szpitalnej - moéwi Rafat
Fularski, naczelnik wydziatu in-
frastruktury technicznej i ochrony
srodowiska w zarskim ratuszu.
- Kostka polbrukowg utwardzony
zostal ciag pieszo-jezdny w starej
cz¢Sci cmentarza na kwaterze
numer 13, przy ostatniej bramie.

Nowa droga utatwi porusza-
nie si¢ zardbwno osobom odwiedza-
jacym cmentarz, jak i chociazby
stuzbom oprézniajacym pojemniki
na odpady.

Powiekszy¢ cmentarz
Zlecony zostat projekt zagospoda-
rowania pozostalej, nieuzywanej
dotychczas czesci cmentarza.
Zaplanowano na tym terenie okoto
3 tysiecy miejsc o réznym charak-
terze. Beda tam groby ziemne, gro-
bowce murowane, miejsca na urny,
tak zwane kolumbaria, a poza tym
cata potrzebna infrastruktura, taka
jak chociazby drogi, odwodnienie,
miejsca na $mietniki czy krany
z woda.

- Wydaje mi sig, Ze te nowe
miejsca pozwolg nam na zabezpie-

Nowa droga w starej czesci cmentarza fot. Andrzej Buczynski

czenia pochéwku na cmentarzu na
kolejne dziesig¢ lat - méwi Rafat
Fularski. - Projekt ma by¢ gotowy
do konca sierpnia i na jego podsta-
wie w nastgpnych latach bedziemy
mogli realizowac kolejne inwesty-
cje na cmentarzu.

Urzednicy planujg wybudo-
wanie pewnej ilo§ci grobéw muro-
wanych, dzieki czemu szczegdlnie
w okresie zimowym, gdy ziemia
jest zamarznigta, bedzie moz-
na skorzysta¢ z takiego miejsca
bez potrzeby robienia wykopow
w trudnych warunkach.

Oplatana20lat
Z nienaruszalno$cia miejsca po-
chowku zwigzana jest oplata.
Informacje o tym znajduja si¢
przy bramach cmentarza. Jes$li
miejsce nie zostanie optacone, to
groby beda likwidowane i na tych
miejscach pochowani zostang ko-
lejni zmarli. Optaty nalezy wnosic¢
u administratora cmentarza, takie
g przepisy.

Ekshumowane szczatki
z grobow nieoptaconych beda
przenoszone do ossuarium, czyli
miejsca przechowywania kosci lub
prochéw zmartego. W tej chwili
jest tam pietnascie pojedynczych
grobowcoéw dwupoziomowych.
Takie miejsce powstalo w nowej
cze$ci cmentarza komunalnego,
tuz obok ,,Grobu dzieci utraco-
nych”. Tam tez trafig szczatki
ludzkie, na ktére chociazby mozna
trafi¢ podczas wykopoéw prowa-
dzonych przy inwestycjach na
terenie miasta.

AndrzejBuczynski

0 WNOSZENIU OPLAT
7ANIENARUSZALNOSC
GROBOW PO 20 LATACH

ADMINISTRATOR CME|
Hw

KOMUNALNYG Z:TARZY

RACH

[
IIM“”'N;_,L

fot. Andrzej Buczynski

Tuzza,,Grobem dzieci utraconych” powstao miejskie ossuarium fot. Andrzej Buczynski
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ZARY Czym zasthuzyli sie dla miasta?

Kto, kiedy,za co zajmowac si¢ szczegdlowy- 1o si¢ z tytutem Honorowego
inaczyjwniosek mi zyciorysami - bedziemy Obywatela Miasta Zary. Nie-
jedynie przedstawia¢ to, co  stety, na temat pierwszych
:ltrzymal tytul znajduje si¢ w dokumentach  pieciu osob: Stefanii Czernie-
onorowego magistratu. Chcemy napisaé, jewskiej, Stanistawa Cwirko,
o"ywat.ela w jaki sposob, za jakie zastugi  Marcelego Janiszewskiego,
MiastaZary? dla miasta i na czyj wniosek Ryszarda Kochanowskie-
Staraiac Sie Honorowi Obywatele Miasta go i Jozefa P()’Zegowi.aka
odpowiedzieé¢ Zary otrzymali ten tytut. nie zachowaly si¢ materiaty.
. Bedziemy w kolejnych ~ Trudno wige o odpowiedz,
natopytanie, wydaniach Mojej Gazety na czyj wniosek i za jakie
rozpoczynamy przedstawiac sylwetki Hono-  zastugi wszyscy w/w otrzy-
publikacie rowych Obywateli, positkujac ~ mali tytuly.
nazwisk si¢ urzgdowymi dokumen- Kolejne pi¢¢ osob
.o .o tami. otrzymalo medal ,,Zashizo-
lll.lfOl‘maC]l Liczymy tez na opinie ny Obywatel Miasta Zary”
zawartych ikomentarze Czytelnikow. Te ~ postanowieniem Prezydium
natentemat najciekawsze imerytoryczne, Miejskiej Rady Narodowej
wurzedowych bedziemy publikowac. z dnia 11.02.1987 r. i auto-
matycznie zostato Honoro-
dokumentach. Szczatkowedokumenty wymi Obywatelami Miasta

Nie jest nasza rolg ocenianie,
kto zastuzyt, a kto nie zastuzyt
na ten prestizowy tytul - czy
si¢ on komus nalezy, czy tez
nie. Chcemy przedstawié
fakty, a nie zajmowac si¢
ocenami - ocena nalezy do

Z informacji uzyskanych
w Urzedzie Miasta wynika,
ze pierwszej grupie osob
przyznano medal ,,Zastuzo-
ny Obywatel Miasta Zary”
postanowieniem Prezydium
Miejskiej Rady Narodowej

Zary. W tej grupie znalezli
si¢: Tadeusz Babula, Jozef
Btaszczyk, Maurycy Kaj-
ler, Krystyna Wasecka i Ja-
nusz Werstler. Podobnie jak
w przypadku ich poprzedni-
koéw, nie ma dokumentow,

Tablica mzerunkaml Honorowyc|

1. Byly to trzy osoby: Letosta-
wa Gorska, Antoni Suchecki
i Romuald Wiatrowski. Tu tez

Honorowizashizeni

Gluszko.
We wniosku czytamy,
ze Stanistaw Kuszczak na

h Obywateli Miasta Zary wisi na pietrze inagistratu przy
wejsciu na sale giéwna. Mieszkaricy czesto nie ukrywaja emocjonalnych komentarzy w sto-
sunku do niektérych oséb, ktérym zostal nadany tak prestizowy tytul fot. Pawet Skrzypczynski

cego Prezydium Powiatowej
Rady Narodowej. Funkcje
te petni do 15 czerwca 1969

Czytelnikéw. Nie chcemy tez  zdnia21.01.1986 . Tolaczy-  z ktérych mozna si¢ dowie- nie ma dokumentoéw natemat —terenie miasta Zary pracuje24  r., tj. do czasu przejicia na
- dzie¢ o zashugach tych oséb.  zashug tych osob dla miasta.  lata. Miejsce pracy to Ludowe  emeryturg.

d N Zachowalo si¢ jedynie pismo Wojsko Polskie i Prezydium We wniosku czytamy,
do Maurycego Kajlera, wkt6- Rolaiwklad Powiatowej Rady Narodo- zZe Stanistaw Kuszczak ,,pet-
rym mozna przeczytac, zejest  Pierwszym, ktory otrzymat wej, gdzie petni funkcje za- nit na terenie miasta szereg
on zaproszony na uroczysta tytut Honorowego Obywatela stepcy przewodniczacego funkcji spotecznych w or-

A
Stanis!qw Kuszczak otrzymat tytul Honorowego Obywatela
Miasta Zary w1989 r. na wniosek dzialaczy Zjednoczonego
Stronnictwa Ludowego fot. Pawet Skrzypczynski

akademi¢ ,,z okazji ,,Wy-
zwolenia Miasta Zar”, ktora
odbedzie si¢ 17 lutego 1987
roku o godz. 16,30 w ZDK
,Bawea ul. Witosa na ktorej
to zostanie wrgczony Obywa-
telowi medal wraz z nagro-
da.” (pisownia oryginalna).
Podobne pismo otrzymali
pozostali wyrdznieni tytutem
w 1987 1.

Kolejna grupa osob
otrzymata medal i automa-
tycznie tytul postanowieniem
Prezydium Miejskiej Rady
Narodowej z dnia 10.02.1988

Miasta Zary i na ten temat
zachowat si¢ wniosek z uza-
sadnieniem, jest niezyjacy
Stanistaw Kuszczak. Medal
i tytul otrzymat w 1989 r.
postanowieniem Prezydium
Miejskiej Rady Narodowe;.
Whniosek o nadanie
medalu ,,Zastuzony Obywa-
tel Miasta Zary” podpisali
w imieniu Prezydium Miej-
sko - Gminnego Komitetu
Zjednoczonego Stronnictwa
Ludowego: sekretarz MGK
ZSL Ryszard Ochocinski
i prezes MGK ZSL Jozef

PPRN. Stanistaw Kuszczak
wstepuje do LWP w 1944 r.
»ha terenie Lwowa”, a po-
tem walczy o wyzwolenie
potudniowej czeséci Ziemi
Zarskiej. Spod Budziszyna
wraca do Zar w stopniu majo-
ra. Nastgpnie wyjezdza z jed-
nostka do walki z reakcyjnym
podziemiem na terenie woj.
biatostockiego. Wraca do
Zar i w 1949 1. podejmuje
pracg w Starostwie Powiato-
wym w Wydziale Rolnictwa.
W 1958 roku zostaje powola-
ny nazastepce Przewodnicza-

HonorowiobywatelemiastaZary

Karl-Heinz Apel, 1993, Rada Miejska

20. Kirsten Hansen, 1993, Rada Miejska

ganizacjach politycznych
i spotecznych”. Byt m.in.
przez szereg lat Wicepre-
zesem Powiatowego Ko-
mitetu ZSL oraz prezesem
Zarzadu Powiatowego LOK,
Z-ca przewodniczacego FIN
(Front Jednos$ci Narodu),
przewodniczacym TPPR
(Towarzystwa Przyjazni
Polsko-Radzieckiej) w Za-
rach. Odznaczony wieloma
odznaczeniami wojskowymi,
Srebrnym i Ztotym Krzyzem
Zashigi oraz Krzyzem Kawa-
lerskim Orderu Odrodzenia
Polski.

Czym zastuzyl si¢ dla
miasta Stanistaw Kuszczak?
We wniosku czytamy, ze jako

Imig¢ i Nazwisko / Rok nadania / Tytutu nadany przez 21. Zdzistaw Karmolinski, 1993, Rada Miejska dowddca jednostki LWP brat
1. Stefania Czerniejewska, 1986, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej  22. Roman Bojanowski, 1995, Rada Miejska czynny udzial w zagospoda-
2. Stanistaw Cwirko, 1986, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej 23. Ks. Tadeusz Demel, 1995, Rada Miejska rowaniu miasta Zary i jego
3. Marceli Janiszewski, 1986, Prezydium Miejskiej Rady Narodowe;j 24. Maria Iwaszkiewicz, 1995, Rada Miejska powiatu. Odegrat duza rolg
4. Ryszard Kochanowski, 1986, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej 25. Piotr Hotub, 1996, Rada Miejska W organizowaniu osadnictwa
5. Jozef Pozegowiak, 1986, Prezydium Miejskiej Rady Narodowe;j 26. Jozef Kaminski, 1996, Rada Miejska wojskowego na terenie mia-
6. Tadeusz Babula, 1987, Prezydium Miejskiej Rady Narodowe;j 27. Ks. Tadeusz Kleszcz, 1996, Rada Miejska sta i powiatu oraz ochronie,
7. Jozef Btaszczyk, 1987, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej 28. Anna Pok, 1997, Rada Miejska zabezpieczeniu i uruchomie-
8. Maurycy Kajler, 1987, Prezydium Miejskiej Rady Narodowe;j 29. Michat Wisz, 1997, Rada Miejska niu pierwszych zaktadoéw
9. Krystyna Wasecka, 1987, Prezydium Miejskiej Rady Narodowe;j 30. Feliks Lickiewicz, 1999, Rada Miejska przemystowych. Pracujac
10. Janusz Werstler, 1987, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej 31. Jerzy Piotr Majchrzak, 1999, Rada Miejska na stanowisku Z-cy Prze-
11. Letostawa Gorska, 1988, Prezydium Miejskiej Rady Narodowe;j 32. Marek Samarcew, 1999, Rada Miejska wodniczacego PPRN wniost
12. Antoni Suchecki, 1988, Prezydium Miejskiej Rady Narodowe;j 33. Jerzy Wisniewski, 2000, Rada Miejska duzy wktad w rozwoj zycia

13. Romuald Wiatrowski, 1988, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej ~ 34. Johann Josef Bitzi, 2000, Rada Miejska
14. Stanistaw Kuszczak, 1989, Prezydium Miejskiej Rady Narodowe;j 35. Zdzistaw Liziniewicz, 2001, Rada Miejska

gospodarczego, kulturalnego,
W rozwo6j o$wiaty, budowni-

15. Bogumil Najnigier, 1989, Prezydium Miejskiej Rady Narodowe;j 36. Franciszek Wotowicz, 2001, Rada Miejska ctwa mieszkaniowego i wie-
16. Jerzy Wegier, 1989, Prezydium Miejskiej Rady Narodowe;j 37. Tadeusz Slusarski, 2004, Rada Miejska (nadany po$miertnie) le innych przedsigwzie¢ na
17. Stanistaw Tarnas, 1989, Prezydium Miejskiej Rady Narodowej 38. Ks. Zygmunt Czepirski, 2016, Rada Miejska (nadany po$miertnie) rzecz miasta.

18. Gunther Apel, 1993, Rada Miejska 39. Ks. kanonik Stanistaw Pojnar, 2017, Rada Miejska

Pawel Skrzypczynski
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godz.'16.00
zespoty/rockowe ZDK
-\WanillaiSky,

-tThe Folkers

-'Alkohol Y Iz
15 - Cryflyers \ .'CLASSIC
godz. 19.00 -"GalaiDico Polo
- Top Girls - Classic - PieknililMiodzi

godz.122.00/-124.00
- DjiSimon-iSarovialArti(pokazifireshow)

TOP GIRLS

godz. 16.:00/- KONCERT.Y.
- Fayahiinna Di|Nation'z\Wroclawia

o -‘Hemoglobina z Zielonej Gony.
-'Mono) Mask{ZDK

08:

godz. 16:00 ' . | G H&? /

-\widowiskoitaneczne 8 A Wi & \..-— Pl

w wyk: Teatrow Tanca ZDK
- Miejska Orkiestra Deta ZDK gOdZ. 19 00 SKALDOWIE TEATR BROADWAY
godz. 21.00
-'‘MusicalowalGalaiTeatru Broadway ze Szczecina

- zespot “Wroclawska 7% ZDK

ktakl “Wedrowka do Panamy
aty plastyczne ZDK '
iki” - Swietlica Srodowiskowa MOPS
dy dia dzieci - MOPS
ZDK
plastyczne MBP 27.08. godz. 10.00 - Restauracja-Hotel Jankéw
N€ - XX Okregowy Turniej Brydza Sporto »
Memoriat im. Z. Kalino

steczko, w tym karuzele ekstremalne, urzadzenia zabawowe dla

. j z?lnsu "’DK DOM 3 \nfﬁi PRYKOLZ 3
ORGANIZATORZY: T DT 2o o sponsorzy: el AGRYKOLA PATRONAT MEDIALNY:
R N
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ROZMAITOSCI 9

Skiadkina

wlasne dzieci

Wakacje, to czas,
kiedy miodzi
ludziemoga
sobie dorobic.
Niektorzy

podejmuja prace
w firmie swoich
rodzicow. To
wiazesiejednak
zobowiazkami
placeniaskladek
spolecznych
izdrowotnych.

- Jesli nasze pelnoletnie
dziecko, albo dziecko nasze-
go malzonka lub przez nas
adoptowane jest zaangazo-
wane w prowadzenie naszej
firmy, korzysta z jej zyskow,
ktore przynosi, a takze pro-
wadzi z nami wspdlny bu-
dzet domowy, to podlega
ubezpieczeniom spotecz-
nym i ubezpieczeniu zdro-
wotnemu jako osoba wspot-
pracujaca - informuje Aga-
ta Muchowska,regionalny

rzecznik prasowy ZUS wo-
jewddztwa lubuskiego.

Bedzie tak rowniez,
gdy dziecko pracuje u ro-
dzicow na podstawie umo-
wy o prace. Nie dotyczy to
natomiast niepetnoletniego
dziecka zatrudnionego na
podstawie umowy o praceg
w celu przygotowania za-
wodowego. Ono jest trak-
towane jak pracownik mto-
dociany.

Przyktadowo: pani
Krystyna zatrudnita u siebie
corke 1 syna. Dzieci miesz-
kaja wraz z nig 1 wspdlnie
prowadza gospodarstwo
domowe. Z dorostg cor-
ka pani Krystyna zawarta
umowe¢ O prac¢ na czas
nieokreslony, a z uczagcym
si¢ synem umowe w celu
przygotowania zawodo-
wego. W tej sytuacji corka
podlega ubezpieczeniom
jako osoba wspodlpracujaca,
za$ syn jako pracownik.

Wspolpracujace z ro-
dzicami dziecko przez czas

wspotpracy podlega obo-
wigzkowym ubezpiecze-
niom: emerytalnemu, rento-
wym, wypadkowemu i zdro-
wotnemu. Ubezpieczenie
chorobowe jest dobrowolne,
czyli dziecko moze do niego
przystapi¢ na wniosek.
Jesli praca dziecka
w rodzinnej firmie jest jego
jedynym zajeciem i nie po-
biera ono $wiadczen emery-
talno-rentowych, to nalezy
je zglosi¢ do ubezpieczen
spotecznych i ubezpieczenia
zdrowotnego. Jezeli ma pra-
wo do jednego ze §wiadczen
albo np. jednoczesnie pra-
cuje w innej firmie na peten
etat, to obowigzkowe jest
tylko ubezpieczenie zdro-
wotne, a do ubezpieczen
emerytalnego i rentowych
przystapi¢ moze dobrowol-
nie. Dziecko nalezy zgtosic¢
do ubezpieczen w ciggu
siedmiu dni od dnia roz-
poczegcia wspodipracy. Po
zakonczeniu wspolpracy na-
lezy je wyrejestrowac. PAS

REKLAMA

14:00

15:00

15:10

15.30

17:30

18:00

20:00

godz. 15.30-17.30 - Ocena wyrobdw i potraw lokalnych / 15.30-17.30 Bewertung von regionalen Produkten und Speisen

Pasztety, Mieso i wyroby migsne, Sery i potrawy maczne, Nalewki (bez win) / Leberwiirste, Fleisch und Fleischprodukte, Kése und

Zwyclezcy poszczegdlnych kategorii beda reprezentowaé Gmine Przewdz w ogdinopolskim konkursie kulinarnym ,Ale pasztet”
organizowanym na zamku w Kliczkowie. / Die Sieger von einzelnen Kategorien werden die Gemeinde Przewdz an gesamtpolnischem

PROGRAM t
Msza Swieta w kosaele w Przewozm
Heilige Messe in der Kirche in Przewéz
Przemarsz na plac dozynkowy
Menschenzug aufden Erntefestplatz
Przywitanie gosci

Begrtissung der Géste

Wystepy Zespotéw Ludowych, konkurencje sportowe

Auftritt von Volksbénde, Sportwettbewerbe

Konkurs na Wieniec i Chleb Dozynkowy

Wettbewerb um Erntefestkranz und Erntefestbrot

Ogfoszenie wynikdéw konkurséw oraz konkurencji kulinarnych
Bekanntmachung zu Wettbewerben

Zabawa taneczna

Tanzabend

Konkurs kulinarny dla mieszkaficéw Gminy Przewé6z/ Speisewettbewerb fiir Bewohner

Dmuchane zjezdzalnie, zamek, pileczki, trampolina, gokarty / Luftrutschen, Ballpool, Trampoline, Gokart,

7- _ ngﬁhmsku s_zpl*(‘olnym w Przewoz
i st'2017 Sportplﬁtzln Przewoz <

der Gemeinde Przewéz

Konkurencje / Konkurenzen:

Teigwaren, Likére fohne Wein)

Speisewettbewerb ,Ale pasztet” auf dem Schloss Kliczkéw reprdsentiert.
Inne atrakcje / Andere Atraktionen:

EUROREGION

neisse-nisa-nysa

interreg A
Polska-Saksonia

REKLAMA

Do wynajecialokal w Zarach w Pasazu Hayduk
o pow. 210 m?do 350 m? po Banku BPH

nﬂ.m

Lokal jest dostosowany do dzialalnosci
banku lub instytuciji finansowej

Lokal klimatyzowany, Swietna lokalizacja,
duzy parking

Kontakt tel. 608 637 937

Mozliwa zmiana przeznaczenia na:
« Mini market spozywczy
Delikatesy
Sklep z rowerami i sprzetem sportowym
Przychodnie zdrowia

Kancelarie adwokacka

Biuro rachunkowe

Inne

[% Bank BPH
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Swietowalismy razem
z 34. BKPanc
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ZAGAN
Uroczystosci
Swieta Wojska
Polskiego
rozpoczelysiena
placuapelowym
34.BKPanc

kilka dni przed

panstwowym
sSwietem.
Uroczystos$ci rozpoczety
si¢ juz rankiem 10 sierpnia.
Kompani¢ honorowg wraz
z pocztem sztandarowym
i pocztem flagowym wysta-
wit 1. bez. Posterunek hono-
rowy zabezpieczyl batalion
logistyczny. Na uroczysto$¢
przybyli zaproszeni goscie:
starosta Henryk Janowicz,
dyrektor Muzeum Jencow
Wojennych Marek Lazarz,
delegacje Policji i Panistwo-
wej Strazy Pozarnej, byli
zolierze, pracownicy Re-
sortu Obrony Narodowej
weterani oraz przedstawi-
ciele stowarzyszen wojsko-
wych.

Stowarzyszenie Zot-
nierzy i Pracownikow Woj-
ska 3. Drezdenskiego Putku
Czolgéw Srednich im. 3.
Brygady Pancernej repre-
zentowali: prezes Stefan
Kozak, z-cy prezesa Wto-
dzimierz Kruk i Tadeusz
Wotoszyn, Lestaw Kowal-

rrr J'Il'lillnfj_,"n-‘ «

-

Razem pamietamy o trady ST A o o :
mpamt o tradycji, kolegach i pracownikach cywilnych fot. nadestane

ski, Andrzej Miernicki, Sta-
womir Panasiuk, Jan Pin-
dral, Antoni Budzitto oraz
poczet sztandarowy w skta-
dzie: Antoni Grygorcewicz,
Tadeusz Szmagier i Edward
Sitnicki. Po ztozeniu mel-
dunku dowoédcy brygady
ptk. Dariuszowi Lewan-
dowskiemu przez dowddce
uroczystosci pptk. Zbignie-
wa Jackiewicza podniesiono
flage RP i odegrano hymn
panstwowy. Narratorem
uroczystosci byt kpt. Rafat
Nowak. Odczytano rozka-
zy o wyrdznieniu zolnie-
rzy i pracownikow Resortu
Obrony Narodowej. Oficer
personalny odczytat uchwa-
le¢ Kapituty o przyznaniu
Odznak Pamiatkowych
Brygady, ktore wregczono
zastuzonym zotnierzom
i pracownikom cywilnym.
Nastegpnie odczytano
uchwate ZarzaduStowarzy-
szenia 3. pcz im. 3. Brygady
Pancernej o przyznaniu od-
znak ,,ZA ZASEUGI DLA
STOWARZYSZENIA 3.
PCZ” dla ptk. w st. spocz.
Lestawa Kowalskiego (b.
starszego oficera operacyj-
nego 8. pcz ib. szefa sztabu,
zastepce dowodcy 8. pcz),
mjr. w st. spocz. Tadeusza
Wotloszyna (b. dowodce
bszkol. 8. pcz, 89. pz, 99. pz
i 34. BKPanc). i mjr. w st.

spocz. Leszka Mackowiaka
(b. szefa Sekcji Materiato-
wej 34. BKPanc) obecnie
prezesa Zarzadu Zwiazku
Inwalidow Wojennych RP
w Zaganiu).

Zyczenia z okazji
Swieta ztozyt zolnierzom
i pracownikom RON do-
wodca ptk dypl. Dariusz
Lewandowski. Prezes Ste-
fan Kozak w imieniuSto-
warzyszenia 3. pcz ztozyt
zyczenia na rgce dowodcy
brygady oraz wreczyt kom-
plet jubileuszowych pamia-
tek stowarzyszeniowych
promujacych 50. rocznice 3.
Drezdenskiego Putku Czot-
gow Srednich. Kpt. Rafat
Nowak odczytal zyczenia
od prezesa Ogdlnopolskie-
go Klubu Kombatantow
1.Drezdenskiego Korpusu
Pancernego WP pik. w st.
spocz. Eugeniusza Praczu-
ka.

Oficer 34.BKPanc od-
czytat Apel Pamigci, kompa-
nia honorowa oddata salwe
honorowa. Uroczysto$¢ za-
konczylo odegranie Pie$ni
Reprezentacyjnej Wojska
Polskiego oraz defilada pod-
oddziatow. Przy pomniku
gen. broni Tadeusza Buka
zostaty zlozone wiazanki
kwiatow.

Andrzej Miernicki
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POWIAT ZARSKI Nieustannie nekati grozit

WYPADKIPRZYPADKI 11

/atundowat kobiecie p

Mezczyzna
upatrzylsobie
kobiete, ktorej
przezponad pé6t
roku zafundowat
pieklo. Nekal
ofiare nie tylko
psychicznie,
ale tezdopuscit
sie przemocy
fizycznej.

Ofiarg byta niczemu winna
kobieta. Natarczywy 33-la-
tek, mieszkaniec powiatu
zarskiego nekal uporczywie
ofiare telefonami o roznych
porach dnia i nocy. Nie-
ustannie wysytat jej sms-
-y, nachodzil w miejscu
zamieszkania, wyzywal,
grozil kobiecie i §ledzit ja.
Ostatecznie dopuscit si¢ do
naruszenia nietykalno$ci
cielesnej kobiety. Wykrecat

jej rece, szarpal za wlosy,
bil po twarzy i popychat.
Kobieta poprosita o pomoc
policj¢. Sprawa zajela si¢
zarska prokuratura. Proku-
rator skierowat do sgdu akt
oskarzenia. Sprawcy grozi
kara do trzech lat pozbawie-
nia wolnosci . Opisane za-
chowanie me¢zczyzny mozna
nazwa¢ stalkingiem. Tego
typu przestepstwa wystepuja
najczesciej] w kontekscie
rodzinnym i partnerskim.
Moga one wystepowaé row-
niez w §rodowisku pracy,
badz stosunkach sasiedz-
kich. Czgsto zachowanie ta-
kie przejawia wobec osoby
pici przeciwnej tak zwany
,»cichy wielbiciel”. Jezeli
kto$ znajomy z twojego
otoczenia badz osoba, ktorej
w ogole nie znasz przejawia
wobec ciebie takie zachowa-
nia, nie czekaj zglo$ to na
policje. MK, PAS

iekto

Oto klika podpowiedzi jak
skutecznie walczyé z neka-
niem/stalkingiem:

Przede wszystkim wy-

raz swoj sprzeciw w sto-
sunku do osoby nekajacej.
Pokaz jej, ze nie zyczysz
sobie zadnych kontaktéw
z jej strony.

Nie wdawaj sie z nig

w zadne rozmowy i dysku-
sje. Nie odpisuj na wiado-

mosci, nie odbieraj tele-
fonu.

Zabezpieczaj dowody.

Zachowaj wszelki wiadomo-
$ci sms, e-mial, wiadomosci
wysytanych za pomoca por-
tali spotecznos$ciowych.

Wystap do operatora

o udostepnienie bilingéw
rozmow.

Nagrywaj rozmowy.
0 kazdym incydencie

powiadamiaj policje.

Makabryczne

ZARY Brak
ostroznosci

w trakcie
prowadzenia
samochodu
zakonczylsie
tragedia. Jej
sprawcastanie
terazprzed
sadem. Kara
mozebyé¢ surowa.

Prokurator Rejonowy w Za-

rach skierowat do sadu akt
oskarzenia przeciwko 22
letniemu mezczyznie, ktory
w potowie kwietnia na dro-
dze powiatowej pomigdzy
miejscowosciami Zary -
Lutynka nieumyslnie naru-
szyt zasady bezpieczenstwa
w ruchu drogowym. Kierujac
samochodem osobowym
idojezdzajac do niebezpiecz-
nego zakretu w lewo, nie
zachowat nalezytej ostrozno-
$ci, w wyniku czego zjechat
pojazdem na przeciwlegly

pas ruchu i zderzyt si¢ z pra-
widlowo jadagcym w prze-
ciwnym kierunku samocho-
dem osobowym. W wyniku
braku ostroznosci pasazerka
jego pojazdu doznata wielo-
narzagdowych obrazen ciata.
Niestety, obrazenia byty
na tyle powazne, ze kobie-
ta zmarta po kilku dniach
w Szpitalu Wojewddzkim
w Zielonej Gorze. Oskarzo-
nemu grozi kara pozbawienia
wolnosci od szesciu miesigcy
do oémiu lat. PAS

Sprawca wypadku stanie przed sadem fot. ARMG

Niechlubny rekordzista
weekendu

POWIAT
ZAGANSKI
Policjanci
zWydzialu
Ruchu
Drogowego
Komendy
Powiatowej
Policji

w Zaganiu
prowadzili
wzmozone
dzialania
kontrolne
zwiazane
zdiugim,
sierpniowym
weekendem.
Szczegolng uwage funk-
cjonariusze zwracali na
przypadki nieprawidto-
wego wyprzedzania i wy-
muszania pierwszenstwa
przejazdu, nieprawidto-
wego przewozenie pa-
sazerow, w tym dzieci,
przekraczania dozwolonej
predkosci jazdy i nie-
trzezwosci kierowcow.
Od piatku (11 sierpnia)
policjanci ruchu drogo-
wego skontrolowali stan

.
Nietrzezwi kierowcy to wciaz zmora polskich drég

fot. KPP Zagan

trzezwosci 467 kierow-
cow. W czasie trzech dni
policjanci zatrzymali 3
kierowcow bedacych
pod wptywem alkoholu.
Niechlubnym rekordzista
okazat si¢ 39-letni mez-
czyzna, ktorego w sobote
zatrzymali do kontroli

4

policjanci ruchu drogo-
wego — kierowca Opla
Corsy, ktory jechat przez
BrzeZnice miat w organi-
zmie 2,6 proc. alkoholu.
Za kierowanie pojazdem
mechanicznym w stanie
nietrzezwosci odpowie
przed sadem. PAS
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ZAGAN Swieto parafii Wniebowziecia Najswietszej Marii Panny

Festyn Parafialny

w Mariackim s

Lepimyilesieda ot. Jan Mazur

Uroczysta Msza ktory zaprosit wszystkich

sSw., konkursy do wspdlnego $wietowania.
i Organizatorzy festynu: pa-
:;vkyasl:‘eyl:;‘ rafia wraz z Centrum Kul-

tury przygotowali mndstwo
zespolow. atrakcji dla kazdego. Dzieci
Atrakcji nie mogly wzia¢ udzial w kon-
brakowalo. kursach organizowanych

przez Policje i Straz Miejska
Kto b?‘ na lub uczestniczy¢ w warszta-
parahalnym tach rzezby w glinie. Dla
testynie, tennie wszystkich udost¢pniono
moze zalowacd. biblioteke poaugustianska i

ekspozycje sztuki sakralnej
Swieto parafii Wniebo- nagdmym chorze. Na scenie
wzigcia Najswietszej Marii  wystapity zespoty lokalne
Panny rozpoczelo si¢ uro- z gwiazda wieczoru Anitg
czysta Suma Odpustowa Ziobrowska wraz z Janu-
zudzialem choru parafialne-  szem Gajda. Festyn zakon-
go. Jako gospodarz festynu czyl wybor Szlachetnego
po raz pierwszy wystapit Darczyncy.
nowy proboszcz ksiadz ka-
nonik Wiadystaw Tasior,

S 4t

18 = Lo

Jest okazja do zwiedzania zowej biblioteki fot. Jan Ma-zuf

Niezawodni gérale czadeccy zzespohu . Jodelki” fot. Jan Mazur - - - Alemia!amszczeécienaloem ot.
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ZARY ,Junkersy’ nie beda potrzebne

Spéldzielnia
Mieszkaniowa
zmieniasystem
doprowadzania
cieplejwody do
mieszkan. Wtym
rokuw trzech
blokach.Pézniejbedq
kolejne.

Wigkszos¢ mieszkancow blokow
korzysta z cieptej wody dzieki
podgrzewaczom gazowym, rzad-
ko kto stosuje elektryczne. Do
spotdzielni naleza 63 budynki
wielorodzinne. Z tego obecnie
do 21 budynkéw dostarczana jest
ciepta woda z sieci.

Trend unijny
- Uznali$my, ze nalezy wymieniac
piecyki gazowe na ciepla wode
dostarczang z sieci, bo jest to
przede wszystkim bezpieczniejsze
- mowi prezes spoéldzielni Stani-
staw Halabura. - Nasze nierucho-
mosci zamieszkujg osoby coraz
bardziej wiekowe i w zwiazku
z tym obstuga piecyka gazowego
jest dla nich coraz trudniejsza.
Spotdzielnia zdecydowata,
ze nalezy zwigkszy¢ ilo$¢ budyn-
koéw z ciepta woda z sieci. W tym
roku instalacje zostang doprowa-
dzone do budynkow przy ul. Szy-
manowskiego 1-9, Paderewskiego
20-30 i Wieniawskiego 2-10.
Dostawca cieptej wody do-
prowadzi ja do wezlow przy
kazdym z trzech budynkow,
natomiast spotdzielnia na swoj
koszt wykona rozprowadzenie
w pionach. Skalkulowano, ze
koszt rozprowadzenia instalacji
w mieszkaniu wyniesie okoto

Wtymblokupoplyni cieplawodazsieci fot. Andrzej Buczynski

Stare, niezadbane podgrzewacze wody moga stac sie niebhezpieczne fot. Andrzej Buczynski

1500-1600 ztotych, co odpowiada
mniej wigcej kosztom zatozenia
nowego piecyka gazowego. Je-
$li kto$ akurat niedawno kupit
podgrzewacz gazowy i bardzo
chciatby go uzywacd, to bedzie
taka mozliwo$¢, pomimo dopro-
wadzenia rur z ciepla wodg do
mieszkan.

Coraz wigcej spotdzielni de-
cyduje si¢ na takie zmiany. W wo-
jewoddztwie dolnoslaskim niektore
przeszly na ten system juz w stu

procentach. Zarska spoldzielnia
réwniez ma zamiar do tego dazyc¢,
w kolejnych latach przytaczajac
do sieci nastgpne bloki.

Ulatwiamontaz

Wstepnie zatozono, ze podlacze-
niem rur w mieszkaniu - w kuchni
czy w lazience - zajmg si¢ sami
mieszkancy na wtasny koszt. To
jednak dla wielu byloby klopot-
liwe. Dlatego tez spdtdzielnia
zaproponowata, ze wszelkie pra-

APGLIEL A &

W zwi
budynku,

zwigkszenie stawki wplat
na kwote 2.00 zL./m? liczone do czynszu.
Zwigkszenie stawki z
podigczenia do C.W.U,
splaty inwestycji.

ce zostang wykonane rowniez
w mieszkaniach od poczatku do
konca. Koszty zostang sptaco-
ne przez mieszkancow w ciggu
dwoch lat dzigki podniesieniu
optat na fundusz remontowy.
Po sptaceniu inwestycji, optaty
wrocg do poprzedniego poziomu.
Poza tym, nie trzeba bedzie jed-
norazowo wydac wigkszej kwoty.
Spotdzielnia zapytata mieszkan-
cow 1 wickszos¢ zaakceptowata

Cieplawodabezgazu

z planem, ciepla woda w trzech
blokach poptynie na poczatku
grudnia.

Wiele zalet

Poza wczesniej wspomniang kwe-
stig bezpieczenstwa, nowy sy-
stem dostarczania wody ma by¢
bezobstugowy przez co najmniej
30 lat. Eliminuje on rowniez ryzy-
ko przemarzania pionéw wodnych.
Zdemontowanie piecyka to wigcej
miejsca w tazience. Zniknie tez
konieczno$¢ wykonywania prze-
gladow urzadzen gazowych.

- Dla mnie najwazniejszg
kwestig jest eliminacja ryzyka
zatrucia czadem, wybuchu gazu,
koniec problemow z obstuga coraz
starszych piecykéw gazowych
- mowi prezes Hatabura. - Na
poczatku moga by¢ problemy
z ceng wody cieplej, bedzie ona
porownywalna do obecnej, jesli
wszyscy beda ja uzytkowali.

Trzeba tez uwzglednié fakt,
ze przy podgrzewaczu gazowym
po odkreceniu kurka na ciepta
wode trzeba troche poczekac, a po
zmianie systemu bedzie ona ciepta
od razu. Pozwoli to zaoszczedzié
wodg.

Prezes chwali wspolprace
z cieptownia, ktora dostarcza
wodg zarowno do grzejnikow, jak
i kranow.

- Dzigki temu Spétdziel-
nia Mieszkaniowa w Zarach ma
najtansze ciepto w calym woje-
wodztwie rzedu 1,99 zt do metra
kwadratowego, gdzie $rednio jest
nawet 3 zlote - nie ukrywa zado-
wolenia Stanistaw Hatabura. - Im
wigcej 0sob podiaczymy do sieci,
tym woda bedzie tansza.

taki sposob rozliczenia. Zgodnie AndrzejBuczynski
A S e Y S
e PR d."" T

M. Wysiag ! proogiode poad fhs bebes iy iy
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¢

mieszkarncy budynku przy

3zku z planowan
Zarzad Spoldzi

otwierdzi¢ wlasnorecznie

zlozonym podpisem swoja akceptacje do dnia 28.07.2017r.

ul. Paderewskiego 20-30

yrr! wgfkonaniem instalacji C.W.U. w Panstwa
elni Mieszkaniowej w Zarach proponuje
na fundusz remontowy z 1,40 z}./m?

ostanie przeznaczone na kompleksowe wykonanie
w lokalu mieszkalnym i obowiazywaé bedzie do czasu

Wiecej informacji: SM GZM pok. nr 9 tel. 68 3630755

Mieszkaricy zgodzili sie na zwiekszenie stawki fot. Andrzej Buczynski
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Uczcili Swieto Wojska
Polskiego
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ZAGANNaplacugen. sierpnia. Po krotkich przemowie-
Maczka spotkali niach ztozono wience i wigzanki
sieprzedstawiciele ~ *Wiatow pod pomnikiem. Dalsza
. czg$¢ uroczystosci odbyta sig przy
Stowarzyszen pomniku poswigconym zoknie-
wojskowych rzom i pracownikom 11 Lubuskiej
iorganizacji Dywizji Kawalerii Pancernej na
kombatanckich, aby cmentarzu komunalnym.
uczci¢ Swieto Wojska Obchody Swigta Wojska
N Polskiego byly okazja do spotka-
Polslnego. nia kombatantéw z bytymi zohie-

Uroczysto§¢ miata miejsce 14

rzami i pracownikami wojska. JM

Czlt;nkéﬁe organizacji kombatanckich i woisiwﬁych stszen niéziomiﬁe stoja n& straty pamied fot. Jan Mézﬁr
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ZARY Remonty przed pierwszym dzwonkiem

Rekordowe wydatki

Wakacjesa
okresem
remontow
w placéwkach
oswiatowych.
Wtymroku
w Zarach-
wyjatkowo
intensywnym.
- Od lat miasto na ten cel
rezerwowato w budzecie
kwotg okoto pot miliona zto-
tych - moéwi wiceburmistrz
Zar Olaf Napiorkowski. - Od
trzech lat udaje nam sie¢ tg
kwote zwigksza¢ do ponad
miliona ztotych, a w tym
roku chyba rekordowo, bo
prawie 2 miliony 100 tys.
ztotych.

Dzigki temu prawie
w kazdej placowce co$ si¢

Ruszatermomodernizacja Gimnazjumnr 3 fot Andrzej Buczynski

dzieje. Trwaja prace re-
montowe i modernizacyjne
z uwzglednieniem - jak
zapewnia wiceburmistrz -
nowego systemu o$wiaty
po wprowadzonej reformie
zwigzanej z likwidacja gim-
nazjow.

Jeszcze wiecej

Do tych wszystkich mniej-
szych lub wiekszych remon-
tow doliczy¢ nalezy dwie
duze inwestycje na ulicy
Okrzei. Wiasnie zaczyna si¢
termomodernizacja budyn-
ku obecnego Gimnazjum
nr 3 wraz z przylaczeniem
szkoly do miejskiej sieci
cieplnej. Ta inwestycja na
pewno nie zostanie zakon-
czona przed rozpoczgciem
nowego roku szkolnego,
potrwa dhuzej niz do konca

naoswiate

wakacji, ale nie wptynie to
na normalne funkcjonowa-
nie placéwki. Natomiast juz
na ukonczeniu jest termo-
modernizacja polozonego
tuz obok Przedszkola nr 10.

- Po dodaniu kosztow
remontOw 1 inwestycji wy-
chodzi na to, ze w tym roku
wydamy na o$wiate okoto

g ﬂ"‘
g o

Po wakacjach przedszkolakomna peﬁho spodoba sie kolorowy budynek przedszkola pr:

4,5 miliona ztotych - mowi
Olaf Napiorkowski.

Mniejsze i wieksze

Wydatki sg rdéznego typu.
230 tys. zlotych to koszt
wymiany pokrycia dacho-
wego na budynku Gim-
nazjum nr 2. W Zespole
Szkolno-Przedszkolnym na

g

modernizacj¢ pomieszczen
na poddaszu przeznaczono
195 tys. ztotych. W Szkole
Podstawowej nr 8 koszt
wymiany posadzki na ko-
rytarzach to 84 tys., nato-
miast wymiana ogrodzenia
z murem oporowym od
ulicy Fredry to kolejne 120
tys. ztotych. Lista remontow

zy ul. Okrzei fot. Andrzej Buczynski

jest dluga.

Sposrdd pietnastu
placowek o$wiatowych
w miescie, zadnych prac
nie zaplanowano w budyn-
kach Gimnazjum nr 1 oraz
w szkotach podstawowych
nr21i5.

AndrzejBuczynski

AUTOREKLAMA

Kontakt24

REfOLEIlWwwMoja24 pl

Serwis dlareporteréow zregionu.

Pomoz nam w tworzeniu portalu Moja24.pl

Byles swiadkiem ciekawej sytuacji - podziel sie informacja.
Napisz do nas na: kontakt@moja24.pl

dotacz zdjecie lub film, a my to opublikujemy.

* zasady publikacji nadestanych materialéw w regulaminie portalu http:/moja24 pl/index php/regulamin/
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ZARY 7' ART 26. Miedzynarodowe Plenerowe Spotkania ze Sztuka

Kilkudniowa
uczta kulturalna
mialaswoje
lepszeigorsze
chwile. Nie

tylko za sprawq
zmiennej pogody,
aletakzeza
przyczyna
niektérych
widzoéow
imieszkancow,
ktorzy
zapomnieli, Ze
sztuka teatralna,
toniefestyn.

W tym roku pogoda nie
sprzyjata organizatorom.
Niektore wydarzenia, jak
powarsztatowy spektakl
,»Przemijanie” w wykona-
niu teatré6w tanca, czy ,,Pe-
regrinus”, spektakl teatru
KTO z Krakowa, trzeba
byto przektada¢ na kolejny

dzien ze wzgledu na chtod
ideszcz. Zmienna aura mia-
fa tez wplyw na frekwencje,
ktéra mogtaby by¢ wyzsza.
To niewatpliwie ryzyko
wpisane w organizacj¢ wy-
darzen artystycznych, ktore
prezentowane sg pod gotym
niebem. Trudno, trzeba si¢
z tym pogodzié, bo taki
wlasnie jest urok festiwali
ulicznych. Trudno jednak
pogodzi¢ si¢ z zachowa-
niem niektorych uczestni-
kéw. Nawyk namolnego
fotografowania aparatami
w telefonach komorkowych
moze jest ,,duchem czaséw”,
ale przede wszystkim nocna
sztuka teatralna wymaga
skupienia. Tu niezbg¢dne
jest wyczucie, na ile i czy
w ogole mozna sobie po-
zwoli¢ na bezrefleksyjne
fotografowanie, nie majac
na to zgody organizato-
ra lub rezysera. Podobnie
mieszkancy okolicznych
domoéw nie powinni kie-

rowacé si¢ powiedzeniem
,,wolno¢ Tomku w swoim
domku” i puszcza¢ glosno
muzyki w momencie, kiedy
tuz niedaleko prezentowane
sg wydarzenia artystyczne.
Od wolnosci do prostactwa
droga niedaleka.

To tyle, jezeli chodzi
o gorsze chwile, bo te lepsze
wyraznie dominowaly. Kaz-
dy, kto tylko chcial, to mogt
cieszy¢ si¢ kulturalng uczta.

Jedno nalezy oddac
dyrektorowi Zarskiego
Domu Kultury Romanowi
Krzywotulskiemu. Wazne
jest to, ze doroczna impre-
za od lat trzyma wysoki
poziom artystyczny. Mitos-
nicy tzw. kultury wysokiej
mogg czu¢ satysfakcje, ze
nie ptacgc bezposrednio za
bilety, otrzymuja jak na tacy
to, co najlepsze. I oby tak
pozostato. Bez wzgledu na
okolicznosci.

Pawel Skrzypczynski

c:

Po kilkudniowych warsztatach tanca, dziecii
SPrzemijanie”fot. Halina Gola

g - y . "
Vo e, ©

mlei zaprezentowaly sie w spektaklu

N/

Dni peine elitarnej
kultury

— - el = - 5 - v il - " el -&V_ o L £: \'.. —— ‘_I'T;
W trakcie kilkudniowego wydarzenia nie moze zabrakna¢ spektakli i atrakcji dla dzieci fot. Halina
Gola

L s
Wystawa dziel plastyk6w zaplanowana jest na polowe wrzesnia fot. Halina Gola

Uszanowac tradycje, myslec

o przyszlosci

Miedzynarodowe Plenerowe Spotkania ze
Sztuka maja wieloletnia tradycje. To juz
tak naprawde 30 lat, chociaz wydarzenie
pod obecng nazwa organizowane byto po
raz 26. Wszyscy zainteresowani sztukg na
wysokim poziomie czekali zawsze caly rok
na ostatni, petny tydzien sierpnia, bo wtas-
nie w takim terminie organizowane byto
to wydarzenie. Nawet akcja fotograficzna
,Zary 24 sierpnia... w Zarach” odbywatla
si¢ w trakcie dorocznego wydarzenia i byta
jego elementem. Niestety, ale decyzja by-
tego burmistrza Wactawa Maciuszonka na
ostatnie dni sierpnia przeniesione zostaty
z czerwea Dni Zar. Ztosliwi mowili, ze to
dlatego, bo zawsze to blizej wyborow, ktore
odbywaja si¢ jesienig, a duza scena jest ide-
alna okazja do autopromocji wladzy, ktéra

moze przemawia¢ do ttumow. Niestety,
ale ta decyzja bylego burmistrza ma swoje
konsekwencje. Organizacja Miedzynaro-
dowych Plenerowych Spotkan ze Sztuka
w drugim tygodniu sierpnia, tuz przed
dhugim weekendem, nie jest najszczesliw-
szym rozwigzaniem. To §rodek lata, wielu
mieszkancow jest na urlopach. To zawsze
wptywac bedzie na frekwencjeg, ktora mo-
glaby by¢ wigksza. O wiele trudniej jest
tez promowa¢ dwie roézne imprezy w tak
nieodleglym od siebie terminie. Zgodnie
z powiedzeniem, ze ,,gorsze wypiera lep-
sze”, to masowa kultura festynowa - bo taki
charakter maja Dni Zar - zdominuje elitarng
kultur¢ MPSzSz. Czy to dobry kierunek
w ksztaltowaniu kulturalnej edukacji?

Moze wigc warto si¢ zastanowié
i wroci¢ do organizacji Dni Zar w czerwcu,
na rozpoczegcie wakacji?
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Spektakl,Odchodzi” wrezyserii Leszka Madzika to pierwszaliga
teatrufot. Halina Gola

elozy¢ na kdleiny dzienze wzgledu na zla pogode fot. Halina Gola

Spektakl, Peregrinus” teatru KTO trzeba bylo prz

PROTOKOEL - Joanna Zduniak z Zar za
zposiedzenia Jury prace ,, Wydmy 17 —akryl
Miedzynarodowego - Klaus Bramburger
Pleneru Malarstwa z Niemiec za pracg ,,Ta-

Zary 2017 niec” — akryl

- Andrzej Kogut z Za-
Jury w sktadzie: gania za 2 prace: ,,.Bez
1. Anna Kozak - Narodo- tytulu” — akwarele
we Centrum Kultury - Mariusz Kubacki z Ka-

2. prof. Leszek Madzik  towic za pracg ,,Tygodni-
- Scena Plastyczna KUL ~ ca w Zarach” — technika
3. Roman Krzywotul- wtasna

ski -Dyrektor Zarskiego - Ireneusz Pruszynski
Domu Kultury z Zar za prace ,,Pejzaz”
4. Janusz Zauscinski - —olej

Sekretarz Jury, Instruktor - Jézef Wierzbicki z Zar
ZDK za prac¢ ,,Bez tytutu”

po obejrzeniu 90 prac —olej

15 autoré6w postanowito - Waldemar Pawlikowski
przyznac¢ nagrody w wy- z Gubina za pracg ,,Pej-
sokosci 500 zt kazda. zaz” — olej

Nagrody otrzymuja:

- Karolina Antosz z Zar  Ponadto, Jury oraz Orga-
za prace ,,Pejzaz” —olej  nizatorzy wyrazaja po-
-KarynaKharanekazBia- dzigkowanie Pani Mat-
forusi za 2 prace: ,,Bu- gorzacie Golgbiewicz
kiet” — akwarela,”Zary” za wzbogacenie progra-
— technika mieszana mu Plenerowych Spot-
- Katsiaryna Lazar z Bia- kan poprzez realizacj¢
orusi za 2 prace: ,,Roz- performance'u na dep-
mowa”, ,,Droga”— grafiki taku miasta Zary. Prace
- Matgorzata Golgbiewicz  nagrodzone decyzja Jury
z Mirostowic Dolnych za  przechodza na wtasnos¢
prace ,,Pamieé obecno-  Zarskiego Domu Kultury.
sci” — olej Fundatorami nagrod fi-
- Ute Gruner z Niemiec nansowych sa: Burmistrz
zapracg ,,Zary” —rysunek  Miasta Zary i Zarski Dom
- Diana Hoffmann z Po- Kultury w Zarach.
znania za pracg”’bodka” Organizator Pleneru -
—olej Zarski Dom Kultury wy-
- Maria Hoffmann z Po- raza podzigkowanie kole-
znania za prac¢ ,,Noc zankom ikolegom z Bia-
17 — olej forusi, Niemiec i Polski za
- Urszula Szkop z Czer- wzigcie udzialu w Mie-
wienska za prace ,,Zary”  dzynarodowym Plenerze
—olej Malarstwa w Zarach.

& . A g 2y -.. 1
Kulturai edukacjaida w parze fot. H

ala Golé

r —————

- - A
Po ubieglorocznym sukcesie, po raz drugi zaprezentowala sie Malgorzata Golebiewicz fot. Halina Gola
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Kobiety tez kopia

ZARY Robert Dziadul, wychowanek i byly zawodnik
Promienia Zary bedzie szkoleniowcemnowo
powstajacej druzyny kobiet w pilce noznej, ktéra

juz od wrzesniarozpocznie rozgrywkinapoziomie
trzeciejligi.

Wszystkie zainteresowane dziewczyny z rocznika 2004 i starsze, ktore cheg repre-
zentowa¢ barwy Promienia Zary, trener zaprasza do Swietlicy klubowej przy ulicy
Zwyciezcow 38 w Zarach, w $rode, 23 sierpnia o godzinie 18:00. Jestes§ zaintere-

sowana gra w pitke nozna, lecz wciaz masz pytania i watpliwosci? Zadzwon do
trenera: tel. 608 424 084. PAS

it )’ e W

s - - -
Robert Dziadul zpodopiecznymi ze Szkoly Podstawowej nr 2w Zarach fot. arch. Robert
Dziadul

Akcja fotograficzna
24 sierpnia.. w Zarach’

REGION Nie
trzebabyc¢
profesjonalista,
zeby wziaé

udzial w XII
otwartej akcji
fotograficznej

»24 sierpnia...

w Zarach”.
Sfotografuj zycie miesz-
kancow miasta Zary: swo-
jej rodziny i spolecznosci,
w ktorej zyjesz albo jeste$
gosciem. Sfotografuj zycie
rodzinne, kulturalne, pracg,
wypoczynek mieszkancow
miasta.

Uczestnikiem akcji
moze by¢ kazdy fotografuja-
cy, mieszkaniec miasta, go§¢
z zagranicy oraz Polski, kto:

- zglosi che¢ udziatu
w akcji w terminie do dnia
24 sierpnia 2017 do godziny
10.00 elektronicznie, wypel-
niajgc formularz na stronie:
www.dkzary.pl/akcjal7

- dokona wptaty wpi-

sowego w wysokosci 20
PLN na konto Zarskiego
Domu Kultury: PKO BP 41
1020 5460 0000 5402 0118
5404 (w tytule wptlaty pro-
sz¢ wpisac : ,,Akcja24 Imie
i Nazwisko”)

- przybedzie do siedzi-
by Zarskiego Domu Kultury
w dniu 24.08.2017 o go-
dzinie 11.00 na spotkanie
inaugurujace XII Akcje Fo-
tograficzng ,,24 sierpnia....
w Zarach ,,

- wykona zdjecia
w dniu 24.08.2017 w Za-
rach.

- do dnia 25.08.2017
do godziny 24 przesle na
adres mailowy: akcja@
dkzary.pl maksymalnie 6
zdje¢ zgloszonych do kon-
kursu w formacie TIFF,
JPG lub PNG. (w tresci
maila poda imi¢ i nazwi-
sko), lub dostarczy do Zar-
skiego Domu Kultury na
ptycie CDR lub na pendrive
w dniu 25.08.2017 do godzi-
ny 16.00.(do ptyty prosze

dotaczy¢ dane adresowe:
imi¢ i nazwisko, adres, mail,
ew. numer telefonu).

Organizatorzy na
podstawie dostarczonego
materialu wykonaja 6 od-
bitek prac fotograficznych
zgtoszonych do konkursu
i wystawy. Akcja ma cha-
rakter konkursowy. Oce-
ny dokona Jury powotane
przez organizatorow. Orga-
nizatorzy zastrzegajg sobie
prawo do odrzucenia prac
niespetniajacych warunkow
regulaminu. Przewidziane
sa atrakcyjne nagrody rze-
czowe ufundowane przez
organizatorow i sponsorow.
Wszyscy uczestnicy akcji
otrzymuja dyplom uczest-
nictwa. Prace zgloszone do
konkursu przechodza na
wiasnos§¢ ZDK.

Ogtloszenie wynikow
oraz wernisaz wystawy od-
beda si¢ we wrzesniu. Infor-
macja na ten temat pojawi
si¢ na na stronie: dkzary.
pl. PAS

ZAGAN réw muzykaliéw dawnej [’ AR AN
W zabytkowej biblioteki kanonikéw A

i Krysztal s reguty Sw. Augustyna '
§allK.l‘ ki owey Zaganiu i obecnie sa : _
Zagans ,ego, . przywracane do zycia kon- =
palacumilo$nicy certowego. Wykonawca * -
muzyki mogli utworéw byt zespét Cap-
wysluchaé po pella Viridimontana pod
razpierwszy dyrekclq Jerzego Markie-

. wicza. Zaprezentowane
XVIII-wiecznych utwory miedzy innymi
utworowmuzyki J.K.Loosa, Hoffmana, po-
liturgicznej. twierdzajg historyczne

Y

znaczenie miasta na mu-

Utwory pochodzg ze zbio-  zycznej mapie Europy. JM

'__J. f

]
L] P

glatkafot. Jan Mazur

e

Krysztalowa stwarza wspanialy nastréj fot. Jan Mazur

Koncertbardzo sie podobal.

A
Publicznosé diugo bilabrawo fot. Jan Mazur

Msza Zaganskau ksieznej Doroty
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Drodzy Czytelnicy Mojej Gazety,
celem dzisiejszego i zarazem ostat-
niego artykutlu w sezonie letnim
jestpodzielenie si¢ z Wami wiedza
z zakresu planowania treningu
sportowego.

Rady kieruj¢ do osoéb, ktore
lubig ,,ruch”, a nie mialy do tej
pory mozliwosci skorzystania
z profesjonalnej pomocy.

Zywie nadzieje, ze udzielone
wskazowki pomogag Wam lepiej
zrozumie¢, a nastgpnie zaplano-
wacé wlasny wysitek fizyczny.

Czasami moze okazaé sig,
ze sa to rady Wam znane, ale by¢
moze nie zawsze przyktadaliScie
do nich nalezyta uwage.

Radapierwsza

Zaden artykut, przeczytane ksigz-
ki czy przestudiowane lekcje
na kanale yutube nie zastagpia
bezposredniego kontaktu z licen-
cjonowanym trenerem polskiego
zwiazku sportowego lub nauczy-
cielem wychowania fizycznego.

Radadruga
Poznaj i zastosuj w swojej prakty-
ce nastepujace zasady nowoczes-
nego treningu:

- indywidualizacji wysitku
(obcigzenie treningowe dostosuj
do wtasnych mozliwosci)

- ukierunkowania sporto-
wego (wybierz sport dla siebie
kierujac si¢ budowa ciata, wie-
kiem, plcia, sprawnoscia fizyczna
i stanem zdrowia)

- planowania i kontroli wy-
sitku (kazdy trening zaplanuj,
zanotuj w osobistym dzienniku
treningowym)

- wszechstronnos$ci wysitku
(¢wicz cale ciato pamigtajac o gre-
ckim modelu cztowieka ,,pigkny
i madry”)

- systematycznosci wysitku
(¢wicz systematycznie, najlepiej
w godzinach: I sesja 9.30-11.30;
II sesja 16.30-18.30)

- stopniowania progresji
wysitkowej (zwickszaj progresje
wysitkowa uwzgledniajac wiek,
pteé, stopien zaawansowania tre-
ningowego, zdrowotno$¢, a nawet
samopoczucie).

Radatrzecia
Opracuj roczny plan treningowy
z podziatem na:

1. okres przygotowawczy
ktory uwzglednienia etap ogdl-
noprzygotowawczy i specjalno-
-przygotowawczy.

2. okres startowy zawieraja-
cy podokres startow kontrolnych
i startu(éw) gtdéwnego(ych).

3. okres kontrolowanego
roztrenowania obejmujacy dla
poczatkujacych sportowcoéw dwa

- -

-
Arkadiusz Szczepariski jest trenerem judo fot. nadestane

etapy:

I. Pelny bierny wypoczynek,
ktéry trwa 4-6 tygodni i cechuje
go brak ¢wiczen fizycznych oraz
zastosowanie mozliwie szerokiej
gamy $rodkow odnowy biolo-
giczne;j.

II. Wypoczynek czynny
trwajacy 4-8 tygodni z wykorzy-
staniem $rodkoéw ogolnorozwojo-
wych 1 cze¢éciowo specjalistycz-
nych (ukierunkowanych).

Ja proponuje¢ wariant 1.

Radaczwarta

Kazdy roczny okres sportowy
rozpocznij badaniami w poradni
sportowo-lekarskiej, ktora skieruje
Ciebie na badania krwi i moczu.

Radapiata
Rada dotyczy¢ bedzie ksztalce-
nia trzech podstawowych cech
motorycznych (jest ich wiecej).
W ksztalceniu sity kieruj sie:

- znanym wzorem z fizyki
F= m x a. Zmieniajac wartosci
podnoszonego ci¢zaru w czasie

wyksztatcisz potrzebny Tobie
rodzaj sily.

Przyjmij zasade ze sila jest
podstawa wyksztalcenia pozosta-
tych cech na wysokim poziomie.

Wiedz, ze wytrzymatos¢
jest to zdolno$¢ organizmu do
wykonywania obcigzen na pozio-
mie okoto §rednim przez dhuzszy
okres czasu .

Ksztatcac szybkos$é wez pod
uwage:

a. rodzaj uprawianej dyscy-
pliny inaczej ksztatci ja bramkarz,
ainaczej sprinter czy maratonczyk,

b. znany wzoér fizyczny ktory
w podstawowej postaci jest wiel-
kos$cia dos¢ tatwg do wyliczenia.
Wystarczy przebywanag drogg po-
dzieli¢ przez czas w jakim zostaje
ona przebyta.

Przyktad uzycia definicji
predkosci:

Jezeli Wasze cialo przebylo
droge 15 m w ciagu 3 sekund, to
Srednia predkos¢ waszego ciata
wyniosta?

Zmieniajac wartosci poko-

nywanych odlegtosci w czasie,
doprowadzisz do wyksztatcenia
potrzebnego rodzaju szybkosci.

Radaszésta

Dotyczy pojedynczej jednostki
treningowej, ktora dla poczatku-
jacego sportowca winna wynosic¢
1-1,5 h. Przedluzenie treningu
prowadzié¢ bedzie do wyraznego
inaglego wystgpienia zmeczenia .

Trening podziel na trzy
glowne czegscei.

Cze$¢ wstepng zakoncz tet-
nem w granicach 130-140 uderz./
min. Pamigtajac, ze czg¢s$¢ ta odpo-
wiada za adaptacj¢ (przystosowa-
nie) uktadow: migsniowo-szkiele-
towego, oddechowego, krazenia,
psychicznego oraz narzadow
wewngtrznych do pracy w warun-
kach tlenowo-beztlenowych czyli
w czesci gldwnej.

W czesci gltownej zrealizuj
zadania jakie zaplanowate$ w tre-
ningu, majgc na uwadze to, ze
sita bodzcow, ktéorymi bedziesz
obcigzal organizm oznaczona jest

Trening - kilkarad dla
poczatkujacych

zarO6wno intensywnoscig jak i cza-
sem ich trwania. Jesli zaplanujesz
trening intensywny, wowczas
zmniejsz trudno$¢ wykonywanych
¢wiczen.

Realizacje kilku zadan na
jednym treningu mozesz podej-
mowac tylko przy niewielkim
obcigzeniu. Ponadto w trakcie
zaje¢ zmieniaj obcigzenie po-
szczegblnych grup migsniowych .
Spowoduje to szybsza regeneracje
miesni do wysitku.

W cze$ci trzeciej zwanej
czasami koncowa zadbaj o ¢wicze-
nia rozciagajace. Przecietny czas
trwania tej czeSci wynosi 15 minut.

Radasiédma
Pamigtaj, ze:

a. wszystko zalezy od tlenu,
a obcigzenie wysitkowe ktore
zlecisz swojemu ciatu uruchomi
procesy mato zalezne od twojej
woli np. cykl Krebsa czy przemia-
ny gazowe w ptucach

b. zbyt szybkie skurcze migs-
niowe bardzo szybko wyczerpig
nagromadzone w nich zasoby
energetyczne, gdyz organizm
musi mie¢ czas na zaopatrzenie
go w tlen i w nowa energi¢ ktorg
czerpie z weglowodanow (cukrow)
i thuszezy. Biatka to ,,material”
budulcowy dla twoich migsni.

c. opisany mechanizm w pkt.
b doprowadzi roéwniez do szybkie-
g0 ,,zakwaszenia” mig$ni, a nawet
omdlenia.

Radaésma

W treningu pamigtaj o zasadzie
superkompensacji, ktora jest jego
fundamentalng zasada. Polega
ona na tym, ze jezeli podczas
treningu doprowadzisz do kontro-
lowanego wyczerpania zasobow
energetycznych oraz poddasz
okreslone narzady (ptuca, watrobe,
nerki) wlasciwym obcigzeniom,
to reakcja organizmu bedzie jego
odbudowa ponad stan, w ktérym
go obcigzytes. Twoim zadaniem
jest wiec wiedzie¢ ile czasu musi
uptynaé, aby trafi¢ doktadnie
w stan max. odbudowy zasobow
energetycznych.

Orientacyjne przyktady po-
wrotu organizmu ponad stan wyj$cio-
wy (zasobow energetycznych) dla:

- treningu sitowego wynosi
24-48 h-

- treningu wytrzymaloscio-
wo- szybkosciowego 48-72 h .

Na koniec zycz¢ zdrowia,
wytrwatos$ci i sukcesOw sporto-
wych przynajmniej przez 46 lat.

mgr Arkadiusz
Szczepaniski, specjalistads.
sportuirehabilitacji
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SPRZEDAM wyslij sms pod nr 73601
o tresci: mgz.1 tresc ogtoszenia

KUPIE wyslij sms pod nr 73601 o tresci:
mgz.2 tresc ogloszenia
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NIERUCHOMOSCI wyslijsmspodnr 73601
o tresci: mgz.3 tresc ogloszenia

PRZYKEAD:

eruazsopSo 3so1],

OMOTUPOSA] Auodny emp AtsntulAz1d stnkidzag

INE0Hd VINIZSOTD0 VN NOdNA

MOTORYZACJA wyslij sms pod nr 73601
o tresci: mgz.4 tresc ogloszenia

mgz.2 Kupie monety
ibanknoty
nieobiegowe oraz
starocie
kolekcjonerskie
rozne przedmioty -
stale aktualne -
Kolekcjoner
tel. 111222333

KOMPUTERY wyslij sms pod nr 73601
o tresci: mgz.5 tresc ogtoszenia

PRACA wyslij sms pod nr 73601 o tresci:
mgz.6 tresc ogloszenia

ROLNICTWO wyslij sms pod nr 73601
o tresci: mgz.7 tresc ogtoszenia
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ROZNE wyslij sms pod nr 73601 o tresci:
mgz.8 tres¢ ogtoszenia

ZWIERZETA wyslij sms pod nr 73601
o tresci: mgz.9 tresc¢ ogloszenia
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nr 76567 o tresci: mgz.10 tresc ogtoszenia

/DePa1 1D$OWOPEIM OP ONIAY

REKLAMA

EESOLAC

» Komplet skorzany duzy.
Fotel skorzany duzy, kanapa sko-
rzana antyk. Zary ul. Gornoslaska

KANCELARIA

www.solace.pl
PRAWNA P

WIECEJ NIZ

» 7Znaczki Deutches Reich,
amerykanskie, polskie, DDR, ro-
syjskie od roku 1700. Zary ul.
Gornoslaska 1/4a Tel. 668 921 509

ONDN§ZKODOWANIA

N

@@= 606 805 778
MIALES WYPADEK?

Masz prawo do odszkodowania. Wszystkie rodzaje v ,,epﬁdka V.
Bez oplat wstepnych. Bezplatna analiza dokumentow.

nowy, akwarium dla gryzoni. Tel.
530521033

» Drziatka budowlana 0,18
ha - Olbrachtow. Sprzedam. Tel.
533494300

» Monety kolekcjonerskie
rozne z roznych panstw oraz
banknoty i medale za zastugi,
monety rosyjskie,pensy,dolary od
19951 do 2014r Tel. 602 128 246

» Rowery 2 szt. Cena od 220
zkdo 370 7L Tel. 697 846 739

» Meble Kanapa + fotel wypo-
czynkowy kolor Ekri, cena 450 zt
Tel. 697 846 739

» Gruzoddam,odkurzaczdo
lisci elektryczny, torba dla pieska.
Tel. 53 05210 33

» Odkurzacz bezrowkowy
Zanussi, umywalka z bateria,
uchwyt na telewizor $cienny
AUTOREKLAMA

» Monety polskie okolicz-
nosciowe od roku 1960 do 1991
r. Zary, ul. Gornoslaska 1/4a Tel.
668 921509

» Encyklopedia Powszech-
na Polska, 5- ksiazek, koperty

okolicznosciowe polskie.
Zary, ul. Gornoslaska 1/4a Tel.
668 921509

(ZADZWONL—

»  Ksiazki - Nowe - powiesci,
sensacyjne, przygodowe i inne za
polowe wartosci, oraz ubranka
dzieciece i meskie. Tel. 888 924
467

» Pawilon Handlowo -
Ustugowy wynajme- sprzedam
25+25m2. centrum Zar. Tel. 53
2327037

tel. 518 189 037
" Zary, pl. Inwalidow 7
www. groomreksio.pl

% strzyzenie pséw rasowych z zyczeniami
klienta lub wg wzorca FCI

v strzyzenie pséw nierasowych

¥ rozczesywanie skottunionej siersci

v obcinanie pazurkéw, czyszczenie uszu

% kapiela SPA, dojazd do klienta

1/4a Tel. 668 921 509

» Poroza 5 kilo, komoda.
Zary ul. Gornoslaska 1/4a Tel. 668
921509

»  Kirzestozmosiadzu, Swiecz-
nik, zegar z mosiadzu, lawa szkla-
na z podstawa kobiety.Zary ul.
Gornoslaska 1/4 a Tel. 668 921509

» Rowery tanio, wozek trans-
portowy, lampy jarzeniowe do
duzych pomieszczen. Tanio.
Zary ul. Gornoslaska 1/4a Tel. 668
921509

» Banknoty polskie, nie-
mieckie, rosyjskie od 1700 r.
Zary, ul. Gornoslaska 1/4a Tel. 668
921509

» Nowa posciel welniana,
ubranka dziecinne oraz meskie,
ksiazki o r6znej tematyce - Tanio.
Tel. 888 924 467

nicach, blok przy hucie I - Pietro. 921509

» Monety, fenigi gdanskie,
fenigi Dojczeraich i wiele innych.
Zary ul. Gornoslaska 1/4a Tel. 668
921509

Tel. 660 728 681 > Telewizor LG 50 cali i 14

» Sprzedam kawalerke w Ku-

» Koperty okolicznoscio-
we DDR, znaczki DDR, odznaki
DDR, marki - fenigi DDR Niemcy.

cali, piekarnik z ptyta elektryczna,
kominek elektryczny. Zary ul.
Gornoslaska 1/4a Tel. 668 921 509

Zary, ul. Gornoslaska 1/4a Tel. 668

Zareklamujsie unas

w najwiekszym bezptatnym tygodniku w regionie

Twoja reklama na naszych tamach

PatrycjaKielbowicz tel. 519 077782

e-mail: patrycja.kielbowicz@moja-gazeta.info

tel. 519 077 205

» Sprzedam nowy dom
158m2 20ar dziatka do wykon-
czenia, garaz na dwa samochody
7z kanalem ciche nowe osiedle w
Kadtubiu. Tel. 729 358 719

dotrze do tysiecy potencjalnych klientow

e-mail: reklama@moja-gazeta.info
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REKLAMA

REKLAMA

REKLAMA

PARTNER NIERUCHOMOSCI

ZARY, UL. GORNOSLASKA =
WWW. PARTNERNIERUCHDMOSCLINFO

LOKAL
USLUGOWO-
MIESZKALNY

. NOWA
NIZSZA CENA!!!

& © 887758 384

ATU

NR LICENCJI: 2091+ UBEZPIECZENIE OC

NIERUCHOMOSCI
Teresa Dziumaga

» Sprzedam dziatki budow-
lane 20 i 10 ar. Ciche osiedle w
Kadtubiu. Tel. 729358719

» tokarka, imadlo, uchwyt,
przecinarka, motoreaukorrulhlug,
migomag 250A, czesci pasy do
kombajnu i inne. Tel. 699932056
Tel. 68 362 06 79

Nieruchomosci

» Kawalerka do wynajecia
umeblowana Zary - Kunice, nawet
dla dwoch Ukrainek - Tanio Tel.
696 261 345

Zary = ul. Podchorazych 14, tel. 68 374 07 12
kom. 600 812 468 = kom 600 812 463

LR wwwaatutzarypl

ZARY
CENTRUM MIESZKANIE
2-POKOJOWE, BALKON

CENA-109TYS. ZL

) ZARY
SLICZNE MIESZKANIE

4-5 POKOJOWE Z OGRODKIEM

W KAMIENICY

CENY DO UZGODNIENIA

Sprzedam. Tel. 660 728 681

» Motocykl Honda 1200 GL
zarejestrowany, ubezpieczony
w orginale, rowery rozne. Tel.
699932056 Tel. 68 362 06 79

»  Wynajme pokoj z kuchnia.
Tel. 726 071540

» Pawilon handlowy 25 + 25
m2 Sprzedam - Wynajme. Cen-
trum Zar. Tel. 53 232 70 37

» Dom - 4 pokoje - kuchnia
-lazienka - WC- wegiel - pomiesz-
czenia - gospodarcze - pole 1,0
5 ha, Gmina - Trzebiel. Tel. 516
368 450

» ZARY - dzielnica willowa,
kameralny dom o powierzchni
140m2 /5 pokoi, kuchnia, 2 azien-
ki, podpiwniczony, garaz, budy-
nek gospodarczy 100 m2, dziatka
900 m2, Sprzedaz Nieruchomosci
ATUT Zary ul. Podchorazych 14,
tel. 68 374 07 12, 600 812 463

» Meble kuchenne, kuchenke
gazowa z elektrycznym piekarni-
kiem Amica tanio sprzedam. Tel.
516 050 237

» Wynajme mieszkanie 3
pokoje 62 m2, umeblowane,
nowe budownictwo Zary. Tel. 53
8438898

» Poszukujemy w Zarach
mieszkanie nowe 60 -80 m2 z
tarasem lub balkonem dla klienta
7 gotowka. Nieruchomosci ATUT
Zary ul. Podchorazych 14, tel. 68
374 0712,600 812 468

REKLAMA

oy KRYSTEWSHA
O NIERUGHOMOSEI \l

SPRZEDAZ - WYNAJEM - ZAMIANA

Zary, Rynek 26, tel. 600 230 116

www.kryszewska-nieruchomosci.pl

APARATY SLtUCHOWE

Przychodnia Eskulap zary,
pn.-pt. 8.00-16.00 | tel. 729-055-122

14, tel. 68 374 07 12, 600 812 468

REKLAMA

»  Kawalerke w Kunicach, blok
obok huty I pietro do remontu.

» Poszukujemy mieszkanie
2-3 pokojowe w kamienicy w Za-
rach okolice ul. Gnieznienska, Ka-
towicka / gotéwka / Nieruchomo-
$ci ATUT Zary ul. Podchorazych

REKLAMA

» DROZKOW - Pot domu do
remontu, dziatka okoto 9000 m2
, Cena 60 tys.zt Nieruchomosci
ATUT Zary ul. Podchorazych 14,
68 374 07 12, 600 812 468, www.
atutzarypl

REKLAMA

ZAPRASZAMY
NA BEZPtATNE
BADANIA
StUCHU

ul. Moniuszki 2

NP7

CENTRODACH

WSZYSTKO DO DACHU

-~

»t-uzyckie Praliny” sp. z 0.0.
w Lubsku

zatrudni pracownikow
do nowo organizowanego

dziatu technicznego na stanowisko:

ELEKTROMECHANIK

OCZEKUJEMY:

OFERUJEMY:

DO NEGOCJACJI
- premia uznaniowa,
- 13 pensja

- zapewniamy szkolenia

OBOWIAZKI:

- wyksztatcenie co najmniej rednie techniczne
w zawodzie: elektryk, elektromechanik, mechanik itp.
- minimum 5 lat stazu pracy w zawodzie.

- ponadnormatywne wynagrodzenie godzinowe -

- mozliwos¢ awansu na stanowisko brygadzisty -
znaczacy dodatek funkcyjny

- inne: mieszkanie stuzbowe, samochéd stuzbowy,
telefon, koszty dojazdu itp.

- utrzymanie w ruchu linii produkeyjnych -
w systemie dwuzmianowym
- gospodarka czesciami zamiennymi

Dokumenty aplikacyjne prosimy przesylac na adres

e-mail: a.melska@praliny.pl. Szerszych informaciji
udzielimy pod nr. telefonu 68 372 04 70

AUTOREKLAMA

Pracownika dziatu handlowego
- W zakresie eksportu

OCZEKUJEMY:
—wyksztatcenia wyzszego lub sredniego,
- bardzo dobrej znajomosci jezyka angielskiego,
— dodatkowym atutem bedzie znajomosc kolejnego jezyka

= komunikatywnosc,

- dyspozycyjnos¢ - miedzynarodowe targi, podréze stuzbowe,

- prawo jazdy kat.B

ZADANIA:

profesjonalna obstugai opieka posprzedazowa nad klientem

PROPONUIJEMY:

— nadzwyczaj dobre warunki finansowe

—zatrudnienie w mtodym, preznie rozwijajacym sie zespole,

— Umowe 0 prace,
—zwrot kosztéw dojazdu,
— mieszkanie stuzbowe,

NIE WYMAGAMY DOSWIADCZENIA W HANDLU
Dokumenty aplikacyjne (CV) prosimy o przesfanie

na adres mailowy: a.melska@praliny.pl

[P
PR L UBSKO, ul. Przemysluwu 46
pon.-pt. godz. 7.00-16.00
tel. 530 865 878, 603 819 195

OFERUJEMY:

- DACHOWKE

- BLACHODACHOWKE
- BLACHE TRAPEZOWA
-RYNNY

- OBROBKI BLACH.

- OKNA

- PAPE

» ZARY - osiedle Sportowe,
dom w zabudowie szeregowej /
salon z wyjsciem na taras, duza
kuchnia, 4 sypialnie, fazienka,
cenatylko 390 tys.zl Nieruchomo-
$ci ATUT Zary ul. Podchorazych
14,68 374 0712, 600 812463 www.
atutzary.pl

» LUBSKO - mieszkanie o
pow. 50 m2, 2 pokoje, kuchnia,
lazienka, balkon Il pietro. Sprze-
daz Nieruchomosci ATUT Zary
ul. Podchorazych 14 tel. 68 374 07
12,600 812 468, www.atutzary.pl

» ZARY - 3 km - mieszkanie
o pow. 73 m2 / 4 pokoje, kuchnia,
lazienka, we/ parter z ogrodkiem
i garazem.Cena 189 tys. zt / do
neg/ Nieruchomosci ATUT Zary
ul. Podchorazych 14, tel. 68 374 07
12,600 812 468 www.atutzary,pl

» TRZEBIEL - RYTWINY,
DOM 140 M2, WARSZTAT, BUD.
GOSPODARCZE, ZIEMIA 1,20
HA™, Cena 220 tys.zt Sprzedaz -
zamiana na mieszkanie w Zarach.
Nieruchomosci ATUT Zary ul.
Podchorazych 14, tel. 68 374 07
12,600 812 468 www.atutzary,pl

» DROZKOW - grunty orne

Kontakt24

REFREIN W ww Moja24

Serwis dlareporteréow zregionu.

Pomoz nam w tworzeniu portalu Moja24.pl

Byles swiadkiem ciekawej sytuacji - podziel sie informacja.
Napisz do nas na: kontakt@moja24.pl

dotacz zdjecie lub film, a my to opublikujemy.

* zasady publikacji nadestanych materialéw w regulaminie portalu http:/moja24 pl/index php/regulamin/

Sprzedaz - montaz -
serwis.
Kominki na Pelet i Drewno.
Tel. 510 268 761

ogloszenie
wyréznione
ze zdjeciem

TYLKO

10 zi
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REKLAMA REKLAMA REKLAMA
USEUGI MINIKOPARKA e T
_ facebook.pl/szewclubsko & mpleksowo wykonujemy:
N % WYKOPY POD:
1 - kanali
Ry :rfé?/‘f" &\ ©FUNDAMENTY Adriana Rotkis drzzg'tz':?;lwz:?n::;ijn:az
. & ©SZAMBA BETONOWE - z wykopem, budowa
oNIWELACJA TERENU 45.300 Lubsko
©KANALIZACJE onkurencyjne ceny
©604 100 726 s 100 726

Sprzedam dom
poniemiecki zdobudowana
czescig nowa pod lasem
w Mirostowicach 189
m2, dziatka 900m2,
podpiwniczony z
garazem, komérka 12m2,
murowana w tym 8 pokoi
i 2 kuchnie, 2 tazienki.
Cena do negocjacji bez
posrednikéw
Tel. 793 600 687

0 obszarze okolo 4 ha / w tym
okolo ' halasu / Sprzedaz. Nieru-
chomoéci ATUT Zary ul. Podcho-
razych 14 tel. 68 374 07 12, 600
812 468 www.atutzary.pl

czynsz 60 zl/m-c. Sprzedaz,
cena 50 tys.zt Nieruchomosci
ATUT Zary ul. Podchorazych
14, tel. 68 374 07 12, 600 812 468,
600 812463

Podchorazych 14 tel. 600 812
468 www.atutzary.pl

» TOMASZOWO - nowo-
czesna willa, dziatka 6000 m2
. Nieruchomosci ATUT Zary ul.
Podchorazych 14, tel. 68 374 07
12, 600 812 468, 600 812 463
www.atutzary.pl

» NOWOGROD BOBRZAN-
SKI - 5 km, dom wolnostojacy
o powierzchni 123 m2 / stan
surowy / dziatka 4000 m2 z
mozliwoscia dokupienia ziemi -
Cena 135 TYS.ZL Nieruchomosci

REKLAMA

rozbudowe o pow. 200 m2 .
“ATUT**Nieruchomosci Zary
“ul. Podchorazych 14 tel. 600
812 463, 600 812 468 www.
atutzary.pl

» Zary - ul. Ulanska, lokal
handlowo-ustugowy o po-
wierzchni 58 m2 / stan surowy

» ZARY - Kunice- dziatka
0 pow. 3300 m2 pod budowe
domu. Nieruchomos$ci ATUT
Zary ul. Podchorazych 14 tel.
600 812463, 600 812 468 www.
atutzary.pl

» OLBRACHTOW- dziatka o
powierzchni 3000 m2 z funda-
mentami domu jednorodzinne-
go /ewentualnie 500 m2 / ATUT
Zary *ul. Podchorazych 14 tel.
600812463, 600 812 463 www.
atutzary.pl

» ZARY - Centrum - Mieszka-
nie w kamienicy o powierzchni
25m2 /1 pokdj, kuchnia, fazien-
ka, co. gazowe, Il pietro, niski

» ZARY- CENTRUM - lokal
ustugowy o pow. 170 m2 na
parterze. Wynajem lub sprzedaz.
ATUT Nieruchomosci Zary ul.

Ty

Swiadczenie ustug w zakresie:

- Ksiag handlowych

- PKPIiR

- Rozliczen VAT
- Ryczaht

- Pozostate

WWW.BIUROAUDYT.COM.PL

ATUT Zary ul. Podchorazych 14,
tel. 68 374 07 12, 600 812 468
www.atutzary.pl

tel. 665-225-142

/ z mozliwoscig nadbudowy
pietra, sprzedam - ewentualnie
zamienig tel. 600 812 463

» ZARY - Centrum, lo-
kal handlowo- ustugowy
0 pow. 143 m2+ dziatka pod

» Zary - polecamy na sprze-
daz dziatki w Zarach blisko cen-
trum, Partner Nieruchomosci, nr

tel: 533-308-999

» Olbrachtow - dziatka na
sprzedaz z warunkami zabudo-
wy o pow. 18 arow. Partner Nie-
ruchomosci, nr tel: 533-308-999

cenie, prad, woda. Partner Nieru-
chomosci, tel. 690 411 006

» Dzialki na sprzedaz w
dobrych cenach kilka km od
Zar (Kunice, Siodlo, Olbrachtow),
Partner Nieruchomosci, nr tel:
533-308-999

» Dom pod Jankowa Zagan-
ska - po remoncie, piekna dzial-
ka20ar. Partner Nieruchomosci,
tel. 690 411 006

» Zary-hale magazyzynowe
do wynajecia, na duzej dzial-
ce, ogrodzone, monitorowane.
Partner Nieruchomodci, nr tel:
533-308-999

» Dom do remontu 8km od
centrum Zagania, tadna dziatka
przy lesie, cena do negocjacji.
Partner Nieruchomosci, tel. 690
411 006

» Domzduzadzialka - 3km
od Przewozu, przepickne oto-
czenie. Partner Nieruchomosci,
tel. 690 411 006

» Zary - lokal uzytkowy do
sprzedazy, w centrum Zar, na
parterze, o pow. 105 m2 w oka-
zyjnej cenie 250 tys. Partner Nie-
ruchomosci, nr tel: 533-308-999

» Zary-Kunice, mieszkania
do remontu - parter/Ip. Partner
Nieruchomosci Tel. 690 411 006

» Zary - do wynajecia od
sierpnia mieszkanie 2-pok.
1400Zt/mies. - najchetniej dla
dwoch pracujacych pandw.
Partner Nieruchomosci, nr tel:
690 411 006

» Gozdnica,dom podlasem,
stan do zamieszkania, Partner
Nieruchomosci, tel. 690 411 006

» Dom nawsi, zabudowania
gosp. + dwie dziatki budowlane
0,5ha. Partner Nieruchomosci,
tel. 690 411 006

» Mirostowice Gorne, dzial-
ka budowlana w atrakcyjnej

Przepisy kulinarne

» Mirostowice Gorne i Dol-
ne - dzialki budowlane w ma-

Satatka
7 Kurkami

Skladniki

« 25 dag kurek

= 1 puszka groszku

« 1 puszka kukurydzy

« 1 puszka czerwonej fasoli

« 2 pomidory

- 3 jaja ugotowane na twardo

« 8 plasterkow szynki gotowanej
lub konserwowej

« 1 peczek szczypiorku

= 1 zabek czosnku

» 3 tyzki masta

« 3 tyzki majonezu

- SOl. Pieprz

Sposoéb przygotowania:

Umyte i pokrojone kurki udusié
na masle. Pod koniec duszenia
dodaé zmiazdzony zabek czosnku.
Kurki przestudzié. Do salaterki
wsypaé osgczone z zalewy warzywa
z puszki, pomidory obrane ze skérki
pokroié (bez migzszu z pestkami)
i dodaé do satatki. Na koniec dodaé
posiekany szczypiorek oraz kurki
i pokrojona w kostke szynke i jajka.
Wszystkie sktadniki wymieszaé
Z majonezem i przyprawami.

/Zupa z kurek
na boczku

Skladniki

- 40 dag kurek

= 2 cebule

= 3 zabki czosnku

» 10 dag wedzonego boczku

« 1 litr bulionu

= 2 tyzki maki

« 3 tyzki ttustej Smietany

- tyzka posiekanej natki
pietruszki

= Sél, pieprz

= Olej do smazenia

Sposéb przygotowania:
Cebule i czosnek drobno po-
siekaé i zeszkli¢ na patelni.
Obrane, umyte i pokrojo-
ne kurki dodaé do cebuli i
czosnku. Dusié okoto 10 min.
Boczek pokroié i oprészyé
maka. Przesmazyé w gtebo-
kim rondlu. Do boczku dodaé
podduszone kurki . Wszystko
zlaé bulionem i gotowaé ok.
30 min. Zabielié $mietanka.
Przed podaniem posypaé
natka pietruszki.
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Poszukujeszpracy
w Niemczech?

Wojewddzki Urzad Pracy w Zielonej Gérze informuje,

ze w dniach:
12.09.2017r.
07.11.2017r.

zostang zorganizowane kolejne spotkania informa-
cyjne z Doradcg EURES z Niemiec dla oséb bezro-
botnych i poszukujacych pracy na terenie Niemiec.

Spotkania odbeda sie w siedzibie Wojewddzkiego Urze-
du Pracy w Zielonej Gérze w sali nr 14 w godzinach od

10:00 do 12:00.

Do udziatu w spotkaniu zapraszamy osoby zain-
teresowane zatrudnieniem na terenie Niemiec.
Wymogiem koniecznym we wzieciu udziatu w spot-
kaniu jest posiadanie przez kandydatéw minimum
komunikatywnej znajomosci jezyka niemieckiego.

W celu umozliwienia przedstawienia swoich
kwalifikacji, uczestnicy spotkania powinni po-
siadaé przy sobie zyciorys w jezyku niemieckim.

Zapisy 0s6b chetnych odbywajg sie telefonicznie
pod numerem: 68/456 77 07 lub 68/456 77 09
lub poprzez zgtoszenie droga elektroniczng na adres: a.
uberman@wup.zgora.pl lub a.bajon@wup.zgora.pl.

lowniczym otoczeniu - tel. Part-
ner Nieruchomosci 690 411 006

758-384

» Zdun wykonam prace
zdunskie, piece kuchnie kaflowe
i przystawki. tel. 684511770 Tel. 53
090 84 52

» Dach ci przecieka, tanio,
szybko i skutecznie naprawimy
kazdg pota¢ dachu, wykonamy
kazdy rodzaj dachu od A do Z
najtaniej w regionie od zaraz.
Tel. 788 950 024

» Remonty budynkow i
mieszkan prace ogolnobudowla-
ne wykonam w petnym zakresie.
Tanio szybko i profesjonalnie od
zaraz, najtaniej w regionie. Tel.
788 950 024

» Dachy naprawimy, wyko-
namy kazdy rodzaj dachu, papy
termozgrzewalne, rynny, spltywy,
opierzenia, fachowo solidnie od
zaraz. Najtaniej w regionie. Tel.
788 950 024

» Jezyk polski. Pomoc w
trudnosciach, rozwoj zainte-
resowan. Nauczyciel. Tel. 602
233407

» Doswiadczony kierowca
Kat. B podejmie prace. Sposob
zatrudnienia obojetny. Tel. 602
257599

» Dam zakwaterowanie i
wyzywienie osobie ( parze) w
trudnej sytuacji w zamian za
pomoc przy remoncie domu.
Tel. 726 169 110

» Dom na wsi gm. Brzez-
nica, 95m2, stodola z kamienia
140m2, dziatka 20ar. Cena do
negocjacji. Partner Nieruchomo-
$ci, tel. 690 411 006

» Powierzchnie magazyno-
we od 340 do 440 m2-do wyna-
jecia - blisko centrum Zar; dobra
cena. Partner Nieruchomodci,tel.
887-758-384

» Wykonam prace, szpach-
lowanie, malowanie, re gipsy,
panele, tapetowanie - 21 lat
praktyki w zawodzie, Solidnie.
Tel. 698 677 820

» Mieszkania w stanie de-
weloperskim w Zarach. nr. tel
606 705 480

» Pokoje pracowni-
cze do wynajecia. Partner
Nieruchomosci,tel. 887-758-384

Opel Insignia - sprzedam.
Diesel 2.0, 160KM,
automat, rok produkcji
2009, czarny, bardzo
bogato wyposazony,
czarny. Cena 30 900 zt do
negocjacji. tel. 502 623 59

AL L A

» Posiadamy atrakcyjne,
pieknie polozone dziatki budow-
lane w: Zarach, Kunicach, Siodle
.Drozkowie, Olbrachtowie. Atrak-
cyjne ceny sprzedazy!! cena od
30 z1/m2, tel 705 480

Motoryzacja

» VW Golfcombil,9 TDI, 03v
licznik 211tys. wg przegladu gra-
natowy garazowany bez wkiadu,
OC i rejestraciji. XI 17r. Handlarze
- nie. Stan bardzo dobry. 6 lat w
Polsce. Tel. 602 128 246

» 7dun, wykonam prace
zdunskie, piece kuchnie kaflowe
i przystawki. Tel. 530908452 Tel.
68 45117 70

» Chetnie odbiore dzie-
cko ze 7tobka, przedszkola lub
szkoly i zaopiekuje si¢ nim do
powrotu rodzicow. Jestem osoba
dyspozycyjna, mobilna, posia-
dam referencje Tel. 57 472 28 61

» Mazda 2 rok 2008 poj
1500cm. Benzyna jasno - zielony
metalick 5 drzwi, bogate wypo-
sazenie zarejestrowana zadbana
lub zamiana. Tel. 73 3221218

» Skoda - Super B - 05R - 1,9
TDI - PR ZEB - 200tys - Petna
- Elektryka - Nowe - Opony - Roz-
rzad bez wkladu - zadbany - cena
21P2 Tel. 516 368 450

»  Skupuje rézne przedmioty
kolekcjonerskie - starocie, medale,
bagnety, szable, obrazy, bizuterie,
banknoty, monety. Tel. 602 128
246

» Posiadmy do wynajecia
atrakcyjne lokale ustugowe
w centrum miasta, nr tel 606
705 480

» Mazda 2 rok 2008 Volks-
wagen Golf VI PLUS rok 20009, 5
drzwi, zarejestrowany, zadbany
mozliwos¢ zamiany. Tel. 73 322
1218

» Magiel drewniany, spraw-
ny, kpl. antyk oraz maszyny do
pisania i szycia. Stare po 20 zt i
wyroby 7z porcelany, duza ilos¢,
bardzo tanio, znaczki pocztowe
kolekcjonerskie. Tel. 53 500 27 01

» diagnostyka komputerowa
samochodéw - Diesel i Benzyno-
wych. Tel. 695 698 441

» Do sprzedazy picknie po-
fozony funkcjonalny dom w
Lubsku nr tel 606 705 480

» Sprzedam WV t 4 - o0so-
bowy 9 benzyna plus gaz poj.
silnika 2.5 stan techniczny dobry,
przeglad wazny ubezp. hak . Tel.
604 442 967

» Zawioze lotniska, kraj, za-
granica oraz inne miejsca. Tel.
602 819 693

» Mieszkanie w 2 poziomo-
we w apartamentowcu - Zary.
Cena 298.000zl, nr tel 606
705 480

» W Golf 6 TDI 1,6 Rok 2010
salon niemiecki 152 tys. wg. prze-
gladow stan idealny, full opcja,
garazowany, szafirowy, 5 - drzwi.
Tel. 53 500 27 01

» Atrakcyjny dom w Szpro-
tawie w cenie 260000zt nr tel
606 705 480

» Lokal ustugowy w sta-
nie deweloperskim w Zarach-
do sprzedazy. Pow. 112m2
-410.000z7k nir tel 606 705 480

» Mazda 2 rok 2008 poj
1500cm. Benzyna jasno - zielony
metalick 5 drzwi, bogate wypo-
sazenie zarejestrowana zadbana
lub zamiana Tel. 73 3221218

» Kunice, dziatka budow-
lana 30ar, 45 tys. PLN, Partner
Nieruchomosci Zary tel. 887-

» Volkswagen Golf VI Plus
model 2010, rok XII 2009, poj
1400cm 16V. Benzyna przebieg
78000 km, srebrny metalik,
5 - drzwi bardzo zadbany, zare-
jestrowany lub zamiana. Tel. 73
301218

ogloszenie
wyrdéznione

ze zdjeciem

TYLKO
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OFERTY PRACY - URZEDY PRACY

ul. Mieszka | 15, 68-200 Zary, tel. 68 479 13 56,
e-mail: zizr@praca.gov.pl, http://pup.zary.sisco.info

. Dietetyk Zary 1
« Lektor jezyka angielskiego Zary 1
- Technik do spraw wytwarzania Zary 1

Koordynator rodzinnej pieczy zastepczej
Zary 1

- Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej Lub-

sko 1

- Doradca klienta ($wieza zywno$¢) Zary (%

etatu) 2
Doradca klient (Bistro) Zary (¥ etatu) 2
Doradca klienta (Kasy) Zary (¥ etatu) 2

- Asystent do spraw standardéw sklepowych

Zary (% etatu) 2

. Ciastkarz Zary 1

Piekarz Zary 1
Sprzedawca Zary 1
Sprzataczka Zary 1

« Przedstawiciel handlowy Zary 1
« Przedstawiciel handlowy Lubsko 1
- Monter wentylacji Wojewddztwo lubuskie 2

Operator oczyszczalni Sciekow Zary 1
Pielegniarka Mitowice 1
Pracownik utrzymania czystoéci Zary 2

« Pracownik gospodarczy Zary 1
- Sprzataczka Mirostowice Dolne 1
« Pracownik gospodarczy Lubsko 1

Spawacz taz 2
Monter konstrukcji stalowych taz 2

« Tokarz Jasief 1
- Frezer Jasien 1
- Monter Zary 2

Narzedziowiec Kréléw 1

ZAGAN

. Tynkarz Zary &

Szlifierz metali Jasien 2
Monter konstrukeji stalowych Jasier 2
Slusarz Jasiefi 2

- Operator koparki Zary 1
« Mechanik-spawacz Zary 1
- Kasjer/ Sprzedawca Zasieki 1

Sprzedawca Bieniéw 1
Sprzedawca Zary (1/2 etatu) 1
Kucharz - pomoc kuchenna Lubsko 1

= Pomocniczy robotnik budowlany Lubsko 1
- Kierowca kat. C- konserwator drég Zary 3
« Pracownik fizyczny Lubsko 1

Magazynier/ Kierowca Lubsko 1
Pracownik skupu ztomu Tuplice 1

- Spawacz TIG/MAG - §lusarz Jasieri 5
« Murarz Jasien 2
= Pomocniczy robotnik budowlany Jasieri 2

Kierowca kat. B Sieniawa Zarska 2
Kierowca samochodu ciezarowego powyzej
3,5 tony (dziat miedzynarodowy przewo-
z6w) 5

- Kierowca samochodu ciezarowego powyzej

3,5 tony (dziat specjalistycznych przewo-
z6w) 2

Kierowca samochodu ciezarowego powyzej
3,5 tony (dziat krajowych przewozéw) Teren
Polski 5

« Mechanik samochodowy-serwisant ogumie-

nia Zary 1
Spedytor (Dziat miedzynarodowych przewo-
z6w) Zary 2

ul. Dworcowa 9, 68-100 Zagan, tel.: 68 477 78 39, 68 477 78 40,
e-mail: pupzagan@pup.zagan.pl, www.pup.zagan.pl

- Barman - recepcjonista (Zagan) 2

Barman - sprzedawca (Zagan) 1
Betoniarz-zbrojarz (Zagan) 1
Bibliotekarz szkolny (Szprotawa) 1

- Doradca klienta biznesowego (powiat Za-

gan) 1

- Doradca zawodowy (Szprotawa) 1

Elektryk/ mechatronik (Zagan) 1
Fryzjer (Szprotawa) 1
Galwanizer (Zagari) 2

- Grafik (Wiechlice) 1
- Hydraulik (teren woj. lubuskiego) 2
- Inspektor ds. sprzedazy (Zagan) 1

Instruktor praktycznej nauki zawodu - pra-
cownik hotelowy (Wiechlice) 1

- Instruktor praktycznej nauki zawodu (Wie-

chlice) 1

- Kasjer sprzedawca (ltowa) &4

Kierowca autobusu (Zagan) 2
Kierowca CE (Szprotawa) 10
Kierowca C+E (teren kraju i Europy) 1

- Kierowca ciggnika siodtowego (UE, Polska) 2
- Kierowca kat C+E (Zagan) 1
- Kierowca operator wézkéw jezdniowych

(widtowych) 1
Kierowca pow 3,5 tony (Europa) 2
Kierowca samochodu ciezarowego (Niemey) 2

- Kierowca samochodu ciezarowego (teren

kraju) 2

- Ksiegowa (Dzikowice) 1

Kucharz - sprzedawca (Szprotawa) 1
Kucharz (Zagan) 1
Lektor jezyka angielskiego (Zagar) 2

« Lektor jezyka niemieckiego (Zagari) 2
- Magazynier / Magazynierka (Zagan) 1
- Majster obwodu drogowego (Zagan) 1

Mechanik maszyn budowlanych i pojazdéw
ciezarowych (Zagafi) 1

Mechanik pojazdéw samochodowych (Za-
gan) 1

- Mechanik samochodowy (Szprotawa) 3
- Mistrz ceremonii pogrzebowej (powiat za-

ganski) 2

Monter urzadzen chtodniczych (Zagan) &
Murarz (Zagan) 1

Nauczyciel architektury krajobrazu (Hen-
rykéw) 1

- Nauczyciel jezyka angielskiego (Szprotawa) 1
- Nauczyciel jezyka angielskiego w szkole

podstawowej (Przectaw) 1
Nauczyciel jezyka niemieckiego (Szprota-
wa) 1

- Nauczyciel jezyka niemieckiego (Szprota-

wa) 1

- Nauczyciel jezyka niemieckiego (Szprota-

wa) 1
Nauczyciel matematyki prowadzonej w jezy-
ku angielskim (Szprotawa) 1

- Nauczyciel plastyki (Szprotawa) 1
« Nauczyciel teleinformatyki (Zagan) 1

Operator koparko-tadowarki (Zagan) 1
Operator koparko-tadowarki(Zagan) 1
Operator obrabiarek CNC - Slusarz (Wy-
miarki) 2

- Operator obrabiarek sterowanych numerycz-

nie (Zielona Géra) 7

Operator urzgdzen (Matomice) 1
Pakowacz reczny (Szprotawa) 9
Pakowacz (Szprotawa) 6

- Pedagog szkolny (Szprotawa) 1
- Pielegniarka (Szprotawa) 1
« Pilarz (le$nictwo Trzebéw) 2

Pomoc kuchenna (Zagari) 1

Pomocnik cukiernik (Zagafi) 1

Pomocnik hydraulika (teren woj. lubuskie-
go) 2
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Niedziela

Piatek

Randki na zlecenie
komedia romantyczna, USA, 2010

Plan gry

komedia, USA, 2007

Szklanka po tapkach

komedia, USA, 1996

Podczas prby ujecia szalonego generata Ranco-
ra ginie Victoria, wybranka serca Dicka Steelea,
tajnego agenta stuzb specjalnych. Pigtnascie

lat péZniej crka kobiety, Barbara, zostaje
porwana przez tego samego przestepce. Teraz
zamierza on przeja¢ whadze nad catym Swiatem.
Przeszkodzi¢ bandycie moze tylko emerytowany
Dick. Po-maga mu Rosjanka Veronique, cérka
profesora Ukrinsky'ego. Jej ojciec jest konstruk-
torem komputerowego czipa, ktérego poszukuje
generat Rancor.

Joe Kingman (Dwayne “The Rock” Johnson) odnosi
sukcesy jako rozgrywajacy w lidze amerykaniskiego
futbolu NFL. Cata energie poswieca swojej pasji,
kt6ra jest sport. Prowadzi petne przyjemnosci i bez-
troski zycie kawalera. Jest bogaty, stawny i bardzo
przystojny, a to ziednuje mu ttumy wielbicielek.
Pewnego dnia dowiaduje sie, Ze jest ojcem matej
dziewczynki Peyton Kelly (Madison Pettis). Musi sie
teraz zaopiekowac swoja cérka. Jego agentka Stella
Peck (Kyra Sedgwick) sadzi, ze obecnosc dziecka
moize zaszkodzic jego sportowej karierze.

Interesujaca sie moda dziennikarka Lane Daniels
(Hilary Duff) marzy o pracy w czasopismie “Cos-
mopolitan”. Pewnego dnia dziewczyna otrzymuje
zlecenie od redakqji tego magazynu. Szefowa Kate
White (Jaime Pressly) prosi ja 0 napisanie artykufu
otym, zyw biurze moina znalez'c' prawdziwa
materiaty, Lane zatrudnia sig jako sekretarka

w duzym banku. $liczna blondynka zwraca na
siebie uwage meskiej czesci pracownikéw. Wkrétce
zazyna sie spotyka¢ m.in. z Tomem Reinhartem.

Wtorek Czwartek

Fair Game
thriller, Zjednoczone Emiraty Arabskie, USA, 2010

Indiana Jones i ostatnia krucjata
film przygodowy, USA, 1989

Bal maturalny
komedia, USA, 2011

Nie zadzieraj z fryzjerem

TVN POLSAT  komedia, USA, 2008

POLSAT

1912 . Ojciec nastoletniego Indiany (River
Phoenix) sprawia, Ze obaj ciagle wpadaja

Uczniowie ostatniej klasy liceum szykuja sie do
balu maturalnego. Trzy tygodnie przed impreza

Zohan Dvir jest jednym z najlepszych izraelskich
komandosdw. Mezczyzna ma juz jednak dos¢

Joseph C. Wilson przez lata petnit fukcje
ambasadora Stanéw Zjednoczonych w Afryce

w tarapaty. Rodzic wymaga od chtopaka, by

to on zawsze ratowat ich z opresji. W 1938

. Indiana Jones jest uznanym wykfadowca
archeologii. Pewnego dnia kolekcjoner dziet
sztuki, Walter Donovan (Julian Glover), méwi
mu o ekspedycji poszukujacej Swietego Graala.
Wedtug legendy artefakt ten zapewnia niesmi-
ertelnos¢. Wskazowki, jak dotrze¢ do naczynia,
wyryto na kamiennej ptycie.

piatek 18 sierpnia

TVP1 TVP2

£05:40 DrQuinn - serial
+06:40 Naturaw Jedynce
: - Skarby natury na Kubie
+07:40 Podmuch energii
$08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Notacje
+08:35 Elif - serial, prod. Turcja
209:30 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
10:35 Dr Quinn - serial obycza-
jowy, prod. USA, 1995
+11:30 Cos dla Ciebie
:12:00 Wiadomosci
+12:10 Agrobiznes
$12:30 Agropogoda - magazyn
+12:35 Smaki polskie
£12:50 Naturaw Jedynce -
Pingwin Afrykariski Chap-
lin - film dokumentalny
4:00 Elif - serial, prod. Turcja
5:00 Wiadomosci
5:20 Teo - ria smaku Teo
Vafidisa - magazyn
15:45 Lista przebojow
Jedynki
SERIAL TVP

csesccns

1
1
1

{F3+17 Czas honoru
- serial TVP
$17:00 Teleexpress
+17:20 Pogoda
+17:30 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
18:25 Lista przebojow
Jedynki
18:40 Zraniona mitos¢
- serial, prod. Turcja
£19:30 Wiadomosci
220:05 Strzegom 2017
+20:20 Weekendowy Hit

: Jedynki - Winnetou
- serial, prod. Niemcy
+22:05 Szklanka po tapkach
: - komedia

+23:40 AgenciT.A.R.C.Z.Y.
$00:30 Pozazasiegiem 82’

: - film akgji

202:05 Kolumbowie - serial
£04:15 Zakonczenie dnia

B

05:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
06:35 Sonda 2 - program
popularnonaukowy
07:05 M jak mitos¢
- serial TVP
08:00 Pytanie na sniadanie
10:50 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
11:25 Nadobre i na zte
- serial TVP
12:30 Tysiacijednanoc
- serial obyczajowy,
prod. Turcja, 2006
13:20 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
13:50 Siedem Piesni Marii
- koncert
14:50 M jak mitosc - serial TVP
:50 Zmiennicy - serial TVP
17:05 Cena mitosci - serial,
prod. Turcja, 2011
£18:00 Panorama
+18:30 Sport Telegram
:18:40 Pogoda
+18:50 Jeden z dziesigciu
PROGRAM ROZRYWKOWY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

- program rozrywkowy
21:25 07 zgtos sie
- serial TVP
23:05 Rok przemocy
- dramat
prod. USA, 2014,
rez.). C. Chandor,
wyk. Jessica Chastain,
Oscar Isaac, Alessandro
Nivola, David Oyelowo
01:25 Rajnaziemi

- komedia

prod. USA, 2012,

rez. David Wain,

wyk. Jennifer Aniston,

Alan Alda, Malin Akerman
03:10 The Best of Latajacy
Klub 2
04:25 Zakoriczenie dnia

seesssecccsssscccsssscccsssscccsssssccsssssccsssssccssns

dodatek TELEWIZYIJNY DO TWOJEJ GAZETY

Paul Rudd, Justin Theroux,

$05:35 Uwaga! - magazyn
+06:05 Mango - telezakupy
£07:10 W-11 Wydziat Sledczy
+07:50 Doradca smaku
$08:00 19+
508:35 Druga szansa - serial
£09:35 Kuchenne rewolucje
£10:35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11:35 Szpital
12:35 Kryminalni - serial
kryminalny, Polska
13:40 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
15:00 Kuchenne rewolucje
16:00 Szkota
16:55 TOP OF THE TOP
Festival - Sopot, 2017
+17:00 Ukryta prawda
+18:00 Szpital
$19:00 Fakty
£19:30 TOP OF THE TOP Festival
- Sopot, 2017
19:50 Uwaga! - magazyn
20:00 TOP OF THE TOP
Festival - Sopot, 2017

FILM SENSACYJNY

sseeccsssseccsssssccssssncns

(LEEWydziat poscigowy
-film sensacyjny, USA,
1997, rez. Stuart Baird,
wyk. Tommy Lee Jones,
Wesley Snipes, Robert
Downey Jr., Joe Panto-
liano, Daniel Roebuck,
Kate Nelligan, Tom Wood,
Irene Jacob
Byty pracownik CIA,
skazany za podwdjne mor-
derstwo, ucieka podczas
transportu do wiezienia.
Jego Sladem rusza elitarna
jednostka policyjna.
02:40 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska
02:55 Moc Magii
- program ezoteryczny
prod. Polska
04:10 Nicstraconego

seesssecccsssscccsssscccsssscccsssscccsssssccsssssccssss

szkolni wandale niszcza jednak przygotowane na
nig dekoracje. Przewodniczaca klasy Nova Pres-
cott (Aimee Teegarden) jest zatamana faktem,

e musi zaczyna¢ swoja prace od nowa. Dyrektor
szkoty Dunnan (Jere Burns) zmusza zbuntowane-
go ucznia Jessego Richtera (Thomas McDonell),
7eby pomdgt Novie. Gdy dziewczyna przekonuje
sie, ze naprawde moze na niego liczy¢, zmienia
swoj stosunek do szkolnego wyrzutka.

POLSAT

06:00 Nowy dzieri z Polsat
News

:07:50 Trudne sprawy

+08:50 Malanowski i Partnerzy

$09:50 Dzien, ktory zmienit
moje zycie - serial
Nataliai Andrzej s3
zgodnym matzefstwem
zdwudziestoletnim
stazem. Oboje 53 prak-
tykujacymi katolikami, ale
to Andrzej jest szczegdlnie
gorliwym parafianinem.

10:50 Matolaty

11:50 Naratunek 112

12:50 Trudne sprawy
Jolanta Matuszek
zakochata sie w Karimie
Amouri. Niestety, po kilku
tygodniach spotykania sie
Karim przestaje odzywac
sie do Jolanty.

:13:50 Stoiki

+14:50 Dlaczego ja?

:15:50 Wydarzenia

£16:15 Interwencja

____SERIALKRYMINALNY

.
.
.
.
.
.

sseececssseccsssssccsssssccsssssccsssssccssns

([ HNGliniarze

- serial kryminalny

+17:40 Trudne sprawy

+18:50 Wydarzenia

$19:30 Swiat wedtug
Kiepskich
- serial komediowy,
prod. Polska

20:05 Festiwal Weselnych
Przebojow
- Mragowo

$23:30 Stand- -up

£00:30 Wyatt Earp: Zemsta

£02:30 Tajemnice losu
Program emitowany
na zywo, w ktérym znane
wrdzki udzielaja porad
widzom dzwoniagcym
do studia.

05:00 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

secsssscccssssccccssane

swojej pracy i coraz czesciej zastanawia sie nad

jej rzuceniem. Mdgtby wtedy zrealizowac swoje
najwieksze marzenie, jakim jest wykonywanie
zawodu fryzjera. Podczas jednej z akgji ostatecznie
podejmuje decyzje. Pozoruje wasng Smierc i ucieka
do Nowego Jorku. Poczatki w nowym miejscu nie
s3tatwe, ale Zohan nie poddaje sie. Wkrétce dzieki
swojej wytrwatosci dostaje wymarzona prace. Jego
rados¢ nie trwa jednak dtugo.

i na Bliskim Wschodzie. Mezczyzna zna kulisy
wielkiej polityki i w koricu postanawia ujawni¢
niewygodng dla Amerykanéw prawde. Na ta-
mach “New York Timesa” oskarza administracje
George'a Busha o ktlamstwo i manipulacje. Wil-
son stara sie dowiesc, ze rzad rozpowszechnia
wsrdd opinii publicznej btedne informacje na
temat broni masowego razenia, aby uzasadni¢
inwazje amerykariskich wojsk na Irak.

_Tvekutura J tveuis f Tunz ) Tva

$07:00 Teledyski
+07:20 Afisz kulturalny
$07:50 Studio Kultura
- rozmowy
:08:00 Pegaz

ceee

- film animowany, prod.

: Szwajcaria, Polska, 2010
:09:30 Pare osob, maty czas

- dramat, rez. Andrzej

: Baranski, wyk. Krystyna

H Janda, Andrzej Hudziak,
Igor Przegrodzki, Monika
H Obara, Arkadiusz Detmer,
Krystyna Tkacz, Elzbieta

: Kepiniska, Witold Skaruch
+11:30 Resortowe lato - Dorast-
: anie - serial TVP

+12:50 Egzekucjaw Z00

: -filmTVP

+13:40 100 pytan do...

- Andrzeja Wajdy

:14:45 Chopinijego Europa

: 2016 - koncert Nelsona

: Goernera - koncert
+16:30 Nienasyceni - magazyn

(|51 Pare os6b, maty czas
H - dramat
$18:55 lluzja - impresja filmowa
£19:15 Ksiega Przestrzeni
£19:45 Studio Kultura
+20:00 Informacje kulturalne
+20:20 Lato grozy - Wstep
: do filmu- Dracula
+20:25 Lato grozy - Dracula
: - horror, prod. USA, 1931
-22 15 Etno Krakéw
'22 45 Skora, w ktorej zyje
: - dramat
£00:50 Informacje kulturalne
$01:15 Lato grozy
: - Wstep do filmu

- Dracula
01:25 Lato grozy - Dracula

- horror, prod. USA, 1931
03:20 Piotr Anderszewski

- Podrézujacy fortepian

- film dokumentalny

secesssccccssssccns

06:00 To moje zycie!
- telenowela
07:00 Kobra - oddziat
specjalny
- fabularny
08:00 Rewir
-fabularny
09:00 Napisata:
Morderstwo
- fabularny
1:00 Kobra - oddziat
specjalny
-fabularny
2:00 Agenci NCIS:
Los Angeles
-fabularny
3:50 Zbuntowany
aniot - telenowela
15:45 Agenci NCIS:
Los Angeles
- fabularny
6:40 Rewir
-fabularny
17:40 Gwiazdy lombardu
: - reality show
£20:00 Na krawedzi - film akgji
FILM AKCJI

eseececssseccsssscccsssscctssssscsssssscsssssscsssssccsssssnens
- ey ry ey

vri3|73dza $mierci
- film akji
Byty gangster wraca do
krwawej profesji, chcac
wzia¢ odwet na ludziach,
ktérzy skrzywdzili jego
bliskich.

00:25 Zakon - film akgji
Syn zaginionego
archeologa, poszukujac
ojca, przypadkowo wpada
na trop sredniowiecznej
sekty religijnej.

02:05 Ale numer!

- program rozrywkowy
-03 00 Najedwabnym
: szlaku

+04:20 Menu na miare
£04:50 Twéj Puls

: - fabularny
:05:35 Menu na miare
: - fabularny

B

$05:20 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$06:20 Szpital - program
: obyczajowy
$07:15 Sad rodzinny
: - program sadowy
'08 15 Dr House - serial
: obyczajowy, USA
109:15 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
+10:20 Mango telezakupy
:11:55 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$12:55 Sad rodzinny
: - program sadowy
$13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14:55 Szpltal program
obyczajowy
$15:55 (hlrurdzy serial, USA
+16:55 DrHouse - serial
: obyczajowy, USA
+17:55 Brzydula - serial
: obyczajowy, Polska
£19:00 Ukryta prawda
FILM PRZYGODOWY

4

-
Y
i

715\l ] Batman i Robin
- film przygodowy,
prod. USA, 1997,
rez. Joel Schumacher,
wyk. George Clooney,
Arnold Schwarzenegger,
Chris 0'Donnell, Uma
Thurman
22:40 Wyborcze jaja

- film komedia

wyk. Will Ferrell, Zach

Dylan McDermott, Jason
Sudeikis, John Lithgow,
Dan Aykroyd, Brian Cox,
John Goodman

+00:25 Masters of Sex - serial
£01:45 Kosci

: - serial, USA

:02:45 Moc Magii

+04:55 Koniecprogramu

B

USA, 2012, rez. Jay Roach,

Galifianakis, Sarah Baker,

$06:00 Niegrzeczny pies
+07:00 Klub przyjaciét
: Myszki Miki
+07:30 Kacperiprzyjaciele
$08:00 Klub przyjaciot
: Myszki Miki
$08:30 Kacper i przyjaciele
£09:00 Niegrzeczny pies
£10:00 Twoja na zawsze
Romantyczna historia
o mitosci biednej dziewcz-
yny i mtodego majetnego
architekta rozgrywajaca
sie w najpiekniejszych
plenerach i miastach
Meksyku.
11:00 Detektywi w akgji
- serial kryminalny,
prod. Polska
+12:00 Galileo
:13:00 Policjantki i Policjanci
: - serial obyczajowy
$14:00 Galileo
£15:00 Dom nie do poznania
$16:00 Twoja na zawsze
£17:00 Hawaje 5-0
SEIBIAL KRYMINALNY

sseeccsssssccsssssccsssane

18 00 DetektyW| w akgji
- serial kryminalny,
prod. Polska
19:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy
prod. Polska
20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny
- serial kryminalny
00:00 Saga: Przekleristwo
Cienia
Zakon Cienia chce
utorowac swemu demon-
icznemu béstwu $mierdi,
Gothowi Azulowi,
droge do panowania

nad $wiatem.
:02:10 Interwencja
: - magazyn

£02:35 TAK czy NIE
+03:00 Disco Polo Life
+04:00 Top 10 lista przebojow
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04:30 Galeria - serial
obyczajowy TVP
5:20 Klan - telenowela TVP
0 Sprawa dlareportera
0 Rok w ogrodzie
8:00 Naszaarmia.pl
- magazyn
08:25 Naszlaku wydarzen
08:45 Sekundy, ktére
zmienity zycie - reportaz
+09:10 Polski grill - magazyn
£09:40 Winnetou - serial,
prod. Niemcy, 2015
12:00 Wielkie Nieba
12:25 Fascynujacy Swiat
- Ziemia. Podwodny $wiat
+13:15 Okrasa tamie przepisy
- Kuchnia biatostocka
3:45 Kariera Nikodema
Dyzmy - serial TVP
14:50 Jeidziectwo - WKKW
- Mistrzostwa Europy,
Strzegom - dz. 3.: Cross

.
.
.
.
.

.
.
.
.
.

.
.
.
.
.

.
.
.
.

7:20 Pogoda
7:30 Polski grill - magazyn

+20:10 Strzegom 2017
+20:10 Pogoda
$20:20 Koncert “Gwiazdy
letniego nieba” cz.1
1:25 Koncert “Gwiazdy
: letniego nieba” cz.2
:22:40 Pozazasiegiem
- film akgji, prod. Polska,
H USA, 2004, rez. Po-Chih
: Leong
:00:10 AgenciT.A.R.C.Z.Y.
: - serial, prod. USA, 2013
1:05 Szklanka
potapkach
- komedia, prod. USA
02:35 AgenciT.A.R.C.Z.Y.
- serial, prod. USA, 2013
3:25 Zakoniczenie dnia

05:55 Sztuka codziennosci -
Moda - serial dokumental-
ny, prod. Wielka Brytania,
2013

.
.
.
.
.

6:30 M jak mitosc - serial TVP
7:30 Pytanie na $niadanie
10:00 Nabozeristwo

z Grabarki

2:00 Lajk!

2:25 Jak w czeskim filmie
-Jak wyrwac zab wielo-
rybowi - komedia, prod.
Czechostowacja, 1977, rez.
Marie Polednakova, wyk.
Jana Preissova, Tomas
Holy, Frantisek Nemec

: $14:00 Familiada - teleturniej

4:35 Sonda 2 - program

popularnonaukowy

15:10 Komedie po polsku

- Profesor na drodze

16:15 Kocham Cig, Polsko!

:45 Stowo na niedziele

0 Panorama

8:30 Sport Telegram

9:05 Postaw na milion

FILM S-F

-

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.
.
.
.

Pitch Black
- film science fiction,
prod. USA, 2000,
rez. David Twohy,
wyk. Vin Diesel, Cole
Hauser, Radha Mitchell
22:05 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
2:40 Ambassada
: - komedia, prod. Polska,
: 2013, wyk. Magda Grazio-
wska, Bartosz Porczyk
:00:35 Kowboj z Szanghaju

seseccccsss

- komedia, prod. USA,
2000, rez. Tom Dey,
wyk. Owen Wilson, Lucy
Liu, Brandon Merrill
02:35 07 zgtos sie - serial TVP
04:10 Pitch Black
- film science fiction,
prod. USA
5:55 Zakoniczenie dnia

05:15 Uwaga!
- magazyn
5:35 Mango
- telezakupy
7:45 Kobieta na krarcu
Swiata
:08:20 Spotkanie ze smakiem
308 30 Dzieri Dobry Wakacje
- magazyn
-11 00 Na Wspélnej
: - serial obyczajowy, Polska
$12:45 Agent - Gwiazdy
+13:45 ZHodzieje
- program poradnikowy
15:10 Mamy Cie! - program
rozrywkowy
16:30 Kobieta na krancu
$wiata - program
rozrywkowy
17:00 Projekt Lady
- program rozrywkowy
17:55 TOP OF THE TOP Festival
-Sopot, 2017 - inne
8:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
PROGRAM INFORMACYJNY

.
.
.
.
.

.
.
.
.

.
.
.
.
.

- program informacyjny
19:25 TOP OF THETOP
Festival - Sopot, 2017
- program rozrywkowy
19:30 Sport
19:40 Pogoda
5 Uwaga! - magazyn
:00 TOP OF THE TOP
Festival - Sopot, 2017
00:00 Plan gry
- film komedia, USA, 2007,
rez. Andy Fickman, wyk.
Dwayne Johnson, Madison
Pettis, Kyra Sedgwick,
Roselyn Sanchez, Morris
Chestnut
02:20 Uwaga!
-magazyn
prod. Polska
02:40 Moc Magii
4:00 Nic straconego

.
.
.
.
.
.

.
.
.
.
.

.
.
.
.
.
.

$06:00 Nowy dzieri z Polsat
: News

$07:45 Dragons: Defenders

: of Berk

:08:15 Scooby Doo i Brygada

: Detektywow

$08:45 Jezdicy smokow

: na koncu $wiata

.09 15 Przygody Kota

: w butach

$09:45 Stoneczna Stacja
£10:25 Ewa gotuje

:11:00 Pamietnik ksiezniczki:
Krélewskie zareczyny
- komedia romantyczna
Kontynuacja wielkiego pr-
zeboju kinowego. Mineto
piec lat od chwili, gdy
amerykariska nastolatka
Mia, dowiedziata sig, ze
jest jej przeznaczony tron
mikroskopijnego krdlest-
wa w Europie, Genowii.
Przez ten czas ukoriczyta
nauki polityczne na
Uniwersytecie Princeton.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

W nowym rytmie

. - komediodramat

:15:45 Disco pod gwiazdami

+17:45 Chiopaki do wzigcia

.18 50 Wydarzenia

$19:30 Swiat wedtug
Kiepskich
- serial komediowy,
prod. Polska

20:10 Tajemnica zielonego
krélestwa

£22:30 Komando

£00:25 Boogeyman 2

.02 25 Tajemnice losu
Program emitowany
na zywo, w ktérym znane
wrdzki udzielaja porad
widzom dzwoniagcym
do studia.

05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy

.
.
.

eececssscccccscssane

£07:00 Teledyski
:07:30 Informacje kulturalne
: - informator kulturalny
+08:00 Serialowa nostalgia
- Dziewczyna i chopak
- serial TVP
09:55 Rozmowy o zmierzchu
iswicie
10:30 Szlakiem miejsc
niezwyktych - Pomniki
Historii - Kotlina jeleni-
ogorska - reportaz
10:45 Powidoki Marka
Nowakowskiego - Hades
11:25 Dokument tygodnia
- This is Comedy - nowe
oblicze komedii - film
35 Ksiega Przestrzeni
5 Gorzkiryz - dramat
:15:10 Wydarzenie aktualne
+15:40 Pograbek - film obycza-
H jowy, prod. Polska, 1992,
: rez. Jan Jakub Kolski, wyk.

eeseecccssssssccccssssscccssssane

Grazyna Btecka-Kolska,
Mariusz Saniternik,
Franciszek Pieczka

FILM OBYCZAJOWY

Duze zwierze
- film obyczajowy,
prod. Polska, 2000,
rez. Jerzy Stuhr,
wyk. Jerzy Stuhr, Anna
Dymna
18:20 Nienasyceni - magazyn
50 Eurokultura - magazyn
9:15 Witamy w latach 90.
20:20 Bilet do kina - Maty
wielki cztowiek
- western, prod. USA
22:50 Pink Floyd: P. U.L.S.E
- The Dark Side Of The
Moon Live - koncert
$23:50 Mocne Kino - Drogéwka
- dramat obyczajowy
02:00 Kino nocne
- Niepochowany - dramat
$04:15 Sztuka milczenia - film
05:30 Teledysk
:05:50 Zakonczenie dnia

.
.
.
.
.
.
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$05:55 Niesamowite!
+07:00 Taki jest swiat
: - program informacyjny
+07:50 Co ludzie powiedza?
: - fabularny
£09:50 13 Posterunek 2
- fabularny
Losy grupy policjantéw,
ktorzy petnig stuzbe na
trzynastym posterunku.
11:10 Skorpion - fabularny
13:10 Najpiekniejsze basnie
braci Grimm: Jas
iMatgosia
- familijny
14:25 Bibliotekarzll:
Tajemnice kopalni
kréla Salomona
- familijny
18:00 Jurassic Park 3
- przygodowy
20:00 Mocne Sobotnie Kino
S.W.AT. Jednostka
Specjalna
- film akgji
+22:15 Maczeta - film akgji

HORROR
T

D R XY

([ [FEFNHalloween:

: Powrét

: - horror

: Sz6stka nastolatkéw

: udaje sie do dawnego
domu Michaela Myersa.
: Nie zdaja sobie sprawy,
: ze zto w masce nadal
H istnieje.

:02:10 Ale numer!

: - program rozrywkowy
:02 45 Taki jest Swiat

H - program

: informacyjny

‘03 25 Krecimy

: zgwiazdami

.04 10 Najedwabnym

: szlaku

.04 50 Twdj Puls

: - fabularny

£05:35 Menu na miare

: - fabularny

06:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy

07:05 Mango - telezakupy

:10 Dr House - serial

obyczajowy, USA

10:10 Wojny magazynowe
Teksas

11:15 Remontowy biznes
braci Scott

13:15 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska

15:35 NiedZwiedzie
- dokument

17:15 Scooby-Doo - film przy-
godowy, USA, Australia,
2002, rez. Raja Gosnell,
wyk. Raja Gosnell, Freddie
Prinze Jr, Sarah Michelle
Gellar, Matthew Lillard,
Linda Cardellini, Rowan
Atkinson, Neil Fanning,

19:00 Podréz przedslubna -
film komedia, USA, 1999,
rez. Bronwen Hughes,
wyk. Ben Affleck, Sandra

Bullock, Maura Tierney

KOMEDIA

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

APl Mroczne cienie

USA, Australia, 2012,
rez. Tim Burton,
wyk. Johnny Depp,
Michelle Pfeiffer, Helena
Bonham Carter, Eva
Green, Jonny Lee Miller,
Christopher Lee

23:45 Krwawa jazda - film
horror, Wielka Brytania,
Luksemburg, 2003, rez.
Marcus Adams, wyk.
Madeleine Stowe, Mischa
Barton, Bijou Phillips,
Jonathan Rhys Meyers,
Patrick 0’Kane

01:40 Mroczne zagadki Los

Angeles - serial, USA

02:35 Moc Magii

04:45 Druga strona medalu

:05:15 Koniec programu

.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
0

TV 4

06:00 Swiatowe rekordy

Guinessa - program

rozrywkowy

07:00 Klub przyjaciot

Myszki Miki

+07:30 Kacperiprzyjaciele

208:00 Klub przyjaciot

Myszki Miki

$08:30 Kacperiprzyjaciele
£09:30 Psu-| -braty

Joshijego pies Meatball

mieszkaja na farmie. Ich

ycie zostaje wywrdcone

do gory nogami, kiedy

ojciec Josha, Rick, zenisie z

aktorka z Hollywood, Sab-

rina. Nowa siostra Josha,

Lacey jest rozpieszczona i

rozkapryszona, podobnie

jak jej piesek, Cassie.

11:10 Policjantki i Policjanci

- serial obyczajowy

+14:15 STOP Drogéwka

20 Irlandzkie szczescie

+17:00 Okrazenie

+19:00 Galileo

SERIAL OBYCZA’J_OVI\IY

.
.
.
.
.
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cjantki i Policjanci
- serial obyczajowy
prod. Polska
22:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny
Kowalski przychodzi
na komende wyraznie
poirytowany. Jest
opryskliwy i nie chce z
nikim rozmawiac. Kowal
podejrzewa, ze ten ob-
nizony nastréj ma zwiazek
z patolog Dobecka.
00:00 Wezwani
Mtode matzeristwo z mata
cOreczka i niemowleciem
wprowadza si¢ do pieknej
starej willi nad morzem.
02:00 Tuz przed tragedia
03:00 Disco Polo Life
- program rozrywkowy
prod. Polska

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

L] L] o
niedziela 20 sierpnia

04:25 Galeria - serial
obyczajowy TVP
5:15 Klan - telenowela TVP
£06:10 Stownik polsko
: @polski - talk - show
06:35 Petnosprawni
- magazyn dla niepetnos-
prawnych
07:00 Transmisja Mszy
wietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
w tagiewnikach
+08:00 Tydzien
$08:40 Fundusze Europejskie
: - jak to dziata?
£08:55 Ziarno - magazyn
:30 Zakochaj si¢ w Polsce
0:00 Weterynarze z sercem
0:35 Biblia - Dawid - serial
11:40 Miedzy ziemia
aniebem - magazyn
12:00 Aniot Pariski
2:15 Miedzy ziemia
aniebem - magazyn
2:55 BBCw Jedynce - Nasi
ulubiercy wérdd zwierzat
DRAMAT
[ )
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.
.
.
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(LH [ NOstatnie
: dni ksieznej Diany
- dramat
4:50 Jezdziectwo - WKKW
+16:05 Dziewczyny ze Lwowa
+17:00 Teleexpress
$17:30 Potwieku Kabaretu
pod Egida
18:35 Rolnik szuka zony seria
I - widowisko
19:30 Wiadomosci
20:10 Strzegom 2017
20:20 Zakochana Jedynka
- Randki na zlecenie
- komedia, prod. USA
21:55 | ze cig nie opuszcze
- melodramat
23:45 Sportowa niedziela
00:10 Ki - film obyczajowy
01:55 Ostatnie dni ksieznej
Diany - cz.1 - dramat
+02:55 Biblia - Dawid - serial

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

06:15 Dla niestyszacych
- Stowo na niedziele

06:25 Podréze z historia
- cykl dokumentalny

7:05 M jak mitosc - serial TVP

8:05 Kleopatro do dzieta
- komedia, prod. Wielka
Brytania, 1964, rez. Gerald
Thomas, wyk. Kenneth
Williams, Jim Dale, Charles
Hawtrey, Sid James

+09:45 Ukryte skarby

£10:25 Rodzinne ogladanie

- Jak zbudowac planete
- serial dokumentalny

:11:25 Maktowicz w podrozy
- Madera “Funchal”

2:05 Gwiazdy w potudnie -
Lowcy skalpow - western,
prod. USA, 1968, rez.
Sydney Pollack, wyk. Burt

.
.
.
.
.
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.
.
.
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Telly Savallas

:00 Familiada - teleturniej
:40 Sonda 2 - program
popularnonaukowy

SERIAL TVP
e

6:20 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
+16:50 Pierwszarandka -
+18:00 Panorama
:18:35 Sport Telegram
8:40 Pogoda
8:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
20:05 Kowboj z Szanghaju
- komedia, prod. USA
22:10 Swiadek
- film kryminalny,
prod. Francja, 2014
:23:45 Duet fortepianowy:
Leszek Mozdzer
- Gloria Campaner
+00:50 Ambassada - komedia
:02:35 Lajk!
£03:00 towcy skalpéw
H - western, prod. USA

.

.
.
.
.
.
.
.

Lancaster, Shelley Winters,

$05:20 Uwaga! - magazyn
£05:45 Mango - telezakupy
7:55 Nowa Maja w ogrodzie
- magazyn ogrodniczy
8:25 Akademia ogrodnika
: - magazyn ogrodniczy
$08:30 Dzien Dobry Wakacje
£11:00 Dom marzen
$12:00 Coza tydzien
+12:45 Belle Epoque - serial
+13:45 Akademia policyjna VI:
Operacja Chaos
- film komedia, USA,
1989, rez. Peter Bonerz,
wyk. Bubba Smith, David
Graf, Michael Winslow,
Leslie Easterbrook, Marion
Ramsey, George Gaynes
5:35 Plan gry - film komedia,
USA, 2007, rez. Andy
Fickman
7:50 Gotowi nasezon
8:00 Ugotowani - program
kulinarno-rozrywkowy
:00 Fakty
9:45 Uwaga! - magazyn
FILM SENSACYJNY

ll(

pIH|[ack Reacher
- film sensacyjny,
prod. USA, 2012,
rez. Christopher
McQuarrie, wyk. Tom
Cruise, Rosamund Pike,
Richard Jenkins, David
Oyelowo, Robert Duvall,
Werner Herzog

22:45 Ninja - film sensacyjny,
USA, 2009, rez. Isaac Flor-
entine, wyk. Scott Adkins,
Tsuyoshi lhara, Mika Hijii,
Todd Jensen, Togo Igawa

00:30 Niezwykte przypadki
medyczne - program
lifestylowy

01:30 Revolution

: - serial S-F

:02:30 Uwaga! - magazyn

£02:50 Moc Magii

:04:00 Nicstraconego

.

.
.
.
.
.
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06:00 Nowy dzien z Polsat
News
07:45 Dragons:
: Defenders of Berk
:08:15 Scooby Doo i Brygada
: Detektywow
$08:45 Jezdicy smokéw
na koricu $wiata
:09:15 Przygody Kota
w butach
09:45 Kubus i Hefalumpy
11:15 Szalone wakacje na
kotkach
13:20 Tajemnica zielonego
krélestwa
- animagja
+15:30 Ostatnie wakacje
+17:50 Nasz Nowy Dom
:18:50 Wydarzenia
:19:30 Swiat wedtug
Kiepskich
H - serial komediowy,
prod. Polska

ceee

cesscscccsccsssscns

:20:05 Kabaretobranie
2016 - VIl Zielonogdrska
Noc Kabaretowa

KOMEDIA

CENL |
"N\

22:05 (€101
- komedia
prod. Polska, 2010,
rez. lega Patryk,
wyk. Karolak Tomasz,
Mataszyriski Pawet,
Bosak Marcin, Ciagardlak
Grzegorz, Kot Tomasz,
Imuda Trzebiatowska
Marta

00:45 Pojutrze

03:25 Tajemnice losu
Program emitowany na
zywo, w ktérym znane
wrézki udzielaja porad
widzom dzwoniagcym
do studia. W programie
wystepuja eksperci,
zajmujacy sie miedzy
innymi tarotem, runami,
numerologig, astrologia,
jasnowidztwem.

eeeseccecsscsscccscsssccecssssscccscsssccccssssssscsnns

$07:00 Teledyski
+07:30 Informacje kulturalne
£07:50 Ktéredy po sztuke
+08:00 Serialowa nostalgia

- Stawiam na Tolka Banana

- serial TVP
09:35 Trzeci punkt widzenia
10:15 Maty wielki cztowiek

- western, prod. USA
12:45 Akcja pod Arsenatem
: - dramat, prod Polska
+14:35 Oczy mojego ojca - film
+15:10 Nienasyceni - magazyn
$15:35 W oku Boga - film
:16:10 Festiwal Kultury
Zydowskiej w Krakowie
+17:00 Szlakiem miejsc
niezwyktych
+17:15 Niedziela z... Festiwalu
: Literacki Sopot 2017
+21:55 Trzeci punkt widzenia
.22 35 Pegaz-scena
alternatywna
:23:15 Cwiczeniaz niepamieci

00:20 Teraz animacje!

- Do Santiago - film

esssseccccsss

.oe

L[ E[FKino nocne
- Bitwa o Algier
- dramat
prod. Wtochy, 1966,
rez. Gillo Pontecorvo,
wyk. Yacef Saadi, Brahim
Haggiag, Jean Martin,
Tommaso Neri, Mohamed
Ben Kassen

02:50 Spotkanie: Bjork
i Attenborough
- film dokumentalny,
prod. Wielka Brytania,
2013

03:50 Cyfrowe miasta
- film dokumentalny,
prod. Polska, 2014,
rez. Tomasz Gomota

04:35 Teledysk
- program rozrywkowy
prod. Polska

:05:50 Zakoriczenie dnia

eeeseccccsssssccctcsssscecssssssccscsssscccssssssccsnns

TV Puls

$06:00 Taki jest $wiat
: - program informacyjny
£06:50 Co ludzie
powiedza?
- fabularny
08:40 13 Posterunek 2
- fabularny
10:40 Ale numer!
- program
rozrywkowy
11:10 Wojciech
Cejrowski. Boso
- Teksas
11:45 Wojciech
Cejrowski. Boso
- Ziemia Swigta
12:45 Najpiekniejsze basnie
braci Grimm: Stoliczku,
nakryj sie
- familijny
14:00 Jurassic Park 3
- przygodowy
6:00 Matylda
- familijny
7:55 Blondynka w koszarach
- komedia

FILM AKCJI

D T T LT
ey —

vIH[Niedziela
z gwiazdami: Protektor
- film akgji
Byty nowojorski gliniarz
ratuje mata dziewczynke
zrak gangsteréw, ktorzy
zmienilijego zycie w
koszmar.
:21:55 Na krawedzi

- film akgji
$00:15 Wikingowie
: - fabularny
:01 25 Taki jest Swiat

- program informacyjny
.02 20 Najedwabnym

.
.
.
.
.
.
.
.

: szlaku

'04 20 Biesiada na cztery
: pory roku

+04:50 Twoj Puls

: - fabularny

£05:35 Menu na miare

H - fabularny

.

05:45 Ukryta prawda
- program obyczajowy

:06:45 Mango - telezakupy

+08:50 DrHouse - serial

: obyczajowy, USA

<09:50 Wojny magazynowe
Teksas

10:50 Remontowy biznes
braci Scott

12:50 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska

15:05 Chisum - film western,
USA, 1970, rez. Andrew
V. McLaglen, wyk. John
Wayne, Forrest Tucker,
Christopher George, Ben
Johnson, Glenn Corbett

17:30 Batman i Robin - film

przygodowy, USA, 1997,

rez. Joel Schumacher, wyk.

George Clooney, Arnold

Schwarzenegger, Chris

0’Donnell, Uma Thurman,

Alicia Silverstone, Michael

Gough, Pat Hingle, John

Glover, Elle Macpherson

FILM SENSACY[JNY

.
.
.
.
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vLH[EWykonac wyrok
- film sensacyjny,
prod. USA, Kanada,
1990, rez. Deran Sarafian,
wyk. Jean-Claude Van
Damme, Robert
Guillaume, Cynthia Gibb,
George Dickerson, Art
LaFleur

21:55 Czysty Geniusz - serial

22:55 Smiertelna
wyliczanka
- film sensacyjny,
USA, 2002, rez. Barbet
Schroeder, wyk. Sandra
Bullock, Ben Chaplin, Ryan
Gosling, Michael Pitt

01:25 Lista klientow - serial

02:30 Moc Magii

04:40 Druga strona medalu
- talk show

:05:10 Koniec programu

R AR LA LA LLALL LA

06:00 Swiatowe rekordy
Guinessa
:07:00 Klub przyjaciot
Myszki Miki
$07:30 Kacperi przyjaciele
£08:00 Klub przyjaciot
: Myszki Miki
+08:30 Kacperi przyjaciele
:09:30 Garfield Show
£09:45 Irlandzkie szczgécie
+11:30 Galileo
+13:35 Przeznaczenie
Wikinga
Mtody wiking, Erik,
wyrusza na niebezpieczng
misjg, ktorej celem jest
oswobodzenie porwanej
ksiezniczki i uratowanie
$wiata przed mocami
ciemnosci.
+15:30 Tornado zagtady
:19:00 Galileo
£20:00 Krél wikingow
Na ziemig przybywa
bég piorunéw, Thor po
starozytne relikwie.
FILM AKCJI
Tx
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v¥215lp Man: Ostatnia walka
- film akgji
W Walled City, dzielnicy
Hong Kongu, rzadzi
gang Smoka. Wszelkie
przestepstwai nielegalny
hazard s3 tu na porzadku
dziennym, jednak policja
boi sig interweniowac
na terenie ,zakazanego
miasta”. Wong, uczen Ip
Mana, jest najlepszym
zzawodnikéw bioracych
udziatw walkach kung
fu-naringu bedacym
wiasnosciag Smoka nie
ponosi zadnej porazki.

00:30 STOP Drogowka
- magazyn

01:30 Ostatnia kryjowka
Bin Ladena

:02:30 Sekrety Sasiadéw

eeeseccccssssssccscsssccecssssssccscsssccccssssssccsnns

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY



26 PROGRAM

:05:10 Telezakupy
+05:45 Dr Quinn - serial obycza-
: jowy, prod. USA, 1995
:06:45 BBCw Jedynce - Nasi
ulubiericy wérdd zwierzat
- film dokumentalny
$07:40 Podmuch energii
:08:00 Wiadomosci
108:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:40 Elif - serial, prod. Turcja
:09:35 Wspaniate stulecie
+10:35 DrQuinn - serial
$11:30 Z ciemnosci - zobaczy¢
: $wiat - dokumentalny
$12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
:12:35 Magazyn Rolniczy
+12:50 Natura w Jedynce
+14:00 Elif - serial, prod. Turcja
+15:00 Wiadomosci
$15:20 Teo - riasmaku Teo
Vafidisa - magazyn
$15:50 Lista przebojow
Jedynki

$06:05 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
$06:35 Mam przepis na
: pielgrzymowanie
$07:05 M jak mitosc- serial TVP
:08:00 Pytanie na $niadanie
:10:50 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
$11:25 Nadobreinazte
- serial TVP
12 30 Tysiaci jedna noc
- serial obyczajowy
$13:20 Na sygnale - serial
: fabularyzowany TVP
+13:50 Jak zbudowac planete -
serial dokumentalny
+14:55 M jak mitos¢ - serial TVP
+15:55 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
$17:05 Cena mitosci - serial,
prod. Turcja, 2011
+18:00 Panorama
:18:30 Sport Telegram
+18:40 Pogoda
$18:50 Jedenz dziesieciu
+19:20 0 mnie sig nie martw

+05:40 Uwaga! - magazyn
:06:05 Mango - telezakupy
$07:10 W-11 Wydziat Sledczy
: - program kryminalny
$07:50 Gotowi na sezon
:08:00 19+
: 08:35 Druga szansa - serial
:09:35 Kuchenne rewolucje
10 35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11 35 Szpital - program
: obyczajowy
+12:35 Kryminalni - serial
: kryminalny, Polska
+13:40 W-1 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
:15:00 Kuchenne rewolucje
:16:00 Szkota
:17:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$18:00 Szpital
$19:00 Fakty
$19:35 Sport
+19:45 Pogoda
$19:50 Uwaga! - magazyn
:20:10 Doradca smaku

06 00 Nowy dzieri z Polsat
News

:07:50 Trudne sprawy

:08:50 Malanowski

: i Partnerzy

:09:50 Dzien, ktéry zmienit
: moje zycie

: - serial obyczajowy

$10:50 Matolaty

$11:50 Naratunek 112

12 50 Trudne sprawy
Zielona Gora. Whasciciel
klubu fitness Mariusz

Feliksiak otrzymuije list
: zpogrézkami.
$13:50 Stoiki

+14:50 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
:16:15 Interwencja - magazyn
:16:40 Gliniarze
+17:40 Trudne sprawy
$18:50 Wydarzenia

$19:30 Swiat wedtug

Kiepskich
- serial komediowy
20 05 Pojutrze

:07:20 Afisz kulturalny
+07:50 Studio Kultura
- Rozmowy
08 00 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
08 15 Tanie Dranie - Moroz
i Ktopotowski komentuja
$wiat - (zy za pozno na
H polskos¢? - talk-show
£09:00 Patrzac pod storice
- dramat, prod. Polska,
1971, rez. Konstanty

: Ciciszwili
:09:55 Wakacje zMadonna
: - film obyczajowy

$11:30 Resortowe lato
- Kapitan Sowa na
tropie - serial TVP,
prod. Polska, 1965
$13:20 100 pytan do... Adama
: Hanuszkiewicza
14 30 Ostatnia akcja
- komedia sensacyjna,
prod. Polska, 2009
:16:10 Koniec babiego lata
-film TVP, prod. Polska

18 sierpnia 2017 M MojaGazeta

E06'00 To moje zycie! :05 :20 Ukryta prawda

H - telenowela - program obyczajowy

$07:00 Kobra - oddziat 06 20 Szpital - program
specjalny - fabularny 1 obyczajowy

$08:00 Rewir - fabularny $07:15 Sad rodzinny

:09:00 Napisata: 1 - program sadowy

: Morderstwo - fabularny $08:15 Dr House - serial

:11:00 Kobra - oddziat : obyczajowy, USA
specjalny 09 15 Brzydula - serial

: -fabularny obyczajowy, Polska
12 00 Agenci NCIS: $10:20 Mango telezakupy
Los Angeles $11:55 Ukryta prawda
-fabularny : - program obyczajowy
13 50 Zbuntowany $12:55 Sad rodzinny
: aniot - telenowela : - program sadowy
: Osierocona Milagros $13:55 Sedzia Anna Maria
rozpoczyna prace jako Wesotowska
pokojéwka rodziny DiCarlo - program sadowy
i zakochuje sie w synu :14:55 Szpital - program
pana domu. : obyczajowy
-15 45 Agen(l NCIS: +15:55 Chirurdzy - serial, USA
Los Angeles +16:55 Dr House - serial
- fabularny obyczajowy, USA
$16:40 Rewir 17 55 Brzydula - serial
: - fabularny obyczajowy, Polska

:17:40 Gwiazdy lombardu 19 00 Ukryta prawda

:06 :00 Niegrzeczny pies
+07:00 Klub przyjaciét

Myszki Miki

:07:30 Kacper i przyjaciele
$08:00 Klub przyjaciot

Myszki Miki

$08:30 Kacperi przyjaﬂele

- serial anlmowany

$09:00 Niegrzeczny pies
:10:00 Twoja na zawsze

$11:00 Detektywi w akgji

- serial kryminalny,
prod. Polska

+13:00 Policjantkii Policjanci

- serial obyczajowy

$14:00 STOP Drogowka

:15:00 Dom nie do poznania
:16:00 Twoja na zawsze

- telenowela

$17:00 Hawaje 5-0
:18:00 Detektywi w akgji

- serial kryminalny,
prod. Polska

$19:00 Policjantkii Policjanci -

serial obyczajowy
prod. Polska

Czas honoru
- serial TVP
$17:00 Teleexpress
+17:20 Pogoda
$17:30 Komisariat - serial TVP
+17:55 Jaka to melodia?
+18:40 Zraniona mito$¢
: - serial, prod. Turcja, 2016
$19:30 Wiadomosci
:20:05 Strzegom 2017
+20:20 Zakazany Bég - dramat,
: prod. Hiszpania, 2013,
: rez. Pablo Moreno
$22:45 GOL - felieton
+23:25 Komisja morderstw
- serial TVP
01 :20 Randki na zlecenie
- komedia, prod. USA
$02:55 1ze cie nie opuszcze
: - melodramat, prod. USA
:04:45 Notacje
+05:00 Zakonczenie dnia

:05:05 Telezakupy
+05:40 Dr Quinn - serial
:06:40 Naturaw Jedynce - Lato
niedZwiedzi polarny(h
$07:40 Podmuch energii
:08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:40 Elif - serial, prod. Turcja
:09:35 Wspaniate stulecie
: - serial kostiumowy
+10:35 DrQuinn - serial
+11:30 Obserwator
: - cykl reportazy
+12:00 Wiadomosci
:12:10 Agrobiznes
:12:35 Agropogoda - magazyn
+12:40 To sie optaca
$12:50 Naturaw Jedynce
+14:00 Elif - serial, prod. Turcja
+15:00 Wiadomosci
$15:10 Pogoda
$15:20 Teo - riasmaku Teo
Vafidisa - magazyn
$15:45 Lista przebojow
Jedynki

Czas honoru
- serial TVP
$17:00 Teleexpress
$117:20 Pogoda
:17:30 Komisariat - serial TVP
+17:55 Jaka to melodia?
+18:40 Zraniona mitos¢
: - serial, prod. Turcja, 2016
$19:30 Wiadomosci
+20:00 Sport

Barwy szczescia
- serial obyczajowy
: prod. TVP
:20:40 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
:21:20 Komedie po polsku
: - Putkownik Kwiat-
kowski - komediodramat,
prod. Polska, 1995,
: rez. Kazimierz Kutz
23 35 (zy Swiat oszalaf?
- Trzecia wojna - wybor

E strategii
£00:40 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

:01:20 Kryminalne zagadki
Las Vegas - serial
:02:55 Zywie Biefarus
: - dramat, prod Polska
: 04 50 Trzecia wojna
- wybdr strategii
05 50 Zakoniczenie

$06:00 Rodzinka.pl - serial
: komedlowy TVP
$06:35 Dla Boga i ludzi
: - reportaz
$07:05 M jak mitos¢- serial TVP
:08:00 Pytanie na sniadanie
:+10:50 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
11 :30 Nadobreinazte
- serial TVP
12 30 Tysiacijednanoc
- serial obyczajowy
$13:20 Na sygnale - serial
: fabularyzowany TVP
+13:50 Wioska kuchnia
jak ubabci
:14:20 Afryka od kuchni
+14:50 M jak mitos¢ - serial TVP
+15:50 Zmiennicy - serial TVP
+17:05 Cena mitosci - serial
:18:00 Panorama
+18:30 Sport Telegram
:18:40 Pogoda
+18:50 Jeden z dziesigciu
$19:25 Barwy szczescia - serial
+20:40 Na sygnale - serial

Bal maturalny
- film obyczajowy,
prod. USA, 2011, rez.
Joe Nussbaum, wyk.
Danielle Campbell, Aimee
: Teegarden, Jared Kusnitz,
: Yin Chang
:23:15 Swiat bez fikdji
- YouTube’ owa rewolucja

- film dokumentalny, prod.

Na Wspaélnej - serial
: obyczajowy, Polska
$20:55 Projekt Lady
. - program rozrywkowy
+21:55 Niezwykte przypadki
E medyczne - program
: lifestylowy
:22:55 Zony Hollywood
$23:55 Indiana Jones
i ostatnia krucjata
- film przygodowy,
: USA, 1989, rez. Steven
: Spielberg, wyk. Harrison
Ford, Sean Connery,
Denholm Elliott, Alison

Doody, John Rhys-Davies,

: Julian Glover
$02:30 Co za tydzien
:03:05 The Following
: - serial sensacyjny, USA
:04:00 Moc Magii
+05:20 Nicstraconego

+05:35 Uwaga! - magazyn
+06:05 Mango - telezakupy
$07:10 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
07 50 Doradca smaku
:08:00 19+
:08:35 Druga szansa
: - serial, Polska
09 35 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
: rywkowy
$10:35 Ukryta prawda
+11:35 Szpital - program
: obyczajowy
+12:35 Kryminalni - serial
kryminalny, Polska
$13:40 W-11 Wydziat Sledczy
$15:00 Kuchenne rewolucje
:16:00 Szkota
$17:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$18:00 Szpital
$19:00 Fakty
+19:50 Uwaga! - magazyn
$20:10 Doradca smaku
_20 15 Na Wspélnej - serial

Jestem legenda

- film S-F, USA, 2007,
rez. Francis Lawrence,
wyk. Will Smith, Alice

Braga, Charlie Tahan, Salli

Richardson
: 23 00 Jack Reacher
: - film sensacyjny,
prod. USA, 2012,
rez. Christopher McQuar-

W cywilu4
-ruchomy cel
- film akgji, USA, 2014,
rez. Kaufman William,
wyk. Blacker Josh,
: MacCaull Matthew
: 00 45 Szklana putapka 3
- film akgji
prod. USA, 1995,
rez. McTiernan John,
wyk. Willis Bruce, Irons
: Jeremy, Jackson Samuel
: L., Greene Graham, Camp
Colleen, Bryggman Larry,
Peck Anthony
03 30 Tajemnice losu
Program emitowany
na zywo, w ktérym znane
: wrdzki udzielaja porad
: widzom dzwonigcym
: do studia.
05 00 Disco Gramy

06 00 Nowy dzien z Polsat
News
:07:50 Trudne sprawy
:08:50 Malanowski
: i Partnerzy
:09:50 Dzien, ktéry zmienit
moje zycie - serial
: obyczajowy
$10:50 Matolaty
:11:50 Naratunek 112
12 50 Trudne sprawy
W Olsztynie mieszka
rodzina Bobrykow: Marek
z20n3 Kaja i dwdjka dzieci
- Eliza i Marcinem. Marek
zarabiat miliony jako
makler gietdowy. Przez
nietrafne inwestycje traci
caty majatek i wrazz caly
rodzing musi przeniesc sie
: do domu tesciéw.
$13:50 Stoiki
214 50 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
:16:15 Interwencja - magazyn
reporteréw

Gliniarze
- serial kryminalny
: prod. Polska
+17:40 Trudne sprawy
518 50 Wydarzenia
$19:30 Swiat wedtug
: Kiepskich - serial
:20:10 Szklana pufapka 3
: Tym razem detektyw John
McClane musi zmierzy¢

Wakacje zMadonna
: - film obyczajowy
$18:50 Portrety - Legendy
Rocka - KISS
+19:40 Studio Kultura
+20:00 Informacje kulturalne
$20:20 Panorama kina
polskiego - Drzazgi
- film obyczajowy,
prod. Polska
122:15 Ktoredy po sztuke
+22:20 Videofan
$22:40 Studio Kultura
$22:55 Kino nocne
- Pocztowki znad
krawedzi
: - dramat
+00:40 Informacje kulturalne
+01:05 Panorama kina
: polskiego
: - Drzazgi
03 05 Grajacy z talerza

07 50 Studio Kultura
- Rozmowy
$08:00 Informacje kulturalne
: 08 20 Chuligan Literacki
- magazyn o ksiagzkach
08 45 Ktoredy po sztuke
- Jozef Robakowski
: - magazyn
$09:00 Autor wychodzi
-film TVP, prod. Polska,
2006, rez. Dominika
Montean, wyk. Kamilla

Marcin Bosak, Jan Nowicki,
: Tadeusz Bradecki, Bodo
Kox
09 55 Diabty, diabty
- dramat psychologiczny
:11:30 Resortowe lato
- Kapitan Sowa
: na tropie - serial TVP
13 20 100 pytan do...
Jerzego Waldorffa
14 15 Ztote koto - film krymi-
nalny, prod. Polska, 1971,
rez. Stanistaw Wohl

Wiktoryna czyli czy pan
pochodzi z Beauvais?
-filmTVP,
prod. Polska, 1971
17 10 Informacje kulturalne
+17:30 Diabty, diabty
: - dramat psychologiczny
:19:05 Portrety - Jan Berdyszak
- film dokumentalny
+20:00 Studio Kultura

Baar, Olgierd kukaszewicz,

Halloween: Powrét

Los numeros
- horror : - komedia
21 :50 Trzynascie prod. Polska, 2011,
duchéw : rez. Ryszard Zatorski,
- horror wyk. Lestaw Zurek,
23 30 Maczeta Justyna Schneider,
: - film akgji : Tamara Arciuch, Weronika
:101:45 Takljest Swiat : Ksiagzkiewicz,
- program $21:40 Lista klientow - serial
informacyjny :22:40 Masters of Sex - serial
$02:20 Ale numer! 23 55 Swiadek
: - program : -film sensacyjny, USA,
: rozrywkowy : 1985, rez. Peter Weir,
:03:00 Biesiada wyk. Harrison Ford, Kelly
: na cztery pory roku McGillis, Josef Sommer,
04 20 Menu na miare Lukas Haas, Danny Glover,
-fabularny Viggo Mortensen

+04:45 Zarchiwum policji
+05:10 Twoj Puls

02 25 Moc Magii
+04:35 Drugastrona

: - fabularny medalu
05 35 Menu na miare : - talk show
-fabularny :05:05 Koniec programu

:06:00 To moje zycie! +05:30 Szpital - program

H - telenowela obyczajowy
$07:00 Kobra - oddziat :06:30 W-11 Wydziat Sledczy
: specjalny : - program kryminalny
-fabularny $07:15 Sad rodzinny
08 00 Rewir 1 - program sadowy
: -fabularny $08:15 Dr House - serial
:09:00 Napisata: : obyczajowy, USA
Morderstwo 109:15 Brzydula - serial
: -fabularny : obyczajowy, Polska
:11:00 Kobra - oddziat $10:20 Mango telezakupy
specjalny $11:55 Ukryta prawda
-fabularny : - program obyczajowy
$12:00 Agenci NCIS: $12:55 Sad rodzinny
Los Angeles : - program sadowy
: -fabularny $13:55 Sedzia Anna Maria
:13:50 Zbuntowany Wesotowska
aniot - program sadowy
: - telenowela 14 55 Szpital - program
+15:45 Agenci NCIS: : obyczajowy
Los Angeles +15:55 Chirurdzy - serial, USA
: - fabularny +16:55 Dr House - serial
:16:40 Rewir obyczajowy, USA
: -fabularny 17 55 Brzydula - serial
$17:40 Gwiazdy lombardu obyczajowy, Polska
: - reality show +19:00 Ukryta prawda

Leon zawodowiec Smiertelna

- film akji wyliczanka - film
$22:40 Purpurowe rzeki sensacyjny, USA, 2002,
- film akgji rez. Barbet Schroeder,

Dwayj policjancitacza

sity, by rozwikfac zaga-

: dke brutalnych zbrodni :

: popetnionych w okolicy.
$00:50 Ale numer!

: - program rozrywkowy

wyk. Sandra Bullock, Ben
Chaplin, Ryan Gosling, Mi-

Chris Penn
22 35 48 godzin
: - film sensacyjny,

chael Pitt, Agnes Bruckner,

Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny

21 00 Smieréna 1000

sposobow

$22:00 Galileo

:00:00 Spadkobiercy

Ciezkie czasy nadeszty
dla szklanego magnata,
miliardera i ojca rodziny
- Jonathana Owensa. Jego
niegdys potezne szklane
imperium okazato sie
kolosem na glinianych
nogach i - pod wptywem
ogdlnoswiatowego
kryzysu - rozpadto sie w
drobny mak.

:01:00 Tuz przed tragedia
+02:05 Interwencja

- magazyn

:02:30 TAK czy NIE
:02:55 Polska 2017 - magazyn

:06:00 Niegrzeczny pies
+07:00 Klub przyjaciét

Myszki Miki

:07:30 Kacperiprzyjaciele
:08:00 Klub przyjaciot

Myszki Miki

$08:30 Kacperi przyjaclele

:09:00 Niegrzeczny pies

:10:00 Twoja na zawsze

Romantyczna historia o
mitosci biednej dziewcz-
yny i mtodego majetnego
architekta rozgrywajaca
sie w najpiekniejszych
plenerach i miastach
Meksyku.

§11:00 Detektywi w akgji

- serial kryminalny,
prod. Polska

13 00 Policjantki i Policjanci

- serial obyczajowy

514:00 STOP Drogowka
+15:00 Dom nie do poznania

:16:00 Twoja na zawsze
$17:00 Hawaje 5-0

:18:00 Detektywi w akji

—

Policjantki i Policjanci

- serial obyczajowy

prod. Polska

Rano Zapata jest na
testach policyjnych. Trener
zauwaza, ze matzenstwo
Krzyskowi ,stuzy”. Zapata
postanawia bardziej
zadbac o kondycje.

20 00 Sprawiedliwi

320:10 Pogoda : Wielka Brytania rie, wyk. Tom Cruise, sie z szaleficem, ktory $20:20 Panorama kina $wia- $01:20 Menuna miare prod. USA, 1982, rez. - Wydziat Kryminalny
:20:20 Rozdarte serca-serial  :00:10 Putkownik Kwiat- : Rosamund Pike, Richard & terroryzuje Nowy Jork, towego - llollo : - fabularny : Walter Hill, wyk. Nick :21:00 Saga: Przekleristwo
: obyczajowy, prod. Turga & kowski - komediodramat, : Jenkins, David Oyelowo, & podktadajac bomby w - dramat, prod. Singapur .01 55 Biesiada : Nolte, Eddie Murphy, : Cienia
:22:15 El Principe - dzielnica ~ : prod. Polska, 1995 Robert Duvall, Werner : réznych punktach miasta. 22 10 Europa, Europa na cztery pory roku Annette 0'Toole, Frank $23:10 Smier¢na 1000
fa - serial +02:25 Zabdjcze umysty Herzog $22:55 Arbitraz - thriller - Mito$¢ - dramat $04:20 Menu na miare McRae, James Remar, : sposobow

23 15 Warszawa. Zmartwych- : - serial, prod. USA, 2007 01 35 Pamlgtmkl Robert wraz z cérka :00:20 Studio Kultura : -fabularny David Patrick Kelly, Sonny ~ $00:05 Spadkobiercy
: wstate Miasto :04:10 YouTube’ owa wampiréw Brooke zarzadza fun- :00:35 Kino nocne +04:45 Zarchiwum poliji : Landham :01:10 Ostatnia kryjéwka
:00:10 Z ciemnosci rewolucja - film doku- - serial horror, USA duszem hedgingowym, -Toja, ztodziej - program +00:30 Czysty Geniusz - serial Bin Ladena

:02:15 Graffiti
+02:30 TAK czy NIE
:02:55 Disco Polo Life
- program rozrywkowy

: - komedia

+02:25 Panorama kina
Swiatowego - llollo
- dramat

- zobaczyc¢ Swiat :
$00:40 Zakazany Bog - dramat
+03:05 Dom - serial TVP :
$04:45 Notacje

mentalny, prod. Wielka $02:40 Uwaga!
Brytania, 2015, : - magazyn

: rez. Jim Nally :03:05 Moc Magii
+05:00 Zakoriczenie :04:25 Nicstraconego

ktdry planuje sprzedac.
-01 10 Nie zadzieraj
zfryzjerem- komedia
03 45 Tajemnice losu

dokumentalny
'05 10 Twdj Puls
05 35 Menu na miare
-fabularny

:01:35 Moc Magii

$03:45 Druga strona medalu
- talk show

$04:45 Koniec programu
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$05:05 Telezakupy
£05:45 DrQuinn - serial obycza-
jowy, prod. USA, 1995
6:40 Natura w Jedynce
- Gwadalkiwir. Wielka
rzeka Hiszpanii
07:40 Podmuch energii
- cykl reportazy
$08:00 Wiadomosci
£08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:40 Elif - serial, prod. Turja,
2014
09:35 Wspaniate stulecie
- serial kostiumowy
10:35 Dr Quinn - serial obycza-
jowy, prod. USA, 1995

.
.
.
:

.
.
.
.
.

2:15 Agrobiznes
+12:35 Agropogoda - magazyn
$12:40 Magazyn Rolniczy

- Hodowla roslin
2:55 Natura w Jedynce
- Bujne zycie pol
- film dokumentalny
SERIAL OBYCZAJO

LLEREIif - serial, prod. Turcja
5:00 Wiadomosci
:20 Teo - ria smaku Teo
Vafidisa - magazyn
15:45 Lista przebojow
Jedynki
15:55 Czas honoru
- serial TVP
:17:00 Teleexpress
+17:30 Komisariat - serial TVP
:17:55 Jaka to melodia?
+18:40 Zraniona mitos¢
£19:30 Wiadomosci
£20:20 W putapce klamstw
- thriller, prod. Kanada

.
.
.
.
.
.

- dzielnica zta - serial
+22:55 Defilada zwyciezcow
+23:55 Palimpsest - dramat

$01:20 Naszaarmia.p

$05:25 Telezakupy
£06:00 Dr Quinn - serial
6:55 Natura w Jedynce
- Bujne zycie pol
7:40 Podmuch energii
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
£08:40 Elif - serial, prod. Turcja
£09:35 Wspaniate stulecie
: - serial kostiumowy
£10:35 DrQuinn - serial
+11:30 Obserwator
+12:00 Wiadomosci
£12:10 Agrobiznes
:12:30 Agropogoda - magazyn
:35 Smaki polskie
2:50 Naturaw Jedynce
- Nosorozce. Klatwa
magicznego rogu - film
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomosci
5:20 Teo - ria smaku Teo
Vafidisa - magazyn
5:45 Lista przebojow
Jedynki
SERIAL OBYCZAJOWY
o HE =

.
.
.
.
.

H 17;55 Jaka to melodia?
18:40 Zraniona mitos¢
- serial, prod. Turcja, 2016

0:10 Pogoda
£20:20 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
21:15 Sprawa dla reportera
22:10 Sekundy, ktore
zmienity zycie - reportaz
+22:35 Uwiktani - serial
£23:30 Kosciuszko: cztowiek,
ktory wyprzedzit
swoje czasy - film
00:35 W putapce ktamstw
- thriller
02:15 Sprawa dlareportera

essssscccsss

sesssccccssssane

esssccccssssssccccsssssccssssssccccsssssscnssse

06:00 Rodzinka.pl - serial

komediowy TVP

6:35 Pozyteczni.pl

5 M jak mitosc - serial TVP
0 Pytanie na $niadanie

: - serial obyczajowy TVP

:11:30 Na dobreinazte

: - serial TVP

£12:30 Tysiaci jednanoc

: - serial obyczajowy

£13:20 Na sygnale - serial

fabularyzowany TVP

+13:50 Wioska kuchnia jak u

: babci - cykl dokumental-

H ny, prod. USA, 2013

+14:20 Afryka od kuchni

0 M jak mitos¢ - serial TVP

0 Zmiennicy - serial TVP

7:05 Cena mitosci - serial

£18:00 Panorama

$18:30 Sport Telegram

5 Pogoda

5 Jeden z dziesigciu

9:25 Barwy szczescia - serial

0:40 Na sygnale - serial
FILM OBYCZAJOWY

APl lPigknaiszalona
- film obyczajowy,
. prod. USA, 2001, rez. John
H Stockwell, wyk. Kirsten
: Dunst, Jay Hernandez,
Bruce Davison
+23:10 Bal maturalny
- film obyczajowy,
prod. USA, 2011,
rez. Joe Nusshaum,
wyk. Danielle Campbell
01:00 Swiat bez tajemnic
- Fidel Castro. Zycie
dla rewolucji - film
01:55 Bierzforse
iwnogi
- komedia, prod. USA,
1969
03:30 Kabaret Moralnego
Niepokoju - Pogoda na
suma - widowisko
4:40 Zakoriczenie dnia

esseccccssssssnccnse

.
.
.
.
.
.

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

czwartek 24 sierpnia
T

05:55 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
06:30 Sonda 2 - program
popularnonaukowy
7:05 M jak mitosc - serial TVP
8:00 Pytanie na sniadanie
10:40 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
11:20 Nadobreinazte
- serial TVP
12:20 Tysiacijedna noc
- serial obyczajowy,
prod. Turcja, 2006
13:15 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
13:45 Zaufaj mi, jestem
lekarzem - film
obyczajowy
4:45 M jak mitosc - serial TVP
$15:50 Zmiennicy - serial TVP
$17:05 Cena mitosci - serial
18:00 Panorama
8:30 Sport Telegram
0 Pogoda
0 Jeden z dziesigciu
9:25 Barwy szczescia
SERIAL FABULARYZOWANY

.
.
.
.
.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

yIIE[Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
1:20 Jak w czeskim filmie
-Jutro wstane rano
ioparze sie herbata

23:05 Partner

- komedia,

prod. USA, 1996,

rez. Donald Petrie,

wyk. Whoopi Goldberg,

Dianne Wiest, Eli Wallach,

Tim Daly, Helen Hanft
01:10 Pigknaiszalona

- film obyczajowy,

prod. USA
02:55 ArtNoc: Summer

Night - koncert

Schoenbrunn 2017
04:45 Licencja

nawychowanie

- serial obyczajowy TVP
05:45 Zakoriczenie dnia

+05:35 Uwaga! - magazyn
£06:05 Mango - telezakupy
7:10 W-11 Wydziat Sledczy

8:35 Druga szansa - serial

:09:35 Kuchenne rewolucje

£10:35 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

-11 35 Szpital

‘12 35 Kryminalni - serial

: kryminalny, Polska

.13 40 W-11 Wydziat Sledczy

$15:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy

+16:00 Szkota

7:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy

18:00 Szpital - program

obyczajowy

19:00 Fakty

:35 Sport

5 Pogoda

9:50 Uwaga! - magazyn

0:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY

.
.

.
.
.
.
.

r{ 4 EXNa Wspdlnej
- serial obyczajowy,
Polska

0:55 Dom marzen

21:55 Dzieri zagtady

- film katastroficzny,
prod. USA, 1998,

rez. Mimi Leder,

wyk. Robert Duvall, Elijah
Wood, Maximilian Schell,
Morgan Freeman, James
Cromwell, Ron Eldard,
Laura Innes, Leelee So-
bieski, Blair Underwood

00:25 Kuba Wojewddzki
- talk show

1:25 Wybrani
- serial, USA

02:25 Uwaga!

- magazyn

02:50 Moc Magii

4:10 Nic straconego

.

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

.
.
.
.
.
.

$05:35 Uwaga! - magazyn
£06:05 Mango - telezakupy
7:10 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
7:50 Doradca smaku
$08:00 19+
:08:35 Druga szansa - serial
:09:35 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarno-roz-
rywkowy
:10:35 Ukryta prawda

- program obyczajowy
11:35 Szpital - program
obyczajowy
12:35 Kryminalni - serial
kryminalny, Polska
3:40 W-11 Wydziat Sledczy
- program kryminalny
5:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny
6:00 Szkota
7:00 Ukryta prawda

SERIAL ()l;Y(:Zl\J(J\AIV
o T N

rIH EXNa Wspélne; - serial
obyczajowy, Polska
0:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
21:55 Indiana Jones
i ostatnia krucjata
-film przygodowy,
USA, 1989, rez. Steven
Spielberg, wyk. Harrison
Ford, Sean Connery, Den-

John Rhys-Davies, Julian
Glover, River Phoenix
00:30 Jestem legenda
- film S-F, USA, 2007,
rez. Francis Lawrence,
wyk. Will Smith
02:40 Uwaga!
- magazyn
£03:05 Moc Magii
:04:25 Nicstraconego

.

esssseccccsssscccssssssscccsssscccsssssnne

holm Elliott, Alison Doody,

$06:00 Nowy dzieri z Polsat

: News

+07:50 Trudne sprawy

:50 Malanowski

i Partnerzy

-09 50 Duen, ktory Zmienit
moje zycie
- serial obyczajowy
Oliwia i Mateusz wkrétce
biorg $lub. Bardzo kochaja
sie i oboje mocno sie
angazuja w przygotowan-
ia do tej uroczystosci.

0:50 Matolaty

1:50 Naratunek 112

2:50 Trudne sprawy

3:50 Stoiki

0 Dlaczego ja?

16:15 Interwencja
- magazyn

6:40 Gliniarze

H
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

1
1
21
1

19:30 Swiat wedtug
Kiepskich
- serial komediowy

plE[JINie zadzieraj
zfryzjerem
- komedia
Zohan to znakomicie
wyszkolony izraelski
komandos, ktéry chcac
zerwacz dotychczasowa
profesja najpierw pozoruje
swoja $mier¢, a nastepnie
udaje sie do Nowego
Jorku, zeby spetni¢ swoje
zyciowe marzenie - zostac
‘stylista fryzur’.

£23:00 To nie jest kolejna

: komedia dla kretynow

£00:55 Bruno

- komedia

+02:45 Tajemnice losu
- program ezoteryczny
prod. Polska

05:00 Disco Gramy
- program rozrywkowy

seeeccsssssccccssssssccccssane

sececsssscee

$06:00 Nowy dzieri z Polsat

: News

:07:50 Trudne sprawy

+08:50 Malanowski

: i Partnerzy

<09:50 Dzien, ktory
zmienit moje zycie
- serial obyczajowy

: prod. Polska

£10:50 Matolaty

:11:50 Naratunek 112

$12:50 Trudne sprawy

+13:50 Stoiki

:14:50 Dlaczego ja?

+15:50 Wydarzenia

:16:15 Interwencja

: - magazyn

$16:40 Gliniarze

+17:40 Trudne sprawy

Krzysztof Michalak, 37-let-

ni whasciciel pizzerii, blisko

trzy lata temu rozstat

sie ze swoja zong, Anna.

Formalnie jednak nadal

pozostaja matzeristwem.

18:50 Wydarzenia

SERIAL KOMEDIOWY

sessccecs

.
.
.
.
.
.

(L[ NSwiat wedtug
Kiepskich
- serial komediowy

20:05 Mistrzostwa Europy
w Pitce Siatkowej
Polska 2017 mecz:
Polska - Serbia

22:50 Zdrady

23:55 Fair Game - thriller
Film oparty na biografii
Valerie Plame Wilson -
bytej tajnej agentki CIA,
ale tez matki dwéjki dzieci
i zony dyplomaty Josepha
Wilsona.

02:25 Tajemnice losu
Program emitowany na
zywo, w ktérym znane
wrdzki udzielaja porad
widzom dzwoniagcym do
studia.

05:00 Disco Gramy

sessececcsssssccccssssscccsssssscccsssssccssssssscccnns

+07:50 Studio Kultura
.08 00 Ktoredy po sztuke
$08:10 Wydarzenie aktualne
:50 Podréznad morze
- film obyczajowy,
prod. Polska, 1983,
rez. Ryszard Rydzewski
09:55 Ztote runo
- komedia, prod. Polska,
1996, rez. Janusz Kon-
dratiuk, wyk. Zbigniew
Buczkowski
11:30 Resortowe lato
- Kapitan Sowa na tropie
12:35 Resortowe lato - Przy-
gody psa Cywila - serial
TVP, prod. Polska, 1968,
rez. Krzysztof Szmagier
13:50 100 pytan do...
Stanistawa Sojki
14:50 Zawrocony - dramat,
prod. Polska, 1994, rez.
Kazimierz Kutz, wyk.
Zbigniew Zamachowski,
Marek Kondrat, Marek
Frackowiak

FILMTVP

eseeccccsssececsssssscccssssseccsssssccccsssssecssssssncns

1[F1\Wahadetko

- film TVP, prod. Polska,
1981

:17:25 Nienasyceni - magazyn
+17:50 Eurokultura - magazyn
:18:15 Ztote runo - komedia,
prod. Polska, 1996, rez.
Janusz Kondratiuk, wyk.
Zbigniew Buczkowski
+19:45 Studio Kultura

220:00 Informacje kulturalne
£20:20 Wiecej niz fikcja

: - Gottland - dokument
£22:15 Wieczér kinomana

: - Wstep do filmu
£22:25 Wieczor kinomana

.
.

: - Caty ten zgietk - musical
£00:35 Studio Kultura

:00:45 Alfabet Polskiego

: Performance

-01 35 Kino nocne - Samowolka
- dramat obyczajowy

.

£07:50 Studio Kultura
: - rozmowy
:08:00 Informacje kulturalne
+08:20 Dezerterzy - Nika
$08:50 Niewdziecznos¢

- dramat psychologiczny,

prod. Polska, 1979, rez.

Zbigniew Kamiriski
09:55 Jest sprawa - komedia,
prod. Polska, 2002, rez.
Olaf Lubaszenko, wyk.
Joanna Kurowska, Leszek
Malinowski, Krzysztof
Kowalewski, Jarostaw Gru-
da, Tomasz Sapryk, Michat
Malinowski, Tadeusz Huk,
Stefan Friedman, Bohdan
tazuka, Olaf Lubaszenko
11:30 Resortowe lato - Przy-
gody psa Cywila - serial
13:25 100 pytan do...
Krzysztofa Kolbergera
14:30 Miastozmorza-film
obyczajowy, prod. Polska
16:35 Informacje kulturalne -
informator kulturalny

KOMEDIA

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

LFE Fest sprawa
- komedia, prod. Polska,
2002
18:45 Swiatw dokumencie
- Klatwa Mony Lisy - film
19:45 Teraz animacje!
- Budowa dnia - film
£20:00 Studio Kultura
220:20 Filmy, ktdre zmienity
Ameryke - Seks, ktamst-
wa i kasety wideo
- dramat, prod. USA, 1989
22:10 Klasyka polskiego
dokumentu
- W pierwszej fazie lotu
+23:05 Studio Kultura
+23:20 Kino nocne - Tango Libre
: - film obyczajowy
:01:10 Wenecja - dramat
$03:15 Eurokultura - magazyn
+03:35 Nienasyceni - magazyn
305:50 Zakoriczenie dnia

.

esssscccssssscccs

$06:00 To moje zycie!
- telenowela
+07:00 Kobra - oddziat
: specjalny
: - fabularny
:08:00 Rewir
- fabularny
£09:00 Napisata:
Morderstwo
- fabularny
11:00 Kobra - oddziat
specjalny
- fabularny
12:00 Agenci NCIS:
Los Angeles
- fabularny
13:50 Zbuntowany
aniot - telenowela
15:45 Agenci NCIS: Los
Angeles - fabularny
16:40 Rewir
-fabularny
17:40 Gwiazdy lombardu
- reality show
20:00 Resident Evil: Zagtada
- film akgji
FILM AKCJI

H
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- film akgji
Agenci FBI szukaja
cztowieka, ktdry widzi
przysztos¢, aby pomégt
im zapobiec nuklearnemu
atakowi terrory-
stycznemu.
123:50 Purpurowe rzeki
- film akgji
$01:55 Ale numer! -
program
rozrywkowy

£02:35 Taki jest $wiat

- program

informacyjny
03:25 Najedwabnym

szlaku
+04:45 Twéj Puls
: - fabularny
-05 35 Menu namiare
- fabularny

.
.
.
.
.
.
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cssssee

.
.

.

TVP Kultura TV Puls

$06:00 To moje zycie!

: - telenowela
$07:00 Kobra - oddziat
specjalny

: - fabularny

08:00 Rewir - fabularny
:09:00 Napisata:

Morderstwo

-fabularny
1:00 Kobra - oddziat

specjalny

- fabularny
2:00 Agenci NCIS:

Los Angeles

- fabularny
:13:50 Zbuntowany
aniot - telenowela
'15 45 Agenci NCIS:

Los Angeles - fabularny
16:40 Rewir - fabularny
$17:40 Gwiazdy lombardu

- reality show
20:00 Pokojowka na Manhat-

tanie - komedia
+22:05 Leon zawodowiec
- film akgji

SERIAL FABULARNY

esssssccccssssccccssne
iy Y

e

([ EFRPrzypadki
Cezarego P.
- serial fabularny
prod. Polska
Po stracie majatku
znany aktor zmienia
miejsce zamieszkania.
W nowym domu poznaje
sasiadow, a szefowa
agengji aktorskiej pomaga
mu wréci¢ do $wiata show
biznesu.
02:35 Ale numer!
- program rozrywkowy
.03 20 Najedwabnym
: szlaku
'04 15 Taki jest Swiat
- program informacyjny
.04 50 Twdj Puls

esssssccccssssccccsssssscccssssne

: - fabularny
£05:35 Menu na miare
- fabularny

cese

TVP Kultura TV Puls w7z f Tva |

05:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:20 Szpital - program
obyczajowy
07:15 Sad rodzinny
- program sadowy
08:15 Dr House - serial
obyczajowy, USA
09:15 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
10:20 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Sad rodzinny
- program sadowy
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14:55 Szpital - program
obyczajowy
15:55 Chirurdzy - serial, USA
16:55 Dr House - serial
obyczajowy, USA
17:55 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
19:00 Ukryta prawda

MELODRAMAT
-

.
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.
.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

20:06 Bez granic
- melodramat,
USA, Niemcy, 2003,

Teri Polo, Linus Roache,
Noah Emmerich, Timothy
West
22:45 Magazyn UEFA
Champions League
23:50 Sprawa 0.). Simpsona:
Tasmy prawdy
- film dokument, USA,
2015, rez. Charles Braver-
man, wyk. 0.J. Simpson,
Robert Kardashian, Kris
Jenner
1:35 Moc Magii
3:45 Druga strona
medalu
- talk show
05:15 Koniec programu

0
0

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

05:20 Ukryta prawda
- program obyczajowy
06:20 Szpital - program
obyczajowy
07:15 Sad rodzinny
- program sadowy
08:15 DrHouse - serial
obyczajowy, USA
09:15 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
10:20 Mango telezakupy
11:55 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12:55 Sad rodzinny
- program sadowy
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14:55 Szpital - program
obyczajowy
15:55 Chirurdzy - serial, USA
16:55 Dr House - serial
obyczajowy, USA
17:55 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
19:00 Ukryta prawda

FILM SENSACYJNY
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v{H1[848 godzin
- film sensacyjny, USA,
1982, rez. Walter Hill, wyk.
Nick Nolte, Eddie Murphy,
Annette 0'Toole, Frank
McRae, James Remar,
David Patrick Kelly, Sonny
Landham

22:05 Kosci - serial, USA

23:05 Batman i Robin
- film przygodowy,
USA, 1997, rez. Joel
Schumacher, wyk.
George Clooney, Arnold
Schwarzenegger, Chris
0’Donnell, Uma Thurman,
Alicia Silverstone, Michael
Gough, Pat Hingle, John
Glover,

01:45 Mroczne zagadki Los
Angeles - serial, USA

'02 :40 Moc Magii

esssecccsssssccccssssssccsssssccccssssscccsssssnnnse

rez. Martin Campbell, wyk.
Angelina Jolie, Clive Owen,

$06:00 Niegrzeczny pies
+07:00 Klub przyjaciét
: Myszki Miki
+07:30 Kacperiprzyjaciele
:08:00 Klub przyjaciot
Myszki Miki
08:30 Kacper i przyjaciele
09:00 Niegrzeczny pies
10:00 Twoja na zawsze
11:00 Detektywi w akgji
- serial kryminalny
13:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy
$14:00 STOP Drogowka
: +15:00 Dom nie do poznania
$16:00 Twoja na zawsze
+17:00 Hawaje 5-0
$18:00 Detektywi w akdji
- serial kryminalny
19:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy
prod. Polska
Ranny psycholog zdecy-
dowat sie na desperacki
krok, Tymczasem na
komendzie odprawa.
SERIAL KRYMINALNY

s
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- Wydziat Kryminalny
- serial kryminalny
prod. Polska

21:00 Dom w gtebi lasu
Grupa hatasliwych przy-
jaciot zostaje zwabiona
przez dwdch bogatych
biznesmenéw do matego
zacisznego domku w
lesie. Otoczenie jest petne
niebezpiecznych putapek.

23:05 Smier¢na 1000
sposobow

200:00 Spadkobiercy

£01:05 Sekrety Sasiadow

£02:10 Interwencja

+02:35 TAK czy NIE

.03 00 Disco Polo Life

- program rozrywkowy

04:00 Top 10 lista przebojow

- program rozrywkowy

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.

$06:00 Niegrzeczny pies

£07:00 Klub przyjaciét

Myszki Miki

+07:30 Kacperiprzyjaciele

$08:00 Klub przyjaciot

3 Myszki Miki

$08:30 Kacperi przyjaclele

£09:00 Niegrzeczny pies

: $10:00 Twoja na zawsze

+11:00 Detektywi w akdji
- serial kryminalny

13:00 Policjantkii Policjanci
- serial obyczajowy
prod. Polska

14:00 STOP Drogowka
Najpopularniejszy polski
program o funkcjonari-
uszach Wydziatu Ruchu
Drogowego, pokazujacy
codzienna prace patroli
policyjnych w réznych
miastach Polski.

15:00 Dom nie do poznania

00 Twoja na zawsze

00 Hawaje 5-0

218:00 Detektywi w akgji

SERIAL OBYCZAJOWY

essssscccsssscccessssscccscsssncns

(L[ Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy
prod. Polska

20:00 Sprawiedliwi
- Wydziat Kryminalny
- serial kryminalny

21:00 Edison
Justin Timberlake
w roli mtodego,
niedoswiadczonego
reportera, ktéry wpada na
trop afery korupcyjnej na
szczytach wtadzy. Majac
Swiadomos¢, ze sprawa go
przerasta, zwraca sie do
pomoc do emerytowane-
qo przyjaciela.

23:05 Smiercna 1000
sposobow

:00:00 Spadkobiercy

+01:05 Sekrety Sasiadow

$02:10 Interwencja - magazyn

.
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dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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PILKA NOZNA Fatalny poczatek lubskich pitkarzy

Nowi dokopali
Budowlanym

Podczas dlugiego
weekendu
rozegrano po
dwapierwsze
spotkania
czwartoligowej
rundy jesiennej.
Obydwie
zakonczyly
sieporazka
podopiecznych
RobertaScilby.

Pierwszy mecz sezonu Bu-
dowlani Lubsko zagrali na
wyjezdzie z beniaminkiem
- Tecza Krosno Odrzanskie.
Pitkarze z Krosna rozegra-
li bardzo dobry poprzedni
sezon, dzieki czemu awan-
sowali z klasy okrggowej
do IV ligi. Ich dobra passa
trwa. Budowlani zaczeli to
spotkanie bardzo dobrze,
bo juz w dwunastej minucie

Dawid Walczak umiescit pit-
ke w bramce Teczy. I to byt
koniec powodow do radosci.
Pierwsza potowa zakonczyta
sie niekorzystnym wyni-
kiem 1:2, a cate spotkanie
to 4 bramki na koncie Teczy
i tylko jedna po stronie Bu-
dowlanych.

W drugim meczu
rundy jesiennej Budowlani
goscili na wlasnym boisku
nastgpnego czwartoligowego
debiutanta w tym sezonie -
reprezentacj¢ TS Przylep.
Po pierwszej porazce Bu-
dowlani mieli nadziejg, na
pierwsze punkty. Tak si¢ jed-
nak nie stato. Dwie pierwsze
bramki nalezaly do pitkarzy
z Przylepu. Przed przerwa
Budowlanym udato si¢ nieco
zmieni¢ ten niekorzystny
wynik. Kamil Skrobania za-
mienil zero na jedynkg. Dru-
ga potowa spotkania zaczeta
si¢ od trzech skutecznych

strzatlow ze strony Przylepu.
Pomimo wyniku 5:1 pitkarze
z Lubska nie poddawali si¢
do konca. Autorami kolej-
nych bramek byli: ponownie
Kamil Skrobania, Patryk
Poprawski i Tymoteusz Dy-
nowski. Wynik spotkania
5:4. Trochg jednak zabrakto,
by iloscig bramek przegonié¢
beniaminka z Przylepu.

Widowisko sportowe
moglo podoba¢ si¢ kibicom.
9 goli podczas jednego me-
czu nie zdarza si¢ za czgsto.
Niemniej jednak Budowlani
zaliczyli dwie wpadki na
poczatku sezonu i to z dru-
zynami, ktore dopiero co
wyszty z okregéwki. Na
razie nie wrozy to dobrze
lubskiej druzynie, ale to
dopiero poczatek rozgrywek
1 poki pitka w grze, wszystko
moze si¢ zdarzy¢.

AndrzejBuczynski

i A

W Lubsku pitka nozna jest bardzo popularna. Namecze przychodza mtodsi i fot. Andrzej Bczyr‘lski
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Bramkarz Budowlanych mial pelnereceroboty,na ziemi
iw powietrzu fot. Andrzej Buczynski
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Czwartoligowy beniaminek TS Przylep poradzil sobie zBudowlanymi naich wlasnymboisku
fot. Andrzej Buczynski

List kibica Unii Kunice

Droga Redakcjo!

Niepokoi mnie sytuacja w zar-
skich druzynach pitkarskich -
Unii i Promieniu. Mowa miano-
wicie o masowym ,Sciaganiu”
zawodnikéw grajacych w Ku-
nicach do Zar. Przypomne, ze
w ostatnim czasie do Promienia
z Unii odeszli Piotr Czarnota,
Oleh Frankovych i Michat Kru-
kowski. W poprzednim sezonie
odszedt takze tukasz Zéttan-
ski. O bytych ,,Unistach” w Pro-
mieniu - tukaszu Swidkiewiczu
i Dariuszu Piechowiaku nie
wspomne.

Mam pytanie do dziataczy
i sympatykéw Promienia - czy
naprawde w poblizu Zar nie ma
innych druzyn, z ktérych mozna
zakontraktowaé pitkarzy ce-
lem wzmocnienia druzyny? Czy
ostabianie Klubu z tego samego
miasta, grajagcego w tej samej
lidze jest wtasciwa droga? Czy
przypominanie o wyzszosci Zar
nad Kunicami przez kibicéw
Promienia przy okazji kazdego
meczu (,Rodowici Zaranie”),
grajac potowa druzyny z Kunic
jest prawidtowe? Moze Promien
Zary rozwazy zmiane nazwy Klu-

bu na Unia Kunice 112(...)
Wszyscy kibice dobrze
wiedza, ze jednym z najwazniej-
szych motywatoréw do zmiany
barw klubowych sg pienigdze.
Zapewne tak tez byto z chto-
pakami, ktérzy odeszli do Pro-
mienia. Oczywiscie nikt ich
za to nie obwinia, maja swoje
potrzeby finansowe, ktérych
druzyna z Kunic nie jest w stanie
zaspokoié. Dlatego tez nikt ich
nie bedzie trzymat na site w Klu-
bie. Nie znam budzetu druzyny
Promienia, ale wiem, ze dotacja
udzielona Promieniowi byta

znacznie wyzsza od tej dla Unii.
Dotacja dla Promienia dotyczyta
tez ich rezerw - czyli 2 druzyn,
z kolei dotacja dla Unii dotyczyta
3 druzyn - senioréw i 2 druzyn
juniorskich. UKS Promien Zary
otrzymat odrebna dotacje. Co
przesadzito o takich dyspropor-
cjach w wysokos$ci dotacji? Czy
funkcjonowanie druzyny z Kunic
w zielonogdrskiej Klasie Okre-
gowej pochtania mniej finanséw
niz druzyny z Zar, wystepujgcej
w tej samej lidze?(...)

Koriczac ten list pragne
podkreslié, ze pomimo kibi-

cowaniu druzynie Unii, nikt
w Kunicach nie zyczy Zle Pro-
mieniowi! JesteSmy przekonani,
ze miejscem dla takich ekip jest
co najmniej 1V, jak nie Il liga.
Jednakze uwazam, Ze osigganie
tego celu (chociazby posrednio)
w drodze ostabiania rywala zza
miedzy wystepujacego w tej
samej lidze jest niewtasciwe
i nie przystoi druzynie z takimi
tradycjami jak Promieri. Podob-
nie rzecz ma sie w przypadku ra-
zacych dysproporcji w kwotach
udzielonych dotacji.
Kibic Unii Kunice
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Wiecej druzyn w regionie

W tymsezonie otrzgsnat si¢ po nieudanym  spotkaniu ulegli czterobram-
pilkarskich spotkaniu z beniaminkiem. kowej przewadze Czarnych
emocii nie Koropa .Ws.chovslza. ulegta Zagan, po swojej stronie
inno Promieniowi wynlkl.em. 0:3. pozostawiajac zerowe konto
po . Tymczasem Delta Sieniawa  bramkowe. W drugim spot-
zabrakna¢.Do Zarska w drugim meczu kaniu zawodnicy Unii strze-
okolicznych spotkata si¢ z Odrg Niektow. lili wprawdzie dwie swoje
dl‘l'lm grajacych Trzy brgmki w Wykopaqiu pierwszg bramki w sezonie,
wubieglym De:lty nie sprostaty pigeiu, jednak ich rywal - Zr'yw
. . ktore pitkarze Odry zapisali Rzeczyca - zaliczyt az osiem
sezonie w klasie na swoje konto. Jak narazie celnych strzatow.
okregowej Sieniawa pokazata si¢ z do- Czarni Zagan po wy-
dOIaCZYIY dwie brej strony.. o granej z Unig, w kolejnym
kolejne-Stal Drugi beniaminek - meczu zremisowali z Ble-
. Stal Jasien - nie mial takiego  kitnymi Otobok 1:1.
J.aSie.niDelta szczescia. Dwie porazki Poki co, na szczycie
Sieniawa Zarska. z Piastem Itowa (1:3) i Zo- tabeli znajduje si¢ kolejny

Sieniawa bardzo dobrze
zadebiutowala na wlasnym
boisku, w pierwszym meczu
pokonujac zarski Promien
wynikiem 2:1. Co ciekawe,
wszystkie bramki padly
z rzutéw karnych. Spotka-
nie to bylo sporym zasko-
czeniem. Promien szybko

Pold co, kibice Unll czekaja na lepsza gre swojei drutyny fot. Andrzej

rzg Ochla (1:2) beda wy-
magaty wigkszego wysitku
w nast¢pnych spotkaniach
ligowych. Piast po wygrane;j
ze Stalg zaliczyt jednobram-
kowa porazke z gubinska
Carina.

Podobnie jak Stal,
stabo sezon zaczela zarska
Unia Kunice. W pierwszym

beniaminek w lidze - Miesz-
ko Konotop - z dwoma wy-
granymi i stosunkiem bra-
mek 11:2. Jak widaé, nowi
moga troche namieszac.
Ale czy ten trend zostanie
zachowany, pokazg kolejne
mecze.

AndrzejBuczynski

Mecz inauguracyjny w Sieniawie zgromadzil sporo widzéw fot. Andrze] Buczynskl

Buczynski
KLASA OKREGOWA (Zielona Gora) rodlo- promienzarycom
Poz. Zespét ] R Por | Bramki Pkt.
1. (1.) | Mieszko Konotop 2 2 0 0 11:2 6
2 (5.) | Zryw Rzeczyca 2 2 0 0 9:2 6
3 (6.) | Carina Gubin 2 2 0 0 3:1 6
4 (8.) | Piast Czerwierisk 2 1 1 0 5l 4
5. | (2.) | czarniZagai 2 1 1 0 SEKI 4
6. | (11.) | Promiei Zary 2 1 0 1 4:2 3
7. | (4) | Piasttowa 2 1 0 1 3:2 3
8. | (12.) | Odra Nietkéw 2 1 0 1 6:5 3
9. | (7.) | DeltaSieniawa Zarska 2 1 0 1 5:6 3
10. | (3.) | Amator Bobrowniki 2 1 0 1 4:5 3
11. | (14.) | ZorzaOlcha 2 1 0 1 2:4 3
12.| (9.) | Btekitni Obtok 2 0 2 0 1:1 2
13. | (13.) | Stal Jasien 2 0 0 2 2:5 0
14. | (10.) | Schnug Chociule 2 0 0 2 2:6 0
< 15. | (16.) | Korona Wschowa 2 0 0 2 0:9 0
Czarni zaprezentowali w Kunicach sawyszoéénadrywalem fot. Andrzej Buczynski 16. | (15.) | Unia Kunice Zary 2 0 0 2 2:12 0
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ZKALENDARZA DYZURY APTEK
@ ZARY - DYZUR CALtODOBOWY
18.08 | llony, Heleny Apteka "Targowa", ul. Lotnikéw 16
an ZAGAN - DYZURY CAtODOBOWE
Bolestawa, Julisza, Ezechiela 18.08 - Apteka ,Miejska”, ul. Rynek 31-32
19.08 © Swiatowy Dzieii Fotografii 19.08 - Apteka,Dbam o zdrowie”, ul. Bracka 17
20.08 - Apteka ,Eskulap”, ul. Kopernika 3a
a Bernarda, Samuela . 21.08 - Apteka ,Pod Kotwica”, ul. Pomorska 1
20.08 M'de¥"af°d°‘"y Dzien Latarni 22.08 - Apteka ,Centrum Zdrowia”, pl. Sto-
Morskich wianski 14
e, Wiktorii, Franciszka, Joanny :;.:gso-lggteka »Pod Cisami”, ul. Kochanow-
21.08 | Swiat Dziei Optvmist .
Swiatowy Dzien Optymisty 24.08 - Apteka ,,Europejska”, ul. Ks. Zaganny 23
m Cezarego, Marii LUBSKO
22.08 | Dziefi Pracownika Ochrony 18-20.08 Apteka ,Na Dobre i Na Zte”,
Aooli RG3 ul. Poptawskiego 1
XX, Ao inarego, Rozy = 21-24.08 Apteka ,Spod Basztg”, ul. Zielenie-
23.08 Europejski Dzien Pamigci Ofiar cka 2
Nazizmu i Stalinizmu JASIEN POGOTOWIE PRACY
@ Barttomieja, Jerzego, Bartosza ipRt;:;’iziwa »ul.XXlecia 20 a
24.08 | Dziefi Windowsa .
Punkt Apteczny, ul. Zarska 2
@ IFELEEON Y/
Telefony alarmowe Policja MPOIRD Zagaf - 68 477 29 40

Telefon Ratunkowy - 112
Pogotowie Ratunkowe - 999
Policja - 997

Straz Pozarna - 998

Pogotowie Gazowe - 992
Pogotowie Energetyczne - 991
Pogotowie Cieptownicze - 993
Pogotowie Wod.-Kan. - 994

Straz Pozarna
Zary - 68 3630700; Zagar - 68

Zary - 68 4763311; Zagan
- 68 3681810; Lubsko - 68
3720122; Jasien - 68 3710897;

Szpitale

105 Kresowy Szpital Woj-
skowy z Przychodnig - Zary

- 68 4707810; Zagari - 68
4771214; Szpital Na Wyspie -
Zary - 68 4757600;

lub Sekcja Obstugi Klienta
-68 4773729

ZWIK Zagan - 68 377 39 75;
obstuga klienta - 68 477 78 88
ZWiK Zary - 68 479 46 10 lub
68 47946 11

PGKiM Lubsko - 68 457 77 00;
zgtaszanie awarii po godzinie
15:00 i w weekendy

-68 457 77 30.

LWiK Lubsko - 68 372 19 82

STAWNIK MIESZKANCY

INFORMACJE - IMPREZY - WYDARZENIA

ZAPRASZAJANA

DOZYNKIPARAFIALNE.
ATRAKCJI, SZCZEGOLNIE
DLANAJMLODSZYCH,
ZPEWNOSCIANIE

ZABRAKNIE

Rada Sotecka serdecznie zaprasza w so-

bote, 19 sierpnia, na Dozynki Parafialne
w Stawniku. Impreza rozpocznie sie Mszg
Swietg na boisku o godz. 15:00. Po Mszy
odbedzie sie prezentacja wieficéw. Od
godziny 16:00 zaplanowana jest biesia-
da z poczestunkiem. Dla najmtodszych
przygotowano atrakcje, bedzie zamek
dmuchany, wata cukrowa, gry i zabawy.
0d godziny 19:00 zabawa przy muzyce na

zywo. Zagra zesp6t ,Damy rade”.

3772222; Lubsko - 68 3725210  Wazne telefony lub Biuro Obstugi Klienta
Pogotowie Ratunkowe PEKOM Zary - 68 479 46 00 -68 4704999
Zary - 68 3743474; Zagan - 68 lub 68 479 46 01 lub Dziat Ob-  Zaktad Komunalny Jasier
3672929; Lubsko - 68 3720390;  stugi Klienta - 68 479 46 44 -6837108 49
AUTOREKLAMA
Tu dostaniesz VIOJA GAZET
ZARY ny ,Provita” « Stowackiego &4 Stacja Dan-Pol « Kosciuszki Wasiak « Urzad Gminy Zary « Kolejowa 50 Ptonka
« 1 Maja10 Pemon = Moniuszki 11 - Pasaz Handlo- = Stowackiego & Auto-Serwis « Kosciuszki Sklep « Urzad Pracy Zary = Konopnickiej Olin
« Bohateréw Getta 25 Alfa wy - ,Hayduk” LExpres” « Kosciuszki 2 Kiosk « Urzad Pocztowy Osadnikéw = Konopnickiej 26 Zabka
« Bohateréw Getta 25 Piotru$ = Moniuszki 36 Pralnia Wyderka « Stowiariska Sklep Maks = Lubska1 Kiosk Wojskowych Zary = Kopernika 5a Olin
« Bolestawa Chrobrego Zabka = Moniuszki 64 Stacja Paliw = Stowicza 44 Pawilon Glonia = Lubska 3 Dziatkowiec « Urzad Miejski Lubsko « Ks. ?aganny Olin
« Buczka 9 Oknai drzwi Wagner « Strefa Przemystowa Chmal « PL Wolnosci 12 Fiamp « Organizacja Pracodawcéw « Ks. Zaganny Fiamp
« Buczka 16 Bistro « Ogrodowa 2a ,Werstler” « Szpitalna Kwiaciarnia « Powstaricéw 25 Sklep Ziemi Lubuskiej = Mysliwska 7 Halinka
« Buczka 25 Przedwojski « Okrzei 9 Rolmasz « Szpitalna 9 Kiosk « Tarnopolska Dan-Pol POWIAT ZARSKI = Nocznickiego 14b Kapustin
« Chopina 26/8 Flomar » Okrzei9 Rolbud « Szpitalna 12 Zaktad Pogrze- « Tenisowa 1 Sklep = Grabik Kasand = Nocznickiego 34a Rawa
« Czestochowska Kiosk = Okrzei 10 Zabka bowy Augustyniak = Wesota1 Jubo-Trans = Grabik 85 Ratajczyk = Nowogrédzka CPN Preem Pol.
- Domariskiego Bar = Okrzei 36 Kiosk = Szymanowskiego 1 Kiosk LIPINKIEUZYCKIE « taz 50 Sklep na géree « Przyj. Zotnierza 26 Nikola
« Emilii Plater 8 Fotolab « Okrzei 60 Alfa Plus « Szymanowskiego 8 Impuls « Gtéwna Urzad Gminy « taz 22 Sklep Balak « Przyjaci6t Zotnierza 23 CPN
= Gornoslaska 12 Termak « Okrzei 67 Piekarnia Matysa « Szymanowskiego « Piaskowa sklep « Marszéw Jupinea - gospodar- Orlen
« Géroslaska 17 Adams « Okrzei 72 0lin Kiosk(Biedronka) » GSSklep stwo szkétkarskie » Rybacka 38 Mtodziezowe
« Gérmoslaska 27 OHP « Okrzei 73 Zabka = Targ Miejski Kiosk Ocipka « Zarska5Orlen « Mirostowice Dolne PL. Koscielny Centrum Kariery
« Centrum Handlowe = Okrzei 80 ,Garlewski” = Tesco Kiosk LUBSKO = Mirostowice Dolne Wartega = Rynek Olin
« Jagiellofiska 21 Bricomarche = Paderewskiego Olin = Tunelowa 1 KGH Wegiel = Chopina 2 Fiamp » Mirostowice Dolne ul. Kolejowa « Rynek 36 Sklep Wielobranzowy
« Jagiellofiska 36 Zabka « Paderewskiego 5 U Czarnej « Utariska 8 Ksiegarnia « Dworcowa 2 Hufiec Pracy Kamil « Stowackiego 25 ABC
- Jagielloriska 7 Zabka = Piastowska Stacja Paliw « Wieniawskiego 12 Zabka = Gtowackiego 3 Wéjcicki = Olbrachtéw Sklep spozywezy = Sosnowa ABC
« Kaczy Rynek Kiosk « Pl Inwalidéw 9a Sklep Meb- « Wieniawskiego 3 Fiamp « Krakowskie Przedmiescie « Sieniawa Zarska 17 Pawilon « Sportowa 1 naprzeciwko EKO
« Katowicka Joker lowy ,,Salex” = Wieniawskiego 3B Przychod- Bombonierka « Sieniawa Zarska 46 Frykas = Sportowa 2 Zych
« Katowicka 1c FIAMP « Pl tuzycki Kiosk nia ,,Pod Topolami” - fizyko- « PL Wolnosci 21 Zabka « Sieniawa Zarska Salonik = Sportowa Fiamp
« Katowicka 9 Radzik « PL. Pionieréw Ziemi Zarskiej terapia « Poznaiiska Lewiatan Prasowy ,Natalia” « Szkolna 39 Malinka
« Kaufland Kiosk 2 Art-Meble « Witosa 28 Sklep spoz. - przem. « Przemystowa 8 Opaliriski « Szprotawska 1 Fiamp
« Kapielowa Piotrowska kiosk « Podchorazych 5 Sklep AS = Wojska Polskiego 29b Korsak = Przemystowa 46 Centrodach = BemaABC « Szprotawska 43B Media Press
« Kiliriskiego 41 Arteks « Podchorazych 14 Biuro Nie- « Wojska Polskiego Tequila « Przemystowa 56 Sklep Meb- « Bracka Zabka « Tesco Kiosk
« Kurpifiskiego 25 Salonik ruchomosci ,Atut” « Zawiszy Czarnego Wasiak lowy ,Salex” « Buczka 15 Kubus « Zelazna 1 Bar (Szpital 105)
prasowy « Podchorazych 38 Fiamp « Zgorzelecka 19 Sklep Spo- « Reja22 Zabka « Fredry Wotodkiewicz = Zelazna 12 Sklep spozywczy
« Ludowa Kiosk przy Iglaku = Podchorazych 46 a Grodzcy zywczo-Handlowy = Staffa7Boleki Lolek = Il Armii WP. ABC « Zotkiewskiego 17 PH. Im-
« Ludowa Warsztat Samochodowy « Podchorazych 8 Grodzcy « Zagaiska 12 Gloria - Zaktad « Staffa9 Fiamp « Jana Pawta Il 1 Dom Handlo- perium
= Matopolska 5 ,Grabowska” = Podwale 14 Fiamp . Ustug Pogrzebowych « Warszawska 61 Stacja Paliw wy Rolnik « Z6tkiewskiego 26a Delikatesy
« Meczennikéw Oéwigcimskich « Podwale 14 - Biuro rachun- ZARY-KUNICE « XX lecia PRL 89 Bricomarche » Kaufland Kiosk URZEDYIINSTYTUCJE
Kiosk kowe « Grunwaldzka Julka « Keplera Zabka PUBLICZNE
« Meczennikéw Oéwigcimskich = Podwale 14E RTV Zakrzewski = Grunwaldzka GS PUBLICZNE = Keplera Olin « Szpital 105 Zagani
197/13 Tequila « Podwale przy EKO kolporter « Grunwaldzka Stoneczko = Pogotowie Zary, Lubsko, « Keplera Spotem « Policja Zagaii
« Meczennikéw Oswigcimskich « Pomorska 18 sklep spoz. « Lelewela Stacja Paliw « Policja Zary, Lubsko, Jasien, « Kochanowskiego 26 Max « StrazZagan
24 Poranek = Przetadunkowa 1 Basztabin «» Szklarska 27 Sklep Trzebiel « Kochanowskiego Olin « Pogotowie Zagan
« Moniuszki Lotos « Rynek Kiosk JASIEN - Starostwo Powiatowe Zary « Kochanowskiego Hala Spor- « Urzad Pracy Zagari
« Moniuszki 14 Sklep Medycz- « Skarbowa Z0Z Anima * JanaPawta Il Stoneczko « Straz Zary, Lubsko towa Kiosk « Urzad Miejski Zagan
= Skarbowa Hotel Anatol * Jana Pawta Il 13 Kiosk = Szpital 105 Zary, = Kochanowskiego 26




MojaGazeta M 18 sierpnia 2017

ROZRYWKA 3l

KRZYZOWKA
W KINIETIW FEATRZE
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27
sucha kietbasa o i ) o na jego .
z miesa oslego stgﬁ?ce w wigziennym wielka ilosc, czele stoi KINO PIONIER -ZARY
i S
odprowadza dym osrom 26| Premer ul. Podchorazych 30, tel. 68 374 01 03
é)acsim ) \/;/1 l VALERIANIMIASTOTYSIACAPLANET (akcja/sci-fi)
dz cit;i)_ 3 od 18.08 do 20.08: (2D DUB) - godz. 14:00
wania 6 5 23] | GANG WIEWIORA 2 (animowany/przygodowy)
o7 bron 0d 18.08 do 20.08 oraz 23.08 i 24.08: (2D) - godz. 16:30; (3D) - godz. 18:15;
kawalotia| ubzroje- Pakula, 21.08: (2D) - godz. 16:00; (3D) - godz. 18:00; 22.08: (2D) - godz. 15:00;
i rezyser g
12 creskie nie 8 (3D) - godz.17:00
. . auto BABSKIE WAKACJE (komedia)
ng)dlggyeskk' - od 18.08 do 21.08 oraz 23.08 i 24.08 - godz. 20:00; 22.08 - godz. 21:00
4 OLLI MAKI. NAJSZCZESLIWSZY DZIEN JEGO ZY-
nasla- gy . CIA (komedia/dramat)
— paciorek 22.08 - godz. 19:00
Lipnicka 1" 1 25
h KINO CINEMA CITY -ZIELONA GORA
nisza ul. Wroctawska 17 (Galeria handlowa Focus) tel. 68 410 77 77
pz:sodrrja stale zamarznigta syrrnn%()l
skiego warstwa gruntu F,Lat. 9 9 17 18
L l wieza obro_nng prad
wewnatrz twierdzy okresu
. Odrodze- toksyna
7 2 starozytny Grek nia
. czworo-
czl’écm?k szzital _ Ié?t L
ze studentami a
reczny akrobaty 20
L sala
wykta-
19 dowa 27
bez- angielski
wartos- senator mfzkgaj' tf?yrglfall(-
clowy odzna- ptaksa
film czenie wiezny 28
l dtuzsza
gtos niz
10 13 meski 22 kilometr :
ostna MROCZNA WIEZA (fantasy/horror)
oleista od 18.08 do 24.08: (2D NAP) - godz. 14:00, 16:10, 18:20, 20:30, 22:30
sredni 15 ebranie 29 BODYGUARD ZAWODOWIEC (akcja/komedia)
czton !:ow 0d 18.08 do 24.08: (2D NAP) - godz. 10:00, 12:30, 15:00, 17:30, 20:00, 22:30
artii e . 4 .
L P chlnslfcl MAMUSKIMAJA WYCHODNE (komedia)
2| * od 18.08 do 24.08: (2D NAP) - godz. 13:20, 17:10, 19:10, 21:10
r(l)zkaz,.
fpoecer e oy TEATR LUBUSKI - ZIELONA GORA
wodny 14 24 AL Niepodlegtosci 3/5, tel. 68 452 72 72
L karmi piersia cudze TEATRNIECZYNNY. )
dziecko 16 PRZERWA WAKACYJNA DO WRZESNIA.
REKLAMA REKLAMA

Spétdzielnia Mieszkaniowa ,, Wtékniarz" w Zarach

ogtasza przetarg ofertowy

na najem lub sprzedaz lokali ustugowych potozonych
rzy ul. Szarych Szeregéw 35 w Zarach
do prowadzenia dziatalnosci gospodarczej

1. Lokal Nr 1 0 pow. uzyt. 67,25 m 2 cena lokalu 225.700,00 zt netto

2. Lokal Nr 2 o pow. uzyt. 89,27 m 2 cena lokalu 293.300,00 zi netto

3. Lokal Nr 3 o pow. uzyt. 70,55 m 2 cena lokalu 234.500,00 zt netto
Cena za najem lokalu 24,00 zi/m 2 + podatek VAT

Przetarg odbedzie sie w dniu 25.08.2017 r. o godz. 12 00 w biurze Spétdzielni.

Oferty nalezy sktadac do dnia 24.08.2017 r. do godz. 13 00.
Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wptata wadium
w wysokosci 5.000,00 zt na konto Spétdzielni
PKO BP S.A. O/Zary 83 1020 5460 0000 5702 0003 1559
do dnia 24.08.2017 r.

Informacje mozna uzyskac pod nr tel. 68 374 24 94.
Zastrzega sie prawo uniewaznienia badZ odwotania przetargu
bez podania przyczyn.

SPECJALISTYCZNY-PROFESJONALNY SALON SPRZEDAZY

MATERACE
II:';OZKA DRZWI

WoJ DOM
BEZPIECZNY | PRZYTULNY

ul. Moniuszki 38 tel. +48 68 47

0 40 99 www.twoj-dom.org

Siedziba spétki: Moja Gazeta Sp. z o.0.,

ul. Moniuszki 11, 68-200 Zary

Redakcja: ul. Moniuszki 11, 68-200 Zary, redakcja@moja-gazeta.info
Sekretariat: tel. 68 374 64 59, sekretariat@moja-gazeta.info

Wspétpraca: Halina Gola (foto), Andrzej Buczynski, Jan Mazur

Redaguje zesp6l. Redaktor naczelny: Pawet Skrzypczynski, tel. 519077784.

Dzialreklamy: Patrycja Kielbowicz, tel. 519-077-782,
patrycja.kielbowicz@moja-gazeta.info; reklama@moja-gazeta.info; tel. 519-077-205
Sklad: Andrzej Buczyriski

Druk: Drukarnia Polska Press, Naklad: 6.000 (tygodniowo)

Redakcja nie odpowiada za tre$é reklam i ogtoszen. Materiatéw nie zaméwionych
nie zwraca, zastrzega sobie prawo do skracania i adiustacji nadestanych tekstéw.
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imte. ZAKLAD USLUG
A e O WYCH
/ rszula Poltyn

_ Zary, ul. Szpitalna 13

GAUGUSTYNIAK@WP.PL WWW.ZPAUGUSTYNIAK.PL

C )

T.

— § —
. ! _ JESTES
Grzegorz Augustymak v 25| e

Zaktad Pogrzebowy |

.
m
(]

' m

arz Komunainy - KAPLICA)
: tel. 68 374 39 60
KOMPLEKSOWE UStEUGI POGRZEBOWE - Czynne
TRt TMARA BLISA G oo oS08 ZMARLYCH ’pn.-pt. 8:00 - 16:00 sob. 9:00 - 12:00
POMOZEMY Cl JA GODNIE POZEGNAC. Z DOMU DO CHEODNI \

‘www.ava-zary.pl
CALODOBOWE POGOTOWIE POGRZEBOWE
tel. 668 450 191 + 68 374 39 60

TELEFON CALODOBOWY UL. SZPITALNA 12

601874455 | &%t

PROFESJONALNA

furbo NAPRAWA
technik | REGENERACJA

- TURBOSPREZ S

ZAKEAD USLUGPOGRZEBOWYCH

Marek Krzyskow

ZARY, ul. Zagariska 12

KOMPLEKSOWA pleksow dlagnoityke, ohsluggim;mtaz

0 E CALODOBOWE
10BSEUGE POGRZEBOW .
MAMY KONKURENCYJNE ’ tel. 600910499

2aréwno turbosprezarek jak i wtryskiwaczy oraz pomp.
CENY WREJONIE

. BMKONS Tel.. 667 413 696

Kontakt24

RETSRRE] wwwMoja24.pl |

Serwis dlareporteréow zregionu.
Pomoz nam w tworzeniu portalu Moja24.pl
Byles swiadkiem ciekawej sytuacji - podziel sie informacja.
Napisz do nas na: kontakt@maoja24.pl
dotacz zdjecie lub film, a my to opublikujemy.

* zasady publikacji nadestanych materialéw w regulaminie portalu http:/moja24 pl/index php/regulamin/
AUTOREKLAMA AUTOREKLAMA

| ® ®
Zareklamujsieiinas
w najwiekszym bezptatnym tygodniku w regionie

Twoja reklama na naszych tamach
dotrze do tysiecy potencjalnych klientéw

AUTOREKLAMA

PatrycjaKielbowicz tel. 519 077782
e-mail: patrycja.kielbowicz@moja-gazeta.info

& S

_ ol tel. 519077205
portalmniormacyjny

e-mail: reklama@moja-gazeta.info




