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nadleśniczy  Jan Lesser
Nadleśnictwo Lipinki

AKTUALNOŚCI

Przyjedzie stu i nie 
zostawi ani papierka, 

a przyjedzie jeden 
i wysypie cały bagażnik 
z samochodu.

OGŁOSZENIE REKLAMA

REGION Uwaga 
na przestępców 
okradających 
samochody 
sposobem „na 
kolec”. Sprawcy 
wykorzystują 
nieuwagę 
kierowców, 
którzy zajęci są  
wymianą kół,  
kradną 
z pojazdów 
cenne rzeczy. 

Jeżeli zorientowałeś się, 
że masz przebite koło, 
zatrzymałeś się i chcesz 
je wymienić, to zachowaj 
szczególną ostrożność 

i czujność. Metodą na 
tak zwany ,,kolec” dzia-
łają przestępcy, aby ła-
two się wzbogacić na-
szym kosztem. 

Sprawcy najpierw 
typują ofiary obserwu-
jąc je. Wybierają oso-
by, które wcześniej od-
wiedziły bank, wybrały 
pieniądze w bankoma-
cie, mają cenne przed-
mioty typu torebki, te-
lefony w samochodzie. 
Następnie wykorzystu-
jąc chwilę nieuwagi pod-
czas tankowania czy par-
kowania, przebijają opo-
nę, zazwyczaj przed-
nią od strony kierow-
cy. Po przejechaniu kil-
kuset metrów, kiedy kie-

rowca orientuje się, że 
„złapał gumę” i zatrzy-
muje się żeby wymie-
nić oponę, wkraczają do 
działania. Potencjalna 
ofiara wymienia uszko-
dzone koło, pozostawia 
otwarty samochód i za-
zwyczaj nie zwraca uwa-
gi na to, co dzieje się 
dookoła niego. Chwi-
lę nieuwagi wykorzy-
stują przestępcy. Ich łu-
pem padają telefony ko-
mórkowe, portfele wraz 
z dokumentami, kar-
ty bankowe. Dopiero po 
fakcie kierowca orien-
tuje się, że został okra-
dziony. 

kom. 
Aneta Berestecka

ŻARY Dzielnicowi z żarskiej 
komendy odwiedzają 
placówki handlowe 
i przekazują ulotki 
informacyjne skierowane 
do dostawców towaru. 
Przestrzegają  przed 
kradzieżami pieniędzy 
i dokumentów z otwartych 
pojazdów.

Okazja czyni złodzieja to prawda przeka-
zana w przysłowiu. Przekonał się o tym je-
den z dostawców, który przywiózł towar do 
placówki w centrum Żar. Na chwilę pozo-
stawił otwarty samochód, a w nim saszetkę 
z pieniędzmi i dokumentami. Złodziej wyko-
rzystał kilkanaście sekund nieuwagi i zabrał 

wszystkie rzeczy oraz telefon komórkowy, 
powodując straty na 3 tys. złotych. Aby zapo-
biec tego typu zdarzeniom dzielnicowi z Ko-
mendy Powiatowej Policji w Żarach odwie-
dzają placówki handlowe i przekazują ulotki 
informacyjne skierowane do dostawców to-
waru. Rozmawiają, jak postępować, żeby nie 
zostać pokrzywdzonym przestępstwem. Wy-
starczy przestrzegać kilku prostych zasad: 
• nie pozostawiaj otwartego samochodu na-

wet na chwilę,
• na podszybiu lub w innym widocznym 

miejscu w pojeździe, nie pozostawiaj tele-
fonów, saszetek z pieniędzmi, dokumentów,

•  nie pozostawiaj kluczyków w stacyjce.
Chwilę nieuwagi wykorzystują zło-

dzieje, zabierając cenne rzeczy i pieniądze, 
a nawet pojazdy.

kom. Aneta Berestecka

Dostawcy! 
Uwaga na złodziei

Metoda na kolec

6° 7° 10° 11° 11° 11°
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Wszyscy będą 
segregować

Niezdolność do samodzielnej 
egzystencji a niepełnosprawność. 
Czym się różni? Od 1 października 
ZUS będzie rozpatrywał wnioski 
o świadczenie uzupełniające 
dla osób niezdolnych do 
samodzielnej egzystencji. 
Chociaż potocznie mówi się o nim 
„500+ dla niepełnosprawnych”, 
to jednak nie stopień  
niepełnosprawności decyduje  
o jego przyznaniu.
Na co dzień często mylimy niepełnosprawność z nie-
zdolnością do samodzielnej egzystencji, są to  jed-
nak zupełnie rożne pojęcia. O zakwalifikowaniu do 
tych grup decydują odmienne przesłanki, różny jest 
ich podział na stopnie, mają zupełnie odrębne pod-
stawy prawne i nie wywołują takich samych skutków. 

Niezdolność do samodzielnej egzystencji ozna-
cza naruszenie sprawności organizmu uniemożli-
wiające zaspokajanie bez pomocy innych osób pod-
stawowych potrzeb życiowych, za które uważa się 
przede wszystkim samoobsługę, poruszanie się i ko-
munikację. O tym, czy ktoś jest niezdolny do samo-
dzielnej egzystencji decyduje lekarz orzecznik ZUS  
i to on wydaje stosowne orzeczenie. 

Inaczej jest w przypadku orzeczeń o niepełno-
sprawności i jej stopniu, które wydają zespoły ds. orze-
kania o niepełnosprawności. Niepełnosprawność zwią-
zana jest z naruszeniem sprawności organizmu, ale tak-
że z utrudnieniem, ograniczeniem bądź niemożnością 
wypełniania ról społecznych. Ma trzy stopnie: znaczny, 
umiarkowany i lekki. O tym, do której z tych grup zosta-
niemy zaliczeni decydują  powiatowe (miejskie) zespoły 
do spraw orzekania o niepełnosprawności. 

Aby otrzymać świadczenie uzupełniające, na-
leży posiadać ważne orzeczenie o niezdolności do 
samodzielnej egzystencji, wydane przez lekarza 
orzecznika ZUS. Osoby, które chcą otrzymać wspar-
cie a nie posiadają takiego orzeczenia, powinny do 
wniosku o świadczenie dołączyć dokumentację me-
dyczną oraz inne dowody ważne dla wydania orze-
czenia. Mogą to być na przykład: karta badania pro-
filaktycznego, dokumentacja z rehabilitacji leczni-
czej lub zawodowej oraz zaświadczenie o stanie zdro-
wia (wydane przez lekarza nie wcześniej niż miesiąc 
przed złożeniem wniosku).

Orzeczenie lekarza orzecznika ZUS o niezdol-
ności do samodzielnej egzystencji jest równoznacz-
ne z orzeczeniem o stopniu niepełnosprawności. 
Natomiast nigdy nie jest na odwrót. To, że posiada-
my orzeczenie o niepełnosprawności nie oznacza, że 
otrzymamy świadczenie – o tym zadecyduje lekarz. 

Uwaga na oszustów
Zakład Ubezpieczeń Społecznych w Zielonej Górze 
otrzymał informację, że u jednej z naszych klientek 
w sobotę pojawiły się osoby, które proponowały po-
moc w wypełnieniu wniosku o świadczenie uzupeł-
niające dla osób niezdolnych do samodzielnej eg-
zystencji w zamian za pieniądze. Oszuści prosili też  
o dowód osobisty kobiety, aby spisać jej dane.

Pracownicy ZUS nie odwiedzają swoich klien-
tów w domach. Wyjątkiem jest kontrola wykorzysty-
wania zwolnienia lekarskiego, jednak w tym przy-
padku kontrolerzy powinni posiadać specjalną legi-
tymację. Nigdy także podczas takiej wizyty nie po-
bierają żadnych pieniędzy.

Agata Muchowska
regionalny rzecznik prasowy ZUS 

województwa lubuskiego

Co oznacza 500+ dla 
niepełnosprawnych

ŻARY Nadchodzą zmiany w przepisach

Za każdy śmietnik ktoś będzie odpowiadał fot. Andrzej Buczyński

ŻARY Dziś jeszcze 
prawo dopuszcza dwa 
warianty - segregujesz 
odpady i płacisz mniej 
za odbiór śmieci, 
albo nie segregujesz 
płacąc więcej. Prawo 
jednak zostało właśnie 
zmienione. 

Od 6 września zmieniła się ustawa  
o utrzymaniu czystości i porządku  
w gminach oraz ustawa o odpadach. 

- Ważną zmianą, którą wprowa-
dzono, jest to, że znika w ogóle nie-
selektywna zbiórka odpadów, a co za 
tym idzie - będzie tylko jedna stawka 
- informuje Daniel Babula z wydzia-
łu infrastruktury technicznej i ochro-
ny środowiska w żarskim magistra-
cie. - Druga zmiana to wymóg utrzy-
mania w należytym stanie technicz-
nym miejsc do gromadzenia odpa-
dów, czyli wiat śmietnikowych.

Będą kontrole
Obecnie bardzo trudno skontrolować, 
czy selektywna zbiórka odpadów pro-
wadzona jest w sposób prawidłowy.  
O ile jeszcze nie nastręcza to proble-

mów przy zabudowie jednorodzinnej, 
gdzie każdy sam odpowiada za swo-
je śmieci, to na osiedlach jest to pra-
wie niemożliwe. Z tych samych śmiet-
ników korzystają wszyscy, Nie tyl-
ko ci, którzy segregują odpady. Ale  
w momencie, gdy wszyscy będą mu-
sieli prowadzić selektywną zbiórkę, 
kontrole przeprowadzane przez gmi-
nę staną się skuteczne. Najprościej zaj-
rzeć do odpadów zmieszanych. Jeśli 
będą tam na przykład szklane butelki, 
papier, czy plastik, będzie to oznacza-
ło, że ktoś nie do końca wywiązuje się  
z obowiązku selektywnej zbiórki od-
padów. Konsekwencją błędów będą 
kary. I to w wielu przypadkach zbioro-
we. Przez jedną „czarną owcę” wyższą 
stawkę zapłacą również sąsiedzi. Ta-
ka karna stawka może być nawet czte-
rokrotnie wyższa, niż podstawowa. To 
może być w wielu przypadkach dotkli-
we dla portfela. Bo jeśli się okaże, że 
zamiast 17 złotych za osobę, trzeba bę-
dzie zapłacić 68 złotych, to rzeczywi-
ście może zmotywować do poważne-
go potraktowania tematu.

Pilnuj swoich śmieci
Ktoś może powiedzieć - my segregu-
jemy dobrze, tylko ktoś nam śmieci 

podrzucił. I tu waśnie wchodzi kolejna 
zmiana. Dziś wiele wspólnot mieszka-
niowych korzysta ze śmietników usta-
wionych na terenach miejskich i w za-
sadzie za nie nie odpowiada. Zgodnie  
z nowymi przepisami, każda wspól-
nota będzie musiała korzystać z wiat 
postawionych na własnym terenie, 
bądź też terenie dzierżawionym od 
miasta. W uproszczeniu - każdy mu-
si mieć swój śmietnik, za który odpo-
wiada. Nie ważne, czy to będzie jed-
na wspólnota, kilka wspólnot, czy też 
tylko jedna klatka w danym bloku. Ale 
jeśli kontrola wykaże nieprawidłowo-
ści, konsekwencje finansowe poniosą 
wszyscy, którzy są przypisani do dane-
go śmietnika.

Czas na zmiany
Te rewolucje wejdą w życie za jakiś 
czas. Jaki?

- Licząc od 6 września, gminy 
mają dwanaście miesięcy na wprowa-
dzenie nowych przepisów i zmianę pa-
kietów uchwał odpadowych - mówi 
Daniel Babula. - Jestem przekonany, 
że nowe zasady wpłyną pozytywnie na 
czystość naszego miasta.

Andrzej Buczyński
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Następne miliony na drogi

REKLAMA

ŻARY Ponad 8 milionów dofinansowania

Wojewoda 
lubuski oficjalnie 
poinformował 
wójtów  
i burmistrzów 
o tym, które 
projekty 
otrzymały 
dofinansowanie 
w ramach nowego 
programu 
rządowego 
pod nazwą 
„Fundusz dróg 
samorządowych” 
oraz o tym, jakie 
kwoty zostały 
przyznane.
- To kolejny już konkurs, 
w którym startowaliśmy 
i który zakończył się dla 
nas ogromnym sukcesem - 
nie kryje zadowolenia bur-
mistrz Żar Danuta Madej. 
- Zgłosiliśmy dwie drogi, 
które według nas najbar-
dziej odpowiadały regu-
laminowi konkursu i mia-
ły szansę zdobycia jak naj-
większej ilości punktów.

Tak też się stało. Mia-
sto Żary otrzymało dofinan-
sowanie w wysokości oko-
ło 8,3 miliona złotych do 

remontu dwóch ulic - Ku-
jawskiej i Bohaterów Getta.

Ta druga, jak podkre-
śla burmistrz Madej, ma 
charakter kluczowy, gdyż 
jest kontynuacją zamysłu 
przebudowania wszystkich 
dróg wjazdowych i wyjaz-
dowych z miasta. Pozosta-
nie jeszcze tylko ulica Pia-
stowska.

Inwestycje drogo-
we nie są tanie. Pozyskana 
kwota stanowi dopiero po-
łowę wartości inwestycji 

wycenionych na podstawie 
kosztorysów. Niektóre gmi-
ny otrzymały dofinansowa-
nie na poziomie wyższym, 
niż 50-procentowy.

- Ponieważ sytuacja 
finansowa miasta jest do-
brą, a nawet bardzo dobrą, 
nie otrzymaliśmy większe-
go wsparcia - mówi Danuta 
Madej. - Gminy biedniejsze  
otrzymały dofinansowanie 
na poziomie 60, a nawet 80 
procent.

Mimo wszystko, do-

datkowych ponad 8 milio-
nów jest potężnym zastrzy-
kiem finansowym, bez któ-
rego te inwestycje na pew-
no nie byłyby szybko wy-
konane przy finansowaniu 
wyłącznie ze środków wła-
snych miasta. 

Trzeba pamiętać, że 
pieniądze rządowe nie są 
wypłacane z góry. Z re-
guły gminy muszą wyło-
żyć na inwestycje własne 
środki, które są refundowa-
ne po ich zakończeniu, lub  

w transzach w trakcie ich 
realizacji. 

Zapewne i w tym 
przypadku pojawi się kwe-
stia zabezpieczenia środ-
ków na ten cel, w tym kre-
dytów. Burmistrz nie oba-
wia się takich rozwiązań.

- Na koniec 2018 ro-
ku zadłużenie Żar wynosi-
ło 17 procent, a dla porów-
nania Zielonej Góry czy 
Nowej Soli przekraczało 
30 procent, z kolei zadłu-
żenie Żagania przekracza-

ło 24 procent - wylicza Da-
nuta Madej. - Czy możemy  
w w ogóle mówić o złej sy-
tuacji naszego miasta?

Na razie jeszcze nie 
wiadomo, czy będzie po-
trzebny kredyt na Bohate-
rów Getta lub Kujawską. 
Wiele zależy od tego, kie-
dy spłyną do budżetu miasta 
dofinansowania z innych, 
wcześniejszych inwestycji. 
A są z tym problemy. Zda-
rza się, że zgodnie z umo-
wą pieniądze powinny być 
wypłacane wraz z postępem 
prac, a w rezultacie spływa-
ją dopiero na koniec.

Mimo to, miasto sta-
ra się o pieniądze na kolejne 
przebudowy dróg. Złożone 
zostały wnioski o dofinan-
sowanie do ulic Szymanow-
skiego z kawałkiem Krót-
kiej oraz Sarniej i Dziewina.

Na pewno lepiej mar-
twić się o to, z czego doło-
żyć do uzyskanego dofinan-
sowania, niż w ogóle się  
o nie nie starać, a w rezul-
tacie wykonywać o wiele 
mniej inwestycji, na które 
przecież czekają mieszkań-
cy. Kolejka potrzeb ciągle 
jest długa.

Andrzej  Buczyński

Przy okazji prac na ul. Kujawskiej wyremontowany zostanie także przejazd pod torami kolejowymi fot. Andrzej Buczyński
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ŻARY 
Opakowania  
po jedzeniu  
i napojach walają 
się na leśnych 
parkingach. Czy 
jest ktoś w stanie 
wytłumaczyć, 
dlaczego to 
wszystko leży 
na ziemi, gdy 
metr dalej stoi 
śmietnik? Czy 
to złośliwość, 
kompletny brak 
poszanowania 
wspólnego 
dobra, czy może 
zwyczajna 
głupota?

Leśne miejsca postojowe są 
potrzebne i bardzo dobrze 
spełniają swoją rolę. Wy-
starczy chwilę poobserwo-
wać. Z lasu wychodzi czte-
roosobowa rodzina. Dwój-
ka małych dzieci biegnie 
ścieżką. Spacer na łonie na-
tury. Wsiadają do samocho-
du i odjeżdżają. Za chwilę 
parkuje kolejny samochód. 
Wysiada mężczyzna w stro-
ju sportowym. Po krótkiej 
rozgrzewce biegnie w stro-
nę lasu. Jeszcze nie zniknął 
całkiem wśród liści, gdy do 
parkingu podjechało dwóch 
nastolatków na rowerach. 
Usiedli na ławce, pogada-
li trochę i pojechali dalej. 
To tylko kilka przykładów 
potwierdzających, że takie 
miejsca mają sens.

Leśna restauracja
Wygląda na to, że hambur-
gery, frytki, hotdogi i inne 
tego typu posiłki kupowane 

na wynos, najlepiej smaku-
ją w lesie. Skąd taki wnio-
sek? Wystarczy spojrzeć na 
śmieci leżące przy ławkach. 
Część z nich jest w śmiet-
niku, czyli można normal-
nie korzystać z uroków lasu  
i zostawić po sobie porzą-
dek. Jest to jak najbardziej 
wykonalne i nawet nie za 
trudne. Jednak dla niektó-
rych to chyba ponad siły - 
wyrzucić papier do kosza. 

Romantyczny las
Do lasu przyjeżdżają też 
głodni miłosnych uniesień, 
o czym świadczą porozrzu-
cane opakowania po prezer-
watywach. Nie same oczy-
wiście. Im też towarzyszą 
papierki i kubki po kawie. 
Skoro te miejsca są tak pięk-
ne, czy nastrojowe, to nie le-
piej pozostawić je w należy-
tym porządku, żeby następ-
nym razem przyjechać do 
czystego miejsca?

Odpowiedź wydaje 
się oczywista, ale nie dla 
wszystkich, jak widać.

Śmieci w lesie to ciągły 
problem
Leśnicy borykają się z tym 
nie od dziś.

- Las jest udostępnio-
ny dla społeczeństwa, do 
celów rekreacyjnych, tury-
stycznych, edukacyjnych  
i aby można było z tego ko-
rzystać, praktycznie co roku 
wykonujemy kolejne miej-
sca postojowe - mówi nadle-
śniczy Jan Lesser. - Ale róż-
ni ludzie z tego korzystają - 
przyjedzie stu i nie zostawi 
ani papierka, a przyjedzie 
jeden i wysypie cały bagaż-
nik z samochodu.

Na sprzątanie różne-
go typu odpadów wyrzuca-
nych w lasach Nadleśnic-
two Lipinki wydaje rocznie 
około stu tysięcy złotych. A 
nie są to tylko papierki. Od-

pady komunalne, wielkoga-
barytowe, części samocho-
dów, beczki po olejach. Nie-
którzy po prostu traktują las, 
jak wysypisko śmieci, za 
które nie trzeba płacić.

Są tacy, którzy ma-
ją wręcz pretensje do służb 
leśnych, że w lasach leżą 
śmieci. Tyle, że to nie le-
śnicy śmiecą. Jak podkreśla 
Jan Lesser, można wysprzą-
tać wszystko dokładnie, a za 
dwie godziny znów ktoś na-
śmieci. I tak w kółko.

Niektórych „leśnych 
bałaganiarzy” udaje się na-
mierzyć. Takich leśnicy ka-
rają mandatami.

Na szczęście dewasta-
cje zdarzają się coraz rza-
dziej. Pod tym względem - 
można powiedzieć - dbamy 
o to, co służy nam wszyst-
kim. Gdyby jeszcze nie by-
ło tych śmieci...

Andrzej Buczyński

AKTUALNOŚCI

Jak tak można?

REKLAMAAUTOREKLAMA REKLAMA

POWIAT ŻARSKI Oddział PTTK 
Powiatu Żarskiego w Żarach 
zaprasza w dniach 28-29 
września na XVIII Lubusko-
Saksoński Rajd Rowerowy  
„Po Łuku Mużakowa”.
28.09 (sobota) – Dzień Łęknicki
- godz. 8.30 - START z pod PTTK w Żarach (dla tra-
sy zaczynającej się w Żarach).
- godz. 9.00 - START z pod Biedronki w Jasieniu, 
trasą do Łęknicy.
- godz. 9.00 - START z pod OKSiR w Łęknicy,  
ul. Wojska Polskiego - Rajd rowerowy, trasami ro-
werowymi biegnącymi po „Łuku Mużakowa” po pol-
skiej i niemieckiej stronie, z metą i zakończeniem  
w Łęknicy (Pawilon IT w Parku Mużakowskim);
- godz. 13.00–15.00 – poczęstunek, konkursy i na-
grody, zakończenie rajdu;
- godz. 15.00–17.00 – możliwe uczestnictwo  
w obchodach święta „Jabłoniowy Zawrót Głowy” 
na terenie Szkółki w Parku Mużakowskim.
29.09 (niedziela) – Dzień Brodzki
- godz. 8.00 - START z pod PTTK w Żarach – wy-
cieczka rowerowa do Brodów;
- godz. 11.30 - Zbiórka przy bramie pałacu  
hr. Henryka Brϋuhla w Brodach;
Trasa rowerowa przez Gminę Brody (Brożek - daw-
na fabryka DSC Wald – „Kandelabry”);
- godz. 13.30 – Poczęstunek przy pałacu w Bro-
dach i zakończenie rajdu.
Warunki uczestnictwa:
Formalnym warunkiem uczestnictwa w rajdzie 
jest wpłata na rzecz organizatora kwoty: 20 zł - 
członkowie PTTK i młodzież, 25 zł pozostali - do 
dnia 24.09.2019 r. co jest jednoznaczne z akcep-
tacją regulaminu rajdu i zobowiązaniem się do je-
go przestrzegania.
Uwaga: istnieje możliwość transportu roweru do 
Żar za każdorazową, dodatkową opłatą +15 zł. 
Zgłoszenie przy zapisie.
Zgłoszenia i wpłaty przyjmuje Biuro Oddz. PTTK  
w Żarach, pl. Wyszyńskiego 11. we wtorki i czwart-
ki w godz. 12.00 -14.00; tel. 606-831-632, Skarb-
nik Koła lub Kierownik Trasy. Szczegóły dotyczą-
ce regulaminu rajdu, programu, świadczeń i obo-
wiązków uczestników znajdują się na stronie in-
ternetowej oddziału: www.zary.pttk.pl. ATB

Rowerowe 
dwa dni

Jedno z miejsc postojowych w Zielonym Lesie fot. Andrzej Buczyński
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Klacze 
do oceny

Żary, 20 września 2019 r.

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY ŻARY
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu zmiany studium 

uwarunkowań i kierunków  zagospodarowania przestrzennego  
Gminy Żary wraz z prognozą oddziaływania na środowisko

Na podstawie art. 11 pkt 7 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zago-
spodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2018 r. poz. 1945 z późn. zm.) oraz uchwały  
Nr XXXV/272/18 z dnia 22 lutego 2018 r. w sprawie przystąpienia do sporządzenia 
zmiany studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego Gminy 
Żary, dla terenu położonego we wsi Grabik, zawiadamiam o wyłożeniu do publicz-
nego wglądu projektu zmiany studium uwarunkowań i kierunków zagospodaro-
wania przestrzennego Gminy Żary wraz z prognozą oddziaływania na środowisko 
w dniach od 30 września 2019 r. do 21 października 2019 r. w siedzibie Urzędu Gmi-
ny Żary przy al. Jana Pawła II 6 68-200 Żary, w pokoju nr 211, w godzinach od 7.00 do 
15.00 oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Gminy Żary: www.bip.gminaza-
ry.pl, w zakładce „Planowanie przestrzenne” – „Wyłożenie do publicznego wglądu”.

Dyskusja publiczna nad przyjętymi w projekcie zmiany studium rozwiązaniami 
odbędzie się w dniu 17 października 2019 r. w świetlicy w Zespole Szkół  w Grabiku 
o godz. 15.00.

Zgodnie z art. 11 ust. 8 ustawy, każdy, kto kwestionuje ustalenia przyjęte  
w projekcie zmiany studium, może wnieść uwagi.

Uwagi należy składać na piśmie do Wójta Gminy Żary, na adres: al. Jana Pawła 
II 6 68-200 Żary, z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej  
i adresu, oznaczenia nieruchomości, której uwaga dotyczy, w nieprzekraczalnym ter-
minie do dnia 13 listopada 2019 r.

w sprawie przeprowadzenia strategicznej oceny oddziaływania na środowisko

Na podstawie z art. 39 i art. 40, w związku z art. 54 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 3 paź-
dziernika 2008 r. o udostępnieniu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale 
społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o  ocenach oddziaływania na środowi-
sko (Dz.U. z 2018 r. poz. 2081 ze zm.) zawiadamiam o możliwości zapoznania się,  
w dniach od 30 września 2019 r. do 21 października 2019 r. w siedzibie Urzędu Gmi-
ny Żary przy al. Jana Pawła II 6 68-200 Żary, w pokoju nr 211, w godzinach od 7.00 do 
15.00 oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Gminy Żary: www.bip.gminaza-
ry.pl, w zakładce „Planowanie przestrzenne” – „Wyłożenie do publicznego wglądu”, 
z niezbędną dokumentacją sprawy w ramach strategicznej oceny oddziaływania 
na środowisko ww. projektu zmiany studium, wyłożonego do publicznego wglądu 
wraz z opiniami i uzgodnieniami, uzyskanymi na podstawie art. 54 ust. 1 ww. ustawy.

Zainteresowani mogą składać uwagi w ramach strategicznej oceny oddziały-
wania na środowisko, w  nieprzekraczalnym terminie do dnia 13 listopada 2019 r.  
w formie:
•	 pisemnej do Wójta Gminy Żary, na adres: al. Jana Pawła II 6 68-200 Żary, z poda-

niem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu,
•	 ustnie do protokołu w siedzibie Urzędu Gminy Żary przy al. Jana Pawła II 6  

68-200 Żary, w pokoju nr 211 w godzinach od 7.00 do 15.00,
•	 za pomocą środków komunikacji elektronicznej bez konieczności opatrywania 

ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym, na adres e-mail: gminazary@
gminazary.pl.

Zgodnie z art. 17a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2018 r. poz. 1945 z późn. zm.) w związku z art. 
13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679  
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z prze-
twarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), 
(Dz.U.UE.L.2016.119.1), zwanym dalej RODO, informuję, iż pozyskane dane osobo-
we, będą przetwarzane wyłącznie w ramach niniejszego postępowania oraz będą 
publikowane jako załącznik do uchwały, zgodnie z art. 29 ustawy z dnia 27 marca 
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U. z 2018 r. poz. 1945 
z późn. zm.), natomiast okres ich przechowywania wynika z Rozporządzenia Pre-
zesa Rady Ministrów z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej, 
jednolitych rzeczowych wykazów akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i zakresu 
działania archiwów zakładowych (Dz.U. z 2011 r. Nr 14 poz. 67). Podstawą przetwa-
rzania danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. c RODO, w związku z art. 17 ustawy  
z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz.U.  
z 2018 r. poz. 1945 ze zm.). Administratorem danych osobowych jest Gmina Żary,  
al. Jana Pawła II 6 68-200 Żary. Inspektorem Ochrony Danych w Gminie Żary jest Pan 
Marek Biedak: inspektor@cbi24.pl. Osoba, której dane dotyczą ma prawo do żąda-
nia dostępu do danych osobowych oraz ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia 
przetwarzania oraz do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a także do prze-
noszenia danych osobowych, ma prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie 
bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie 
zgody przed jej cofnięciem, ma prawo również do wniesienia skargi do organu nadzor-
czego w przypadku gdy przetwarzanie danych odbywa się z naruszeniem przepisów.

						      Wójt Gminy Żary
						        Leszek Mrożek

OGŁOSZENIE

GMINA ŻARY Klacz Hili 
Stanisława Perczyńskiego 
zdobyła najwięcej punktów 
podczas tegorocznej, 
czwartej już z kolei Polowej 
Próby Zaprzęgowej Klaczy 
Śląskich 
w Surowej.
Sotysowi wsi Stanisławowi Perczyńskiemu 
przy wsparciu mieszkańców i wójta Leszka 
Mrożka udało się po raz kolejny zorganizo-
wać imprezę łączącą sportową rywalizację, 
miłość do koni oraz festyn z atrakcjami dla 

najmłodszych, darmowym poczęstunkiem, 
a także występami na scenie.

Głównymi bohaterkami dnia były 
oczywiście klacze oceniane przez Marka 
Żuławskiego i Wojciecha Ganowicza.  

Drugie miejsce zajęła Elena SH nale-
żąca do Andrzeja Dworaka, a wyhodowana 
przez Włodzimierza Gołdę. Na trzeciej po-
zycji znalazła się Jodła Beaty Kozaczew-
skiej. Hodowcą tej klaczy był Stanisław 
Perczyński.

Wszystko wskazuje na to, że za rok 
we wrześniu klacze śląskie pojawią się  
w Surowej już po raz piąty.  ATB

Zwycięzca podczas przejazdu konkursowego fot. Andrzej Buczyński

Można było pokibicować i pobiesiadować zarazem fot. Andrzej Buczyński

Pokaz powożenia zaprezentowała Dominika Rimke-Więckowska fot. Andrzej Buczyński
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REKLAMA

Nie tylko dla rowerzystów
ŻARY Nadleśnictwo 
Lipinki rozpoczęło 
kolejną inwestycję. 
W ramach piątego 
etapu projektu 
„Przygoda z Nysą - 
zagospodarowanie 
turystyczne 
pogranicza polsko-
niemieckiego” 
dofinansowanego ze 
środków unijnych, 
utwardzonych 
zostanie około 3,5 km 
duktów leśnych na 
terenie Leśnictwa 
Zielony Las.
Utwardzone leśne drogi to żad-
na nowość. Można je zobaczyć na 
przykład wchodząc do Zielonego 
Lasu przy kompleksie rekreacyj-
nym przy ul. Źródlanej. W tym 
roku pojawią się kolejne odcinki.

Bezpieczniej
W ubiegłym roku wykonano 
utwardzenie odcinka pomiędzy 
ulicami Dziewina a Komuny Pa-

ryskiej w okolicach leśniczówki. 
Tym razem, jakby kontynuacją 
tego szlaku będzie wykonywany 
obecnie odcinek od leśniczówki 
aż do przystanku autobusowego 
na początku Olbrachtowa. Czę-
ściowo pokrywa się on z przebie-
giem czerwonego szlaku rowero-
wego.

Rzeczą ważną, szczególnie 
dla rowerzystów, będzie łącznik 
pomiędzy nową trasą a ulicą Zgo-
rzelecką. Pozwoli to na przejazd 
pomiędzy Żarami a Olbrachto-

wem bez konieczności wjeżdża-
nia na ruchliwą obwodnicę.

Oprócz tego wykonane zo-
staną jeszcze inne odcinki dróg 
- będzie to niejako przedłużenie 
ulicy Źródlanej, częściowo po-
krywające się z trasą parkrunu, 
odcinek przy ruinach zamku my-
śliwskiego oraz prostopadły do 
ulicy Leśnej, na wysokości sta-
dionu Syrena.

Dla wszystkich
Utwardzone leśne ścieżki to nie 

tylko równa nawierzchnia z kru-
szywa, bez kałuż i bota. Są oso-
by, które preferują jedynie natu-
ralne leśne dróżki i takie działa-
nia uważają za zbyt dużą ingeren-
cję człowieka. 

Warto jednak zwrócić uwa-
gę na fakt, że dzięki takim inwe-
stycjom zwiększa się dostępność 
i grono osób, które mogą korzy-
stać z kontaktu z przyrodą. Taki-
mi drogami można spokojnie po-
spacerować z wózkiem dziecię-
cym. Po takich drogach mogą po-

ruszać się osoby niepełnosprawne 
na wózkach inwalidzkich. Takimi 
drogami dużo łatwiej przemiesz-
czać się na rowerach osobom star-
szym. 

- Wychodzimy naprzeciw 
oczekiwaniom społecznym, aby  
z lasu mogły korzystać różne gru-
py użytkowników - mówi nadle-
śniczy Jan Lesser. - Jeżeli mamy 
do czynienia z lasem intensyw-
nie wykorzystywanym do celów 
rekreacyjnych, takim jak właśnie 
Zielony Las, to musi on spełniać 
różne funkcje - spacerowe, biego-
we, rowerowe.

Zielony Las jest cały czas 
lasem gospodarczym, z którego 
pozyskuje się drewno, choć jak 
podkreśla nadleśniczy, w nieco 
ograniczonym zakresie. Leśnicy 
skupiają się tam głównie na wy-
cinkach drzew, które mogłyby za-
grażać bezpieczeństwu przeby-
wających tam osób. 

- Mamy nadzieję, że inwe-
stycja zostanie zakończona i roz-
liczona jeszcze w tym roku - pod-
sumowuje nadleśniczy Lesser.

Andrzej Buczyński

Leśne drogi utwardzane są naturalnym kruszywem fot. Andrzej Buczyński
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Trzeba przeczekać 
przeciwności
LUBSKO Po zakończonej 
niedawno czwartej edycji 
festiwalu Rockowe Granie 
w Lubsku pojawiła się 
informacja, że kolejnej 
nie będzie. A jak będzie, 
czas pokaże. O tym 
ciekawym niewątpliwie 
przedsięwzięciu 
muzycznym opowiada 
pomysłodawca i główny 
organizator, mieszkaniec 
Lubska Krzysztof Uliasz.

- Pomysł na Rockowe Granie w Lubsku 
pojawił się przy okazji moich 30. urodzin. 
Marzyłem, by na mojej imprezie zagrał 
zespół Venflon i poprosiłem znajomych, 
żeby zamiast dawania prezentów doło-
żyli się do kosztów dla zespołu. W mię-
dzyczasie poznałem przesympatyczny ze-
spół Black Perfume. I to już były dwa ze-
społy. Początkowy plan był taki, by zrobić 
koncert w klubie Ceramik, lecz na tam-
ten moment nie było tam warunków do 
realizacji takiego wydarzenia, więc wraz 
z Mateuszem Adamczykiem i Mateuszem 
Jabłońskim, podczas wspólnych rozmów 
doszliśmy do wniosku, że warto byłoby 
zrobić imprezę w plenerze. 

W lutym 2016 roku zapytałem lu-
dzi na facebooku, czy chcieliby Rocko-
we Granie w Lubsku - stąd się wzięła na-
zwa festiwalu. Poszedłem do ówczesne-
go burmistrza, pana Lecha Jurkowskie-
go, i przedstawiłem propozycję zorgani-
zowania wydarzenia dla mieszkańców 
naszego miasta. Jedyne, czego potrzebo-
waliśmy od miasta, to scena i pozwolenie 
na realizację przedsięwzięcia. Pan bur-
mistrz był wręcz zaskoczony, że grupa lu-
dzi się zgrała, wszystko dopięła i przyszli 
po zgodę, a nie po pieniądze. 

Zaprosiliśmy do udziału w wydarze-
niu nasze dwa lokalne zespoły: Energię 
z Gubina oraz The Painkillers. Na tamtą 
chwilę z naszej trójki zrobiła się siódem-
ka: dołączyli do nas Mikołaj Rosiński, Ja-
goda Poniećko, Kamil Małczyński oraz 
Ariel Karpowicz. Zebraliśmy się i poszli-
śmy porozmawiać z ówczesną panią dy-
rektor Ośrodka Sportu i Rekreacji Marią 
Łaskarzewską z prośbą o udostępnienie 
miejsca nad zalewem Karaś, która wy-
raziła chęć współpracy. O pomoc popro-
siliśmy również Klub Motocyklowy Ni-
ne Six MC Poland Chapter Lubsko, który 
ma siedzibę w miejscu wydarzenia. Za-
prosiliśmy organizatorów różnego rodza-
ju warsztatów oraz wystawców z naszego 
regionu. Współpraca przyniosła wspania-
ły efekt, gdyż 11 czerwca 2016 roku nad 
zalewem Karaś odbyło się pierwsze Roc-
kowe Granie w Lubsku. Wydarzenie zo-

stało pozytywnie odebrane przez miesz-
kańców, publiczność dopisała, pogoda 
również, wszyscy się bawili, a część z nas 
dostała energię, by to kontynuować. 

Kilka osób zrezygnowało z udzia-
łu w dalszych przedsięwzięciach z powo-
du zobowiązań, które już na siebie nało-
żyli, reszta z nas założyła stowarzysze-
nie i zorganizowała przy współpracy z 
Urzędem Miasta, Lubskim Domem Kultu-
ry, Ośrodkiem Sportu i Rekreacji kolejne 
dwie edycje Rockowego Grania w Lubsku. 

Jednak wszystko w życiu się zmie-
nia, a natłok obowiązków rodzinnych 
nie pozwala na działanie. Stowarzysze-
nie jakby się zatrzymało, a ja nie chcia-
łem nikogo zmuszać do dalszego działa-
nia, więc opuściłem stowarzyszenie i na 
tamtą chwilę Rockowe Granie w Lubsku 
stanęło pod znakiem zapytania. 

Było mi żal, że festiwal zakończy 
swoje istnienie bez pożegnania z pu-
blicznością i osobami, które nas wspiera-
ły przez trzy edycje. Postanowiłem zatem 
poprosić o pomoc Klub Motocyklowy Ni-
ne Six MC Poland Chapter Lubsko, który 
wspierał tę inicjatywę od samego począt-
ku i tym razem również nie zawiódł. Dzię-
ki połączeniu sił odbyła się IV edycja Roc-
kowego Grania w Lubsku. Była to okazja 
do podziękowania za te cztery lata i po-
żegnania się, ponieważ to była ostatnia 
edycja festiwalu.

Przez pierwsze trzy edycje festiwalu 
głównym organizatorem festiwalu Rocko-
we Granie w Lubsku było Stowarzyszenie 
„Lubsko Potrafi”, natomiast organizato-
rami IV edycji Rockowego Grania w Lub-
sku byłem ja i Klub Motocyklowy Nine Six 
MC Poland Chapter Lubsko.

Przez pierwsze dwie edycje zespo-
ły były zapraszane przez nas, lecz z roku 
na rok zainteresowanie rosło i coraz wię-
cej zgłoszeń napływało do skrzynki ma-
ilowej. Powstał pomysł stworzenia prze-
glądu kapel, więc ogłosiliśmy to, a wtedy 
pojawiła się fala zgłoszeń. 

Przez cztery edycje Rockowego Gra-
nia w Lubsku na naszej scenie zagrały 
łącznie 43 zespoły, a zgłoszeń dostawa-
liśmy około 100 na każdą edycję z ogło-
szonym przeglądem. Na Rockowym Gra-
niu między innymi mieliśmy zaszczyt go-
ścić takie zespoły jak: Venflon, Materia, 
Denoi z Czech, Zmaza, Projekt Parabe-
lum z Czech, Proletaryat, Zenek Kupata-
sa oraz The Bill.

Nie tylko zespoły rockowe, lecz rów-
nież blues, reagge, ska, folk zawsze by-
ły mile widziane. Przede wszystkim cho-
dziło o zespoły z żywymi instrumentami, 
a nie pendrivem czy zapisem w keyboar-
dzie.

Co roku była zakładana zrzutka na 
organizację festiwalu, prosimy o wspar-
cie lokalne firmy, a jak trzeba było, to 
każdy wyciągał z własnej kieszeni i do-
kładał, by dopiąć zobowiązania.

W poprzednich latach nasze mia-
sto nie miało wprowadzonego Programu 
postępowania naprawczego i była moż-
liwość starania się o dotacje jako sto-
warzyszenie, a przez pierwsze trzy edy-
cje mogliśmy również korzystać z infra-
struktury nad zalewem Karaś oraz mieli-
śmy udostępnione namioty gminne do or-
ganizowania warsztatów czy wystawia-
nia się wystawców. Niestety w tym roku 
nowy włodarz naszego miasta zorganizo-
wał w tym samym czasie Jarmark Dożyn-

kowy i nie było możliwości skorzystania 
np. z namiotów czy skrzynki elektrycznej, 
która jest potrzebna do podłączenia zasi-
lania do realizacji wydarzenia. Na szczę-
ście Klub Motocyklowy Nine Six MC Po-
land, który jest organizatorem festiwa-
lu Rock Blues i Motocykle, posiada ta-
kie zaplecze i bez problemu udostępnił je 
na potrzeby realizacji IV edycji Rockowe-
go Grania w Lubsku. Za co wielkie dzięki  
i ogromny szacunek.

Miejsce festiwalu musieliśmy zmie-
nić, ponieważ nie otrzymaliśmy zgody na 
jego organizację nad zalewem Karaś, na-
tomiast zaproponowano teren przy zale-
wie Nowiniec. Ostatecznie efekt był re-
welacyjny i myślę, że ta zmiana była po-
trzebna. Szczególnie, że bardzo wielu 
uczestników festiwalu chwaliło to miej-
sce.

Czy impreza była bezpieczna? My-
ślę, że liczba dzieci i osób starszych  
w tym miejscu mówi sama za siebie. Co 
roku jest zatrudniana profesjonalna fir-
ma ochroniarska i mimo że nie jest to 
impreza masowa, zawsze staraliśmy się 
mieć zabezpieczenie medyczne. Podczas 
festiwalu odbywały się również anima-
cje dla dzieci prowadzone przez Pracow-
nię Twórczą Dworzec Tworzec z Między-
rzecza, była możliwość zarejestrowania 
się jako dawca komórek macierzystych, 
dmuchane zamki, mechaniczny byk, itp. 

Do współpracy zostali zaproszeni 
lokalni przedsiębiorcy, którzy od zawsze 
nas wspierali, np. Ciach&Style świadczył 
swoje usługi w plenerze, Bar u Zosi ser-
wował pyszne jedzenie, Koło Gospodyń 
Wiejskich z Lutolu zorganizowało sto-
isko z lemoniadą oraz pierogami. Aliszja 
Krysztofiak, twórczyni przepięknych 
dzieł, również miała swoje stoisko, zaś 
Fundacja Przystań na 4 Łapy prowadziła 
zbiórkę karmy i lekarstw dla zwierząt. Za-
tem Rockowe Granie to nie tylko muzyka, 
a z roku na rok atrakcji przybywało.

Jak już wspomniałem, IV edycja 
Rockowego Grania w Lubsku była ostat-
nią edycją, lecz osobiście nie zamierzam 
przestawiać działać. Mam pomysł na pe-
wien projekt. Trwają już rozmowy na ten 
temat z osobami, które mają taką samą 
pasję do organizacji wydarzeń muzycz-
nych, ale proszę o cierpliwość. Wszystko 
w swoim czasie.

Pragnę podziękować za te czte-
ry lata wszystkim którzy dokładali się na 
zrzutka.pl, sponsorom, Dyrekcji Lubskie-
go Domu Kultury, Panu Lechowi Jurko-
skiemu za danie szansy na organizację 
tego wydarzenia przez trzy lata. Szcze-
gólne podziękowania składam Klubowi 
Motocyklowemu Nine Six MC Poland za 
wsparcie mnie i wspólne zorganizowanie 
IV edycji Rockowego Grania w Lubsku. 
Dziękuję! ATB

Krzysztof Uliasz (w środku) na tegorocznej scenie Rockowego Grania w Lubsku fot. Krzysztof 
Nesterowicz
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Muzyczne 25-lecie
ŻARY Z okazji 
jubileuszu 
25-lecia 
działalności, 
firma Swiss 
Krono zaprosiła 
wszystkich 
na stadion 
Syrena. Na 
scenie wystąpiła 
Margaret, a po 
niej zespół Żuki.
Było więc coś dla młodszej 
i nieco starszej publiczno-
ści. Nastolatki śpiewały 
wspólnie z Margaret, nato-
miast Żuki - zespół, który  
jest na scenie od 34 lat, 
przypomniał wcale nie za-
pomniane przeboje czwórki 
z Liverpoolu, czyli legen-
darnej brytyjskiej grupy 
The Beatles. ATB Margaret dba o swoich fanów cierpliwie rozdając autografy po koncercie fot. Andrzej Buczyński

Każda gwiazda ma swoich fanów fot. Andrzej Buczyński

Żuki w klimacie lat sześćdziesiątych fot. Andrzej Buczyński Aż się nogi rwą do tańca fot. Andrzej Buczyński
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Przedszkolak idzie 
do biblioteki
ŻARY„Pierwsze czytanki 
dla…” przedszkolaka 
– to kolejna odsłona 
kampanii „Mała książka 
- wielki człowiek”, 
organizowanej przez 
Instytut Książki.  
W kampanii bierze udział 
Miejska Biblioteka 
Publiczna w Żarach oraz 
jej filie.
Każdy przedszkolak, który przyjdzie  
z rodzicem do biblioteki, otrzyma  
w prezencie niezwykłą książkę „Pierw-
sze czytanki dla…”, przygotowaną spe-
cjalnie przez Instytut Książki. 

W ponad 5200 bibliotekach w ca-
łej Polsce na dzieci w wieku 3-6 lat cze-
ka 300 tysięcy wyjątkowych wyprawek 
czytelniczych. To kolejny etap wiel-
kiego projektu bookstartowego „Mała 
książka – wielki człowiek”. Do tej po-
ry książki otrzymywali młodzi rodzice 
na szpitalnych oddziałach położniczych 
oraz trzylatki, teraz wyprawki trafią tak-
że do wszystkich dzieci w wieku przed-
szkolnym. Program jest finansowany ze 
środków Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego.

Zaproszenie przedszkolaków do 
bibliotek to rozwinięcie programu pro-
wadzonego od 2017 roku. Wówczas In-
stytut Książki rozpoczął dystrybucję 
wyprawek czytelniczych dla noworod-
ków w  szpitalach. Do połowy 2019 ro-
ku przekazano ok. 600 tysięcy książek. 
Teraz w bibliotekach, biorących udział 
w programie, na młodych czytelni-
ków czeka wyjątkowy prezent - książ-
ka „Pierwsze czytanki dla…”, dosto-
sowana pod względem formy i treści 
do potrzeb przedszkolaka i spełniają-
ca najwyższe standardy w projektowa-
niu pięknych i  mądrych książek dla naj-
młodszych. 

W starannie dobranym zestawie 
utworów wybitnych polskich poetów  
i pisarzy dziecięcych znajdują się za-
równo pozycje klasyczne, jak i współ-
czesne. W gronie autorów znajdziemy 
m.in. Joannę Papuzińską, Wandę Cho-
tomską, Czesława Janczarskiego czy 
Hannę Januszewską. W publikacji obec-
ni są również Liliana Bardijewska, Zofia 
Stanecka, Anna Onichimowska, Małgo-
rzata Strzałkowska, Adam Bahdaj, Mi-
chał Rusinek, Agnieszka Frączek, Jo-
anna Kulmowa, Marcin Brykczyński, 
Jan Twardowski i Grzegorz Kasdepke – 
twórcy tak różni, jak różne są perspek-
tywy spoglądania na świat - nieogarnio-
ny, a przy tym pociągający i pobudzają-
cy dziecięcą ciekawość. Całość została 
wzbogacona znakomitymi ilustracjami 
artysty Józefa Wilkonia.

W wyprawce dzieci otrzymają 
także Kartę Małego Czytelnika. Za każ-
dą wizytę w bibliotece Mały Czytelnik 

dostanie naklejkę, a po zebraniu dzie-
sięciu zostanie uhonorowany imiennym 
dyplomem, potwierdzającym jego czy-
telnicze zainteresowania. W wypraw-
ce znajdą coś dla siebie także rodzice  
i opiekunowie - przygotowana dla nich 
broszura informacyjna „Książką połą-
czeni, czyli przedszkolak idzie do bi-
blioteki” przypomni o nieocenionej ro-
li czytania w rozwoju ich dziecka oraz 
o korzyściach wynikających z częstego 
odwiedzania biblioteki.

Celem projektu „Mała książka - 
wielki człowiek” jest systemowa popra-
wa stanu czytelnictwa w Polsce poprzez 
skoordynowane, wieloletnie działania 
na rzecz promocji, edukacji czytelniczej 
oraz kształtowania nawyku obcowania 
z książką od najmłodszych lat. Projekt 
ma zachęcić rodziców do odwiedzania 
bibliotek, które dzisiaj, poza udostęp-
nianiem księgozbiorów, pełnią również 
funkcję nowoczesnych centrów kultu-
ry. Dzieci natomiast, wyrabiając nawyk 
czytania, poznają bibliotekę jako miej-
sce będące ciekawą alternatywą dla te-
lewizji i komputera. 

- Te działania mają charakter kom-
pleksowy i są niezbędne do tego, by  
w obszarze czytelnictwa w Polsce za-
szły nie tylko zmiany znaczące, ale 
przede wszystkim trwałe - mówi prof. 
Piotr Gliński, wicepremier, minister 
kultury i dziedzictwa narodowego.  
- Mamy świadomość, że jest to inwe-
stycja w przyszłość dzieci, ich zawodo-
wy sukces oraz dobre relacje rodzinne  
i społeczne. Czytelnictwo to rozwój 
człowieka - obywatela, absolutnie klu-
czowy obszar i misja polskiego pań-
stwa, wymagająca szczególnej uwagi  
i świadomego działania.” - dodaje Piotr 
Gliński.

Miejska Biblioteka Publiczna  
w Żarach oraz filie serdecznie zaprasza-
ją  rodziców i dzieci. nadesłane

Zapadł ważny 
wyrok dla 
posiadaczy 
kredytów 
konsumenckich.
Gdy wcześniej 
spłacimy 
pożyczkę, bank 
musi nam oddać 
wszystkie 
jej koszty 
proporcjonalnie 
obniżone – 
orzekł Trybunał 
Sprawiedliwości 
UE. Zgodnie  
z wyrokiem  
z 11 września br. 
kredytodawcy 
muszą rozliczyć 
się między 
innymi  
z prowizji, opłaty 
przygotowawczej 
oraz 
ubezpieczenia.

Każda osoba, która ma kre-
dyt konsumencki, może go 
wcześniej spłacić. W ta-
kiej sytuacji kredytodawca 
powinien obniżyć wszyst-
kie koszty takiego kredytu 
np. opłaty, prowizje, kosz-
ty ubezpieczenia i je oddać 
konsumentowi. Zwrot ten 
powinien być proporcjonal-
ny, tzn. powinien obejmo-
wać okres od dnia faktycz-
nej spłaty kredytu do dnia 
ostatecznej spłaty określo-

nej w umowie. Nie może 
też zależeć od tego, kiedy 
kredytodawca faktycznie 
poniósł te koszty.

- Z doświadczenia 
Urzędu Ochrony Konku-
rencji i Konsumentów wy-
nika, że są instytucje finan-
sowe, które nie rozliczają 
się z konsumentem - mó-
wi Marek Niechciał, pre-
zes UOKiK. - Owszem, 
umarzają odsetki za czas, 
w którym ktoś już nie bę-
dzie korzystać z kredytu, 
ale zatrzymują część opłat 
np. administracyjnych, pro-
wizji czy składek na ubez-
pieczenie. To naruszenie 
prawa. Cieszę się, że Try-
bunał Sprawiedliwości UE 
potwierdził dotychczasowe 
stanowisko urzędu.

UOKiK sprawdza,  
w jaki sposób instytucje 
finansowe rozliczają się 
z konsumentami, którzy 
wcześniej spłacili kredyt 
konsumencki. Prezes urzę-
du postawił zarzuty 21 fir-
mom z sektora pozabanko-
wego, które nie rozlicza-
ją się z klientami. Ponad-
to toczy się 8 postępowań 
wyjaśniających, które są na 
wczesnym etapie, a kolej-
ne sprawy będą wszczyna-
ne na bieżąco.  

- Apeluję do kredyto-
dawców, żeby respektowali 
wyrok TSUE. Dla instytucji 
finansowych, banków sta-
nowi on jasną informację, 
jak interpretować ten prze-
pis. Jest to też dobry po-

wód do tego, aby unormo-
wały sytuację na rynku i za-
wierały ugody z klientami. 
W ten sposób można unik-
nąć interwencji UOKiK,  
a przypomnę, że maksy-
malna kara za naruszenie 
ustawy o kredycie konsu-
menckim może wynieść do 
10 procent obrotu - dodaje 
prezes UOKiK.

Urząd wraz z Rzecz-
nikiem Finansowym już  
w 2015 roku przedstawił 
wspólne stanowisko doty-
czące wcześniejszej spłaty 
kredytu. Można je pobrać 
ze strony UOKiK.

Konsument, który 
spłacił kredyt, a kredyto-
dawca się z nim nie rozli-
czył z pobranych opłat, po-
winien złożyć reklamację, 
powołując się na orzeczenie 
TSUE. Po odrzuceniu rekla-
macji pomocą służy Rzecz-
nik Finansowy. Konsument 
może również dochodzić 
swoich praw w sądzie.

Wyrok TSUE roz-
strzygnął wątpliwości 
przedstawione we wniosku 
prejudycjalnym Sądu Re-
jonowego Lublin-Wschód. 
Orzeczenie wskazuje są-
dom krajowym jak inter-
pretować przepisy doty-
czące konieczności zwrotu 
przez kredytodawcę części 
całkowitego kosztu kredy-
tu w przypadku wcześniej-
szej spłaty i jak orzekać  
w przypadku roszczeń kon-
sumentów. oprac. ATB 
(źródło UOKiK)

Kredytowy 
wyrok

fot. Andrzej Buczyński
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Seniorzy w pałacach

Sześć lat biegania

ŻARY Wspólna 
wycieczka polskich 
i niemieckich 
seniorów.

W dniach 12 i 13 września 2019 
r. seniorzy ze Stowarzyszenia 
„Aktywny Senior” i Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku Żarskiego 
Domu Kultury wraz z 25-osobo-
wą grupą z Klubu Seniora z We-
isswasser uczestniczyli w projek-
cie „Pałace  dolnośląskie – wspól-
ne dziedzictwo kulturowe pol-
skich i niemieckich seniorów”.

Skarby Muzeum Karkono-
skiego, zabytki kultury sakralnej 
- Kościół Łaski, niezwykła uroda 
pałaców w Staniszowie, Łomni-
cy, Wojanowie i Pakoszowie za-
chwyciły seniorów z Polski i Nie-
miec. Wydarzenie potwierdza do-
brosąsiedzkie stosunki polsko-
-niemieckie. nadesłane Integracja i wspólne podziwianie dolnośląskich zabytków  fot. nadesłane

ŻARY Pierwszy 
żarski parkrun 
zorganizowano 
14 września 2013 
roku. Dokładnie 
sześć lat później 
odbyła się 311. edycja 
pięciokilometrowego 
biegu po Zielonym 
Lesie. 

Ostatni sobotni bieg zgroma-
dził na trasie 81 uczestników, co 
mniej więcej odpowiada średniej 
frekwencji liczonej ze wszystkich  
dotychczasowych parkrunów.

Przez sześć lat na żarskim 
parkrunie biegały w sumie 1573 
osoby, wśród których byli repre-
zentanci 122 klubów biegowych.  
Dość często widać też gości za-

granicznych, szczególnie w okre-
sie wakacyjnym.

Parkrun to nie wyścigi, nie 
ma tu medali i pucharów po każ-
dym biegu, choć prowadzone są  
dokładne statystyki i wiadomo 
kto, kiedy i ile razy wygrał, jaki 
ma swój rekord i kiedy ostatnio 
go poprawił. 

Parkrun to przede wszyst-
kim rekreacja, ruch, aktywność 
fizyczna. Można biegać we wła-
snym tempie, jak kto lubi.

Parkrun to grono znajo-
mych, czasem i przyjaciół, którzy 
biegają też razem na wielu innych 
imprezach.

Parkrun to wreszcie wolon-
tariusze, którzy co sobotę przy-
chodzą pierwsi i wracają do do-
mu jako ostatni. Bez nich żadnej 
imprezy by nie było. ATB To był już 311. start żarskiego parkrunu fot. Andrzej Buczyński

Paweł Motyl pierwszy raz wziął udział w parkrunie 22 lutego 
2014 roku. Dziś ma ich na koncie 281 fot. Andrzej Buczyński

Wiceburmistrz Żar Olaf Napiórkowski biegał 226 razy, dla Mał-
gorzaty Cegielskiej był to 81. parkrun fot. Andrzej Buczyński

Krzysztof Cieślak ma na koncie 123 parkruny. 36 razy przybie-
gał na metę jako pierwszy fot. Andrzej Buczyński



20 września 2019       Moja Gazeta14 PIŁKA NOŻNA

Fax Bieniów 17 : 1 Zorza Kadłubia

Piłka nożna KLASA A (Grupa 2)
Poz. Zespół M Zw Rem Por Bramki Pkt.

1. ZNICZ LEŚNIÓW WIELKI 5 5 0 0 10 : 2 15

2. FADOM NOWOGRÓD 5 3 1 1 13 : 7 10

3. START ZIEL-BRUK PŁOTY 5 3 1 1 11 : 7 10

4. BŁĘKITNI ZABŁOCIE 5 3 0 2 13 : 7 9

5. IKAR ZAWADA 5 3 0 2 8 : 12 9

6. CHYNOWIANKA ZIELONA GÓRA 5 3 0 2 11 : 7 9

7. BÓBR BOBROWICE 5 2 2 1 10 : 8 8

8. POGOŃ WĘŻYSKA 5 2 1 2 12 : 12 7

9. SPARTA MIERKÓW 5 2 1 2 11 : 9 7

10. CZARNI CZARNOWO 5 1 2 2 8 : 9 5

11. RELAX GRABICE 5 1 1 3 3 : 8 4

12. CZARNI DRĄGOWINA 5 1 0 4 9 : 15 3

13. ENERGETYK DYCHÓW 5 0 2 3 3 : 6 2

14. BUDOWLANI II LUBSKO 5 0 1 4 1 : 14 1

OSTATNIE MECZE
KLASA B - ŻARY

WKS ŁAZ - ZIELONI DROŻKÓW
3  :  0 (w)

FAX BIENIÓW - ZORZA KADŁUBIA
17  :  1

TUPLICZANKA TUPLICE - ISKRA JABŁONIEC
1  :  2

PIAST LUBANICE - NYSA TRZEBIEL
3  :  1

STAL JASIEŃ - NYSA PRZEWÓZ
5  :  2

KLASA A - GRUPA 4
KS LIPNA - CZARNI PRZYBYMIERZ

1  :  0
KWISA TRZEBÓW - ŁUŻYCZANKA LIPINKI ŁUŻYCKIE

0  :  0
LZS KS TOMASZOWO - ISKRA MAŁOMICE

0  :  2
ŁKS ŁĘKNICA - GRANICA ŻARKI WIELKIE

2  :  0
MOCZYNIANKA ŻAGAŃ - PŁOMIEŃ CZERNA

1  :  1
ORZEŁ KONIN ŻAGAŃSKI - CZARNI JELENIN

0  :  4
MIROSTOWICZANKA MIROSTOWICE - SPARTA MIODNICA

0  :  1

KLASA A - GRUPA 2
CZARNI DRĄGOWINA - CZARNI CZARNOWO

4  :  1
FADOM NOWOGRÓD - SPARTA MIERKÓW

1  :  2
IKAR ZAWADA - CHYNOWIANKA ZIELONA GÓRA

2  :  1
START ZIEL- BRUK PŁOTY - BŁĘKITNI ZABŁOCIE

4  :  1
BUDOWLANI II LUBSKO - ENERGETYK DYCHÓW

0  :  0
POGOŃ WĘŻYSKA - BÓBR BOBROWICE

2  :  2
RELAX GRABICE - ZNICZ LEŚNIÓW WIELKI

0  :  2

KLASA OKRĘGOWA
PIAST CZERWIEŃSK - UNIA KUNICE ŻARY

1  :  0
ODRA BYTOM ODRZ. - DAR-BOL ALFA JAROMIROWICE

4  :  1
ODRA NIETKÓW - BUDOWLANI LUBSKO

3  :  1
POGOŃ PRZYBORÓW - DRZONKOWIANKA RACULA

3  :  2
PROMIEŃ ŻARY - SPROTAVIA SZPROTAWA

2  :  1
LZS KADO GÓRZYN - ZORZA OCHLA

3  :  1
MIESZKO KONOTOP - DELTA SIENIAWA ŻARSKA

1  :  1
SPARTA GRABIK - ARKA NOWA SÓL

2  :  4

Promień Żary 0 : 6 Bielawianka Bielawa

Żary: klasa B fot. Andrzej Buczyński

II liga kobiet fot. Andrzej Buczyński

Piłka nożna KLASA B (Żary)
Poz. Zespół M Zw Rem Por Bramki Pkt.

1. ISKRA JABŁONIEC 3 3 0 0 7 : 3 9

2. STAL JASIEŃ 3 2 0 1 8 : 6 6

3. FAX BIENIÓW 3 2 0 1 28 : 8 6

4. LKS ZJEDNOCZENI BRODY 2 2 0 0 6 : 2 6

5. PIAST LUBANICE 3 2 0 1 11 : 6 6

6. NYSA TRZEBIEL 2 1 0 1 5 : 3 3

7. WKS ŁAZ 3 1 0 3 5 : 4 3

8. TUPLICZANKA TUPLICE 3 1 0 2 4 : 5 3

9. ZIELONI DROŻKÓW 3 1 0 2 10 : 13 3

10. NYSA PRZEWÓZ 2 0 0 2 2 : 8 0

11. ZORZA KADŁUBIA 3 0 0 3 4 : 32 0
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Piłka nożna KLASA OKRĘGOWA (Zielona Góra)
Poz. Zespół M Zw Rem Por Bramki Pkt.

1. PROMIEŃ ŻARY 7 6 1 0 17 : 3 19

2. ARKA NOWA SÓL 7 6 0 1 22 : 8 18

3. ODRA NIETKÓW 7 5 0 2 16 : 12 15

4. ODRA BYTOM ODRZAŃSKI 7 5 0 2 24 : 9 15

5. DAR-BOL ALFA JAROMIROWICE 7 4 0 3 19 : 10 12

6. PIAST CZERWIEŃSK 7 4 0 3 13 : 9 12

7. LZS KADO GÓRZYN 7 4 0 3 14 : 13 12

8. DRZONKOWIANKA RACULA 7 3 2 2 18 : 13 11

9. POGOŃ PRZYBORÓW 7 3 1 3 11 : 14 10

10. BUDOWLANI LUBSKO 7 2 2 3 10 : 14 8

11. SPROTAVIA SZPROTAWA 7 2 1 4 9 : 11 7

12. DELTA SIENIAWA ŻARSKA 7 2 1 4 11 : 18 7

13. UNIA KUNICE ŻARY 7 2 0 5 5 : 19 6

14. ZORZA OCHLA 7 1 1 5 15 : 22 4

15. MIESZKO KONOTOP 7 1 1 5 11 : 22 4

16. SPARTA GRABIK 7 1 0 6 12 : 30 3

Piłka nożna KLASA A (Grupa 4)
Poz. Zespół M Zw Rem Por Bramki Pkt.

1. ŁKS ŁĘKNICA 5 4 1 0 18 : 4 13

2. SPARTA MIODNICA 5 4 0 1 15 : 3 10

3. ISKRA MAŁOMICE 5 3 1 1 11 : 7 9

4. CZARNI PRZYBYMIERZ 5 3 0 2 12 : 10 9

5. GRANICA ŻARKI WIELKIE 5 3 0 2 18 : 6 9

6. CZARNI JELENIN 5 3 0 2 13 : 9 9

7. MIROSTOWICZANKA MIROSTOWICE 5 2 1 2 5 : 6 7

8. PŁOMIEŃ CZERNA 5 1 3 1 7 : 10 6

9. KWISA TRZEBÓW 5 1 3 1 6 : 10 6

10. KS LIPNA 5 2 0 3 5 : 16 6

11. LKS KS TOMASZOWO 5 2 0 3 6 : 10 6

12. ŁUŻYCZANKA LIPINKI ŁUŻYCKIE 5 0 2 3 6 : 11 2

13. MOCZYNIANKA ŻAGAŃ 5 0 2 3 6 : 14 2

14. ORZEŁ KONIN ŻAGAŃSKI 5 0 1 4 6 : 18 1

KLASA B - ŻARY
2019-09-21 14:00

LZS ZJEDNOCZENI BRODY - STAL JASIEŃ
2019-09-22 14:00

ZIELONI DROŻKÓW - TUPLICZANKA TUPLICE
2019-09-22 16:00

FAX BIENIÓW - WKS ŁAZ
2019-09-22 17:00

NYSA PRZEWÓZ - PIAST LUBANICE
ZORZA KADŁUBIA - NYSA TRZEBIEL

KLASA A - GRUPA 4
2019-09-21 15:00

CZARNI JELENIN - PŁOMIEŃ CZERNA
CZARNI PRZYBYMIERZ - MIROSTOWICZANKA

ORZEŁ KONIN ŻAGAŃSKI - KS LIPNA
SPARTA MIODNICA - KWISA TRZEBÓW

2019-09-21 16:00
ISKRA MAŁOMICE - MOCZYNIANKA ŻAGAŃ

2019-09-22 15:00
GRANICA ŻARKI WIELKIE - LZS KS TOMASZOWO
ŁUŻYCZANKA LIPINKI ŁUŻYCKIE - ŁKS ŁĘKNICA

KLASA A - GRUPA 2
2019-09-21 15:00

BŁĘKITNI ZABŁOCIE - CZARNI CZARNOWO
CHYNOWIANKA ZIELONA GÓRA - CZARNI DRĄGOWINA

2019-09-21 16:00
BÓBR BOBROWICE - FADOM NOWOGRÓD

START ZIEL- BRUK PŁOTY - BUDOWLANI II LUBSKO
ZNICZ LEŚNIÓW WIELKI - POGOŃ WĘŻYSKA

2019-09-21 17:00
SPARTA MIERKÓW - IKAR ZAWADA

2019-09-22 16:00
ENERGETYK DYCHÓW - RELAX GRABICE

KLASA OKRĘGOWA
2019-09-21 16:00

ARKA NOWA SÓL - UNIA KUNICE ŻARY
DELTA SIENIAWA ŻARSKA - PIAST CZERWIEŃSK

DRZONKOWIANKA RACULA - LZS KADO GÓRZYN
SPROTAVIA SZPROTAWA - POGOŃ PRZYBORÓW

2019-09-22 16:00
BUDOWLANI LUBSKO - ODRA BYTOM ODRZAŃSKI

DAR-BOL ALFA JAROMIROWICE - MIESZKO KONOTOP
SPARTA GRABIK - PROMIEŃ ŻARY

KOLEJNE MECZE

Zielonogórska klasa okręgowa fot. Andrzej Buczyński

Promień Żary 2 : 1 Sprotavia Szprotawa

Sparta Grabik 2 : 4 Arka Nowa Sól

Zielonogórska klasa okręgowa fot. Andrzej Buczyński
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Will, makler z San Francisco, wybiera się na 
wakacje do Hiszpanii. Na lotnisku odbiera go 
ojciec, Martin, który pracuje w ambasadzie 
Stanów Zjednoczonych w Madrycie. Zapowiada 
się beztroskie lenistwo w rodzinnym gronie. 
Sielanka jednak się kończy, kiedy chłopak i jego 
bliscy udają się na wycieczkę łodzią. Gdy Will 
opuszcza bliskich na krótki czas, żeby zrobić 
zakupy, po powrocie zastaje żaglówkę pustą. 
Okazuje się, że rodzice oraz brat i jego narzeczo-
na zostali porwani. 

TVP1 fi lm sensacyjny, Hiszpania, USA, 2012

Zimne światło dnia22:35

Piątek

TVN

21:45

Sobota

Japonia, początek XVIII wieku. Młody Kai, pół 
Japończyk, pół Brytyjczyk, dorasta na dworze 
dobrodusznego lorda Asano (Min Tanaka), 
feudalnego pana zarządzającego Ako. Z powodu 
swojego pochodzenia jest wyszydzany 
i poniżany przez chroniących władcę samurajów. 
Jedynie córka lorda, Mika (Ko Shibasaki), 
okazuje mu sympatię. Mija kilka lat. Wizytę 
w Ako składa szogun Tokugawa (Cary-Hiroyuki 
Tagawa), któremu towarzyszy przebiegły mistrz 
ceremonii, Kira (Tadanobu Asano). 

Od pamiętnego wieczoru kawalerskiego Douga 
minęły dwa lata. W tym czasie jeden z jego 
kompanów, stomatolog Stu, poznał śliczną 
Lauren. Zakochani planują wesele. Na życzenie 
rodziców dziewczyny uroczystość ma się odbyć 
w Tajlandii. Przyszły pan młody zaprasza na 
przyjęcie swoich najlepszych kumpli. Mając 
w pamięci szalone wydarzenia z Las Vegas, nie 
zamierza organizować wieczoru kawalerskiego. 
Koledzy namawiają go jednak, by spotkał się 
z nimi przy ognisku. 

TVN fi lm kostiumowy, USA, 2013komedia, USA, 2011 

47 roninówKac Vegas w Bangkoku 22:30

Niedziela

Albańscy gangsterzy kilka lat temu porwali 
Kim - nastoletnią córkę emerytowanego agenta 
CIA Bryana Millsa. Teraz jednak życie mężczyzny 
i jego bliskich w końcu zaczyna się układać. 
Bryan pragnie odbudować zaniedbane niegdyś 
więzi rodzinne. Nie tylko opiekuje się Kim, lecz 
także szkoli dziewczynę, by radziła sobie w sytu-
acjach zagrożenia. Koszmar sprzed lat powraca, 
gdy Mills wynajmuje się jako ochroniarz ważnej 
osobistości w Stambule i wykorzystuje okazję, 
żeby zaprosić Lenore wraz z córką na wakacje. 

POLSAT fi lm sensacyjny, Francja, 2012

Uprowadzona 220:15

Poniedziałek

Rocky Balboa jest szczęśliwym mężem i ojcem. 
Razem z ukochaną żoną Adrian i synkiem 
mieszka w Filadelfi i. Nie musi martwić się 
o pieniądze, gdyż dzięki zwycięskim walkom 
zgromadził fortunę. Szanowanym i podzi-
wianym bokserem nieustannie interesują się 
media - dziesięciokrotny obrońca tytułu mistrza 
stanowi świetny temat dla szukających sensacji 
fotoreporterów. Rocky’ego wyzywa do walki 
bezwględny Clubber Lang. Trener Mickey, jest 
zdania, że Rocky powinien przejść na emeryturę. 

TVP1 dramat obyczajowy, USA, 1982 

Rocky 323:55

Wtorek

Atrakcyjna Zoe jest samotną kobietą po 
przejściach. Trudne doświadczenia sprawiły, że 
zamknęła się w sobie. Szczególnie mężczyzn 
stara się trzymać na dystans. Szybko więc 
zniechęca potencjalnych kandydatów na 
partnerów. Mimo pozornego chłodu jest w niej 
wiele ciepłych uczuć. Zoe bardzo chciałaby mieć 
dziecko. Czas jest jednak nieubłagany. Z każdym 
rokiem możliwość posiadania potomstwa 
zmniejsza się. Zoe postanawia więc poddać się 
sztucznemu zapłodnieniu. 

TVP2 komedia romantyczna, USA, 2010 

Plan B 22:35

Środa

Niezależna i pewna siebie artystka Matylda 
doświadczyła kilku miłosnych zawodów. 
Dotychczasowe związki kończące się zawsze tak 
samo przekonały ją, że nie warto angażować się 
w romanse. Jednocześnie dziewczyna bardzo 
chce zostać matką. Postanawia więc znaleźć 
mężczyznę, który będzie wyłącznie dawcą 
nasienia. W tym celu zamieszcza w gazecie 
ogłoszenie, wymieniając oczekiwania wobec 
kandydata. Na anons odpowiada między innymi 
szef kuchni w eleganckiej restauracji, Bartek.

POLSAT komedia romantyczna, Polska, 2008

Rozmowy nocą23:20

Czwartek
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05:05 Jeden z dziesięciu 
- teleturniej

05:40 Jaka to melodia? 
06:15 Przysięga - serial obycza-

jowy, prod. Turcja
07:05 Elif - serial, prod. Turcja, 

2014
08:00 Wiadomości
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Korona królów
09:10 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn
09:40 Okrasa łamie przepisy 
10:15 Komisarz Alex - serial
11:10 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Wiadomości
12:15 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Magazyn Rolniczy
12:45 A więc wojna
12:55 Natura w Jedynce
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości
15:15 Alarm!- magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga 
- serial obyczajowy, 
prod. Turcja, 2019

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia? 

- teleturniej muzyczny
18:00 Klan - telenowela TVP
18:30 Korona królów 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm!- magazyn
20:35 Dziewczyny 

ze Lwowa 
- serial obyczajowy TVP

21:30 Krew z krwi - serial TVP
22:35 Zimne światło dnia

- thriller
00:20 SEAL Team - komando 

Foki - serial, prod. USA
01:10 Kompania X - serial, 

prod. Kanada, 2015

05:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2008

06:05 Anna Dymna - spotkajmy 
się - Marek Pięta

06:40 Familiada - teleturniej
07:15 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na śniadanie 

Extra
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
11:55 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP
12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:05 Teściowe i synowe. Kto 

tu rządzi? - reality show
13:35 Gotowi do gotowa-

nia. Start! - magazyn 
kulinarny

14:10 O mnie się nie martw 
serial komediowy TVP

15:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, prod. 
Niemcy, 2018

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej

16:35 Familiada
- teleturniej

17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama
18:15 Pogoda
18:20 Sport Telegram
18:30 Gotowi do gotowa-

nia. Start! - magazyn 
kulinarny

18:55 Teściowe i synowe. Kto 
tu rządzi? - reality show

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP

20:40 Czar Par - program 
rozrywkowy

22:25 Festiwal Filmów 
Fabularnych w Gdyni 

22:35 Muzyka na weekend - 
magazyn muzyczny

23:35 Salon piękności

04:50 Uwaga! - magazyn 
05:15 Mango - telezakupy
06:20 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:20 Doradca smaku 
07:30 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:00 Z gruntu zdrowo
11:30 Sztuka mięsa - program 
12:00 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
13:00 Szkoła  
14:00 19 + - program 
14:30 Szpital - program 

obyczajowy 
15:30 Szkoła  
16:30 19 + - program 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn 

20:00 Harry Potter i insygnia 
śmierci Część I 
- fi lm przygodowy, 
USA, Wielka Brytania, 
2010, reż. David Yates, 
wyk. Daniel Radcliff e, 
Emma Watson, Rupert 
Grint, Alan Rickman, Ralph 
Fiennes, Julie Walters, 
Helena Bonham Carter, 
Tom Felton, Jason Isaacs 

23:05 Niepamięć 
- fi lm S-F, USA, 2013, 
reż. Joseph Kosinski, 
wyk. Tom Cruise, Morgan 
Freeman, Olga Kurylenko, 
Andrea Riseborough, 
Nikolaj Coster-Waldau, 
Melissa Leo 

01:40 Kuba Wojewódzki 
- talk show
prod. Polska

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny, 
prod. Polska

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial 
obyczajowy, prod. Polska

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według Kiepskich 

20:05 Dancing with the Stars. 
Taniec z Gwiazdami
- program rozrywkowy
prod. Polska

22:15 Love Island. 
Wyspa miłości

23:25 Aeon Flux
 - widowisko sci-fi  
 Akcja fi lmu toczy się 400 

lat po tym jak tajemniczy 
wirus zabił 99% ludności 
na Ziemi. Ci, którzy ocaleli 
zjednoczyli się pod władzą 
Kongresu Naukowego i 
zbudowali miasto-państ-
wo pod nazwą Bregna. 
Od świata zewnętrznego 
Bregna oddzielona jest 
wielkim murem. 

01:20 Tajemnice losu
04:55 Disco Gramy

- program rozrywkowy

07:00 Teledyski 
08:00 Informacje kulturalne

- informator kulturalny
08:25 Studio Kultura 
08:45 Księstwo - fi lm obycza-

jowy, prod. Polska, 2011, 
reż. Andrzej Barański, 
wyk. Rafał Zawierucha, 
Mateusz Zając, Michał 
Anioł, Aldona Jankowska

11:00 Dom - Jedenaste: nie 
wychylaj się - serial TVP

12:45 TVP Kultura na 44. 
Festiwalu Filmowym
w Gdyni - dzień czwarty

13:00 Studio Kultura 
13:20 48 Międzynarodowy 

Festiwal Muzyki 
Współczesnej 
Warszawska Jesień 
2005. Koncert w Hali 
Najwyższych Napięć 
Instytutu Energetyki 
w Warszawie - koncert

14:05 Zuzanna - fi lm animowa-
ny, prod. Polska, 2006

14:25 Legenda Tatr 
- dramat, prod. Polska, 
1994

16:25 Straszne skutki 
awarii telewizora
- komedia

18:00 Odyseja fi lmowa 
- 1918 - 1928: Triumf fi lmu 
amerykańskiego 

19:05 Teledyski
19:20 Którędy po sztukę
19:30 Koło pióra - magazyn
20:00 Informacje kulturalne 
20:30 Wieczór kinomana

- Wstęp do fi lmu - Rób, 
co należy

20:35 Wieczór kinomana
- Rób, co należy
- dramat 

22:40 TVP Kultura na 44. 
Festiwalu Filmowym 
w Gdyni - dzień piąty

06:00 112: na każde 
wezwanie 

07:00 Kobra - oddział 
specjalny - fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 Rodzinny interes
10:00 Zaklinaczka duchów 
12:00 Kobra - oddział 

specjalny - fabularny
14:00 Agenci NCIS: Los 

Angeles - fabularny
Agenci biura NCIS w 
Los Angeles działają 
pod przykrywką, by ro-
związywać trudne i często 
szokujące sprawy.

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Wielka Zabawa TV Puls 
w Mrągowie

17:00 Gra muzyka
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial

20:00 Kula w łeb 
Policjant i zawodowy 
morderca zawiązują 
sojusz, by dorwać zabójcę 
swoich przyjaciół.

21:50 Kobiety mafi i
Bela, była funkcjonariusz-
ka policji, dostaje od ABW 
zadanie rozpracowania 
szajki przestępczej 
handlującej narko-
tykami. Aby jej misja się 
powiodła, musi rozpocząć 
współpracę z mafi ą.

00:40 Mściciel 
- fi lm akcji

02:15 Menu na miarę 
02:55 Tajemnice 

medyczne 
- fi lm akcji

03:55 Dyżur
04:30 Menu na miarę

05:00 Szkoła  
06:00 Ukryta prawda 
07:00 Sąd rodzinny

- program sądowy 
08:00 Szpital - program 

obyczajowy 
08:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - program 
sądowy 

09:50 Big Brother Pobudka 
09:55 Przepis na życie - serial 

obyczajowy, Polska 
10:55 Big Brother - program 
11:50 Zakochani po uszy

- serial, Polska 
12:20 19 + - program 
13:25 Ukryta prawda - pro-

gram obyczajowy 
14:25 Big Brother Popołudnie 

- program 
14:30 Sąd rodzinny - program 

sądowy 
15:30 Szpital - program 

obyczajowy 
16:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska

17:30 Big Brother 
Podwieczorek 
- program rozrywkowy
prod. Polska

17:35 Detektyw Monk 
- serial sensacyjny, USA 

18:30 Dwóch i pół 
- serial, USA 

19:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

20:00 Big Brother Arena
21:30 Big Brother + - program 
22:05 Druhny 

- fi lm komedia, USA, 2011, 
reż. Paul Feig, wyk. Kristen 
Wiig, Maya Rudolph, 
Rose Byrne, Wendi 
McLendon-Covey, Ellie 
Kemper, Melissa McCarthy, 
Jill Clayburgh 

00:35 Tammy - fi lm komedia

06:00 Buff y, postrach 
wampirów

07:05 Szczeniak zwany 
Scooby Doo

07:35 Dragon Ball Super
08:00 Nasz nowy dom
09:00 Septagon
10:00 Anatomia głupoty 

według Richarda 
Hammonda

11:00 Przeklęta
12:00 Ekstremalny ranking 

zwierząt
13:00 Detektywi w akcji 

- serial kryminalny
14:00 STOP Drogówka
15:00 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy
16:00 Sekrety Sąsiadów
17:00 Miodowe Lata
18:00 Septagon - powtórka
19:00 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy, prod. 
Polska

20:00 Gwiazdy Kabaretu
21:00 Nasza Klasa

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny
- serial kryminalny

00:05 Outsider
 Lex Walker, najemnik 

walczący w wojskach bry-
tyjskich w Afganistanie, 
dowiaduje się, że jego 
córkę wyłowiono martwą 
z rzeki. Lex natychmiast 
leci do Los Angeles, gdzie 
okazuje się, że ciało 
zostało błędnie zidenty-
fi kowane i należy do obcej 
dziewczyny. Jednocześnie 
córka Lexa też przepadła 
bez śladu. 

02:05 Interwencja
02:40 Disco Polo Life
03:40 Top 10 lista 

przebojów
05:45 Telezakupy TV Okazje

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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sobota 21 września

05:35 Klan - telenowela TVP
06:25 Sprawa dla reportera
07:20 Rok w ogrodzie
07:45 Rok w ogrodzie Extra

- magazyn
08:00 Pełnosprawni
08:25 Wojsko - polskie.pl 
08:50 Studio Raban
09:20 Rodzinny ekspres

- magazyn
09:55 Łap marzenia! - fi lm 

obyczajowy, prod. Aus-
tralia, 2017, reż. Rhiannon 
Bannenberg, wyk. Aaron 
Jeff ery, Andrew Creer, 
Debby Ryan

11:35 Wojenne dziewczyny 
- serial TVP

12:25 A więc wojna
12:40 Fascynujący świat - 

Borelioza - cicha epidemia 
13:40 Kulisy - Postaw na milion
13:50 Okrasa łamie przepisy 
14:20 Z pamięci - Pchle Targi
14:35 Jak to działa - Jak działa 

ptak? - magazyn

15:05 Rolnik szuka żony 
- reality show

16:05 Ojciec Mateusz - serial 
kryminalny TVP

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia?
18:30 Postaw na milion 
20:10 Alarm!- magazyn
20:35 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP
21:30 Hit na sobotę

 - Prawnik z Lincolna 
- fi lm fabularny,
prod. USA, 2011

23:40 Iceman: Historia 
mordercy - dramat, 
prod. USA, 2012

01:35 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

02:30 Zimne światło dnia 
- thriller, prod. USA

04:40 Koło fortuny - teleturniej
05:15 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP
06:20 M jak miłość - serial TVP
07:15 Pytanie na śniadanie
10:40 Pogoda
10:50 Pytanie na śniadanie 

Extra
11:20 To je Borowicz. Podróże 

ze smakiem
11:50 Szansa na sukces. 

Eurowizja Junior 2019 
13:00 O mnie się nie martw 
14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koło fortuny
15:15 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
15:45 Najgorszy Kucharz 
16:50 Dla niesłyszących - 

Słowo na niedzielę
18:00 Panorama
18:20 Sport Telegram
18:25 Kroniki F1 - felieton
18:25 Czar Par 
20:05 Roztańczony Narodowy 

2019 - koncert

23:35 Konwój 
- fi lm prod. Polska, 2016, 
reż. Maciej Żak, wyk. 
Robert Więckiewicz, 
Janusz Gajos

 Dyrektor więzienia 
ściąga doświadczonego 
strażnika do transportu 
groźnego więźnia. 
Wkrótce dowiaduje się, 
że nieoczekiwanie
w skład ekipy konwo-
jentów wszedł też jego 
zięć.

01:15 Martwe zło 
- horror, prod. USA, 2013, 
reż. Fede Alvarez, wyk. 
Jane Levy, Shiloh Fer-
nandez, Lou Taylor Pucci, 
Jessica Lucas, Elizabeth 
Blackmore

02:50 Film fabularny polski

04:50 Uwaga! 
- magazyn 

05:15 Mango
- telezakupy

07:30 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:00 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, Polska 

12:50 MasterChef - program 
rozrywkowy 

14:20 Top Model - program 
rozrywkowy 

15:50 Stylowy projekt
- program 

16:25 Kobieta na krańcu 
świata - program 

17:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 36, 6 - program 
19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 Mam talent - program 

rozrywkowy 

21:45 Kac Vegas 
w Bangkoku 
- fi lm komedia, USA, 2011, 
reż. Todd Philips, wyk. 
Bradley Cooper
Kontynuacja “Kac Vegas”. 
Czterech przyjaciół udaje 
się w podróż do egzo-
tycznej Tajlandii na ślub 
jednego z nich. Spokojny 
wieczór kawalerski wymy-
ka się spod kontroli.

23:55 Terminator II: Dzień 
sądu - fi lm S-F, USA, 
Francja, 1991, reż. James 
Cameron, wyk. Arnold 
Schwarzenegger, Linda 
Hamilton, Edward Furlong, 
Robert Patrick, Joe Morton 

02:40 Uwaga! 
- magazyn 

03:00 Noc Magii

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

08:45 Scooby Doo 
i cyberpościg

10:10 Ewa gotuje
10:45 Moje disco, moje 

wszystko
11:45 Dancing with the Stars. 

Taniec z Gwiazdami.
13:45 Ninja Warrior 

Polska
15:45 Kabaret na żywo Kaba-

ret Smile „To się nadaje 
do kabaretu”

17:45 Chłopaki do wzięcia
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według 

Kiepskich - serial
20:10 Epoka lodowcowa: 

Wędrówka kon-
tynentów

 Kolejna część przebojowej 
animacji. Ziemia ulega 
kolejnym przeobrażeniom. 

22:00 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo
- program rozrywkowy
prod. Polska

00:05 Gliniarze z Brooklynu
 Tydzień z życia trzech 

nowojorskich policjantów, 
pracujących na Brooklynie, 
gdzie narkotyki, przemoc, 
rasizm, ubóstwo i 
korupcja w policji to chleb 
powszedni. Zgorzkniały 
i zmęczony służbą Eddie 
ma przed sobą zaledwie 
kilka dni do emerytu-
ry. Tango wypełnia 
śmiertelnie niebezpieczną 
misję - rozpracowuje gang 
narkotykowy, któremu 
przewodzi Caz. Marzy 
o powrocie do standar-
dowej służby.

07:00 Teledyski
07:30 Informacje kulturalne 
07:55 “Tańcz mnie po miłości 

kres...” - 39. Studencki 
Festiwal Piosenki

09:00 Serialowa nostalgia
- Rodzina Leśniewskich 
- serial przygodowy TVP

10:15 Tygodnik Kulturalny
11:10 Dokument tygodnia

- Artyści antagoniści: Emil 
Nolde i Max Liebermann, 
prod. Niemcy

12:05 TVP Kultura na 44. 
Festiwalu Filmowym
w Gdyni - dzień piąty

12:25 Szlakiem miejsc 
niezwykłych - Pomniki 
Historii - Przemyśl

12:40 Zmruż oczy - fi lm 
obyczajowy

14:15 Szlakiem Kolberga 
- Kamil Bednarek

14:45 One. Kobiety kultury 
15:20 Filmoteka Małopolska

- Ślady mojego istnienia 

16:30 Aby do niedzieli 
- fi lm fabularny, 
prod. Francja, 1982, reż. 
Francois Truff aut, wyk. 
Philippe Laudenbach, Car-
oline Sihol, Fanny Ardant, 
Jean Louis Trintignant

18:20 Dranie w kinie 
19:00 44. Festiwal Polskich 

Filmów Fabularnych 
 Gdyni

21:10 Studio Kultura
- TVP Kultura na 44. 
Festiwalu Filmowym w 
Gdyni - podsumowanie 
Festiwalu 

21:35 Bilet do kina - Taniec 
pustyni - dramat, prod. 
USA, Wielka Brytania

23:25 Frank Zappa & The 
Mothers: Roxy The 
Movie

05:55 Pan wzywał, 
Milordzie? 

07:00 Taki jest świat - program 
informacyjny

07:50 Górka Dolna 
08:55 13 Posterunek 2 
10:20 Lombard. Życie

pod zastaw - serial 
obyczajowy

 Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań.

15:05 Rodzinny interes
19:00 Gra muzyka
20:00 Liberator 
22:00 Mechanik: 

Konfrontacja 
- fi lm akcji

00:00 American Pie:
Wesele - komedia
Grupa najlepszych 
przyjaciół z czasów 
liceum pomaga Jimowi 
w przygotowaniach do 
jego wesela. 

02:00 Taki jest świat
- program informacyjny
prod. Polska

02:50 Biesiada na cztery 
pory roku 
- serial obyczajowy
prod. Polska 

03:25 Menu na miarę 
- fabularny

03:55 Menu na miarę 
- fabularny

04:35 Z archiwum 
policji 
- fabularny

05:00 Dyżur

05:10 Mango - telezakupy
07:15 Niezapomniane lata 

90 - dokument 
08:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
09:15 Big Brother - program 
12:15 Dzika lokatorka 

- fi lm komedia, USA, 1992, 
reż. Frank Oz, wyk. Steve 
Martin, Goldie Hawn, 
Dana Delany, Julie Harris, 
Donald Moff at, Peter 
MacNicol 

14:30 Prezydent: Miłość w 
Białym Domu - fi lm oby-
czajowy, USA, 1995, reż. 
Rob Reiner, wyk. Michael 
Douglas, Annette Bening, 
Martin Sheen, Michael J. 
Fox, Anna Deavere Smith, 
Samantha Mathis, David 
Paymer, Richard Dreyfuss, 
Nina Siemaszko

16:50 Mroczny rycerz - fi lm 
przygodowy

20:00 Big Brother - program 

21:00 Zimowa opowieść 
- fi lm melodramat, USA, 
2014, reż. Akiva Goldsman, 
wyk. Colin Farrell, Jessica 
Brown Findlay, Russell 
Crowe
Ścigany przez byłego szefa 
złodziej, Peter, poznaje 
piękną, lecz śmiertelnie 
chorą Beverly. Ich miłość 
staje się elementem od-
wiecznej walki pomiędzy 
dobrem a złem.

23:30 Zamiana ciał 
- fi lm komedia, 
USA, 2011, reż. David Dob-
kin, wyk. Ryan Reynolds, 
Jason Bateman

01:50 Zagubieni 
- serial, USA 

02:45 Noc Magii 
- program ezoteryczny

06:00 Ekstremalny ranking 
zwierząt

07:05 101 dalmatyńczyków
07:35 Flintstonowie
08:40 Droga do El Dorado
10:30 Policjantki i Policjanci 
13:30 STOP Drogówka
14:35 Mali agenci
 Bohaterami pełnej 

przygód, zwrotów akcji, 
niezwykłych gadżetów 
i humoru historii 
są Carmen i Junim 
Cortezowie, siostra i brat, 
którzy podejmują się 
dwóch niebezpiecznych i 
arcytrudnych misji, jakimi 
są uratowanie świata 
przed groźnymi stworami i 
ocalenie jedności rodziny. 

16:35 Poszukiwacze świętej 
włóczni

 Dyrektor muzeum, 
profesor Bachmann, 
nagle znika. 

19:00 Galileo

20:00 Policjantki i Policjanci 
- serial obyczajowy
prod. Polska

22:00 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny

00:05 Samobójcza misja
 Akcja fi lmu rozgrywa się 

na froncie wschodnim II 
wojny światowej w 1944 
roku. Wojska sowieckie 
przesuwają się przez 
Rumunię wypierając 
Niemców na zachód. Major 
Kurt Fleischer, zmęczony 
wojną dowódca elitarnej 
jednostki niemieckiej, 
dostaje rozkaz eskortowa-
nia pewnej naukowiec do 
tajemniczego lasu.

02:15 Graffi  ti
02:40 Disco Polo Life

- program rozrywkowy

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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05:15 Klan - telenowela TVP
06:05 Słownik polsko@polski 

- talk - show
06:35 Wojsko - polskie.pl 
07:00 Transmisja Mszy 

Świętej
08:00 Tydzień
08:30 Zakochaj się w Polsce
09:05 Ziarno - Bądźcie Ry-

bakami ludzi! - magazyn
09:40 Las bliżej nas 
10:10 Polskie drogi - Najspoko-

jniejsze miejsce na świecie 
- serial TVP

11:55 Między ziemią
a niebem - magazyn

12:00 Anioł Pański
12:15 Między ziemią 

a niebem - magazyn
12:45 Misja Bangladesz 
13:05 A więc wojna
13:20 BBC w Jedynce - Rozbó-

jnicy wśród zwierząt
14:15 Z pamięci - Pchle Targi
14:30 Weterynarze z sercem
15:05 Komisarz Alex - serial

16:05 Postaw na milion
- teleturniej

17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:30 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
18:30 Dziewczyny 

ze Lwowa - serial 
obyczajowy TVP

19:25 Sport
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda
20:15 Wojenne dziewczyny 

- serial TVP
21:15 Rolnik szuka żony

- reality show
22:15 Zakochana Jedynka 

- Ponad wszystko - fi lm 
24:00 44. Festiwal Polskich 

Filmów Fabularnych 
w Gdyni

02:10 Jaka to melodia?

04:35 Dla niesłyszących
- Słowo na niedzielę

04:45 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP

06:20 M jak miłość - serial TVP
07:15 Pytanie na śniadanie
10:20 Pogoda
10:25 Rodzinne oglądanie 
11:35 The Voice of Poland 

Przesłuchania
w ciemno

14:00 Familiada - teleturniej
14:35 Koło fortuny
15:15 Szansa na sukces. 

Eurowizja Junior 2019
- widowisko muzyczne

16:25 Rodzinka.pl - serial 
komediowy TVP

17:00 Piłka nożna - PKO 
Ekstraklasa: 9 kolejka: 
Cracovia - Legia Warszawa

19:35 Kroniki F1 - felieton
19:40 Lajk!
20:05 The Wall. Wygraj 

marzenia - teleturniej
21:00 Muzyka na bis - koncert

22:00 Wkręceni w randkę
- reality show

23:05 Echo serca
- serial TVP

24:00 Julieta - fi lm prod. 
Hiszpania, 2016, reż. Pedro 
Almodóvar
Przypadkowe spotkanie 
sprawia, że matka próbuje 
nawiązać kontakt z córką, 
której nie widziała od lat.

01:50 Konwój
- fi lm prod. Polska, 
2016, reż. Maciej 
Żak, wyk. Robert 
Więckiewicz, Janusz 
Gajos, Przemysław 
Bluszcz, Łukasz Simlat, 
Ireneusz Czop, 
Tomasz Ziętek, Agnieszka 
Żulewska

03:25 Zakończenie dnia

04:50 Uwaga! - magazyn 
05:15 Mango - telezakupy
07:30 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:00 Kobieta na krańcu 

świata - program 
11:35 Co za tydzień - magazyn 
12:10 39 i pół tygodnia
13:10 Mam talent - program 

rozrywkowy 
14:55 Minionki rozrabiają - 

fi lm komedia, USA, 2013, 
reż. Pierre Coffi  n, Chris 
Renaud, wyk. Steve Carell, 
Kristen Wiig, Benjamin 
Bratt, Miranda Cosgrove 

17:00 Big Brother Tydzień - 
program 

18:00 Starsza pani musi 
fi knąć - program 

19:00 Fakty 
19:25 Sport 
19:35 Pogoda 
19:45 Uwaga! - magazyn 
20:00 MasterChef - program 

rozrywkowy 

21:30 39 i pół tygodnia
- serial obyczajowy

22:30 47 roninów 
- fi lm przygodowy, 
Wielka Brytania, USA, 
Węgry, Japonia, 2013, 
reż. Carl Rinsch, 
wyk. Keanu Reeves, 
Hiroyuki Sanada, 
Tadanobu Asano, Rinko 
Kikuchi, Ko Shibasaki, 
Cary-Hiroyuki Tagawa 

01:00 Big Brother
Tydzień 
- program rozrywkowy

02:00 Kuchenne rewolucje 
- program kulinarno-roz-
rywkowy 

03:00 Uwaga! 
- magazyn 

03:20 Noc Magii 
- program ezotreyczny

06:00 Nowy dzień z Polsat
08:45 Jeźdźcy smoków 

na końcu świata
09:15 Kung Fu Panda: 

Sekrety Mistrzów
09:45 Wojownicze żółwie 

ninja
 Wojownicze Żółwie Ninja 

są większe i lepsze, niż 
kiedykolwiek w tym prze-
bojowym fi lmie pełnym 
akcji i humoru. Gdy Nowy 
Jork jest w tarapatach, 
to właśnie oni - czterej 
bracia, kochający pizzę 
wojownicy ninja - muszą 
go ocalić. 

12:00 Asteriks i Obeliks: 
Osiedle bogów

13:55 Epoka lodowcowa: 
Wędrówka kon-
tynentów

 Ziemia ulega kolejnym 
przeobrażeniom. Tym 
razem światu zagraża 
wędrówka kontynentów.

15:50 Twoja Twarz Brzmi 
Znajomo
- program rozrywkowy

17:50 Nasz Nowy Dom
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Państwo w Państwie
20:05 Kabaret na żywo
22:15 Love Island. Wyspa 

miłości Love Island. 
Wyspa miłości. Extra

23:20 48 godzin
 - komedia sensacyjna 
01:35 Uprowadzona 2
 Bryan Mills to emerytowa-

ny agent CIA, któremu 
albańscy gangsterzy 
porwali córkę Kim. Po 
tym, jak ją uwolnił, udało 
mu się po latach starań 
nawiązać z nią kontakt.

07:00 Teledyski
07:30 Którędy po sztukę
07:40 Dranie w kinie
08:25 Angielskie śniadanie 

- Pan wzywał, Milordzie? 
- Siła pieniądza sezon II 
- serial komediowy, 
prod. Wielka Brytania

09:25 Od ucha do ucha
- Niezapomniany Leonard 
Bernstein - Spotkania z 
muzyką - Geniusz Paula 
Hindemitha - cykl doku-
mentalny, prod. Niemcy, 
USA, 1970, reż. Roger 
Englander

10:30 Od ucha do ucha 
- Najdzielniejszy z rycerzy 

11:40 Awantura o Basię  - fi lm 
obyczajowy, prod. Polska, 
1995, reż. Kazimierz 
Tarnas, wyk. Paulina 
Tworzyańska, Agata Mar-
ciniak, Maria Kaniewska, 
Piotr Fronczewski, Andrzej 
Szczepkowski

13:40 Chleb, miłość i zazdrość 
- komedia

15:20 Chuligan Literacki 
- magazyn o książkach

15:50 100 NA 100. Muzyczne 
dekady wolności 
- koncert z Katowic
- koncert

17:00 Szlakiem miejsc 
niezwykłych - Pomniki 
Historii - Sandomierz

17:15 Niedziela z... planem 
fi lmowym

18:10 Niedziela z... - Ogniem 
i mieczem 

21:15 Butch Cassidy
i Sundance Kid - west-
ern, prod. USA, 1969

23:10 Scena alternatywna 
23:40 Trzeci punkt widzenia 
00:15 Dokument.pl - Joanna

- fi lm dokumentalny

06:00 Tajemnice medyczne 
08:05 Łowcy skarbów 
10:05 Bibliotekarze 
11:00 Gra muzyka
12:05 K-9

Partnerem policjanta 
tropiącego handlarzy 
narkotyków zostaje 
specjalnie wyszkolony 
owczarek alzacki.

14:20 Najpiękniejsze baśnie: 
Świniopas 

15:35 Ace Ventura: Zew 
natury 

17:30 Gwiezdne wojny: 
część V - Imperium 
kontratakuje
Imperator rozkazuje swo-
jemu uczniowi Darthowi 
Vaderowi odnalezienie 
Luke’a Skywalkera, by 
zmusić go do przejścia na 
ciemną stronę Mocy. 

20:00 Renegaci 
22:10 Operacja „Morze 

Czerwone” 

01:00 Gatunek 3 
Córka Eve trafi a pod opiekę 
naukowca, który chce pod-
dać ją eksperymentom, by 
stworzyć idealną hybrydę 
człowieka i obcego.

03:10 Skorpion 
- fabularny
Ekscentryczny geniusz 
komputerowy, Walter 
O’Brien, oraz jego 
niezwykle uzdolnieni 
przyjaciele tworzą grupę 
stanowiącą ostatnią linię 
obrony przed zagroże-
niami współczesnego 
świata.

04:05 Taki jest świat 
- program informacyjny

04:55 Menu na miarę 
05:35 Z archiwum policji

- program dokumentalny

05:00 Mango - telezakupy
07:05 Niezapomniane lata 

90 - dokument 
08:05 Big Brother - program 
10:50 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
12:50 Dziewczyny z drużyny 

V: Walcz do końca - fi lm 
komedia, USA, 2009, reż. 
Bille Woodruff , wyk. Chris-
tina Milian, Vanessa Born, 
Cody Longo, Gabrielle 
Dennis, Rachele Smith 

14:55 Blues Brothers - fi lm 
komedia, USA, 1980, reż. 
John Landis, wyk. John 
Belushi, Dan Aykroyd, 
Carrie Fisher, Donald 
Dunn, Murphy Dunne, 
Kathleen Freeman, John 
Candy, James Brown, Cab 
Calloway, Aretha Franklin, 
Ray Charles 

17:45 Sknerus
- fi lm komedia

20:00 Big Brother - program 

21:00 Mroczny Rycerz
powstaje 
- fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2012, 
reż. Christopher Nolan, 
wyk. Christian Bale, Tom 
Hardy, Marion Cotillard, 
Anne Hathaway, Joseph 
Gordon-Levitt, Michael 
Caine, Gary Oldman, Mor-
gan Freeman, Matthew 
Modine 

00:25 Sztuka zrywania 
- fi lm komedia, 
prod. USA, 2006, 
reż. Peyton Reed, 
wyk. Jennifer Aniston, 
Vince Vaughn, Joey Lauren 
Adams, Cole Hauser, Jon 
Favreau, Jason Bateman, 
Judy Davis, Justin Long, 
Ann-Margret

06:00 Ekstremalny ranking 
zwierząt

07:05 101 dalmatyńczyków
07:35 Flintstonowie
09:05 Alvin i wiewiórki

- fi lm USA, 2007, reż. Hill 
Tim, wyk. Jason Lee, Cross 
David, Alicino Veronica, 
Lynch Jane, Richardson 
Cameron Kinowa 
wersja kultowego serialu 
animowanego, łącząca 
ujęcia z udziałem aktorów 
z animacją komputerową. 
Adresowana do widowni 
rodzinnej, pełna humoru 
opowieść o przygodach 
trzech niezwykłych wiew-
iórek, które wprowadzają 
się do domu początkujące-
go kompozytora piosenek 
i pomagają mu zrobić 
wielką karierę w świecie 
muzyki. Film w polskiej 
wersji językowej.

11:00 Galileo

13:00 Park jurajski III
 Paleontolog, Allan Grant, 

pomaga w poszukiwan-
iach nastolatka zagubi-
onego na wyspie, którą 
opanowały dinozaury.

15:00 Nasza Klasa
16:00 Gwiazdy Kabaretu
17:00 Miłość na Zakręcie
19:00 Galileo
20:00 Wykonać wyrok
21:55 Gabinet numer 5
22:55 Gallows Hill
 Owdowiały David ma 

się wkrótce ponownie 
ożenić.

00:50 STOP Drogówka
01:50 Interwencja
02:25 Graffi  ti
02:40 Disco Polo Life
03:40 Top 10 lista przebojów
05:45 Telezakupy TV Okazje

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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05:05 Jeden z dziesięciu
- teleturniej

05:35 Jaka to melodia?
06:15 Przysięga - serial obycza-

jowy, prod. Turcja, 2019
07:05 Elif - serial, prod. Turcja, 

2014
08:00 Wiadomości
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Korona królów - tele-

nowela historyczna TVP
09:20 Ranczo - serial
10:15 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP
11:05 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP
12:00 Wiadomości
12:15 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:30 Magazyn Rolniczy
12:45 A więc wojna
12:50 BBC w Jedynce - Roz-

bójnicy wśród zwierząt - 
Walka o pożywienie, prod. 
Wielka Brytania

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2014

15:00 Wiadomości
15:10 Pogoda
15:15 Alarm!- magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress
17:30 Jaka to melodia?
18:00 Klan - telenowela TVP
18:30 Korona królów 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm!- magazyn
20:30 Leśniczówka
21:00 Boska Florence 

- komedia
23:00 Kupcy i fabrykanci 
00:05 Ekstradycja 

- serial TVP
01:10 Ponad wszystko 

- fi lm obyczajowy

04:45 Koło fortuny - teleturniej
05:20 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2008

06:10 Coś dla Ciebie - magazyn
06:40 Familiada - teleturniej
07:15 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na śniadanie 

Extra
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
11:55 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP
12:30 Koło fortuny 

- teleturniej
13:05 Teściowe i synowe. 

Kto tu rządzi? 
- reality show

13:35 Gotowi do gotowa-
nia. Start! - magazyn 
kulinarny

14:10 Coś dla Ciebie 
- magazyn

14:35 Operacja Zdrowie 

15:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2018

16:00 Koło fortuny
16:35 Familiada 

- teleturniej
17:10 Więzień miłości
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:25 Sport Telegram
18:30 Gotowi do gotowania. 

Start! - magazyn
18:55 Teściowe i synowe. Kto 

tu rządzi? - reality show
19:35 Barwy szczęścia - serial
20:55 M jak miłość - serial TVP
21:50 O mnie się nie martw 

serial komediowy TVP
22:50 Kino bez granic - Blue 

Jasmine 
00:40 Glina - serial kryminalny
01:40 Julieta

05:20 Uwaga! - magazyn 
05:45 Mango - telezakupy
06:50 Nowa Maja w ogrodzie 
07:20 Akademia ogrodnika 
07:30 Dzień Dobry TVN 

- magazyn 
11:00 Z gruntu zdrowo
11:30 Sztuka mięsa - program 
12:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:00 Szkoła  
14:00 19 + - program 
14:30 Szpital - program 

obyczajowy 
15:30 Szkoła  
16:30 19 + - program 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda 
- program obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn 
20:10 Doradca smaku 

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy, 
Polska 

20:55 Milionerzy 
- program rozrywkowy

21:30 Top Model - program 
rozrywkowy 

23:00 Kac Vegas w Bangkoku 
- fi lm komedia, 
USA, 2011, reż. Todd 
Philips, wyk. Bradley 
Cooper, Ed Helms, Zach 
Galifi anakis, Justin Bartha, 
Ken Jeong, Paul Giamatti, 
Mike Tyson 

01:10 Co za tydzień 
- magazyn 

01:45 Stylowy projekt 
- program 

02:15 Uwaga! 
- magazyn 

02:40 Noc Magii - program

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny, 
prod. Polska

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial 
obyczajowy, prod. Polska

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według Kiepskich 

20:15 MEGA HIT
- Uprowadzona 2

 Bryan Mills to emerytowa-
ny agent CIA, 
któremu albańscy gang-
sterzy porwali 
córkę Kim. Po tym, 
jak ją uwolnił, udało mu 
się po latach starań naw-
iązać z nią bliski kontakt. 

22:10 Love Island. Wyspa 
miłości
- program rozrywkowy
prod. Polska

23:20 Królowie ulicy
 Bohaterami fi lmu są polic-

janci z elitarnej jednostki, 
Ad/Vice, 
z Los Angeles. 

01:40 Tajemnice losu
04:55 Disco Gramy
05:40 Telezakupy TV Okazje

07:00 Niezapomniany 
Leonard Bernstein 

08:00 Szlakiem miejsc 
niezwykłych

08:10 Studio Kultura
08:30 Czarna suknia - fi lm
09:25 Straszne skutki awarii 

telewizora - komedia, 
prod. Czechosłowacja

11:00 Dom - Kto dziś tak umie 
kochać - serial TVP

13:00 Studio Kultura
13:20 Filmoteka Małopolska 

- Ślady mojego 
istnienia - fi lm doku-
mentalny - Ania Szałapak 
Biały Anioł Piwnicy pod 
Baranami, pieśniarka, 
ale jednocześnie, a 
może przede wszystkim, 
naukowiec. Wielbicielka 
kotów, kapeluszy, szopek 
krakowskich i aniołów.

14:30 Niedziela z... planem 
fi lmowym

15:20 Dziewczyna i gołębie 

16:20 Ucieczka z kina„Wol-
ność” - fi lm obyczajowy

18:00 Legendy polskiego 
teatru - Igor - opowieść
o aktorze - fi lm

19:05 Teledyski
19:30 Trzeci punkt widzenia

- program publicystyczny
20:00 Informacje kulturalne

- informator kulturalny 
20:30 Panorama kina

polskiego
- Letnie przesilenie - fi lm 
fabularny, prod. Polska, 
Niemcy, 2014, reż. Michał 
Rogalski

22:10 Antyfonie - Czarny 
Latawiec / Gerard Lebik - 
fi lm dokumentalny

22:40 Więcej niż fi kcja - Wielka 
architektura - fi lm doku-
mentalny

06:00 112: na każde 
wezwanie 

07:00 Kobra - oddział
specjalny - fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy
Prowadzenie lombardu to 
zajęcie ciekawe, moment-
ami ekscytujące, ale często 
i niebezpieczne. Bohater-
ami serialu są: właściciel 
Kazimierz Barski, jego 
rodzina, pracownicy oraz 
klienci, którzy pojawiają 
się w lombardzie z pow-
odu różnych życiowych 
zawirowań. 

09:00 Rodzinny interes
10:00 Zaklinaczka duchów 
12:00 Kobra - oddział specjal-

ny - fabularny
14:00 Agenci NCIS: Los Ange-

les - fabularny
15:00 Lombard. Życie pod 

zastaw - serial

16:00 Rodzinny interes
- serial obyczajowy

18:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 Legionista Maxx 
21:55 Liberator 
23:55 Uciekinier 

Uciekający przed wymiar-
em sprawiedliwości Mud 
trafi a na dwóch chłopców, 
którzy postanawiają mu 
pomóc.

02:00 Taki jest świat 
02:50 Tajemnice 

medyczne
- fi lm akcji

03:50 Biesiada na cztery 
pory roku 
- serial obyczajowy

04:20 Z archiwum policji 
05:00 Dyżur

05:00 Szkoła  
06:00 Ukryta prawda
07:00 Sąd rodzinny - program 

sądowy 
08:00 Szpital - program 

obyczajowy 
08:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
- program sądowy 

09:50 Big Brother Pobudka
- program 

09:55 Przepis na życie - serial 
obyczajowy, Polska 

10:55 Big Brother - program 
11:50 Dwóch i pół - serial, USA 
12:20 19 + - program 
13:25 Ukryta prawda 
14:25 Big Brother Popołudnie 

- program 
14:30 Sąd rodzinny
15:30 Szpital - program 

obyczajowy 
16:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
17:30 Big Brother Podwiec-

zorek - program 

17:35 Detektyw Monk 
- serial sensacyjny, 
prod. USA 

18:35 Dr House - serial 
obyczajowy, USA 

19:30 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

20:00 Big Brother - program 
21:00 Idealny facet dla mojej 

dziewczyny
- fi lm komedia, Polska, 
2009, reż. Tomasz Konecki, 
wyk. Marcin Dorociński, 
Magdalena Boczarska, 
Izabela Kuna

23:35 Big Brother Nocą 
00:10 Nienarodzony - fi lm 

horror, USA, 2009, reż. Da-
vid S. Goyer, wyk. Odette 
Yustman, Gary Oldman, 
Cam Gigandet, Meagan 
Good

06:00 Buff y, postrach 
wampirów

07:05 Szczeniak zwany 
Scooby Doo

07:35 Dragon Ball Super
08:00 Nasz nowy dom

- magazyn
09:00 Septagon
10:00 Miłość na Zakręcie
10:30 Bumerang
11:00 Przeklęta
12:00 Galileo
13:00 Detektywi w akcji 

- serial kryminalny, 
prod. Polska

14:00 STOP Drogówka
15:00 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy, 
prod. Polska

16:00 Sekrety Sąsiadów
16:30 Sekrety Sąsiadów
17:00 Miodowe Lata
18:00 Septagon
19:00 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy
20:00 Miłość na Zakręcie

20:30 Sprawiedliwi - Wydział 
Kryminalny
- serial kryminalny

21:30 Gwiazdy Kabaretu
22:35 Bokser z Brooklynu
 Rodriguez chłopak

z włosko-portorykańskiej 
rodziny, wychowuje 
się w Bensonhurst 
na Brooklynie. Jego 
dzieciństwo i wczesna 
młodość naznaczone są 
panującą tam w latach 80. 
przemocą i rasistowskimi 
atakami, alkoholizmem 
ojca i patologiami środow-
iska, z którego trudno się 
wyrwać. 

01:00 Galileo
02:00 Tuż przed tragedią
03:05 SuperLudzie
04:05 Magazyn Atleci Polsat
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05:00 Jeden z dziesięciu
- teleturniej

05:35 Jaka to melodia?
- teleturniej muzyczny

06:15 Przysięga - serial
07:05 Elif - serial, prod. Turcja
08:00 Wiadomości
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Korona królów - tele-

nowela historyczna TVP
09:15 Ranczo - serial obycza-

jowy TVP
10:15 Komisarz Alex - serial
11:05 Ojciec Mateusz - serial 

kryminalny TVP
12:00 Wiadomości
12:15 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:30 Magazyn Rolniczy
12:45 A więc wojna
12:50 Natura w Jedynce 
14:00 Elif - serial, prod. Turcja
15:00 Wiadomości
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 

16:05 Przysięga 
- serial

17:00 Teleexpress
17:30 Jaka to melodia? 
18:00 Klan
18:30 Korona królów 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:25 Sport
19:30 Wiadomości
20:05 Pogoda
20:10 Alarm!- magazyn
20:30 Leśniczówka
20:55 Czar Zniewolonej
21:10 Zniewolona - serial ko-

stiumowy, prod. Ukraina, 
2019

21:55 Magazyn Ekspresu 
Reporterów

23:00 Okupowani - serial
23:55 Rocky 3 - dramat
01:45 De - Lovely - życie jak 

piosenka - fi lm

04:45 Koło fortuny - teleturniej
05:20 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
prod. Niemcy, 2008

06:10 Łaska, miłość, działanie 
- reportaż

06:40 Familiada - teleturniej
07:15 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na śniadanie 

Extra
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
11:55 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP
12:30 Koło fortuny - teleturniej
13:05 Teściowe i synowe. 

Kto tu rządzi? 
- reality show

13:35 Gotowi do gotowania. 
Start! - magazyn

14:10 Dla niesłyszących
- M jak miłość - serial TVP

15:10 Doktor z alpejskiej 
wioski - serial

16:00 Koło fortuny 
- teleturniej

16:35 Familiada - teleturniej
17:10 Więzień miłości 
18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:25 Sport Telegram
18:30 Gotowi do gotowa-

nia. Start! - magazyn 
kulinarny

18:55 Teściowe i synowe. 
Kto tu rządzi? 
- reality show

19:35 Barwy szczęścia - serial 
obyczajowy TVP

20:55 M jak miłość - serial TVP
21:50 Echo serca - serial TVP
22:50 Świat bez fi kcji -
24:00 O mnie się nie martw

 - serial komediowy TVP
00:55 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP

04:50 Uwaga! - magazyn 
05:15 Mango - telezakupy
06:20 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:20 Doradca smaku
 - program kulinarny

07:30 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:00 Cofnij czas - reality show 
12:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:00 Szkoła  
14:00 19 + - program 
14:30 Szpital - program 

obyczajowy 
15:30 Szkoła  
16:30 19 + - program 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 

19:50 Uwaga! 
- magazyn 

20:10 Doradca smaku
- program kulinarny
prod. Polska

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 
Losy siedmiu byłych wy-
chowanków domu dziecka 
oraz ich najbliższych.

20:55 Milionerzy - program 
21:30 Pułapka 

- serial, Polska 
22:30 Kuba Wojewódzki

- talk show 
prod. Polska

23:30 Superwizjer - magazyn 
reporterów 

00:05 36, 6 6 - program 
01:05 Porwani - serial, USA 
02:05 Uwaga! - magazyn 
02:30 Noc Magii - program

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny, 
prod. Polska

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial 
obyczajowy, prod. Polska

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość - serial
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według Kiepskich 
20:10 Ninja Warrior Polska

22:15 Love Island.
Wyspa miłości
- program rozrywkowy
prod. Polska

23:25 Adrenalina
 Chev Chelios jest płatnym 

zabójcą pracującym 
na zlecenie mafi i z Zachod-
niego Wybrzeża. Pewnego 
ranka budzi go telefon. 
Zamroczony Chev dowia-
duje się od bandyty Rick-
iego Verony, że podczas 
snu podano mu truciznę i 
jeśli nie przedsięweźmie 
odpowiednich działań, 
pozostała mu godzina 
życia. Wszystko dlatego, 
że poprzedniego wieczoru 
Chev nie wypełnił 
zlecenia.

01:20 Tajemnice losu

07:00 Teledyski - muzyka 
klasyczna

08:00 Informacje kulturalne
- informator kulturalny

08:25 Studio Kultura
08:40 Dama Pikowa - fi lm TVP, 

reż. Janusz Morgenstern, 
wyk. Halina Mikołasjska, 
Jan Englert

09:20 Ucieczka z kina “Wol-
ność” - fi lm obyczajowy, 
reż. Wojciech Marczewski, 
wyk. Janusz Gajos, 
Zbigniew Zamachowski, 
Teresa Marczewska, Piotr 
Fronczewski, Michał Bajor

11:00 Dom - Coś się kończy, coś 
się zaczyna - serial TVP

12:30 Program publicy-
styczny

13:00 Studio Kultura
13:20 Sztuka Niemiec 

- W cieniu Hitlera
14:15 Szlakiem Kolberga

- Kamil Bednarek 
14:50 Wsteczny bieg - fi lm

16:10 Królewicz Olch - dramat, 
reż. Kuba Czekaj

18:00 Dokument.pl - Joanna
- fi lm dokumentalny, 
reż. Aneta Kopacz

18:50 Teledyski
19:25 Antyfonie
20:00 Informacje kulturalne 

- informator kulturalny 
20:30 Teatr Telewizji - Bigda 

idzie! - spektakl teatralny
22:15 Lekkie obyczaje 

- Sekrety i kłamstwa - 
dramat, prod. Francja, 
Wielka Brytania, 1996, reż. 
Mike Leigh

00:45 One. Kobiety 
kultury - magazyn 
kulturalny

01:20 Warszawska jesień 
2018 - Agata Zubel 
“Bildbeschreibung”

06:00 112: na każde 
wezwanie 

07:00 Kobra - oddział 
specjalny - fabularny
Serial o niemieckich 
policjantach, którzy patro-
lują autostradę wiodącą 
ze wschodu na zachód 
Europy. W swojej pracy 
spotykają przemytników, 
handlarzy narkotyków i 
wiele innych podejrzanych 
osób. Często muszą 
dokonywać szaleńczych 
pościgów za uciekającymi 
przestępcami. Strzegąc 
porządku na autostradzie, 
codziennie pokonują 
wiele niebezpieczeństw, 
stawiając czoła groźnym 
bandytom. 

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial

09:00 Rodzinny interes
10:00 Zaklinaczka duchów 
12:00 Kobra - oddział specjalny 

14:00 Agenci NCIS: 
Los Angeles
- fabularny

15:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

20:00 W pogoni 
za zemstą 

22:00 Kula w łeb 
23:50 Arena
01:45 Tajemnice

medyczne 
- fi lm akcji

02:45 Biesiada na cztery pory 
roku - serial obyczajowy

04:35 Z archiwum policji 
- fabularny

05:00 Dyżur

05:00 Szkoła  
06:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:00 Sąd rodzinny

- program sądowy 
08:00 Szpital - program 

obyczajowy 
08:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

09:50 Big Brother 
Pobudka 

09:55 Przepis na życie - serial 
obyczajowy, Polska 

10:55 Big Brother - program 
11:50 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
12:20 19 + - program 
13:25 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
14:25 Big Brother Popołudnie 
14:30 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
15:30 Szpital 
16:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska - program 

17:30 Big Brother 
Podwieczorek
 - program rozrywkowy

17:35 Detektyw Monk 
- serial sensacyjny, USA 

18:35 Dr House - serial 
obyczajowy, USA 

19:30 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

20:00 Big Brother 
21:00 R.I.P.D.: Agenci 

z zaświatów
- fi lm sensacyjny, 
USA, 2013, reż. Robert 
Schwentke

23:05 Big Brother Nocą
23:40 Robin Hood 

- fi lm przygodowy, USA, 
Wielka Brytania, 2010, reż. 
Ridley Scott, wyk. Russell 
Crowe, Cate Blanchett

02:30 Noc Magii

06:00 Buff y, postrach 
wampirów

07:05 Szczeniak zwany 
Scooby Doo

07:35 Dragon Ball Super
08:00 Nasz nowy dom
09:00 Septagon
10:00 Miłość na Zakręcie
10:30 Bumerang
11:00 Przeklęta
12:00 Galileo
13:00 Detektywi w akcji

- serial kryminalny
14:00 STOP Drogówka
15:00 Policjantki

i Policjanci - serial 
obyczajowy

16:00 Sekrety Sąsiadów
17:00 Miodowe Lata
18:00 Septagon
19:00 Policjantki i Policjanci - 

serial obyczajowy
20:00 Miłość na Zakręcie
20:30 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
21:30 Nasza Klasa

22:40 Wilki
 Dorastający Cayden jest 

rozgrywającym szkolnej 
drużyny futbolowej 
w małym miasteczku. 
Ostatnio prześladują 
go straszne koszmary a 
pewnego dnia na randce 
po meczu dzieje się z 
nim coś dziwnego. Kiedy 
wraca do domu odkrywa, 
że jego rodzice nie żyją. 
Jest jeszcze w szoku, gdy 
dowiaduje się, że szuka go 
policja i że zamordowani 
nie byli jego biologicznymi 
rodzicami. 

00:30 STOP Drogówka
- magazyn
prod. Polska

01:30 Tuż przed tragedią
02:40 Graffi  ti

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY
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05:05 Jeden z dziesięciu 
05:35 Jaka to melodia?

- teleturniej muzyczny
06:15 Przysięga - serial obycza-

jowy, prod. Turcja, 2019
07:05 Elif - serial, prod. Turcja, 

2014
08:00 Wiadomości
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Korona królów
09:15 Ranczo - serial
10:15 Komisarz Alex - serial 

kryminalny TVP
11:05 Ojciec Mateusz - serial
12:00 Wiadomości
12:15 Agrobiznes
12:30 Agropogoda - magazyn
12:35 Rok w ogrodzie Extra 

- magazyn
12:45 A więc wojna
12:55 Relacja z greckokatol-

ickiej liturgii Święta 
Narodzenia Przena-
jświętszej Bogurodzicy 
- relacja

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2014

15:00 Wiadomości
15:15 Alarm! - magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress
17:30 Jaka to melodia?
18:00 Klan

- telenowela TVP
18:30 Korona królów 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm!- magazyn
20:30 Leśniczówka
21:00 Wielki test o Ekologii
22:25 Przemyśl - stracone 

marzenia - fi lm
23:40 SEAL Team - komando 

Foki - serial, prod. USA
00:35 Kompania X - serial, 

prod. Kanada, 2015

04:40 Koło fortuny - teleturniej
05:15 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2008

06:10 Pożyteczni.pl - magazyn
06:40 Familiada - teleturniej
07:15 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na śniadanie 

Extra
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
11:55 Barwy szczęścia - serial
12:30 Koło fortuny
13:05 Teściowe i synowe. Kto 

tu rządzi? - reality show
13:35 Gotowi do gotowania. 

Start!
14:10 Dla niesłyszących 

- M jak miłość - serial TVP
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial, prod. 
Niemcy, 2016

16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej

17:15 Więzień miłości 
- serial prod. Turcja, 2016

18:00 Panorama
18:20 Pogoda
18:25 Sport Telegram
18:30 Gotowi do gotowa-

nia. Start! - magazyn 
kulinarny

18:55 Teściowe i synowe. 
Kto tu rządzi? 
- reality show

19:35 Barwy szczęścia - serial
20:55 Na dobre i na złe - serial 

TVP
21:55 Na sygnale - serial 

fabularyzowany TVP
22:35 Kino relaks - Plan B

- komedia romantyczna
00:30 Najgorszy Kucharz 

- program rozrywkowy
prod. Polska

01:40 Świat bez tajemnic

04:50 Uwaga! - magazyn 
05:15 Mango - telezakupy
06:20 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:20 Doradca smaku
- program kulinarny

07:30 Dzień Dobry TVN 
- magazyn 

11:00 Cofnij czas - reality show 
12:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
13:00 Szkoła  
14:00 19 + - program 
14:30 Szpital - program 

obyczajowy 
15:30 Szkoła  
16:30 19 + - program 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 

19:50 Uwaga! - magazyn 
reporterów

20:10 Doradca smaku
- program kulinarny

20:15 Na Wspólnej 
- serial obyczajowy

20:55 Milionerzy  
21:30 Starsza pani musi 

fi knąć - program 
22:35 Niemożliwe - fi lm katast-

rofi czny, Hiszpania, USA, 
2012, reż. J.A. Bayona, 
wyk. Naomi Watts, Ewan 
McGregor, Tom Holland, 
Samuel Joslin, Oaklee 
Pendergast, Geraldine 
Chaplin 

00:55 Kości - serial, USA 
01:55 Superwizjer - magazyn 

reporterów 
02:30 Uwaga! - magazyn 
02:55 Noc Magii - program

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny, 
prod. Polska

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial 
obyczajowy, prod. Polska

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według Kiepskich 

- serial komediowy

20:05 Nasz Nowy Dom
- reality show
prod. Polska

21:10 Zawsze warto
 Łukasz stara się przekonać 

Dorotę, by rzuciła pracę 
w banku. Twierdzi, że jest 
to zajęcie zdecydowanie 
poniżej jej możliwości. 

22:15 Love Island
23:25 Szkoła uwodzenia 2
 Akcja „Szkoły uwodze-

nia 2” toczy się kilka lat 
przed wydarzeniami 
przedstawionymi 
w pierwszej części. 
Sebastian Valmont i jego 
przyrodnia siostra, Kath-
ryn bezwzględnie bawią 
się uczuciami swoich 
rówieśników. 

01:05 Nasz Nowy Dom

07:00 Teledyski - muzyka 
klasyczna

08:00 Informacje kulturalne 
- informator kulturalny

08:25 Studio Kultura 
- Rozmowy

08:45 Niestety 
- fi lm animowany, 
reż. Mariusz Wilczyński

09:05 Królewicz Olch - dramat, 
reż. Kuba Czekaj, wyk. 
Agnieszka Podsiadlik, 
Stanisław Cywka, 
Sebastian Łach

11:00 Dom - Ta mała wiolon-
czelistka - serial TVP

12:40 Program publicy-
styczny

13:00 Studio Kultura 
- Rozmowy

13:20 Ikony muzyki 
- Elton John - cykl doku-
mentalny, prod. Wielka 
Brytania, 2015,
 reż. Lyndy Saville

14:10 Taśmy Kultur

14:30 Awatar, czyli zamiana 
dusz - fi lm TVP, reż. 
Janusz Majewski, wyk. 
Wanda Koczeska

15:35 Rondo - fi lm animowany, 
reż. Mirosław Kijowicz

15:55 Uniesie nas wiatr
18:00 Penderecki. Droga 

przez labirynt. - fi lm
19:00 Teledyski
19:30 Chuligan Literacki - 

magazyn o książkach
20:00 Informacje kulturalne 
20:30 Na wschód od Holly-

wood - Honorowy
obywatel 
- fi lm obyczajowy

22:35 Pegaz
23:15 Ziemia, planeta ludzi 

- Lo i stało się. Zaduma 
nad światem w sieci - fi lm 
dokumentalny

06:00 112: na każde 
wezwanie 

07:00 Kobra - oddział 
specjalny - fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 Rodzinny interes
10:00 Zaklinaczka duchów 

Dzięki swojemu darowi 
Melinda Gordon potrafi  
komunikować się z zagubi-
onymi duszami zmarłych 
ludzi i pomaga im przejść 
na drugą stronę.

12:00 Kobra - oddział specjalny 
- fabularny

14:00 Agenci NCIS: Los Ange-
les - fabularny

15:00 Lombard. Życie pod 
zastaw - serial obycza-
jowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie pod 

zastaw - serial obycza-
jowy

20:00 Krwawa zemsta 
Mąż Concetty Paterno, 
zwanej Titiną, zostaje 
pewnej nocy brutalnie 
zamordowany przez 
członków mafi i. Pod wpły-
wem szoku tej samej nocy 
Titina, będąca w ostatnich 
tygodniach ciąży, traci 
dziecko.

21:45 Gwiezdne wojny:
część VI - Powrót Jedi 

00:35 Doomsday: 
Zagłada 

02:20 Tajemnice medyczne 
- fi lm akcji

03:30 Taki jest świat 
- program informacyjny

04:20 Z archiwum
policji 
- fabularny

05:00 Dyżur

05:00 Szkoła  
06:00 Ukryta prawda

- program obyczajowy 
07:00 Sąd rodzinny 

- program sądowy 
08:00 Szpital - program 

obyczajowy 
08:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
09:50 Big Brother Pobudka
09:55 Przepis na życie - serial 

obyczajowy, Polska 
10:55 Big Brother 
11:50 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
12:20 19 + - program 
13:25 Ukryta prawda

 - program obyczajowy 
14:25 Big Brother Popołudnie 

- program 
14:30 Sąd rodzinny
15:30 Szpital
16:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska
17:30 Big Brother Podwiec-

zorek - program 

17:35 Detektyw Monk - serial 
sensacyjny, USA 

18:35 Dr House - serial 
obyczajowy, USA 

19:30 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

20:00 Big Brother - program 
21:00 Tłumaczka

- fi lm sensacyjny, 
Wielka Brytania, USA, 
Francja, 2005, reż. Sydney 
Pollack, wyk. Nicole 
Kidman, Sean Penn, 
Catherine Keener, Jesper 
Christensen, Yvan Attal, 
Michael Wright 

23:40 Big Brother Nocą 
00:15 Półsłodki ciężar - fi lm 

komedia, USA, 2014
02:00 Druga strona medalu 

- talk show 
02:30 Noc Magii

06:00 Buff y, postrach 
wampirów

07:05 Szczeniak zwany 
Scooby Doo

07:35 Dragon Ball Super
08:00 Nasz nowy dom
09:00 Septagon
10:00 Miłość na Zakręcie
10:30 Bumerang
11:00 Przeklęta
12:00 Galileo
13:00 Detektywi w akcji

 - serial kryminalny, 
prod. Polska

14:00 STOP Drogówka
15:00 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy
16:00 Sekrety Sąsiadów
17:00 Miodowe Lata
18:00 Septagon
19:00 Policjantki i Policjanci

- serial obyczajowy
20:00 Miłość na Zakręcie
20:30 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny
21:30 Gabinet numer 5

22:40 Wykonać wyrok
- fi lm sensacyjny

 Gwiazda fi lmów akcji, 
Jean-Claude Van Damme 
w roli detektywa, Louisa 
Burke’a, który został 
wyznaczony do wykonania 
zadania specjalnego 
w środku więzienia o 
zaostrzonym rygorze. Musi 
rozwiązać zagadkę niewy-
jaśnionych zabójstw...

00:30 Kobiety i mafi a
01:30 Transakcje za milion 

dolarów: Nowy Jork
- fi lm sensacyjny

02:30 Graffi  ti
02:40 Disco Polo Life

- program rozrywkowy
03:40 Top 10 lista przebojów

- program rozrywkowy
05:45 Telezakupy TV Okazje

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

SERIAL OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY PROGRAM KULINARNY REALITY SHOW FILM OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY FILM AKCJI

TVP 1 TVP 2 TVP Kultura TV 4TVN TV PulsPOLSAT TVN 7

czwartek 26 września

05:05 Jeden z dziesięciu
- teleturniej

05:35 Jaka to melodia? 
- teleturniej muzyczny

06:15 Przysięga - serial obycza-
jowy, prod. Turcja, 2019

07:05 Elif - serial, prod. Turcja, 
2014

08:00 Wiadomości
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Korona królów - tele-

nowela historyczna TVP
09:20 Ranczo - serial 

obyczajowy TVP
10:20 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP
11:05 Ojciec Mateusz 

- serial kryminalny TVP
12:00 Wiadomości
12:15 Agrobiznes
12:25 Agropogoda - magazyn
12:30 To się opłaca - magazyn
12:45 A więc wojna
12:50 Natura w Jedynce - 

Japonia z góry 

14:00 Elif - serial, prod. Turcja, 
2014

15:00 Wiadomości
15:15 Alarm!- magazyn
15:35 Gra słów. Krzyżówka 
16:05 Przysięga - serial
17:00 Teleexpress
17:30 Jaka to melodia?
18:00 Klan - telenowela TVP
18:30 Korona królów 
18:55 Jeden z dziesięciu 
19:30 Wiadomości
20:10 Alarm! - magazyn
20:35 Ojciec Mateusz - serial
21:30 Sprawa dla reportera
22:25 Magazyn śledczy Anity 

Gargas - magazyn
23:00 Magazyn kryminalny 

997 - magazyn
23:50 Ocaleni

- reality show
00:50 Festiwal Niepokorni

04:40 Koło fortuny - teleturniej
05:20 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial, 
prod. Niemcy, 2008

06:10 Operacja Zdrowie 
- magazyn medyczny

06:40 Familiada - teleturniej
07:15 Pytanie na śniadanie
11:00 Panorama
11:05 Pogoda
11:10 Pytanie na śniadanie 

Extra0
11:25 Rodzinka.pl - serial 

komediowy TVP
11:55 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP
12:30 Koło fortuny
13:05 Teściowe i synowe. Kto 

tu rządzi? - reality show
13:35 Gotowi do gotowania. 

Start! - magazyn
14:10 Na dobre i na złe 
15:10 Doktor z alpejskiej 

wioski - serial
16:00 Koło fortuny 
16:35 Familiada - teleturniej

17:10 Więzień miłości
- serial obyczajowy

18:00 Panorama
18:15 Pogoda
18:25 Sport Telegram
18:30 Gotowi do gotowania. 

Start! - magazyn
18:55 Teściowe i synowe. Kto 

tu rządzi? - reality show
19:35 Barwy szczęścia - serial 

obyczajowy TVP
20:50 Najgorszy Kucharz 

- program rozrywkowy
21:55 Wkręceni w randkę 

- reality show
23:05 Weselna gorączka - fi lm 

fabularny, prod. USA, 
2006, reż. Michael Black

00:45 Zagadka tamaryn-
dowego drzewa - fi lm 
fabularny, prod. Wielka 
Brytania, USA, 1974

04:50 Uwaga! - magazyn 
05:15 Mango - telezakupy
06:20 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

07:20 Doradca smaku
- program kulinarny

07:30 Dzień Dobry TVN
- magazyn 

11:00 Cofnij czas - reality show 
12:00 Ukryta prawda 

- program obyczajowy 
13:00 Szkoła  
14:00 19 + - program 
14:30 Szpital
15:30 Szkoła  
16:30 19 + - program 
17:00 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

18:00 Ukryta prawda - pro-
gram obyczajowy 

19:00 Fakty 
19:35 Sport 
19:45 Pogoda 
19:50 Uwaga! - magazyn 

20:10 Doradca smaku 
- program kulinarny

20:15 Na Wspólnej - serial 
obyczajowy, Polska 

20:55 Milionerzy - program 
21:30 Kuchenne rewolucje 

- program kulinarno-roz-
rywkowy 

22:30 Chłopaki nie płaczą 
- fi lm komedia, Polska, 
1999, reż. Olaf Lubasze-
nko, wyk. Maciej Stuhr, 
Cezary Pazura, Michał 
Milowicz, Mirosław 
Zbrojewicz, Anna Mucha, 
Wojciech Klata, Mirosław 
Baka, Bohdan Łazuka 

00:30 Pułapka
- serial, Polska 

01:35 Kobieta na krańcu 
świata - program 

02:10 Uwaga! - magazyn

06:00 Nowy dzień z Polsat 
News

09:00 Malanowski i Partnerzy 
- serial kryminalny, 
prod. Polska

10:00 Dzień, który zmienił 
moje życie - serial 
obyczajowy, prod. Polska

11:00 Dlaczego ja?
12:00 Gliniarze
13:00 Trudne sprawy
14:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
14:45 Dlaczego ja?
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja - magazyn 

reporterów
16:30 Na ratunek 112
17:00 Gliniarze
18:00 Pierwsza miłość - serial 

obyczajowy, prod. Polska
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda
19:30 Świat według Kiepskich 

20:05 Nasz Nowy Dom
- reality show, Polska

21:10 Przyjaciółki
22:15 Love Island. Wyspa 

miłości
23:20 Rozmowy nocą
 Matylda zarabia na życie 

lepiąc anioły z ciasta. Wie, że 
szukanie faceta na całe życie 
to zadanie na... całe życie. 
Buduje więc wymyślną 
strategię i daje ogłoszenie 
do gazety. Bartek gotuje 
w eleganckiej restauracji. 
Po godzinach pisze książkę 
kucharską i nie bardzo może 
spotkać “tę jedyną”. 

01:25 Chirurdzy
03:25 Tajemnice losu
04:55 Disco Gramy

- program rozrywkowy
prod. Polska

07:00 Teledyski - muzyka 
klasyczna

08:00 Informacje kulturalne
- informator kulturalny

08:20 Studio Kultura 
- Rozmowy

08:35 Ostry Film Zaan-
gażowany - fi lm 
animowany, reż. Julian 
Józef Antonisz

08:50 Uniesie nas wiatr, prod. 
Iran, Francja, 1999, reż. 
Abbas Kiarostami, wyk. 
Bahzad Dourani

11:00 Dom - Długa księżycowa 
noc - serial TVP

12:25 Taśmy Kultury - Początki 
końców - widowisko 
artystyczne

12:40 Taśmy Kultury
13:00 Studio Kultura
13:20 Droga między nutami. 

Zygmunt Krauze - fi lm
14:45 “Tak Jest” - piosenki 

Jacquesa Brela - koncert
16:00 Przyjaciel - fi lm TVP

16:30 Koniec wakacji 
- fi lm obyczajowy

18:00 Dokument
tygodnia - Artyści 
antagoniści: Emil Nolde
i Max Liebermann 

19:00 Teledyski
19:20 Pegaz
20:00 Informacje 

kulturalne 
- informator kulturalny 

20:30 Czwartkowy klub 
fi lmowy 

20:35 Czwartkowy klub 
fi lmowy
- Milou w maju

22:25 Koło pióra 
- magazyn

22:55 Scena Klasyczna 
- 56 Kwartludium 
- koncert

23:45 Portrety

06:00 112: na każde 
wezwanie 

07:00 Kobra - oddział specjalny 
- fabularny

08:00 Lombard. Życie 
pod zastaw - serial 
obyczajowy

09:00 Rodzinny interes
10:00 Zaklinaczka duchów 
12:00 Kobra - oddział specjalny 
14:00 Agenci NCIS: Los

Angeles - fabularny
15:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
obyczajowy

16:00 Rodzinny interes
18:00 Lombard. Życie 

pod zastaw - serial 
20:00 Co się zdarzyło

w Las Vegas 
Po nocy w Las Vegas 
Joy i Jack budzą się jako 
małżeństwo. Na domiar 
złego jedno wygrywa 
fortunę za pieniądze 
drugiego.

22:00 Amerykańska 
dziewica 
Podczas imprezy, Priscilla, 
na co dzień dumna ze 
swojego dziewictwa, 
wypija za dużo alkoholu. 
Niebawem dowiaduje się, 
że jeden z uczestników 
zabawy nakręcił kompro-
mitujący ją fi lm.

23:40 American Pie: 
Wakacje
Tym razem uwaga została 
skupiona na Mattcie 
Stifl erze, młodszym bracie 
Steve’a. 

01:20 Ojciec Ted 
02:25 Tajemnice medyczne

- fi lm akcji
03:35 Taki jest świat - program 

informacyjny
04:35 Z archiwum policji

05:00 Szkoła  
06:00 Ukryta prawda

 - program obyczajowy 
07:00 Sąd rodzinny

- program sądowy 
08:00 Szpital - program 

obyczajowy 
08:55 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
- program sądowy 

09:50 Big Brother Pobudk
09:55 Przepis na życie - serial 

obyczajowy, Polska 
10:55 Big Brother - program 
11:50 Zakochani po uszy 

- serial, Polska 
12:20 19 + - program 
13:25 Ukryta prawda 
14:25 Big Brother Popołudnie 
14:30 Sąd rodzinny 
15:30 Szpital 
16:30 Sędzia Anna Maria 

Wesołowska 
17:30 Big Brother Podwiec-

zorek - program 
17:35 Detektyw Monk - serial 

18:35 Dr House 
- serial obyczajowy, 
prod. USA 

19:30 Zakochani po uszy 
- serial, Polska 

20:00 Big Brother
- program rozrywkowy

21:00 Czas na przyjaźń 
- fi lm komedia, 
USA, 2013, reż. Malcolm 
D. Lee, wyk. Monica 
Calhoun, Morris Chestnut, 
Melissa De Sousa, Taye 
Diggs, Regina Hall, 
Terrence Howard, Sanaa 
Lathan, Nia Long, Harold 
Perrineau Jr. 

23:35 Big Brother Nocą 
00:10 Alive: Dramat 

w Andach
- fi lm katastrofi czny, USA, 
1992, reż. Frank Marshall

06:00 Buff y, postrach 
wampirów

07:05 Szczeniak zwany 
Scooby Doo

07:35 Dragon Ball Super
08:00 Nasz nowy dom
09:00 Septagon
10:00 Miłość na Zakręcie
10:30 Bumerang
11:00 Przeklęta
12:00 Ekstremalny ranking 

zwierząt
13:00 Detektywi w akcji 

- serial kryminalny
14:00 STOP Drogówka
15:00 Policjantki i Policjanci 

- serial obyczajowy, 
prod. Polska

16:00 Sekrety Sąsiadów
17:00 Miodowe Lata
18:00 Septagon
19:00 Policjantki i Policjanci

- serial obyczajowy
20:00 Miłość na Zakręcie
20:30 Sprawiedliwi - Wydział 

Kryminalny

21:40 Jarhead: Żołnierz 
piechoty morskiej

 Film laureata Oscara, 
Sama Mendesa, ukazu-
jącym I wojnę w Zatoce 
Perskiej oczami jednego 
z marines. Swoff , który 
zaciągnął się do armii, 
po odbyciu szkolenia 
trafi a do Iraku w ramach 
Operacji Pustynna Burza. 
Konfrontacja wyobrażeń 
o wojnie z rzeczywistością 
jest dla młodych żołnierzy 
zaskakująca i rodzi poczu-
cie absurdu całej sytuacji.

00:05 Tuż przed tragedią
02:20 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

02:40 Disco Polo Life
03:40 Top 10 lista przebojów
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KUPIĘ

uu Kupię monety nieobiegowe z 
Polski i Niemiec oraz inne, kolek-
cjonerskie z całego świata, w tym 
dwuzłotówki obiegowe od 1995 do 
1999 r. tel. 602 128 246

uu Kupię butlę propan-butan 11 
kg do kuchenki gazowej. Polską lub 
niemiecką. tel. 68 470 35 61

SPRZEDAM

uu Sprzedam dom jednorodzinny 
z garażem w Żarach pow. 133m2, 
budynek gosp. 14,9m2, działka 
531m2, tel. 889 234 086

uu Sprzedam drewno opałowe i 
kominkowe. tel. 728 480 003

uu Sprzedam dwie sofy rozkłada-
ne, jedna dwu, a druga trzyoso-
bowa z pojemnikami na pościel. 
Kolor miodowo-brązowy, zadbane. 
Dwuosobowa praktycznie prawie 
nie używana. W dobrej cenie. Żary 
tel. 663972100

uu Sprzedam pieluchy anatomicz-
ne SENI dla osoby dorosłej i pod-
kłady na łóżko 60 na 90. tel. 732 
621 050

uu Sprzedam telewizor LG 42 cale 
1500 zł, radioodtwarzacz samocho-
dowy, parasol o średnicy 270 cm 
kremowy, nowy. tel. 530 521 033

uu Sprzedam regał. Szafka biała, 
lustro kryształowe w złotej drew-
nianej ramie, duża klatka dla gry-
zoni. tel. 530 521 033

uu Grzejnik łazienkowy monto-
wany do ściany, nowy. Umywalka 
używana z baterią lub bez baterii. 
tel. 530 521 033

uu Kuchenka elektryczna z jedną 
płytą grzejną, nowa. Stół drewnia-
ny ogrodowy. Skrzynki balkonowe 
rattan, nowe. Koszyk rowerowy 
nowy. tel. 530 521 033

uu Torebka Louis Vitton, biurko w 
idealnym stanie, słuchawki dr Be-
ats drei monster, ościeżnica regulo-
wana biała firmy Porta oryginalnie 
zapakowana nowa, kserokopiarka. 
tel. 530 521 033

uu Torba - transporter dla psa no-
wa, materac 160x200 średnio twar-
dy, grubość materaca 26 cm, nowy. 
tel. 530 521 033

uu Pianino marki „Czajkowski” z 
metalową płytą kolor, czarno-brą-
zowy zadbane. Idealne do nauki dla 
początkujących, wymaga jedynie 
strojenia. Cena do uzgodnienia. Ża-
ry tel.kontaktowy 663 972 100

NIERUCHOMOŚCI

uu Sprzedam lub wynajmę lokal na 
ul. Śródmiejskiej, byłej Buczka 20. 
tel. 514 383 856

uu Sprzedam dom jednorodzinny 
z garażem w Żarach pow. 133m2, 
budynek gosp. 14,9m2, działka 
531m2, tel. 889 234 086

uu Sprzedam działkę pod budowę 
9 arów na granicy Żary-Grabik. tel. 
600 376 835

uu Wynajmę lokal dla banku na ul. 
Śródmiejskiej 20 albo sprzedam. tel. 
514 383 856

uu Mieszkanie M3, dwa pokoje z 
kuchnią, I piętro, 44 m kw, z przyna-
leżną piwnicą, ul. Szymanowskiego 
w Żarach - sprzedam. tel. 889 630 513

uu Sprzedam działkę budowlaną o 
pow. 0,31 ha w Siodle, atrakcyjne 
miejsce i cena. tel. 664 698 542

uu Kawalerka do wynajęcia z miej-
scem na samochód w Żarach Ku-
nice, ogrzewanie piecowe. tel. 696 
261 345

uu Kunice – bardzo ładne działki 
na sprzedaż, Partner Nieruchomo-
ści, nr tel: 533-308-999

uu Żary – mieszkanie na sprzedaż 
w kamienicy, parter, 3 pokoje, w ce-
nie 230 tys, Partner Nieruchomości, 
nr tel: 533-308-999

uu Żary – działki na sprzedaż 
w Żarach i w okolicy, różna po-
wierzchnia, dobre ceny, Partner 
Nieruchomości, nr tel: 533-308-
999

uu Żary – kawalerka na sprzedaż, 
w kamienicy, I piętro w cenie 97 
tys. Partner Nieruchomości, nr tel: 
533-308-999

uu Żary – lokal usługowy na sprze-
daż, o pow. 32,80 m2, na parterze w 
cenie 120 tys. Partner Nieruchomo-
ści, nr tel: 533-308-999

uu Olbrachtów - działki na sprze-
daż z warunkami zabudowy, me-
dia przy nieruchomości, Partner 
Nieruchomości, nr tel: 533-308-
999

uu Żary – działki na sprzedaż o 
pow. 11 ar w cenie 87 tys. Partner 
Nieruchomości, nr tel: 533-308-
999

REKLAMA REKLAMA

Przepisy kulinarne
Proste ciasto z dyni
Składniki
•	 2 szklanki miąższu (jedna średnia dynia)
•	 2 szklanki mąki
•	 1 szklanka drobnego cukru do wypieków
•	 3 jajka
•	 2 łyżeczki cynamonu
•	 16 g cukru wanilinowego
•	 1/2 szklanki oleju
•	 1 łyżeczka sody oczyszczonej
•	 garść orzechów włoskich
•	 garść rodzynek

Wykonanie
Jajka ubijamy wraz z cukrem na puszystą masę. Do 
masy dodajemy mąkę, olej, cukier wanilinowy, sodę 
i cynamon. Całość miksujemy na średnich obrotach 
przez jakieś 3 minuty. Następnie dodajemy starty  
i odsączony miąższ dyni oraz drobno pokrojone 
orzechy włoskie i namoczone wcześniej rodzynki. 
Całość mieszamy drewnianą łyżką. Ciasto z dyni 

przekładamy do wysmarowanej masłem i oprószo-
nej mąką formy o średnicy 23 cm. Pieczemy przez 
ok. 40-50 minut w temperaturze 180 stopni C.
Przed upływem podanego czasu sprawdzamy pa-
tyczkiem, czy ciasto jest gotowe. Patyczek powinien 
być suchy. Podajemy lekko posypane cukrem pu-
drem. 

Zapiekanka 
z dyni i warzyw
Wykonanie
Dynię myjemy, kroimy w kostkę. Do-
bieramy do niej warzywa, które lubimy, 
ale mogą to być też ziemniaki, cebula, 
marchewka, seler, brokuły, kalarep-
ka. Cebulkę warto chwilę podsmażyć 
dla lepszego smaku. Warzywa kroimy  
w kostkę, zalewamy jajkiem wymie-
szanym z odrobiną śmietany i piecze-
my w temperaturze 180 stopni przez 
około 30 min. Na koniec można zapie-
kankę posypać tartym żółtym serem.

Placuszki 
dyniowe
Wykonanie
Dynię ścieramy na tarce, aby uzyskać 
około pół szklanki startego miąższu. 
Następnie dodajemy do niej około  
4 łyżek mąki i pół szklanki mleka. Na 
koniec dokładamy jajko i mieszamy. 

Przyprawiamy solą i pieprzem do sma-
ku. Smażymy na rozgrzanej patelni 
z obu stron. Placuszki można polać 
kwaśną śmietaną.

Prażynki dyniowe
Wykonanie
Dynię kroimy na paseczki i suszymy  
w piekarniku przez ok. 3 godziny,  
w temperaturze 60 stopni. Można jeść 
same jako chipsy lub zrobić do nich 
dipy serowe.

Zupa krem z dyni
Wykonanie
Dynię kroimy w kostkę, zalewamy 
wodą do ¾ wysokości. Do gotującej 
się dyni dodajemy kostkę rosołową, 
imbir, czosnek, trawę cytrynową. Na 
koniec zabielamy śmietaną i miksuje-
my na gładką masę. Podajemy posy-
paną prażonymi pestkami dyni bądź 
grzankami czy kładzionymi klusecz-
kami. fot. ARMG
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 u Żary – mieszkanie do wynaję-
cia, 2 pokoje, 38 m2 w cenie 1250 
zł + opłaty. Partner Nieruchomości, 
nr tel: 533-308-999

 u Okolice Żar - działki na sprzedaż 
np. o pow. 10 ar w cenie 46 tys. 
Możliwość zakupu większej po-
wierzchni. Partner Nieruchomości, 
nr tel: 533-308-999

 u Okolice Żar - ładny dom na 
sprzedaż, do wprowadzenia, usy-
tuowany na dużej działce, Partner 
Nieruchomości, nr tel: 533-308-999

 u Olbrachtów – działka na sprze-
daż z warunkami zabudowy o pow. 
10 arów w cenie 67 tys. Partner 
Nieruchomości, nr tel: 533-308-999

 u Żary – dom na sprzedaż, stan 
surowy zamknięty w cenie 129 tys. 
Partner Nieruchomości, nr tel: 533-
308-999

 u Żary - lokal do wynajęcie, dobra 
lokalizacja, 17 m2, I piętro, 600 zł, 
Partner Nieruchomości 533-308-
999

 u Żary - lokal do wynajęcia, par-
ter, duże witryny, 112 m2, 3200 zł 
+ Vat, Partner Nieruchomości 533-
308-999

 u Żary - lokal do wynajęcia, 30 
m2, I piętro, 950 zł, Partner Nieru-
chomości 533-308-999

 u Żary - lokal na sprzedaż, 160 
m2, parter, 175 tys, Partner Nieru-
chomości 533-308-999

 u Żary - wolnostojący lokal na 
sprzedaż, 56 m2, 35 tys. Partner 
Nieruchomości 533-308-999

 u Sieniawa Żarska - działka bu-
dowlana na skraju wsi - 30 ar, 36 
tys. PLN,   wokół mało zabudowań, 
za to dużo zieleni. Partner Nieru-
chomości, tel. 690 411 006

 u Dom do remontu - na działce 
9-arowej, na wsi pod Żarami, 10 
min. jazdy do centrum miasta, 122 
tys PLN.   Partner Nieruchomości, 
tel. 690 411 006 

 u Dom pod Lipinkami Łużyckimi, 
do remontu - na działce 13-arowej, 
wokół las i pola, dobry dojazd. 80 
tys. PLN. Partner Nieruchomości, 
tel. 690 411 006

 u Żary – tanie pokoje do wynaję-
cia, Partner Nieruchomości, nr tel. 
887-758-384

 u Lubomyśl – działki budowlane 
na sprzedaż, Partner Nieruchomo-
ści, nr tel. 887-758-384

 u Jasień – mieszkanie 2 pokojowe 
na sprzedaż, Ip. Cena 115tys.Partner 
Nieruchomości ,nr tel: 606 705 480

 u Żary - dom na sprzedaż – cena 
470.000 zł. Partner Nieruchomości, 
nr tel:606 705 480

 u Iłowa – mieszkanie do wyna-
jęcia. Partner Nieruchomości, tel 
501-509-731

 u Okolice Lubska -na sprzedaż 
dom w bardzo dobrym stanie, cena 
400tys. Partner Nieruchomości,nr 
tel:606 705 480

 u Gozdnica – dom na sprzedaż 
do wprowadzenia w cenie 190 tys. 
Partner Nieruchomości, nr tel: 606 
705 480

 u Niwica – dom na sprzedaż z du-
żą działką w cenie 268 tys. Partner 
Nieruchomości, nr tel: 606 705 480

 u Żary – mieszkanie na sprzedaż 
do wprowadzenia w cenie 145 tys. 
Partner Nieruchomości, nr tel: 606 
705 480

 u Żary - dom na sprzedaż – cena 
470.000zł. Partner Nieruchomości, 
nr tel:606 705 480

 u Żary - lokal usługowy na sprze-
daż – cena 400.000zł. Partner Nie-
ruchomości, nr tel:606 705 480

 u Żary - lokal usługowy na 
sprzedaż – cena 220.000zł. Part-
ner Nieruchomości, nr tel: 606 
705 480

 u Żary – mieszkanie na sprzedaż 
w bloku, II piętro, 3 pokoje, w cenie 
195 tys, Partner Nieruchomości, nr 
tel: 533-308-999

 u Żary – dom w okolicy Żar, na 
sprzedaż, o pow. użytkowej 120 
m2, na ładnej działce w cenie 360 
tys. Partner Nieruchomości, nr tel: 
533-308-999

MOTORYZACJA

 u Kupię fiat 126p. tel. 534 583 808

 u Sprzedam Audi A3 rok pr 2004 
benzyna 1,6 czarne 3 drzwiowe, tel. 
691 062 502

 u Sprzedam Ford C MAX 2008 r. ben-
zyna, lub zamiana, tel. 733 221 218

 u Sprzedam Romet Ogar 202, 
2017r., przebieg 4300 km, stan bdb. 
tel. 534 884 428

PRACA

 u Szukam pracy w handlu, sprzą-
tanie lub inna. Kobieta 48 lat, wy-
kształcenie średnie techniczne bez 
grupy inwalidzkiej, Żary. tel. 727 
490 772

ROLNICTWO

 u Sprzedam grunty orne w Iłowej 
Żagańskiej 12 ar, tel. 783 979 997

 u Sprzedam bryczkę, powóz, ze 
ściąganym dachem, na dwa konie 
lub jednego, gumowe koła, tel. 604 
558 751

 u Sprzedam obornik koński, 
transport we własnym zakresie, tel. 
604 558 751

 u Sprzedam siano w kostkach ok. 
40 szt., zeszłoroczne, cena za kostkę 
3 zł, tel. 604 558 751

RÓŻNE

 u Wywóz niepotrzebnych rzeczy 
(złom, meble i inne) z garażu, piw-
nicy, mieszkania za darmo w za-
mian za przedmioty, które się tam 
znajdują. tel. 690 647 283

 u Posprzątam plac, garaż, piwnice, 
wywiozę własnym transportem, ta-
nio, czysto, solidnie. tel. 783 979 997

 u Oddam gruz. Nie posiadam wła-
snego transportu. Tel. 607 923 941

OGŁOSZENIA

• Pedagog (1/2 etatu) Żary 1
• Fizjoterapeuta Lubsko 1
• Sprzątaczka Żary (5 godzin w tygodniu) 1
• Nauczyciel przedszkola Olbrachtów 1
• Nauczyciel geografii Tuplice 1
• Policjant służby prewencji Żary/ Lubsko 18
• Osoba sprzątająca/ Obsługa hotelu Buczy-

ny 2
• Osoba sprzątająca Żary (1/2 etatu) 2
• Doradca klienta Żary 4
• Przyjmujący zakłady wzajemne Lubsko 1
• Pracownik do spraw kadr Lubsko 1
• Elektryk Lubsko 1
• Pracownik biurowy-pracownik do obsługi 

strony internetowej Jasień 1
• Tapicer Jasień 1
• Opiekun osoby starszej i niepełnospraw-

nej Żary 1
• Opiekun mieszkań chronionych Żary Praca 

w soboty/ niedziele i święta 1
• Pielęgniarka Lubsko 1
• Pracownik obsługi klienta Łęknica 3
• Sprzedawca Grabik 12
• Sprzedawca w stacji paliw Strzeszowice 4
• Piekarz Żary 2
• Piekarz Lubsko 1
• Sprzedawca Lubsko 1
• Sprzedawca/ Kasjer Lubsko 1
• Sprzedawca Lubsko 1
• Kucharz Brody 1
• Stylistka rzęs i paznokci Żary 1
• Szwaczka Lubsko 5
• Sprzątaczka Żary (1/2 etatu) 1
• Kierowca/ Zaopatrzeniowiec Żary 1
• Pracownik gospodarczy Marszów 1
• Sprzątacz posesji Żary 1

• Pracownik gospodarczy Olszyna 2
• Pracownik ochrony Żary 3
• Palacz centralnego ogrzewania Łęknica 1
• Pomocniczy robotnik  w ogrodnictwie 

Dłużek 1
• Tłoczarz/ Zgrzewacz Żary 3
• Pomocnik malarza proszkowego Żary 1
• Malarz farbami proszkowymi Jasień 1
• Technolog obróbki metali Jasień 1
• Frezer na frezarce manualnej lub nume-

rycznej Jasień 1
• Spawacz Jasień 1
• Tokarz w metalu Jasień 1
• Pomocnik elektromontera Żary 2
• Elektromonter Żary i okolice 2
• Monter telekomunikacyjny Żary 1
• Monter konstrukcji stalowych Łaz 2
• Spawacz Łaz 2
• Płytkarz Żary 2
• Pracownik ogólnobudowlany Żary 4
• Elektromechanik pojazdów ciężarowych 

Lubsko 1
• Mechanik pojazdów samochodowych Żary 1
• Ślusarz Lubsko 2
• Monter stelaży Tuchola Żarska 5
• Pakowacz ręczny  Tuchola Żarska 5
• Kierowca kat. B Tuchola Żarska 5
• Operator maszyn leśnych Gmina Żary 1
• Kierowca samochodu ciężarowego powy-

żej 3,5 tony w dziale przewozów międzyna-
rodowych Teren Unii Europejskiej 5

• Kierowca samochodu ciężarowego powy-
żej 3,5 tony w transporcie specjalistycz-
nych przewozów Żary 2

• Kierowca samochodu ciężarowego w dzia-
le krajowych przewozów Teren kraju 5

• Nauczyciel przedmiotów zawodowych me-
chanicznych (Szprotawa) 1

• Doradca klienta (Żagań) 4
• Menadżer klienta biznesowego (Żagań) 1
• Rehabilitant (Szprotawa) 1
• Sprzedawca w stacji paliw (Szprotawa) 1
• Technik elektroenergetyk (Żagań) 1
• Operator piły taśmowej (Wiechlice) 1
• Fryzjer (Szprotawa) 1
• Monter, konserwator urządzeń wodno - 

kanalizacyjnych (Iłowa) 3
• Mistrz ceremonii pogrzebowej (powiat 

żagański) 2
• Pracownik ogólnobudowlany (Iłowa) 5
• Kasjer-Sprzedawca (Szprotawa) 2
• Sprzedawca (Iłowa) 1
• Nauczyciel/ lektor języka niemieckiego 

(Żagań) 1
• Instruktor nauki jazdy kat. C+E 1
• Kasjer-Sprzedawca Dział Budowlany (Szpro-

tawa) 1
• Nauczyciel wspomagający w szkole podsta-

wowej (Tomaszowo) 2
• Kierowca samochodu ciężarowego kat. C 

(Dobre n/Kwisą) 1
• Pracownik Osługi sklepu (Iłowa) 2
• Pracownik obsługi lady mięsnej (Iłowa) 2
• Kierownik lady mięsnej (Iłowa) 1
• Kucharz (Żagań) 1
• Kelner 2
• Monter sieci wodno-kanalizacyjnych  (Ża-

gań) 3
• Kierownik budowy (Żagań) 1
• Zastępca Kierownika Sklepu (Iłowa) 1
• Pracownik obsługi zwrotów odzieży 20
• Pracownik do spraw ubezpieczeń 2 
• Kelner - recepcjonista (Iłowa) 1
• Monter 1
• Pomocnik piekarza 1
• Monter instalacji i urządzeń sanitarnych 1
• Konserwator 1

• Nauczyciel wspomagający 1
• Wychowawca w placówkach oświatowych, 

wsparcia dziennego, wychowawczych i 
opiekuńczych oraz instytucjach pieczy 
zastępczej 1

• MŁODSZY WARTOWIK 1
• Kelner - barman 3
• kucharz 1
• Kierownik - majster produkcji 1
• Specjalista s. nadzoru budowy hali produk-

cyjnej 1
• Specjalista do spraw sprzedaży i wynajmu 

rusztowań / zaopatrzeniowiec 1
• Specjalista do spraw zaopatrzenia stali 1
• Spawaz - Szczepiacz 4
• Ślusarz 4 
• Monter rusztowań - ślusarz 3
• Pomocnik kontrolera jakości wyrobów prze-

mysłowych 1
• Magazynier - ślusarz 1
• Nauczyciel wychowania fizycznego 1
• Asystent dyrektora szkoły 1
• Sprzedawca w stacji paliw (Żagań) 1
• Przedstawiciel handlowy działu windykacji 

(Żagań) 1
• Pomocnik blacharza/lakiernika (Wiechlice) 1
• ELEKTRYK (Iłowa) 2
• ELEKTRYK (Żary) 2
• Operator maszyn i urządzeń produkcyjnych 

(Iłowa) 1
• Przedstawiciel handlowy (Iłowa) 1
• Pracownik produkcji (Trzebień) 6
• Dekarz (teren powiatu) 1
• Pomocnik mechanika (Gościeszowice) 1
• Nauczyciel przedszkola (Żagań) 1
• Nauczyciel przedszkola (Konin Żagański) 1
• Operator maszyn i urządzeń do obróbki 

plastycznej  2
• Technik prac biurowych (Świętoszów) 1
• Monter urządzeń chłodniczych (Żagań) 3
• Kierowca kat. C+E (Polska) 1

 u Darmowy rzeczo-
znawca. Szkoda na po-
jeździe? Rozliczana kosz-
torysowo? Odbierz do-
datkowe pieniądze. De-
cyzja w trzy dni robocze. 
Weryfikacja kosztorysu 
z ostatnich 3 lat!!! Tel. 
606 805 778

SPRZEDAM
PIEC BUDERUS G305/160
UŻYWANY, SPRAWNY
CENA: 5.000 zł
tel. 608 541 937
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Miody i wina 
na żarskim 
Rynku
ŻARY Już w sobotę,  
21 września rusza doroczny 
Jarmark Miodu i Wina 
organizowany przez 
Towarzystwo Upiększania 
Miasta we współpracy 
z Rejonowym Kołem 
Pszczelarzy..
W tym roku nie zabraknie stoisk z polski-
mi, prawdziwymi miodami najwyższej ja-
kości. Nie zabraknie też miodów pitnych, 
będzie można kupić wino z Podhala i po-
smakować oscypków. Będzie można ku-
pić smaczne przetwory i żywność, w tym 
znakomite wędliny firmy „Motyka”. Nie 
zabraknie stoisk z rękodziełem, biżuterią,  
a dla dzieci stoisk z zabawkami i balona-
mi. Najmłodsi z rodzicami będą mogli też 
ruszyć w trasę kolejką wokół Rynku. Sto-
iska będą czynne od wczesnych godzin po-
rannych do godz. 17:00 w sobotę i niedzie-
lę 21 i 22 września. Uroczyste otwarcie za-
planowane jest w sobotę o godz. 11:30. 
Między godziną 13:00 a 15:00 na scenie 

zaprezentują się zespoły śpiewacze, a ok. 
godz. 15:30 na scenie pojawi się „Sprawa 
Całkiem Przyjemna” - Mateusz Kwapień  
z zespołem - będzie można posłuchać 
przedwojennych szlagierów oraz dyna-
micznej muzyki folk z całego świata.  
W niedzielę od godz. 12:00 do 13:00 bę-
dzie można posmakować miodów, a o godz. 
13:00 na scenie pojawi się kabaret „Oj, 
tam! Oj, tam!”, który zaprezentuje swoje 
najlepsze piosenki. Pszczelarze z Rejono-
wego Koła Pszczelarzy podsumują konkurs 
na „Najsmaczniejszy miód”, na scenie po-
jawią się jeszcze zespoły śpiewacze, a ok. 
godz. 15:00 wystąpi duet „Razem i osob-
no” Piotr Pużak i Magdalena Broniecka. 
Znakomity duet zaprezentuje się w recita-
lu szlagierów polskich i światowych. Orga-
nizatorzy zapraszają mieszkańców miasta  
i powiatu oraz gości z powiatu żagańskiego. 
- Przybądźcie całymi rodzinami, zaproście 
przyjaciół, Jarmark Miodu i Wina to prze-
cież miejsce dorocznych spotkań - zachęca-
ją. Jarmark Miodu i Wina uzyskał dofinan-
sowanie z Urzędu Miasta w Żarach.. PS
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KINO PIONIER - ŻARY
ul. Podchorążych 30, tel. 68 374 01 03

LEGIONY
20-23.09 - godz. 15.30, 17.45; 24.09 - godz. 16.30; 25-26.09 - godz. 
15.30, 17.45

TO: ROZDZIAŁ 2 (napisy)
20-23.09 - godz. 20.00; 24.09 - godz. 21.00; 25-26.09 - godz. 20.00
DKF - BÓL I BLASK (napisy)
24.09 - godz. 19.00
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KRZYŻÓWKA

20.09

21.09

22.09

23.09

24.09

25.09

26.09

Filipy, Franciszka
Ogólnopolski Dzień Przedszkolaka

Mateusza, Miry
Dzień Służby Celnej
Międzynarodowy Dzień Pokoju

Joachima, Maurycego, Tomasza
Światowy Dzień bez Samochodu
Światowy Dzień Nosorożca

Bogusława, Tekli
Międzynarodowy Dzień Języków
Migowych, Dzień Spadającego Liścia

Telefony alarmowe
Telefon ratunkowy - 112
Pogotowie ratunkowe - 999
Policja - 997
Straż pożarna - 998
Pogotowie gazowe - 992
Pogotowie energetyczne - 991
Pogotowie ciepłownicze - 993
Pogotowie wod.-kan. - 994
Straż pożarna
Żary - 68 3630700; Żagań - 68 3772222; 
Lubsko - 68 3725210
Pogotowie ratunkowe
Żary - 68 3743474; Żagań - 68 3672929; 
Lubsko - 683720390

Policja
Żary - 68 4763311; Żagań - 68 3681810; 
Lubsko - 68 3720122; Jasień - 68 3710897
Szpitale
105 Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnią - 
Żary - 68 4707810; Żagań - 68 4771214; 
Szpital Na Wyspie - Żary - 68 4757600
Ważne telefony
PEKOM Żary - 68 4794600 lub 68 4794601 lub 
Dział Obsługi Klienta - 68 4794644
MPOiRD Żagań - 68 4772940 lub Sekcja Obsługi 
Klienta - 68 4773729
ŻWIK Żagań - 68 3773975; 
obsługa klienta - 68 4777888
ZWiK Żary - 68 4794610 lub 68 4794611

PGKiM Lubsko - 68 4577700; zgłaszanie awarii 
po godzinie 15:00 i w weekendy - 68 457 7730
LWiK Lubsko - 68 3721982
lub Biuro Obsługi Klienta - 68 4704999
Zakład Komunalny Jasień - 68 3710849

Cypriana, Damiana, Justyny
Światowy Dzień Morza
Ogólnopolski Dzień Aptekarza

Gerardy, Gerarda

Aurelii, Kleofasa
Dzień Budowlańca
Światowy Dzień Farmaceuty
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