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Ogrom pracy spoczywa
na dyrektorach szkot
inauczycielach, aby to

wszystko jakos
zafunkcjonowato.

PIATEK
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Ponad pét miliona potwierdzo-
nych zakazen na $wiecie. Licz-
by rosng z dnia na dzieA. Gdy-
by nie zahamowanie przyrostu
zachorowan w Chinach, mozna
by odniesé wrazenie, ze to nie
bedzie miato korica. Ale na razie
Wtochy uparcie dazyty do obje-
cia pozycji Swiatowego lidera
w ilo$ci zachorowan, bo w ilosci
zgonéw przodujg od kilku dni.
| to mocno. A kto wie, moze nie-
bawem Stany Zjednoczone pobi-
ja rekord.

Dla wiekszosci z nas to jed-
nak tylko statystyki. Wprawdzie
kryja sie za nimi chorzy ludzie,
osoby, ktére pozegnaty sie z tym
$wiatem. Jednak raczej niezna-
ne. Zapewne nikt nie chciatby
zostaé pozycjg w tych statysty-
kach. Mam wrazenie, ze niekté-
rzy postawili sobie jednak taki
cel w zyciu. Nie do korica prze-
mys$lany. Pewnie nawet w ogéle.

Nie chce sie wierzyé, ze
policja ciagle trafia na przypad-
ki tamania zasad kwarantanny.
Pomimo dotkliwych kar finan-

sowych. A przytapaé kogos dwu-
krotnie? Jednak i to sie zdarza.

Ilez mozna powtarzaé, ze
to narazanie siebie i innych? Czy
do rozsadku musi przeméwié
dopiero choroba i zgon? Kogo$
bliskiego? | pdzniejsza Swiado-
mos$é, ze byto sie sprawca tej
tragedii? Czy tylko co$ takiego
ograniczy¢ moze lekkomys$lne
zachowania?

Mamy czas - nazwijmy to
- ogblnopolskiej kwarantanny.
Nie catkowitej, ale jednak. Rzad
zaleca pozostanie w domach
oraz ograniczenie wyj$¢ do przy-
padkéw niezbednych. Moze to
zadziata, tylko pytanie - na jak
dtugo? Sprzymierzericem takiej
kwarantanny bytaby wyjgtkowo
kiepska pogoda. Taka, ze psa by
nie wygonit. A tu, jak na zto$é,
sobota zapowiada sie ciepta
i stoneczna. Rzad pozwala wyjsé
na spacer, ale z zachowaniem
wszelkich $rodkéw ostroznosci,
czyli najlepiej nie wychodzié.

Przede wszystkim trzymaé
sie z daleka od innych oséb. Czy-

AndrzejBuczynski
redaktor naczelny

li na pole, do lasu. Ewentualnie.
Zeby kogo$ nie kusito przypad-
kiem, aby dzieciaka zabraé¢ na
plac zabaw. Zakaz jest. Jesli ktos
ma watpliwosci, to od 27 marca
w Zarach obowigzuje zarzadze-
nie w sprawie zakazu korzy-
stania z obiektéw publicznych,
takich jak wspomniane place
zabaw i sitownie plenerowe.
Nie mozna korzystaé z obiektéw
sportowo-rekreacyjnych, w tym
z boisk i orlikéw, kompleksu ,Sy-

rena” przy ul. Le$nej, tezni so-
lankowej przy Czestochowskiej,
ani z urzadzeri zamontowanych
w parku przy ul. Wroctawskiej.
Co za ztamanie zakazu? Grzyw-
na. Oby straz miejska miata jak
najmniej mandatéw do wysta-
wienia.

Czy mozna liczyé na roz-
sadek ludzi, czy raczej na to, ze
w niedziele po potudniu spad-
nie deszcz, potem ze $niegiem,
a w rezultacie przegoni wszyst-
kich do doméw? Czas pokaze,
czy potrafimy zachowywaé sie
odpowiedzialnie. Na szczescie,
ogromna wiekszo$¢ potrafi.

Moja Gazeta zacheca czy-
telnikéw do pozostania w domu.
Szczegblnie osoby starsze, zma-
gajace sie na co dzieri z r6znymi
schorzeniami. Trzeba przecze-
kaé. Zostaricie w domach, na ile
to tylko mozliwe.

W zwigzku z tym podije-
lismy decyzje o zawieszeniu
wydawania gazety na dwa na-
stepne piagtki, az do $wiat. Nie
chodZcie po gazete. Korzystajcie

za to z oficjalnych zrédet infor-
macji w telewizji, radiu i inter-
necie. Spotkamy sie ponownie
po Swietach wielkanocnych.
Nie bede dzi§ zyczyt wszyst-
kim wesotych i radosnych, choé
mam ogromng nadzieje, ze ta-
kie beda. Zycze jednak zdrowia.
To zawsze aktualne, bo zdrowie
jest najwazniejsze. Trzeba jed-
nak o nie zadbaé, aby docze-
ka¢ normalnosci, ktéra zostata
zmieniona przez wirusa.

Zycze wiec tez cierpliwo-
$ci. Wierze, ze czas, za ktérym
dzi$ tesknimy, wréci niebawem.
Od nas wszystkich zalezy, jak
szybko to nastapi.

Zmienia sie tez czas, ktéry
okresla nam rytm codziennych
zajeé. Zta informacja dla $pio-
chéw, ktérzy w poniedziatek
beda musieli wstaé do pracy.

Zmieniamy czas na letni,
jak zwykle w ostatnig niedzie-
le marca przestawiamy zegary
z godziny 2.00 na 3.00. Bedzie
za to dtuzszy dzien, wiecej $wia-
tta i optymizmu. Mam nadzieje.

Drodzy Czytelnicy
apelujemy

ostancie wdomac

Zawieszamy w zwiazku z tym

wydawanie Mojej Gazety
na dwa kolejne piatki

Spotkamy sie ponownie po swietach
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ZARY Trzeba leczy¢ wszystkich chorych

[Ludzie terazjeszcze
pardziej chca pomagac

W tym szczegodlnym
okresie szpitale,
nawet jeslinie
posiadaja oddzialow
zakaznych, muszasie
zmierzy¢ znowymi
wyzwaniami.
Okazujesie, ze dzis
wiele osébh, firm oraz
instytucji wspiera
placowki medyczne
whardzo réznych
formach. Zaréwno

w formie darowizn,
jakifinansowej.

- Dzigki pani Oldze Ciechano-
wicz-Pastuszce 1  zainicjowa-
nej przez nig akcji, otrzymalisSmy
uszyte w Zarach maseczki, ktore
zostang wykorzystane na naszych
oddziatach - moéwi prezes Szpi-
tala na Wyspie Jolanta Dankie-
wicz. - Otrzymujemy réwniez po-
moc finansowa, na przyktad zar-
ska firma Swiss Krono przeka-
zata nam 100.000 zlotych i 50 li-
trow plynu do dezynfekcji. Ta-
ka sama kwote na zakup sprzgtu
i srodkéw ochrony osobistej po-
darowat szpitalowi Urzad Miej-
ski w Zarach. Ze stacji paliw Wal-
demara Wagnera rowniez dostali-
$my kilkadziesiat litrow ptynu do
dezynfekcji. Spotka Zielonogor-
ski Rynek Rolno-Towarowy po-
darowata szpitalowi jabtka. Otrzy-
maliSmy tez deklaracj¢ przekaza-
nia nam 400.000 ztotych z budze-
tu powiatu zarskiego, o czym maja
zadecydowa¢ radni na najblizszej
sesji. JesteSmy bardzo wdzigczni
za kazda pomoc - dodaje.

Nie tylko $rodki ochrony
osobistej dla personelu szpitala sg
teraz wazne. Potrzeba tez dodatko-
wego sprz¢tu medycznego.

- Ze wzgledu na wigksza
obecnie liczbe pacjentow, szcze-
golnie ginekologicznych i pedia-

trycznych, chcemy uruchomié
trzecig sal¢ operacyjna, a nie ma-
my rezerw finansowych, ze wzgle-
du chociazby na zwigkszone ostat-
nio zakupy $rodkéw ochrony oso-
bistej - mowi Jolanta Dankiewicz.
- Ze wzgledu na to, ze oddziat
ginekologiczny w Zaganiu nie
funkcjonuje, wickszo$¢ pacjentek
z tamtego terenu trafia teraz do
nas.

Szpital wprowadzit ograni-
czenia w przyjmowaniu pacjentow
na pozostate oddziaty do przypad-
kow pilnych. Mimo to, 24 marca
mial pod opieka okoto 130 pacjen-
tow. Jest wiec troche miejsc wol-
nych, ale nie po to, aby je natych-
miast zapelni¢, bo z tym nie byto-
by problemu.

- Musimy by¢ przygotowani
na wszystko, nawet na cos, czego
nie jesteSmy w stanie przewidzie¢
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Do szpitala trafily maseczki uszyte w Zarach fot. Andrzej Buczyniski

- moéwi prezes Dankiewicz. - Na
razie nie ma potrzeby, aby organi-
zowac¢ u nas oddzial zakazny.
Teoretycznie takie oddzia-
ty, jak choréb wewnetrznych, czy
geriatryczny, moglyby zaczac pel-
ni¢ inng funkcj¢. Ale trzeba pa-
mieta¢, ze maja one swoich pa-
cjentow, ktorymi tez kto§ musi si¢
zajmowac. Ludzie cierpig na wiele
roznych schorzen, ktéore wymaga-
ja hospitalizacji. Niejednokrotnie
sa to przypadki ci¢zkie. Nie ma ta-
kiej mozliwosci, zeby wszyst-
kie szpitale zamieni¢ na zakazne.
Dzi$ istotng rzecza jest, aby ogra-
niczy¢ do minimum ryzyko zaka-
zenia koronawirusem personelu
i pacjentéw. Stad wzmozone $rod-
ki ostroznoséci, w tym dodatko-
wa dezynfekcja, czy tez zakaz od-
wiedzin. Szpitale nieposiadaja-
ce oddziatow zakaznych musza za
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wszelka ceng broni¢ si¢ przed roz-
przestrzeniajacym si¢ wirusowym
zakazeniem, poniewaz wprowa-
dzenie kwarantanny sparalizuje
ich codzienng prace, a tym samym
odetnie kolejnych pacjentow od
fachowej pomocy w danym szpi-
talu.

Lepiejzapobiegaé¢

Wprawdzie Szpital na Wyspie nie
pehi roli placowki o charakterze
zakaznym 1 nie tam powinni tra-
fia¢ pacjenci z podejrzeniem ko-
ronawirusa, to jednak na wszel-
ki wypadek przygotowano od-
izolowane pomieszczenie w bu-
dynku dawnego laboratorium. Na
wszystkich drzwiach wejsciowych
do szpitala sg ogloszenia, aby tam
wilasnie kierowaty si¢ osoby, ktore
podejrzewaja u siebie zakazenie.
Sytuacje moga by¢ rézne. Osoby

starsze, szczegodlnie samotne, ma-
jace rozne inne schorzenia, moga
z obawy o wlasne zdrowie szukac
pomocy w najblizszym szpitalu.

I rzeczywiscie, byly takie
przypadki. Jedna z osob, ktora
zglosilta si¢ do Szpitala na Wyspie,
zostala przewieziona na oddziat
zakazny do Zielonej Gory. Druga,
na pulmonologie do Zagania. Te-
sty, ktore pozniej zostaty wykona-
ne, nie potwierdzily zakazenia ko-
ronawirusem. Ale wszystko moze
si¢ zdarzy¢.

Taka jest dzi§ szpitalna co-
dzienno$¢. Szerzaca si¢ epidemia
zaklocita normalny rytm pracy.

- Czekamy na dostawy sprzg-
tu, $rodkdéw ochrony osobistej, kto-
re sptywaja w ograniczonych ilo-
$ciach, nie takich, jak zamawiamy -
mowi Jolanta Dankiewicz. - Na ra-
zie jesteSmy zabezpieczeni, ale na
biezaco analizujemy ilo$¢ zapasow,

jakie jeszcze mamy.
Szpital czeka na kardiomo-
nitory, pulsoksymetry, pompy

przeptywowe, urzadzenia KTG.

- Na to dostalismy 230 ty-
sieccy ztotych od wojewody lu-
buskiego - mowi prezes szpitala.
- Takiego sprzgtu nam brakowa-
to, aby objac opicka wigksza licz-
be¢ pacjentek na ginekologii oraz
na oddziale dziecigcym. Do Zar
trafiajg mtodzi pacjenci nie tylko
z powiatow zarskiego i zagan-
skiego, ale nawet z krosnienskie-
go. To praktycznie cate potudnie
wojewodztwa.

Ludzie pytaja

Prezes szpitala otrzymuje codzien-
nie wiele sygnatow, telefonow od
0s0b i firm, ktére cheg jakos§ wes-
prze¢ stuzbg zdrowia w okre-
sie epidemii. Mozna to zrobi¢ na
przyktad wplacajac dowolng kwo-
te na specjalny do tego celu numer
konta bankowego.

AndrzejBuczyniski

W odpowiedzi na liczne pytania, jak mozna wesprzeé dziatalnosé¢ Szpitala na Wyspie
podajemy numer specjalnego szpitalnego konta bankowego

49 1090 2561 0000 0001 4223 5893
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ZARY To nie s3 ferie, trzeba sie jako$ uczye

Nauka zdalna. Latwo powiedzie¢,
ale w praktyce taczy si¢ z tym wie-
le probleméw. Poczawszy od te-
go, czy kazdy uczen ma w domu
komputer, drukarke i dobre ta-
cze internetowe. Moze by¢ prze-
ciez kilkoro dzieci w domu, a i
niektorzy rodzice pracuja zdal-
nie. Kolejna rzecz, to wydajnosé
platform elektronicznej
nikacji pomiedzy nauczycielem
auczniem. Niektore, zbyt obcigzo-
ne, po prostu si¢ zawieszaja.

fa¢ uczniom zadania do wykona-
nia poprzez poczt¢ elektroniczna.

Minister Edukaciji Nie jest to jednak nawet namiast- ko wroci do szkoty i okaze sig, ze
wydluiyl okres ka lekcji w szkole, gdzie zwyczaj- niby co§ umial, niby czego$ si¢
zawieszenia zajec¢ nie uczen ma mozliwos$¢ na bieza- w domu nauczyt, a jednak nie.
wszkolachdo co wyjasni¢ swoje watpliwosci lub - Musimy si¢ wykaza¢ duza
. . oprosi¢ o pomoc. cierpliwo$cia i wzajemnym zrozu-
19 kwietnia. '!'0 w.cale P - Ngsz system edukacji mieniem, o to tez apelujemy - pod-
nie ozna.cza’ ze !‘“‘e w Polsce nie jest przygotowany do  kresla Olaf Napiorkowski.
trzeba sl uczyc. tego typu zajeé, wigc tutaj olbrzy- Najlepiej, gdy lekcje pro-

komu-

Nauczyciele moga wysy-

mia odpowiedzialno$¢ i ogrom
pracy spoczywa na dyrektorach
szkét 1 nauczycielach, aby to
wszystko jakos zafunkcjonowato -
moéwi wiceburmistrz Zar Olaf Na-
piorkowski. - Ministerstwo wska-
zuje pewne platformy, ktére moz-
na wykorzysta¢ do zdalnej nauki,
ale i tak wszyscy musza si¢ z tego
nauczy¢ korzysta¢, zarowno na-
uczyciele, jak i uczniowie.

Trzeba sobie jako$§ radzic.
Wazna role¢ w tym okresie odgry-
waja rodzice. Nie sztuka jest roz-
wigza¢ wszystkie zadania za swo-
je dziecko. Gorzej, gdy dziec-

wadzone sa z obrazem wideo
i dzwigkiem na zywo, ale sa tez
wylacznie dzwigkowe.

Lekcje zdalne juz od dwoch
tygodni prowadzone s3 w Katolic-
kiej Szkole Podstawowe;.

- Pierwszy tydzien byl po-
$wigcony nabraniu do$wiadczenia
i poszukania najlepszej metody
w zalezno$ci do wieku ucznia -
mowi jedna z nauczycielek. - Dzi$
juz wszyscy nauczyciele prowa-
dza lekcje, nawet w klasach 1-3,
wedhig nowego planu.

AndrzejBuczynski

Szkoly puste, uczniowie

e b e o
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i-ﬁauczydele pﬁcujaw

Jak ma wygladaé ksztatcenie na odle-
gtosé?

W czasie ograniczenia funkcjonowania
szkét i placéwek oswiatowych zwigza-
nego z zagrozeniem epidemiologicznym
nauka jest realizowana na odlegtosé.

W sytuacji, gdy wystapig trudnosci
w organizacji zajeé¢, dyrektor szkoty
w uzgodnieniu z organem prowadzacym,
powinien okresli¢ inny sposéb ich re-
alizowania. O wybranym sposobie musi
takze poinformowaé kuratora o$wiaty.

Za organizacje ksztatcenia na odlegtosé
odpowiada dyrektor szkoty. Jest on zobo-
wigzany do tego, aby powiadomi¢ rodzi-
céw, w jaki sposéb bedzie zorganizowa-
na nauka. Nauczyciele maja mozliwo$é
weryfikacji dotychczas stosowanego
programu nauczania tak, by dostosowaé
go do wybranej metody ksztatcenia na
odlegtosé.

Bezpieczenstwo uczniéw i ich mozli-
wosci psychofizyczne priorytetem
Dyrektor musi réwniez ustalié z nauczy-
cielami tygodniowy zakres materiatu
dla poszczegélnych klas, uwzgledniajac
m.in.: réwnomierne obcigzenie ucznia
zajeciami w danym dniu, zréznicowanie
tych zajeé czy mozliwosci psychofizycz-
ne ucznia. Dyrektor ma tez okresli¢ for-
my kontaktu czy konsultacji nauczyciela
z rodzicami i uczniami.

Organizujgc uczniom ksztatcenie na
odlegto$¢ dyrektor musi pamietaé
o uwzglednieniu zasady bezpiecznego
korzystania przez ucznidw z urzadzen
umozliwiajgeych komunikacje elektro-
niczng. Oznacza to, ze dobér narzedzi

przy tej formie ksztatcenia powinien
uwzgledniaé¢ aktualne zalecenia me-
dyczne odnosnie czasu korzystania
z urzadzeri (komputer, telewizor, te-
lefon) i ich dostepnosci w domu, wiek
i etap rozwoju uczniéw, a takze sytuacje
rodzinng ucznidéw.

Sposoby realizowania ksztatcenia na
odlegtosé

Nauka prowadzona na odlegto$é moze
byé realizowana z wykorzystaniem ma-
teriatéw udostepnionych przez nauczy-
ciela, w szczegblnosci tych rekomen-
dowanych przez Ministerstwo Edukacji
Narodowej (zwtaszcza platforma eduka-
cyjna www.epodreczniki.pl), Centralnej
i Okregowych Komisji Egzaminacyjnej,
a takze emitowanych w pasmach eduka-
cyjnych programéw Telewizji Publicznej
i Polskiego Radia.

W przypadku przedszkoli i uczniéw klas
I-Ill szkoty podstawowej nauczyciel ma
obowigzek poinformowania rodzicéw
o dostepnych materiatach, a takze moz-
liwych sposobach i formach ich realizacji
przez dziecko w domu.

Bezptatna platforma z materiatami
edukacyjnymi

Platforma www.epodreczniki.pl to na-
rzedzie informatyczne, na ktérym sa
umieszczone bezptatne materiaty edu-
kacyjne. Zachecamy uczniéw, rodzicéw
i nauczycieli do odkrywania znajduja-
cych sie tam zasobdw i ich szerokiego
wykorzystywania.

Wszystkie tresci dostepne s3 przez
przegladarke internetowg i nie wyma-
gajg instalacji ani dodatkowego opro-
gramowania. Dodatkowo na platformie

udostepniony jest modut do $ledzenia
postepéw w nauce dla zalogowanych
uzytkownikéw czyli wszystkich uczniéw
i nauczycieli, ktérzy stworza konto na
platformie.

Dyrektor szkoty lub placéwki, ktéry zde-
cyduje sie na korzystanie z platformy
moze utworzyé na niej konta dla uczniéw
i nauczycieli. Przepisy pozwalaja na
przetwarzanie danych uczniéw i nauczy-
cieli szkoty lub placéwki w celu utwo-
rzenia kont. Aby usprawnié¢ korzystanie
z platformy dyrektor wykorzysta do tego
celu System Informacji OSwiatowej.

Ocenianie pracy ucznia

Dyrektor szkoty ma obowigzek ustalié
w uzgodnieniu z nauczycielami w jaki
spos6b bedzie monitorowana i sprawdza-
na wiedza ucznia oraz postepy w nauce.

Ksztatcenie na odlegtosé z przedmio-
téw zawodowych

Zajecia w ramach ksztatcenia zawodo-
wego beda prowadzone przede wszyst-
kim w zakresie teoretycznych przedmio-
téw zawodowych oraz w ograniczonym
stopniu réwniez w zakresie zaje¢ prak-
tycznych wytgcznie wtedy, gdy z progra-
mu nauczania danego zawodu wynika
taka mozliwosé.

Dostosowanie programu nauczania za-
wodu

Wprowadzilismy zapisy, ktére pozwala-
ja na modyfikacje programu nauczania
zawodu, w taki sposéb, aby czesé nie-
mozliwa do zrealizowania podczas nauki
zdalnej, mogta byé realizowana w kolej-
nych latach nauki, a cze$¢ zajeé prze-

widzianych do realizacji na kolejne lata
byta zrealizowana zdalnie w tym roku
szkolnym.

Uelastyczniamy zasady organizacji
praktyk zawodowych oraz przygotowa-
nia zawodowego mtodocianych
Uczniowie technikum i szkoty policeal-
nej beda mieli mozliwo$¢ realizacji prak-
tyk zawodowych do korica roku szkolne-
g0 2019/2020.

Mtodociani pracownicy z branzowych
szkét | stopnia beda mogli, w uzgodnie-
niu z pracodawca, zrealizowaé zajecia
praktyczne do korica biezacego roku
szkolnego albo w nastepnych latach
szkolnych. Pracodawcy nie utracg dofi-
nansowania kosztéw ksztatcenia.

Organizacja ksztatcenia ustawicznego
Wszystkie formy ksztatcenia ustawicz-
nego w formach pozaszkolnych, w tym
réwniez zajecia realizowane dotychczas
w formie turnusu doksztatcania teore-
tycznego mtodocianych pracownikéw,
moga byé realizowane na odlegtosé.
Natomiast Kksztatcenie praktyczne na
kursach niemozliwe do zrealizowania
w takiej formie, bedzie mozna uzupetnié,
gdy ustang utrudnienia.

Praca nauczycieli

W okresie czasowego zawieszenia zajeé
dydaktyczno-wychowawczych  ograni-
czony jest obowigzek Swiadczenia pracy
przez nauczycieli na terenie szkoty, z wy-
taczeniem przypadkéw gdy jest to nie-
zbedne do realizowania zaje¢ z uczniami
zdalnie lub w inny sposéb, lub gdy jest
to niezbedne dla zapewnienia ciggtosci
funkcjonowania szkoty. Zrodio: gov.pl
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ZARY Bibliotekarze,
pomimo tego, ze

nie zajmuja sie
dzisnormailng
obsluga czytelnikow
korzystajacych
nacodzien
zhibliotecznych
zasob6w, maja - jak
sie okazuje-itak
pelnereceroboty.

- Robimy to, na co nigdy nie ma
czasu, czyli selekcje, porzadki,
spisy zbioréw - mowi Beata Ke-
bukowska, dyrektor Miejskiej Bi-
blioteki Publicznej w Zarach.
Bibliotekarze w pewnym
sensie korzystaja z ,,0kazji”, bo
przy rocznym spisie z natury i
tak trzeba by zamkna¢ placow-
ke na jaki$ czas. Chociaz podkre-

$laja, ze ta akurat okazja, niko-
go nie cieszy. Trwa selekcja zbio-
row. Czes¢ ksiazek zbednych trafi
na makulatur¢ lub na otwarte kier-
masze. Porzadkowanie nie doty-
czy tylko samych ksigzek.

- W bibliotece trwa wielkie
sprzatanie, czyscimy wszystko,
co si¢ da, bardzo doktadnie - mo-
wi dyrektor Kigbukowska.

Biblioteka jest zamknigta
dla czytelnikow od 16 kwietnia,
jednak wszyscy jej pracownicy
przychodza do pracy normalnie.

Niektorzy czytelnicy jednak
zastanawiaja si¢, co zrobi¢, je-
$li minat, lub zaraz minie termin
zwrotu wypozyczonej lektury.

- Wszystkie terminy sa au-
tomatycznie przedhuzone do kon-
ca kwietnia i wszyscy mogg by¢
o to spokojni - zapewnia Beata
Kiebukowska. ATB

W1

OGtOSZENIE

Informujemy, ze od dnia 24 marca do odwotania naste-
puje zmiana organizacji pracy Starostwa Powiatowego
w Zarach oraz filii w Lubsku. Nieustannie pracujemy nad
rozwigzaniami, ktére usprawnia nasza komunikacje. Oso-
bisty kontakt z urzednikami jest maksymalnie ograniczony,
ale nieustannie dziata poczta elektroniczna urzedu oraz
jest odbierana poczta tradycyjna, a wszelkie informacje
udzielane s3 telefonicznie.

W ZWIAZKU Z TYM, ZE BIURO PODAWCZE ZOSTAJE
ZAMKNIETE OD DNIA 24.03 WSZYSTKIE DOKUMENTY,
PISMA 1 WNIOSKI SKIEROWANE DO URZEDU NALEZY
SKEADAC W WYZNACZONYM NA PARTERZE OZNAKO-
WANYM POJEMNIKU.

Dokumenty wiekszych rozmiaréw (np. projekty budow-
lane) bedg odbierane na parterze przez merytorycznego
pracownika, po wczes$niejszym kontakcie telefonicznym
(wykaz kontaktéw telefonicznych w razie potrzeby jest
dostepny w holu przy pojemniku na dokumenty oraz pod
adresem: https://bip.wrota.lubuskie.pl/spzary/95/Telefo-
ny/). Wszelkie informacje udzielane beda wytgcznie telefo-
nicznie lub droga elektroniczng, a w przypadku absolutnej
koniecznosSci - pracownik odpowiedzialny merytorycznie
za dang sprawe - zejdzie do Paristwa na parter budynku.
KURIERZY, LISTONOSZE ORAZ DORECZYCIELE PROSZE-
NI SA O KONTAKT TELEFONICZNY Z BIUREM PODAW-
CZYM (tel. 68 479 06 15)

Prosimy ponadto, aby dokumenty, jesli istnieje taka mozli-
wos¢ sktadaé poprzez:

- platforme ePUAP: /3j803v0smg/skrytka (profil urzedu na
platformie ePUAP dostepny jest pod linkiem: https://epu-
ap.gov.pl//katalog-spr/profil-urzedu/3j803v0smg)

- poczte tradycyjna: Starostwo Powiatowe w Zarach, Aleja
Jana Pawta Il 5, 68-200 Zary

- za pomocg podpisu kwalifikowanego na adresy e-mail:

1. poczta @ powiatzarski.pl

2. sekretariat_starosty @ powiatzarski.pl

UWAGA! Ze wzgledu na przepisy prawa wszelkie doku-
menty (np. wnioski) musza byé podpisane podpisem od-
recznym, kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub
podpisem potwierdzonym profilem zaufanym ePUAP.
Osoby, ktdre nie maja profilu zaufanego, moga go potwier-
dzié za poSrednictwem bankowosci elektronicznej, bez ko-
nieczno$ci wizyty w urzedzie. Ta metoda pozwala wszczagé
kazda sprawe, a takze sktadaé pisma i wiekszo$é wnioskow
wraz z zatgcznikami.

W innych sprawach - nie wymagajgcych uwierzytelnienia-
prosimy o kontakt pod adresami e-mail:

SPRAWY OGOLNE: poczta @ powiatzarski.pl;
sekretariat_starosty @ powiatzarski.pl

WYDZIAt KOMUNIKACJI - REJESTRACJA POJAZDOW
I PRAWA JAZDY: komunikacja @ powiatzarski.pl
WYDZIAt GEODEZJI | KATASTRU: geodezja @ powiatzar-
ski.pl; ewidencja.gruntow @ powiatzarski.pl

Sprawy w Referacie ds. Rejestracji Pojazdéw i Praw Jazdy
beda zatatwiane WYtACZNIE NA WYZNACZONA GODZINE
(po wezesniejszej rejestracji telefonicznej).

Rejestracja telefoniczna:

1. Prawa jazdy - tel. 68 479 06 19

2. Rejestracja pojazdéw, wydawanie dowoddw rejestracyj-
nych, zgtoszenie sprzedazy oraz inne czynnosci - tel. 68
4790666 i

0SOBY, KTORE WCZESNIEJ NIE DOKONAJA REJESTRA-
CJI TELEFONICZNEJ NIE ZOSTANA PRZVYJETE.
Jednoczesnie informujemy, ze poprzez platforme ePUAP
mozemy zgtosié:

Nabycie pojazdu:

Jesli zostat zakupiony pojazd zarejestrowany w kraju, to
nalezy zgtosi¢ jego nabycie w ciggu 30 dni.

Mozna to zrobié¢ za posrednictwem strony: https://www.
gov.pl//zglos-zbycie-lub-nabycie-pojazdu-na-pr.  Zareje-
strowaé pojazd mozna pdzniej, jak sytuacja epidemiolo-
giczna sie unormuje.

Zbycie pojazdu:

Jesli pojazd zostat sprzedany, nalezy zgtosié¢ jego zbycie
w ciggu 30 dni - https://www.gov.pl//zglos-zbycie-lub-na-
bycie-pojazdu-na-pr

W przypadku braku podpisu elektronicznego lub profilu
zaufanego, zgtoszenia zbycia lub nabycia pojazdu, mozna
przestaé tradycyjng poczta/kurierem.

Poprzez Elektroniczng Skrzynke Podawcza Systeméw
Pojazd i Kierowca - www.esp.pwpw.pl mozemy dokonaé:

Internetowej rejestracji pojazdu lub jego wyrejestrowanie:
Mozliwa jest internetowa rejestracja pojazdu lub jego wy-
rejestrowanie poprzez ztozenie wniosku elektronicznego o
rejestracje/wyrejestrowanie przez Elektroniczng Skrzynke
Podawcza Systeméw Pojazd i Kierowca zamieszczong pod
adresem www.esp.pwpw.pl z uzyciem podpisu elektronicz-
nego lub profilu zaufanego.

Szczegb6towy opis zakresu i warunkéw korzystania z Elek-
tronicznej Skrzynki Podawczej Systeméw Pojazd i Kierow-
ca znajduje sie na stronie: www.esp.pwpw.pl/Account/
Help.

Ztozenia wniosku o wydanie uprawnien do kierowania po-
jazdami:
Whniosek elektroniczny z zakresu wydania uprawnief do

kierowania pojazdami moze zosta¢ ztozony poprzez Elek-
troniczng Skrzynke Podawcza Systeméw Pojazd i Kierowca
zamieszczong pod adresem: www.esp.pwpw.pl
Szczegbtowy opis zakresu i warunkéw korzystania z Elek-
tronicznej Skrzynki Podawczej Pojazd i Kierowca znajduje
sie na stronie: www.esp.pwpw.pl/Account/Help.

Jednocze$nie przypominamy:

Starosta Zarski informuje, ze obecna sytuacja epidemiolo-
giczna wytacza stosowanie kar z art. 140mb Prawa o ruchu
drogowym. Od 16 marca br. do odwotania nie bedg podle-
gaty karze pienieznej sytuacje:

- niedopetnienia obowigzku rejestracji pojazdu sprowa-
dzonego z innego kraju Unii Europejskiej w terminie 30 dni
od dnia sprowadzenia;

- niedopetnienia obowigzku zgtoszenia nabycia/zbycia po-
jazdu zarejestrowanego w kraju w terminie 30 dni od dnia
zakupu lub sprzedazy.

Jednoczesnie informujemy, ze nadal beda karani ci, wobec
ktérych zostaty juz wszczete postepowania oraz ci, ktérym
termin obowigzku rejestracji pojazdu sprowadzonego z in-
nego kraju Unii Europejskiej oraz zgtoszenia nabycia/zby-
cia pojazdu zarejestrowanego w kraju uptynat z dniem 15
marca 2020 r. (wtgcznie).

Sprawy w Wydziale Geodezji i Katastru w Zarach oraz
w Osrodku Zamiejscowym w Lubsku beda zatatwiane
WYtACZNIE NA WYZNACZONA GODZINE
(po wezeéniejszej rejestracii telefonicznej).

Rejestracja telefoniczna Zary:

1. Ewidencja Gruntéw - tel. 68 479 06 21

2. Osrodek Dokumentacji Geodezyjnej i Kartograficznej -
tel. 68 479 06 49

Rejestracja telefoniczna Lubsko:

1. Ewidencja Gruntéw - tel. 68 372 51 35

2. Osrodek Dokumentacji Geodezyjnej i Kartograficznej -
tel. 68 3725132

Ponadto przypominamy, ze obowigzuje zakaz wejscia do
wszystkich pokoi na parterze oraz na pietra budynku, tj.
do Wydziatéw: Organizacyjnego i Zarzadzania Kryzysowe-
go, Edukacji i Zdrowia, Budownictwa i Ochrony Srodowi-
ska, Inwestycji i Gospodarki Nieruchomo$ciami, Wydziatu
Komunikacji, Transportu i Drég (z wytgczeniem Referatu
ds. Rejestracji Pojazdéw i Praw Jazdy - gdzie obowigzuja
odrebne zasady - rejestracja telefoniczna), Finansowo -
Budzetowego, Geodezji i Katastru (rejestracja telefonicz-
na), Powiatowego Rzecznika Konsumentéw, Biura Rzeczy
Znalezionych oraz do Archiwum.
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Miasto zamknietych

mostow

EEKNICA Od
chwili calkowitego
zamkniecia
wszystkich mostéow
granicznych
w Eeknicy, wliczajac
réwniez ten przy
targowisku, zycie
praktycznie zamarlo.
W jednym momencie
handlowy gwar
zamienil sie
w pustkeicisze.
Bazar teknicki nie zostat zamknig-
ty zadna decyzja administracyj-
na. W zasadzie zamknal si¢ sam,
gdy zostat odciety od klientow.
W tym wypadku przede wszyst-
kim Niemcow, ktérzy na co dzien
sa statym zroédlem dochodu osob
tam handlujacych. I to wielu osob,
gdyz liczba rozmaitych pawilo-
now handlowych na bazarze si¢ga
niemalze tysiaca.

Straty wynikajace z za-
mknigcia bazaru na pewno licza
juz nie tylko Polacy. Zwykle na

/ﬁ

Zamkniecie ostdw granicznych w Eeknicy to wydarzénie tak nieprawdo-

Ieknickim bazarze wsrod sprze-
dawcow czgsto mozna spotkac
cudzoziemcoéw, migdzy innymi
z Butgarii i Ukrainy.

Targowisko jest wlasci-
wie podstawowym zrodlem do-
chodéw wilasnych miasta. Gdy-
by znikng¢to na dobre, dla Lekni-
cy bylby to dramat. Oczywiscie
stan obecny jest traktowany, jako
przejsciowy i oby trwal jak naj-
krocej. Brak dochodow moze by¢
jednak problemem. Za dzierzawe
miejsc handlowych trzeba prze-
ciez zaptaci¢, bez wzgledu na to,
jaki jest utarg i czy w ogole.

- Zastanawiamy si¢ nad
pewnymi ulgami, na przyktad
roztozeniem ptatnosci na raty -
twierdzi burmistrz Le¢knicy Piotr
Kuliniak. - Dzi$ jeszcze za wcze-
$nie, aby mowi¢ o szczegodtach,
bo wszystko bedzie zalezato od
rozwoju sytuacji.

Od lat L¢knica i oddzielone
tylko Nysa Luzycka niemieckie
Bad Muskau to jakby jedno mia-
sto ze swobodnym przeplywem
ludzi i wzajemnymi zakupami po

I !
| ZAKAZ WSTEPU |

- KORONAWIRUS |

podobne, ze wiele 0s6b przychodzilo tylko po to, aby uwieczni¢ to na zdje-
ciu. Zaréwno po stronie polskiej, jak i niemieckiej fot. Andrzej Buczynski

-

¥
e .

Sobota w Eeknicy. Normalnie jest tu mnéstwo ludzi fot. Andrzej Buczynski

obu stronach granicy. Nie tylko
Niemcy kupuja w Leknicy. Pola-
cy réwniez odwiedzaja niemiec-
kie sklepy. Ta wyjatkowo mocna
symbioza zostala nagle niespo-
dziewanie rozerwana.

- Zamknigcie granic jest
w Leknicy bardzo mocno odczu-
walne - mowi burmistrz Kuliniak.
- Nie znam drugiej takiej gminy
na pograniczu polsko-niemiec-
kim, ktora nie dos¢, ze jest mata,
w ktorej nie ma zadnych zakta-
dow pracy, to wszystko praktycz-
nie opiera si¢ na handlu, ustugach
i drobnej przedsigbiorczosci. Ca-
ly obszar gminy Leknica to 16,4
km kwadratowych. Z tego obsza-
ru trzeba wylaczy¢ prawie 11 km
kwadratowych, ktore sa pod r6z-

nego rodzaju formami ochrony
i nie mozna na nich prowadzi¢
zadnej dziatalnosci gospodarcze;.
Od trzydziestu lat zyliSmy z han-
dlu z Niemcami i w tym momen-
cie bedziemy mieli bardzo duze
problemy - dodaje.

Klientéw z Niemiec mozna
bylo zobaczy¢ wszedzie. Na sta-
cjach paliw, u fryzjera, w restau-
racjach, w sklepikach, na $ciez-
kach rowerowych - nie tylko na
targowisku. Dzi§ tam jest pusto.
Sami Iekniczanie nie potrzebuja
az takiej ilosci stacji paliw. Tym
bardziej, ze praktycznie wszgdzie
mozna doj$¢ spacerkiem.

Pustka na bazarowych alej-
kach jest wregcz niewiarygod-
na. Miejsce, ktore normalnie tgt-

ni zyciem, szczegolnie w okresie
przed$wiatecznym, wyglada jakby
byto opuszczone od lat. A przeciez
granice zamknigto nie tak dawno,
15 marca. Handlowcom i przed-
sigbiorcom t¢knickim bardzo bra-
kuje niemieckiej klienteli, ale jak
si¢ okazuje, Niemcy rowniez te-
sknig za Polska.

- Otrzymuj¢ bardzo duzo
wiadomosci od Niemcow, kto-
rzy caty czas dopytuja, kiedy be-
da mogli przyjecha¢ do Polski -
mowi Piotr Kuliniak. - Oni chca
tu zrobi¢ zakupy, zjes¢ dobry pol-
ski obiad, kupi¢ papierosy, leki
w aptece, zatankowa¢, naprawde
im tego dzis$ brakuje.

AndrzejBuczynski

REKLAMA

AUTOREKLAMA
ko
N —
ey
L

portal infai:ifj ny

MIROSTOWICE DOLNE

UL. OSIEDLE 25, 68-205 ZARY
TEL.68 37505 14

KOM. 605 769 363, 693 198 086
WWW.PRZEWOZY-INTERBUS.PL

PRZEWOZ 0S0B




8 AKTUALNOSCI

27 marca 2020 M Moja Gazeta

Zostan wdomu

Od25marcado Od razu tez pojawily si¢
11 kwietnia watpliwosci, czy oprécz jasno
obowiazujanowe okreslonych  przypadkow, ta-
ograniczenia kich jak niezbe¢dne .Zakup}’/,’ dro-
zwiazanezr osnaca ia d.o pracy lub komec.znosc wy-

R . upienia lekarstw, mozna wyj$¢
liczba zal.:azonych na spacer z dzieckiem, a nie tylko
koronawirusem z psem. A jesli na spacer, to czy
w Polsce. mozna sobie pobiegac?

Pierwsze informacje byty
bardzo zakazujace, jednak poz-
niej na oficjalnych stronach rza-
dowych opublikowano odpowie-
dzi na niektore pytania.

Spacery i sport owszem, ale
najlepiej] w samotnosci, no chyba
ze rodzinny, z osobami mieszka-
jacymi pod jednym dachem, ktore
1 tak sa ze sobg prawie caly czas.
Zalecenia s jednak takie, aby robi¢
to jak najrzadziej, a najlepiej wcale.

Nawet przy wyprowadza-
niu psa nalezy ograniczy¢ kontakt
z innymi osobami. To nie czas na
ploteczki z sasiadami.

Wszelkie zalecenia, zar6wno do-
tyczace zakazu  zgromadzen,
W tym ograniczen uczestnikow
uroczystosci religijnych do pig-
ciu 0sob, ilosci ludzi korzystaja-
cych na raz z komunikacji miej-
skiej, czy chociazby zakazu ko-
rzystania z placow zabaw lub si-
fowni pod chmurka, maja jeden
wspolny cel - ograniczy¢ do mi-
nimum kontakty miedzy rézny-
mi osobami, a tym samym zatrzy-
mac rozprzestrzenianie si¢ wiru-
sa. Przenosi si¢ on z cztowieka na
cztowieka, a zatem im mniej 0s6b
bedzie si¢ spotykac, tym mniejsze

Jesli ju; si:acer, toraczej w miejsca, gdzie nie ma tioku. Ale w lesie tez mozna sie natknaé na i;ne osoby. Wtedy za-
chowajmy bezpieczny dystans, chochby to byl dobry znajomy. Popularnym miejscem sportowo-rekreacyjnym jest
Zielony Las. To dzis chybaniezbyt dobry wyhor. Samilesnicy zachecaja do odkrywanianowychlokalizacji w okoli-

szanse na nastgpne zachorowania.

AndrzejBuczynski

cy,bo kazdy las jest idealny na spacery. Najlepiej tez nie dotyka¢ lawek i stoléw wlasach fot. Andrzej Buczynski

SERWIS RZECZYPOSPOLITEJ
POLSKIEJ INFORMUJE (gov.pl)

Wprowadzamy ograniczenia w prze-
mieszczaniu sie

Do 11 kwietnia wtacznie nie bedzie
mozna sie swobodnie przemieszczaé
poza celami bytowymi, zdrowotnymi,
zawodowymi. Obostrzenie nie dotyczy
wiec:

« dojazdu do pracy. Jesli jestes pra-
cownikiem, prowadzisz swojg firme,
czy gospodarstwo rolne, masz prawo
dojechaé do swojej pracy. Masz réw-
niez prawo udaé sie po zakup towaréw
i ustug zwiazanych ze swoja zawodo-
wa dziatalnoscia.

wolontariatu. Jesli dziatasz na rzecz
walki z koronawirusem i pomagasz
potrzebujgcym przebywajacym na
kwarantannie lub osobom, ktére nie
powinny wychodzi¢ z domu, mozesz
sie przemieszcza¢ w ramach tej dzia-
talnosci.

zatatwiania spraw niezbednych do
zycia codziennego. Bedziesz mégt sie
przemieszczaé, aby zrobié niezbedne
zakupy, wykupié lekarstwa, udaé sie
do lekarza, opiekowaé sie bliskimi,
wyprowadzié psa.

Wazne! Przemieszczaé sie bedzie moz-
na jedynie w grupie do dwéch oséb.
Obostrzenie to nie dotyczy rodzin.

W autobusie tyle osob, ile wynosi po-
towa miejsc siedzacych

Srodki publicznego transportu zbioro-
wego nadal dziatajg. Jednak w autobu-
sie, tramwaju lub metrze tylko potowa
miejsc siedzgcych moze byé zajeta. Jesli
miejsc siedzacych w pojezdzie jest 70,

to na jego poktadzie moze znajdowaé
sie maksymalnie 35 oséb.

Zalezy nam na tym, aby Polacy mieli
dostep do komunikacji. Musimy jednak
zadbaé o to, by autobusy nie byty prze-
petnione.

Catkowity zakaz zgromadzen - chyba
ze z najblizszymi

Nowe przepisy zakazujg takze wszel-
kich zgromadzeni, spotkan, imprez czy
zebran. Bedziesz mégt sie jednak spoty-
kaé z najblizszymi.

Zasady bezpieczenstwa w trakcie uro-
czystosci religijnych

Ograniczenia w przemieszczaniu nie do-
tycza réwniez oséb, ktére chcg uczest-
niczy¢ w wydarzeniach o charakterze
religijnym. Tutaj jednak wprowadzili-
$my kolejng wazna zasade. W mszy lub
innym obrzedzie religijnym nie bedzie
mogto uczestniczyé jednocze$nie wie-
cej niz 5 oséb - wytaczajac z tego osoby
sprawujgce postuge.

Zachecamy jednak do uczestnictwa
w wydarzeniach religijnych za posred-
nictwem telewizji, radia czy internetu.

Zaktady pracy

Ograniczenia co do liczby oséb nie do-
tycza zaktadéw pracy. Nalezy jednak
stosowaé w nich szczegélnie ostre za-
lecenia Gtéwnego Inspektora Sanitar-
nego w zakresie zachowania odlegtosci
pracownikéw, srodkéw dezynfekeji.

Pozostate ograniczenia nadal obowia-
zuj

Mimo wprowadzanych zmian, w mocy
pozostajg wszystkie dotychczasowe za-

kazy, czyli ograniczenie w dziatalnosci
galerii handlowych, dziatalnosci gastro-
nomicznej i rozrywkowej.

Wcigz takze dziata obowigzkowa
14-dniowa kwarantanna dla powracaja-
cych zza granicy.

Podstawa prawna

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
24 marca 2020 r. zmieniajgce rozpo-
rzadzenie w sprawie ogtoszenia na ob-
szarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
epidemii.

Jestem rolnikiem. Czy moge wykony-
waé swoja prace normalnie?

Tak. Ograniczenie w przemieszczaniu
sie nie dotyczy prowadzenia dziatalno-
$ci rolniczej, wykonywania pozarolni-
czej dziatalnoSci gospodarczej i prac
w gospodarstwie rolnym, a takze zaku-
péw towaréw i ustug zwigzanych z tymi
aktywnosciami (np. zakup nawozéw
sztucznych przez rolnikéw, czy zakup
towaréw do sklepu spozywczego prowa-
dzonego przez indywidualnego przed-
siebiorce).

Czy sklepy spozywcze i apteki beda
otwarte?

Tak. Nie zamykamy sklepéw spozyw-
czych, aptek, bankéw, pralni i drogerii.

Czy restauracje nadal beda mogty wy-
dawaé positki na wynos?

Tak nadal bedg mogty prowadzi¢ tego
typu ustugi.

Nie moge pracowaé zdalnie. Czy moge
przemieszczaé sie do miejsca pracy?
Tak. Ograniczenia w przemieszczaniu

sie nie dotycza pracownikéw w drodze
doi z pracy.

Pracuje na umowe cywilnoprawna, czy
moge normalnie przemieszczaé sie do
miejsca pracy?

Tak. Wszyscy pracownicy zatrudnieni na
umowe o prace oraz umowy cywilno-
prawne moga bez przeszkéd przemiesz-
czaé sie do miejsca pracy.

Czy moge wyjs¢é na spacer do parku lub
lasu, wyj$é z dzieémi na plac zabaw?
Przepisy odnosza sie do niezbednych
codziennych potrzeb. Do takiej katego-
rii mozna zaliczy¢ spacer czy wyijscie
do lasu, ale z zachowaniem ograniczeri
odlegtosci oraz limitu przemieszczaja-
cych sie 0s6b (maksymalnie dwie osoby,
z wytaczeniem rodzin). Zalecamy, aby
ogranicza¢ tego typu wyjscia do nie-
zbednego minimum.

Ograniczenia dotycza natomiast placéw
zabaw, ktére sg miejscem gromadzenia
sie réznych oséb, a tym samym wysokie-
go ryzyka zakazenia.

Czy ztamaniem obostrzen jest samo-
dzielne uprawianie sportu na zewnatrz,
w tym rekreacyjna jazda na rowerze?
Czy moge biegaé?

Przepisy pozwalajg wychodzi¢ z domu
m.in. w celu realizacji niezbednych co-
dziennych potrzeb. Do takiej kategorii
mozna zaliczy¢ np. jednorazowe wyjscie
w celach sportowych. Nalezy jednak
pamietaé o zachowaniu odpowiedniej
odlegtosci od innych oraz o tym, ze po-
winni$my uprawiaé sport w grupie mak-
symalnie dwuosobowej (nie dotyczy to
jednak rodzin).
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W zwigzku ze stanem

epidemii koronawirusa

1. Nie wychodzcie z domow

bez waznej przyczyny
2. Stosujcie niezbedne srodki 0stroznosci
3. Nie narazajcie siebie i innych

na utrate zdrowia i Zycia

Osoby starsze, samotne, niesamodzielne, nieposiadajace rodziny w celu uzyskania pomocy moga zgtaszac sie
telefonicznie do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Zarach
tel. 68 475 55 80, 512 170528
Infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia dotyczaca postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem
tel. 800 190 590
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zarach
tel. 68 470 62 58, tel. alarmowy 696 076 892

Najblizszy Oddziat Chorob Zakaznych w Szpitalu Uniwersyteckim im. Karola Marcinkowskiego w Zielonej Gorze

tel. 683296 478
Osoby przebywajace w kwarantannie, ktore wymagaja wsparcia Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w formie
positku lub produktow zywnosciowych, zakupu lekow, pomocy psychologicznej lub innego rodzaju wsparcia proszone s o kontakt

tel. 68 475 55 80

zarskie wsparcie przedsiebiorcow

PODATKI
Ulgi dla przedsiebiorcéw
- ODROCZENIE TERMINU PLATNOSCI PODATKU OD NIERUCHOMOSCI __KONTAKT
- ROZLOZENIE NA RATY PODATKU OD NIERUCHOMOSCI Urzad Miejski w Zarach
Na wniosek podatnika-przedsiebiorcy indywidualne rozpatrywanie sprawy PODATKI
NAJEM | DZIERZAWA NIERUCHOMOSCI S oratan | St
Ulgi dla przedsiebiorcéw '
- ODROCZENIE TERMINU PLATNOSCI NAJEM | DZIERZAWA
DZIERZAWY NIERUCHOMOSCI Architektury i Zasobow Komunalnych

Na wniosek przedsiebiorcy indywidualne rozpatrywanie spraw tel. 68 470 83 41
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Sklepy dzialaja, ale

wprowadzaja zmiany

ZARY Pomimo
réznych ograniczen
W przemieszczaniu
sie, sklepy spozywcze
majadzialaé¢ nadal.
Dostosowuja sie
jednak do obecnych,
szczegollnych
warunkow pracy.

Ograniczenia co do ilo$ci 0sob prze-
bywajacych na raz w jednym skle-
pie sa raczej przestrzegane. Klien-
ci bez problemu czekaja na zewnatrz
i wchodza, gdy kto$ inny wyjdzie
z zakupami. W miar¢ dobrze idzie
respektowanie zalecen utrzymywa-
nia bezpiecznych odleglosci w kolej-
ce do kasy.

Czgsé¢ 0sob sama wpadta na to,
zeby przed wejsciem do sklepu za-
lozy¢ jednorazowe rgkawiczki. Ta-
kie postgpowanie zaleca swoim klien-
tom od niedawna Zabka. Rekawicz-
ki, podobne do tych, ktore znajduja si¢
na stacjach paliw, pojawity si¢ takze
w sklepach z zielonym szyldem.

fot. Andrzej Buczynski

Sporym udogodnieniem  jest
zwigkszenie limitu ptatnosci zblize-

niowych z 50 do 100 ztotych. Czesto I rO SZ u . ’
nizsza kwota nie wystarczata na jed- Zyw aC

norazowe zakupy i wymagalo to wpi-
sania kodu PIN. Banki od kilku dni in-

formujg swoich klientow o zwigkszo- r Q kaWi C Z ek n d

nym limicie.
Nikogo nie dziwig pojawiaja-

swoich pracownikow.

Sieci handlowe, oprocz szeregu
zabiegdw zwigzanych z bezpieczen-
stwem 1 higiena, wprowadzaja row-
niez zmiany z mysla o seniorach.

Kaufland na przyktad wprowa-
dzi rozwigzanie polegajace na wyzna-
czeniu specjalnych kas dla seniorow,
aby zminimalizowa¢ czas oczekiwa-
nia w kolejce.

Biedronka w ramach akcji ,,Czas
na pomaganie seniorom 65+ wpro-
wadza pierwszenstwo wejscia do skle-
pu dla osob starszych w pierwszej go-
dzinie od otwarcia. Poza tym, wszy-
SCy seniorzy moga poprosi¢ przy kasie
o obstuge poza kolejnoscia. ATB

(]
ce sie przezroczyste przegrody przy terenle
kasach. W ten sposob sklepy chronia S epu 5

_f‘

fot. Andrzej Buczyr'lski

KAUFLAND W trosce o zdrowie i bezpieczeristwo
starszych klientéw, ktérzy znajduja sie w grupie ryzyka
w zwigzku z panujaca epidemia koronawirusa, sie¢ Ka-
ufland wprowadzita dodatkowe rozwigzanie. Od wtor-
ku 24 marca br. w sklepach Kaufland funkcjonuija ka-
sy pierwszenstwa dla senioréw. Specjalnie oznaczone
kasy sg dostepne w kazdym z 220 marketéw sieci. Mo-
ze z nich skorzystaé kazdy klient, ale osoby starsze sg
obstugiwane poza kolejnoscia, jezeli tylko zgtosza taka
potrzebe. To kolejne rozwigzanie, na ktére w ostatnim
czasie zdecydowat sie Kaufland w zwiazku z epidemia
koronawirusa. Sie¢ m.in. zintensyfikowata regularne
dziatania dotyczace czystosci i dezynfekeji, wyposazy-
ta sklepy w specjalne stacje do odkazania z ptynem de-
zynfekujgcym i chusteczkami nawilzajgcymi oraz roz-
poczeta sprzedaz pieczywa pakowanego w szczelnie
zamknietych torebkach. Ponadto w sklepach przypo-
mina sie o zachowaniu bezpiecznej odlegtosci, co uta-
twiaja strefy wyznaczone za pomoca kolorowych tasm.
W sklepach montowane sa takze szyby pleksi dla pra-
cownikéw kas oraz punktu informacyjnego, a klienci
zachecani s do korzystania z ptatnosci zblizeniowych.

materialy prasowe

ZABKA Podjeliémy decyzje o ograniczeniu stan-
dardowych godzin funkcjonowania sklepéw, kté-
re beda otwarte od godz. 7:00 do 22:00. Skrécenie
godzin otwarcia placéwek obowigzuje do odwota-
nia.
Dystrybuujemy dostawy Srodkéw dezynfekujgcych
oraz rekawiczek, ktére nieodptatnie przekazujemy
naszym franczyzobiorcom.
W celu ograniczenia gromadzenia sie oséb w pla-
céwkach, wprowadzilismy instrukcje umozliwiaja-
ca franczyzobiorcom okreslanie liczby oséb prze-
bywajgcych w jednym czasie w sklepie.
Gorgce napoje i przekgski dostepne w Zabka Cafe
sprzedawane sg obecnie jedynie na wynos.
Przygotowujemy i juz dystrybuujemy dodatko-
we wyposazenie w formie przegrody pleksi, ktére
umozliwia dodatkowa ochrone i oddziela kasjeréw
od klientéw.
Wstrzymalismy dostawy realizowane bezposrednio
i zwigzane z przemieszczaniem sie 0séb z regio-
néw objetych rekomendacjg wstrzymania podrézy
przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny.

materialy prasowe
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Zalecenia dla wiekszego bezpieczerstwa sprzedawcéw i klientéw fot. Andrze] Buczynski

fot. Anarzéj i3uyr’1

BIEDRONKA Wyjatkowa sytuacja wymaga wy-
jatkowych dziatan. Dlatego Biedronka wprowadza
w swoich sklepach specjalne rozwigzania: sg to
miedzy innymi ptyny dezynfekujgce i chusteczki Da-
da dla klientéw, zmiana czasu pracy sklepéw i limi-
ty oséb na terenie placéwek. Pracownicy Biedronki
réwniez zostali objeci dziataniami zabezpieczajacy-
mi. Sieé prosi tez swoich klientéw, by wtgczyli sie do
dbania o bezpieczenstwo i komfort zakupdw.
Sie¢ dla bezpieczenstwa klientéw juz wczesniej
wprowadzita limity oséb, ktére moga jednocze-
$nie przebywaé w sklepach - limity sg zwigzane
z wielkoscia danej placéwki. Teraz dodatkowo oso-
by starsze w pierwszej godzinie funkcjonowania
sklepu, beda mogty wejsé do niego jako pierwsze.
Wszystko po to, by przebywaty w sklepie jak naj-
krécej i byty przez to jak najmniej narazone na za-
chorowanie.
Biedronka wzmacnia tez zalecenia dotyczgce prio-
rytetowej obstugi senioréw przy kasie - na prosbe
seniora pozostali klienci beda proszeni o przepusz-
czenie osoby starszej w kolejce.

materialy prasowe
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Trzynastki w kwietniu

W przysziym miesiacu
rusza wyplaty tzw.
trzynastek, czyli
dodatkowych
swiadczendla
emerytowirencistow.
ZUSiPoczta Polska
zapewniaja, ze
pieniadzedotrado
uprawnionych naczas.

Trzynastki trafig do ponad 9 miln.
oséb. Otrzymaja je ci, ktérzy na
31 marca beda mieli ustalone pra-
wo do emerytury lub renty - z tytu-
tu niezdolno$ci do pracy, szkolenio-
wej, socjalnej, rodzinnej. Dotyczy to
takze rodzicielskiego $wiadczenia
uzupetniajgcego - $wiadczenia dla
0s6b, ktére wychowaty co najmniej
czwérke dzieci, nauczycielskie-

go Swiadczenia kompensacyjnego,
$wiadczenia lub zasitku przedeme-
rytalnego. Pieniadze nie beda na-
tomiast przystugiwaé tym, ktérzy
na ten dzien beda mieli zawieszone
$wiadczenie, np. z powodu zbyt wy-
sokich dodatkowych zarobkéw.

Swiadczenie wyptacane jest
z urzedu, co oznacza, ze nie trzeba
sktadaé zadnych wnioskéw.

Kwota trzynastki dla kazde-
go jest taka sama i wynosi 1200 zt
brutto, a po potraceniu zaliczki na
podatek bedzie to okoto 980 zt ,na
reke”.

Do renty rodzinnej, ktérg po-
biera kilka oséb, przystuguje jedna
trzynastka. ZUS podzieli jg po réw-
no na kazdg uprawniong osobe. Na
przyktad jesli jedng rente rodzin-
ng pobierajg dwie osoby, to kazda
otrzyma po 600 zt brutto.

Rzecznik prasowy Poczty Pol-
skiej Justyna Siwek zapewnia, ze
pocztowcy dorecza wszystkie eme-
rytury na czas. - Poczta Polska wpro-
wadza szczegélne procedury w przy-
padku wyptat rent i emerytur dla
0séb objetych kwarantanng. Eme-
rytury sg komisyjnie przygotowane
do wyptaty w placéwce pocztowej
i wktadane do tak zwanych bez-
piecznych kopert, ktére nastepnie sa
doreczane pod wskazany adres przy
zastosowaniu odpowiednich zasad
bezpieczeristwa - podkresla.

Wyptata trzynastki nastapi ra-
zem z przystugujacym Swiadcze-
niem, czyli emeryturg lub renta.
O pieniadze z kwietniowego do-
datku nie musza sie martwié osoby
z dtugami. Trzynastki nie podlegaija
bowiem zajeciom komorniczym.

oprac. ATB (Zrodto ZUS)

Zasilek w kwarantannie

Osoby objete
obowiazkowqa
kwarantanna po
przekroczeniu granicy,
mogaubiegacésie
oswiadczenia
chorobowe. Aby je
otrzymacnalezy
wciagu3dni
roboczychod
zakonczenia
kwarantanny zlozy¢
specjalne oswiadczenie.
Kazdy, kto obecnie przekracza gra-
nice panstwowa, ma obowigzek
odbyé czternastodniowa kwaran-

tanne. Zgodnie z najnowszym roz-
porzadzeniem Ministerstwa Zdro-

wia taka osoba moze ubiegaé sie
o $wiadczenia z tytutu choroby. Aby
je uzyskaé¢ nalezy ztozyé oswiad-
czenie o odbywaniu obowigzkowej
kwarantanny w ciggu 3 dni od jej
zakoriczenia.

Wzér oswiadczenia jest do-
stepny na stronie www.zus.pl.

Os$wiadczenie nalezy zto-
zyé do swojego ptatnika sktadek,
np. pracodawcy lub zleceniodaw-
cy. Prowadzacy dziatalno$é gospo-
darcza i osoby z nimi wspétpracu-
jgce powinny je ztozyé w ZUS. Mo-
ga to zrobié elektronicznie - za po-
$rednictwem Platformy Ustug Elek-
tronicznych (PUE).

Zaréwno ptatnik sktadek, kté-
ry wyptaca zasitki, jaki i ZUS, mo-
ga wystapi¢ do wtasciwego orga-

nu Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w celu weryfikacji danych zawar-
tych w oswiadczeniu.

Trzeba pamietaé, ze jesli pan-
stwowy inspektor sanitarny zde-
cyduje o skréceniu lub zwolnieniu
z kwarantanny, to osoba, ktéra jag
odbywa powinna poinformowaé
o tym wyptacajacego $wiadczenie
chorobowe.

Osoby, ktére powracaja z za-
granicy i sa objete obowigzkowa
kwarantanna maja prawo do $wiad-
czenia chorobowego na ogélnych
zasadach. Oznacza to, ze zlecenio-
biorcy i przedsiebiorcy aby otrzy-
maé $wiadczenie muszg podlegaé
dobrowolnemu ubezpieczeniu cho-
robowemu.

oprac. ATB (Zrodto ZUS)
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Kwarantanna
tonieczasna
spacery

ZARY Mieszkaniec Zar, ktéry
opuscil miejsce kwarantanny,
thumaczacsie, zewyszedina
spacer moze poczuc dotkliwe
konsekwencje - kara za takie
zachowanie moze byc¢ wysoka,
nawet 30 tys. zlotych.

Obecna sytuacja spowodowana pandemig jest bar-
dzo trudna dla wszystkich obywateli. To czas wyte-
zonej pracy Policji, stuzb medycznych, sanitarnych,
wojska, strazy granicznej. Kazdy z nas moze przy-
czyni¢ si¢ do ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ ko-
ronawirusa, ograniczajac kontakty, przestrzegajac
podstawowych zasad higieny, a osoby objete kwa-
rantanng pozostajac po prostu w domu.

Policjanci z zarskiej komendy, jak wielu funk-
cjonariuszy w catej Polsce, sprawdzaja miejsca prze-
bywania 0s6b objetych kwarantanng. Odbywa sig¢ to
za posrednictwem telefonu.

Funkcjonariusze nie maja bezposredniego kon-
taktu z osobami objg¢tymi izolacja. Sprawdzaja nie
tylko, czy dana osoba znajduje si¢ we wskazanym
miejscu, ale takze pytaja o stan zdrowia oraz, czy po-
trzebne sg artykuly spozywcze. Wigkszos¢ podcho-
dzi do tej sytuacji ze zrozumieniem i w sposob od-
powiedzialny, jednakze zdarzaja si¢ przypadki nie-
odpowiedzialnego zachowania. Brakiem wyobrazni
wykazat si¢ mieszkaniec Zar, ktory zamiast przeby-
wac¢ w domu wyszed! na spacer.

Dzielnicowi po nawigzaniu z nim kontaktu te-
lefonicznego natychmiast nakazali me¢zczyznie, aby
powrdcit do miejsca zamieszkania. Jednocze$nie in-
formujac, ze konsekwencje takiego zachowania mo-
g3 by¢ dotkliwe, poniewaz zostanie skierowany wo-
bec niego wniosek o ukaranie do sadu.

Przypominamy, ze osoba pozostajaca w kwa-
rantannie musi bezwzglednie stosowac si¢ do jej za-
sad 1 nie opuszczaé wskazanego miejsca pobytu.
W przypadku ztamania warunkéw moze grozi€ jej
grzywna w wysokosci nawet do 30 tys. ztotych.

kom. AnetaBerestecka

Kwarantanna dla pracownikow

REGION Kolejne
zmiany dotyczace
przekraczania granic.

15 marca na 10 dni Polska za-
mkneta granice, z pewnymi oczy-
wiscie wyjatkami. To jednak nie
koniec. Okres ten zostal przediu-
zony obecnie do 13 kwietnia, czyli
o kolejnych 20 dni.

Wijezdzajacy do kraju kiero-
wani byli na obowiagzkowa 14-dnio-
wa kwarantanne. Nie dotyczyta ona
0s0b codziennie dojezdzajacy do
pracy za granicg. Wystarczyto mie¢
przy sobie dokument potwierdza-
jacy zatrudnienie po drugiej stro-
nie granicy. Na terenach przygra-
nicznych takie dojazdy do pracy nie

s3 niczym nadzwyczajnym. Jed-
nak szybko rosnaca skala stwier-
dzonych zachorowan w Niemczech
spowodowala, ze wiele 0sob zacze-
fo si¢ zastanawia¢ nad sensem za-
mykania granic, gdy ruch pracow-
nikow jest nieograniczony.

I to tez si¢ teraz zmienito. Od
piatku 27 marca wszyscy pracuja-
cy za granica podczas wjazdu do
Polski beda kierowani na kwaran-
tanng. Rzad dat ludziom dwa dni
do namystu i zatatwienie pewnych
spraw. Pozostal wigc wybor, al-
bo zosta¢ w pracy za granica, albo
wroci¢ 1 przerwa¢ prace obowiaz-
kowa kwarantanna.

Nie dotyczy to kierowcow
zawodowych. ATB
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Miedzy Lubskiem a Tuplicami (cz.19)

POWIAT ZARSKI

Sam obiekt kolejowy
w Nowej Rolibyt
jednym przystankiem
osobhowympoza
Lubskiem

i Tuplicami, ktory
posiadalforme
odpowiadajaca
wyobrazeniom

stacji kolejowej
zprawdziwego
zdarzenia.

Jest potozony okoto 250 m na
wschod od zwartych zabudowan
wsi 1 do dzisiejszego dnia (na
1 pigtrze) zamieszkaty przez ro-
dzing bylego pracownika PKP. Ta
okoliczno$¢ decyduje, ze obec-
nie budynek jest w nieztym sta-
nie technicznym, a teren przyle-
gly do niego czysty i zadbany. Je-
go postaé stanowi trojmodutowa
bryta, ktorego trzonem jest byla
cz¢$¢ stacyjna z niewielkim gan-
kiem od strony torowiska, zto-
zona z dwoch kondygnacji oraz
poddasza (obecnie nieuzytko-
wanego). Skosy dachowe z obu
stron zwienczone sa charaktery-
stycznymi iglicami, co moze na-
wigzywa¢ do konstrukcji dwor-
ca hizyckiego w Lubsku, ktory
tudziez takowe posiada. Do za-
sadniczej czesci, dolaczone zo-
staly dwa mniejsze skrzydta z po-
przecznie przebiegajacymi da-
chami. Na krawedziach kale-
nic glownych obu czgsdci, row-
niez znalazly si¢ iglice nadajac
catosci niewatpliwie splendoru.
W sekwencji budowli od strony
Lubska, utworzono magazyn to-
warowy z niewielka rampa bocz-

Plan parteru (czesci kolejowej) budynku stacyjnego w Nowej Roli z okresu jego funkcjonowania w PKP

Stacyjka kolejowa w N-

i

ﬁpelneilnasie_

S

b
149-104 z pocia-

giemosobowymzLubska do Glogowa (26 maja1988r.) fot. Arkadiusz F.obodziec

ng, pod ktora podchodzito zeber-
ko tadunkowe (tor nr 3). Od stro-
ny peronu na ramp¢ prowadzity
krotkie schody, za$ za krawedzia
budynku przechodzita ona w plac
sktadowy przylegajacy w cato-
$ci do potnocno-wschodniej ele-
wacji. W drugim nieco nizszym
1 wezszym skrzydle od strony Tu-
plic, miescita si¢ zadaszona po-
czekalnia w postaci wiaty otwar-
tej od strony peronu.

W okresie p6zniejszym bu-
dynek stacyjny byt etapami nie-
co przebudowywany; m.in. dach
od podnocnego-wschodu zostat
wzbogacony o drewniang lukar-
ne, za$ do Sciany frontowej - bli-
zej wiaty poczekalni - dobudowa-
no drugi drewniany ganek. Popra-
wial on widoczno$¢ na torowisko
w czasie przejazdu lub manewréw
pociagow przez stacj¢, jednocze-
$nie pehliac funkcje ochronng

przed niekorzystnymi warunkami
pogodowymi.

Znajdujacy si¢ niemal ide-
alnie w potowie drogi pomig-
dzy Lubskiem a Tuplicami przy-
stanek osobowy w Nowej Ro-
li - poza wyr6zniajaca go fizjono-
mia, byt jedynym obiektem wy-
posazonym w urzadzenia stero-
wania ruchem kolejowym oraz
ze stala, rezydujaca na miejscu
obsadag personelu  kolejowego.
W zwiazku z tym, Nowa Rola by-
fa jedyna straznica wlaczona do ta-
cza straznikowego pomiedzy Lub-
skiem a Tuplicami. Etatowym pra-
cownikiem byt dréznik przejaz-
dowy, informowany telefonicznie
przez dyzurnych ruchu ze stacji
weztowych o wyjezdzajacych po-
ciggach. Kolejarz oprocz obstugi-
wania dwoch par rogatek (na szo-
siec do Drzeniowa i polnej drodze
przechodzacej przez tory za stacja

Frontbud
fot. Grzegorz Dawczyk

w kierunku Tuplic) za pomocg me-
chanicznej windy znajdujacej si¢
na peronie, sprzedawal rowniez
bilety. Na state rezydowat w daw-
nym biurze dyzurnego ruchu, kto-
rego nie powolywano ze wzgle-
du fakt powojennego zamknigcia
stacji dla potrzeb techniczno-ru-
chowych. Urzadzenia sterowania
ruchem w postaci 4 dzwigni sy-
gnalowych potaczonych stalowy-
mi linkami z dwuramiennymi se-
maforami ksztattowymi, byty jak
najbardziej sprawne oraz co ja-
ki$ czas sprawdzane i1 konserwo-
wane. Normalnie semafory wjaz-
dowe (stacja nie posiadala wyjaz-
dowych) byly jednak uniewaz-
nione stale znajdujac si¢ w pozy-
cji zamknigtej. Tarcze ostrzegaw-
cze znajdujace si¢ przed semafo-
rami byly stale unieruchomione,
czyli nie mialy przestawnych dys-
koéw. Informowaly jedynie mecha-

tornr 1
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Dawne okienko kasy biletowej w Nowej Roli i bezcenne pa-
miatki po .. kolejowych czasach” fot. Grzegorz Dawczyk

s

nikow, iz w drodze jest semafor,
dlatego tym bardziej musieli pro-
wadzacy parowozy pilnowac, ja-
ki sygnat jest na nim pokazany.
W przypadku manewrow pocia-
gbéw bocznicowych czy zbioro-
wych na stacji w Nowej Roli,
rozjazdy byly przestawiane recz-
nie przez pracownikow stacji ob-
shugujacej przystanck, w tym
przypadku Odcinka Drogowego
w Lubsku. Szafka na klucze znaj-
dowata si¢ w biurze dawnego dy-
zurnego ruchu. Wobec uniewaz-
nienia semaforow wjazdowych
do stacji, w ich poblizu do czasu
eksploatacji linii ustawione byly
wskazniki W 16, czyli biate po-
ziome tablice z trzema ukosny-
mi czarnymi pasami, informujace
o odlegtosci drogi hamowania
przed przystankiem osobowym.
(cdn.)

GrzegorzDawczyk
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Wazne dla pracujacych
w Niemczech

Kurzarbeit:Co
powinni wiedziec¢
zatrudnieni
zPolski pracujacy
w Niemczech?
Informacjenaten
temat przygotowala
Niemiecka
Konfederacja
Zwiazkow
Zawodowych

DGB. Ponizej
najwazniejsze
zagadnienia, ktore
dotyczawielu
mieszkancow
terenéw
przygranicznych,
ktorzy pracujq

po niemieckiej
stronie granicy.
Wiecejinformacji
znalezé moznana
stronie internetowej
sachsen.dgh.de.

Czym jest Kurzarbeit?

W przypadku Kurzarbeit (,kr6t-
ka praca”) pracodawca skraca
czas pracy. Jest to mozliwe nawet
do 100 procent w przypadku tak
zwanej ,Kurzarbeit 0“. Zatrudnie-
ni otrzymuja za ten okres wyréw-
nanie od Federalnej Agencji Pracy
ze $rodkéw ubezpieczenia na wy-
padek bezrobocia, tak zwany zasi-
tek z tytutu skréconego czasu pra-
cy (Kurzarbeitergeld). Czyli skréco-
ny czas pracy jest pewnego rodza-
ju ,cze$ciowym bezrobociem®.

Jakie przestanki musza byé spet-
nione?

O Kurzarbeit moga wnioskowaé
wszystkie podmioty gospodarcze
zatrudniajgce co najmniej jedne-
go pracownika. Réwniez firmy pra-
cy tymczasowej. To nowosé. Waz-
ne jest, ze musi nastapi¢ znacz-
ny przestdj, prowadzacy do utraty
zarobkéw. Przest6j ten musi mieé¢
przyczyny gospodarcze (brak ko-
lejnych zlecen, brak surowcéw lub
zbytu) lub by¢ wywotany nieunik-
nionym wydarzeniem (powédz, za-
rzadzenia wtadz w kontekscie ko-
ronawirusa).

Wazne: Przestéj musi dotknaé co
najmniej 10 % zatrudnionych.

Jaka jest zaleta skréconego cza-
su pracy?
Zaletg Kurzarbeit jest to, ze zacho-

wasz swe miejsce pracy i otrzy-
masz wyréwnanie w postaci zasit-
ku Kurzarbeitergeld.

Czy skrocony czas pracy obowia-
zuje réwniez dla mnie jako pra-
cownika przygranicznego?

Tak, jezeli jeste$ zatrudniony/za-
trudniona z obowigzkowym ubez-
pieczeniem spotecznym u praco-
dawcy w Niemczech i tym samym
ptacisz w Niemczech sktadki na
ubezpieczenie na wypadek bezro-
bocia, to obowigzujg Cie te same
zasady, jak dla wszystkich innych
zatrudnionych. Tym samym przy-
stuguije Ci tez zasitek Kurzarbeiter-
geld.

Uwaga: jezeli pracujesz w wymia-
rze zwalniajgcym z obowigzku
ubezpieczenia (geringfiigige Be-
schaftigung), to nie jeste$ objety/
objeta skréconym czasem pracy.
Patrz pytanie dotyczace wyjatkdow.

Kto jest wytaczony z tej regula-
cji?

Zatrudnieni bedacy przez rozpo-
czeciem skréconego czasu pracy
na urlopie lub otrzymujacy zasitek
chorobowy, sg wytgczeni z tej re-
gulacji. Wykonujgcy Minijob sg wy-
tgczeni ze skréconego czasu pracy,
poniewaz sg wytaczeni z obowigz-
ku ubezpieczenia spotecznego.

Czy pracodawca musi mnie o tym
powiadomié, ze chce wnioskowaé
o skrocony czas pracy?

Tak. Jezeli to Ciebie dotyczy, to mu-
si Ci zapowiedzie¢ skrécony czas
pracy. W tym celu z reguty zawie-
rane jest porozumienie zaktado-
we miedzy pracodawca a rada za-
ktadowa.

Jezeli w przedsiebiorstwie nie ma
rady zaktadowej, to pracodaw-
ca musi uzyska¢ deklaracje zgody
wszystkich pracownikéw, ktérych
dotyczy skrécony czas pracy. Czyli
jezeli Cie to dotyczy, musisz wyra-
zi¢ zgode.

Uwaga: Istnieje jednak tez taka
mozliwo$é, ze zgoda na skrécony
czas pracy zapisana jest w Twojej
umowie o prace. Wtedy pracodaw-
ca moze zarzadzi¢ skrécony czas

pracy.

Co ze stanem mojego konta cza-
su pracy?

Jezeli w Twoim zaktadzie istnie-
je regulacja o elastycznym cza-
sie pracy, to musisz wykorzysta¢
swoj stan konta czasu pracy (go-
dziny dodatnie), chyba ze w ukta-
dzie zbiorowym uregulowano ina-

czej. Spytaj swoja rade zaktadowa
lub zwigzek zawodowy.

Co z moim urlopem i niewykorzy-
stanym urlopem z zesztego roku?
Przystugujacy Ci wymiar urlopu
musi zostaé rozplanowany na bie-
Zacy rok przed rozpoczeciem skré-
conego czasu pracy. Niewykorzy-
stany urlop z zesztego roku musi
zostaé wykorzystany przed skréco-
nym czasem pracy.

Czy powinienem/powinnam zgo-
dzié sie na skrocony czasy pracy?
Poniewaz dzieki skréconemu cza-
sowi pracy utrzymane zostaje
miejsce pracy, zalecamy udziele-
nie zgody.

Uwaga: Jezeli Twéj pracodaw-
ca przedtozy Ci co$ do podpisu, to
wazne jest, by faktycznie chodzi-
to o aneks do umowy o prace do-
tyczacy skréconego czasu pra-
cy, a nie o kompletnie nowg umo-
we o prace. Dlatego: Nie podpi-
sujcie zadnych uméw znoszacych
czy zmieniajacych umowe o prace,
przedktadanych przez pracodawce
do podpisu z powodu kryzysu ko-
ronawirusa. W kazdym przypadku
poradZcie sie najpierw w radzie za-
ktadowej, w waszym zwigzku za-
wodowym lub w poradni.

Czym jest zasitek z tytutu skréco-
nego czasu pracy (Kurzarbeiter-
geld)?

Kurzarbeitergeld jest rekompen-
satg wyptacang przez Federalng
Agencje Pracy w trakcie skrécone-
go czasu pracy. Ma przynajmniej
cze$ciowo zrekompensowaé utra-
te zarobkéw. Przyznawany bedzie
tylko za utracone godziny pracy.

Ile wynosi zasitek z tytutu skré-
conego czasu pracy?

Zasitek Kurzarbeitergeld wynosi
okoto 60 procent utraconego wy-
nagrodzenia netto. Jezeli w Twoim
gospodarstwie domowym mieszka
co najmniej jedno dziecko, to za-
sitek ten wynosi okoto 67 procent
utraconego wynagrodzenia netto.

Uwaga: Istniejg uktady zbiorowe
przewidujace zwiekszenie zasitku
z tytutu skréconego czasu pracy
do nawet 90%. Spytaj rade zakta-
dowa lub swéj zwigzek zawodowy!

Komu nie przystuguje zasitek z
tytutu skréconego czasu pracy?

Wyptata zasitku Kurzarbeitergeld
uzalezniona jest od ubezpiecze-
nia na wypadek bezrobocia. Czy-
li zatrudnieni, ktérzy nie wptaca-

ja do ubezpieczenia na wypadek
bezrobocia, nie moga tez otrzymaé
zasitku z tytutu skréconego czasu
pracy. Nalezg do nich zatrudnie-
ni ponizej limitu wynagrodzenia
zwalniajacego z obowigzku ubez-
pieczenia (geringfiigig Beschaftig-
te, wykonujgcy Minijob), osoby sa-
mozatrudnione niezatrudniajgce
pracownikéw oraz osoby o statu-
sie urzednika panstwowego (Be-
amte). Jezeli jeste$ niezdolny/nie-
zdolna do pracy i pobierasz zasitek
chorobowy, to réwniez nie przystu-
guje Ci ten zasitek.

Czy sam/sama musze wniosko-
wacé o zasitek Kurzarbeitergeld?
Nie. Zasitek z tytutu skréconego
czasu pracy generalnie wniosko-
wany jest przez pracodawce. Robi
to w Federalnej Agencji Pracy.

Kto wyptaca mi zasitek Kurzar-
beitergeld i jak dtugo sie go po-
biera?

Wyptaty dokonuje Twéj pracodaw-
ca. Zasitek jest ograniczony do 12
miesiecy. W przypadkach nadzwy-
czajnych okres ten moze zostaé
przedtuzony do 24 miesiecy.

Czy w trakcie pobierania zasitku
z tytutu skréconego czasu pra-
cy jestem objety ubezpieczeniem
spotecznym?

Tak. Twoje cztonkostwo w ustawo-
wym ubezpieczeniu zdrowotnym,
pielegnacyjnym i emerytalno-ren-
towym oraz na wypadek bezrobo-
cia czy tez w zaktadowym ubez-
pieczeniu wypadkowym pozostaje
bez zmian.

Co sie stanie, jezeli podczas skré-
conego czasu pracy zachoruje?
Jezeli podczas skréconego cza-
su pracy zachorujesz i staniesz sie
niezdolny do pracy, to nadal be-
dziesz otrzymywaé zasitek Kurzar-
beitergeld. A mianowicie tak dtu-
go, jak przystugiwatoby Ci wyna-
grodzenie chorobowe. Nastepnie
bedziesz otrzymywaé zasitek cho-
robowy. Patrz: www.sachsen.dgb.
de/cross-border-workers

Co sie stanie, jezeli w trakcie
skréconego czasu pracy doznam
wypadku przy pracy lub w drodze
do/z pracy?

Jezeli w trakcie skréconego czasu
pracy doznasz wypadku przy pra-
cy lub w drodze do/z pracy, to na-
dal bedziesz otrzymywaé zasitek z
tytutu skréconego czasu pracy. A
mianowicie tak dtugo, jak przystu-

giwatoby Ci wynagrodzenie choro-
bowe. Nastepnie bedziesz otrzy-
mywaé zasitek powypadkowy z za-
ktadu ubezpieczeri wypadkowych
(Berufsgenossenschaft).  Patrz
www.sachsen.dgb.de/cross-bor-
der-workers

Czy rownolegle do skrécone-
go czasu pracy moge pracowac
gdzie$ indziej?

Jezeli przed skréconym czasem
pracy miate$/miatas juz dodatko-
wa prace, to mozesz ja kontynu-
owaé. Dochdd ten nie bedzie po-
tragcany od kwoty zasitku z tytutu
skréconego czasu pracy.

Jezeli jednak podejmujesz nowa
prace lub rozszerzasz dotychcza-
sowa prace dodatkowa, to uzyska-
ne w ten sposéb wynagrodzenie
bedzie w catosci rozliczane z za-
sitkiem z tytutu skréconego czasu
pracy. Zasitek ten odpowiednio sie
zmniejszy.

Co wtedy gdy te pienigdze nie
wystarczg?

Jezeli dochéd gospodarstwa do-
mowego nie wystarcza juz na po-
krycie kosztéw utrzymania, mo-
zesz wnioskowaé o $wiadczenia
zabezpieczenia  podstawowego.
Powiniene$ zasiegngé porady na
ten temat.

Czy pracodawca moze mnie zwol-
nié w trakcie skréconego czasu
pracy?

Skrécony czas pracy ma zapobie-
ga¢ zwolnieniom. Niestety wypo-
wiedzenia z przyczyn dotyczacych
zaktadu pracy nie sg wykluczone.

Uwaga: Niniejsza publikacja za-
wiera ogélne informacje stuzace
orientacji. Autorzy nie przejmuja
odpowiedzialnosci za poprawnosé
wszystkich zawartych danych, kté-
re nie moga byé podstawg rosz-
czen prawnych. Stan: 23.3.2020.
Poradnia dla zagranicznych pra-
cownikéw w Saksonii
Leona Blahova
Tel.: +49 351 85092728
leona.blahova@babs-online.eu
Jezyki: niemiecki, angielski
Paulina Bukaiova
Tel.: +49 351 85092729
paulina.bukaiova@babs-online.eu
Jezyki: niemiecki, stowacki, polski,
czeski, angielski
Paulina Krimmling
Tel.: +49 341 68413085
paulina.krimmling@babs-online.eu
Jezyki: niemiecki, polski, angielski
oprac.ATB
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Papier
Sportoy

Mateusz Duczmal

fot. ARMG fot. ARMG

W internecie zbraku emocji
sportowych kréluja wyzwania
inominacje. Jedna znajbardziej
popularnych jest Zzonglowanie
papierem toaletowym.

Pitkarze, dziatacze i kibice nagrywaja filmiki z pod-
bijania rolki papieru i zamieszczajg na facebooku
i instagramie. Zabawa cieszy sie ogromnym powo-
dzeniem, a niektérzy dedykuja osiagniecia swoim
kolegom. Tak jak pitkarze Akademii Pitkarskiej Ma-
cieja Murawskiego, chcacy w ten sposéb podniesé
na duchu Kajetana Lehmanna, ktéry od paru mie-
siecy zmaga sie z choroba. Koledzy, z ktérymi tre-
nuje, zaktadajg koszulki z hastem ,Kajo czekamy”,
by pokazaé mu jak wazny jest dla ich druzyny. Olek
Sadowski z Jasienia, Mateusz Duczmal z Lubska
i Piotr Horozaniecki z Zar, ktéry nominowat swo-
jego tate, znanego sedziego pitkarskiego, takze
wzieli udziat w zabawie i zadedykowali jg swojemu
koledze z klubu. KTO

Pawel Horozaniecki z synem Piotrem fot. ARMG
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Koszykarze juz

KOSZYKOWKA 19 marca
Wydzial Rozgrywek
Departamentu

Sportu Polskiego
Zwiazku Koszykowki
poinformowal,
zezgodnie

zUchwala Zarzadu
PZKosz wszystkie
rozgrywki seniorskie
organizowane przez
Polski Zwiazek
Koszykowki, tj. ILiga
Mezczyzn,ILiga Kobiet
orazllLigaMezczyzn,
zostaja zakornczonez
dniem ogloszenia.

Utrzymana zostata kolejno$¢ w tabe-
lach na dzien zawieszenia rozgrywek,
tj. 12 marca. Tym samym drugoligo-
wa druzyna BC Swiss Krono zakon-
czyla tegoroczny sezon na trzecim
miejscu. Niestety baraze nie zosta-
ng rozegrane 1 w tym roku zaranie nie
beda mieli szans na awans do 1.ligi.

- Oficjalnie sezon drugoligowy
w koszykowce meskiej zostal przez
Wydziat Rozgrywek PZKosz zakon-
czony. Czekamy na szczegétowe in-
formacje odnos$nie awansow i spad-
kéw z poszczegolnych lig. Na dzi-
siaj mozemy powiedzie¢, ze sezon za-
konezyliSmy na wysokim 3. miejscu
w grupie D II Ligi - poinformowal
Tomasz Ostrowski, prezes BC Swiss

B i m

Okazalo sie, Ze meczrozegrany 8 marcabyl ostatnim spotkaniem tego sezonu w Z

fot. Andrzej Bucagnski

Chcielismy
poprawic zeszto-
roczny wynikizajsc
znacznie wyzej.

Krono. - Oczekiwania na ten sezon
byty wysokie, chcieliSmy poprawic
zeszloroczny wynik i zajs¢ znacznie
wyzej w rozgrywkach play-off.
Druzyna byla skonstruowana
i przygotowana, ze moglismy powal-
czy¢ o najwyzsze cele - wielu znako-
mitych zawodnikéw, szeroka tawka,

nie zagraja

$wietni mtodzi zawodnicy, to wszyst-
ko miato nam da¢ w tym najwazniej-
szych meczach sezonu mozliwo$¢ gra-
nia na wysokiej intensywnosci z moz-
liwoscia duzej rotacji zawodnikow.

Niestety plany koszykarzom po-
krzyzowat koronawirus i nie dokon-
cza w tym roku rozgrywek.

- Sytuacja w kraju i na calym
Swiecie zmienita jednak wszystko
i dzisiaj zyjemy innymi problema-
mi, zdrowiem 1 zyciem naszych naj-
blizszych - mowi Tomasz Ostrow-
ski. - Z naszej perspektywy, jako Za-
rzadu Klubu, chcielibysmy goraco
podzickowa¢ zawodnikom i trene-
rom za zaangazowanie i ci¢zka pra-
cg, jako wykonali w tym sezonie,
naszym kibicom i sympatykom za
fantastyczny doping i tworzenie nie-
powtarzalnego klimatu Twierdzy Zary
i na meczach wyjazdowych, brawo
nasi ultrasi. Szczegdlne podzigko-
wania dla naszych partnerow i spon-
sorow, ktorzy w tak trudnych chwi-
lach sa z nami i mamy zapewnienia,
ze pozostang przy zarskiej koszykow-
ce. Wierzg, ze jako spoleczenstwo po-
radzimy sobie z pandemia i ze zycie
wroci do normalnosci, a my wszy-
scy bedziemy mogli si¢ znow cieszy¢
picknem sportowych emocji - stwier-
dzit Tomasz Ostrowski.

Tak wigc koszykarzy do wakacji
juz nie zobaczymy na parkiecie. Po-
zostaje kibicom nadzieja, ze nastep-
ny sezon zostanie rozpoczety wedhug
planu. KTO

J LAY &=

Lt

L1l
*Wfs;f(ﬂlvo

—

arach fot. Andrzej Buczynski
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lrenuja iIndywidualnie

PIEKANOZNA
Zawodnicy zarskiego
Promienia, ktorzy

w tymrokumieli

bié sie o awans, nie
poddaja sie tak latwo.
Mimo zamknietych
boiskiobiektow
sportowych trener
rozpisalkazdemu
zawodnikowi
treningi
indywidualne,

zeby podtrzymac
forme zbudowangy

w czasie okresu
przygotowawczego.

- Aktualnie zawodnicy dostali
rozpiske treningéw indywidual-
nych na najblizsze tygodnie i kaz-
dy je realizuje wedlug wiasnych
mozliwosci - moéwi Lukasz Czy-
zyk, trener Promienia Zary.

- To obowiazek, zeby jako$
t¢ forme podtrzymac, cigzko tre-
nowalismy przez ponad dwa mie-
sigce, teraz szkoda zeby ten wysi-

ek poszedt na marne, wigc trener
nakazal nam treningi indywidualne
trzy razy w tygodniu - poinformo-
wat Bartek Suski, stoper Promie-
nia. - Zalecenia trenera, mamy jakis
cel, wigec musimy do tego podejs¢
profesjonalnie, dobrze to wyglada-
fo w okresie przygotowawczym,
wigc musimy to jako$ przetrwac.

Krzysiek Wilinski i1 Bartek Su-
ski probuja trenowa¢ sami, ale nieraz
partner do ¢wiczen jest potrzebny.

- Wiadomo, Ze to nie to sa-
mo, co trening z druzyna, ale ja-
ko$ musimy sobie radzi¢ w tym
trudnym okresie. Mysle, ze jak
kazdy podejdzie do tego jak na-
lezy, to na naszg lige to powinno
wystarczy¢. Realizujemy gtow-
nie bieganie, eclementy szyb-
kosci, troche sity, to co mozna
zrobi¢ na §wiezym powietrzu.
Nic nadzwyczajnego. Prosty
czterdziestominutowy trening,
ale raz w tygodniu probujemy
gdzie§ wejs¢ na boisko, zeby
byto troch¢ kontaktu z pitka.

Zawodnicy uwazaja, ze
decyzja o zawieszeniu rozry-
wek byta stuszna, ale bardzo

v b é
i ir A"
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chca, zeby mecze si¢ dobyly, bo
szkoda ci¢zko przepracowanego
okresu przygotowawczego.

- Nie wiem czy PZPN bie-

=
x _A me =5y

: i : :
Krzysiek Wilinski i Bartek Suski prébuja trenowac¢ sami fot. ARMG

B

rze to pod uwagg, ale cickawe
rozwigzanie zaproponowal tre-
ner Stilonu Gorzéw - podzie-
li¢ lige na Grupe ,,Mistrzowska”

i Grupg ,,Spadkowa” i gra¢. My-
sle, ze 1 awanse 1 spadki roz-
strzygnety by si¢ na boisku -
zdradza Bartek Suski. KTO

SPORTY WALKI
W tych trudnych
czasach, gdy
rozporzadzenie
Ministra Zdrowia
niemalzdniana
dzien zakazalo
uprawiania
jakiegokolwiek
sportu,zpomoca
przyszedi
intermetimedia
spolecznosciowe.

Sportowcy masowo zaczeli ¢wi-
czy¢ online i trenowa¢ indywidu-
alnie. Nie inaczej bylo z zawod-
nikami klubu Karate Kontra. Sen-
sei Sebastian Koncowik prowadzi
zajecia zdalne, a karatecy chetnie
w nich uczestnicza.

- Na facebooku mamy za-
réwno fanpage Klub Karate Kon-
tra w Zarach, jak i grupe zamknig-
ta Klub Karate Kontra Klubo-
wicze, ktore shuzag nam do szyb-
kiej komunikacji migdzy trene-
rami, zawodnikami i rodzicami,
a takze promocji i relacji z osia-
gnig¢ i dziatalnosci - mowi Seba-
stian Koncowik. - Poniewaz na-
sza aktywnos$¢ musieliSmy ogra-
niczy¢ jedynie do zaj¢é przez in-

LauraiKacper Rudziewicz éwicza razem w domu fot. ARMG

ternet, we wtorki, czwartki i so-
boty spotykamy si¢ na tzw. ,live”
i po prostu demonstruj¢ im tre-
ning, tak jakby stali naprzeciw
mnie. Sam widzg, ilu zawodni-
kow jest w czasie rzeczywistym.
Mogg¢ powiedzie¢, ze frekwencja
dopisuje. Poczatkowo bylem pe-
fen obaw, czy to zda egzamin, ale

my mamy tak kochane, zdyscy-
plinowane, zadne wiedzy i umie-
jetnosci dzieci i mtodziez, ze po-
myst ten si¢ sprawdza - twierdzi
senesei.

Oprocz treningdw online,
trenerzy wysytaja zawodnikom
krotkie, konkretne zadania do wy-
konania, bo jesienia czekajg ich

Karate uprawiane online

mistrzostwa $wiata w Japonii.

- Mimo tych catych prze-
ciwnosci wierzg, ze forme uda si¢
podtrzymac, a w pewnych aspek-
tach nawet poprawi¢ - mowi Se-
bastian Koncowik. - Pocieszaja-
cy jest tez pozytywny feedback,
dzieci i mtodziez przesytaja swo-
je zdjecia, wyniki treningdow i po-

stepy z powierzanych im zadan,
chociaz wypadlo nam duzo im-
prez. Teraz mieliSmy by¢ na szko-
leniu w Berlinie 27-29 marca,
w kwietniu miaty by¢ ME
w Szwajcarii seniorow i juniorow,
gdzie mialy startowa¢ Martyna
Grajcar oraz Kamila Skatacka i ja
sam, po zdobyciu MP w zesztym
roku w kata, chcialem jak daw-
niej powalczy¢ o medal na euro-
pejskich matach - dodaje.

Sebastian Koncowik jest
jednak dobrej mysli.

- Mam co prawda nadzie-
j¢ na udziat w pazdziernikowych
mistrzostwach $wiata w Japonii
i ten sezon temu glownie miat by¢
podporzadkowany, ale czy to daj-
cie do skutku, czy impreza si¢ od-
bedzie? Czy bedzie za co jechac?
To wszystko czas pokaze. Ludzie
tracg pracg, mozliwosci zarobko-
wania, my sami znalezliSmy si¢
w bardzo zlej sytuacji, bo mamy
wysokie koszty stale, jak wynajem
sali, klub zatrudnia dwoje petno-
etatowych pracownikow, a znacz-
ng cz¢$¢ naszego budzetu stano-
wig skfadki czlonkowskie, tez
wplywy z realizacji zaje¢ dodatko-
wych w przedszkolach, ktore teraz
tez si¢ nie odbywaja. Mamy jed-
nak nadziej¢, ze razem przetrwa-
my ten trudny czas. KTO
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Zawsze waig';
B

TVP2

Jak Bag da
komedia, Wtochy, 2015

Tommaso wraz z zong Carla i dwdjka dorostych juz
dzieci tworzy szczesliwa rodzine. Mezczyzna jest
ateista, lubigcym szczyci¢ sie swoja otwartoscia
na innos¢ i progresywnym podejsciem do
rzeczywistosci. Pewnego dnia jednak Tommaso
dowiaduje sie, ze jego jedyny syn, Andrea,
postanowit zostac ksiedzem. Mezczyzna wpada

w szati nie jest w stanie pogodzic sie z decyzja
chtopaka. Rezyserski debiut Edoardo Marii Falcon-
ego to lekka i dowcipna komedia bawiaca do tez,

TVN

Praktykant

komedia obyczajowa, USA, 2015

Owdowiaty 70-latek, Ben (Robert De Niro), nie
czuje sie dobrze w roli emeryta. Postanawia
zmienic swoje nudne zycie. Podejmuje decyzje,
7e wrdci do pracy zawodowej. Zatrudnia sie
jako stazysta w redakgji portalu internetowego
poswieconego modzie. Jego szefowa jest mtoda
Jules (Anne Hathaway). Ben prébuje odnalez¢
sie w nowej sytuacji i udowodni¢, ze pomimo
sedziwego wieku potrafi jeszcze osiggnac
niejeden zyciowy sukces. Odtwdrca postaci Bena

POLSAT

Faceci w czerni 3
komedia sf, USA, 2012

7 wigzienia 0 zaostrzonym rygorze znajdujacego
sie na Ksiezycu ucieka diaboliczny kosmita Boris
zwany Bestia. Zbieg przez ostatnie czterdziesci
lat zyt z3dza zemsty na cztowieku, ktdry go
aresztowat. Miat dostatecznie duzo czasu, by
utozy¢ sobie plan zbrodni doskonatej. Teraz
uciekinier wprowadza swoje mordercze zamysty
w zycie. Cofa sie do roku 1969, by zahi¢ mtodego
agenta K. Poczatkowo wszystko przebiega
zgodnie z zatozeniami i udaje mu sie osiagna¢
cel. Wkrétce jednak napotka problemy.

wysmiewajaca przy tym ludzkg hipokryzje.

jest laureat dwdch Oscaréw, Robert De Niro.

Inwazja: Bitwa o Los Angeles
film sf, USA, 2011

POLSAT

Do Ziemi zbliza sie réj meteordw. Naukowcow
zaskakuje fakt ich nagtego pojawienia sie,
jednak s3 przekonani, ze maja do czynienia

z poteznym kataklizmem. Gigantyczne
obiekty uderzaja rownoczesnie w najwieksze
miasta Swiata. Staje sie jasne, ze to inwazja
kosmitéw. Od lat dokumentowano przypadki
pojawienia sig UFO w réznych czesciach swiata.
Niewyrazne znaki uchwycone w obiektywie
kamer i aparatéw w jednej chwili okazuja sie
zapowiedzia zagtady.

Mroczny sekret niani
thriller, USA, 2018

Elise (Michelle Borth) szuka wykwalifikowanej
opiekunki do swoich dzieci. Jej wybdr pada na
Amber (Olesya Rulin). Dziewczyna ma bowiem
doskonate referencje i szybko nawiazuje kontakt
z matoletnimi. Wkrétce niania i gospodarz
domu, Brian (Antonio Cupo), wdaja sie w ro-
mans. Mezczyzna nie traktuje powaznie relacji
z Amber, dla niej jednak to co$ wigcej niz tylko
przelotna znajomos¢. Wciaz wspomina namiet-
na noc spedzong z mezem swej pracodawczyni.
Postanawia odebra¢ Briana zonie.

POLSAT
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Niedziela

Hobbit: Bitwa Pieciu Armii
film fantasy, Nowa Zelandia, USA, 2014

Thorin Debowa Tarcza, hobbit Bilbo oraz ich
towarzysze odzyskuja skarb Ereboru, ktéry byt
strzezony przez poteznego smoka Smauga.
Dowddca kompanii krasnoludéw nie potrafi
oprzec sie bogactwu. Poswieca przyjazn i honor,
by sie nim napawac. Na domiar ztego pod Samot-
n3 G6ra zjawiaja sie wojska elféw oraz ludzi,
ktérzy zamierzaja przejac czes¢ ztota krasoludow
w ramach rekompensaty za straty poczynione
przez smoka. Bestia przez lata pustoszyfa okolice
i niszczyfa nalezace do nich osady.

Czwartek

Zaktadnik z Wall Street

film kryminalny, USA, 2016

Lee Gates (George Clooney), zwany

,quru Wall Street”, jest gospodarzem
popularnego programu telewizyjnego,

w ktorym doradza ludziom, jak i w co inwe-
stowac pieniadze. Producentka show jest
Patty Fenn (Julia Roberts). Pewnego dnia
w studiu nadawanego na zywo programu
niespodziewanie pojawia sie Kyle Budwell
(Jack 0'Connell).Okazuje sie, ze za sprawa
wskazowek Lee, stracit on na gietdzie
wszystkie swoje oszczednosci.

06:00 Nowy dzieri z Polsat :

.

'05 05 Jeden z dziesieciu

.

$07:05 Elif - seri

B 2017

$08:00 Wiadomosci

8:10 Pogoda

:08:40 Mister Twister
'09 20 Hotel pod zyrafa i noso-

rozcem -

-serial k
11:05 OjciecM
-serial k

H
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

2:00 Wiadomosci
5 Agrobiznes

0 Agropogoda - magazyn
5 Magazyn Rolniczy
2:50 Natura w Jedynce
- Peru - kraina skrajnosci.

Wybrzez
- cykl do

SERIAL OBYCZAJOWY

14:00 |11 8
: 2017

:15:00 Wiadomosci

5:15 Alarm! -

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

0 Klan - tel

0 Korona krélow
5 Jeden z dziesigciu
0 Wiadomosci

0Alarm! -
0 Pitka no

2:55 Za ciosem

- teleturniej :
+05:35 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny :
$06:15 Przyﬂgga serial obycza-
: jowy, prod. Turcja, 2019

:08:15 Kwadrans polityczny

10:15 Komisarz Alex

15:35 Gra stow.
Krzyzéwka
- teleturniej
16:05 Przysiega - serial
7:00 Teleexpress
5 Jaka to melodia?

: - film fabularny
.00 35 Zawdd: Amerykanin
+01:40 Kompania X - serial
+02:35 Magazyn kryminalny
b

:05 10 Doktor Kleist - lekarz
: rodzinny - serial
£06:05 Anna Dymna - spotka-
jmy sie - Lech Stoltman
6:35 Familiada - teleturniej
5 Przepis dnia
:15 Pytanie na sniadanie
1:35 The Voice Kids
2:35 Koto fortuny
- teleturniej
3:10 Va Banque - teleturniej
3:40 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
14:10 Nabozenstwo Swieta
Purim 2020
15:05 Koto Fortuny
- teleturniej
15:10 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial
6:00 Koto fortuny
5 Familiada - teleturniej
0 Wiezien mitosci
8:00 Panorama
:20 Pogoda
0Va Banque - teleturniej
8:55 Rodzinka.pl - serial

SERIAL OBYCZAJOWY

ial, prod. Turcja,

poranna

serial TVP

ryminalny TVP
ateusz
ryminalny TVP

esssscccsssssce

a Pacyfiku
kumentalny

R

19 £l|Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
9:55 Przepis dnia
0:10 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
+20:45 Star Voice. Gwiazdy
: Maja Gtos! - program
rozrywkowy
:22:45Jak Bég da

ial, prod. Turcja,

magazyn

- komedia, prod. Wtochy,
2014, rez. Edoardo Maria
Falcone, wyk. Marco Gial-
lini, Alessandro Gassman,
Laura Morante

0:20 Podroz na sto stop

- komedia, prod. Indie,
USA, Zjednoczone Emiraty
Arabskie, 2014

02:35 Fighter

- film obyczajowy,

prod. USA, 2010

+04:25 Zakonczenie

2

lenowela TVP

magazyn
Zna

.
.
.
.
.

:04 40 Uwaga! - magazyn
£05:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-

rywkowy
5:55 Doradca smaku
0 Wstajesziwiesz
:00 Dzien Dobry TVN
-magazyn
1:30 Afera fryzjera
- program rozrywkowy
2:15 Ukryta prawda

- program obyczajowy
+13:15 Szpital - program
obyczajowy
+14:15 Detektywi
:15:25 Jak to jest zrobione
£16:00 Fakty po potudniu
‘17 00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
8:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:19:00 Fakty
19:25 Uwaga! koronawirus

.
.
.
.

con

LK\ iSekretne zycie zwier-

zakéw domowych

- film komedia
Japonia, USA, Frandja,
2016, rez. Chris Renaud,
Yarrow Cheney,
wyk. Louis C.K., Eric
Stonestreet, Kevin Hart,
Albert Brooks

21:55 To - film horror,
USA, Kanada, 2017,

cecsecccsscssccssssscnns

Jaeden Martell, Jeremy
Ray Taylor, Sophia Lillis,
Finn Wolfhard,
Bill Skarsgard
00:40 Kuba Wojewodzki
- talk show
01:45 Uwaga!
- magazyn
prod. Polska
+02:05 Noc magii
2

eescccsssssccsssans

rez. Andy Muschietti, wyk.

News
9: 00 Malanowski i i Partnerzy :

.

$13: 00 Trudne sprawy
+14:00 Pierwsza mitos¢
4:45 Dlaczego ja?
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
+16:30 Naratunek 112
:17:00 Gliniarze
£18:00 Pierwsza mitosc

- serial obyczajowy

prod. Polska
18:50 Wydarzenia
20 Sport
5 Pogoda
9:30 Swiat wedtug
: Kiepskich
£20:05 Dancing with
the Stars. Taniecz
Gwiazdami
2:05 Tylko jeden
FILM AKCJI

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

seseces

vkH ) Predatorzy

- film akgji

USA, 2010, rez. Nimréd
Antal, wyk. Alice Braga,
Brody Adrien, Grace
Topher, Laurence Fish- .
burne, Taktarov :
Oleg, Trejo Danny .
Royce odzyskuje przy-
tomnos¢ w trakcie skoku
spadochronowego.
Na miejscu ladowania,
w gaszczu dzungli
spotyka kilka innych oséb,
takze tam zrzuconych.

01:40 Tajemnice losu
- program ezoteryczny

04:55 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska

05:40 Telezakupy
TV Okazje

.
.
.
.

eesccccccsscscccsscssccsssssssnns

wessssccsssssccsscsane

.
.
.
.
.
.
.
.
b

07 00 Afisz kulturalny
+07:20 Teledyski
:08:00 Informacje kulturalne
+08:20 Studio Kultura
8:40 Finity Calling
- film animowany
9:05 S6l ziemi czarnej
- dramat, prod. Polska,
1969, rez. Kazimierz Kutz,
wyk. Olgierd tukaszewicz,
Jan Englert, Jerzy Bificzy-
cki, Jerzy Cnota, Wiestaw
Dymny, Bernard Krawczyk,
Andrzej Wilk, Antoni
Zwyrtek, lzabella Koztows-
ka, Jerzy tukaszewicz
11:00 Blisko, coraz blizej
- serial TVP
2:20 Karol Szymanowski
3:00 Moby Dick - dramat,
rod. USA, 1956
4:50 Sladami wielkich kom-
pozytoréw - Sladami :
Liszta - film dokumental- 3
ny, prod. Francja, 2012 :

06:00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
07:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu s: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktorzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan. S3 to zaréwno
osoby starsze, potrzebu-
jace srodkéw do zycia, jak
imtode, ktére zastawiaja
na kilka dni laptop czy
telefon.
:08:00 Reporterzy.
Liyciawzigte
09:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
SERIAL PRZYGODOWY
WAL -~ B

eeseccccsscccccsscsnns

seseccccsscscccsscssccssssssscsnns

5:45 Pojedynki stulecia
FILM OBYCZAJOWY
i T

(A1 FZaklinaczka
duchow

[ H(FAwantura o Basie
- film obyczajowy

18:00 Rezyserzy - William 12:00 Kobra - oddziat
Wyler - cykl dokumental- specjalny
ny, prod. USA, 2018 14:00 Lombard. Zycie
<18:55 Zaginione Skarby - film pod zastaw
$19:10 Tygodnik Kulturalny - serial obyczajowy
+20:00 Informacje kulturalne prod. Polska

- informator kulturalny
20:30 Wieczor kinomana
- Wstep do filmu
0:35 Wieczor kinomana
- Stodki kraj
- film fabularny,
prod. Australia
2:35 Czarodzieje zza kulis,

16:00 Reporterzy
Liyciawziete

18:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial

+20:00 Sabotaz

'22 05 Bodyguard

: zawodowiec

20 Potaczenie

eeseccccssccsccsscssccsscsane

prod. Belgia, 2016 02:30 Zobacz to! Blok
0:15 Tygodnik Kulturalny powtdrkowy:
1:05 Teraz animacje! Niesamowite!

01:30 Ucieczka
gangstera - film akgji,
prod. USA, 1972

3:10 Niesamowite!
3:55 Najedwabnym
szlaku

0
0

sessssssccssssane

sesecses

05:00 Szkota
- obyczajowy
:06:00 Mango telezakupy
+07:35 Zakochani po uszy
$08:10 Ukryta prawda

: 06 00 Straznik Teksasu
: +08:00 Nasz Nowy Dom
$09:00 Sekrety Sasiadéw
-09 30 Demakijaz
$10:00 Przez 2ofadek

: - program obyczajowy : doserca
$11:20 Idealna niania $10:30 Demakijaz
- program obyczajowy +11:00 Awantura
+12:10 Sad rodzinny o kase
- program sadowy +13:00 Magicy zulicy
13:10 Sedzia Anna Maria +13:30 STOP Drogéwka
Wesotowska - magazyn
- program sadowy 14:30 Emil pogromca

H
a1
H
21
H
H
H
H
H
H
H

1
1

vy [JNad morzem

- film obyczajowy, Frangja,
USA, 2015

Roland i Vanessa

prébuja zakoriczy¢ kryzys
matzeniski.

00:40 Ostatnia rola

- film obyczajowy,

prod. USA, 2013,

rez. Richard Glatzer,
Wash Westmoreland,
wyk. Susan Sarandon,
Kevin Kline, Dakota
Fanning, Sean Flynn,
Bryan Batt

Znany hollywoodzki

eescccccssscsccssscssccssssssssnns

wessssccssssssccscsans

4:15 Szkota - obyczajowy
5:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
6:15 19 + - obyczajowy
6:55 Brzydula - serial
obyczajowy, Polska
18:00 Szkota
- obyczajowy
:19:00 Projekt Lady
$20:00 Hotel Paradise
- Rajskie Rozdanie
: $21:00 Slub od pierwszego
wejrzenia

FILM OBYCZAJOWY

mandatow
+15:00 Policjantki i Policjanci
: - serial obyczajowy
: prod. Polska
$16:00 Stoneczny patrol
£18:00 Sekrety Sasiadéw
19:00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy
prod. Polska
$20:00 Gwiazdy Kabaretu
$21:00 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny
- serial obyczajowy
FILM AKCJI
S

estem numerem

cztery

-film prod. USA, Indie,
2011, rez. Caruso D.J.,
wyk. Agron Dianna,
Olyphant Timothy,
Pettyfer Alex

John Smith to pozornie
zwyczajny mtody mieszka-
niec jednego z miasteczek
w USA. W rzeczywistosci
jest jednak uciekinierem
Zpograzonej w wojnie
planety Lorien, ktdry na
Ziemi szuka schronienia.

: 01 25 STOP Drogowka

eesscccccsscccccsscscccsscssssssnns

aktor, Errol Flynn spedza 3 - magazyn
ostatnie dni swojego zycia 102:25 Interwencja
uboku Beverly Aadland. % - magazyn

02:30 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

+02:40 Disco Polo Life
:03:40 TOP 10 Lista
Przehojow

sooes

dodatek TELEWIZYIN WOJEJ GAZETY
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-05 15 Klan - telenowela TVP
+06:25 Sprawa dla reportera
$07:20 Rok w ogrodzie
+07:45 Rok w ogrodzie Extra
- magazyn
+ 08:00 Petnosprawni
-magazyn dla niepetnos-
: prawnych
$08:25 Wojsko - polskie.pl
+08:50 Studio Raban
$09:20 Rodzinny ekspres
: - Szczera spowied?
: - magazyn
£09:45 40 karabinéw
H - western, prod. USA,
1967, rez. William Witney,
wyk. Audie Murphy
11:30 Dziewczyny ze Lwowa
- serial obyczajowy TVP
12 30 Fascynujacy Swiat
- Splendor Festiwalu
Filmowego w Cannes
13:35 Okrasa tamie przepisy
- Kuchnia dla morsa
+ 14:05 Z pamieci - Jerzy Stajuda
:14:15 Jak to dziata - magazyn
SERIAL OBYCZAJOWY

.
.

cesscssscces

.
.

(L] iStulecie Winnych
: - serial TVP
+15:50 To byt rok!
:17:00 Teleexpress
+17:15Pogoda
:17:25 Jaka to melodia?
:18:25 Postaw na milion
:19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
:20:35 Komisarz Alex - serial
: kryminalny TVP
21 30 Hit na sobote
- Casino Royale

- film sensacyjny,
prod. USA, 2006,
rez. Martin Campbell,
: wyk. Daniel Craig
+00:05 Ucieczka gangstera
: - film sensacyjny
:02:00 Jaka to melodia?
+03:55 Moda - prawdziwe
koszty - dokumentalny

s

cesscssne

niedz

: :05:10 Barwy szczgscia

- serial obyczajowy TVP

$06:20 Dla niestyszacych

- Mjak mitos¢ - serial TVP

+07:15 Pytanie na $niadanie

11 :25 Ostoja - magazyn
przyrodniczy

11 55 Star Voice. Gwiazdy

Maja Gtos! - program

rozrywkowy

: 14:00 Familiada - teleturniej

:14:35 Koto fortuny

.

.
.

: 2020 - widowisko
+16:25 Rodzinka.pl - serial
H komediowy TVP
16:55 0 mnie sie nie martw
- serial komediowy TVP
17 50 Dla niestyszacych

- Stowo na niedziele

: 18 00 Panorama

;18 25 Pogoda

:18:35 Echo serca - serial TVP

20:00 Dance Dance Dance
FILM KRYMINALNY

vyEIRTrojkat Bermudzki
- film kryminalny,
prod. Polska, 1987,
rez. Wojciech Wéjcik,
wyk. Marian Kociniak,
Jan Peszek, Grazyna
Trela, Leonard Pietraszak,
Barbara Sottysik,
Maria Probosz,
Jan Jankowski
00:20 Hobbit: Bitwa
Pigciu Armii
- film fantasy,
prod. Nowa Zelandia,
prod. USA, 2014,
rez. Peter Jackson,
wyk. Martin Freeman,
Orlando Bloom,
lan McKellen, Luke
Evans, Evangeline
Lilly
02 45 Zakonczenie dnia

cesscssccccssssscccsnns

cesscsscscese

.
.
.

.
:

+15:15 Szansa na sukces. Opole

-04 50 Uwaga!
H - magazyn
:05:05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
£06:00 Wstajeszi wiesz
08 00 Dzier Dobry TVN
- magazyn
11 :30 Na Wspdlnej
- serial obyczajowy, Polska
:13:20 MasterChef Junior
314:55 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
+16:00 Dorota inspiruje
:17:00 Kuchenne
rewolucje
: - program kulinarno-roz-
: rywkowy
+18:00 36, 6 - obyczajowy
+19:00 Fakty
:19:20 Uwaga! koronawirus
$19:30 Sport
19:40 Pogoda
$19:44 Raportsmogowy
:19:45 Uwaga!
: -magazyn
KOMEDIA

.

.
.

p{H[BPraktykant
- film komedia,
USA, 2015, rez. Nancy
Meyers, wyk. Robert
e Niro, Anne Hathaway,
Rene Russo, Anders
Holm, Adam DeVine
22 40 Tin Cup - film komedia,
USA, 1996, rez. Ron Shel-
ton, wyk. Kevin Costner,
Rene Russo, Don Johnson,
Cheech Marin, Linda Hart
01:25 Annabelle:
Narodziny zta
- film horror,
prod. USA, 2017, rez. David
F.Sandberg, wyk. Anthony
LaPaglia, Samara Lee,
Miranda Otto, Brian
Greenquist, Lulu
Wilson
03 45 Noc magii

.
.
.

cescssce

cesscsscscns

.
.
.

.
:

:06 00 Nowy dzien

zPolsat News

:08:30 Scooby-Doo!

: WrestleMania:

: Tajemnicaringu

10:05 Ewa gotuje

$10:35 Disco Polo

+11:40 Fatszywa dwunastka
- komedia familijna, USA,
2003, rez. Levy Shawn,
wyk. Steve Martin,

cesescccsse

Welling Tom, Hilary Duff,
Schmidt Kevin
Tom Baker razemzzong i
dwunastka dzieci mieszka
w matym miasteczku na
amerykaniskiej prowingji.
:13:45 The Four. Bitwa
o Stawe
15 45 Kabaret na zywo.
: Przystanek Rados¢
+17:50 Chtopaki do wziecia

.
.

(LE{NSwiat wedtug

Kiepskich

- serial komediowy

prod. Polska

20:05 The Four. Bitwa
o Stawe

:22:10 Twoja Twarz Brzmi

H Znajomo

£00:10 Uniwersalny zotnierz:

: Dzieri odrodzenia

: - film akdji, USA, 2012,
rez. John Hyams,
wyk. Adkins Scott,
Andrei Arlovski,
Jean-Claude Van Damme
John, jeden z uniwersal-
nych zotnierzy-robotéw,
budzi sie ze $piaczki.
Mezczyzna dowiaduije sie,
7e zostat ciezko ranny.

$02:45 FEN Lublin

£03:55 Disco Gramy

.
.
.

cesccssccscns

cesscsscccnse

Bonnie Hunt, Perabo Piper,

B 07 00 Teledyski
: :07:15 Zlmy zal - Piosenki Jere-
miego Przybory i Jerzego
Wasowskiego
: 08:05 Informacje kulturalne
:08 35 Serialowa nostalgia
- Wojna domowa
- serial komediowy TVP
$09:10 Esterhazy film
animowany, prod. Polska,
Niemcy, 2009
:09:35 Brzemie - film animowa-
: ny, prod. Szwecja, 2017
£09:55 Scena Klasyczna - Agata
: Zubel - koncert
+10:50 Dokument tygodnia
- Bracia Roca na tureckim
szlaku - film dokumental-
ny, prod. Hiszpania, 2016
$12:30 Jaricio Wodnik
- film obyczajowy,
rez. Jan Jakub Kolski,
wyk. Franciszek Pieczka,
Grazyna Bfecka Kolska, Bo-
qustaw Linda, Katarzyna
Aleksandrowicz

DRAMAT

.
.

.
.

—_—

ah

\LPE7Blanka - dramat

: prod. Wtochy, Filipiny

+15:50 Szlakiem Kolberga

:16:25 Wydarzenie aktualne

+16:45 Retro kino - Miasto

: bezprawia - western

+18:30 Baletownik - magazyn

18 35 Portrety Komitetu

Honorowego

17. Migdzynarodowego

Konkursu Pianistycz-

nego im. Fryderyka

: Chopina

+18:50 Stevie Wonder

£20:00 Informacje kulturalne

:20:30 Bilet do kina - Zakocha-
ny Szekspir

22:40 Pearl Jam - Let’s Play

Two - koncert

00 50 Seans kultowy

-Kierowca

- fabularny

.
.
.

.
.
.

B 05 30 Czynne cata dobe
: 06 00 Nawariackich
papierach

.07 00 Taki jest Swiat

: - program informacyjny

+07:50 Bibliotekarze

08 45 Przygody Merlina
Mtody czarodziej
przybywa do Camelotu
i ukrywa swoje zdolnosci,
gdyz bezwzgledny krl,
Uther Pendragon tepi

: wszelka magie.

-09 40 13 Posterunek 2

$10:10 Reporterzy.

: Liyciawziete

: Akgja serialu rozgrywa sie

: w Barczynie - niewielkiej

H miejscowosci powiatowej,

ktéra skrywa wiele tajem-

nic. 0d niedawna dziata

tam redakgja portalu

informacyjnego.

$15:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
- serial obyczajowy

cesscscccnse

cesscsssccne

vIH\[AMocne sobotnie kino:
Umyst przestepcy
- dramat
Wspomnienia i umiejet-
nosci zmartego agenta
CIA zostajq wszczepione
skazaricowi, by mog’f
dokoriczy¢ jego misje.
22 05 Angielska
robota
+00:30 Everly
+03:05 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Taki jest Swiat
- program informacyjny
prod. Polska
$04:00 Menu na miare
+04:35 Zarchiwum
: poligji
- serial dokumentalny
$05:00 Dyzur - serial
: dokumentalny

s

.
.
.

.
.
.

cesscssne

PROGRAMTV 1/

B 04 55 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$05:55 Mango - telezakupy

.07 55 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

+09:55 Hotel Paradise

12 50 Dziewczyny z druzyny
V: Walcz do korica
- film komedia, USA,
2009, rez. Bille Woodruff,
wyk. Christina Milian,

cesscscccnse

Gabrielle Dennis, Rachele
Smith
14:55 Mimzy: Mapa czasu
- film przygodowy,
USA, 2007, rez. Robert
Shaye, wyk. Chris 0'Neill,
Rhiannon Leigh Wrynn,
Joely Richardson, Timothy
Hutton, Rainn Wilson,
Michael Clarke Duncan
17:00 Piraci z Karaibow:
Klatwa czarnej perty
- film przygodowy, USA,
2003, rez. Gore Verbinski

FILM PRZYGODOWY
= AN
h 0

cescsscccscsscscccnse

cesscsssscns

v{H[\iHarry Potteri czara
ognia - film przygodowy,
USA, Wielka Brytania,
2005, rez. Mike Newell,
wyk. Emma Watson,
Rupert Grint, Brendan

cesscsssccns

Alan Rickman, Maggie
Smith, Robbie Coltrane,
Ralph Fiennes, Miranda
Richardson, Robert
Pattinson

23:20 Mroczne cienie
- film komedia,
USA, Australia, 2012,
rez. Tim Burton,
wyk. Johnny Depp,
Michelle Pfeiffer, Helena
Bonham Carter, Eva
Green, Jonny Lee Miller,
Christopher Lee

01 40 Druga strona medalu

.
.
.

.
.
.

cesscssccns

.
:

Vanessa Born, Cody Longo,

Gleeson, Michael Gambon,

28 marca

: 04 35 Koto fortuny

B 06 00 Przygody Kota
w butach
:06:55 101 dalmatyriczykow
+08:55 Galileo
$11:00 Swiety
+13:00 Merliniksiega bestii
+14:55 STOP Drogowka
+16:00 Policjantki i Policjanci
$19:00 Galileo
-20 00 Policjantki i Policjanci
Dynamlczny, pefen
Zwrotéw i suspensu
serial obyczajowy opowi-
adajacy historie dwdch
oddziatow patrolujacych
ulice wspétczesnego
Wroctawia. Pijackie
meliny, zapyziate podwor-
ka, ztodziejskie mety
- odwazna ekipa
pojawia sie w najgorszych
zakamarkach miasta,
by pozna¢ mroczng
rzeczywistosc.
22 00 Sprawiedliwi - Wydziat
: Kryminalny - serial

FILM AKCJI
Y [

cesccsssccns

cesscsscces

.
.

Konwéj
- film akji, USA, 1978,
rez. Peckinpah Sam, wyk.
Ernest Borgnine, Kristof-
ferson Kris, MacGraw Ali
Opowies¢ z niezapomni-
anymi poscigami wielkich
ciezaréwek i jednoczesnie
najbardziej kasowy film
kontrowersyjnego rezy-
sera Sama Peckinpaha,
stynacego z mocnych scen
niepozbawionych gtebsze-
go przestania zwiazanego
z takimi wartosciami jak
przyjazn, poswiecenie,
: honor, odwaga.
03:25 Interwencja

- magazyn

prod. Polska
$03:40 TOP 10 Lista
: Przebojow

cesscsssccns

cesscssccns

.
.
.

:
:
dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

29 marca

-05 15 Klan - telenowela TVP
£06:05 Stownik polsko@polski
5 Wojsko - polskie.pl

:07:00 Transmisja Mszy Swigtej :

zSanktuarium Bozego
Mitosierdzia
08:00 Tydzien

30 Zakochaj sie w Polsce
09:05 Ziarno - Droga Krzyzowa
- osoby spotkane przez

.
.

PanaJezusa
:09:40 Las blizej nas - magazyn
210:15 Noce i dnie - serial TVP
+11:20 Klasztorne smaki

Remlglusza chzkl
$11:50 Miedzy ziemia

: aniebem - magazyn

+12:00 Aniot Panski

+12:15 Migdzy ziemia

: aniebem - magazyn

: 12:50 Program Katolicki

:13:15 Czotéwka BBC

+13:15BBCw Jedynce

+14:10 Tytéwka BBC

: 14:15 Z pamieci

:14:25 Weterynarze z sercem

Komisarz Alex
- serial kryminalny
prod. TVP

$16:05 Postaw na milion
+17:00 Teleexpress
:17:20 Pogoda
:17:30 0$miu wspaniatych
+18:30 Jaka to melodia?
£19:30 Wiadomosci
:20:05 Pogoda
+20:15 Stulecie Winnych

- serial TVP

+21:15 To byt rok!
+22:20 Zakochana Jedynka
H Wszyscy moi
: mezczyini - komedia

$00:10 Casino Royale
- film sensacyjny,
prod. USA, 2006
:02:40 Jaka to melodia?
: 03:35 Bohaterowie
: zJamestown - film

cessee

04 30 Dla niestyszacych
-Stowo na niedziele
- Spdznienie Jezusa czyli
Twoja strona medalu
+04:40 Barwy szczescia
1 - serial obyczajowy TVP
$06:20 Dla niestyszacych
- Mjak mitosc - serial TVP
$07:15 Pytanie na $niadanie
+11:15 Dance Dance Dance
$14:00 Familiada - teleturniej
: 14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15:15 Szansa na sukces.
Opole 2020 - widowisko
$16:20 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
16:50 Lepsza potowa
: - serial TVP
+17:50 Zainwestuj w marzenia
: - serial TVP
:18:00 Panorama
+18:20 Pogoda
:18:30 Na dobre i na zte
: - serial TVP
:19:25 Na sygnale - serial
FILM FANTASY

.
.

.
.

v{E\[fHobbit: Bitwa

Pieciu Armii
- film fantasy,
prod. Nowa Zelandia,
USA, 2014, rez. Peter
Jackson, wyk. Martin
Freeman, Orlando Bloom,
lan McKellen, Luke Evans,
Evangeline Lilly

22:30 Kino bez granic
-Selma - dramat,
prod. USA, Wielka
Brytania, 2014, rez. Ava
DuVernay, wyk. David
Oyelowo

00 45 Niezapomniany romans
- dramat,

prod. USA, 1957

202:50 Trojkat Bermudzki

: - film kryminalny,

prod. Polska, 1987
:04:20 Zakoriczenie dnia

.
s

cesccsccccsssscscccsnns

cesccsscces

-04 50 Uwaga! - magazyn
’05 05 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny
06 00 Wstajesziwiesz
$08:00 Dzier Dobry TUN
: - magazyn
$11:30 Efekt Domina
:12:05 Coza tydzien
- magazyn
12:35 Kod genetyczny
:13:35 Ameryka Express
15:10 Cztowiek przysztosci
- dokument
16:10 Sekretne zycie zwier-
zakéw domowych
- film komedia, Japonia,
USA, Frangja, 2016,
rez. Chris Renaud,
+18:00 Dorota inspiruje
$19:00 Fakty
9:20 Uwaga! koronawirus
+19:30 Sport
19:40 Pogoda
:19:44 Raport smogowy
:19:45 Uwaga! - magazyn
$20:00 MasterChef Junior
FILM SENAYJNY

.
.

.
.

.

- film sensacyjny,
USA, Kanada, Niemcy,
Francja, Japonia,
Wielka Brytania, 2011,
rez. Jaume Collet-Serra,
wyk. Liam Neeson, Diane
Kruger, January Jones
Doktor Martin Harris
budzi sie po wypadku
samochodowym w
Berlinie i odkrywa, ze zona
go nie rozpoznaje, a jego
tozsamos¢ przyjat inny
mezczyzna.
23 55 Motyw
- serial, Polska
$00:55 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
$01:55 Uwaga!
: - magazyn

.
s

ceeccscccccssscscccsnns

cesccsscces

.
.
.

306 00 Nowy dzieri z Polsat

H News

:08:45 Przygody Kota
wbutach

09:10 Potwory kontra Obcy
- USA, 2009, rez. Conrad
Vernon, Rob Letterman
Susan Murphy to
nowoczesna dziewczyna
z Kalifornii, ktéra podczas
SW0jego Wymarzonego
$lubu zostaje uderzona
przez... meteor, co
powoduje ze rosnie do
niewiarygodnych rozmi-
aréw 49 stop.

11 :20 Klik: i robisz, co chcesz
Architekt Michael
Newman skupia sie przede
wszystkim na pracy.
Zaniedbuje swoja rodzine:
piekna i kochajaca zone
Donne oraz dwoje dzieci.
Jednak mezczyzna liczy

na to, ze jego szef Ammer

w koricu go doceni.

KOMEDIA

cesessccns

cesccssccns

.
.

.
.

ceescsssscns

LEE SNShrek 2

Shrek, Osiot i ksiezniczka

Fiona przezywaja kolejne

niesamowite przygody,

napotykajac na swojej

drodze niezliczone postaci

zbajek.

$15:45 Twoja Twarz

: Brzmi Znajomo

$17:40 Nasz Nowy Dom
+18:50 Wydarzenia
19 30 Paristwo

H w Panistwie

- magazyn

+20:00 Kabaret na zywo.

Przystanek Rados¢

$22:10 W rytmie serca

+23:10 $lad

$00:10 Niepowstrzymany

:02:30 Tajemnice losu

+04:55 Disco Gramy

+05:40 Telezakupy TV Okazje

.
.
.

. 07 00 Teledyski
107:45 Informacje kulturalne
: 08:20 Serialowa nostalgia
- Wszystkie stworzenia
duze i mate - Wzloty i
upadki - serial
$09:20 0d ucha do ucha
- Niezapomniany Leonard
Bernstein - Spotkania
zmuzyka - Mtodzi artysci
- cykl dokumentalny
:10:30 0d ucha do ucha
- Cracovia Danza - Balet
o kawie - widowisko
+11:30 Trzeci punkt widzenia
$12:10 Dziewczyny do wziecia
+ 13:10 Mezczyzni wola blon-
dynki - musical
+14:50 Rewizor - spektakl
:16:45 Zaginione Skarby
- Autoportret Annibale
: Carracciego - film
+17:00 Niedziela z... Teatrem
Wielkim
:17:50 Niedziela z... - Halka
£20:20 Informacje kulturalne

KOMEDIA

.
.

cesccssccns

cesee

:

v{iE{1ak ukras¢ milion
H dolaréw - komedia,

prod. USA, 1966, rez. Wil-
liam Wyler, wyk. Audrey
Hepburn, Peter 0'Toole,
Eli Wallach, Hugh Griffith,
Charles Boyer
$23:00 Scena Alternatywna
: w Opolu
:23:30 Trzeci punkt widzenia
: - program publicystyczny
00 05 Dokument.p
H - Mnich zMorza,
prod. Polska, 2014, rez.
: Rafat Skalski
:01:25Bilet do kina
- Zakochany Szekspir
- komedia, prod. USA,
1998, rez. John Madden
:03:35 Informacje kulturalne
: 04:05 Teraz animacje!
: - Kwadratura kota

.
s

cescssne

B 06 00 Tajemnice medyczne
: :07:05 Lombard. Iycie
pod zastaw
: - serial obyczajowy
£09:05 Zandarm z Saint- Tropez
: Nerwowy i surowy sier-
2ant zostaje przydzielony
do posterunku policji
w Saint-Tropez. Posta-
nawia pozhy¢ sie nudys-
tow z okolicznych plaz.
:11:10 Goscie w Ameryce
$113:20 Najpiekniejsze

basnie braci Grimm:

NiedZwiedzia skéra
:14:30 Najpiekniejsze
: basnie braci Grimm:
. Jasi Matgosia
+15:45 Alicjaw Krainie
: Czaréw
:17:55 Trener bardzo
osobisty
Byty gwiazdor pitki
noznej powraca do domu,
: by odbudowac relacje
N zsynem.

FILM AKCJI

cesccscccsces

cesessce

.
.

YUK ENiedziela
z gwiazdami:
Szybcy i wiciekli
$22:05 Zielona mila
01:55 Nawariackich
papierach
- komedia kryminalna
David Addison wraz
zpigkna wspdlniczka,
Maddie Hayes,
prowadza agencje
detektywistyczna.
02 50 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Dyzur
- serial dokumentalny
$03:25 Taki jest swiat
: - program informacyjny
$04:05 Menu na miare
:04:35 Zarchiwum
H poligji
: - serial dokumentalny

.
.
.

.
.
.

cesessee

05 00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$06:00 Mango - telezakupy
+08:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
+10:10 Hotel Paradise
:11:15 Hotel Paradise
: - Rajskie Rozdanie
£12:15 Zakochani po uszy
- serial, Polska
:14:35 Projekt Lady
$15:40 Slub od plerwszego
: wejrzenia
£16:45 Harry Potteri czara
H ognia - film przygodowy,
USA, Wielka Brytania,
2005, rez. Mike Newell,
wyk. Emma Watson,
Rupert Grint, Brendan

.
.

cesscssscces

Alan Rickman, Maggie
Smith, Robbie Coltrane,
Ralph Fiennes, Miranda
Richardson, Robert Pat-
tinson, Clémence Poésy,
Jason Isaacs

ceescsssscns

FILM PRZYGODOWY

L iPiraci z Karaibow:
Skrzynia umarlaka -
film przygodowy, USA,
2006, rez. Gore Verbinski,
wyk. Johnny Deep, Orlan-
do Bloom, Keira Knightley,
Jack Davenport, Bill Nighy,
Jonathan Pryce
:23:15 Pigédziesiat
twarzy Greya
- film obyczajowy,
USA, 2015, rez. Sam
Taylor-Johnson, wyk.
Dakota Johnson, Jamie
Dornan, Jennifer Ehle,
Eloise Mumford, Luke
Grimes, Marcia Gay
Harden
:01 50 Druga strona
: medalu

- talk show
:02:25 Noc magii

ceeccssccccssscscccsnns

cesscsscscns

.
:

Gleeson, Michael Gambon,

06 00 Przygody Kota
: w butach

:06:55 101 dalmatyrczykow

+08:30 Poszukiwacze Bursz-
: tynowej Komnaty
+10:50 Galileo
+12:55 Gwiazdy Kabaretu
+14:55 Bibliotekarzl:
Tajemnice kopalni
kréla Salomona
Przygody Flynna Carsena,
miodego pracownika
niezwyktej Biblioteki
Metropolitalnej, w ktorej
przechowywane s takie
skarby jak puszka Pandory,
Arka Przymierza czy
Excalibur. Badajac pewien
starozytny egipski zwoj,
bibliotekarz odkrywa,
e byt on whasnoscig
krdla Salomona. Czy pod
postacia tajemniczych
znakéw kryje sie mapa
do legendarnych kopalni
kréla?

FILM AKCJI

.
.

cesecsccsscsssccccnse

cesscssne

.
.

17:00 (T3
- film akgji, USA, 1996,
rez. Van Damme Jean-
Claude, wyk. Jean-Claude
Van Damme, Moore
Roger, Remar James,
: Gunn Janet
:19:00 Galileo
£20:00 Jestem numerem
: cztery
22 15 Skrzydlate Swinie
Opowies¢ o grupie
JUltraséw”, ktdrzy podc-
zas meczow s3 najbardziej
doniosta i aktywna
grupa dopingujacych.
00 30 Kobiety i mafia
-02 30 Graffiti
: 02 40 Disco Polo Life
- program rozrywkowy
03 :40 TOP 10 Lista
5 Przebojow

cesccssccscns

cesccsscccns

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY



18 PROGRAMTYV

+05:05 Jeden z dziesigciu
: - teleturniej

$05:40 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
$06:20 Przysiega - serial
: obyczajowy, prod. Turcja
07 05 Elif - serial, prod. Turcja,

8:00 Wiadomosci
8:10 Pogoda poranna
$08:15 Kwadrans polityczny
: 08:40 Korona krolow - tele-
nowela historyczna TVP
+09:20 Ranczo - serial
obyczajowy TVP
$10:15 Komisarz Alex
: - serial kryminalny TVP
+11:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
$12:00 Wiadomosci
+12:15 Agrobiznes
2:35 Agropogoda - magazyn
2:40 Wojt roku - 2019

+13:00 Natura w Jedynce - (zy
bobry uratuja Las Vegas? -
film dokumentalny

Elif - serial, prod. Turcja,
2017
+15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn
+15:35 Gra stow. Krzyzowka
+16:05 Przysiega - serial
$17:00 Teleexpress
+17:25 Jaka to melodia?
:18:00 Klan
: - telenowela TVP
:18:30 Korona krélow
+18:55 Jeden z dziesigciu
+19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczowka
+21:00 Teatr Telewizji
: - Victoria - spektakl
+22:35 Swiat bez fikgji
: - Skrzywdzeni
+23:40 To byt rok!
0:50 Wszyscy moi mezczyzni
- komedia, prod. USA

$05:05 Jeden z dziesieciu
: - teleturniej
$05:40 Jaka to melodia?
: - teleturniej muzyczny
06 15 Przysiega
- serial obyczajowy,
: prod. Turcja, 2019
+07:05 Elif - serial, prod. Turcja,
: 2017
+08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:40 Korona krélow - tele-
: nowela historyczna TVP
+09:20 Ranczo - serial
: obyczajowy TVP
+10:15 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
11 :05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
:12:00 Wiadomosci
+12:15 Agrobiznes
+12:35 Agropogoda - magazyn
+12:40 Wéjt roku - 2019
- sylwetki - felieton
12 50 Natura w Jedynce

: 04 35 Koto fortuny
- teleturniej
05 15 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial,
: prod. Niemcy, 2016
:06:10 Cos dla Ciebie
: - magazyn
6:35 Familiada - teleturniej
7:05 Przepis dnia
7:15 Pytanie na $niadanie
11 :00 Panorama
:11:05 Pytanie na $niadanie
1:30 Rodzinka.pl - serial
: komediowy TVP
+12:00 Barwy szczgscia
- serial obyczajowy TVP
12 35 Koto fortuny
: - teleturniej
:13:10 Va Banque - teleturniej
$13:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
14 05 Cos dla Ciebie
- magazyn
14 30 Operacja Zdrowie
- magazyn medyczny
15 00 Koto Fortuny - extra

|

Doktor Kleist - lekarz
: rodzinny - serial
+15:50 Zainwestuj
W marzenia
- serial TVP
6:00 Koto fortuny
6:35 Familiada - teleturniej
7:10 Wiezien mitosci
:18:00 Panorama
$18:30Va Banque - teleturniej
8:55 Rodzinka.pl - serial
9:30 Barwy szczescia - serial
9:55 Przepis dnia
+20:10 Barwy szczescia - serial
$20:45 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
0:55 Mjak mitos¢ - serial TVP
+21:50 0 mnie si¢ nie martw
$22:50 Trzy dni Kondora
3:50 Ajka - dramat
1:55 Warto kochac
- serial TVP, prod. Polska

+05:10 Doktor Kleist - lekarz
: rodzinny - serial
$06:10 Chrzescijanska
: Armenia - reportaz
+06:35 Familiada - teleturniej
7:05 Przepis dnia
7:15 Pytanie na $niadanie
+11:00 Panorama
:11:05 Pytanie na sniadanie
$11:30 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
$12:00 Barwy szczeécia
- serial obyczajowy TVP
$12:30 Koto fortuny
3:05 Va Banque - teleturniej
3:35 Na sygnale - serial
+14:10 Dla niestyszacych
: - Mjak mitos¢ - serial TVP
+15:10 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial
+16:00 Koto fortuny
6:35 Familiada - teleturniej
+17:10 Wiezien mitosci
8:00 Panorama
+18:30 Va Banque - teleturniej
11855 Rodzinka.pl - serial

$05:15 Mango - telezakupy
+06:20 Nowa Maja w ogrodzie
6:50 Akademia ogrodnika
7:00 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarno-roz-
rywkowy
08 00 Dzieri Dobry TVN
1:30 Afera fryzjera
- program rozrywkowy
:12:15 Ukryta prawda
13 15 Szpital - program
obyczajowy
114215 Detektywi
: - program kryminalny
+15:25 Efekt Domina
+16:00 Szpital - program
H obyczajowy
:+17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
: rywkowy
:18:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$19:00 Fakty
$19:49 Raport smogowy
319:55 Uwagal! - magazyn
+20:10 Doradca smaku

Na Wspdlnej
- serial obyczajowy,
: Polska
:20:55 Milionerzy
+21:30 Kod genetyczny
2:35 15 minut
: - film sensacyjny,
USA, Niemcy, 2001,
: rez. John Herzfeld,
: wyk. Robert De Niro,
: Edward Burns, Kelsey
Grammer, Avery Brooks,
: Melina Kanarkedes, Oleg
E Taktarow, Charlize Theron,
Kim Cattrall
01 00 Coza tydzien
- magazyn
01 35 Wewnetrzny wrég
: - serial, USA
'02 35 Uwaga!
- magazyn
03 00 Noc magii

:05:15 Mango
: - telezakupy
$06:20 NaWspélnej
: - serial obyczajowy, Polska
$06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:07:50 Doradca smaku
:08:00 Dzieri Dobry TVN
: - magazyn
:11:30 Aferafryzjera
: - program rozrywkowy
+12:15 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
+13:15 Szpital - program
obyczajowy
+14:15 Detektywi
: - program kryminalny
:15:25 Milionerzy
$16:00 Szpital - program
obyczajowy
:17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
: rywkowy
:18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy

$06:00 Nowy dzieri
: zPolsat News
:+09:00 Malanowski
iPartnerzy
:10:00 Sekrety rodziny
+11:00 Dlaczego ja?
2:00 Gliniarze
3:00 Trudne sprawy
4:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
prod. Polska
:14:45 Dlaczego ja?
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
:16:15 Interwencja
- magazyn
: prod. Polska
6:30 Naratunek 112
7:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
: prod. Polska
:18:50 Wydarzenia
:19:20 Sport
:19:25 Pogoda
+19:45 Polska wybiera - debata

MEGA HIT
- Niepowstrzymany
- thriller, USA, 2010,
rez. Scott Tony,
wyk. Denzel Washington,
Kevin Dunn, Pine Chris,
Rosario Dawson
Doswiadczony kolejarz
: Frank Barnes wraz
H znowym kolega, Willem
: Colsonem, ma przetrans-
portowac z fabryki
cynku 20 wagonéw
: materiatu.
+22:15 Faceciw czerni 3
- komedia s-f
:00:45 Jack Reacher:

Nigdy nie wracaj

$03:25 Tajemnice losu
:04:55 Disco Gramy

: - program rozrywkowy
05 40 Telezakupy TV Okazje

:06:00 Nowy dzien z Polsat
: News
$09:00 Malanowski
: iPartnerzy
$10:00 Sekrety rodziny
1:00 Dlaczego ja?
2:00 Gliniarze
3:00 Trudne sprawy
$14:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
prod. Polska
+14:45 Dlaczego ja?
5:50 Wydarzenia
:16:10 Pogoda
6:15 Interwencja
6:30 Naratunek 112
7:00 Gliniarze
+18:00 Pierwsza mitos¢
- serial obyczajowy
prod. Polska
+18:50 Wydarzenia
9:20 Sport
+19:25 Pogoda
:19:30 Swiat wedtug
Kiepskich
- serial komediowy

+07:00 Niezapomniany
H Leonard Bernstein
- Spotkania zmuzyka
: 08:00 Informacje kulturalne
+08:25 Studio Kultura
08 40 Chamlet - serial TVP,
prod. Polska, 1976,
rez. Janusz Zaorski,
wyk. Jan Tadeusz
Stanistawski, Teofila
Koronkiewicz, Teresa Lip-
owska, Roman Ktosowski
08 55 Gusta i gusciki
: - film obyczajowy,
prod. Francja, 2000
$11:00 Blisko, coraz blizej
: - serial TVP
+12:25 Profesor na drodze
H -film TVP, prod. Polska
$13:40 Stevie Wonder
: 14:35 Studio Kultura
:14:55 Niedziela z... Teatrem
: Wielkim - Opera
Narodowa
15 45 Najlepszy klient
- film animowany

Diabty, diabty
- dramat psychologiczny,
prod. Polska, 1991
$17:45 Legendy polskiego
: teatru - Ostre stowa
$19:10 Teledysk
:19:30 Trzeci punkt widzenia
:20:00 Informacje kulturalne
+20:30 Panorama kina
H polskiego - Zero
: - dramat, prod. Polska,
2009, rez. Pawet Borowski
+22:30 Powidoki
+22:45 Antyfonie - Kujawski/
Potoz/Szumacher - film
23 20 Wigcej niz fikcja
- The Doors. Historia
: nieopowiedziana - film
$00:55 Zelazna klasyka
: - Testament doktora
Mabuse - dramat,
prod. Niemcy

:07:00 Afisz kulturalny
:07:20 Migdzynarodowy
Konkurs Skrzypcowy
im. Henryka
Wieniawskiego
08 00 Informacje kulturalne
: - informator kulturalny
:08:25 Studio Kultura
: 08:45 Dama Pikowa
- film TVP, prod. Polska,
1972, rez. Janusz
Morgenstern, wyk. Halina
Mikotasjska, Jan Englert,
: Hanna Giza, Piotr Garlicki,
H Emilian Kaminski
:09:25 Diabty, diabty - dramat
: psychologiczny, prod.
: Polska, 1991, rez. Dorota
: Kedzierzawska
$11:00 Blisko, coraz blizej
: - serial TVP
+12:30 Remis - film obyczajowy,
: prod. Polska, 1984
$13:40 Sztuka Frangji - serial
:14:35 Studio Kultur
$14:55 Szlakiem Kolberga

:06 00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
07 00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
: - serial obyczajowy
:08:00 Reporterzy.
: Liycia wzigte
:09:00 Lombard. Iycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
10 00 Zaklinaczka
duchéw
$12:00 Kobra - oddziat
: specjalny
H W kazdym z nich nie bra-
kuje zabéjczej predkosci,
efektéw specjalnych,

napiecia, niebezpiecznych

poscigéw i komizmu,
przedstawianego przez
bohateréw. Chc, aby
: jscu stata sprawiedliwos¢
14 00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

Reporterzy.
Liyciawziete
- serial obyczajowy
: prod. Polska
+18:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
$20:00 Zielona mila
+23:55 Conan Barbarzyica
£02:20 Zobacz to! Blok
powtorkowy:
Taki jest Swiat
: - program informacyjny
$03:15 Niesamowite!
_03 55 Najedwabnym
: szlaku
:04:35 Zarchiwum
poligji
- serial dokumentalny
05 00 Dyzur - serial
dokumentalny

: 06 00 Nash Bridges

- serial sensacyjny

Serial opowiadajacy
: 0 walce z przestepczoscia
: na ulicach San Francisco.
Gtownym bohaterem jest
sprytny policjant Nash
Bridges (Don Johnson),
ktdry w raz ze swoim

(Cheech Marin) walczyz

przestepczoscia w miescie.

07 00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
: - serial obyczajowy
:08:00 Reporterzy
: Liyciawziete
09 00 Lombard. Zycie
pod zastaw
: - serial obyczajowy
:10:00 Zaklinaczka duchéw
+12:00 Kobra - oddziat
: specjalny
$14:00 Lombard. Iycie
: pod zastaw
- serial obyczajowy

Zawszena plerwszym mie-

partnerem Joe Dominguez
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$05:00 Szkota - obyczajowy
+06:00 Mango telezakupy
:07:35 Zakochani po uszy
: - serial, Polska
08 10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11 :20 Idealna niania
: - program obyczajowy
112:10 Sad rodzinny
: - program sadowy
+13:10 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
-14 15 Szkota - obyczajowy
+15:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:16:15 19 + - obyczajowy
$16:55 Brzydula - serial
: obyczajowy, Polska
$18:00 Szkota - obyczajowy
+19:00 19 + - obyczajowy
$19:30 Zakochani po uszy
: - serial, Polska
:20:00 Hotel Paradise
:21:00 Bogowie - film
obyczajowy, Polska, 2014

Harry Potter

i czara ognia

- film przygodowy,

prod. USA, Wielka

Brytania, 2005,

rez. Mike Newell,

wyk. Emma Watson,

Rupert Grint, Brendan

: Gleeson, Michael Gambon,

H Alan Rickman, Maggie

: Smith, Robbie Coltrane,
Ralph Fiennes, Miranda

: Richardson, Robert

: Pattinson, Clémence

Poésy

Harry Potter musi

wzig¢ udziat w Turnieju

nazwisko zostaje wybrane
przez tajemnicza Czare
Ognia.

02 50 Noc magii

$05:00 Szkota
: - obyczajowy
$06:00 Mango
telezakupy
+07:35 Zakochani po uszy
: - serial, Polska
$08:10 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$11:20 Idealna niania
- program obyczajowy
112:10 Sad rodzinny
: - program sadowy
+13:10 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska
- program sadowy
14 15 Szkota - obyczajowy
+15:15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
16 15 19 + - obyczajowy
$16:55 Brzydula - serial
: obyczajowy, Polska
$18:00 Szkota - obyczajowy
+19:00 19 + - obyczajowy
$19:30 Zakochani po uszy
- serial, Polska
20 00 Hotel Paradise

Tréjmagicznym, kiedy jego

$06:00 Straznik Teksasu
: Cordell Walker (Chuck
Norris) walczy ze wszystki-
: mi formami przestepczosci
: w stanie Teksas. Pomagaja
mu w tym inni agencina
czelez Jimmym Trivettem
(Clarence Gilyard Jr.) oraz
pani prokurator Alex Cahill
Walker (Sheree J. Wilson).
Po dobrze wykonanym
zadaniu wszyscy spotykaja
sie w barze emerytowane-
: go straznika C.D. Parkera
: (Noble Willingham).
:08:00 Nasz Nowy Dom
:09:00 Swiety
$09:30 Demakijaz
:10:00 Przez zotadek
doserca
:10:30 Demakijaz
$11:00 Awanturao kase
+13:00 Magicy z ulicy
$13:30 STOP Drogéwka
:14:30 Emil pogromca
mandatow

e |

Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy
prod. Polska
$16:00 Stoneczny patrol
:18:00 Sekrety Sasiadéw
$18:30 $Swiety
:19:00 Policjantkii Policjanci
:20:00 Swiety
:20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

$21:40 Krew za krew
Rok 1868. Mijaja wtasnie
trzy lata od zakoricze-

: nia wojny secesyjnej.

: Putkownik armii konfeder-
ackiej Morsman Carver stoi
na czele wynajetej przez
siebie grupy poscigowej.

$23:55 Konwdj

:02:10 Galileo

103:15 Interwencja

:03:35 Superludzie

$06:00 Straznik Teksasu
:08:00 Nasz Nowy Dom
$09:00 Swiety
:09:30 Demakijaz
$10:00 Przez zotadek do serca
:10:30 Demakijaz
:11:00 Awantura o kase
+13:00 Magicy z ulicy
+13:30 STOP Drogéwka
+14:30 Emil pogromca
mandatéw
$15:00 Policjantki i Policjanci
$16:00 Stoneczny patrol
: Akcja serialu rozgrywa sie
na plazy w potudniowej
Kalifornii. Gwiazda serialu
: David Hasselhoff wystepu-
: je wroli szefa patrolu
dzielnych i atrakcyjnych
: ratownikow.
:18:00 Sekrety Sasiadéw
+18:30 Swiety
:19:00 Policjantkii Policjanci
:20:00 Swiety
:20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

Elif - serial, prod. Turcja,
2017
15 00 Wiadomosci
$15:10 Pogoda
:15:15 Alarm!
- magazyn
15 35 Gra stow. Krzyzowka
$16:05 Przysiega - serial
:17:00 Teleexpress
$17:25 Jaka to melodia?
+18:00 Klan - telenowela TVP
+18:30 Korona krélow
; 18:55 Jeden z dziesigciu
+19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
+20:30 Pitka nozna - mecz
towarzyski: Polska
- Ukraina
+23:00 Ocaleni - reality show
:00:05 Glebia ostrosci
+00:35 Bunt na okrecie - film
fabularny, prod. USA

Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
+19:55 Przepis dnia
:20:10 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
20 40 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
+20:55 M jak mitos¢
: - serial TVP
1:50 Echo serca - serial TVP
$22:45 Zainwestuj w marzenia
: - serial TVP
+22:55 Ludzkie historie
: - Urostam kiedy spatas
$23:55 Rodzinka.pl - serial
komedwwy TvP
$00:35 0 mnie sie nie martw
: - serial komediowy TVP
1:30 Nowa - serial TVP
2:30 Ajka - dramat
4:30 Nieustepliwa
- film dokumentalny

Fakty

- program informacyjny
:19:35 Sport
9:45 Pogoda
:19:49 Raportsmogowy
'19'55 Uwaga!

- magazyn
20 10 Doradca smaku
+20:15 Na Wspélne; - serial
obyczajowy, Polska
+20:55 Milionerzy
+21:30 Motyw
: - serial, Polska
.22 30 Kuba Wojewddzki
. - talk show
:23:30 Superwizjer
: - magazyn reporteréw
+00:05 36, 6 - obyczajowy
1:05 Zabdjcza bron

- serial, USA

$02:05 Uwaga! - magazyn
:02:30 Noc magii

Jack Reacher:
Nigdy nie wracaj
Kierujaca jednostka do-
chodzeniowa major Susan
Turner zostaje niestuszne
oskarzona o zdrade kraju.
Kobieta trafia za kratki.
Jej wierny przyjaciel Jack
: Reacher - zastuzony byty
H cztonek jednostki - nie
: zawaha sie przed niczym,
zeby pomdc kolezance i
udowodni¢ przed Swiatem
jej niewinnosc.
22 45 Inwazja: Bitwa
o Los Angeles
- film s-f
$01:20 System
- dramat
4:15 Kabaret
+04:55 Disco Gramy
:05:40 Telezakupy TV Okazje

71

Duch z Canterville
-film TVP, prod. Polska,
1967, rez. Ewa Petelska,
Czestaw Petelski, wyk.
: Czestaw Wottejko
16 15 Jestem - film obyczajowy,
prod. Polska, 2005
$18:00 Dokument., pl
+19:15 Powidoki
$19:30 Antyfonie
:20:00 Informacje kulturalne
$20:30 Wydarzenie aktualne
+20:50 Polski Teatr Tarica
+21:50 Lekkie obyczaje
. - Po godzinach
:23:40 Mtoda Polska
+00:20 Nocny dokument
- Sztuka Skandynawii
101:15 Informacje kulturalne
:01:40 Panorama kina
polskiego - Zero
- dramat

Reporterzy.
Lzyciawziete
: - serial obyczajowy
$18:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
- serial obyczajowy
prod. Polska
20 00 Maksimum ryzyka
: Francuski policjant szuka
H mordercy brata blizniaka
: - cztonka rosyjskiej mafii.
W tym celu przejmuje
: tozsamo$¢ zmartego i
: rusza do Nowego Jorku,
: by wyjasmc' zagadke jego
: $mierci.
$22:05 Szybcy i wiciekli
:00:10 Zelazny rycerz
$02:30 Zobacz to! Blok
: powtérkowy:
: Tajemnice medyczne
03 30 Najedwabnym szlaku

Narzeczony
mimo woli
- film komedia,
prod. USA, 2009,
rez. Anne Fletcher,
wyk. Sandra Bullock,
Ryan Reynolds, Mary
Steenburgen, Craig
T. Nelson, Betty White
: 23 20 (zerwona
planeta
- film S-F, USA, Australia,
: 2000, rez. Antony
: Hoffman, wyk. Val Kilmer,
Carrie-Anne Moss, Tom
Sizemore, Benjamin Bratt,
Terence Stamp, Simon
: Baker
01 :30 Druga strona
medalu
- talk show
02 40 Noc magii

Shaolin
- film przygodowy,
Hongkong, Chiny,
2011, rez. Chan Benny,
wyk. Yu Shaoqun,
Yu Xing, Zhiui Chen
W pograzonych
w feudalnych walkach
Chinach mtody Hao Jie
ma na koncie spore
sukcesy na polu bitwy.
Arogancko drwi z mis-
: trzéw Shaolin kiedy
5 na terenie ich Swiatyni
zabija swojego rywala
00 15 Samobéjcza misja
: - film sensacyjny
:02:35 SuperLudzie
+03:05 Magazyn Atleci
: Polsat Sport 2020
- program sportowy
03 40 Trans World Sport 2020
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1 kwietnia

:07.00 Teledyski - muzyka

: 05 05 Jeden z dziesigciu
:05 35 Jaka to melodia?
:06:15 Przysiega
: - serial obyczajowy,
. prod. Turcja, 2019
+07:05 Elif - serial, prod. Turcja,
: 2017
:08:00 Wiadomosci
:08:10 Pogoda poranna
+08:15 Kwadrans polityczny
: : 08:40 Korona krélow - tele-
nowela historyczna TVP
$09:20 Ranczo - serial
obyczajowy TVP
£10:15 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
111:05 Ojciec Mateusz
- serial kryminalny TVP
12:00 Wiadomosci
2:15 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Wéjt roku - 2019
- sylwetki - felieton
+12:40 Rok w ogrodzie Extra
+12:55 Natura w Jedynce
: - Dziki Meksyk
SERIAL OBYCZAJOWY
L K. 5

.:333'

.
.

.
.

(L EI[ORENf - serial, prod. Turdja,
2017
5:00 Wiadomosci
:15:10 Pogoda
+15:15 Alarm!
H -magazyn
5:35 Gra stow. Krzyzéwka
5 Przysiega - serial
+17:00 Teleexpress
:17:25 Jaka to melodia?
:00 Klan - telenowela TVP
0 Korona krélow
+18:55 Jeden z dziesieciu
£19:30 Wiadomosci
0:10 Alarm! - magazyn

0 Lesniczowka
+21:00 Wielki test
- Prima Aprilis
222:25 Historia bez tajemnic
:00:00 Mroczny sekret niani
: - film fabularny

+ 01:35 Wojsko - polskie.pl

.
:

05.15 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial
$06:05 Pozyteczni.pl
+06:35 Familiada - teleturniej
+07:05 Przepis dnia
+07:15 Pytanie na $niadanie
$11:30 Rodzinka. pl - serial
+12:00 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
12:30 Koto fortuny
- teleturniej
:13:10 Va Banque - teleturniej
:13:35 Nasygnale - serial
fabularyzowany TVP
14 10 Dla niestyszacych
- Mjak mitos¢ - serial TVP
15 05 Mini audycja
+15:10 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - serial
+16:00 Koto fortuny
: 16:35 Familiada - teleturniej
117:10 Wiezien mitosci
+18:00 Panorama
118220 Pogoda
:18:30 Va Banque - teleturniej
:18:55 Rodzinka.pl - serial

__SERIALOBYCZAJOWY

.
.

cesscsses

.
.

.

|
P

(EEE{ iBarwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
+19:55 Przepis dnia
+20:10 Barwy szczescia
- serial obyczajowy
prod. TVP
+20:40 Kulisy seriali
: Na dobreinazte
iNasygnale
20:55 Na dobre i na zte
- serial TVP
21 55 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
22:35Kino relaks
- Nauczycielka
angielskiego
- film obyczajowy
+00:15 Geniusz: Picasso
$01:15 1ycie po re-animaji
+03:00 Oficerowie - serial
: kryminalny TVP
:03:45 Zakoriczenie dnia

.
:

.
.
.

.
.
.

-05 15 Mango - telezakupy
+06:20 Na Wspélne; - serial
obyczajowy, Polska
+06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
rywkowy
:07:50 Doradca smaku
$08:00 Dzien Dobry TVN
- magazyn
11:30 Aferafryzjera
- program rozrywkowy
12 15 Ukryta prawda
- program obyczajowy
13:15 Szpital - program
obyczajowy
$14:15 Detektywi
: - program kryminalny
+15:25 Milionerzy
+16:00 Szpital - program
obyczajowy
17 :00 Kuchenne rewolucje
: - program kulinarny
+18:00 Ukryta prawda
$19:00 Fakty
319:50 Uwaga! - magazyn
£20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY
— 3

csssssee

cescsses

.
.

v{IHENNa Wspolnej
- serial obyczajowy,
: Polska

:20:55 Milionerzy
-21 30 Ameryka Express
'23 00 Smiertelna glebia
- film sensacyjny, USA,
Wielka Brytania, RPA,
Niemcy, Francja, 2012,
rez. John Stockwell,
wyk. Halle Berry, Olivier
Martinez, Ralph Brown,
Mark Elderkin

.
.
.

06.00 Nowy dzien z Polsat
: News
:09:00 Malanowski i Partnerzy
+10:00 Sekrety rodziny
$11:00 Dlaczego ja?
+12:00 Gliniarze
+13:00 Trudne sprawy
:14:00 Pierwsza mitos¢
:14:45 Dlaczego ja?
+15:50 Wydarzenia
$16:10 Pogoda
$16:15 Interwencja
£16:30 Naratunek 112
+17:00 Gliniarze
318:00 Pierwsza mitos¢
+18:50 Wydarzenia
+19:20 Sport
$19:25 Pogoda
: 19 30 Swiat wedtug
Kiepskich
- serial komediowy
prod. Polska
Losy przecietnej polskiej
rodziny mieszkajacej w
jednejzwroctawskich
kamienic.

MAGAZYN

.
.

.
.

Nasz Nowy Dom
- magazyn
:21:10 Zawsze warto
:22:10 Sekstasma

- komedia

Jay i Annie sa matzerist-
wem od dziesieciu lat.
Para ma dwéjke dzieci.
Mimo ze bardzo

sie kochaja, towich
zwigzku zaczyna
brakowac ognia. Aby
zndw poczu¢ emocje w

.
.
.

.
.
.

klasyczna
: 08:00 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
+08:25 Studio Kultura
:08 35 Film fabularny
10 Jestem - obyczajowy

+11:00 Blisko, coraz blizej
: - serial TVP
+12:30 Film fabularny
$13:40 Breakdance w rytmie
: Bacha - film dokumental-
: ny, prod. Niemcy, 2015
+14:40 Studio Kultura
+14:55 Koto piéra - magazyn

+15:30 Film fabularny

+15:50 Portret rodzinny
we wnetrzu
- film obyczajowy
+18:00 Breakdance w rytmie
Bacha - film dokumental-
: ny, prod. Niemcy, 2015
+19:30 Barbara Falender
H - film dokumentalny
:19:45 Ktéredy po sztuke
£20:00 Informacje kulturalne

KOMEDIA

20 30 Na wsrhod od HoIIy—
wood - Stulatek,
ktory wyskoczyt
przez okno i zniknat
- komedia
prod. Szwegja, 2013
£22:30 Pegaz - magazyn
kulturalny

:23:00 Ziemia, planeta ludzi
- Miasto duchow. Rakka
- film dokumentalny
00 45 Tribute to Tomasz
Starko - koncert

.
.
.

06.00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
$07:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
08:00 Reporterzy.
: Lzycia wzigte
:09:00 Lombard. Iycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
10:00 Zaklinaczka
duchéw
Dzieki swojemu darowi
Melinda Gordon potrafi
komunikowac sie z zagubi-
onymi duszami zmartych
ludzi i pomaga im przejs¢
na druga strone.
12:00 Kobra - oddziat
specjalny
$14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw - serial
16:00 Reporterzy
Liyciawziete
$18:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw - serial

FILM SENSACYJ

.
.

.
.

cesscsscccns

.
.

cesscssee

Na skutek zrzadzenia losu
bezdomny byty zotnierz
sit specjalnych przejmuje
tozsamos¢ innej osoby.
Nowe mozliwosci otwiera-
ja mezczyznie droge

do dokonania zemsty.
£22:00 Sabotaz

:00:05 Wielki Stach

£02:10 Zobacz to! Blok
powtérkowy:
Niesamowite!

.
.
.

05.00 Szkota
- obyczajowy
$06:00 Mango telezakupy
+07:35 Zakochani po uszy
- serial, Polska
08 10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
11 20 Idealna niania
: - program obyczajowy
$12:10 Sad rodzinny
: - program sadowy
$13:10 Sedzia Anna Maria
: Wesotowska
: - program sadowy
.1415 Szkota - obyczajowy
+15:15 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$16:15 19 + - obyczajowy
+16:55 Brzydula - serial
: obyczajowy, Polska
:18:00 Szkota
: - obyczajowy
§19 00 19 + - obyczajowy
:19:30 Zakochani
po uszy - serial, Polska
$20:00 Hotel Paradise

FILM WOJENNY
" W

<

.
.

.
.

riH\iBekarty wojny

- film wojenny,

prod. USA, Niemcy,

2009, rez. Quentin

Tarantino, wyk. Brad

PittMélanie Laurent,

Christoph Waltz,

Eli Roth, Michael

Fasshender, Diane

Kruger, Daniel Briihl,

Til Schweiger

00 15 Gra-film sensacyjny,
USA, 1997, rez. David

cescccccsscns

cesecccces

: 06 00 Straznik Teksasu
+08:00 Nasz Nowy Dom
$09:00 Swiety
+09:30 Demakijaz
$10:00 Przez zotadek
: doserca
$10:30 Demakijaz
:11:00 Awantura o kase
$13:00 Magicy zulicy
+13:30 STOP Drogéwka
'14 30 Emil pogromca
mandatéw
$15:00 Policjantki i Policjanci
Policjanci z dwéch komend
codziennie interweniuja,
poczawszy od pijackich
melin, a skoriczywszy na
domowych kidtniach.
+16:00 Stoneczny patrol
$18:00 Sekrety Sasiadow
$18:30 Swiety
$19:00 Policjantki i Policjanci
: - serial obyczajowy
'20 00 Swiety
$20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
: Kryminalny
FILM SENSACYJNY

.
.

:

Mike mieszka w matym
miasteczku, gdzie pracuje
w sklepie, a wigkszos¢
czasu spedza na paleniu
trawkii rysowaniu ko-
mikséw. Pewnego dnia,
ku zdumieniu jego samego
ijego dziewczyny, okazuje
sie, ze jest uSpionym agen-
tem CIA, wytrenowanym
w specjalnym tajnym
programie na super

.
.
.

.
.
.

301 :20 Superwizjer sypialni, postanawiaja 01:55 Lekkie obyczaje .02 45 Niesamowite! Fincher, wyk. Michael zabdjce.
: - magazyn reporteréw : wyprébowac wszystkie -Po godzinach : 03 05 Taki jest Swiat : Douglas, Sean Penn, :23:40 Koszmar z ulicy
:01:55 Mentalista : pozycje z poradnika - film fabularny, -program informacyjny ¢ Deborah Unger, James g Wiazow
- serial, USA ,Rados¢z seksu”inagra¢ prod. USA, 1985 03 55 Najedwabnym : Rebhorn, Peter Donat, :01:40 STOP Drogéwka
+02:55 Uwaga! tona wideo. +03:30 Informacje kulturalne szlaku Carroll Baker, Armin -magazyn
: -magazyn 200:20 Nasz Nowy Dom :03:55 Kino nocne :04:35 Zarchiwum poligji H Mueller-Stahl :02:40 Disco Polo Life
prod. Polska +02:20 Tajemnice losu +05:15 Teledysk : - serial dokumentalny :02:50 Noc magii :03:40 TOP 10 Lista
$03:20 Noc magii 55 Disco Gramy 35 Afisz kulturalny $05:00 Dyzur - serial - program ezoteryczny Przebojow
- program ezoteryczny ; 05 40 Telezakupy TV Okazje ; 05 50 Zakoriczenie dnia : dokumentalny prod. Polska - program rozrywkowy

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

czwa kwietnia

. 05 05 Jeden z dziesieciu

:05:40 Jaka to melodia?

:06:20 Przysiega

H - serial obyczajowy,
prod. Turcja, 2019

07:05 Elif - serial, prod. Turcja,
2017

:08:00 Wiadomosci

:08:10 Pogoda poranna

+08:15 Kwadrans polityczny

:08:40 Korona krolow - tele-

nowela historyczna TVP

$09:20 Ranczo - serial

obyczajowy TVP

+10:15 Komisarz Alex

- serial kryminalny TVP

+11:05 Ojciec Mateusz

- serial kryminalny TVP

12:00 Wiadomosci

2:15 Agrobiznes

5 Agropogoda - magazyn

:30 WOJt roku - 2019

+12:35 To si¢ optaca - magazyn

$12:50 Natura w Jedynce

: - Dziki Meksyk cz 2.

: Lasy Majéw - film

SERIAL OBYCZAJOWY

.
.

L LHI[RENf - serial, prod. Turdja,
: 2017

+15:15 Alarm!

- magazyn
: $15:35 Gra stow. Krzyzowka
$16:05 Przysiega - serial
117:00 Teleexpress
7:25 Jaka to melodia?
+18:00 Klan - telenowela TVP
:18:30 Korona krélow
+18:55 Jeden z dziesieciu
9:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
+20:40 Ojciec Mateusz - serial
+21:35 Sprawa dla reportera
:22:30 Magazyn sledczy Anity
Gargas - magazyn
$23:00 Magazyn kryminalny
997 - magazyn

.
.
.

t01 40 Godziny grozy - serial

.
:

04 35 Koto fortuny
: - teleturniej
+05:10 Doktor Kleist - lekarz
H rodzinny - serial,
prod. Niemcy, 2016
06:05 Operacja Zdrowie!
- magazyn medyczny
:06:35 Familiada - teleturniej
£07:05 Przepis dnia
+07:15 Pytanie na $niadanie
:11:30 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
$12:00 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
:12:30 Koto fortuny
- teleturniej

+13:10 Va Banque - teleturniej
+13:35 Na sygnale - serial
fabularyzowany TVP
:14:10 Na dobre i na zte
: - serial TVP
:15:10 Doktor Kleist - lekarz
: rodzinny - serial
£16:00 Koto fortuny

.
.

.
.

: - teleturniej
:16:35 Familiada - teleturniej
SERIAL OBYCZAJOWY

iezien mitosci
- serial obyczajowy
:18:00 Panorama
:18:20 Pogoda
+18:30 Va Banque
: - teleturniej
+18:55 Rodzinka.pl - serial
+19:30 Barwy szczescia
: - serial obyczajowy TVP
$119:55 Przepis dnia
£20:10 Barwy szczescia - serial
$20:40 Filmowe czwartki
- Wiestaw Kot - felieton
20:45 Filmowe czwartki
- Wszystkie pienigdze
Swiata - dramat
:23:10 Fatszywa tozsamos¢
- thriller
00 50 Chinatown
- film sensacyjny
03 10 Dzielnica bankowa
5 - serial sensacyjny

cesssccccsnse

.
.
.

-05 15 Mango - telezakupy
.06 20 Na Wspolnej - serial
obyczajowy, Polska
$06:50 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny
:07:50 Doradca smaku
08 00 Dzieri Dobry TVN
-magazyn
11 :30 Aferafryzjera
- program rozrywkowy
+12:15 Ukryta prawda
5 - program obyczajowy
113115 Szpital - program
obyczajowy
+14:15 Detektywi
:25 Milionerzy
:16:00 Szpital - program
obyczajowy
17:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-
: rywkowy
$18:00 Ukryta prawda
- program obyczajowy
+19:00 Fakty
50 Uwaga! - magazyn
$20:10 Doradca smaku
SERIAL OBYCZAJOWY

.
.

.
.

vIHENNa Wspolnej - serial

: obyczajowy, Polska

:20:55 Milionerzy

$21:30 Kuchenne rewolugje
- program kulinarno-roz-
rywkowy

22:30 Kiler - film komedia,
Polska, 1997, rez. Juliusz
Machulski, wyk. Cezary
Pazura, Janusz Rewinski,
Jerzy Stuhr, Katarzyna
Figura, Matgorzata
Kozuchowska, Jan Englert

00:45 Rajdla par
- film komedia,
USA, 2009, rez. Peter
Billingsley, wyk. Vince
Vaughn, Jason Bateman,
Faizon Love

:03:10 Uwaga!
- magazyn

03 35 Noc magii

cesscssce

.
.
.

cessccccsnse

cessces

.
:

06 00 Nowy dzien z Polsat
News

09 00 Malanowski
iPartnerzy

$10:00 Sekrety rodziny

:11 :00 Dlaczego ja?

+12:00 Gliniarze

+13:00 Trudne sprawy

$14:00 Pierwsza mitos¢

: - serial obyczajowy

'14 45 Dlaczego ja?

$15:50 Wydarzenia

$16:10 Pogoda

£16:15 Interwencja

£16:30 Naratunek 112

$17:00 Gliniarze

+18:00 Pierwsza mitos¢

: - serial obyczajowy

+18:50 Wydarzenia

+19:20 Sport

:19:25 Pogoda

$19:30 Swiat wedtug
Kiepskich

+20:05 Nasz Nowy Dom

10 Przyjaciotki- serial

$22:10 Zdrady

.
.

.
.

=
yEH [(RZaktadnik
z Wall Street
Lee Gates, prowadzi
popularny telewizyjny
show, w ktérym doradza
ludziom, jakiw co
inwestowac pieniadze.
Producentka programu
jest Patty Fenn. Pewnego
dnia do studia nadawanej
na zywo audycji wpada
niespodziewanie Kyle
Budwell, ktéry za sprawa
wskazowek Lee stracit
dorobek catego zycia.
:01:25 Chirurdzy
- serial obyczajowy
+03:30 Tajemnice losu
'04 55 Disco Gramy
- program rozrywkowy
prod. Polska
:05:40 Telezakupy TV Okazje

.
.
.

cesscsccccns

cesscssce

.
:

7 00 Teledyski
- muzyka klasyczna
: 08:00 Informacje kulturalne
+08:25 Studio Kultura
:08:50 Portret rodzinny
: we wnetrzu - film
$11:00 Miasto z morza - serial
+12:50 Film fabularny
:13:40 Moje zycie dla Niego
- film dokumentalny
£14:30 Studio Kultura
:14:50 “Te Deum” na gtosy
solowe, chor i orkiestre
Krzysztofa Pendereck-
iego - Ojcu Swietemu
Janowi Pawtowi Il
$15:40 Jan Pawet Il
- film biograficzny
+17:30 Czytania z Wojtyty
$17:45 Dokument tygodnia
: - Bracia Roca
:19:15 Zaginione Skarby
+19:25 Pegaz - magazyn
£20:00 Informacje kulturalne
:20:30 Czwartkowy klub fil-
: mowy - Wstep do filmu

FILM OBYCZAJOWY

.
.

cessccccss

:

vl EENCzwartkowy klub
filmowy - Moja noc
u Maud - film obycza-
jowy, prod. Francja, 1969,
rez. Eric Rohmer
222:35 Koto pidra - magazyn
+23:10 Scena Klasyczna
- koncert
+23:55 Portrety - La Chana
: - krélowa flamenco
: - film dokumentalny
01 :30 Na wschéd
od Hollywood
- Stulatek, ktory
wyskoczyt przez okno
izniknat - komedia,
prod. Szwegja, 2013,
rez. Felix Herngren,
wyk. Robert Gustafsson
:03:30 Informacje kulturalne
:03:55 Kino nocne
£05:20 Teledysk

cesscccccsse

cessces

06 00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
:07:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw - serial
obyczajowy
08:00 Reporterzy
Liyciawzigte
:09:00 Lombard. Iycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
:10:00 Zaklinaczka
duchéw
$12:00 Kobra - oddziat
specjalny
+14:00 Lombard. Iycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
16:00 Reporterzy.
Lzycia wzigte
:18:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw

.
.

.
.

cesscssscces

: - serial obyczajowy
£20:00 Asterix i Obelix:

H Misja Kleopatra
:22:10 Zwierzak
$23:55 American Pie: Wakacje

SERIAL KOMEDIOWY

Serial przedstawia

perypetie ksiezy na
Wyspie Craggy, gdzie$
uzachodnich wybrzezy
Irlandii. Ojcowie Ted,
DougaliJack wrazzich
gospodynig, pania Doyle,
przezywaja arcySmieszne
przygody, ktére pozwalaja
spojrzec na sprawy wiary
zusmiechem.

02:45 Zobacz to! Blok
powtdrkowy:
Tajemnice medyczne

+03:50 Takijest swiat

- program informacyjny
prod. Polska

04:25 Menu na miare

:04:55 Zarchiwum policji

- serial dokumentalny
+05:35 Dyzur - serial

.
.
.

cesscsccccns

cesscssee

.
.
.

.
:

-05 00 Szkota - obyczajowy
£06:00 Mango telezakupy
:07:35 Zakochani po uszy
- serial, Polska
:08:10 Ukryta prawda
- program obyczajowy
:11:20 Idealna niania
- program obyczajowy
:12 10 Sad rodzinny
- program sadowy
:13:10 Sedzia Anna Maria
Wesotowska
- program sadowy
14:15 Szkota
- obyczajowy
+15:15 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$16:15 19 + - obyczajowy
+16:55 Brzydula
: - serial obyczajowy, Polska
:18:00 Szkota
- obyczajowy
9:00 19 + - obyczajowy
+19:30 Zakochani po uszy
- serial, Polska
$20:00 Hotel Paradise

cesccssccns

rAE [ Dziewczyna moich
koszmaréw
- film komedia,
USA, 2007, rez. Peter
Farrelly, Bobby Farrelly,
wyk. Ben Stiller, Michelle
Monaghan, Malin Aker-
man, Jerry Stiller,
Eva Longoria
23:25 Piraci z Karaibow:
Skrzynia umarlaka
- film przygodowy,
prod. USA, 2006,
rez. Gore Verbinski,
wyk. Johnny Deep,
Orlando Bloom,
Keira Knightley, Jack
Davenport, Bill Nighy,
Jonathan Pryce
:02:40 Noc magii
- program ezoteryczny
: prod. Polska

.
.
.
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cessces

: 06 00 Straznik Teksasu
: $08:00 Nasz Nowy Dom
: - magazyn prod. Polska
£09:00 Swiety
$09:30 Demakijaz
+10:00 Przez zotadek
: doserca
:10:30 Demakijaz
:11:00 Awantura o kase
£13:00 Magicy z ulicy
$13:30 STOP Drogéwka
- magazyn
prod. Polska
14:30 Emil pogromca
mandatéw
15 00 Policjantki i Policjanci
- serial obyczajowy
prod. Polska
+16:00 Stoneczny patrol
$18:00 Sekrety Sasiadow
30 Swiety
:19:00 Policjantki i Policjanci
: - serial obyczajowy
'20 00 Swiety
$20:30 Sprawiedliwi - Wydziat
: Kryminalny
KOMEDIA

.
.

:

7AE.[NKomedia romantyczna

- komedia, USA, 2006,

rez. Seltzer Aaron, wyk.

Hannigan Alyson

Historia wrazliwej Julii
Jones, ktdra spotkata
wreszcie swojego ksiecia
zbajki, brytyjczyka
Granta. Lecz zanim beda
mogli wyprawi¢ swoje
wielkie greckie wesele
i powiedzie¢ tak, beda
musieli pozna¢ swoich
rodzicow a takze zmierzy¢
sie z piekna przyjaciotka
Granta - Andy, ktéra nie
moze pogodzic sie z tym,
ze jej chtopak sie zeni.

23:20 Smieréna talerzu

:01:20 STOP Drogéwka
- magazyn

$02:30 Graffiti

.
.
.

cesscsccccns

cesscccccsse
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20 OGLOSZENIA

OGLOSZENIA DROBNE
ZA DARMO

Bezptatne ogloszenia drobne przyjmujemy tylko od osob prywatnych.

TO PROST

27 marca 2020 M Moja Gazeta

podaj kategorie: SPRZEDAM, KUPIE, ROZNE, MOTORYZACJA,
NIERUCHOMOSCI, PRACA, ROLNICTWO, ZWIERZETA, TOWARZYSKIE

SWOJE OGEOSZENIE DO 100 ZNAKOW WYSLLJ:
-SMS pod numer 519077782 ZA DARMO

Na koniec podaj, przezile tygodni ogltoszenie ma sie ukazywac.

I\ MoJac AZETA

@ Skupuje monety i banknoty
nieobiegowe i niechodliwe z cate-
go Swiata, kolekcjonerskie, medale
i przedmioty kolekcjonerskie. tel.
602 128 246

@ Kupie butle propan-butan 11 kg
i 33 kg do kuchenki gazowej. Polska
lub niemiecka. tel. 68 470 35 61

SPRZEDAM

@ Sprzedam drewno opatowe i
kominkowe. tel. 728 480 003

@ Sprzedam: lada chfodnicza,
zamrazarki, mieszalka do ciasta,
kuchnia gazowa 6-palnikowa, pa-
telnia gastronomiczna, bemary,
regaty sklepowe. tel. 604 492 760

@ Lodowka z zamrazalnikiem -
100 #, lada chtodnicza 2,5 m dt.
- 500 zt, zamrazarki rézne, rower
- 100 zt. tel. 604 492 760

@ Pianino Legnica Bollhur. tel. 604
132 602

@ Sprzedam nowy aparat do po-
miaru cisnienia tetniczego. Aparat
na baterie i prad. Cena do uzgod-
nienia.Tel 739158561

@ Sprzedam - Kuchenka elek-
tryczna z jedng ptyta grzejna,
nowa. Stét drewniany ogrodowy.
Skrzynki balkonowe rattan nowe.
Koszyk rowerowy nowy i uzywany.
tel. 530 521 033

@ Torebka Louis Vitton nowa.
Biurko w idealnym stanie. Stuchaw-
ki dr Beats drei monster. Oscieznica
regulowana biata firmy Porta orygi-
nalnie zapakowana nowa. Kseroko-
piarka. tel. 530 521 033

@ Sprzedam telewizor LG 42 cale
1500 zt. Radioodtwarzacz samo-
chodowy. tel. 530 521 033

@ Regat. Szafka biata. Lustro w
drewnianej ztotej ramie. Beczka 60
litréw do kiszenia. tel. 530 521 033

@ Grzejnik fazienkowy monto-
wany do $ciany nowy. Umywalka
uzywana z baterig lub bez baterii.
tel. 530 521033

@ Torba - transporter dla psa no-
wa. Lodéwko-chtodziarka bez zam-
razalnika uzywana. tel. 530 521 033

@ Sprzedam pralki rézne na czesd,
cena 50 zt. tel. 507 035 943

@ Telefon Lenovoo k 5, cena 300
zh tel. 502 282 130

REKLAMA

KANCELARIA
PRAWNA

FE SOLAC

MIALES WYPADEK?

www.solace.pl

Odzyskaj nalezne odszkodowanie.
Wszystkie rodzaje wypadkow. Bez oplat wstepnych.

=

ZADZWON

606 805 778

@ Sprzedam - Kuchenka elek-
tryczna z jedna plyta grzejna,
nowa. Stét drewniany ogrodowy.
Skrzynki balkonowe rattan nowe.
Koszyk rowerowy nowy i uzywany.
tel. 530 521033

@ Torebka nowa. Biurko w ideal-
nym stanie. Stuchawki dr Beats drei
monster. Oscieznica regulowana
biata firmy Porta oryginalnie zapa-
kowana nowa. Kserokopiarka. tel.
530521033

@ Sprzedam telewizor LG 42 cale
1500 zt. Radioodtwarzacz samo-
chodowy. Stét rozktadany biaty 600
zt. Krzesta biate sktadane 60 zt sztu-
ka. tel. 530 521 033

@ Regat. Szafka biafa. Lustro w
drewnianej ztotej ramie. Beczka 60
litréw do kiszenia. tel. 530 521 033

@ Grzejnik fazienkowy monto-
wany do Sciany nowy. Umywalka
uzywana z baterig lub bez baterii.
tel. 530 521033

REKLAMA

Zary, ul, Gérnoslaska 2- www.partnernieruchomosci.info

PARTNER NIERUCHOMOSCI

- ©533 308 999

BOGUMILOW
DZIALKA NA SPRZEDAZ
1,47 HAW CENIE 85 TYS.

@ Domek 70 m2 na dziatce 1170
m w Zarach, lokale uzytk. 120, 55,
19 m2 sprzedam lub wynajme. tel.
604 492 760

@ Zary - mieszkanie na sprzedaz
do wprowadzenia, 2 pokoje, Il pie-
tro, w kamienicy, Partner Nierucho-
mosci, nr tel: 533-308-999

@ Torba - transporter dla psa no-
wa. Lodéwko-chtodziarka bez zam-
razalnika uzywana. tel. 530 521 033

@ Mieszkanie w Zarach sprzedam
- 1 pietro - 55 m - 3 pokoje do re-
montu. tel. 572 277 251

NIERUCHOMOSCI

@ lary - pawilon ustugowy,
wszystkie media, na gruncie 224
m2, wiasnos¢, sprzedam lub wy-
najme, bez posrednikow. tel. 576
641076

@ Bieniow — dziatka na sprzedaz
z warunkami zabudowy, o pow. 23
ary w cenie 73 tys. Partner Nieru-
chomosci, nr tel: 533-308-999

@ Bogumitow — dziatka na sprze-
daz o pow. 1,47 ha w okazyjnej cenie
85 tys. Partner Nieruchomosci, nr
tel: 533-308-999

@ Zary - lokal ustugowy na sprze-
daz, o pow. 32,80 m2, na parterze w
cenie 120 tys. Partner Nieruchomo-
$ci, nr tel: 533-308-999

@ Olbrachtow - dziatki na sprzedaz
z warunkami zabudowy, media przy
nieruchomosci, Partner Nierucho-
mosci, nr tel: 533-308-999

@ Zary - dziatka na sprzedaz o
pow. 11 ar w cenie 88 tys. Partner
Nieruchomosci, nr tel: 533-308-999

@ Sprzedam dom jednorodzinny
Z garazem w Zarach. Pow. 133m2,
bud, gosp. 14,9m2, dziatka 531m2.
tel. 889 234 086

@ Lary - dziatki na sprzedaz w Za-
rachiw okolicy, rézna powierzchnia,
dobre ceny, Partner Nieruchomosci,
nr tel: 533-308-999

@ Zary — mieszkanie do wynaje-
cia w bloku, wyposazone, 2 pokoje,
50 m2 w cenie 1300 zt + opfaty.
Partner Nieruchomosci, nr tel: 533-
308-999

Wytrawna
tarta zhbialy
kielbasa

Skladniki

= 250 g maki pszennej tortowej

- 125 g masta

= 3tyzki mleka

- 1 z6ttko

« 1/2 tyzeczki soli
Skiadnikinanadzienie

- 300 g biatej kietbasy

- 5jajek ugotowanych na twardo
- 5 pieczarek

- 1cebula

Skladnikinasos

= 200 ml Smietany 30%

- 2jajka

- 1tyzka chrzanu

Wykonanie

Wszystkie sktadniki na ciasto szybko zagniata-

my. Ciasto watkujemy i uktadamy w formie do
pieczenia o $rednicy 26 cm. Ciasto schtadzamy
30 min w zamrazarce. Po schtodzeniu ciasto
podpiekamy w piekarniku w temp. 190 stopni
przez ok. 15 min. Przygotowujemy nadzienie:
biatg kietbase, jajka (2 sztuki zostawiamy do
dekoracji), pieczarki i cebule kroimy. Kietbase,
pieczarki i cebule podsmazamy na oleju i wy-
ktadamy na podpieczone ciasto. Smietane, jajka
i chrzan lekko ubijamy trzepaczka i wylewamy
na wierzch tarty. Danie pieczemy jeszcze przez
25 - 30 min. w temp. 180 stopni w termo obiegu
(gora-dét). Upieczong tarte mozemy udekoro-
waé pomidorami lub papryka konserwowa.

Babeczki
jajeczne
nasiono .
Zwarzywami

Skladniki

- 5jajek

- 1/4 czerwonej papryki

= 4 pomidorki koktajlowe

+ 1/2 peczka szczypiorku

= 3tyzki startego sera zéttego

- 3 pieczarki

= 2 kromki pokrojonego w drobng kostke
chleba tostowego

= Sél

+ Pieprz

- Papryka stodka

= Przyprawa curry

Wykonanie

Jajka roztrzepujemy, doprawiamy pieprzem,

sola, papryka i przyprawa curry Papryke kroimy
w kosteczke, pomidorki na éwiartki. Nastepnie
drobno siekamy szczypiorek i pieczarki. Do jajek
dodajemy posiekane dodatki oraz ser z6tty i po-
krojony chleb tostowy.

Foremki smarujemy mastem. Do foremek na-
ktadamy mase jajeczna z dodatkami Zapiekamy
w piekarniku nagrzanym do 180 stopni przez
ok. 15 min do 20 min. Z podanych proporcji wy-
chodzi ok. 8 babeczek.
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SPRZEDAM

PIEC BUDERUS G305/160
UZYWANY, SPRAWNY

CENA: 1900 zt

tel. 608 541 937

war

WS

IZTECHNI1 K D-35573 Wetzlar

Herstell-Nr./Jahr
T
':Vﬁrmeleistung
Wrmehelaslung
Produkt-ID-Nr,
frennsmtf: Heiz6| EL/Gas
fesselwasser.|n,

Sauart -2y,

@ Okolice Zar - dziatki na sprzedaz
np. o pow. 10 ar w cenie 46 tys. Moz-
liwos¢ zakupu wiekszej powierzch-
ni. Partner Nieruchomosci, nr tel:
533-308-999

L,

@ Dom pod Lipinkami tuzyckimi,
do remontu - na dziatce 13-arowej,
wokét las i pola, dobry dojazd. 80
tys. PLN. Partner Nieruchomosi, tel.
690 411 006

@ Iary - fadny dom na sprzedaz,
do wprowadzenia, usytuowany na
duzej dziatce, Partner Nieruchomo-
$ci, nr tel: 533-308-999

@ Olbrachtow — dziatka na sprze-
daz z warunkami zabudowy o pow.
10 ardw w cenie 67 tys. Partner
Nieruchomosci, nr tel: 533-308-999

QZary — dom na sprzedaz, stan
surowy zamkniety w cenie 149 tys.
Partner Nieruchomosci, nr tel: 533-
308-999

@ Iary - lokal do wynajecie, dobra
lokalizacja, 17 m2, | pietro, 600 zt,
Partner Nieruchomosci 533-308-
999

@ Zary - lokal do wynajecia, par-
ter, duze witryny, 112 m2, 3200 z
+ Vat, Partner Nieruchomosci 533-
308-999

@ Zary - lokal do wynajecia, 30
m2, | pietro, 950 zt, Partner Nieru-
chomosci 533-308-999

@ Zary-lokal nasprzedaz, 160 m2,
parter, 175 tys, Partner Nierucho-
mosci 533-308-999

@ Zary - wolnostojacy lokal na
sprzedaz, 56 m2, 35 tys. Partner
Nieruchomosci 533-308-999

@ Sieniawa Zarska - dziatka bu-
dowlana na skraju wsi - 30 ar, 36 tys.
PLN, wokdt mato zabudowan, za to
duzo zieleni. Partner Nieruchomo-
$ci, tel. 690 411 006

@ Dom do remontu - na dziatce
9-arowej, na wsi pod Zarami, 10
min. jazdy do centrum miasta, 122
tys PLN. Partner Nieruchomosci, tel.
690 411 006

& Darmowy  rzeczo-
znawca. Szkoda na po-
jezdzie? Rozliczana kosz-
torysowo? Odbierz do-
datkowe pieniadze. De-
cyzja w trzy dni robocze.
Weryfikacja kosztorysu
z ostatnich 3 lat!!! Tel.
606 805 778

@ Jasieri — mieszkanie 2 pokojowe
na sprzedaz, Ip. Cena 115 tys. Partner
Nieruchomosci, nr tel: 606 705 480

@ Zary - dom na sprzedaz — cena
420.000zt. Partner Nieruchomosi, nr
tel:606 705 480

@ ltowa — mieszkanie do wynaje-
cia. Partner Nieruchomosci, tel 501-
509-731

@ Zagari — mieszkanie na sprzedaz,
do wprowadzenia, 60 m2, 3 pokoje,
260 tys. Partner Nieruchomosci, nr
tel: 606 705 480

@ Zary - lokale ustugowe na
sprzedaz np. 50 m2, parter, cena
220.000zt. Partner Nieruchomosci, nr
tel: 606 705 480

@ Zary — mieszkanie na sprzedaz w
kamienicy, Il pietro, 2 pokoje, w cenie
205 tys, Partner Nieruchomosci, nr
tel: 533-308-999

@ Zary - tadne domy na sprzedaz,
Partner Nieruchomosci, nr tel: 533-
308-999

@ Swietoszow — sprzedam atrak-
cyjne mieszkanie: 2 pokoje, 40 m2,
Partner Nieruchomosci nr tel.: 501-
509-731

@ Swietoszow - do wynajecia
mieszkanie, 33 m2 i 44 m2, Partner
Nieruchomosci nr tel.: 501-509-731

@ Jasieri, Lubsko — pilnie poszuku-
jemy mieszkania na sprzedaz, Part-
ner Nieruchomosci: 501-509-731

@ Zary - pilnie poszukujemy miesz-
kania na sprzedaz, 2 -3 pokoje, Part-
ner Nieruchomosci: 533-308-999

@ Olbrachtow — dziatka na sprze-
daz z warunkami zabudowy, 1812
m2, przy drodze asfaltowej, Partner
Nieruchomosci: 533-308-999

@ Zary — umeblowane mieszkanie
do wynajecia, 2 pokoje, w kamienicy
w cenie 1250 zt + opfaty, Partner
Nieruchomosci: 533-308-999

@ lary — dom na sprzedaz, do
wprowadzenia, na fadnej dziatce,
Partner Nieruchomosci: 533-308-
999

2ul, Vorlauﬂemp.
Dampftrommel. Ty

6305/160 ]
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@ Sieniawa — dziatka na sprzedaz
przy drodze asfaltowej,1457 m2 w
cenie 60 tys. Partner Nieruchomosci:
533-308-999

MOTORYZACJA

@ Sprzedam motocykl honda re-
bel 125 cm 1997 r. sakwy piornik
czarny, maty przebieg. tel. 699 932
056

@ Sprzedam Jawe 250 z roku 1960
za 5 tys. zapraszam na jazde prob-
n3. Mam réwniez kota do MZi do Ja-
wy i drobne czesci. tel. 602 572 153
@ Sprzedam Citroen G3 poj. 1,4
benz. z 2009, sprawny technicznie,
2 komplety kot, cena 12.500 do ne-
godjadji. tel. 512 468 122

@ Toyota Aygo rok 2016 benzyna 5
drzwi zarejestrowany. tel. 733 221218

@ Mam wolne popotudnia, wyko-
nam remont mieszkania. Zary, tel.
604 843 344

@ Sprzedam ( 330 i maszyny rol-
nicze. tel. 699 932 056

@ Sprzedam mf 255, wywrotka,
ptug, brony, kosiarka. tel. 699 932 056

@ Sprzedam  obornik  koriski,
transport we wtasnym zakresie. tel.
604 558 751

@ 0ddam bezptatnie orteze, pra-
wa stopa 38 nr. tel. 507 035 943

9
ZARY

OFERTY PRACY -URZEDY PRACY

ul. Mieszka | 15, 68-200 Zary, tel. 68 479 13 56,
e-mail: zizr@praca.gov.pl, http://pup.zary.sisco.info

Policjant stuzby prewenciji Zary/
Lubsko 10

Wartownik Oddziatu Wart Cywilnych
Sktad Potok 7

Zastepca Komendanta Oddziatu Wart
Cywilnych Sktad Potok 1

Wartownik- przewodnik psa stuzbo-
wego Oddziatu Wart Cywilnych Sktad
Potok 2

Gtéwna Ksiegowa Zary 1

Doradca klienta Zary 1

Mtodszy asystent Zary 1

Spedytor w dziale miedzynarodowych
przewozéw Zary 1

Spedytor w dziale krajowych przewo-
z6w Zary 1

Pielegniarka Mitowice 1

Pracownik socjalny teren Gminy Zary 1
Opiekun oséb starszych teren Gminy
Zary 2

Psycholog Zary 1

Psycholog Zary (1/4 etatu) 1
Nauczyciel przedszkola Grabik 1
Nauczyciel wspomagaijacy Lipinki
tuzyckie 1

- Asystent rodziny Zary 1

ZAGAN

Szwaczka maszynowa Lubsko 2
Kucharz Brody 1

Kelner/ Kelnerka Lubsko 1

Piekarz Lubsko 1

Sprzedawca na stacji paliw Lubsko 1
Kasjer/ Sprzedawca Lubsko 1
Sprzedawca w stacji paliw teknica 1
Sprzataczka Zary (5 godzin w tygo-
dniu) 1

Pracownik obstugi cmentarza Lubsko 1
Elektryk Woj. lubuskie 1

Wézkowy Jasien 1

Operator wypalarki CNC Jasien 1
Monter Spawacz Jasief 1

Brukarz Zary 3

Brukarz/ Brygadzista Zary 2
Hydraulik Zary 2

Operator tadowarki Zary 1

Operator koparki Zary 2

Pilarz/ Pracownik lesny Wymiarki/
teren woj. lubuskiego 3

« Operator zestawu zrywkowego Wy-

miarki/ teren woj. lubuskiego 1
Operator koparki Jasier 1
Pomocniczy robotnik budowlany
Jasien 1

ul. Dworcowa 9, 68-100 Zagan, tel.: 68 477 78 39, 68 477 78 40,
e-mail: pupzagan@pup.zagan.pl, www.pup.zagan.pl

Fryzjer (Szprotawa) 1

Geodeta 2

Kierowca C+E (transport miedzynaro-
dowy) 3

Operator urzadzen oczyszczania
Sciekow 1

Policjant stuzby prewencji (Zagar,
ltowa, Szprotawa) 17

Slusarz 5

Kierowca C+E (Borowina) 1

Monter rusztowan - $lusarz 3
Spawacz MAG (Borowina) 3
Ustawiacz przyrzadéw 2

Kierowca samochodu ciezarowego 1

« Asystent nauczyciela przedszkola- na-

uczyciel wspomagajacy 1
Nauczyciel przedmiotéw zawodowych
9/18 etatu 1

MANAGER DZIAtU OBRAZOW SZKLA-
NYCH 1

Psycholog (Zagan) 1

Spedytor (Zagari) 2

Szwaczka (Zagari) 1

- Terapeuta rehabilitacyjny w przed-

szkolu (Leszno Gérne) 1

Operator urzadzen sieci wod - kan
(towa) 2

Pomoc nauczyciela przedszkola
(towa) 1

Kierownik sekcji obstugi infrastruktu-
ry (Zagan) 1

Nauczyciel jezyka angielskiego (Wie-
chlice) 1

Kucharz (Wiechlice) 1

Monter nagrobkéw (ltowa) 1

Wynajme kawalerke 34 m?w Zarach w spokoj-
nej okolicy na ulicy Bohateréw Getta na prze-
ciwko sklepu spozywczego ,,Piotrus”. Miesz-
kanie jest umeblowane i znajduja sie w nim
wszystkie potrzebne sprzety AGD (lodéwka,
pralka, odkurzacz, mikrofaléwka, kuchenka
gazowa z piekarnikiem, czajnik, toster, telewi-
zor, naczynia kuchenne). Ogrzewanie gazowe.
tazienka z prysznicem. Cena za wynajem tzw.
odstepne 850 zt /m-c. Dodatkowe optaty to:
czynsz do wspélnoty mieszkaniowej 210 zt
(w czynszu jest juz optata za 3 m wody i $cie-
kéw oraz wywéz nieczystosci). Optata za ener-
gie i gaz wg. wskazan licznika. Kaucja zwrotna
1600 zt. Mozliwosé korzystania z komérki oraz
ogrédka obok budynku. Tel. 608 637 937
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Ministerstwo Zdrowia

KORONAWIRUS powoduje goraczke, kaszel, dusznosdi,

béle miesni i zmeczenie.

Przenosi sie drogg kropelkowa, a wiec podczas kaszlu, kichania
czy moéwienia.

Jak zapobiegac zakazeniu?

Czesto myj rece, uzywajgc mydta i wody.

E@ Kiedy kaszlesz lub kichasz, zakrywaj usta i nos.

. Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtosci od o0sdb,
[‘ 1 ktdre kaszlg i kichaja.

A‘ Jesliwracasz z regionu, gdzie wystepuje koronawirus
S~y i masz objawy choroby lub miate$ kontakt z osobg

zakazong, powiadom telefonicznie o tym stace
sanitarno-epidemiologiczng lub zgtos sie do oddziatu
obserwacyjno-zakaznego.

®* o
. Infolinia NFZ

- 800190590

Zasady kwarantanny
w zwiagzku z koronawirusem

NA KOGO JEST NAKLADANA?

=5
=P

lub podejrzanymi o zakazenie koronawirusem.

PRZEZ KOGO JEST NAKEADANA?

Przez parfistwowego powiatowego lub granicznego inspektora
sanitarnego jako decyzja administracyjna.

y 1D

NA JAKI CZAS JEST NAKLADANA?

Na 14 dni liczac od dnia stycznosci z osobami zakazonymi
lub podejrzanymi o zakazenie koronawirusem.

CZEGO NIE ROBIC PODCZAS KWARANTANNY?

+ Nie opuszczaj miejsca kwarantanny.

S

-
-

]
\

+ Nie spotykaj sie z innymi osobami, a jesli to niemozliwe
- zachowaj bezpieczny odstgp wynoszacy 1-1,5 m.

C0 ROBIC PODCZAS KWARANTANNY?

+ Udzielaj Paristwowe] Inspekcji Sanitarnej informacji na temat
stanu zdrowia.

+ W razie pogorszenia sie stanu zdrowia, natychmiast poinformuj
przez telefon Panstwowa Inspekdje Sanitarna i zglos sie
% do oddzialu zakaznego.

+ Zachowaj zasady higieny: czesto myj rece, unikaj dotykania oczu
i ust, myj lub dezynfekuj dotykane powierzchnie, podczas kaszlu
i kichania zakrywaj usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka.

« Poinformuj pracodawce telefonicznie o tym, ze zostates
objety kwarantanna.

Za nieprzestrzeganie kwarantanny grozi
mandat karny w wysokosci 5000 zt.

/NN ()

Ministerstwo Zdrowia

www.gov.pl/koronawirus ‘

Na osoby zdrowe, ktdre mialy stycznosc¢ z osobami zakazonymi @

27 marca 2020 M Moja Gazeta

Czas trwania:
do wyschniecia
dioni

Uzyj srodka do dezynfekgji rak,
ktoéry zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Nanie$ taka ilos¢

Pocieraj gérna czeéc
preparatu, aby dionie / \B palcéw prawej dtoni

\ byly catkowicie / j,/‘;:? L\_\'\ o0 wewnetrzng czesé
4 ] zwilzone ¥ l ’ " lewej dioni i odwrotnie
‘ ‘ = )
\\’ ;// /

Pocieraj dioni o dtoii
\ rozprowadzajac
\ preparat ha calg
] powierzchnie
/

75: Ruchem obrotowym
5 4 pocieraj kciuk lewej

\  dfoni wewnetrzna

3 ] czescia prawej dioni
f_\o ," i odwrotnie

\a Ruchem okreznym
/ . opuszkami palcow
- / \ prawej dloni pocieraj

wewnetrzne zagtebienie
/ lewej dionii odwrotnie

Pocieraj wewnetrzna
\ czescia prawej
\ dtoni o grzbietowg

i ,r
? czesc lewej dioni
\ , i odwrotnie

Splec palce i pocieraj
. wewnetrznymi
\ czesciami dioni

Po wyschnieciu rece
s zdezynfekowane

‘/ .. .

Ministerstwo Zdrowia

Koronawirus .
- informacje dla seniorow

=~ OGRANIGZ PRZEBYWANIE W MIEJSCACH PUBLICZNYCH

i ﬁ ! Poproé bliskich o pomoc w codziennych czynnoéciach: zakupach,
TR zaopatrzeniu w leki, zatatwianiu spraw urzedowych.

CZESTO MY RECE

Uzywaj wody z mydtem lub dezynfekuj rece plynami/zelami na bazie alkoholu.

%? UNIKAJ DOTYKANIA OCZU, NOSA | UST

Dotykajgc oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami mozesz
przenies¢ wirusa.

Biurka, lady i stoly, klamki, wigczniki Swiatta, porecze itp. przecieraj regularnie
2 z uzyciem wody i detergentu lub $rodka dezynfekcyjnego.

@° REGULARNIE MY) LUB DEZYNFEKUJ DOTYKANE POWIERZCHNIE

Do dezynfekgji uzywaj np. wilgotnych chusteczek nasgczonych srodkiem
© dezynfekujacym.

.rj° REGULARNIE DEZYNFEKU) TELEFON | NIE UZYWAJ GO PODCZAS POSILKOW

i ZACHOWA) BEZPIECZNA ODLEGEOSC OD ROZMOWCY

Zachowaj co najmniej 1-1,5 m odlegtosci od osoby, ktdra kaszle,
g== kicha lub ma gorgczke.

¢ STOSU) ZASADY OCHRONY PODCZAS KICHANIA I KASZLU

Podczas kaszlu i kichania zakrywaj usta | nos zgietym tokciem lub chusteczka.
Chusteczke wyrzuc do kosza i umyj rece.

6 ODZYWIAJ SIE ZDROWO | PAMIETAJ 0 NAWODNIENIU ORGANIZMU

Stosuj zrawnowazong diete. Pamietaj o codziennym jedzeniu minimum 5 porcji
warzyw i owocdw. Codziennie pij ok. 2 | plyndw (najlepiej wode).

KORZYSTAJ ZE SPRAWDZONYCH ZRODEE WIEDZY 0 KORONAWIRUSIE

@ Postuguj sie informacjami ze sprawdzanych Zrédet, opartymi na dowodach
naukowych. Znajdziesz je na stronach internetowych Ministerstwa Zdrowia
(www.gov.pl/zdrowie) | Gléwnego Inspektoratu Sanitarnego (www.gis.gov.pl).

Ministerstwo Zdrowia
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_' ARTERIA. Gdy koricze czytaé ksigzke, B
DAWNA AUTO- to nigdy nie jest tak, ze w ko- MAX CGZC
Wi 1 ERA0 lejce nie czekaja kolejne. Bo '
L ARYSTO- czekajg. Najczesciej poleca mi
e je przyjaciétka, ktéra przero-
4 SLUZRONY (] bita juz okoto oémiuset czter-
1ZBA I NIK- dziestu trzech pisarzy i milion
BEZ CZEMNIK pieéset trzy ksigzki. Mam tez
e doskonata bibliotekarke, kto
L oskona E iblio E a(rj e, ktéra . |
TELEFO- 7 zna oczekiwania kazdego czy- PRANLEIWA HSTORI masay
N'LCUZQY = CELEBESU telnika i wei$nie w tapy co trze- o e
PARTY.INY SZCZELINA 9 ba. | takim sposobem to raczej
SKRZY- bt atos | NAD RKE%%g zabraknie mi zycia, niz ksigzek,
%éml WALKA KOBIECY L[I)“I'\IIIAZA NALNIE ktére warto przeczytaé. Do nie-
NA KIJE ktérych lektur podchodze kilka
L T05T razy. Biore w dtonie i odkta-
BRAK PO- dam méwigc, ze jeszcze do tej
ZWOLENIA ksigzki nie dojrzatam. Czasem jakim trzeba byé cztowiekiem
Sgﬁ%&@b %ﬁW& ) dojrzewam tak kilka razy, az i co takiego musi sie w zyciu
TIAGEL KIERMASZ BOZNAN- przychodzi ten moment i mie-  zdarzyé, zeby dokonaé takich
MORSKI 7 2Ll - Eﬁg rze sie z tematem. Troche tak nieprawdopodobnie strasz-
b GORALSKE LIPINSKA byto z ksigzka, o ktérej chce nych morderstw...
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- Max Czornyj i jego ,Rzeznik”, potworami, lecz takimi czyni
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TeaTrze | PRZY AKUMU- AUTOR wrazliwy, niech nie czyta, bo troche prawdy, zalezy jak na to

£OZKY LATOR eltat. g i ja myslatam, ze jej nie do- spojrzeé. Tytutowy bohater ra-

b AN koricze. | to nie dlatego, ze tuje zycie swojemu przyjacie-

beznadziejna, ale wtasnie zbyt lowi, a sam traci jedna noge.
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¥ : ¥ —'—-—‘— i kr6tko po wojnie. To prawdzi-  los jest w rekach niemieckic

b UV wa histonF')ia cz{]owieka,itéry na zbrcldniarzyewojennych, roda-

LU%R}%AKS 12 swoim koncie miat potworne  kéw, ktérzy zgotowali mu pie-
‘ zbrodnie. kto na ziemi. Cudem wychodzi
CZYNNIK MIEK- JASKRAWA . .

CHEODZAGY EAWKA, PAPUGA Narracja pierwszoosobowa z tego cato. A potem to on ma
- 5 RYBA AMERYK. sprawia, ze J6zefa Cyppka po-  w swoich rekach los przysztych
PIENIEK OPERA znajemy jego oczyma, wiemy ofiar...

z G. PUC- L co przezywat jako dziecko, Wiecej nie zdradze. Polecam.
KORZE- CINIEGO mtodzieniec, zotnierz, ojciec Na pewno ta ksigzka dtugo po-
DAWNA synéw, maz, kolega i jako zostanie w pamieci i jak pisze
MIARA zbrodniarz. Nie ma w tej opo- sam autor ,Fikcja juz nie be-
fBRiGsE 3 wiedci pytari bez odpowiedzi. dzie tak atrakcyjna jak dotad.
| to tez sprawia, ze ksigzke Nie po raz pierwszy prawda
P(I)EJ&E% czyta sie z zaciekawieniem, bo  z tatwoscia ja przyémita”. ML
Telefony alarmowe Policja PGKiM Lubsko - 68 4577700; zgtaszanie awarii

X ll Ernesta, Ruperta, Lidii Telefon ratunkowy - 112 Zary - 68 4763311; Zagar - 68 3681810; po godzinie 15:00 i w weekendy - 68 457 7730

27.03 | Miedzynarodowy Dzier Teatru Pogotowie ratunkowe - 999 Lubsko - 68 3720122; Jasien - 68 3710897 LWiK Lubsko - 68 3721982
Policja - 997 Szpitale lub Biuro Obstugi Klienta - 68 4704999

( !!I Anieli, Jana Straz pozarna - 998 105 Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnia - Zaktad Komunalny Jasieri - 68 3710849
28.03 | Dzieri Chwastéw Pogotowie gazowe - 992 Zary - 68 4707810; Zagar - 68 4771214; —

Pogotowie energetyczne - 991 Szpital Na Wyspie - Zary - 68 4757600 A‘Q\.

‘ !!I Stefana, Eustachego Pogotowie cieptownicze - 993 Wazne telefony ‘ 2
29.03  Dzien Metalowca Pogotowie wod.-kan. - 994 PEKOM Zary - 68 4794600 lub 68 4794601 lub “o

Straz pozarna Dziat Obstugi Klienta - 68 4794644

(X, Amadeusza, Mamertyna Zary - 68 3630700; Zagari - 68 3772222; MPOIRD Zagari - 68 4772940 lub Sekcja Obstugi

30.03 AN e Lubsko - 68 3725210 Klienta - 68 4773729
Nieruchomosciami . . .
F_’ogotomne ratunkoyve ZWIK Zagar - 68 3773975;

( !!. 5 Fpeet 3 Zary - 68 3743474; Zagan - 68 3672929; obstuga klienta - 68 4777888
31.03 sB:vtgitggvyBS;::n éﬂ?yﬁi?el“ Lubsko - 683720390 ZWiK Zary - 68 4794610 lub 68 4794611 portal mformacyj ny
(XX zbigniewa, Hugona, Grazyny Siedziba spotki: Moja Gazeta Sp. z 0.0., Reklama: tel. 602 589 895
104 @ Miedzynarodowy Dzier Ptakéw, ul. Moniuszki 11, 68-200 Zary reklama@moja-gazeta.info; tel. 519 077 205

Migdzynarodowy Dziefi Klauna Redakcja: ul. Moniuszki 11, 68-200 Zary, Skiad: PEKOgraf

‘m Franciszka, Wiktora, Urbana redakcja@moja-gazeta.info Druk: I;)rulfarnia Po_lska Press 3 ‘ )

o Miedzynarodowy Dzieri Ksigzki Redak'tornac,ze!ny: Redak.c:)a'me f)dpowtad.a za tresF reklam i ogtoszen. ‘
dla Dzieci Andrzej Buczynski, tel. 519 077 781 Materiatéw nie zamdéwionych nie zwraca, zastrzega sobie
a.buczynski@moja24.pl prawo do skracania i adiustacji nadestanych tekstéw.
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REKLAMA AUTOREKLAMA

GioriA

ZAKLEAD USLUGPOGRZEBOWYCH

. Marek Krzyskow
ZARY, ul. Zaganska 12

OFERUJEMY:
‘ POGOTOWIE
FORCANDACTE CALODOBOWE

10BSEUGE POGRZEBOW y
MAMY KONKURENCYJNE ' tel. 600910499

CENY WREJONIE
www.gloria-zary.com

REKLAMA

ZI:UMUWANIE AUT

zaprasza
nazakupy

= @ SKLEP DYWANIK
" BOGATA OFERTA DYWANGW, WYKLADZIN | CHODNIKOW
w TEL.515514 231, SKLEP@HAYDUK.PL

. ;{L LUBCENAS

m’gg"sgm‘; Mok CI-IINSKIE CENTRUM I-IANDLOWE

Czynny od poniedzialku do soboty
ZARY, ul. Moniuszki1l

Obok targowiska miejskiego, duzy parking




