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PIATEK

Ostatnio w banku krwi

mielismy zaledwie szesc¢
jednostek, a pacjentow jest

" bardzo duzo.

\
X
\

Internet jest wspaniaty. Dzieki
niemu w czwartek od rana do
potudnia dowiedziatem sie ja-
kie$ milion razy, ze pada $nieg!!!
Dziekuje wszystkim za te do-
niesienia, bo przeciez nie mam
okien. | jeszcze bym przegapit.
Przy setnej informacji o tym, ze
pada $nieg, juz robito mi sie nie-
dobrze. Sytuacje ratowaty jedy-
nie jakie$ fajne zdjecia zimowej
scenerii, bo zdjecia akurat ogla-
daé lubie.

W tych wszystkich donie-
sieniach, jakie$ czterdziedci
osiem tysiecy razy pojawito sie
moje ulubione zdanie ,Zima
zaskoczyta drogowcéw”!!! Bawi
mnie ono niezmiennie od lat. Tak
drodzy panstwo. Zima zaskoczy-
ta drogowcéw, bo przeciez nie
zyja oni w XXI wieku i nie majg
dostepu do prognozy pogody.
W dodatku wszyscy drogowcy
majg zamurowane okna, przez
co nie widzg padajacego $niegu.
A co najgorsze, zaden drogowiec
nie ma do tej pory zatozonego
konta na fejsie i nie mdgt zoba-
czy¢ miliona wpiséw od rana, ze
pada $nieg.

Komu$ sie moze wydaje,
ze kazda ulica, uliczka, drézka
wrecz, ma swoja piaskarke, ptug
oraz zatoge czterdziestoosobo-
wa uzbrojong w topaty, grabie,
szczotki i szczoteczki do zebdw,
aby natychmiast ruszy¢ do walki
z tym strasznym biatym puchem.
No nie jest tak, péki co. Moze
kiedys. Moze tez kiedy$ pod
kazdym asfaltem ogrzewanie
podtogowe z centralnego bedzie
montowane.

Prosze sobie wyobrazié¢ -
i nie jest to zadna wiedza ta-
jemna - ze drogi podzielone sg
na rézne kategorie, a kazdej
przypisany jest pewien standard
zimowego utrzymania drég. Wy-
nika to z konkretnych przepiséw
obowigzujacych w catym kraju.

Dla przyktadu, w standar-
dzie drugim utrzymywane s3
takie zarskie ulice, jak na przy-
ktad Artylerzystéw, Wojska Pol-
skiego - Lelewela - Grunwaldz-
ka - Szklarska, Putaskiego, czy
tez 11 Listopada. A co oznacza
ten drugi standard? Ot6z, $nieg
luzny moze zalegaé¢ do 4 godzin,
a btoto posniegowe moze wyste-

AndrzejBuczynski
redaktor naczelny

powaé do 6 godzin. | tu uwaga -
po ustaniu opaddéw $niegu!!!
Inny przyktad. Ulica Komu-
ny Paryskiej i dalej przez taz do
Mirostowic Dolnych to standard
trzeci. Tu $nieg luzny, a nawet
zaspy, moga wystepowaé do
6 godzin od ustania opadéw.
Co wiecej, w tym standardzie
dopuszcza sie wystepowanie
warstwy zajezdzonego $niegu
o grubosci utrudniajgcej ruch
samochodéw osobowych.

| tak naprawde wyglada zi-
mowe zaskakiwanie drogowcéw.
Niektére ulice w tym samym
standardzie beda od$niezone
szybciej, inne troche pézZniej.
Jedno jest pewne - nie bedg zro-
bione wszystkie na raz.

Co roku z niepokojem
stwierdzam, ze zima zaskakuie...
ale kierowcéw.

Chwile po doniesieniach
o padajacym $niegu pojawity
sie nastepne, o kolizjach dro-
gowych. Tak sie zastanawiam,
czy ludzie rzeczywiscie wierzg
w magie opon zimowych? Takie
opony rzeczywiscie dobrze dzia-
taja... na suchym i cieptym asfal-
cie. Na lodzie nie dziatajg wcale.
Na lodzie dziatajg tylko tyzwy,
no i opony wyposazone w kolce,
ale takich nie mozna stosowaé
na drogach publicznych.

Komu$ sie wydaje, ze jak
ma auto wyposazone w setki
elektronicznych systeméw wspo-
magajacych kierowce, a takze
ziméwki na kotach, to na lodzie
zatrzyma sie tak, jak na suchym
asfalcie? Zaden ABS, ESP, PDF,
ZHP, PKP, czy jakikolwiek inny
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en niedobry bialy puszek

skrét, ktérego znaczenia i zasad
dziatania wiekszo$é kierowcédw
i tak nie ogarnia, nie zatrzyma
auta na lodzie. Warto to sobie
wbié do gtowy. A najlepiej poje-
chaé na jaki§ opuszczony plac
czy droge i samemu przetesto-
waé. Jesli wyobrazni brakuije,
to chociaz doswiadczalnie. Na-
prawde warto.

Fajnie, ze sg te wszystkie
elektroniczne systemy i warto
mie¢ je wtaczone. One jednak
nie sprawig, ze mozna automa-
tycznie wytaczyé myslenie.

Nie boje sie $niegu i lodu
na drodze. Boje sie innych kie-
rowcéw. Nikomu nie mozna ufaé.
Dzieki Bogu idzie cieplutki week-
end i bedzie mozna jezdzi¢ spo-
kojnie, ale ufaé i tak nikomu nie
nalezy.

Kto$ w internecie narzekat,
ze musiat dzi$ jechaé z predko-
$cig 30 km/h. No szok i skandal
jednoczesnie. To juz na kursach
nie ucza, ze predkosé, z jaka je-
dziemy, to nie ta maksymalnie
dopuszczalna na danej drodze,
ale odpowiednia do warunkéw
panujgcych na niej?

Poscigi1narkotyki

ZARY PolicjancizZar
zatrzymali po poscigu
19-letniego kierowce

audi, ktory nie zatrzymat
sie do kontroli. Mlody
mezczyznarozhil swoje
auto oradiowézblokujacy
mudroge. Jak sie okazalo
uciekal,bonie posiadat
uprawnien do kierowania.
Tester narkotykowy
wykazal, Zzebylonpod
wplywem metamfetaminy,
ktora posiadal takze przy
sobie.

Policjanci z zarskiej drogowki, podczas
shuzby przemieszczajgc sie ulicami Zar, za-
uwazyli samochdd marki Audi. Kierowca
przejezdzajac obok radiowozu gwattow-

nie przyspieszyl. To zachowanie zawrdci-
o uwagg funkcjonariuszy, ktérzy postano-
wili zatrzymac kierowceg do kontroli. Wia-
czyli sygnaty $§wietlne i dzwigkowe, jednak
mezczyzna zignorowat je i ponownie przy-
spieszyt rozpoczynajac ucieczke. W slad
za nim w poscig ruszyli mundurowi. Kie-
rowca audi uciekajac ulicami Zar popetniat
liczne wykroczenia drogowe. Wyprzedzat
na przejsciu dla pieszych oraz nie stosowat
si¢ do znakow drogowych. Jego uciecz-
ka zakonczyla si¢ po zderzeniu z oznako-
wanym radiowozem, ktory wiaczyt si¢ do
dziatan ustawiajac posterunek blokadowy.
Policjanci w tym momencie nie dali m¢z-
czyznie mozliwosci kontynuowania pie-
szej ucieczki i natychmiast go zatrzymali.
Zachowanie 19-latka wskazywato,
ze moze by¢ pod wplywem narkotykow.
Przeprowadzony test dat wynik pozytyw-
ny i wskazal metamfetaming. Do dalszych
badan laboratoryjnych pobrana zostala

od me¢zezyzny krew. W trakcie czynnosci
funkcjonariusze znalezli przy 19-latku nar-
kotyki, a test wskazat, ze jest to metamfe-
tamina. Jak si¢ okazalo mieszkaniec wo-
jewoddztwa $laskiego nie posiadat rowniez
uprawnien do kierowania pojazdami. M¢z-
czyzna trafit do policyjnego aresztu, gdzie
czekatl na dalsze czynnosci. Za popelnio-
ne przestgpstwa oraz wykroczenia drogo-
we odpowie teraz przed sadem.

Kazdy kierujacy musi zdawac sobie
spraweg z tego, ze jego obowiazkiem jest
zatrzymanie pojazdu, kiedy osoba upraw-
niona do kontroli ruchu drogowego, przy
uzyciu sygnalow dzwickowych i $wietl-
nych wydaje polecenie zatrzymania pojaz-
du. Zignorowanie ich i kontynuowanie dal-
szej jazdy wiaze si¢ z odpowiedzialnoscia
karng za przestegpstwo. Grozi za to kara do
5 lat pozbawienia wolnosci.

kom. Aneta Berestecka
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fot. Lﬁbuska thcja
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WSZYSTKIE ZABAWKI -10%
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Zestaw narzedzi 75 szt. Zestaw 217szt. nasadki bity 1/4", 3/4" Zestaw narzedzi 85 szt.
Mega Proline Proline Mega Proline

Zestaw narzedzi 27 szt. Zestaw nasadek i grzechotka 29 szt. Zestaw wkretakéw i koncowek wkretakowych
Mega Proline Hoegert Technik 58 szt. NeoTools

18,90.
- 19502{

67.70.
30

Organizer Tager 284x243x105 Zestaw X-Block 7 Kistenberg : Skrzynka na rze:dzipwa OPTIMA
Kistenberg + GRATIS kosz X-Block 540x278x269 Kistenberg
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ZARY Pracowatna to przez diugie lata

Honorowy Obywatel

Roman Krzywotulski,
dyrektor Zarskiego
Domu Kultury,
otrzymal tytul
Honorowego
Obywatela Miasta
Zary.Decyzje
onadaniu jego
nadaniu podjeli radni
miejscy nasesiji,
ktora odbylasie
27.listopada.

Pracownicy Zarskiego Domu
Kultury ztozyli do Rady Miej-
skiej wniosek o nadanie Roma-
nowi Krzywotulskiemu tytutu
Honorowego Obywatela Miasta
Zary. Pod wnioskiem, oprocz 18.
pracownikow, podpisato si¢ jesz-
cze 23 osoby reprezentujace roz-
ne zarskie instytucje, firmy i or-
ganizacje.

Oceny wniosku dokonata
kapituta pod przewodnictwem
Mariana Poptawskiego, przewod-
niczacego rady miejskiej. W jej
sktadzie byli rowniez Jerzy We-
gier - reprezentant Honorowych
Obywateli Miasta Zary i Olga
Boryn - sekretarz miasta i przed-
stawiciel burmistrza.

Kapituta zaopiniowata wnio-
sek pozytywnie, rekomendujac jed-
noczesnie radnym podjgcie stosow-
nej uchwaty w tej sprawie.

)

fot. Andrzej Buczynski

Radni uchwate podjeli, a tym
samym Romanowi Krzywotulskie-
mu przyznany zostal tytut ,,Hono-
rowego Obywatela Gminy Zary
o statusie miejskim” oraz ,,Medal
za zastugi dla miasta.

We wniosku czytamy mig-
dzy innymi: ,,Tytut Honorowego
Obywatela Miasta Zary bedzie
picknym zwienczeniem tej diu-
goletniej kariery, a takze wyra-
zem glebokiej wdzigcznosci za
wktad Romana Krzywotulskiego
w rozwoj 1 edukacj¢ kulturalng
wielu pokolen zaran i Zaranek.
(...) Dziatalno$¢ kulturalna Ro-
mana Krzywotulskiego rozbudza
wrazliwo$¢ mieszkancow Zar na
drugiego czlowicka, pozwala na
budowanie trwatych relacji, pod-
nosi rang¢ miasta w §wiadomosci
odbiorcow kultury z kraju i zagra-
nicy. Jego szeroka sie¢ kontaktow
rozstawia miasto i sprawia, ze do
niewielkiego osrodka na $cianie
zachodniej zjezdzaja tworcy 1 ar-
ty$ci o niezaprzeczalnych zastu-
gach. Wyrazamy glebokie prze-
konanie, ze stojace za Romanem
Krzywotulskim lata doswiadczen,
bogaty dorobek organizatorski
oraz poparcie instytucji i osob
kluczowych dla naszego miasta,
stanowia niebagatelny dowdd na
to, ze jest on zywa wizytowka Zar
1w peli zastuguje na otrzymanie
wnioskowanego tytutu.”

- Jaki$ czas temu grupa pra-
cownikow poinformowata mnie,
ze ztozyta ten wniosek, czym bar-
dzo mnie zaskoczyli. Wiadomo,
ze relacje pracownikow z dyrek-
torem nie polegaja na tym, zeby-
$my si¢ kochali, a nawet takie nie
sa wskazane. Tym bardziej mnie
to zaskoczylo, gdy zobaczyltem
podpisy wielu wnioskodawcow,
co bylo dla mnie bardzo sympa-
tyczne i bardzo, bardzo mite, ze
tyle roznych $rodowisk wsparto
t¢ inicjatywe. Cieszg si¢ bardzo,
ze znajde si¢ w tak zacnym to-
warzystwie - szczego6lnie moje-
go profesora, ktory byl dla mnie
zawsze wzorem i dzieki niemu
obratem ta S$ciezk¢ edukacyjna
i zyciowa - Romana Bojanow-
skiego. Ciagle tez czuj¢ si¢ mio-
do i mam wiele pomystow, moze
juz nie zwigzanych zawodowo
z domem kultury, ale tak z per-
spektywy czasu moge powie-
dzie¢, ze wilasciwie przez cale
moje zycie pracowatem w Zar-
skim Domu Kultury, na r6znych
stanowiskach. Przez okoto 12 lat
pracowatem tez na naszej zielo-
nogorskiej uczelni, co pozwolito
mi na spelnienie pewnych ambi-
cji naukowych. Uczylem tego, co
najbardziej lubi¢ w zyciu, czyli te-
atru - moéwi Roman Krzywotulski.

Andrzej Buczynski

Roman Krzywotulski
Urodzony w Zarach w 1953 roku.

Absolwent Studium Kultury Mowy
i Matych Form Teatralnych w Zielonej
Gorze., filologii polskiej Uniwersytetu
Wroctawskiego, Studium Logopedycz-
nego w Warszawie oraz Studium Me-
nadzeréw Kultury w Poznaniu.

Od 1977 roku jest instruktorem
ds. upowszechniania teatru w Zarskim
domu Kultury. Powotat do zycia Teatr
Drewniana Kurtyna, ktéry dziata nie-
przerwanie od 1978 roku, a przez jego
scene przewineto sie ponad 300 wycho-
wankéw i wychowanek. Spektakle rezy-
serowane przez Romana Krzywotulskie-
go byty wielokrotnie nagradzane na licz-
nych festiwalach i konkursach w Pol-
sce, wérdd ktérych nalezy wymienié lau-
ry za spektakle ,Pan Cogito Substancja”
w Rzeszowie, ,Bajka” w Zakopanem,
slwona ksiezniczka Burgunda” w Zie-
lonej Goérze. tacznie wyrezyserowat 35
spektakli.

Roman Krzywotulski ma szczegél-
ne zastugi w budowaniu amatorskie-
go ruchu recytatorskiego oraz w upo-
wszechnianiu kultury teatralnej w wo-

jewddztwie lubuskim. Dzieki jego stara-
niom od 1994 roku przeglad wojewddz-
ki Ogélnopolskiego Konkursu Recytator-
skiego, najbardziej prestizowego kon-
kursu tego typu, odbywa sie w Zarach.
W roku 1985 otrzymat nagrode od ZG To-
warzystwa Kultury Teatralnej za zastu-
gi dla Ruchu Recytatorskiego, cztery la-
ta pdzniej otrzymat nagrode Ministra
Kultury i Sztuki w uznaniu wyrézniaja-
cej sie spotecznej aktywnosci w ruchu
recytatorskim. Zostat wyrézniony Lu-
buska Nagroda Kulturalng Il stopnia za
upowszechnianie teatru i recytacji, przy-
znang przez Wojewode Zielonogérskie-
go w 1990 roku. Uhonorowany tytutem
instruktora roku w Ogélnopolskim Kon-
kursie ,,Blizej Teatru”, przyznanym przez
Zarzad Gtéwny Towarzystwa Kultury Te-
atralnej i Ministerstwo Kultury i Sztuki
w roku 2003, nagrodzony przez Funda-
cje POLCUL za organizacje amatorskie-
go Teatru Drewniana Kurtyna i wielo-
letnig prace z mtodzieza w roku 2010.
Roman Krzywotulski pozostaje jednym
z najczesciej nagradzanych instruktoréw
teatralnych w naszym kraju.

Od 1984 roku z kréka przerwa pet-

ni funkcje dyrektora Zarskiego Domu
Kultury. Jest inicjatorem wielu wyda-
rzeri kulturalnych o randze wojewddz-
kiej, ogélnopolskiej, a takze miedzyna-
rodowej. Wéréd jego pomystéw nale-
zy wymienié: Festiwal Teatru Ulicznego
w Zarach (przeksztatcony w ZART Mie-
dzynarodowe Plenerowe Spotkania ze
Sztukg), Miedzynarodowy Plener Ma-
larstwa i Rzezby, Wojewddzki Konkurs
Fotograficzny i Krajowy Salon Fotogra-
fii Artystycznej, Akcje Fotograficzna ,,24
sierpnia... w Zarach”, Powiatowy Prze-
glad Teatréw Dzieciecych ,,Balladyna”.
Ws$réd najwazniejszych nagréd,
ktérymi Roman Krzywotulski zostat uho-
norowany, nalezy wymienié:
- Odznake ,Zastuzony Dziatacz Kultury”
przyznana przez Ministra Kultury i Sztu-
ki (1986),
- Medal ,Lubuski Animator Kultury”
przyznana przez Marszatka Wojewd6dz-
twa Lubuskiego (2006),
- Srebrny Medal ,Zastuzony Kulturze
Gloria Artis” w dziedzinie upowszech-
niania kultury, przyznany przez Mini-
stra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
(2008),

- Medal ,,Zastuzony dla kultury polskiej”
za dziatalno$¢ wystawiennicza i eduka-
cyjna zwigzang z prowadzeniem galerii
i konkurséw fotograficznych, przyznany
przez Ministra Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego (2013).

Roman Krzywotulski jest oso-
ba aktywna i zaangazowang spotecz-
nie. W latach 1990-1994 petnit funkcje
przewodniczacego Komisji Kultury Ra-
dy Miejskiej Miasta Zary. W czasie swo-
jej intensywnej dziatalnosci kulturalnej
byt cztonkiem takich grup, jak: Stowa-
rzyszenie Przyjaciét Lubuskiego Teatru
w Zielonej Gérze, Komitet Organizacyj-
ny Miedzynarodowego Festiwalu Muzy-
ki Wiedenskiej, Rada Honorowa Miedzy-
narodowego Festiwalu Muzycznego Eu-
roSilesia, Zarzad Stowarzyszenia Festi-
wal Wspétczesnego Dramatu ,,Rewizje.
pl”. W roku 1998 stat sie pomystodaw-
cg i zatozycielem Zarskiego Uniwersyte-
tu Trzeciego Wieku, dziatajgcego w Zar-
skim Domu Kultury. Byt réwniez wykta-
dowca tuzyckiej Wyzszej Szkoty Huma-
nistycznej w Zarach, Wyzszej Szkoty Pe-
dagogicznej w Zielonej Gérze, a takze
Uniwersytetu Zielonogdrskiego.
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ZARY Apel Szpitala na Wyspie

Ostatnimi czasy
pojawilo sie wiele
apeli o oddawanie
0socCzaprzez
takzwanych
ozdrowiencoéow,
ktorzy przechorowali
juzzakazenie
koronawirusem. To
napewno kwestia
wazna, ale przy
okazji okazujesie,
zebrakuje ,,zwyklej”
krwi potrzebnej
naprzykiaddo
zabezpieczenia
pacjenta

w przypadku
operacji zupelnie
niezwiazanych
ztymwirusem.

- Ostatnio w banku krwi mieli-
$my zaledwie szes$¢ jednostek,
a pacjentow jest bardzo duzo, ope-
racyjnych, z masywnymi krwa-
wieniami, onkologicznych i pa-
cjentek ginekologicznych - mowi
Jolanta Dankiewicz, prezes Szpi-
tala na Wyspie. - Musimy szukac
krwi wszedzie, gdzie si¢ da.
Regionalne Centrum Krwio-
dawstwa i Krwiolecznictwa w Zie-
lonej Gorze nie zawsze jest w sta-
nie zaspokoi¢ wszystkie potrzeby.
W tej sytuacji moga pomodc cho-
ciazby rodziny pacjentow, ale tez
wszyscy, ktorzy zechcieliby po-
dzieli¢ si¢ tym bezcennym lekiem.
Krew mozna odda¢ w filii
RCKiK, ktora znajduje sie w Za-
rach, przy ul. Skarbowej. Na zy-

o oddawanie krwi

Szanowni Paristwo. W zwigzku z powaznymi brakami krwi, a w konsekwencji
ograniczeniem lub brakiem mozliwosci jej podania w przypadku pilnych
zabiegdw operacyjnych, ciezkich niedoboréw czy krwawien, zwracamy sie
z prosba do mieszkaricéw powiatu zarskiego o wsparcie poprzez oddanie
krwi dla naszych pacjentéw. Tel. kontaktowy 68 363 66 05.

'* Szpital Na Wyspie

Bez krwi szpital nie moze pomagaé pacjentom fot. Szpital na Wyspie

czenie dawcy, oddana krew moze
zosta¢ przekazana nie tylko do
wskazanego szpitala, ale tez trafi¢
do konkretnego pacjenta.

- Braki krwi wynikaja
z tego, ze dawcOw jest coraz
mniej, ale najgorzej jest latem,
gdy zapotrzebowanie na krew,
powodowane chocby ilo$cig wy-
padkow komunikacyjnych, nie
jest zaspokajane tak, jakby$Smy
tego oczekiwali - mowi Jolanta
Dankiewicz. - A operacj¢ trzeba
czasem wykona¢ natychmiastowo
i nigdy nie mozna przewidziec,
czy w jej trakcie nie zdarzy si¢
co$, co bedzie wymagato podania
krwi.

Kazdy pacjent jest zabez-
pieczony w taka rezerwe, jesli

lekarze podejmuja si¢ operacji.
Inaczej byloby to po prostu nara-
zanie zycia. Ale trzeba pamigtac,
ze chorzy maja tez rozne grupy
krwi. Zapas krwi dodatniej grupy
B na nic si¢ nie przyda pacjentowi
z grupa A.

- ZaczeliSmy si¢ martwic,
bo o krew jest coraz trudniej,
a szczegolnie przy grupach krwi
rzadziej spotykanych, jak na
przyktad 0 Rh minus - mowi pre-
zes Dankiewicz. - Dzi$ mieliSmy
jednak powdd do radosci, bo tra-
fito do nas 12 workow krwi, mam
nadziej¢, ze to rowniez w odpo-
wiedzi na apel, ktory ogtosilismy.

Prezes zaznacza, ze jako
pierwsi na apel odpowiedzieli
zohierze, ktorzy zostali oddele-

gowani do pomocy szpitalowi.
Oddali krew, gdy tylko si¢ dowie-
dzieli, ze szpital krwi potrzebuje.

Nie ma tez obawy, ze od-
dana krew si¢ zmarnuje, cho¢ ma
przeciez termin waznosci wy-
noszacy 35-40 dni od pobrania.
Jeden szpital dzieli si¢ z drugim
swoimi zapasami, gdy akurat po-
siada jaka$ ,,nadwyzke” z danej
grupy. Jesli nie zostanie akurat
uzyta do zabiegu w Zarach, to na
pewno w Nowej Soli, albo w Zie-
lonej Gorze. Oddana krew zawsze
komus$ uratuje zycie. A przynaj-
mniej poshuzy do ratowania zycia.
Jednak bez zabezpieczenia odpo-
wiedniej iloéci, pewne procedury
medyczne nie moga by¢ w ogoble
realizowane.

Krew potrzebna

Szpital zawsze posiada tak
zwang zelazng rezerwg w banku
krwi. Nawet pojedyncze jednostki
z danej grupy, aby zabezpieczy¢
pacjentow, ktorym trzeba pomoc
natychmiast. To nie jest jednak
zrédetko, ktére samo si¢ odna-
wia. Z takiej rezerwy nie pobierze
si¢ krwi dla pacjentow, ktorzy nie
wymagaja natychmiastowej inter-
wencji medycznej.

Najbardziej pozadana grupa
krwi jest 0 Rh minus, ktéra moze
by¢ podana w zastgpstwie pacjen-
tom posiadajacym inne grupy,
w sytuacjach ratujagcych zycie.
Dawcy z ta grupa sa wigc najbar-
dziej poszukiwani.

Dla medykéw i pacjentow
najbardziej komfortowe by byto,
gdyby zadnej krwi nigdy nie bra-
kowato. Ale tak nie jest. Czasem
zdarza sig, ze z Zar do Sulechowa
jedzie karetka na sygnale, bo tam
akurat jest krew, ktora potrzeb-
na bedzie pacjentowi Szpitala na
Wyspie. Ale niestety, czgsto krwi
brakuje.

- Pacjent musi dosta¢ ta
krew i robimy wszystko, zeby od-
powiednig krew znalez¢ - mowi
Jolanta Dankiewicz. - Nie wazne,
czy to dzien, czy srodek nocy.

Ten bezcenny lek kazdy
nosi w sobie. I prawie kazdy
moze si¢ nim podzieli¢. Czasem
wystarczy jedna decyzja. Odruch,
che¢ niesienia pomocy bliznim.

Kazdy organizm reaguje
inaczej. Zawsze jest to jakie$ ob-
cigzenie dla organizmu, dla nie-
ktorych wigksze, ale dla innych
prawie niezauwazalne.

AndrzejBuczynski
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Zycie nazamku

ZARY Bardzo wazny
zarski zabytek-
zamek Dewinow

- dzis tetni zyciem.
Wewnatrzkreca
sieludzie, slychac
odglosy prac
budowlanych.Icho¢
do dawnej swietnosci
drogadaleka, nie jest
tojuzopuszczona
izapomnianaruina.

Zakonczyly si¢ prace w fosie zam-
kowej, polegajace na karczowaniu
krzakow, usuwaniu korzeni, wy-
wiezieniu $mieci 1 niwelacji tere-
nu. Na wyrownanym terenie poja-
wi si¢ trawnik.

- W trakcie tych prac prowa-
dzony byl nadzor archeologiczny,
co nieco zostato znalezione, acz-
kolwiek nie byliSmy jeszcze w
tych warstwach historycznych, do
ktérych jest jeszcze okoto metra -
mowi Arkadiusz Gutka ze Stowa-
rzyszenia tuzyce Razem, ktore
opickuje si¢ zamkiem. - W wigk-
szoSci sa to takie $mieci dzie-
wigtnasto- 1 dwudziestowieczne,
oczywiscie pojawily si¢ tez star-
sze. Trzeba mie¢ na uwadze, ze
badania archeologiczne byly juz
w fosie prowadzone w latach bo-
dajze 80. Iub nawet 70. Na razie
byty to prace o charakterze raczej
porzadkowym, niz naukowym,

a naukowe beda podzniej, kiedy
bedziemy przywracaé fosie po-
ziom wiasciwy, ale najpierw mu-
sza by¢ naprawione mury, bo dal-
sze odkopywanie mogtoby spo-
wodowac ich zawalenie - dodaje.

Czyli przede wszystkim po-
rzadki, aby obiekt wygladat na ta-
ki, w ktérym co$ si¢ dzieje. I nie
wszystko na raz, bo tak si¢ nie da.

W nastgpnych planach re-
montowych jest stolarka okienna,
aby okna nie §wiecity pustka.

Oczywiscie caly czas trwa
odbudowa spalonego helmu wie-
zy zamkowej. Przy okazji bedzie
tez naprawiony dach, ktory zostat
zniszczony przez spadajace elemen-
ty konstrukcyjne podczas pozaru.

Remont helmu wiezy miat
si¢ zacza¢ wczesniej, ale wysta-
pito po drodze kilka niezaleznych
przeszkod.

- Poczawszy od tartaku, po-
przez montaz rusztowania, czy
fabryke produkujaca dachow-
ke, ktora tez w pewnym momen-
cie staneta, spowodowato to, ze
zaczglisSmy z koncem listopada,
a nie jak to bylo zaplanowane, we
wrzesniu - mowi Arkadiusz Gut-
ka. - Ale damy radg i do konca ro-
ku helm i dachy beda zrobione.

Wazna tez byla kolejnosc
wykonywanych prac. Nie moz-
na zacza¢ od dachu, ktory jest po-
nizej wiezy. Zwyczajnie, zawsze
co$ moze spas¢, a potem trzeba

by byto naprawia¢ co$ juz wcze-
$niej naprawione. Rusztowa-
nie na wiezy w trzech czwartych
w zasadzie na niej wisi. Przy tej
wysokosci 1 przy silniejszym wie-
trze, jakiekolwiek plandeki za-
bezpieczajace moglyby spowodo-
wac zerwanie rusztowania i jesz-
cze wigksze szkody.

1 grudnia prowadzonym na
zamku pracom przygladata si¢
Lubuska Wojewddzka Konserwa-
tor Zabytkow dr Barbara Bielinis-
-Kope¢.

- Z punktu widzenia kon-
serwatorskiego wazne jest, ze
w koncu to wszystko tu ruszyto,
a druga sprawa to wzgledy nauko-
we, czyli korzystanie z ustawio-
nych rusztowan do przeprowa-
dzenia badan architektonicznych
1 konserwatorskich, na podstawie
ktorych powstanie program prac,
pozwalajacy na wyceng remontu
elewacji wiezy i stara¢ si¢ o kolej-
ne $rodki na ten cel - moéwi Arka-
diusz Gutka. - Wezesniej nie byto
to mozliwe.

Jesli miastu uda si¢ pozy-
ska¢ $rodki z funduszy norwe-
skich, zostang one przeznaczo-
ne na doprowadzenie do uzytku
parteru zamku. Wtedy obiekt juz
mogtby zacza¢ funkcjonowac,
a kolejne kondygnacje remonto-
wane bylyby sukcesywnie wraz
z kolejnymi funduszami na ten
cel. ATB

Nazamku, jaknabudowi fotAndrze Bu?nslq

fot. LWKZ

Rozpoczety sie prace zwigzane z od-
tworzeniem zniszczonego w trakcie
pozaru hetmu na wiezy zamku w Za-
rach, na ktére uzyskano dotacje w kwo-
cie ponad 630 tys. zt ze $rodkéw Mi-
nistra Kultury, Dziedzictwa Narodo-
wego i Sportu. Umozliwito to nie tyl-
ko remont zabytku, ale posrednio réw-
niez podjecie badan, ktére moga zmie-
ni¢ nasza dotychczasowg wiedze o je-
go historii. Dzi§ weszliSmy po ruszto-
waniu na wieze, aby zobaczyé¢ jak wy-
konawca radzi sobie z montazem ele-
mentéw nowej drewnianej konstrukeji
hetmu. Warto zauwazyé, ze do pokrycia
hetmu wykorzystana zostanie dachéw-
ka ceramiczna karpidwka, przygotowa-

na na specjalne zaméwienie, ktéra od-
wzoruje historyczng dachéwke. Wcho-
dzac na wieze w gronie specjalistéw,
prof. arch. Andrzeja Legendziewicza
z Politechniki Wroctawskiej i konser-
watora Karola Btaszczyka, ktérzy przy-
stepuja do badan zabytku, moglismy
z bliska przyjrzeé sie elewacjom wiezy
i detalom architektonicznym, ktére jg
zdobig. Nie po raz pierwszy, dzieki ze-
wnetrznym rusztowaniom, ktére umoz-
liwiaja dotarcie do miejsc dotad nie-
dostepnych, udaje sie dostrzec to, co
z dalszej perspektywy po prostu nie byto
widoczne, jak wendyjski watek muréw
wiezy na catej jej wysokosci, tj. 36 m.
To waznainformacija, wskazujgca na ko-
nieczno$é przeprowadzenia gruntow-
nych badan i byé moze zweryfikowania
dotychczasowego stanu wiedzy o tym
wyjatkowym zabytku. Dotgd bowiem
przyjmowano, ze poczatki gotyckiej wa-
rowni w Zarach, powstatej w 2. potowie
XIII'w., wigza sie z wzniesieniem muro-
wanego budynek po pétnocnej stronie
dziedzifica, ktéry otoczono murami i fo-
s3. Nastepnie w latach 1320-1329 za-
mek rozbudowano o skrzydto zachod-
nie. Dotad przyjmowano, ze w tym okre-
sie wzniesiono réwniez wieze w kurty-

nie potudniowej, a nastepnie ok. 1400 r.
- skrzydto wschodnie z wjazdem. Od-
krycie wendyskiego watku muréw wie-
zy moze jednak wskazywaé, iz powstata
ona wezesniej, tj. juz w drugiej potowie
Xl w. Wymaga to jeszcze dogtebnych
badan, jednak juz teraz mozna zauwa-
zyé, ze rozpoczecie prac remontowych,
przejecie zabytku przez miasto oraz
~zadomowienie” sie w nim spoteczni-
kéw ze stowarzyszenia Region tuzyce,
a takze zainteresowanie ze strony spe-
cjalistéw, powoduje, ze nadchodzacy
czas bedzie sprzyjat zabytkowi, zaréw-
no w zakresie poprawy jego stanu za-
chowania, jak i odkrywania nieznanych
watkéw jego bogatej historii.

Dla przypomnienia warto jeszcze
dodaé, ze zarski zamek jest budowla
gotycka ujeta w renesansowy kostium
przez wtoskich mistrzéw. Renesansowa
przebudowa w pot. XVI w. ujednolicita
wyglad jego elewacji, wieficzac je bel-
kowaniem z fryzem oraz profilowanym
gzymsem z bogata dekoracjg ornamen-
talng w technice sgraffita. Wnetrza na-
kryto sklepieniami kolebkowymi z lune-
tami z bogata dekoracjg sztukatorska.
Wykonano tez kruzganki wokét dzie-
dzifica przy skrzydle wschodnim i potu-

dniowym, zdobiac je dekoracjg w tech-
nice sgraffita. W pocz. XVII w. dostawio-
no kruzganek do pétnocnego skrzydta
zamku, domykajac dziedziniec z trzech
stron.

W czasie nalotu amerykarskiego
w1944 r.bombazniszczytapétnocno-za-
chodni naroznik, ktéry w latach 1962-
1964 zrekonstruowano. Dalsze prace
remontowo-konserwatorskie, zwigzane
z adaptacjg zamku na muzeum i biblio-
teke, zostaty przerwane w 1989 r. Na po-
czatku lat 90. XX w. zamek zostat sprze-
dany przez miasto i przez kolejne lata
ulegat degradacji. Dopiero w tym roku
miasto ponownie odzyskato zabytek, po-
mimo zniszczen wywotanych pozarem,
co zastuguje na szczegélne uznanie,
a spotecznicy, ktérzy przejeli go w uzyt-
kowane pozyskali Srodki na odtworze-
nie spalonego hetmu wiezy. Pozostaje
mieé¢ nadzieje, ze uda sie zrealizowaé
ambitne plany samorzadu, aby poddaé
zabytek pracom remontowym i konser-
watorskim oraz zaadaptowaé na cele
kulturalne i spotecznie uzyteczne. Bez
watpienia na to zastuguje.

zrodio: Lubuski Wojewodzki
Konserwator Zabytkow
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Lubuskie konczy prezydencje

Za nami trzeci - ostatni Konwent Marszatkow w Lubuskiem. Laske marszatkowska przejelo wojewodz-
two podlaskie. Czas na podsumowanie lubuskiej — pélrocznej prezydencji.

WODZTW R

ﬁ: wwwmsum’z

-—-‘ Lubushle

Warte zachodu

S~

Konwent Marszatkow Wojewddztw RP jest cialem opiniotworczo-doradcezym, ktore reprezentuje interesy wszystkich 16 polskich wojewodztw. Zawigzany zostal w 1998 r.,
rownolegle z powstaniem samorzqdu na szezeblu wojewddztwa. Posiedzenia odbywajq si¢ zawsze na terenie wojewodztwa, ktorego marszalek aktualnie przewodniczy Kon-
wentowi. Posiedzenia koriczq sie wypracowaniem wspélnych stanowisk, ktére nastepnie kierowane sq do wlasciwyeh urzedoéw i instytucji centralnych.

Wojewaddztwo Lubuskie przewodniczylo pol-
skim regionom od lipca. W tym czasie odhyly
sie 3 Konwenty Marszalkow. Dwa udalo sie zor-
ganizowac¢ w regionie: w Lubniewicach i Zielo-
nej Gorze (a przy okazji debat, pokaza¢ gosciom
przyrodnicze i turystyczne walory naszego
wojewodztwa). Ostatnie, trzecie spotkanie, ze
wzgledu na pandemie¢ koronawirusa, odbylo sie
w trybie zdalnym.

Pandemia zdeterminowata tematy poruszane
podczasobrad.—RozmawialiSmyoochroniezdro-
wia, otym, jakskutecznie zabezpieczy¢ mieszkan-
cow przed pandemia. Byto wiele debat i dyskusji
7 udzialem ekspertow. Dzieki ich obecnosci mo-
gliSmy miec natychmiast odpowiedzi na pytania.
Bylytomerytorycznedyskusje,wymianadoswiad-
czen,bowlasniepotosakonwenty,zebyrozmawiac¢
nardznych plaszezyznach. Staralam sie wprowa-
dzi¢ tez zwyczaj, by oprocz strony samorzadowe;j
i rzadowej zapraszac przedstawicieli organizacji
pozarzadowych, fundacji, czyli obywateli — mowi
marszalek Elzbieta Anna Polak, ktora ostatnie
pot roku przewodniczyla Konwentowi.

Lubuska prezydencja przypadia takze na czas
ksztaltowania sie budzetu Unii Europejskiej.

W zwigzku z tym, tych tematow takze nie moglo
zabraknac. — Zawsze z nami byla Minister Fun-
duszy Malgorzata Jarosinska-Jedynak i jej nale-
7Za sie szczegdlne podziekowania. Rozmawiali-
$my o Krajowym Programie Odbudowy, o nowej
perspektywie i mowilisémy, ze nam w regionach
te pienigdze sa bardzo potrzebne. Nie chcemy
czekac i trzymamy kciuki, zeby te negocjacje jak
najszybciej sie zakonezyly — podkreélala E. Polak.

Podczas lubuskie] prezydencji rozmawiano tez
o problemach w edukacji, ktére przyniosta pan-
demia, o przemocy w rodzinie i zdrowiu psy-
chicznym dzieci i mlodziezy. Nie pominieto tak
waznych i aktualnych tematow, a jednoczesnie
zgodnych z ukierunkowaniem polityki spojnosci
w nowej perspektywie, jak ochrona srodowiska
i zielony fad.

Podczas trzech konwentow przyjeto w sumie
40 stanowisk (przyjetoje przez aklamacje). — Chce
podziekowac wszystkim marszatkom zaogromna
aktywnosc i za to, Ze pomimo roznic politycznych
udaje nam sie wypracowywac¢ wspoélne zdania.
Uwazam to za wielki sukces Polski obywatelskiej
i samorzadowe] — podsumowata lubuska prezy-

dencje marszatek Polak.

Koniczy sie lubuska prezydencja, ale nie kon-
czy sie dialog miedzy regionami. Przewodnic-
two w Konwencie Marszalkow przejmuje teraz
wojewodztwo podlaskie. Podczas przekazania
laski marszatkowskiej, marszatek woj. podla-
skiego Artur Kosicki nakreslit koncepcje pracy
Konwentu na najblizsze miesigce. Marszatek
wymienit m.in. kwestie nowej perspektywy fi-
nansowej UE, Krajowego Planu Odbudowy czy
skutkéw
Podlasie planuje takze podjaé¢ te-

zminimalizowania  gospodarczych
pandemii.
maty zwigzane z rolnictwem oraz wsparciem
seniorow.— Wojewddztwa roznia sie, ale mamy
wspolne problemy. Polska jest jedna, a nasze
dzialania podejmujemy majac na uwadze dobro

catego kraju — mowit.

W trakcie Konwentow odbywaly sie wydarzenia
towarzyszace: tuz przed Konwentem Marszal-
kéw w Lubniewicach obradowatl Zarzad Zwiazku
Wojewddztw Rzeczypospolitej Polskiej, ktérego
czlonkiem jest marszalek Elzbieta Anna Polak.
W ramach II Konwentu odbyto sie Lubuskie Fo-
rum Edukacyjne, a ostatniego, trzeciego - Lubu-

gkie Forum Samorzadowe.
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Dorobic

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

fot. Andrej Buczynski

Emerycieirencisto,bedziesz
mogl dorobic¢ wiecej! GUS podal
nowe dane o przecietnym
miesiecznym wynagrodzeniu.
Jest ono wyzsze niz ostatnio.

To oznacza, ze od 1grudnia
rencisciiemeryci, ktorzy nie
osiagneli powszechnego wieku
emerytalnego, bedamogli wiecej
dorobic do swoich swiadczen.

Emeryciirenci$ci mogg dorabiaé¢ do swoich Swiad-
czen. Musza jednak kontrolowaé czy ich zarobki
nie spowodujg ich zmniejszenia lub zawieszenia.
Limity sa uzaleznione od $redniej ptacy krajowej
i zmieniajg sie co trzy miesigce.

Zmniejszenie badZ zawieszenie wyptacane-
go $wiadczenia zalezy od przychodéw z umowy
o prace, umowy zlecenia, umowy agencyjnej, od
ktérych obowigzkowo sa odprowadzane sktadki na
ubezpieczenia spoteczne, a takze przychodu, kté-
ry jest podstawg wymiaru sktadek przy dziatalno-
$ci gospodarczej.

0d 1 grudnia $wiadczeniobiorcy, ktérzy nie
ukonczyli powszechnego wieku emerytalnego, be-
da mogli dorobi¢ bez konsekwencji do 3618,30 zt.
Jesliich przychdd przekroczy 70 proc., ale nie wie-
cej niz 130 proc. przecietnego miesiecznego wy-
nagrodzenia, czyli 6719,70 zt, to $wiadczenie zo-
stanie zmniejszone o warto$¢ przekroczenia, nie
wiecej jednak niz o kwote maksymalnego zmniej-
szenia. Kwota maksymalnego zmniejszenia wynosi
obecnie 620,37 zt dla emerytur i rent z tytutu cat-
kowitej niezdolnosci do pracy, 465,31 zt dla rent
z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy i 527,35
zt - dla rent rodzinnych, do ktérych uprawnio-
na jest jedna osoba. Jezeli dodatkowe przychody
przekroczag kwote 6719,90 zt to Swiadczenie zosta-
nie zawieszone.

Inaczej wygladajg potracenia przy ren-
tach socjalnych. Tu juz przekroczenie przychodu
3618,30 zt spowoduje zawieszenie $wiadczenia.
Kwota ta bedzie obowigzywaé do 28 lutego 2021 r.

Emeryci, ktérzy ukonczyli powszechny wiek
emerytalny oraz osoby, ktére pobieraja renty dla
inwalidéw wojennych i wojskowych, ktérych nie-
zdolno$¢é do pracy zwigzana jest ze stuzba oraz
renty rodzinne przystugujgce po uprawnionych do
tych $wiadczenn moga dorabiaé¢ do emerytury bez
ograniczen i nie musza martwié sie o rozliczenia
z ZUS. Wyjatek od tej zasady stanowig ci, ktérym
ZUS podwyzszyt emeryture do kwoty Swiadcze-
nia minimalnego, czyli do 1200 zt. Wéwczas, jezeli
przychéd przekroczy wysokosé kwoty podwyzsze-
nia, to emerytura bedzie wyptacana w nizszej kwo-
cie, a wiec bez doptaty. zrodto: ZUS

SPOSOb nNa 0szus

ZARY Uwazaj!
Sprzedajac towar
przezinternetréwniez
mozesz pasc ofiarg
oszustow. Dotychczas
ofiarami oszustow
dzialajacych wsieci
byli kupujacy, teraz
WzZmozona czujnoscia
musza wykazac sie
takze sprzedajacy
towar naaukcjach
internetowych.
Pokrzywdzony, zeby
otrzymac przelew za
oferowany do sprzedazy
fotelik samochodowy
kliknal w przestany link
i wpisaldane karty.Po
chwili okazalosie, ze
stracilswoje
oszczednosci.

Dokonujac bardzo wielu transakcji za
posrednictwem internetu jestesSmy juz
madrzejsi 1 bardziej czujni. Slyszeli-
$my o metodach na blik, na doptate
kilkudziesigciu groszy do przesyiki,
o nieuczciwych sprzedajacych, kto-
rzy oferuja towar do sprzedazy, a po
otrzymaniu wplaty kontakt z nimi si¢
urywa, towaru natomiast nie ma. Te-
raz pojawily si¢ nowe sposoby wytu-
dzenia pieni¢dzy.

Do zarskiej komendy wptyng-
fo zawiadomienie, gdzie pokrzyw-
dzonym jest sprzedajacy. M¢zczyzna
wystawil na portalu internetowym to-
war do sprzedazy. Na jego ogloszenie
odpowiedziat, jak si¢ po6zniej okaza-
fo oszust. Za posrednictwem znanego
komunikatora, na telefon komoérkowy
wystal wiadomos¢ z zapytaniem, czy
ogloszenie jest aktualne. W kolejnej,
ze zaplacit za towar 1 prosi o wysyl-

s
i -

i?:

fot. Andrzej Buczynski

ke. W wiadomosci zalaczony byt link
do strony za pomoca, ktorej sprzedaja-
cy miat odebrac¢ rzekomo przelane pie-
nigdze. Po kliknigciu w link otworzyta
si¢ strona na, ktorej widniato logo jed-
nego z bankow. Pokrzywdzony wpisat
tam dane swojej karty bankowej oraz
wcisngt przycisk ,,odbierz przelew”.
Pieniadze jednak nie wptynety na je-
go konto, a kontakt z kupujacym si¢
urwal, co wigcej okazalo sie, ze stra-
cit on ponad tysigc dwiescie ztotych.

Pamigtaj nie tylko kupujac towar
przez internet, ale rowniez sprzedajac,
pozostan czujny.

Przestrzegajac kilku ponizszych
wskazowek mozesz ograniczy¢ ryzy-
ko stania si¢ ofiara:

- nie klikaj zadnych odsytaczy w wia-
domosci przestanej sms-em, za po-
srednictwem komunikatora, czy e-ma-
ila: odsylacze te czesto prowadza do
sfalszowanych stron lub stron zainfe-
kowanych szkodliwymi programami,
- nie otwieraj zalagcznikow do wiado-
mosci, jezeli masz jakiekolwiek wat-
pliwosci dotyczace nadawcy,

- uwaznie przyjrzyjmy si¢ ofercie,
ktéra zawiera bardzo zanizona ceng

4 grudnia 2020 M Moja Gazeta
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w stosunku do innych ofert, szczegol-
nie jesli chodzi o telefony komorkowe
lub inny sprzet elektroniczny,
- czytaj komentarze innych os6b kupu-
jacych, duza liczba negatywnych mo-
ze $wiadczy¢ o nieuczciwosci sprze-
dajacego,
- wiele serwiséw aukcyjnych propo-
nuje ubezpieczenie transakcji oraz
program zapewniajacy ochrong¢ kupu-
jacym - skorzystajmy z niego,
- unikajmy zakupow poza aukcja,
- przy odbiorze zamowionej przesylt-
ki sprawdzajmy zawsze jej stan, czy
nie zostata uszkodzona i co sie w nigj
znajduje,
- korzystajmy z programu antywiruso-
wego,
- nie podawaj swoich osobistych da-
nych na otwartych zasobach: dane,
ktore pozostawiasz w Internecie, sa
gromadzone przez roboty, ktore wy-
sylfaja je cyberprzestepcom, ci z kolei
wykorzystuja je do wiasnych celow
(na przyktad, zeby wysyla¢ wiecej
spamu na twoj adres e-mail).
- nie pobieraj niczego z nieznanych
stron internetowych.

kom. AnetaBerestecka

Mikolajki zmuzeum

ZARY W niedziele,

6 grudnia, wréznych
miejscach Zar pojawiq
sie takie otomale
Mikolajki. To zabawa
dla calejrodziny, ktora
proponuje Muzeum
Pogranicza Slasko-
Euzyckiegow Zarach.

Jesli kto§ trafi na takiego Miko-
fajka 1 bedzie chcial si¢ pobawic,
w $rodku znajdzie pytanie dotycza-
ce historii miasta. Nalezy postgpowac
zgodnie z zataczong instrukcja.

Na autoréw poprawnych odpo-
wiedzi czekajg paczki od Swictego
Mikotaja. ATB

ad
fot. Andrzej Buczynski
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ZARY Tobylapierwsza
edycja konkursu
fotograficznego, ktorgy

w tymroku przeprowadzilo
zarskie muzeum
zokazji102.rocznicy
odzyskania przezPolske
niepodleglosci. Druga
edycja...juzzarok.

- Plany na 11 listopada i $wigtowanie 102.

rocznicy odzyskania przez Polsk¢ nie-
podlegtosci byly inne. Z powodu pande-

J

fot. Halina Borowiec

fot. Monika Syguta

mii musieliSmy z nich zrezygnowac i wy-
mysli¢ co$ innego. I tak narodzit si¢ po-
myst na konkurs fotograficzny ,,W bar-
wach narodowych”. Wplyngto 14 zdjee,
co bardzo mnie cieszy, bo gdy organizu-
je si¢ co$ po raz pierwszy, to trudno prze-
widzie¢, czy bedzie jakie$ zainteresowa-
nie. W tym wypadku moge¢ $miato powie-
dzie¢, ze akcja zakonczyta si¢ powodze-
niem. | z pewnoscig bedzie druga edycja
w przysztym roku. Nie znam si¢ na zdje¢-
ciach tak dobrze jak jury, ale uwazam, ze
poziom byt zadowalajacy. Bytoby mi trud-
no wybraé, ktére zdjecia sa najlepsze, bo

o

Bieliczerwien
nafotografii

wszystkie zastluguja na wielkie gratula-
cje. Zawsze powtarzam, ze najwazniej-
sze sa checi wzigcia udzialu w konkur-
sach, zaangazowanie najblizszych, wte-
dy powstaje cos,co z pewnoscig bedzie pa-
miatka dla nich samych i dodatkowo wpi-
sze si¢ w histori¢ naszego miasta - podsu-
mowuje Matgorzata Cegielska, dyrektor
Muzeum Pograniczna Slasko-Euzyckiego
w Zarach.

Nagrody zdobyli

Decyzja jury konkursowego, przyznano
w tym roku trzy nagrody oraz dwa wyroz-

fot. Emilia Szymczak

nienia. Autorka najlepiej ocenionej fotogra-
fii i zdobywczynia pierwszej nagrody zo-
stata Halina Borowiec z Zar. Fotografia ta
niewatpliwie wyroznia si¢ swoja symboli-
ka w odniesieniu do obecnych, niespokoj-
nych czasow.

Druga nagrode zdobyta Emilia Szym-
czak z Grabika, a trzecig - Monika Syguta
z Zar.

Wyrdznienia w konkursie otrzymaty
Krystyna Starosta z Olbrachtowa i Emilia
Lipa z Zar.

Andrzej Buczynski
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FINANSE Pozyczka, kredyt hipoteczny, konsumencki, kKomercyijny..

Kredyt -co trzeba
o nimwiedzie¢

Czy kredyt na zakup
mieszkania to zawsze
kredyt hipoteczny?
Czy zakup mebli czy
sprzetu kuchennego
naraty to kredyt

czy pozyczkaijakie
tomaznaczenie?
Wyjasniamy, czym
réznia sie kredyt
konsumencki,
hipoteczny czy
komercyjnyijakie
prawaiobowiazkima
kredytobiorca.

Pozyczka i kredyt to w potocz-
nym uzyciu synonimy. Biorac
jednak pod uwage przepisy, sa to
dwa rézne terminy. Zasady do-
tyczace kredytow reguluje Pra-
wo bankowe i ustawa o kredycie
konsumenckim, a o pozyczkach
mowi Kodeks cywilny i ustawa
o kredycie konsumenckim. Czym
w praktyce roznig si¢ te dwie for-
my pozyczania pieni¢dzy?

Przede wszystkim przed-
miotem kredytu sg tylko pienig-
dze, a przedmiotem pozyczki
moga by¢ nie tylko $rodki pie-
ni¢zne (mozemy pozyczac rzeczy
materialne, np. samochod). Kre-
dyt udzielany jest przez przedsig-
biorce, ktory w zakresie swojej
dziatalnosci udziela kredytu (np.
bank), zgodnie z tzw. zasada celo-
wosci kredytu, czyli na cel wska-
zany we wniosku kredytowym.
Pozyczka natomiast moze by¢
udzielona przez przedsigbiorstwo
lub osobe fizyczna i moze by¢
wykorzystana przez pozyczko-
biorce na dowolny cel. Co za tym
idzie — kredytodawca ma prawo
kontroli sposobu wykorzystania
kredytu, a pozyczkodawca nie.
Ponadto umowa kredytu powinna
zosta¢ zawarta na pismie; umowa
pozyczki mniejszej niz 500 zt nie
ma tego rygoru. Kredyt jest opro-
centowany, a pozyczka nie musi
generowac kosztow.

Kredyty mozna klasyfiko-
wac, biorac pod uwage na przy-
ktad rodzaj kredytobiorcy czy
forme¢ zabezpieczenia stosowana
przez kredytodawce.

Kredyt konsumencki to kre-

Y———
\r—

fot. Andrzej Buczynski
dyt w wysokosci nie wigkszej niz
255 tys. zt (lub rownowartosci tej
kwoty w innej walucie). Zasady
jego udzielania okreslone s3 w
ustawie o kredycie konsumenc-
kim. Jak sama nazwa wskazuje,
sa to kredyty zaciagane przez
konsumenta, czyli osobg fizyczna
dokonujaca czynno$ci prawnej
niezwigzanej bezposrednio z jej
ewentualng dziatalno$cig gospo-
darcza lub zawodowa.

,Odroznienie czynnosci
zwigzanych z dzialalnoscia go-
spodarcza od konsumenckich
moze czasami rodzi¢ problemy
interpretacyjne. np. kredyt zacia-
gniety przez rolnika na naprawe
dachu budynku gospodarczego
nie jest umowa konsumencka, ale
jesli ten sam rolnik wezmie po-
zyczke na naprawe dachu domu
mieszkalnego, dokonuje tej czyn-
nosci jako konsument” — wskazu-
je UOKIK.

Ma to znaczenie, bo ustawa
o kredycie konsumenckim gwa-
rantuje kredytobiorcy okreslone
uprawnienia. Konsument ma pra-
wo m.in. do odstgpienia od umo-

wy o kredyt w ciagu 14 dni, prawo
do otrzymania projektu umowy o
kredyt czy prawo do wcze$niej-
szej splaty zobowigzania.

Z kolei kredyt komercyj-
ny, udzielany przedsi¢gbiorcom
na cele zwigzane z prowadzong
przez nich dziatalnoscig gospo-
darcza, nie podlega ochronie
przewidziane] w ustawie o kre-
dycie konsumenckim. Udzielany
jest na zasadach okreslonych w
Prawie bankowym.

Kredyt hipoteczny to kredyt,
przy ktérym zabezpieczeniem jest
hipoteka, czyli obcigzenie nieru-
chomosci prawem, na mocy kto-
rego wierzyciel moze dochodzi¢
zaspokojenia swoich naleznosci
z tej nieruchomosci. Upraszcza-
jac, bank daje nam kredyt niejako
pod zastaw — jesli okaze sig, ze
nie bedziemy mogli go sptacié,
moze przeja¢ nieruchomo$¢ ob-
cigzong hipoteka 1 w ten sposob
zrekompensuje brak naleznych
wplat. Kredytodawcy korzystaja
z zabezpieczenia hipoteka kredy-
tow o duzej wartosci. Nie oznacza
to, ze takich kredytow udziela si¢

R

tylko na zakup czy budow¢ domu,
cho¢ w praktyce najczgsciej wia-
$nie tak jest.

Na rynku mozna zetknac
si¢ takze z kredytem konsolida-
cyjnym, ktéry pozwala sptacac
inne zobowigzania kredytobiorcy.
Oznacza to, ze kilka kredytow za-
mienianych jest na jeden, dzigki
czemu konsument zamiast spla-
ca¢ kilka rat w r6znych wysoko-
sciach w réznych bankach, musi
pamigtac tylko o jednej racie dla
banku, ktory udzielit kredytu kon-
solidacyjnego.

Niezaleznie od rodzaju kre-
dytu, na jaki si¢ decydujemy, trze-
ba pamigtac, ze jest to zwigzane
z okre$lonymi kosztami. Oznacza
to, iz trzeba wplaci¢ do banku
wigcej pienigdzy, niz si¢ pozy-
czyto. Catkowity koszt kredytu
to nie tylko odsetki (uzaleznione
od oprocentowania), lecz rowniez
m.in. oplaty, prowizje, podatki
i marze. Moze si¢ wicc zdarzy¢,
ze kredyt o niskich odsetkach, po
uwzglednieniu pozostatych sktad-
nikow, bedzie drozszy niz kredyt
oferujacy wyzsze oprocentowa-

i-_,\ -

R

nie, za to nizszg np. marze. Zeby
utatwi¢ konsumentom poréwny-
wanie ofert utworzono rzeczywi-
sta roczng stop¢ oprocentowania
(RRSO). To wymagane przepi-
sami wyliczenie stuzace konsu-
mentowi do poréwnania kosztow
kredytow oferowanych przez kre-
dytodawcow. RRSO to catkowity
koszt kredytu ponoszony przez
konsumenta, wyrazony jako war-
to$¢ procentowa catkowitej kwo-
ty kredytu w stosunku rocznym
Uwzglednia si¢ w nim nie tylko
oprocentowanie pozyczanych
pienigdzy, lecz takze pozostale
koszty kredytu, np. prowizje.

Zgodnie z przepisami Ko-
deksu cywilnego odsetki maksy-
malne nie moga wynie$¢ wigcej
niz dwukrotnos¢ odsetek ustawo-
wych, a te sag réwne sumie stopy
referencyjnej Narodowego Banku
Polskiego (na koniec listopada
2020 r. wynosi ona 0,1 proc.) i 3,5
proc. Obecnie maksymalne odset-
ki wynosza wigc 7,2 proc.

zrodto informacii:
Serwis Samorzadowy PAP
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Jedziemy bez prawka
W Kieszeni

5 grudnia w Polsce
zniknie obowiazek
wozeniazesobq
prawajazdy. Podczas
kontroli drogowej
Policja sprawdzi
uprawnienia
wrejestrach
panstwowych. Swoje
mPrawo Jazdy
znajdziesz

w aplikacji
mObywatel.

Na ten dzien czekato wielu kie-
rowcow, dlatego dobrze si¢ do
niego przygotowac. 5 grudnia,
czyli juz w najblizsza sobotg,
prawo jazdy bedzie mogto zostaé
w domu.

Ktopyta...

W zwiazku z tymi zmianami po-
jawia si¢ wiele pytan. Postanowi-
liSmy odpowiedzie¢ na te, ktore
styszymy najczgsciej.

Pytanie 1: Znika obowigzek
wozenia ze soba prawa jazdy?
Czy w zwiazku z tym mam obo-
wiazek zainstalowaé¢ w swoim
telefonie aplikacje mObywatel?

Nie, nie ma i nie bedzie ta-
kiego obowiazku, ale niezaleznie
od tego - zachgcamy do pobrania
i korzystania z naszej aplikacji.

Wraz z mPrawem Jazdy po-
jawi si¢ tam tez licznik punktow
karnych, dzigki ktoremu od reki
sprawdzimy stan swojego konta.

Z pobraniem mObywate-
la nie warto czeka¢ do 5 grud-
nia. Juz dzi$ znajdziecie tam wie-
le przydatnych w roznych zy-
ciowych sytuacjach dokumen-
tow — nie tylko mTozsamo$¢ (od-
zwierciedlenie danych z dowodu
osobistego), ale i m.in. mPojazd
(czyli odzwierciedlenie danych
z dowodu rejestracyjnego i polisy
OC) oraz eRecepty.

Pytanie2: Skoro nie mam obo-
wiazku wozenia ze soba prawa
jazdy i nie mam tez obowiazku
instalowania aplikacji mOby-
watel, to jak podczas kontroli
Policja sprawdzi moje upraw-
nienia kierowcy?

Na tym polega cata zmiana.
W trakcie kontroli drogowej poli-
cjanci sprawdza Twoje uprawnie-
nia w Centralnej Ewidencji Kie-
rowcéw (CEK). Sa tam infor-
macje o wszystkich kierowcach.

Fundusze M K Unia Europejska -
E jski Nm Europejski Fundusz
Pui:? gﬁjﬂsmle K P R M no(wfu’ﬂv‘:ginw,lr?ago
fot. Ministerstwo Cyfryzacji
AtychwPolscejestaz21.784.620.  ten proces jeszcze upros$ci. Ewen-  sprawdzic. cja zawierajagca mPrawo Jazdy.

Doktadnie tyle osob posiada kra-
jowe prawo jazdy. Tylko w tym
roku (od stycznia do pazdzierni-
ka) na drogg wyjechato 242.428
nowych kierowcow. W tym sa-
mym czasie, czyli od stycznia do
pazdziernika 2020 r., wlasciwe
instytucje zatrzymaty prawa jaz-
dy 89.975 kierowcom. Informa-
cje o zatrzymanych prawach jaz-
dy takze znajduje¢ si¢ w CEK.

Pytanie 3: Skad mam mieé
pewnosé, ze w bazie CEK sa pra-
widlowe informacje na temat
moich uprawnien kierowcy?

Mozesz to sprawdzi¢ od
reki. Wystarczy, ze skorzystasz
z naszej e-ustugi Sprawdz upraw-
nienia kierowcy (www.gov.pl/
web/gov/sprawdz-uprawnienia-
-kierowcy). Jedyne czego potrze-
bujesz, aby to zrobié to imi¢ i na-
zwisko oraz seria i numer blan-
kietu prawa jazdy. Kilka kliknige¢
i wszystko bedzie jasne.

Jak w kazdej tak duzej ba-
zie, moga znalez¢ si¢ niescisto-
$ci — to czasem btad ludzki lub
niedopatrzenie. Biorac pod uwa-
ge liczbe informacji w CEK ska-
la niescistoéci nie jest duza, co
w zaden sposob ich oczywiscie
nie ttumaczy. W tym roku trafito
do nas 250 zgloszen dotyczacych
rozbieznosci.

Co zrobi¢ jesli co$ si¢ nie
zgadza...? Przede wszystkim za-
chowaj spokoj, w drugim kroku —
zglo$ rozbieznosci. Brzmi skom-
plikowanie, ale wystarczy wysta¢
maila na adres mpj.sd@coi.gov.pl.

5 grudnia uruchomiony zo-
stanie specjalna e-ustuga, ktéra

tualne rozbieznoSci bedzie tez
mozna zglosi¢ w aplikacji mO-
bywatel.

Pytanie 4: Kiedy najlepiej
skorzysta¢ z e-uslugi Sprawdz
uprawnienia kierowcy?

Mozesz to zrobi¢ w dowol-
nej chwili. Na pewno warto dmu-
cha¢ na zimne i zrobic to przed 5
grudnia. Tak jak wspominali$my
—w bazie CEK znajduja si¢ infor-
macje o niemal 22 milionach kie-
rowcow. Przy takiej liczbie mo-
ga zdarzy¢ si¢ (i zdarzaja) niesci-
stosci.

Po wpisaniu w e-ustudze
(www.gov.pl/web/gov/sprawdz-
-uprawnienia-kierowcy) imienia,
nazwiska, serii oraz numeru blan-
kietu prawa jazdy na ekranie Two-
jego komputera lub telefonu wy-
$wietla si¢ takie informacje:

- dane z prawa jazdy:

- typ dokumentu,

- seria i numer blankietu (druku),
- data wazno$ci dokumentu,

- status dokumentu, (np. czy do-
kument jest zatrzymany).

- rodzaj i zakres uzyskanego
uprawnienia:

- kategoria,

- data waznoS$ci uprawnienia.

Jesli w ewidencji nie ma
dokumentu, ktérego szukasz, zo-
baczysz komunikat o braku da-
nych.

Jesli nie mozna potwierdzic¢
uprawnien zapisanych na doku-
mencie — bo np. zostaty cofnig-
te lub orzeczony zostat zakaz ko-
rzystania z nich — zobaczysz da-
ne, ktore sa na dokumencie oraz
komunikat, ze dokument trzeba

Co zrobi¢ w przypadku nie-
Scistosci — zobacz odpowiedZ na
pytanie 3.

Pytanie 5: Czy na pewno nie
dostane mandatu jesli w trak-
cie kontroli drogowej nie be-
de¢ mial/-a ani prawa jazdy, ani
aplikacji mObywatel?

Nie, nie dostaniesz... Mi-
mo to zachgcamy - pobierz apli-
kacje mObywatel. Jest darmo-
wa, w pelni bezpieczna, a jej in-
stalacja zajmuje kilka minut.
Aby ja wuruchomi¢ potrzebu-
jesz profilu zaufanego. Zalozysz
go przez internet i tez za dar-
mo (www.gov.pl/web/gov/zalo-
z-profil-zaufany). Nie czekaj do
5 grudnia - pobierz mObywa-
tela juz dzi$. Jednak pamigtaj —
mPrawo Jazdy bedzie dostep-
ne od najblizszej soboty, czyli od
5 grudnia.

Pytanie 6: Czy wyrabiajac
prawo jazdy moge poprosic je-
dynie o jego elektroniczng wer-
sj¢ — mPrawo Jazdy?

Nie, mPrawo Jazdy nie za-
stepuje tradycyjnego prawa jaz-
dy. To odzwierciedlenie danych
zawartych w tym dokumencie.
Jesli checesz mie¢ mPrawo Jazdy,
musisz tez mie¢ wazne tradycyj-
ne prawo jazdy.

Pytanie7: Co musze zrobié, by
moéc Kkorzysta¢ z mPrawa Jaz-
dy?

Po pierwsze - musisz po-
czeka¢ do 5 grudnia. Tego dnia
w sklepach App Store i Google
Play dostgpna bedzie aktualiza-

Wykorzystaj ten czas na pobranie
i zainstalowanie aplikacji mOby-
watel (cho¢ to zajmuje tylko kilka
minut). Po pobraniu i uruchomie-
niu apki aktywuj w niej mTozsa-
mos¢, czyli odzwierciedlenie da-
nych z dowodu osobistego. Jak to
zrobi¢? Bedac w aplikacji kliknij
»T~ w oknie gtéwnym aplikacji
i wybierz mTozsamos$¢. Aktywo-
wanie tego modulu jest koniecz-
ne do korzystania z mPrawa Jaz-
dy. Jesli masz juz mTozsamos$¢
- wystarczy, ze 5 grudnia do-
dasz mPrawo Jazdy (klikajac ,,+”
w oknie gtéwnym aplikacji).

Pytanie 8: Jakie dane znajde
w mPrawie Jazdy?

Generalnie wszystkie te,
ktére masz w tradycyjnym pra-
wie jazdy. Niektore dane w tym
cyfrowym dokumencie moga
ro6zni¢ si¢ od danych w tradycyj-
nym dokumencie — numer prawa
jazdy nie bedzie zawieral uko-
$nikow, bo tak dane sg zapisane
w rejestrze, z ktérego sa pobie-
rane. mPrawo Jazdy prezento-
wac bedzie kody ograniczen i do-
datkowych uprawnien bez infor-
macji dodatkowych, ktore sa wi-
doczne na tradycyjnym doku-
mencie. Zdjgcie pobierane jest
z mTozsamos$ci 1 moze rdzni¢
si¢ od tego, ktoére masz na tra-
dycyjnym blankiecie. To nie be-
dzie btad — to prawidtowe dziata-
nie ustugi. W mPrawie Jazdy wy-
$wietli si¢ po prostu zdjecie, kto-
re masz w dowodzie osobistym.

oprac.ATB
(Zzrodto: Ministerstwo Cyfryzacii)
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ZAPASY Tohyl
pracowity weekend
w wykonaniu
zapasnikow
zarskiego Agrosu.
W dniach 27-29
listopada zarscy
zapasnicy
rywalizowali
omedalena
trzech turniejach.

Jako, ze kobiectom nalezy si¢
pierwszenstwo relacje¢ z zawodow
rozpoczniemy od startu dziewczat
w Turnieju ,,Nadziei olimpijskich”
w Czarmnym Borze. Podopieczne
trener Julii Gronkowskiej w swo-
im kolejnym starcie pokazaty, ze
zawsze mozemy liczy¢ na dobre
zapasy w ich wykonaniu.
Wracajaca do formy Niko-
la Drozdek zwycigzyla w kate-
gorii wagowej do 53 kg kadetek.
W finale pokonata aktualng mi-
strzyni¢ Polski Monike Dadas
(Cement Gryf Chelm). Nikola
zasygnalizowala, ze juz w przy-
sztym sezonie walczy¢ bedzie
0 najwyzsze laury nie tylko na
krajowej arenie. Kolejny medal
zarskich kadetek, to srebro w ka-
tegorii wagowej do 43 kg Marty-
ny Gabryl. Martyna to juz uzna-
na zapasnicza ,firma”. Porazka
w walce z Wiktorig Kamelg (Ce-
ment Gryf Chetm) zostanie na-
lezycie przeanalizowana i ko-
lejny pojedynek z tg zawodnicz-
ka rozstrzygnigty zostanie na ko-
rzy$¢ Martyny. W przysztym ro-
ku Martyna Gabryl ma szans¢ do-
kona¢ nie lada wyczynu i zostac¢
trzykrotna zwyci¢zczynia Ogol-
nopolskiej Olimpiady Mtlodzie-

—
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zy. Walczaca w kategorii wago-
wej do 49 kg Wiktoria Niewrze-
dowska zajeta piate miejsce to-
czac dobre pojedynki. Wiktoria
na pewno nie powiedziala ostat-
niego stowa, a zdobyte doswiad-
czenia z turnieju w Czarnym Bo-
rze beda procentowac w przyszto-
$ci. Ze ztotem turnieju ,,Nadziei
olimpijskich” wréci do Zar , wal-
czaca w kategorii seniorek Oliwia
Charchalis. Oliwia w sposéb zde-
cydowany i pewny zdominowata
swoje rywalki w kategorii wago-
wej do 50 kg.

Powody do zadowolenia
maja rowniez kadeci i mlodzie-
ZOowcy uczestniczacy w Mistrzo-
stwach Polski Zrzeszenia LZS.
W dniach 27-29 listopada Siedl-
ce goscity mitodzikéw, kadetow
i miodziezowcow stylu klasycz-
nego w zapasach. Zarski Agros re-
prezentowany byt w kazdej z tych
kategorii wiekowych. Debiutuja-

POD HONOROWY I’A'I'RONATEM '
CHﬂRZEWSKIEf ~UWOITAGMINY "‘Dl(! DR HENR)/SS

N

cy w tych zawodach w roli trene-
ra ekipy Kamil Nowak, ma powo-
dy do zadowolenia. Ekipa wra-
ca z medalami w kazdej katego-
rii wiekowej. Zawodnicy stoczy-
li dobre walki i w kazdej z nich,
jak podkresla Kamil Nowak, zo-
stawili serce na macie. Stowa po-
dzigkowan naleza si¢ Sebastiano-
wi Blaszczykowi wspierajacemu
naszg ekipg podczas zawodow.

Wyniki zarskich zapas$ni-
kow w Mistrzostwach Polski
Zrzeszenia LZS:

Mtodzicy - kat. 57 kg VII
m. Pawet Liberadzki, VIII m. Ka-
mil Szocik. Kategoria wagowa 62
kg - IIT m. Wiktor Terpinski, kate-
goria wagowa 68 kg - III m. Wik-
tor Blaszczyk.

Kadeci - I miejsce w kate-
gorii wagowej 55 kg - Gracjan
Jedut, V miejsce w kategorii wa-
gowej 65 kg - Kacper Cymbalik,
I miejsce w kategorii wagowej 71

0 SWISS KRONO
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fot. Agros Zary

kg - Michat Dulski.

Mtodziezowey - I miejsce
Igor Krasowski, II miejsce Kamil
Nowak (obaj kat. wag. 82 kg).

Start mtodzikéw, pod-
opiecznych trenera Macieja Ko-
rochody w Bielawie, byt ostatnim
z weekendowych startow zapa-
$nikow Agrosu. Nadzieje zarskie-
go Agrosu rywalizowaty 28 listo-
pada w IV Memoriale im. Wiady-
stawa Stolarczyka. Na starcie Me-
moriatu stangli zawodnicy z 14.
klubow, z wojewddztw dolnosla-
skiego, wielkopolskiego i lubu-
skiego. Zawody memoriatu byly
jednoczesnie rzutem Migdzywo-
jewodzkiej Ligi dzieci i mtodzi-
kow w zapasach. Plon startu naj-
mtodszych adeptow zapasow zar-
skiego klubu przedstawia si¢ na-
stepujaco:

Medale ztote: Bruno Radwan-
ski - 29 kg, Kacper Nowakowski -
32 kg, Damian Kaciniel - 46 kg,

Medalowy weekend
zarskiego Agrosu

Kacper Pecyna - 50 kg.

Medale srebrne: Tomasz
Maslanka - 41 kg, Hubert Mlecz-
ko - 52 kg.

Medale brazowe: Oskar Jedut
-35 kg, Krystian Pecyna - 60 kg,
Adam Drzewiecki - 50 kg

V miejsce wywalczyl de-
biutujacy w rywalizacji miedzy-
wojewodzkiej Ligi dzieci i mto-
dzikow Kacper Zielinski - 50 kg.
Na VII miejscu sklasyfikowani
zostali Sebastian Piegonski - 46
kg i Michat Sliwczynski - 38 kg.

Z postawy najmtodszych re-
prezentantow Agrosu cieszyl si¢
cztonek Zarzadu Klubu, Mariusz
Btaszczyk, ktory aktywnie wspie-
rat mlodych zapasnikow podczas
turnieju. Trener Maciej Korocho-
da start okresla jako ,,optymi-
styczny”. Chtopcy zajeli pierwsze
miejsce w klasyfikacji druzyno-
wej dzieci. Udany, bowiem wie-
lu z nich stoczyto walki na pozio-
mie rokujacym sportowy rozwoj.
Trener podkresla, ze przed mto-
dymi wilczkami Agrosu jeszcze
duzo pracy, ktora - przyzna¢ na-
lezy - realizuja zgodnie z oczeki-
waniami trenera. W planach dzie-
ci i mtodzicy Agrosu majg wspol-
ne treningi z zawodnikami nasze-
go wojewodztwa. Cykl wspol-
nych treningéw chcemy realizo-
wac¢ w Gorzowie Wielkopolskim,
Kostrzynie i w Lubsku. Kolejny
sprawdzian juz za tydzien w Go-
rzowie Wielkopolskim.

Trenerzy Agrosu zapraszaja
na zajecia treningowe dla poczat-
kujacych. Informacje na temat
zaje¢ znalez¢ mozna na stronie
MLKS Agros Zary na facebooku.

zrodio: Agros Zary




Moja Gazeta M 4 grudnia 2020

AKademia
na turnieju

X

A\ : { = =B ‘

A\ g =&
\ I

DYPLOM by ;

AN

DYPLOM 1

=

g,

5|
. ]

e B

s e
PILKA NOZNA Pierwszy turniej halowy w tym sezonie - ,REWA CUP” w Zarowie - zaliczyla dru-
Zyna orlikéw mlodszych rocznika 2011, reprezentujaca Akademie Pilkarska Promien Zary.
Z powodzeniem, zajmujac drugie miejsce w klasyfikacji koricowej. W turnieju wzielo udziat
dziewieé druzyn -z Walbrzycha, Dzierzoniowa, Swidnicy orazz Zar. Srebrna druzynereprezen-
towali: Antek Dumaniski, Filip Gasiewski, Samuel Kosiriski, Wojtek Medorowicz, Michat Ma-
cierzynski, Wojtek Nowakowski i Dawid Surwilo. Najlepszym strzelcem turnieju zostalt Antek
Dumanski. Trenerem druzyny jest Marek Eotocki fot. Akademia Pitkarska Promien Zary

Halowka
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nastarcie

FUTSAL W niedziele

6 grudniarozegrane
zostana pierwsze mecze
wramach Zarskiej Ligi
Futsalu.

Do rozgrywek zglosit si¢ komplet,
czyli 16 zespotow. Sa druzyny znane
z ubieglorocznego sezonu, w tym zwy-
cigzca Endorfina&Brunetka, ale poja-
wily si¢ rowniez nowe ekipy.

Na poczatku rozgrywki, tak jak
w latach poprzednich, prowadzone be-
da w czterech grupach metoda ,kaz-
dy z kazdym”. Dwie najlepsze druzy-
ny z kazdej grupy trafig p6zniej do ,,Li-
gi Mistrzow”, a pozostate do ,,Pucha-
ru UEFA”.

- Tutaj rozgrywki beda toczyty si¢
réwniez w systemie ,,kazdy z kazdym”
- informuje Jacek Mondorowicz. - Po
rozegraniu wszystkich kolejek cztery
najlepsze ekipy - pierwsza z czwarta
i druga z trzecia - spotkaja si¢ w potfi-
nale,a zwycigzcy tych pojedynkow za-
graja o mistrzostwo ligi w wielkim fi-
nale.

Zarska Liga Futsalu cieszyla sie
powodzeniem wsrod kibicow, ktorym
brakowato pitki noznej zimowa pora.
Jak na razie, niestety, mecze rozgrywa-
ne beda bez publicznosci.

fot. Andrzej Buczynski

Grupa A: Endorfina&Brunetka, An-
drach, SCB, Kopacze

Grupa B: Hart Szklo, Dziadzia-Team,
770, Mmalu

Grupa C: Mirostowiczanka, Fiamp-
-Iskra Wymiarki, ZBW Bryczkowski,
ZKSW

Grupa D: Jar-Bud, CRIPS, Unia Kuni-
ce B, Formozianka

Terminarz 1. kolejki ZLF (6.12):
12:00 ZBW Bryczkowski - ZKSW
12:50 ZZO - Mmalu

13:40 Unia Kunice B - Formozianka
14:30 Jar-Bud - CRIPS

15:20 Hart Szkto - Dziadzia Team,
16:10 Endorfina&Brunetka - Andrach
17:00 Mirostowiczanka - Fiamp Iskra
Wymiarki

17:50 SCB - Kopacze ATB

Srebrne sukcesy

LEKKOATLETYKA

29 listopada w Toruniu
odbylsie Final Ogélnopolski
Lekkoatletyki dla kazdego.
Bardzo dobrze spisali sie
zarscy lekkoatleci, ktorzy
zdobyli dwa srebrne medale
oraz trzykrotniebyli

w finalowej 6semce.

W biegu na 60 m. Jakub Szakota uzyskat re-
kord zyciowy 7,31 s., co dalo mu wicemistrzo-
stwo kraju. Na tym samym miejscu, rowniez
z rekordem zyciowym, byta Oliwia Szyman-
ska - 8,16 s.

Bardzo dobrze spisali si¢ pozostali za-
wodnicy Agrosu: Weronika Kwasniak, Ma-
ria Marciniak, Fabian De¢, Blanka Urszulak
i Ada Wasilewska - uzyskali rekordy zyciowe
i miejsca w $cistych finatach.

fot. Agros Zary

zrodio: Agros Zary
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Sledem do jednej

KOSZYKOWKA
Po osmiu
spotkaniach
wrozgrywkach
drugiejligi
koszykéwki
mezczyzn, druzyna
BC Swiss Krono Zary
manaswoim koncie
siedem zwyciestw
itylko jedna porazke.
Po szesciu zwycigstwach przy-
szedt czas na konfrontacje z MKS
Sokét Migdzychdd. Mecz roze-
grano 28 listopada w Zarach. Te-
go dnia lepsi byli goscie i spo-
tkanie zakonczylo si¢ rezultatem
76:90.

Zaledwie kilka dni pozniej,
w $rod¢ 2 grudnia podopieczni
Lukasza Rubczynskiego rozegrali
kolejne spotkanie w Zarach. Byt

to zalegly mecz szostej kolejki
z druzyna Basket Junior Poznan.
Tym razem zaranie zagrali tak,
jak przewaznie graja, konczac
czwarta kwarte wygrang. Wynik
spotkania to 84:69.

BC Swiss Krono Zary zaj-
muje trzecie miejsce w tabeli gru-
py D. Na pierwszym miejscu sg
Rycerze z Rydzyny, a na drugim
MKS Sokét Migdzychod. Oby-
dwa zespoty maja po jednym ro-
zegranym spotkaniu wigcej, niz
zarski klub.

- Na pewno potrzebne nam
bylo zwycigstwo po porazce
i cieszg si¢, ze druzyna je wywal-
czyta. Cieszy zwyciestwo, ciesza
punkty, bylismy caty czas w grze,
mozna powiedzie¢, ze mecz kon-
trolowany. Czeka nas jeszcze du-
zo innych spotkan. Po porazce
wyciagneliSmy wnioski - mowi
trener Lukasz Rubczynski. ATB

fot. Andrzej Buczynski fot. Andrzej Buczynski

Sukcesy lubskich zapasow
ZAPASY Reprezentanci

UKS ZST Lubsko

wywalczyli kolejne

medale.

W ramach Migdzywojewodzkiej Li-
gi Mtodzikow na zawodach w Biela-
wie 28 listopada srebrne medale zdo-
byli Mateusz Kaszkur i Jakub Adam-
ski. Medale bragzowe - Cyprian Pawli-
czuk, Hubert Stomian, Stanistaw Tro-
czynski, Mikotaj Palamiotis i Ksawe-
ry Stomkowski. Na piatych pozycjach
uplasowali si¢Jakub Toltoczko i Gra-
cjan Gwozdowski.

Roksana Korzyszczak wywalczy-
fa srebrny medal na Migdzynarodowym
Turnieju Nadziei Olimpijskich Krajow
Wyszehradzkich, ktory odbyt si¢ w Bo-
guszowie Gorcach w dniach 27-29 li-
stopada. Marta Heinemann uplasowala
si¢ na 5 miejscu. ATB

fot. UKS ZST Lubsko ‘  fot UKSZST Lubsko
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Koniec pilkina trawie

fot. Andrzej Buczynski
Poz. | Zespot M Zw | Rem | Por Bramki Pkt. Poz. | Zespot ] Zw | Rem | Por Bramki Pkt.
1. | PROMIEN ZARY 17 | 13 1 3 58:17 40 1. | START ZIEL-BRUK PLOTY 14 9 5 0 45:17 32
2. | BUDOWLANI LUBSKO 17 | 12 3 2 50:18 39 2. | czarNI DRAGOWINA 14 | 10 0 4 46 26 30
3. | tKSLEKNICA 17 | 12 3 2 41:11 39 "
3. | BOBR BOBROWICE 14 8 3 3 42:27 27
4. | ZORZA OCHLA 17 | 12 3 2 59:25 39
5. | POGON PRZYBOROW 17 | 10 A 5 4024 ” 4. | FADOM NOWOGROD BOBRZANSKI | 14 8 3 3 41:35 27
6. UNIA KUNICE ZARY 17 9 5 3 61:32 32 5. BUDOWLANI Il LUBSKO 14 9 0 5 30:19 27
7. | PIAST INEX CZERWIENSK 17 | 10 2 5 48:22 32 6. | RELAX GRABICE 14 8 2 4 40:23 26
8. | SPROTAVIA SZPROTAWA 171 9 3 > 41:19 30 7. | zZNICZ LESNIOW WIELKI 14 | s 1 5 31:27 25
9. | LzS KADO GORZYN 17 8 4 5 38:31 28
- 8. | SPARTAK BUDACHOW 14 | 8 1 5 49:29 25
10. | ODRA BYTOM ODRZANSKI 17 7 3 7 41:35 24
11. | DAR-BOL ALFA JAROMIROWICE 17 6 3 8 39:33 21 9. | IKAR ZAWADA 14 ! 2 > 40:29 23
12. | CHYNOWIANKA ZIELONA GORA 17 5 3 9 23:33 18 10. | SPARTA MIERKOW 14 4 2 8 30:51 14
13. | MIESZKO KONOTOP 17 4 3 10 29:52 15 11. | POGON WEZYSKA 14 3 4 7 32:41 13
14. | DRZONKOWIANKA RACULA 17 3 2 12 22:59 11 12. | BLEKITNI ZABROCIE 14 3 3 3 21:35 12
15. | SPARTA GRABIK 17 3 1 13 21:70 10
- 13. | CZARNI CZARNOWO 14 2 4 8 21:51 10
16. | LECH SULECHOW 17 3 0 14 21:61
17. | GKS SIEDLISKO 17 5 0 " 2569 14. | LZS ZJEDNOCZENI BRODY 14 1 2 11 28 : 44 5
18. | DELTA SIENIAWA ZARSKA 17 1 3 13 17:63 6 15. | ENERGETYK DYCHOW 14 0 2 12 20:62 2
Poz. | Zespét M Zw | Rem | Por Bramki Pkt. Poz. | Zespét M Zw | Rem | Por Bramki Pkt.
1. CZARNI JELENIN 12 11 1 0 42:11 34 1. STAL JASIEN 10 10 0 0 72:5 30
2. | MOCzYNIANKA ZAGAN 12 9 3 0 55:19 30
2. | PIAST LUBANICE 10 6 2 2 38:19 20
3. | GRANICA ZARKI WIELKIE 12 8 2 2 46:21 26
3. | TUPLICZANKA TUPLICE 10 5 2 3 27:19 17
4. | SPARTA MIODNICA 12 8 1 3 54:22 25
4. | FAX BIENIOW 10 5 2 3 34:18 17
5. | ISKRA MALOMICE 12 8 0 4 25:18 24
s | P SwIDNICA 12 5 1 6 46+ 34 16 5. | ISKRA JABLONIEC 10 4 4 2 23:19 16
7. | PLOMIEN CZERNA 12 3 6 3 23:21 15 6. | ZIELONI DROZKOW 10 3 5 2 18:17 14
8. | ORZEL KONIN ZAGANSKI 12 4 3 5 22:27 15 7. | unta i kuNicE zary 10 3 2 5 20:31 11
9. | BEEKITNI KOTOWICE 12 3 2 7 32:36 11
8. | WKStAZ 10 3 2 5 30:31 11
10. | LZS KS TOMASZOWO 12 2 3 7 20:41 9
9. | NYSA PRZEWOZ 10 3 1 6 29: 46 10
11. | KWISA TRZEBOW 12 2 2 8 10:50 8
. . 10. | NYSA TRZEBIEL 10 2 2 6 20:30 8
12. | LUZYCZANKA LIPINKI LUZYCKIE | 12 2 0 10 20:51 6
13. | CZARNI PRZYBYMIERZ 12 0 2 10 11:55 2 11. | ZORZA KADtUBIA 10 0 0 10 10:86 0
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Przesilenie

spektakl teatralny, Polska, 2008

30-letnia Nadia Blye (Magdalena Cielecka) od
kilku lat wyktada stosunki migdzynarodowe na
uniwersytecie Yale. Wczesniej byta korespond-
entka wojenna w Jugostawii i w Iraku.

Tam przezyta wielka mitos¢ do polskiego
korespondenta Marka. Teraz jest zwigzana

z Anglikiem Philipem Lucasem (Marcin Bosak),
fizykoterapeuta, ktory prowadzi w Ameryce
kliniki dla zamoznej klienteli. Pewnego razu
para odwiedza ojca mezczyzny, znanego
zwolennika,,wolnych zwiazkéw"”.

film przygodowy, Kanada, Japonia, USA, Meksyk, 2017

Angel Grove. Jason Scott (Dacre Montgomery),
Billy Cranston (RJ Cyler) i Kimberly Hart (Naomi
Scott) wybieraja sie do starej kopalni. Tam

Billy powoduje wybuch, ktéry zwraca uwage
przebywajacych w poblizu Trini (Becky G) i Zacka
(Ludi Lin). Grupa znajduje pie¢ monet w réznych
kolorach: czerwonym, niebieskim, rézowym,
26ttym i czarnym. Kazde z nich bierze po jednej.
Po chwili okazuje sig, ze hatas zwabit ochrone
kopalni. Kiedy mtodziez prébuje uciec,

w ich samochdd uderza pociag.

thriller, USA, 2016

Christian Wolff (Ben Affleck) jest geniuszem
matematycznym. Introwertyczny mezczyzna

nie odnajduje sie wéréd ludzi i skrywa przed
$wiatem mroczna tajemnice. Pod ostong matego
biura rachunkowego pracuje dla najbardziej
niebezpiecznych organizaji przestepczych.

7 czasem zaczyna sie nim interesowac Ray King
(J. K. Simmons), kierownik wydziatu ds. $cigania
przestepstw Departamentu Skarbu. Christian
podejmuje wspétprace z nowoczesna firma,
ktora specjalizuje sie w robotyce.

21 .3
TVP1

22:3
VP2

5 Eskorta

dramat obyczajowy, Francja, USA, 2014
XIX wiek, Nebraska. Ponadtrzydziestoletnia
Mary Bee Cuddy prowadzi duzg farme. Jest
wiadcza, inteligentna i zaradna. Samodziel-
nie uprawia nieurodzajn ziemie i wykonuje
prace przewidziane dla mezczyzn. Prébujac
zacheci¢ do matzeristwa okolicznych ka-
waleréw, oferuje im pofaczenie gospodarstw.
Potencjalni kandydaci odrzucaja jednak
kuszaca materialnie propozycje, czym skazuja
ja na trudy staropanieniskiego zycia. Okolica
nie jest zbyt przyjazna kobietom.

(N Za jakie grzechy

komedia romantyczna, Kanada, USA, 2009

Ambitna i atrakcyjna Lucy Hill (Renée
Zellweger) jest menedzerem w duzej firmie

w Miami. Kobieta catkowicie poswiecita sie
pracy, a najwazniejszym celem w jej zyciu s3
kolejne awanse. Liczac na uznanie w firmie,
przyjmuje nastepne zadanie, ma przeprowadzic
restrukturyzacje podupadajacego zaktadu.
Okazuje sig, ze przedsiebiorstwo znajduje sie

w matej miejscowosci w Minnesocie. Lucy jedzie
na miejsce i wkrotce przekonuje sie, ze znalazta
sie w zupetnie nowym Swiecie...

POLSAT
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Niedziela

Looper: Petla czasu
thriller sf, Chiny, USA, 2012

Mafia zaczeta wykorzystywac technologie do
popetniania zbrodni doskonatych. Przestepcy
wysylaja ofiary - zwiazane i zakryte kapturem
- w przesztos¢. Tam czeka na nie ptatny
zabdjca, zwany looperem. Ma oddac strzat do
unieruchomionego cztowieka. Looperzy ptawia
sie w luksusie, lecz ptaca za to cene. Mocodawcy
pozhywaja sie ich poprzez tzw. zamkniecie
petli czasu. Nieubtaganie nadchodzi dzien,

gdy zakapturzong ofiara, w ktéra celuje looper,
jest on sam - przystany z przysztosci.

Czwartek

Dorwacbyta

komedia romantyczna, USA, 2010

Nicole Hurley to reporterka z powotania. Jesli
wpadnie na ciekawy temat, robi wszystko, aby
go zgtebic. Tym razem jej uwage przykuwa
sprawa rzekomego samobdjstwa. Zaangazowa-
na dziennikarka poswieca sie jej bez reszty.

Dla dobra $ledztwa rezygnuje z pojawienia sie
w sadzie, do ktdrego zostata wezwana za napas¢
na policjanta. Przedstawiciele wymiaru spraw-
iedliwosci nie daja jednak za wygrana i wysytaja
za niepokorng reporterka nakaz aresztowania.
Trafia on do rak Milo Boyda.

piatek 4 grudnia
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£08:00 Wiadomosci 7:55 Pytanie nasniadanie  :08:00 Dzieri Dobry TVN 0:40 Dlaczego ja? zyn kulturalno-spoteczny 3 ulicach San Francisco. £08:35 Ukryta prawda ¢ agencinaczelezJimmym
:08:10 Pogoda poranna $10:45 Panorama :11:30 Doradca smaku :11:40 Gliniarze $09:15 Brzezina - dramat : Gtéwnym bohaterem jest & - program obyczajowy ¢ Trivettem (Clarence Gilyard
08:15 Kwadrans polityczny ~ :10:55 Pytanie na $niadanie 311 :40 Ukryta prawda +12:40 Dzien, ktéry zmienit +11:00 Przeprowadzki : sprytny policjant Nash +11:45 Szpital - program ¢ Jr)oraz pani prokurator
+08:40 Ranczo - serial +11:25 Rodzinka.pl - serial - program obyczajowy moje zycie . - serial TVP . Bridges (Don Johnson), . obyczajowy + AlexCahill Walker.
£09:35 Komisarz Alex komediowy TVP ;12 40 Rozwdd. Walka 3:40 Trudne sprawy +13:30 ZakochajsiewPolsce @ ktdry w raz ze swoim +12:45 Sad rodzinny ¢ 08:00 Nasz Nowy Dom 09:00
: - serial kryminalny TVP .11 :55 Barwy szczescia : o wszystko 4:40 Dlaczego ja? : - magazyn : partnerem Joe Dominguez ¢ - program sadowy ¢ SedziaJudy 10:25 Nowe
$10:35 Ojciec Mateusz : -serial obyczajowy TVP $13:40 Ztodzieje - program 5:50 Wydarzenia +13:55 Tajemnica zéttego (Cheech Marin) walczyz ~ :13:45 Sedzia Anna Maria t Sekrety Sasiadéw 11:25
: - serial kryminalny TVP :12:25 Koto fortuny : poradnikowy : :16:10 Pogoda : nalesnika - animowany ~ : przestepczoscia w miescie. Wesotowska +  Pamietniki zwakacji 12:25
:11:25 Kasta - serial $13:15 Kozacka mitos¢-serial ~ $14:25 Detektywi $16:15 Interwencja-magazyn  :14:10 Festiwal Rockowisko :07:00 Rodzinny interes : - program sadowy : Wspanialiludzie 12:55
: paradokumentalny TVP 3 kostiumowy, prod. Rosja & - program kryminalny +16:30 Naratunek 112 +14:35 Janek Simon - film : - serial obyczajowy +14:45 Ukryta prawda ¢ Wzor13:55 Kobra - oddziat
£12:00 Wiadomosci £14:05 VaBanque - teleturniej ~ :15:00 Kuchenne rewolucje $17:00 Gliniarze : dokumentalny £08:00 Lombard. Zycie : - program obyczajowy ¢ specjalny 14:55 STOP Dro-
$12:10 Agrobiznes +14:35 Nasygnale - serial : - program kulinarno-roz-  $18:00 Pierwsza mitos¢ +15:15 Sportowe zycie : pod zastaw - serial +15:45 Brzydula-serial, Polska 3 géwka 15:55 Kobra - oddziat
‘12 30 Agropogoda - magazyn & fabularyzowany TVP : rywkowy $18:50 Wydarzenia :17:35 Co dalej? - program : obyczajowy $16:15 Szkota - obyczajowy ¢ specjalny 17:00 Nowe
5 Magazyn Rolniczy 5:10 Doktor z alpejskiej £16:00 Szpital - program 20 Gos¢ Wydarzen : publicystyczny :10:00 Kobra - oddziat +17:15 19 + - obyczajowy ¢ Sekrety Sasiadéw
2:55 Natura w Jedynce wioski - serial obyczajowy 5 Sport 7:55 Rok 2020 H specjalny - serial 17:45 Zakochani po uszy < 18:00 Policjantki i Policjanci
- Dzikie delfiny - film 6:00 Koto fortuny 7:00 Ukryta prawda 9:55 Pogoda 8:30 Informacje E sensacyjny - serial, Polska ¢ 20:00 Swiety 21:00 Gwiazdy
4:00 Elif - serial, prod. Turgja 5 Familiada - teleturniej 0 Fakty 0:05 Smerfy: Poszukiwacze : kulturalne +12:00 Zaklinaczka 18 15 Idealna niania ¢ Kabaretu22:05 Sprawiedliwi
5:00 Wiadomosci 7:10 Wiezien mitosci 9:25 Uwaga! koronawirus zaginionej wioski :19:00 Wirtuozi 4+ : duchéw - program obyczajowy : - WydziatKryminalny 00:10
:10 Pogoda :00 Panorama : Papa Smerf, Lalu$ maja 1:10 Wieczér kinomana +14:00 Lombard. Iycie 19 00 Ukryta prawda ¢ Iaginiony w akcji 02:25 Disco
5 Alarm!- magazyn 0 Va Banque - teleturniej jakie$ zadania. Co jednak - Wstep do filmu-Dawno 3 pod zastaw - program obyczajowy s PoloLife03:25TOP 10 Lista
5:35 Gra stow. Krzyzéwka 8:45 Kozacka mitosc - serial 9:55 Uwagal! - magazyn ma robi¢ Smerfetka? temu w Ameryce - serial obyczajowy 20:00 Brzydula-serial, Polska ¢ Przebojéw

FILM PRZYGODOWY DRAMA;

SERIAL OBYCZAJOWY

SERII_\% OBYCZAJOWY SERIAL OBYCZAJOWY

11:45 Spotkania z ekologia
12:00 Aniot Pariski 12:03
Informacje dnia 12:20 Dar
nadziei 13:30 Msza Swieta
zkaplicy Cudownego Obrazu
Matki Bozej Czestochowskiej
naJasnej Gérze

14:55 Stowo Zycia - rozwazanie

ieczor kinomana
-Dawno temu

vPHI[EMission:
Impossible 3

20:05 Gladlator
- film przygodowy, Wielka

cessccccsssscccnns

H U FRodzinny interes
- serial obyczajowy

Barwy szczeécia
- serial obyczajowy TVP

v]E] stodki listopad
- film melodramat,

- serial obyczajowy,

prod. Turcja 0:45 Postaw na milion Brytania, USA, 2000, rez. Tom Cruise, ktory ponown- w Ameryce - dramat, prod. Polska prod. USA, 2001, E li dnia 15:00 Modli
7:00 Teleexpress - teleturniej Ridley Scott, wyk. Russell ie wcielit sie w role Ethana prod. USA, Wochy, 18:00 Lombard. Zycie rez. Pat 0'Connor, wange-é g '\'A"a 1>:09 Modfi-
7:20 Jaka to melodia? 1:40 Anything goes. Crowe, Joaquin Phoenix, Hounta, po raz kolejny 1984, rez. Sergio Leone, pod zastaw wyk. Keanu Reeves, tw:a 15:20 Ma i rozumiec
£18:00 Klan - telenowela TVP Ale jazda! - program Connie Nielsen, Oliver ratuje Swiat dokonujac wyk. Robert De Niro, - serial obyczajowy Charlize Theron, Jason 15.30‘Kon(e(tzoka;1| .
:18:30 Kasta- serial rozrywkowy Reed, Richard Harris, rzeczy niemozliwych. James Woods, Elizabeth prod. Polska Isaacs, Greg Germann, Rocznicy Radia Maryja pt.

,Piesi o Ojczyznie” w wyko-
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

eeseccccssscscccsscssccsssssssnns

+18:55 Jeden z dziesieciu 22:40 Muzyka, Taniec, Derek Jacobi, Djimon Jego przeciwnikiem jest McGovern 20:00 W sieci klamstw Liam Aiken, Robert Joy, . e
£19:30 Wiadomosci Zabawa - koncert Hounsou, David Schofield, perfidny Oven Davian, 01:10 Tego sie nie wytnie 22:05 Cztowiek mafii Frank Langella naniu Zespotu PiesniTafica
$20:10 Alarm! - magazyn 23:40 Lek pierwotny Ralf Moeller, David brawurowo zagrany 02:55 Gomorra - serial, prod. 23:55 Hanna 23:00 Spotkajmy »l3sk”im. Stanistawa
0 Lesniczowka - dramat, prod. USA, 1996, Hemmings przez Philipa Seymoura Wiochy, Niemcy, 2014 02:10 Kobra - oddziat sie we $nie Hadyny 17:00 Zyciez pasja
1:00 Power Rangers rez. Gregory Hoblit 23:15 Wiadza absolutna Hoffmana. $04:00 Teraz animagje! - Feral specjalny -film obyczajowy, 17:20 100 cudownych miejsc
- film przygodowy £02:00 Millenium: - film sensacyjny, USA, £00:50 Weekend - film animowany - serial sensacyjny USA, 2015, rez. Brett na swiecie. Miasto Taxco,

$23:10 Boks. Knockout Boxing  : Mezczyini, ktérzy 1997, rez. Clint Eastwood, Blyskotliwy Max, jego $04:10 Teraz animacje! :03:10 Najedwabnym Haley, wyk. Blythe Danner, Meksyk 17:30 Okiem kamery
: Night #14 : nienawidza kobiet : wyk. Clint Eastwood, : nieco narwany brat Gula, - Portret - film animowa- szlaku : SamFElliott, Martin Starr, ¢ 17:55 Adwent 18:00 Aniot
'00 15 Kontrola absolutna : - dramat, : Gene Hackman, Ed Harris, & zabdjcza Majkaidotego @ ny, prod. Grecja, 2014 $03:55 Biesiada na cztery : Malin Akerman, June : Paniski 18:05 Informagje dnia
: - thriller, prod. Irlandia : prod. Niemcy, Norwegia, ~ + Laura Linney, Judy Davis, % dwie tajemnicze walizkii ~ +04:15 Teraz animacje! - Leo : pory roku : Squibb ¢ 1815 Westerplatte Mtodych
.01 55 SEAL Team - komando Dania, Szwegja, 2009, H Scott Glenn, E.G. Marshall, ¢ hektolitry sztucznej krwi. ~ : - film animowany $04:35 Zarchiwum :01:05 Druga strona ¢ 19:00 Warto zauwazyc...
: Foki - serial rez. Niels Arden Oplev Dennis Haysbert +03:30 Tajemnice losu +04:30 Co dalej? - program policji - serial medalu ¢ 19:30 Opowiesci Theo 19:45
.02 50 Geniusz: Picasso +04:40 Smaki Swiata +01:55 Kuba Wojewddzki +05:00 Disco Gramy publicystyczny dokumentalny - talk show ¢ Modlitwa 20:00 Informacje
$03:50 Ocaleni - reality show : po polsku - magazyn :02:55 Uwaga! $05:45 Telezakupy :04:45 Informacje kulturalne  :05:00 Dyzur - serial :02:15 Noc magii ¢ dnia20:20 Rozaniec 20:50
+04:50 Zakoriczenie dnia +05:05 Zakoriczenie dnia : -magazyn : TV Okazje +05:15 Teledyski : dokumentalny : - program ezoteryczny ¢ MyslacOjczyzna 21:00 Apel
2 2 2 2 2 2 2 2
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-05 05 Klan - telenowela TVP
+05:35 Magazyn Sledczy Anity
Gargas - magazyn
+06:05 Sprawa dla reportera
$07:00 Transmisja Mszy
: Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej
:07:35 Rok w ogrodzie
$08:00 Rokw ogrodzie Extra
£08:15 Wojsko - polskie.pl
$08:40 Petnosprawni
:09:10 Komisarz Alex - serial
210:05 Ojciec Mateusz - serial
£11:00 Powrét siedmiu
: wspaniatych - western
$12:45 Okrasa famie
: przepisy
+13:15 Fascynujacy Swiat
+14:15 Zpamieci - felieton
1425 Weterynarze zsercem
:15:00 Koronka do Bozego
: Mitosierdzia
+15:25 Rolnik szuka zony
16 30 Skoki Narciarskie
+17:30 Teleexpress
:17:40 Skoki Narciarskie

- SERIAL KRYMINALNY
i 1]

LtEENOjciec Mateusz
: - serial kryminalny TVP
+19:25 Sport
:19:30 Wiadomosci
£20:05 Pogoda
£20:10 Alarm! - magazyn
:20:35 Komisarz Alex - serial
kryminalny TVP
:21:35 Hitnasobote
- Eskorta - western
23 45 Power Rangers
- film przygodowy,
prod. Hongkong,
USA, 2017, rez. Dean
Israelite, wyk. Naomi
Scott, Dacre Montgomery,
Rj Cycler
01 55 Siedmiu psychopatéw
- komedia, prod. USA,
Wielka Brytania, 2013
$03:50 Z pamieci - felieton
:03:55 Zakonczenie dnia

.
.
.

.
.
.

.
.
.

.
s

niedziela

Moja Gazeta M 4 grudnia 2020

:05 30 Cafe piosenka
- talk-show
05 55 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
: 07 00 Dla niestyszacych
: - Mjak mitosc - serial TVP
$07:55 Pytanie na $niadanie
:11:25 Rodzinny ekspres
$12:00 Przyjaciele nazawsze
- program rozrywkowy
+12:55 Anything goes. Ale
: jazda!
$14:00 Familiada - teleturniej
+14:35 Koto fortuny
+15:15 The Voice of Poland
+17:50 Stowo na niedziele
+18:00 Panorama
:18:25 Pogoda
+18:35 Postaw na milion
: - teleturniej
+19:35 Lajk!
$20:00 Kocham Dwdjke.
: Ztoty Jubileusz
$21:00 The Voice of Poland
:23:45 Muzyka, Taniec,
: Zabawa - koncert

FILM OBYCZAJOWY

fﬁ/‘ Xt

Magic Mike
- film obyczajowy,
prod. USA, 2012,
rez. Steven Soderbergh,
wyk. Channing
Tatum, Matthew
McConaughey, Alex
Pettyfer, Cody Horn,
Olivia Munn
Mtody striptizer uczy sie
zawodu, postepowania z
kobietami i tatwego zara-
: biania duzych pieniedzy
+02:45 Sita przetrwania
: - dramat,
prod. USA, 2017,
wyk. Josh Hartnett
Poszukujacy adrenaliny
snowboardzista gubi sie
podczas masywnej burzy
$nieznej.
04 25 Zakonczenie dnia

cesss

cesscsssccns

cesscsssscns

cesccssccsnns

.
:

-04 55 Uwaga! - magazyn
‘05 15 Mango
- telezakupy
.07 25 Kosmiczny
. wykop
208 00 Dzieri Dobry TVN
- magazyn
11 30 Brzydula

: - serial, Polska
£13:00 Na Wspélnej
: - serial obyczajowy, Polska
:14:50 MasterChef -
: program rozrywkowy
£16:25 Zgtos remont
: :17:25 MadrzeJEMY

z Katarzyna Bosacka
$18:00 Kuchenne rewolucje

- program kulinarno-roz-

rywkowy
$19:00 Fakty
:19:25 Sport
$19:35 Pogoda
B 19 45 Uwaga!

- magazyn
20 00 Lego Masters
: - program rozrywkowy

KOMEDIA

cssssee

mmldget Jones

W pogoni za rozumem
- film komedia, Wielka
Brytania, USA, Franja,
Niemcy, Irlandia, 2004,
rez. Beeban Kidron, wyk.
Renée Zellweger, Hugh
Grant, Colin Firth, Jacinda
Barrett, Sally Phillips, Jim
Broadbent, Gemma Jones
23:50 Wataha u drzwi
- film sensacyjny,
USA, 2017, rez. John
R. Leonetti, wyk. Katie
Cassidy, Elizabeth
Henstridge, Jane Kacz-
marek, Eric Ladin, Adam
Campbell
:01:20 Kuchenne
: rewolugje - program
kulinarno-rozrywkowy
:02:25 Uwaga! - magazyn

cesscssccccssscscccscns

cesscsscscns

.
:

B 06 00 Nowy dzien z Polsat
: News
$08:30 Scooby-Doo!
: Pogromcywamplrow
$10:10 Ewa gotuje
+10:40 Nasz Nowy Dom
111:40 Bogaty dom - Biedny
: dom
$12:40 Rolnicy. Podlasie
+13:45 Rolnicy - Tak sie zyje

: u nasnawsi
:14:45 Nie méw do mnie
: Smieciarzu!

+15:45 Wiezienie
: 117:45 Chtopaki do wzigcia
Mleszkancy miasteczek
iwsi poszukuja partnerek
na zycie. Sq w trudnej
sytuacji, bo wigkszos¢
dziewczyn, wyjechaty

do pracy do wiekszych

H miast.

+18:50 Wydarzenia

$19:20 Gos¢ Wydarzen

+20:00 Polsat Boxing Night

: Cieslak vs Mabika

THRILLER

cesscssscces

23: 10 o nie jest kraj
dla starych ludzi

jazmrocznym thrillerem
w gwiazdorskiej obsadzie
na podstawie opowiadania
Cormaca McCarthy’ego.
Pewien mysliwy znajduje
niedaleko granicy z Mek-
sykiem paczke heroiny,
dwa miliony dolaréw i
wielu zabitych. Zabiera ze
soba gotéwke. Oczywiscie
obie strony nieudanego
interesu chca odzyskac
stracone pieniadze i
narkotyki, a takze zabi¢
wszystkich swiadkow.

01:45 Tajemnice losu

:05:00 Disco Gramy

- program rozrwkowy

prod. Polska

.
.
.

cesscssccns

.
.
.

.
.
.

JoeliEthan Coen powraca- 3

: 07:00 Piosenki Wiadystawa
H Szpilmana - widowisko
$08:00 Informacje kulturalne
+08:35 0d ucha do ucha
:10:55 Serialowa nostalgia

- Kapitan Sowa na tropie

- serial TVP
:12:15 Urodzeni artysci - Marta
: Fiedler i Pawet Koncewoj

312:45 Teatr
+13:50 Tego sie nie wytnie
15 20 Retro kino - Statek
szalericéw - melodramat,
prod. USA, 1965,
rez. Stanley Kramer,
wyk. Jose Ferrer, Simone
Signoret, Lee Marvin,
Gila Golan
+17:55 Tamte lata, tamte dni
- Magdalena Zawadzka
- magazyn
18 30 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
+18:55 Scena muzyczna - Maria
Holka ,Bajka o Siwobro-
dym Krasnalu”

DRAMAT

.
.

.
.

p{H/[BBilet do kina - Wolny
strzelec- dramat,
prod. USA, 2014
$22:05 The Doors. Festiwal na
wyspie Wight - koncert
23 25 Seans kultowy
- Jezeli... - dramat,
prod. Wielka Brytania,
1968, rez. Lindsay
Anderson, wyk. Malcolm
McDowell, David Wood,
Richard Warwick, Hugh
: Thomas
+01:20 Urodzeni artysci - Marta
: Fiedleri Pawet Koncewoj
- cykl reportazy
$01:55 Informacje kulturalne
- informator kulturalny
:02:25 Ztodziej - dramat
:04:45 Przekfadaniec
- komedia
+05:35 Teledyski

.
.
.
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: 06 00 Nawariackich
papierach
David Addison wraz
z piekng wspdlniczka,
Maddie Hayes, prowadza
agencje detektywistyczna.

$07:00 Taki jest swiat

:08:00 Lombard. Iycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-
ami ekscytujace, ale czesto
iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: whasciciel
Kazimierz Barski, jego
rodzina, pracownicy oraz
klienci, ktorzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu réznych zyciowych
zawirowan. 53 to zaréwno
osoby starsze, potrzebu-
jace srodkéw do zycia, jak
imfode, ktdre zastawiaja
na kilka dni laptop czy
telefon.

THRILLER

cesccssccccssscsscccsssscssne cesscsssccee
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yIE [ BUmyst przestepcy
Wspomnienia i umiejet-
noscizmartego agenta
CIA zostaja wszczepione
skazancowi, by mégt
dokoniczyc jego misje.

22 05 John Wick 2
John Wick udaje sie do
Rzymu na proshe starego
przyjaciela, ktory chce
przejac¢ kontrole nad
miedzynarodowa gildia
zabojcow.

: 00 35 Sita taktyczna

£02:10 Kobra - oddziat

I specjalny - serial

$03:25 Taki jest swiat

- program informacyjny

04:00 Z archiwum
poligji

104:25 Dyzur - serial

: dokumentalny

s

.
.
.

.
.
.

.
.
.

PROGRAMTV 1/

sobota 5 grudnia

-04 30 Mango - telezakupy
06 35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
.07 40 Zakochani po uszy
H - serial, Polska
£08:50 Kosmiczny
wykop
09 20 Niebezpieczne
: zwiazki
£09:55 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
$12:55 Uwolnic orke - film
przygodowy, USA, Francja,
1993, rez. Simon Wincer,
wyk. Jason James Rich-
terJayne Atkinson, August
Schellenberg, Michael
Madsen, Michael Ironside
15:15 Grinch: Swiat
nie bedzie
- film rodzinny, USA, 2000,
rez. Ron Howard, wyk. Jim
Carrey, Taylor Momsen,
Jeffrey Tambor, Christine
Baranski, Bill Irwin, Molly
: Shannon

FILM PRZYGODOW‘Y\

.
.

cesccscccscns

(rE{Kong: Wyspa czaszki

- film przygodowy, USA,

Chiny, 2017, rez. Jordan
Vogt-Roberts

20:00 Mumia powraca - film
przygodowy, USA, 2001,
rez. Stephen Sommers,
wyk. Brendan Fraser, Ra-
chel Weisz, John Hannah,
Arnold Vosloo

22:45 Magic Mike XXL
- film komedia,
USA, 2015, rez. Gregory
Jacobs, wyk. Channing
Tatum, Matt Bomer

+01:10 Jackie Chan:
Pierwsze uderzenie
- film sensacyjny, Hong
Kong, USA, 1996, rez.
Stanley Tong, wyk. Jackie
Chan

:02:50 Noc magii

.
.
.
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: 06 30 Dzielna Mysz 06:50 Tuz
przed tragedia 08:55 Galileo
10:55 Dziewczyny z druzyny:
Swiatowa konfrontacja
Cheerleaderki pod wodza
Destiny maja juz na koncie
trzykrotne mistrzostwo
kraju, ale pojawia sie nowa,
modna druzyna, ktéra rzuca
im wyzwanie.
+ 13:00 STOP Drogdwka
14:00 Policjantkii Policjanci
- serial obyczajowy 19:00
Galileo - program popularno-
-naukowy
20 00 Swiety 21:00 Gwiazdy
Kabaretu 22:05 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny
00:20 Wigcej niz wszystko
Kierowca wielkiej ciezarowki
Lincoln Hawk, po latach
wraca do porzuconej przed
laty rodziny. Zona jest
w ostatnim stadium choroby.
m. 02:05 Interwencja 02:25
¢ DiscoPoloLife

B

ceescsssscns

Trwam

: 11:00 Medytacja 12:00 Msza
Swieta pod przewodnictwem
Ks. Abp. Andrzeja Dziegi,
Metropolity Szczecirisko-
-Kamienskiego - transmisja
zSanktuarium Najswietszej
Maryi Panny Gwiazdy Nowej
Ewangelizacjii$w. Jana
Pawta Il w Toruniu.

14:30 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela”
14:35 Kaplica Pamieci
15:30 Wierze w Boga 16:00
Informacje dnia 16:10
W kolorze ptomienia 17:00
ZParlamentu Europejskiego
17:30 Okiem kamery

17 55 Adwent 18:00 Aniot
Pariski 18:05 Informacje
dnia 18:15 Rozmowy niedo-
koriczone 19:25 Swiety na
kazdy dzien 19:30 Katecheza
ks. bp. Antoniego Dtugosza
19:45 Modlitwa 20:00 Infor-
macje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogorski

eeeccscccscssceccccsscsssccccscsssscccssssssssennns
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. 06 00 Stownik polsko@polski
$06:25 Wojsko - polskie.pl
55 Stowo na niedziele
+07:00 Transmisja Mszy
Swietej z Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia
$08:00 Tydzien
+08:30 Zakochaj sie w Polsce
$09:05 Las blizej nas
£09:35 Porusz $wiat! Eurowizja
Junior 2020
:10:05 Stulecie Winnych
:10:55 Stowo na niedziele
+11:00 Transmisja Mszy
: Swietejz  Jasnej Gory
11 55 Miedzy ziemia
aniebem
£12:00 Aniot Panski
+12:15 Miedzy ziemia
: aniebem
:12:50 Rwanda 2020
213:15 BBCw Jedynce
- tuskowce
:14:10 Tytéwka BBC
: wJedynce
$14:15 Z pamieci - felieton
MAGAZYN

.
.

{L¥EN0krasa tamie przepisy
: - magazyn kulinarny
+15:00 Koronka do Bozego

Mitosierdzia
$15:20 Wokétmorz. Na-
jwieksze ognisko na
: Swiecie
:15:45 Skoki Narciarskie
+17:00 Teleexpress
:17:10 Skoki Narciarskie
+18:25 Uwierz w Mikotaja
+19:30 Wiadomosci
$20:15 Ludzie i bogowie
: +21:15 Rolnik szuka zony
122:15 Zako(hana]edynka
- Anglik, ktory mnie
: kochat
+00:05 Eskorta - western
:02:15 Kontrola absolutna
:04:00 Cztowiek delfin
- film dokumentalny
:05:00 Z pamieci - felieton

.
.
.

.
:

05 20 Barwy szczescia

- serial obyczajowy TVP
07 00 Dla niestyszacych

- Mjak mitos¢ - serial TVP
+07:55 Pytanie na sniadanie
: 11 10 Smaki Swiata po polsku
- magazyn

.
.

11 :40 Szansa na sukces. Opole 5

2021
- widowisko muzyczne
$12:40 Mate kobietki - serial
kostiumowy, prod. Wielka
Brytania, 2017, rez. Va-
nessa Caswill, wyk. Maya
Hawke, Kathryn Newton,
Dylan Baker, Emily
Watson, Willa Fitzgerald
'14 00 Familiada - teleturniej
+14:35 Koto fortuny
- teleturniej
15 10 Szansa na sukces.
Opole 2021 - widowisko
muzyczne
:16:10 Kocham Dwéjke. Ztoty
: Jubileusz - program
: rozrywkowy
SERIAL OBYCZAJOWY

.
.

.
.

.
.

LFEFutro nalezy do nas
: - serial, prod. Francja
:18:00 Panorama
:18:20 Pogoda
+18:25 Nadobreinazie
: - serial TVP
:19:25 Nasygnale - serial
: fabularyzowany TVP
£20:00 Sita przetrwania
: - dramat, prod. USA,
: 2017
21 :45 Kino bez granic

Gwiazdy
- film fabularny,
prod. Polska, 2017

:23:45 Zaginiony syn

: - film fabularny,
prod. USA

01:20 Warszawa
- film obyczajowy,
prod. Polska, 2003

:03:10 Zakonczenie dnia

.
s

cesscssne

.
.
.

-04 55 Uwaga! - magazyn
£05:15 Mango - telezakupy
25 Nowa Maja w ogrodzie
+07:55 Akademia ogrodnika
$08:00 Dzieii Dobry TUN
1 -magazyn
$11:30 Kobieta na krancu
$wiata
$12:05 Brzydula - serial, Polska
213:05 Co za tydzien
- magazyn
:13:45 Kosmiczny wykop
:14:15 Milionerzy - wydanie
specjalne - program
+15:15 Listy do M. llI - film
; komedia, Polska, 2017
+17:30 Lego Masters
$19:00 Fakty
:19 25 Sport
:19:35 Pogoda
+19:40 Raport smogowy
$19:45 Uwaga! - magazyn
£20:00 MasterChef
- program rozrywkowy
21 :30 Krélestwo
: kobiet

FILM SENSACYJNY

cesss

vri{|Looper: Petla czasu
- film sensacyjny,
USA, 2012, rez. Rian
Johnson, wyk. Joseph
Gordon-Levitt, Bruce
Willis, Emily Blunt, Paul
Dano, Noah Segan, Piper
Perabo, Jeff Daniels
:01:00 Gladiator
- film przygodowy,
Wielka Brytania,
USA, 2000, rez. Ridley
Scott, wyk. Russell Crowe,
Joaquin Phoenix, Connie
Nielsen, Oliver Reed, Rich-
ard Harris, Derek Jacobi,
Djimon Hounsou, David
Schofield, Ralf Moeller,
David Hemmings
:04:10 Noc magii

- program ezoteryczny
: prod. Polska

cesccsscccscsscsscccscsscssccssnne

cescsscces

306 00 Nowy dzieri z Polsat

H News

09 00 Artur i Minimki 3.
Dwa $wiaty
Maltazar przedostaje sie
do $wiata ludzi. Ztemu
wiadcy Minimkéw
udato sie uzyskac wzrost
prawdziwego cztowieka.
7 pomoca armii gigan-
tycznych moskitow zam-
ierza opanowac Ziemie.
Powstrzymac moze go je-
dynie Artur, ktdry niestety
wciaz jest uwieziony w
dwumilimetrowym ciele.
Chtopiec musi powréci¢ do
dawnej postaci, w czym
pomagaja mu przyjaciele:
ksiezniczka Selenia oraz

: Betamesz.

$11:00 Madagaskar 3

- film animowany

+13:00 Smerfy: Poszukiwacze
zaginionej wioski
- film animowany

FILM SENSACYJNY
[ S

eececsccccscsscccccsscsssscccsnse

cescsccces

(X[ BKapitan Ameryka:
H Pierwsze starcie
+17:35 Sasiedzkie porachunki
: 17:40 Nasz Nowy Dom
+18:50 Wydarzenia
$19:20 Sport
+19:25 Pogoda
:19:30 Panstwo w Paristwie
£20:05 Czarownica 2
: Rodzinne powiazania
: komplikujq zycie Diaboliny

i Aurory oraz wystawiaja
: ich wzajemne relacje na
ciezka pr(’)be.
+22:45 Ztap mnie,

jesli potrafisz

$01:45 Bogowie Egiptu
-04 20 Tajemnice losu
'05 00 Disco Gramy

- program rozrywkowy

05 45 Telezakupy

: TV Okazje

. 06 50 Myslina ten czas
07 00 Liturgia prawostawna
: zklasztoru w Wojnowie
+08:25 0d ucha do ucha
: - 0dkrywajac Beethovena
+09:40 0d ucha do ucha - Nie
Wielka Orkiestra. TV
- Muzyczny $wiat basni
10 50 Serialowa nostalgla
- Czarna zmija - serial
12:05 Trzeci punkt widzenia -
program publicystyczny
$12:40 Diabelski wynalazek
- film fabularny, prod.
(zechostowacja, 1958
$14:15 Rejs - komedia, prod.
Polska, 1970, rez. Marek
Piwowski, wyk. Stanistaw
Tym, Joanna Lothe
$15:35 Siostra Angelica - opera,
prod. Francja, 2012, rez.
: David Pountney
+16:40 Zaginione Skarby
:16:55 Informacje
: kulturalne
:17:15 Niedziela z...
DRAMAT

.
.

cescssee

cesscssne

p{IH1I80statni cesarz - dramat,
prod. Wielka Brytania,
Hongkong, Chiny, 1987,
: rez. Bernardo Bertolucci
322 45 Trzeci punkt widzenia
: - program publicystyczny
:23:25 (zworo do pary
: - film obyczajowy,
. prod. USA, 2014,
: rez. Charlie McDowell
£01:05 Informacje kulturalne

- informator kulturalny
:01:25 Terazammaqe'

- Feral - film animowany
:01:35 Teraz animacje!

- Portret

- film animowany,
prod. Grecja, 2014

01:35 Terazanimacje! -Leo

- film animowany
+01:45 Kino nocne - Wolny
: strzelec - dramat

cesccsee

.
.
.

05 35 Rodzinny interes
- serial obyczajowy
:09:25 Zona pastora
: Aniot schodzi na ziemie,
: by pomdc pastorowi ocali¢
: jego koscioti matzeristwo.
$11:50 Géra Czarownic
+13:50 Najpiekniejsze
basnie: Dziadek
do orzechéw
+15:00 Najpiekniejsze
basnie braci Grimm:
: Pani zamiec
$16:15 Sniezne psy
H Ceniony dentysta
dowiaduije sie, ze otrzymat
w spadku zaprzeg osmiu
pséw. Zwierzaki sprawiaja
nowemu panu wiele
ktopotéw.
18 15 Taxi2
- komedia
Marsylska policja przy-
gotowuje sie do wizyty
japoriskiego ministra

.
.

cescssee

cesccscccscns

cescsses

~ FILM AKCJI

Y{IH[\MUcieczka z piekta
Casper, cztonek
cieszacego sie zkg stawa
meksykanskiego gangu
Mara Salvatrucha, ma
problemy z subordynacja.
Gdy przekracza granice
dozwolone w grupie
-z przyjaciela staje sie
naczelnym wrogiem i
rozpoczyna sie ucieczka
przed wydawatoby sie
nieunikniong zemsta.
: 22 05 Przesladowca
£00:00 Tajemnicza

przesytka
$02:00 Kobra - oddziat

specjalny

- serial sensacyjny
:03:00 Zarchiwum

poligji

: - serial dokumentalny

cesscsssccns

cesscsssscns

.
.
.

-04 30 Mango - telezakupy
06 35 Ukryta prawda
- program obyczajowy
07 40 Zakochani po uszy
- serial, Polska
:08:45 Kosmiczny
: wykop
:09:15 Niebezpieczne
: zwiagzki
309'50 Ukryta prawda
- program obyczajowy
12 55 Synowie szeryfa- film
western, USA, 1973, rez.
Andrew V. McLaglen, wyk.
John Wayne, George Ken-
nedy, Gary Grimes, Neville
Brand, Clay 0'Brien, Marie
Windsor
15:10 Ekspres polarny
-film przygodowy, USA,
2004, rez. Robert Zemeck-
is, wyk. Tom Hanks, Daryl
Sabara, Nona Gaye, Leslie
Zemeckis
:17:20 Mumia powraca- film
: przygodowy, USA, 2001

KOMEDIA

.
.

cescccccss

.
.

ceescsssscns

yLH [ BListy do M.
- film komedia, Polska,
2011, rez. Mitja Okorn,
wyk. Maciej Stuhr, Roma
Gasiorowska, Tomasz
Karolak, Agnieszka
Dygant, Piotr Adamczyk,
Wojciech Malajkat, Pawet
Mataszyniski, Katarzyna
Zieliniska

22:30 Dziewczyna
zportretu
- film obyczajowy, Niemcy,
USA, Wielka Brytania, Bel-
gia, Dania, Japonia, 2015,
rez. Tom Hooper, wyk.
Eddie Redmayne, Alicia
Vikander, Ben Whishaw

01 00 Druga strona
medalu
- talk show

02 45 Noc magii

cesssscccccssscscccsnns

cesscsscscns

.
.
.

ceesscces

6 grudnia

: 06 30 Tuz przed tragedia 08:35
Pies na wage diamentow
Itodzieje diamentéw
postanawiaja przewiez¢
skradzione kosztownosci,
ukrywajac je w obrozy psa.
Podczas postoju na drodze
widzi ich 12-letni Owen,
ktéremu nie podoba sie,
jak obchodza sie ze swoim
czworonogiem.

: 10:50 Galileo 12:55 STOP
Drogdwka 13:55 Gwiazdy
Kabaretu

15:00 Dziewczyny zdruzyny:

Swiatowa konfrontacja

17:00 Blond ambicja Katie

mieszka w matym miastecz-

kuw Oklahomie. Marzy
o5lubie, ale jej chtopak
wyjezdza na jakis czas do

Nowego Jorku. Steskniona

dziewczyna postanawia

zrobi¢ mu niespodzianke.

19:00 Galileo 20:00 Dziert

Swistaka 22:15 Ruiny

cesscssce cesccsscccsssscsccccsnns

cesscssne

.
.

Trwa

$ 10:35 Przeglad Katolickiego
Tygodnika ,Niedziela”
10:40 Swiety Mikotaj 11:35
Przyjaciele i bohaterowie
12:00 Aniot Pariski z Ojcem
Swietym Franciszkiem 12:20
Wies - to tez Polska 13:30
Papiez Polak do Rodakow
14:10 Lodowa podréz
14:55 Swiety Franciszek i brat
Leon 15:35 Swigty na kazdy
dzien 15:40 Zycie z pasja
16:00 Informacje dnia 16:10
Koncert zyczen 17:00 Zostan
Lotnierzem RP 17:15 Nie
béjmy sie mowic o raku
17:30 Okiem kamery 17:55
Adwent
18:00 Aniot Pariski 18:05 Infor-
macje dnia 18:15 Rozmowy
niedokoriczone 19:25 Swiety
na kazdy dzien 19:30 Mikotaj
- chtopiec, ktdry zostat
Swietym 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rozaniec 20:50
Kolory Swietosci 21:00 Apel
Jasnogorski

.
.
.

ceeccssccccssscssccssssscsscnns

cesscsscscns

.
s

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY



18 PROGRAMTYV

$05:15 Przysiega - serial obycza-
: jowy, prod. Turcja
06 05 Ellf serial, prod. Turcja,

$07:00 [ransmu]a Mszy
Swietej z Sanktuarium
Matki Bozej na Jasnej
Gorze
7:30 Okiem Wiary - magazyn
8:00 Wiadomosci
$08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
+08:35 Ranczo - serial
:09:35 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
$10:35 Ojciec Mateusz
: - serial kryminalny TVP
$11:25 Kasta - Ztote serce
: - paradokumentalny
$12:00 Wiadomosci
+12:10 Agrobiznes
2:30 Agropogoda - magazyn
2:35 Magazyn Rolniczy

:12:50 BBCw Jedynce
- tuskowce. Niezwykte
i pozadane - film

Elif - serial, prod. Turcja,
2017
:15:00 Wiadomosci
+15:15 Alarm! - magazyn
+15:35 Grastow. Krzyzowka
+16:05 Przysiega - serial
$17:00 Teleexpress
+17:20 Jaka to melodia?
:18:00 Pitka nozna
+19:00 Jeden z dziesieciu
$19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczéwka
.21 :00 Teatr Telewizji
- Przesilenie
: - spektakl teatralny
:22:35 Swiat bez fikji
:23:45 Warto rozmawiac
$00:45 Anglik, ktéry mnie
kochat - film fabularny
$02:35 Czarownice z Salem
Falls - film obyczajowy

-05 20 Przysiega - serial
obyczajowy, prod. Turcja
$06:05 Elif - serial, prod. Turgja
:07:00 Transmisja Mszy
: Swietej z Sanktuarium
: Matki Bozej
:07:30 Kosciotz bliska
:08:00 Wiadomosci
$08:10 Pogoda poranna
:08:15 Kwadrans polityczny
:08:40 Ranczo - serial
:09:40 Komisarz Alex
- serial kryminalny TVP
-10 35 Ojciec Mateusz
H - serial kryminalny TVP
+11:25 Kasta - serial
+12:00 Wiadomosci
+12:10 Agrobiznes
+12:30 Agropogoda - magazyn
+12:35 Magazyn Rolniczy
:12:50 Naturaw Jedynce
: - Sekretne zycie krow
+14:00 EIif - serial, prod. Turcja
+15:00 Wiadomosci
:15:10 Pogoda
:15:15 Alarm! -

magazyn

Gra stow. Krzyzéwka
: - teleturniej
:16:05 Przysiega - serial
7:00 Teleexpress
7:20 Jaka to melodia?
8:00 Klan - telenowela TVP
:18:30 Kasta - serial
+18:55 Jeden z dziesigciu
$19:30 Wiadomosci
+20:10 Alarm! - magazyn
$20:30 Lesniczéwka
:21:00 Magazyn kryminalny
997 - magazyn
.21 :40 Magazyn Ekspresu
: Reporteréw
:22:45 Ocaleni
- reality show
:23:50 Operacja Delta Force 4:
: Projekt Zeus
:01:35 Julie de Maupin - film
03 25 Magazyn Ekspresu
Reporteréw

$05:00 Cafe piosenka

: - talk-show

+05:55 Doktor z alpejskiej

wioski - serial

:06:55 Cos dla Ciebie - magazyn

+07:20 Familiada - teleturniej

7:55 Pytanie na $niadanie

0:50 Panorama

:10:55 Pytanie na $niadanie

11 25 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP

$11:55 Barwy szczescia

: - serial obyczajowy TVP

$12:30 Koto fortuny

: - teleturniej

+13:15 Serial fabularny

4:05 Va Banque - teleturniej

4:35 Cos dla Ciebie

+15:10 Doktor zalpejskiej

: wioski - serial

+16:00 Koto fortuny

6:35 Familiada - teleturniej

7:10 Wiezien mitosci

+18:00 Panorama
:18:20 Va Banque - teleturniej
+18:45 Serial fabularny

Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
:20:05 Program rozrywkowy
$20:10 Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
$20:45 Kulisy serialu
: »M jak mitos¢”
20 55 M jak mitos¢
- serial TVP
: 121550 0 mnie si¢ nie martw
- serial komediowy TVP
22 50 Bankowa gra
: - film prod. Niemcy, Franc-
: ja, 2017, rez. Christian
Schwochow, wyk. Paula
Beer, Dsire Nosbusch,
Barry Atsma
:23:55 Party
$01:15 Warto kocha¢ - serial
:02:15 Gwiazdy
: - film fabularny
:04:00 Zakoriczenie

$05:00 Cafe piosenka

5:55 Doktor z alpejskiej

: wioski - serial

:06:55 Droga Zycia - reportaz

7:20 Familiada - teleturniej

7:55 Pytanie na $niadanie

0:45 Panorama

0:55 Pytanie na $niadanie

$11:25 Rodzinka. pl - serial
komediowy TVP

111:55 Barwy szczescia

: - serial obyczajowy TVP

$12:30 Koto fortuny

$13:15 Serial fabularny

4:05 Va Banque - teleturniej

4:30 Operacja Zdrowie

+15:10 Doktor z alpejskiej

: wioski - serial

+16:00 Koto fortuny

6:35 Familiada - teleturniej

7:10 Wiezien mitosci

8:00 Panorama

+18:20 Va Banque - teleturniej

+19:35 Barwy szczescia - serial
:20:05 Program rozrywkowy

Barwy szczescia
- serial obyczajowy TVP
20 45 Kulisy serialu
»M jak mitos¢”
20 55 M jak mitos¢
: - serial TVP
:21:50 Mate kobietki
- serial kostiumowy
22 55 Ludzkie historie
- Chinskie dziewczyny
do wngcla film
00 30 0 mnie si¢ nie martw
- serial komediowy TVP
.01 20 Rodzinka.pl - serial
komediowy TVP
01 55 Mrok
: - serial kryminalny
+02:50 Party
:04:05 Kongo. Afrykanscy
: milionerzy
H - film dokumentalny
:05:05 Zakoriczenie

$05:05 Nowa Maja w ogrodzie
+05:35 Akademia ogrodnika
5:45 Mango - telezakupy
7:00 Kuchenne rewolucje

: - program kulinarno-roz-
: rywkowy
:08:00 Dzieri Dobry TVN

: - magazyn
+11:30 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
13 40 Ztodzieje - program
poradnikowy
$14:25 Kobieta na kraficu
: Swiata
+15:00 Kuchenne rewolugje
: - program kulinarny
+16:00 Szpital
7:00 Rozwéd. Walka o
: wszystko
+18:00 Ukryta prawda
: - program obyczajowy
19:00 Fakty
9:25 Uwaga! koronawirus

+19:50 Raport smogowy
:19:55 Uwaga! - magazyn
+20:10 Doradca smaku

p

Na Wspdlnej
- serial obyczajowy,
: Polska
:20:55 Milionerzy
:21:30 W morzu ognia
: -film sensacyjny, USA,
1997, rez. Félix Enriquez
Alcald, wyk. Steven Sea-
: gal, Marg Helgenberger
$23:45 Mad Max Il
: - film S-F, Australia,
1981, rez. George Miller,
wyk. Mel Gibson, Bruce

: Spence, Vernon Wells,
Emil Minty

:01:35 Cozatydzien

: - magazyn

:02:15 Zahéjcza bron

- serial, USA

'03 15 Uwaga!
- Mmagazyn

03 35 Nocmagii

:05:25 Uwaga! - magazyn

5:45 Mango - telezakupy

: 7:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarny

08 00 Dzieri Dobry TVN

1:30 Doradca smaku

1:40 Ukryta prawda

: - program obyczajowy

$12:40 Rozwéd. Walka o

: wszystko

13 40 Ztodzieje - program
poradnikowy

+14:25 Detektywi

:15:00 Kuchenne rewolucje
- program kulinarno-roz-

: rywkowy

+16:00 Szpital - program

: obyczajowy

:17:00 Rozwéd. Walka
o wszystko

+18:00 Ukryta prawda

9:00 Fakty

+19:25 Uwaga! koronawirus

9:50 Raportsmogowy

+19:55 Uwaga! - magazyn

:20:10 Doradca smaku

Na Wspdlnej
- serial obyczajowy,
: Polska
:20:55 Milionerzy
1:35 Ksiegowy
- film sensacyjny,
prod. USA, 2016,
rez. Gavin 0’Connor,
: wyk. Ben Affleck, Anna
: Kendrick, J.K. Simmons,
: Jon Bernthal, John
Lithgow
:00:10 Superwizjer
- magazyn reporterow
+00:45 Krolestwo kobiet
:01:45 Kuba Wojewddzki
- talk show
+02:45 Uprowadzona
- serial, USA
03 45 Noc magii
- program ezoteryczny
prod. Polska

$06:00 Nowy dzieri z Polsat
: News

08 40 Malanowski
: iPartnerzy
: Bronistaw Malanowski
: rozwiazuje zagadki kry-

minalne, prowadzac biuro

: detektywistyczne.

9:40 Sekrety rodziny
0:40 Dlaczego ja?

$11:40 Gliniarze
:12:40 Dzien, ktéry zmienit
moje zycie
$13:40 Trudne sprawy
+14:40 Dlaczegoja?
+15:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja

- magazyn
prod. Polska

+16:30 Naratunek 112
7:00 Gliniarze
8:00 Pierwsza mitos¢
:18:50 Wydarzenia
$19:20 Go$¢ Wydarzen
+19:45 Sport, Pogoda

Bogowie Egiptu
- film przygodowy
Kaptani sa bezradni
wobec jego mocy,
azwykli Smiertelnicy
staja sie podczas jego
rzadéw niewolnikami.
Tylko niewielka grupa
: buntownikéw postanawia
: sprzeciwic si tyranowi.
: Smiatkom przewodzi
bohaterski Bek, ktoremu

: sprzyja mitosierny bég
: Horus .
:22:55 Punisher
1:25 D Train
3:30 Tajemnice losu
05:00 Disco Gramy

- program rozrywkowy

prod. Polska

$05:45 Telezakupy

: TV Okazje

: 06 00 Nowy dzien z Polsat
: News
$08:40 Malanowski i Partnerzy
:09:40 Sekrety rodziny
0:40 Dlaczego ja?
1:40 Gliniarze
2:40 Dzien, ktoryzmienil
moje zycie
$13:40 Trudne sprawy
4:40 Dlaczego ja?
5:50 Wydarzenia
6:10 Pogoda
6:15 Interwencja
$16:30 Naratunek 112
7:00 Gliniarze
8:00 Pierwsza mitos¢
8:50 Wydarzenia
+19:20 Gos¢ Wydarzen
+19:45 Sport
9:

Nowojorski policjant
John McClane przylatuje
do Los Angeles, by
spedzi¢ Swieta
zrodzing.

8 MM/ Osiem
milimetréow
Tom Welles, prywatny
detektyw wiodacy
poczciwy zywot u boku
zony Amy i céreczki czeka
na ,wielka sprawe”, ktéra
przyniesie mu stawe i
: pieniadze. Pewnego dnia
H wdowa po wptywowym
: milionerze sktada mu
: niezwykte zlecenie.

+01:45 Wiosta w dion:
: Zew natury
ZachiBen przyjaznili sie
od najmfodszych lat. Po
liceum ich drogi na jakis
czas sig rozeszty.
3:40 Tajemnice losu
5:00 Disco Gramy
5:45 Telezakupy

TV Okazje

:07:00 Muzyczne poranki
:07:45 Informaqe kulturalne
$08:10 Tego sie nie wytnie
:10:05 Rezyserzy - cykl

dokumentalny
+11:00 Przeprowadzki - serial
$12:05 Najwazmejszy dzien

: zycia - serial TVP
13 15 Zagmlone Skarby

- film animowany

: 13 30 Cztowiek z nut

- film dokumentalny, prod.

Polska, 2020,
: rez. Dagmara Spolniak
+14:05 Niedzielaz...
$14:50 Rzezbiarka snow.
Helaine Blumenfeld

-film dokumentalny, prod.

Wielka Brytania, 2018
$16:05 Kurara - dramat,

prod. Japonia, 2017
$17:25 Rok 2020
+17:55 Trzeci punkt widzenia
18 30 Informacje kulturalne -

mformamrkulturalny
18 55 Saga rodu Forsyte'ow

Gra cieni - dramat,
: prod. Korea Potudn., 2016
:22:30 Kronos - Stefan
Kisielewski - magazyn
kulturalno-spoteczny
23 15 Panorama kina
polskiego - Zacma
- dramat, prod. Polska,
2016
:01:15 Scena muzyczna
- Maria Holka , Bajka
0 Siwobrodym Krasnalu”
$02:20 Zelazna klasyka
: - We wiadzy ojca
- film obyczajowy,
prod. Wtochy, 1977,
rez. Paolo Taviani
:04:15 Informacje kulturalne
+04:40 Heimat
:05:15 Teledysk
+05:35 Afisz kulturalny ekstra
:05:50 Zakonczenie dnia

:07:00 Cosie dzieje
:07:25 Teledysk
:08:00 Informacje kulturalne
:08:30 Film dokumentalny
$09:30 Kurara - dramat, prod.
Japonia, 2017, rez. Takao
Kato, wyk. Aoi Miyazaki,
Hiroki Miyake, Ryuthei
Matsuda, Kimiko Yo
:11:00 Najwazniejszy dzien
zycia - serial TVP
+13:30 Tego sie nie wytnie
+14:55 Swiat kinawobiekty-
: wie agencji Magnum
H - film dokumentalny
$16:05 Kawkina drodze
: - dramat, prod. Stowacja,
: Polska, Czechy, 2018
+17:30 Co dalej? - program
: publicystyczny
+17:50 Kronos - Stefan
Kisielewski - magazyn
+18:30 Informagje kulturalne
:18:55 Saga rodu Forsyte'ow
- serial kostiumowy
20 00 Teatr Telewizji

Lekkie obyczaje
- Magiczne noce
- film prod. Wochy, 2018,
rez. Paolo Virzi, wyk.
Mauro Lamantia, Giovanni
Toscano
23 55 Co dalej? - program

publicystyczny

:00:15 Informacje kulturalne

+00:45 Mtoda Polska

:01:20 Panorama kina
polskiego

: -Zac¢ma - dramat,

: prod. Polska, 2016,
rez. Ryszard Bugajski,
wyk. Maria Mamona,
Matgorzata Zajaczkowska

03 20 Kino nocne - Niemcy

: - dramat

:05:20 Teledysk

:05:35 Afisz kulturalny ekstra

:05:50 Zakonczenie dnia

:06:00 Nash Bridges
: - serial sensacyjny
$07:00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
08 00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy
Prowadzenie lombardu to
zajecie ciekawe, moment-

iniebezpieczne. Bohater-
ami serialu s3: wiasciciel
: Kazimierz Barski, jego
: rodzina, pracownicy oraz
H klienci, ktorzy pojawiaja
sie w lombardzie z pow-
odu roinych zyciowych
zawirowan.
:10:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
12 00 Zaklinaczka
duchéw
14 00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
$18:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
- serial obyczajowy
$20:00 Cztowiek mafii
21 50 W sieci ktamstw
: Agent CIA Roger Ferris
: tropi niebezpiecznego ter-
: roryste. Jego przetozony
Ed Hoffman kontroluje
kazdy etap operagji.
.23 55 Przesladowca
$01:50 Taki jest Swiat
: - program informacyjny
$02:30 Dyzur - serial
: dokumentalny
$03:55 Biesiadana cztery
pory roku
$04:35 Zarchiwum poligji
:05:00 Nash Bridges - serial

: 06 00 Nash Bridges
- serial sensacyjny
Serial sensacyjny
: opowiadajacy o walce
: przestepczoscia na ulicach
San Francisco. Gtéwnym
bohaterem jest sprytny
policjant Nash Bridges
(Don Johnson), ktéry
W raz ze swoim partnerem
Joe Dominguez (Cheech
Marin) walczy z przestep-
(z03cig W miescie.
: 07 00 Rodzinny interes
: - serial obyczajowy
:08:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
: - serial obyczajowy
:10:00 Kobra - oddziat
specjalny
- serial sensacyjny
$12:00 Zaklinaczka
: duchéw
:14:00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
- serial obyczajowy

=p @

Rodzinny interes
- serial obyczajowy
prod. Polska
18 00 Lombard. Zycie
: pod zastaw
- serial obyczajowy
: prod. Polska
20 00 22 kule
- film akgji
'22 15 Dtugi pocatunek
na dobranoc
00 35 Anakondy: Polowanie
: na Krwawa
: Orchidee
$02:30 Castle
:03:25 Biesiada na cztery
pory roku
04 15 Zarchiwum
poligji
: - serial dokumentalny
$05:00 Nash Bridges
: - serial sensacyjny

ami ekscytujace, ale czesto +
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:05:00 Mango telezakupy
:06:35 Kobiety w mundurach
$07:10 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

- program sadowy
08 05 Ukryta prawda

- program obyczajowy
11 :05 Ten moment
11135 Szpital - program

obyczajowy
+12:35 Sad rodzinny

- program sadowy
+13:35 Sedzia Anna Maria

Wesotowska

- program sadowy
14 :35 Ukryta prawda

- program obyczajowy
15 35 Brzydula - serial, Polska
:16:10 Szkota - obyczajowy
$17:10 19 + - obyczajowy
:17:45 Zakochani po uszy

- serial, Polska
18 15 Idealna niania

- program obyczajowy

§19:00 Ten moment
+19:30 Zakochani po uszy

Brzydula
- serial, Polska

20:30 Zakochani

- film komedia, Polska,
2000, rez. Piotr Weresniak,
wyk. Magdalena Cielecka,
Bartosz Opania, Katarzyna
Figura, Jan Frycz, Beata
Tyszkiewicz, Cezary Pazu-
ra, Olaf Lubaszenko

$22:50 Plaga

- film horror,

USA, 2007, rez. Stephen
Hopkins, wyk. Hilary
Swank, David Morrisey,
Idris Elba, Anna Sophia
Robb, Stephen Rea,
William Ragsdale

00 55 Druga strona

medalu
- talk show

:02:40 Noc magii

:05:00 Mango

Telezakupy

:06:35 Kobiety

w mundurach

$07:10 Sedzia Anna Maria

Wesotowska
- program sadowy

§08:05 Ukryta prawda

- program obyczajowy

:11:05 Ten moment
+11:35 Szpital - program

obyczajowy

'12 :35 Sad rodzinny - program

sadowy

13 35 Sedzia Anna Maria
Wesotowska

14 :35 Ukryta prawda
- program obyczajowy

15 35 Brzydula - serial, Polska

$16:10 Szkota - obyczajowy
+17:10 19 + - obyczajowy

517:45 Zakochani po uszy

- serial, Polska
$18:15 Idealna niania
- program obyczajowy
19 00 Ten moment

Zakochani po uszy
- serial, Polska

20 00 Brzydula
- serial, Polska

20 30 Niezapomniany
»ﬁlmsensacyjny
USA, 2017, rez. Denise
Di Novi, wyk. Rosario
Dawson, Katherine Heigl,
Geoff Stults, Isabella Kai,
Cheryl Ladd

22 45 Purpurowe rzeki Il
- film sensacyjny,
Francja, Whochy, Wielka
Brytania, 2004, rez. Olivier
Dahan, wyk. Jean Reno,
Benoit Magimel, Christo-
pher Lee, Camille Nata

00 50 Druga strona

medalu
- talk show
02 30 Noc magii

+ 06:00 Straznik Teksasu

+ Cordell walczy ze wszystkimi
formami przestepczosci

¢ wstanie Teksas. 08:00 Nasz

: NowyDom 09:00 Sedzia

Judy 10:25 Nowe Sekrety Sa-

siadow 12:25 Swiety 12:55

Wz6r 13:55 Kobra - oddziat

specjalny Kazdy odcinek to

odrebna tematyka. 14:55

STOP Drogéwka 15:55 Kobra

- oddziat specjalny 17:00

Nowe Sekrety Sasiadéw

¢ 18:00 Policjantkii Policjanci
- serial obyczajowy 20:00
Sprawiedliwi - Wydziat
Kryminalny

$ 21:00 Krél W|k|ngow Na Z|em|e

przybywa bdg piorunéw,
Thor po starozytne relikwie:
miot z Valhalli, wisior Marii

¢ Magdalenyz Midgarduirdg

¢ zHellheim. 23:25 Ryzykanci
01:20 Galileo 02:20 Anato-
mia gtupoty wedtug Richarda
Hammonda

¢ 11:20 100 cudownych miejsc
naswiecie 11:30 Przyroda
w Obiektywie 11:50 Kolory
Swietosci 11:55 Swiety na
kazdy dzier 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Informacje
dnia 12:20 Ojciec Klemens
Vismara

12 50 Galilejczyk 13:20 100
cudownych miejsc na Swiecie
13:30 Msza Swieta 14:30
taski petna 15:50 Ma sie
rozumie¢ 16:00 Informacje
dnia 16:10 Sanktuaria
polskie 16:30 Zew natury

16 55 Swiadkowie 17:25
Kolory Swietosci 17:30
Okiem kamery 17:55 Adwent
18:00 Aniot Pariski 18:05
Informacje dnia 18:15
Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy dzien
19:30 Opowiesci Starego Te-
stamentu 20:00 Informacje
dnia 20:20 Rézaniec 20:50
Myslac Ojczyzna 21:00 Apel
Jasnogérski

¢ 06:00 Straznik Teksasu 08:00

+ NaszNowyDom 09:00
Sedzia Judy 10:25 Nowe

¢ Sekrety Sasiadow 11:25

+ Pamietnikiz wakacji 12:25

t o Swiety

12 55 Wz6r 13:55 Kobra

- oddziat specjalny Serial
o policjantach, ktérzy pa-
troluja autostrade. W swojej
pracy spotykaja przemytni-
kéw, handlarzy narkotykow
iwiele innych podejrzanych

¢ 0s6b.14:55 STOP Drogowka

-magazyn
: 15:55 Kobra - oddziat specjalny

+ 17:00 Nowe Sekrety Sasia-

s déw 18:00 Policjantki

+  iPolicjanci 20:00 Sprawie-
dliwi - Wydziat Kryminalny
21:00 Zabic Salazara - film
prod. Rumunia, USA, 2016,
rez. Waxman Keoni, wyk.
Goss Luke, Seagal Steven
23:05 Ryzykanci 01:30
Galileo

11 45 Historia i architektura
12:00 Aniot Pariski 12:20
Sanktuaria polskie 12:40
Kaplica Pamigci 13:30 Msza
Swieta 14:30 Oratorium
o Niepokalanym Poczeciu
Najswietszej Maryi Panny
15:25 Ostatni rzezbiarz
w szkle 15:50 Ma sie rozu-
mie¢ 16:00 Informacje dnia

: 16 10 Jestem mama 16:30

Kalejdoskop Mtodych 16:50
Express Studencki 17:00 100
cudownych miejsc na Swiecie
17:10 Prosto o gospodarce
17:30 Okiem kamery 17:55
Adwent 18:00 Aniot Pariski

¢ 18:05Informacje dnia 18:15

: Rozmowy niedokoriczone
19:25 Swiety na kazdy
dzier 19:30 Kazdy maluch
topotrafi

19 45 Modlitwa z telefonicznym
udziatem dzieci 20:00 Infor-
magje dnia 20:20 Rézaniec
20:50 Myslac Ojczyzna 21:00
Apel Jasnogdrski
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§05 20 Przysiega -05 20 Cafe piosenka -05 25 Uwaga! - magazyn §06 00 Nowy dzieri z Polsat S 7:00 Wszystkie stworzenia 506 00 Nash Bridges -05 00 Mango Telezakupy : 06 00 Straznik Teksasu - serial
: - serial obyczajowy, +05:50 Doktorz alpejskiej +05:45 Mango - telezakupy : News : duze i mate - serial : - serial sensacyjny :06:35 Kobietyw mundurach- :  sensacyjny 08:00 Nasz Nowy
prod. Turcja, 2019 : wioski - serial $07:00 Kuchenne rewolucje $08:40 Malanowski : :08:05 Informacje kulturalne  :07:00 Rodzinny interes : program : Dom09:00 Sedzia Judy
£06:05 Elif - serial, prod. TurGja  :06:50 Pozyteczni.pl - program kulinarno-roz- 3 iPartnerzy +08:35 Niedzielaz.. - serial obyczajowy .07 10 Sedzia Anna Maria ¢ 10:25 Nowe Sekrety
$07:00 Transmisja Mszy :07:20 Familiada - teleturniej ~ : rywkowy : Bronistaw Malanowski : 09 25 Kawkina drodze :08:00 Lombard. Zycie : Wesotowska ¢ Sasiadow 11:25 Pamietniki
§ Swigtejz Sanktuarium  :07:55 Pytanienasniadanie  :08:00 Dzier Dobry TVN : rozwiazuje zagadki kry- -dramat, prod. Stowacja ¢ pod zastaw § - program sadowy § zwakacji 12:25 Swiety
Matki Bozej na Jasnej $10:45 Panorama +11:30 Doradca smaku : minalne, prowadzac biuro 11 :00 Najwaznlejszy dzien H - serial obyczajowy +08:05 Ukryta prawda 12 55 Wz6r 13:55 Kobra -
: Gorze :10:55 Pytanie na$niadanie  :11:40 Ukryta prawda : detektywistyczne. 5 zycia - serial TVP :10:00 Kobra - oddziat : - program obyczajowy ¢ oddziatspecjalny 14:55 STOP
£07:30 Rodzinny ekspres $11:25 Rodzinka., pl - serial : - program obyczajowy '09 40 Sekrety rodziny 113:30 Ksiega Przestrzeni : specjalny $11:05 Ten moment ¢ Drogéwka - magazyn prod.
£08:00 Wiadomosci komediowy TVP 12:40 Rozwdd. Walka o £10:40 Dlaczego ja? - Zielone numery - serial sensacyjny +11:35 Szpital ¢ Polska 15:55 Kobra - oddziat
:08:10 Pogoda poranna +11:55 Barwy szczescia : wszystko $11:40 Gliniarze +14:00 Ktoredy po sztuke £12:00 Zaklinaczka '12 35 Sad rodzinny ¢ specjalny 17:00 Nowe
:08:15 Kwadrans polityczny : - serial obyczajowy TVP :13:40 Ztodzieje - program $12:40 Dzien, ktéry zmienit : - Anna Bilinska duchow - program sadowy ¢ Sekrety Sasiadéw 18:00
:08:35 Ranczo - serial 212:30 Koto fortuny : poradnikowy : moje zycie :14:10 Tamte lata, tamtedni Dzieki swojemu darowi : 13 35 Sedzia Anna Maria : PolicjantkiiPolicjanci
: obyczajowy TVP +13:15 Serial fabularny +14:25 Detektywi +13:40 Trudne sprawy -Magdalena Zawadzka ¢ Melinda Gordon potrafi ¢ Wesotowska ¢ 20:00 Sprawiedliwi - Wydziat
: 09 35 Komisarz Alex +14:05 VaBanque - teleturniej 3 - program kryminalny :14:40 Dlaczego ja? +14:40 Ballada o kozie komunikowac sig zzagubi- 3 - program sadowy ¢ Kryminalny 21:05 Wykona¢
- serial kryminalny TVP $14:35 Na sygnale - serial $15:00 Kuchenne rewolucje $15:50 Wydarzenia : -film dokumentalny : onymi duszamizmartych ~ $14:35 Ukryta prawda + wyrok Gwiazda filmow
10 35 Ojciec Mateusz fabularyzowany TVP - program kulinarno-roz-  $16:10 Pogoda +15:45 Pora umierac-film ludziipomagaim przejs¢ 3 - program obyczajowy ¢ kg, Jean-Claude Van
- serial kryminalny TVP :15:10 Doktor z alpejskiej rywkowy $16:15 Interwencja : oby(zajowy, prod. Polska, ¢ na druga strone. +15:35 Brzydula-serial, Poiska ¢ Damme w roli detektywa,
11:25 Kasta - serial wioski - serial 16:00 Szpital - magazyn 2007, rez. Dorota Kedzier-  14:00 Lombard. Zycie -16 10 Szkota - obyczajowy ¢ LouisaBurke'a, ktéry zostat
paradokumentalny TVP :16:00 Koto fortuny :17:00 Rozwdd. Walka : prod. Polska : zawska : pod zastaw +17:10 19 + - obyczajowy ¢ wyznaczony do wykonania
+12:00 Wiadomosci : - teleturniej o wszystko :16:30 Naratunek 112 +17:35 Co dalej? - program : - serial obyczajowy :17:45 Zakochani po uszy ¢ zadaniaspecjalnego w $rod-
2:10 Agrobiznes $16:35 Familiada- teleturniej $18:00 Ukryta prawda £17:00 Gliniarze publicystyczny $16:00 Rodzinny interes - serial, Polska ¢ kuwiezienia o zaostrzonym
12:30 Agropogoda - magazyn  :17:10 Wiezier mitosci £19:00 Fakty +18:00 Pierwsza mitos¢ 8:00 Urodzeni artysci - serial obyczajowy 18:15 Idealna niania ¢ rygorze. Musi rozwigzac
2:35 Rok w ogrodzie Extra $18:00 Panorama $119:25 Uwaga! koronawirus $18:50 Wydarzenia 8:30 Informacje kulturalne- :18:00 Lombard. Zycie : - program obyczajowy ¢ zagadke niewyjasnionych
+12:50 Naturaw Jedynce :18:20 VaBanque - teleturniej  :19:50 Raportsmogowy $19:20 Gos¢ Wydarzeri : informator kulturalny : pod zastaw $19:00 Ten moment ¢ zab6jstw... 23:00 Ryzykanci

- serial obyczajowy :19:30 Zakochani po uszy 1 01:00STOP Drogowka
SERIAL OBYCZAJOWY

:18:45 Serial fabularny
SERIAL OBYCZAJOWY

$19:45 Sport, Pogoda
FILM SENSACYJNY
— T

- Sekretne zycie kréw $19:00 Saga rodu Forsyte’sw

SERIAL OBYCZAJOWY _

219:55 Uwaga! - magazyn
PROGRAM KULINARNY

Trwam

$ 11:15 Co by byto gdyby
zwierzeta méwity? Baska
Murmariska 11:25 Myslac
Ojczyzna 11:40 Prosto o go-
spodarce 12:00 Aniot Pariski
12:03 Informacje dnia 12:20
Na przekdr ciemnosci

cescssce

vIA[ADoradca smaku Faceci w czerni 2 rIH\[Na wschod od Holly- vIH[RPorwany 7JH[iBrzydula

(EE{ iBarwy szczescia

cesscsscccns

2017 : - serial obyczajowy TVP : - program kulinarny Akgja filmu rozgrywa sie wood - Bliskos¢ Matka jest gotowa : - serial, Polska 13:30 Msza Swieta z kalic
5:00 Wiadomosci :20:35 Kulisy serialiNadobre  :20:15 Na Wspdlnej - serial : cztery lata po wydarze- - film fabularny zrobi¢ wszystko, :20:30 Zéttodzioby : 'Cudowne o%brazu F;\Aagki
+15:15 Alarm! - magazyn inazteiNasygnale : obyczajowy, Polska : niach przedstawionychw ~ :22:10 Wiecej niz fikcja : by odzyskac : - film wojenny, e 9 howskiei na J
+15:35 Grastow. Krzyzéwka £20:50 Nadobreinazie £20:55 Milionerzy pierwszej czesci. Agent K - Antropocen: Epoka porwanego syna. prod. USA, 2017, 0z¢) lzestoc. owskie) na Ja-
6:05 Przysiega - serial : - serial TVP :21:35 Miami Vice : zrezygnowat juz z pracy cztowieka :21:55 Ucieczka z piekta H rez. Alexandre Moors, :oosng G.m? 14:30 0rator|_um
0 Teleexpress +21:50 Na sygnale - serial : - film sensacyjny, dla facetéw w czerni, J - film dokumentalny : Casper, cztonek wyk. Jennifer Aniston, sredmowmgzne ,Ordo Virtu-
0 Jaka to melodia? : fabularyzowany TVP : USA, Niemcy, 2006, : natomiast, dalej petni $23:50 Co dalej? - program : ceszacegosieztastawg Alden Ehrenreich, Toni ¢ tum”Sw.HildegardyzBingen
+18:00 Klan - telenowela TVP +22:30 Kino relaks rez. Michael Mann, swoje obowiazki w tej : publicystyczny meksykariskiego gangu % Collette, Tye Sheridan, 1 1550 Massie rozumiec
£18:30 Kasta - serial : -Za jakie grzechy : wyk. Colin Farrell, : $cisle tajnej organizagji £00:15 Jazz - Dziedziniec : Mara Salvatrucha, ma : Jack Huston, Mikey + 16:00 Informacje dnia 16:10 Na
$18:55 Jeden z dziesieciu : - komedia : Jamie Foxx, Gong Li, : rzadowej zajmujacej : Kultury NCK : problemy zsubordynacja.  * Collins ¢ zdrowie 16:30 Galilejezyk
+19:30 Wiadomosci +00:15 Terror w podziemiach @ Naomie Harris, Ciaran : sie monitorowaniem : - Mistrzowie yassu : Gdy przekracza granice +22:35 Grzesznica ¢ -prezentuje Keith Garner
$20:10 Alarm! : - serial, prod. Dania, 2017 % Hinds przybytych na Ziemie :01:25 Informacje kulturalne @ dozwolone w grupie : - serial, USA : 17:00Postronie prawdy
: -magazyn $01:15 Buntw modzie £00:15 Tylko mnie kochaj : przybyszy z kosmosu. £01:50 Lekkie obyczaje : - zprzyjaciela staje sie £00:40 Niezapomniany : 17:300kiem kamery 17:55
$20:25 Lesniczéwka -film dokumentalny, -film komedia, $22:00 Spadaj tato -Magiczne noce naczelnym wrogiem -film sensacyjny, + Adwent18:00 Aniot Pariski
$20:55 Pitka nozna : prod. Frangja, 2018, : Polska, 2006, rez. Ryszard $00:20 Sniety Mikotaj 2 $04:05 Kino nocne - Nic : irozpoczynasie ucieczka prod. USA, 2017, : 18:05Informacje dnia18:15
3:10 Historia bez tajemnic rez. Laurent Lunetta, : Zatorski, wyk. Maciej :02:50 Tajemnice losu : - dramat, prod. Polska, : przed wydawatoby sie : rez. Denise Di Novi, + Rozmowy niedokoriczone
£00:15 Ludzie i bogowie Ariel Wizman Zakoscielny, Agnieszka £05:00 Disco Gramy 1998, rez. Dorota Kedzi- ¢ nieunikniong zemsta. wyk. Rosario Dawson, ¢ 19:25 Swiety na kazdy dzien
$01:15 Smiertelne wybawienie  :02:20 Miasto skarbow H Grochowska, Julia H - program rozrywkowy H erzawska, wyk. Anita 200:00 Zty Mikotaj H Katherine Heigl, Geoff ¢ 19:308Brat Franciszek 20:00
- thriller - serial kryminalny Wréblewska prod. Polska Kuskowska-Borkowska :01:55 Castle Stults, Isabella Kai, ¢ Informagje dnia 20:20 Roza-
2:55 Okupowani - serial : prod. TVP $02:25 Superwizjer-magazyn  :05:45 Telezakupy :05:35 Afisz kulturalny ekstra  :03:00 Takijest Swiat : Cheryl Ladd ¢ niec20:50 Myslac Ojczyzna
+03:50 Wojsko - polskie.pl ;03 10 Zakonczenie dnia £03:00 Uwaga! - magazyn TV Okazje £05:50 Zakonczenie dnia - program informacyjny ;02 50 Noc magii ¢ 21:00 Apel

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY

czwa 10 grudnia

05 20 Przysiega - serial . 04 50 Cafe piosenka . 05 25 Uwaga! - magazyn 06 00 Nowy dzien z Polsat 7 00 Wszystkie stworzenia 06 00 Nash Bridges . 05 00 Mango Telezakupy 06:00 Straznik Teksasu 08:00

.
.

. .
. .

. .
. .

:19:00 Ten moment Polo Life 03:25 TOP 10 Lista
30 Zakochani po uszy + Przebojéw 05:30 Telezakupy
$20:00 Brzydula - serial, Polska = TV Okazje

5:00 Wiadomosci £18:20 Va Banque - teleturniej 11925 Uwaga! koronawirus ktéra weszta w konflikt z
55 Uwaga! - magazyn : prawem.
$20:10 Doradca smaku 122225 Nowozericy

SERIAL OBYCZAJOWY FILM OBYCZAJOWY

:17:45 Ksiega Przestrzeni
15 Ktéredy po sztuke
$18:30 Informacje kulturalne

SERIAL KOSTIUMOWY _
S L.

+14:00 Lombard. Zycie
pod zastaw
- serial obyczajowy

SERIAL OBYCZAJOWY

obyczajowy, prod. Turcja .05 50 Doktor z alpejskiej .05 45 Mango - telezakupy News duze i mate - serial, - serial sensacyjny .06 35 Kobiety ¢ NaszNowy Dom 09:00
6:05 Elif - serial, prod. Tura ¢ wioski - serial :07:00 Kuchenne rewolucje $08:40 Malanowski i Partnerzy : prod. Wielka Brytania :07:00 Rodzinny interes w mundurach +  SedziaJudy 10:25 Nowe
+07:00 Transmisja Mszy +06:45 Operacja Zdrowie - program kulinarno-roz-  $09:40 Sekrety rodziny +08:00 Informacje kulturalne 3 - serial obyczajowy : t07:10 Sedzia Anna Maria ¢ Sekrety Sasiadéw 11:25
: Swigtej z Sanktuarium  : - magazyn medyczny : rywkowy $10:40 Dlaczego ja? :08:30 Tamte lata, tamtedni  :08:00 Lombard. Zycie : Wesotowska :  Pamietnikiz wakagji 12:25
Matki Bozej +07:20 Familiada - teleturniej ~ :08:00 Dzieri Dobry TVN :11 :40 Gliniarze -Magdalena Zawadzka ¢ pod zastaw £08:05 Ukryta prawda ¢ Swiety
$07:30 Cos dla Ciebie - magazyn :07:55 Pytanie na $niadanie  : - magazyn :12:40 Dzien, ktéry zmienit - magazyn : - serial obyczajowy : - program obyczajowy : 12:55 Wz6r 13:55 Kobra
:08:00 Wiadomosci :10:50 Panorama +11:30 Doradca smaku : moje zycie 09 00 Pora umierac : Prowadzenie lombarduto  :11:05 Ten moment ¢ -oddziat specjalny 14:55
:08:10 Pogoda poranna $10:55 Pytanie nasniadanie  :11:40 Ukryta prawda $13:40 Trudne sprawy : - film obyczajowy, : zajecie ciekawe, moment-  $11:35 Szpital - program ¢ STOPDrogéwka15:55 Kobra
£08:15 Kwadrans polityczny +11:25 Rodzinka.pl - serial - program obyczajowy +14:40 Dlaczego ja? prod. Polska, 2007, rez. ami ekscytujace, ale czesto 2 obyczajowy ¢ -oddziatspecjalny 17:00
£08:35 Ranczo - serial : komediowy TVP £12:40 Rozwéd. Walka $15:50 Wydarzenia : Dorota Kedzierzawska, : iniebezpieczne. Bohater-  £12:35 Sad rodzinny ¢ Nowe Sekrety Sasiadéw
:09:35 Komisarz Alex :11:55 Barwy szczescia : o wszystko :16:10 Pogoda : wyk. Danuta Szaflarska : ami serialu s3: whasciciel - program sadowy ¢ 18:00 Policjantkii Policjanci
: - serial kryminalny TVP : - serial obyczajowy TVP +13:40 Zodzieje - program :16:15 Interwencja :11:00 Najwazmejszy dzien : Kazimierz Barski, jego :13:35 Sedzia Anna Maria : 20:00 Sprawiedliwi - Wy-
£10:35 Ojciec Mateusz +12:30 Koto fortuny ; poradnikowy £16:30 Naratunek 112 zycia - serial TVP rodzina, pracownicy oraz Wesotowska ¢ dziatKryminalny - serial
: - serial kryminalny TVP +13:15 Serial fabularny +14:25 Detektywi +17:00 Gliniarze +13:30 Rok 2020 H klienci, ktdrzy pojawiaja 3 - program sadowy < kryminalny prod. Polska
$11:25 Kasta - serial $14:05 VaBanque - teleturniej  :15:00 Kuchenne rewolucje $18:00 Pierwsza mitos¢ 13 55 Trzeci punktwidzenia ¢ siewlombardziezpow-  :14:35 Ukryta prawda - pro- ¢ 21:05Sz6sty zmystOlivia to
+12:00 Wiadomosci +14:35 Nasygnale - serial - program kulinarno-roz-  :18:50 Wydarzenia : - program publicystyczny 3 odu réznych zyciowych : gram obyczajowy ¢ pasjonujacy thriller, ktdry
:12:10 Agrobiznes +15:10 Doktor z alpejskiej rywkowy $19:20 Gos¢ Wydarzen :14 35 Viva Dada : zawirowan. +15:35 Brzydula-serial, Polska & trzyma widza w napieciu od
+12:35 Agropogoda - magazyn @ wioski - serial 16:00 Szpital +19:45 Sport - film dokumentalny +10:00 Kobra - oddziat +16:10 Szkota - obyczajowy ¢ pierwszej do ostatniej sceny.
+12:40 Magazyn Rolniczy :16:00 Koto fortuny +17:00 Rozwod. Walka o :19:55 Pogoda +15:40 Sztuczki - film obycza- : specjalny +17:10 19 + - obyczajowy 23 25 Anatomia gtupoty wedtug
:55 NaturawJedynce :16:35 Familiada - teleturniej wszystko $20:00 Dorwacbyly : jowy, prod. Polska, 2007, 3 - serial sensacyjny :45 Zakochani po uszy ¢ RichardaHammonda 01:25
- Wielkie koty - film 217:10 Wiezien mitosci $18:00 Ukryta prawda : towca nagréd rusza rez. Andrzej Jakimowski  12:00 Zaklinaczka - serial, Polska s STOPDrogéwka - magazyn
+14:00 Elif - serial, prod. Tura ~ :18:00 Panorama +19:00 Fakty : W poscig za byta zona, 17:20 Co dalej? : duchéw 8:15 Idealna niania ¢ prod. Polska 02:25 Disco

+18:50 Pitkanozna
£20:55 Filmowe czwartki

5:15 Alarm!- magazyn
TELETURNIEJ

$ 11:25 Myslac Ojczyzna 11:35
Przyroda i ludzie 12:00 Aniot
Paniski 12:03 Informacje dnia
12:20 Po stronie prawdy
12:50 Wyszyriski - historia
13:20 Przeglad katolickiego
tygodnika ,Niedziela”

13:30 Msza Swigta z kaplicy Cu-
downego Obrazu Matki Bozej
Czestochowskiej na Jasnej

iy

{[H'[BRodzinny interes 20:30 Kocha,lubl, szanuje
: - serial obyczajowy : - film komedia,
: USA, 2011, rez. Glenn

([ {1 iPapierowe miasta

Pewnego wieczoru do
: : pokoju nastoletniego :
:20:55 Milionerzy : Quentina wskakuje : - talk-show $18:00 Lombard. Zycie : Ficarra, John Requa, wyk.

L E0Gra stow. Krzyzowka
H - teleturniej
:16:05 Przysiega - serial :
7:00 Teleexpress : prod. USA, Francja,

v{HENNa Wspolnej
- serial obyczajowy,
Polska

i:EFSaga rodu Forsyte’ow
H - serial kostlumowy
+20:00 Tego sig nie wytnie : prod. Polska

cesscsssccns

-Serena
- dramat

+17:20 Jaka to melodia? 2014, rez. Susanne Bier, +21:30 Kuchenne rewolucje przez okno Margo, jego +21:30 Czwartkowy klub pod zastaw Steve Carell, Ryan Gosling, & 8 N ‘
218:00 Klan - telenowela TVP H wyk. Jennifer Lawrence, ¢ - program kulinarno-roz- ¢ sgsiadkainieodwzajem- ¢ filmowy - Wstepdofilmu 2 - serial obyczajowy : Julianne Moore, Emma H Ggrze 1?‘45 Akgdemla pro-
18:30 Kasta - Ziarna i plewy Bradley Cooper, Rhys Ifans, * rywkowy niony obiekt westchnien. & - Skrzypek na dachu prod. Polska Stone, Marisa Tomei, Kevin ¢ —I|f'e15.50 Mas!gro;um|e'c
8:55 Jeden z dziesieciu : Toby Jones +22:30 Tylko mnie kochaj : Dziewczyna potrzebuje £ 21:35 Czwartkowy klub $20:00 Firmowa gwiazdka : Bacon ¢ 16:00Informacje dnia 16:10
£19:30 Wiadomosci £23:00 Millenium: : - film komedia, Polska, pomocy, by zemscicsie 3 filmowy - Skrzypek $22:05 Zty Mikotaj 2 £23:00 Naukajazdy i Zwedkanad wode w Polske
£20:10 Alarm! - magazyn : Dziewczyna, ktéra : 2006, rez. Ryszard Zator- & na bytym chtopaku, ktéry ¢ na dachu - musical £00:00 Cicha noc : - film obyczajowy, i iowiat16:35 Porady
£20:30 Lesniczowka igrataz ogniem ski, wyk. Maciej Zakosciel- jazdradzatiznajomych,  :00:40 Tego sie nie wytnie $02:00 Kobra - oddziat USA, Wielka Brytania, t Medyczne Bonifratrow 17:00
$20:55 Ojciec Mateusz-serial - dramat : ny, Agnieszka Grochowska, ktorzy przed nig te prawde  :01:05 Scena muzyczna : specjalny : 2014, rez. Isabel Coixet, ¢ Akademia pro-life 17:05 Ja
:21:40 Sprawadlareportera  : prod. Niemcy, Norwegia, 3 Julia Wréblewska, Grazyna ukrywali. Bohater, dotej ~ $02:05 Informacje kulturalne : - serial sensacyjny wyk. BenKingsley, Patricia +  gtuchy 17:30 Okiem kamery
:22:30 Magazyn éledczy Anity  © Dania, Szwecja, 2009, : Szapotowska, Jan Frycz, & pory niesmiaty outsider,  $02:35 Nawschéd £03:00 Taki jest swiat : Clarkson, Sarita Choud- ¢ 17:55 Adwent 18:00 Aniot
Gargas rez. Daniel Alfredson, Marcin Bosak ulegnie czarowi dziewczy- ¢ od Hollywood -program informacyjny ~ § hury, Jake WeberGrace ¢ Pariski 18:05 Informacje dnia
- magazyn : wyk. Noomi Rapace :00:45 Zakochani nyiwyruszy na spotkanie 3 - Bliskosé - film $03:50 Menu namiare : Gummer : 18:15 Rozmowy niedokoriczone
$23:05 Motel Polska $01:15 Za jakie grzechy : - film komedia, : zprzygoda. : fabularny, prod. Rosja $04:35 Zarchiwum $00:55 Druga strona 1 19:00 Msza Swieta 20:00
§ 23:35 Magazyn kryminalny § -komedia, prod. Kanada, 3 Polska, 2000 £03:00 Tajemnice losu +04:45 Kino nocne § poliji § medalu :+ Informagje dnia20:20
: 997 - magazyn : USA, 2008 :03:00 Uwaga! £05:00 Disco Gramy : - Aria Diva : - serial dokumentalny H - talk show +  Rozaniec 20:50 Gtos Polski
:00:25 Tanie Dranie :03:05 Bez tozsamosci-serial  : - magazyn : - program rozrywkowy : -film krétkometrazowy & prod. Polska :02:45 Noc magii ¢ 21:00Apel Jasnogorski
:01:05 Londyrczycy +03:45 ArtNoc :03:20 Noc magii : prod. Polska $05:35 Afisz kulturalny ekstra $05:00 Nash Bridges H - program ezoteryczny ¢ 21:20Informacje dnia 21:40
: - serial obyczajowy TVP +04:30 Zakoniczenie dnia : - program ezoteryczny ;05 45 Telezakupy TV Okazje  :05:50 Zakoriczenie dnia : - serial sensacyjny : prod. Polska ¢ Polski Punkt Widzenia

dodatek TELEWIZYJNY DO TWOJEJ GAZETY



20 OGLOSZENIA

OGLOSZENIA DROBNE
ZA DARMO

Bezptatne ogloszenia drobne przyjmujemy tylko od osob prywatnych.

TO PROST

23 pazdziernika 2020 M Moja Gazeta

podaj kategorie: SPRZEDAM, KUPIE, ROZNE, MOTORYZACJA,
NIERUCHOMOSCI, PRACA, ROLNICTWO, ZWIERZETA, TOWARZYSKIE

SWOJE OGEOSZENIE DO 100 ZNAKOW WYSLLJ:
-SMS pod numer 519077782 ZA DARMO

Na koniec podaj, przezile tygodni ogltoszenie ma sie ukazywac.

M MOJAGAZETA

@ Skupuje monety i banknoty
nieobiegowe i niechodliwe z cate-
go Swiata, kolekcjonerskie, medale
i przedmioty kolekcjonerskie. tel.
602 128 246

@ Torba - transporter dla psa. Sza-
fa. Regat. tel. 530 521 033

@ Filmy fabularne i sensacyjne
oraz bajki na kasetach szpulowych
i ptytach DVD, duzaiilo$¢, 2 zt za szt.
tel. 668 921 509 Zary, Gornoslaska
1/4a

SPRZEDAM

@ Zdjecia, dokumenty, widokowki
niemieckie sprzed 1940r. tel. 668
921509 Zary, Gornoslaska 1/4a

@ Dwa miecze dhugi i krotki. tel.
668 921509 Zary, Gérnoslaska 1/4a

@ Pocztowki francuskie od 1910r.
do 1935r., 600 pozydji, kazda inna.
tel. 668 921 509 Zary, Gornoslaska
1/4a

@ Inaczki w klaserach Deutsches
Reich, Stara Gubernia, Stara Rosja,
Stara Anglia, USA oraz US Postage. tel.
668 921 509 Zary, Gérnoslaska 1/4a

@ Pocztéwki  korespondencyjne
Niemcy, Francja, Belgia od 1850r. do
1920r. Zbiér 800 szt. kazda inna. tel.
668 921509 Zary, Gérnoslaska 1/4a

@ Koperty polskie okolicznosciowe
od 1950r., zbior 400 szt. kazda in-
na, koperty okolicznosciowe USA od
1938r., zbidr 350 szt. kazda inna. tel.
668 921 509 Zary, Gérnoslaska 1/4a

@ Medale okolicznos’cipwe DDR od
1950r. tel. 668 921 509 Zary, Gorno-
Slaska 1/4a

@ Monety srebre polskie i nie-
mieckie przedwojenne oraz mo-
nety srebrne regionalne od 1850
do 1930r. tel. 668 921 509 Zary,
Gornoslaska 1/4a

@ Moneta o nominale 2 Phennig
RFN 1969r, literka J oraz wiele in-
nych monet przedwojennych i po-
wojennych. tel. 668 921 509 Zary,
Gornoslaska 1/4a

@ Sprzedam drewno opatowe i
kominkowe. tel. 728 480 003

@ Sprzedam grzejnik fazienkowy
do centralnego ogrzewania, nowy.
Umywalka uzywana z baterig lub
bez baterii. tel. 530 521 033

REKLAMA

KANCELARIA
PRAWNA

FE SOLAC

MIALES WYPADEK?

www.solace.pl

Odzyskaj nalezne odszkodowanie.
Wszystkie rodzaje wypadkow. Bez oplat wstepnych.

=

ZADZWON

606 805 778

@ Sprzedam nawilzacz powietrza.
Koszyk rowerowy mowy i uzywany.
tel. 530 521 033

@ Sprzedam telewizor LG 42 cale
1500 zt. Radioodtwarzacz samo-
chodowy. tel. 530 521 033

@ Oicieznica regulowana PORTA,
oryginalnie zapakowana, nowa. Na-
wilzacz powietrza. tel. 530 521 033

@ Porcelana Sorau, dzbanek do
Smietany z podstawkiem, cukier-
niczka, talerze ptytkie 5szt. tel. 668
921509 Zary, Gornoslaska 1/4a

@ Komoda antyk, wyroby z mosia-
dzu m.in. lustro, pétmisek tel. 668
921509 Zary, Gérnoslaska 1/4a

@ Widokéwki polskie. tel. 668 921
509 Zary, Gérnoslaska 1/4a

@ Inaczki w klaserach Polska,
ZSRR, Mongolia, Australia, DDR po
1950r. tel. 668 921 509 Zary, Gor-
no$laska 1/4a

@ Sprzedam  urzadzenie  wie-
lofunkcyjne HP 1315 (drukarka,
kserokopiarka i skaner). tel. 695 674
718

NIERUCHOMOSCI

@ Sprzedam mieszkanie 2-poko-
jowe (47,8 m2) na 2 pietrze na Me-
czennikéw, Zary. Oferta prywatna.
tel. 509 396 588.

@ Lubanice. Sprzedam dziatke 27
ar z warunkami zabudowy. tel. 667
658 477

@ Sprzedam nowy dom w Zarach
120 m2. tadnie potozony, duzo zie-
leni, spokojne miejsce, cicha okoli-
ca. tel. 502 241 113

@ Zary - lokal ustugowy na sprze-
daz, o pow. 32,80 m2, na parterze w
cenie 120 tys. Partner Nieruchomo-
sci, nr tel: 533-308-999

@ Mirostowice — dom na sprzedaz
w okazyjnej cenie 50 tys. nr tel:
533-308-999

@ lary - kupie mieszkanie, 1-2
pokoje, ptatnos¢ gotéwka. Partner
Nieruchomosci, nr tel: 533-308-999

@ Bieniow — dziatka na sprzedaz
z warunkami zabudowy, o pow. 23
ary w cenie 73 tys. Partner Nieru-
chomodci, nr tel: 533-308-999

@ lary — mieszkanie do wynaje-
cia, w bloku, 2 pokoje w cenie 1300
7t + optaty, Partner Nieruchomosci,
nr tel: 533-308-999

@ Okolice Zar — kupie duzq dziat-
ke, Partner Nieruchomosci, nr tel:
533-308-999

@ lary - dziatki na sprzedaz w
Zarach i w okolicy, rézna powierzch-
nia, dobre ceny, Partner Nierucho-
mosci, nr tel: 533-308-999

@ Olbrachtéw - dziatki na sprze-
daz w spokojnej lokalizacji, media
przy nieruchomosci, Partner Nieru-
chomosci, nr tel: 533-308-999

@ Zary - kupig nowy dom w Za-
rach, Partner Nieruchomosci, nr tel:
533-308-999

@ Lubsko — sprzedam mieszka-
nie o pow. 44 m2 w cenie 90 tys.
Partner Nieruchomosci nr tel: 501-
509-731

@ lary - sprzedam mieszkanie
na Zawiszy, 2 pokoje w kamienicy,
Partner Nieruchomosci nr tel: 501-
509-731

@ Lary i okolice - kupie tani dom,
Partner Nieruchomosci nr tel: 533-
308-999

@ [ary- tanie mieszkanie na wy-
najem, Partner Nieruchomosci nr
tel: 501-509-731

@ ltowa — szukam mieszkania do
wynajmu, Partner Nieruchomosci
nr tel: 501-509-731

Przepisy kulinarne

QZary — dom na sprzedaz, stan
surowy zamkniety w cenie 149 tys.
Partner Nieruchomosci, nr tel: 533-
308-999

Ciasto pakowaniec

Skiadniki

Ciasto:

« 1/2 kg maki

« 1/2 szkl. cukru pudru
- 25 dag margaryny

- 4 76ttka

+ 2jajka

« 4 tyzki kwasnej $mietany
- 6 dag drozdzy

- szczypta soli

Masa jabtkowa:

- 1 kg jabtek

- 1tyzka masta

- 1 galaretka agrestowa
Masa makowa:

» 30 dag maku

- 2 biatka

- 15 dag masta

« 1/2 szkl cukru

» 2 tyzki miodu

- bakalie

Masa orzechowa:

= 25 dag orzechéw mielo-
nych (uzytam wtoskich)

« 1/2 szKkl. cukru

= 1/2 szkl. mleka

- 1 tyzka masta

Wykonanie

Ciasto:

Drozdze rozkruszyé i rozmie-
szaé ze Smietana. Z reszty
sktadnikéw zarobi¢ ciasto,
dodaé rozpuszczone drozdze.
Ciasto na 1 godz. wstawi¢ do
lodéwki.

Masa jabtkowa:

Jabtka obraé, zetrzeé na tarce
o0 duzych oczkach. Masto roz-
grzaé, dodaé jabtka, chwile
smazyé, dodaé suchg galaret-
ke i jeszcze krotko smazyc.

Masa makowa:

Mak sparzyé, zemleé, dodaé
masto, cukier, miéd, bakalie,
smazyé, na koricu dodaé piane
ubitg na sztywno z biatek.
Masa orzechowa:

Orzechy zmieszaé¢ z cukrem,
dodaé wrzace mleko i masto,
chwile poddusicé.

Przetozenie:

Ciasto podzieli¢ na 4 czesci
i kazdg rozwatkowaé. Do fo-
remki (25/35 cm.) uktadaé ko-
lejno: ciasto - masa jabtkowa -
ciasto - masa makowa - ciasto
- masa orzechowa - ciasto.
Piec w cato$ciwtemp.180st.C
przez 50-55 min. Po upiecze-
niu ciasto dowolnie udekoro-
wag.
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P Zary, ul. Gornoélaska 2 www.partnernieruchomosci.info

m PARTNER NIERUCHOMOSCI
o |

¢ ©533 308 999

ZARY | OKOLICE
KUPIE DOMY
MIESZKANIA, DZIAEKI

@ Zary— kupie mieszkanie do 200 tys,
Partner Nieruchomosci 533-308-999

@ Zary, Zagai - kupie mieszkanie
do 100 tys. Partner Nieruchomosc
533-308-999

@ Olbrachtéow — fadne dziatki na
sprzedaz, media przy granicy, Partner
Nieruchomosci 533-308-999

@ Biedrzychowice — dom na sprze-
daz w cenie 80 tys. Partner Nierucho-
mosci: 501-509-731

@ Zary - tanie mieszkanie do ada-
ptagji w cenie 60 tys. Partner Nieru-
chomosci: 501-509-731

@ Lubsko — sprzedam mieszkanie w
cenie 90 tys. Partner Nieruchomosci:
501-509-731

@ Bieniow — okazyjnie sprzedam
mieszkanie w cenie 60 tys., Partner
Nieruchomosci: 501-509-731

@ Okolice Zar — kupie dom na wsi,
Partner Nieruchomosci: 533-308-999

@ Zary — mieszkanie na sprzedaz w
kamienicy, Il pietro, 2 pokoje, Partner
Nieruchomosci, nr tel: 533-308-999

@ Mieszkanie na sprzedaz Zary, 4
pokoje, 74m2, cena: 230.000zt Part-
ner Nieruchomosci Tel. 606 705 480

@ Darmowy  rzeczo-
znawca. Szkoda na po-
jezdzie? Rozliczana kosz-
torysowo? Odbierz do-
datkowe pieniagdze. De-
cyzja w trzy dni robocze.
Weryfikacja kosztorysu
z ostatnich 3 lat!!! Tel.
606 805 778

@ Olbrachtéw — dziatka na sprze-
daz, przy drodze asfaltowej, media
niedaleko granicy, 15 ar — 60 tys,
Partner Nieruchomosci: 533-308-999

@ Zary — tanie mieszkanie w kamie-
nicy, 43 m2 w cenie 90 tys Partner
Nieruchomosci, nr tel: 501-509-731

@ Zajaczek — polecamy na sprze-
daz dziatke o pow. 2,12 ha w cenie
95 tys. Partner Nieruchomosci Tel.
Kontaktowy 606 705 480

@ Mieszkanie na sprzedaz Zagan,
2 pokoje, 51m2, cena: 160.000zt
Partner Nieruchomosci Tel. Kontak-
towy 606 705 480

@ Dom na sprzedaz Zary, ciekawa
lokalizacja, pow. ok. 200m2, cena
795.000zt; Partner Nieruchomosci
Tel. Kontaktowy 606 705 480

@ Dziatki pod budowe w okoli-
cach Zar w cenie 35z/m2; Partner
Nieruchomosci Tel. Kontaktowy 606
705 480

@ Dziatki pod budowe 10 km od
Zar, pow. 21100m2, cena 105.000zt
Partner Nieruchomosci Tel. Kontak-
towy 606 705 480

@ Dziatki pod budowe w Zarach,
pow. 2435m2, piekna lokalizacja,
cena 243.500zt; Partner Nierucho-
mosci Tel. Kontaktowy 606 705 480

@ Lokal ustugowy na sprzedaz,
centrum Zar, pow. 55m2, cena
250.000zt; Partner Nieruchomosci
Tel. Kontaktowy 606 705 480

@ Lokal ustugowy na wynajem,
centrum Zar, pow. 117m2, cena
3.500zt; Partner Nieruchomosci Tel.
Kontaktowy 606 705 480

MOTORYZACJA

@ Felgi stalowe z oponami zi-
mowymi 4 szt. do VW. Rozmiar
195/65R15. tel. 696 099 433

@ Sprzedam  Seata  Cordoba
95r. Pierwsza rej. w kraju 2018r.
5-drzwiowy, granat, poj. 1.4 benzy-
na. Stan bardzo dobry. tel. 784 536
698, 889 542 346

@ Sprzedam  opony  zimowe
205x55x16 - szt. 4, rok produkgji
2020. tel. 733 221218

@ Sprzedam oryginalne kofpaki 13cali
szt4 do Volkswagena. tel. 733 221 218

PRACA

@ Kierowca do wynajecia, kat. B, cata
Europa. tel. 668 921 509 Zary, Gomo-
Slaska 1/4a

@ Emeryt przyjmie prace stréza lub
dozorcy, ochrona, wieloletnie doswiad-
czenie zawodowe. Zary. tel. 794 351941

@ Ustugi remontowe, wykoncze-
nia. tazienki, ptytki, hydraulika.
Montaz kuchni. Konstrukcje drew-
niane, domki na zgtoszenie, domy
drewniane kompleksowo, wolne
terminy. tel. 734 729 575

@ Posprzatam garaz, plac, piwnice,
wywioze wtasnym transportem, ta-
nio, czysto, solidnie. tel. 783 979 997

@ Potrzebujesz pomocy w wywdzce
niepotrzebnych rzeczy (ztom, meble i
inne) zadzwor! Pomoge w wywdzce
za darmo w zamian za przedmioty,
ktdre sie tam znajduja, lub za niewiel-
ka odptata. tel. 690 647 283

@ 0ddam osobie potrzebujacej
odziez meska (spodnie, podkoszul-
ki, koszule, kurtki) w rozmiarze od
M do XL. tel. 603 420 045

9
ZARY

OFERTY PRACY -URZEDY PRACY

ul. Mieszka | 15, 68-200 Zary, tel. 68 479 13 56,
e-mail: zizr@praca.gov.pl, http://pup.zary.sisco.info

Ksiegowa Zary 1

Pracownik biurowy Lubsko 1

Mtodszy asystent - higiena dzieci i
mtodziezy Zary 1

Mtodszy asystent - epidemiologia Zary 1
Specjalista ds. techniczno - technolo-
gicznych Zary 1

Laborant/ka oczyszczalni $ciekéw
Zary 1

Operator oczyszczalni éciekéw Zary 1
Przygotowywanie ofert fotograficznych
Zary 1

Kierowca samochodu ciezarowego
Jasien 1

Kierowca Zary 1

Kierowca samochodu ciezarowego do
3,5 tony Zary 1

Pielegniarka Lubsko 1

Ratownik medyczny Lubsko 1
Opiekunka Lubsko 2

Policjant Zary 12

Wartownik - przewodnik psa Sktad
Potok 2

Wartownik Sktad Potok 5

Fryzjer damsko - meski Zary 1
Obstuga solarium Zary 1

Kucharz matej gastronomii Lubsko 1
Kucharz/kucharka Zary 1
Sprzatajgca pomoc kuchenna Zary 1
Pomoc kuchenna Zary 2

Specjalista ds. sprzedazy Zary 1

Ekspedientka / Sprzedawca Zary 1
Kierowca samochodu do 3,5 tony Zary 1
Piekarz Zary 1

Slusarz Zary 5

Szlifierz Lubsko 2

Konserwator maszyn i urzadzen Lub-
sko 1

Spawacz Zary 2

Monter konstrukcji stalowych Zary 2
Brukarz Zary 2

Spawacz metodg MAG 135 (spawanie
- stal czarna) Zary 5

Spawacz Jasien 2

Operator pity panelowej Tuchola
Zarska 2

Operator CNC (branza meblarska)
Tuchola Zarska 1

Technolog drewna Piotréw 1
Kierownik produkcji Piotréw 1

Mistrz zmiany/brygadzista Piotréw 1
Robotnik ogélnobudowlany Zieleniec 2
Robotnik ogélnobudowlany - prace
renowacyjne Zary 1

Malarz proszkowy Lubsko 1
Pomocnik malarza proszkowego
Lubsko 1

Pracownik obstugi cmentarza (kamie-
niarstwo) Jasiefi 1

Pracownik do prac prostych Zary 1
Pracownik utrzymania porzadku przy
drogach Dabrowa tuzycka 10

OGtOSZENIE

Zbiorka

6-letniej
Oliwki
z Biecza

plastikowych
nakretek dla

Niepetnosprawna 6-letnia Oliwka zabiera nakretki na
turnus rehabilitacyjny. Prosimy bardzo o wsparcie.

Punkty zbidrki nakretek:
- Zary, Sklep Dywanik w Pasazu Hayduk, przy ul. Moniuszki 11 pn-pt
w godz. 9-16 w soboty w godz. 8-13
« Lubsko, ul. Emilii Plater 1, koto przychodni lekarskiej
pn-pt w godz. 8-17
» Lubsko, Diana second hand, sklep odziezowy, Plac Vlotho
- Biecz 84, Biecz Sklep, u Sottysa w Bieczu
telefon kontaktowy do koordynatora zbiérki: 535 123 203

AUTOREKLAMA

Zareklamuj sie

W najwiekszym bezptatnym
tygodniku w regionie

TWOJA
REKLAMA

dotrze do tysiecy
potencjalnych klientow

tel. 602589 895
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Dzieri koriczy sie w zasadzie okoto go-
dziny 16:00, wiec wieczory s3 strasz-
nie dtugie. Zadnych kulturalnych wy-
darzen, spotkan w pachnacej kawia-
rence, biegéw z okazji Mikotajek, czy
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomo-
cy takiej, jaka znamy od lat. Za tym te-
sknie. Mikotajkowy bieg zorganizuje
sobie sama, przy okazji wespre kogos,
kto pomocy potrzebuje, bo od kilku lat,
6 grudnia, uczestniczytam w biegach
charytatywnych.

Taki to plan B na zaistniata sy-
tuacje. ,Policze sie z cukrzyca” pod-
czas finatu WOSP, wrzuce do puszki
i tez sama to sobie zorganizuje. Bedzie
to dla mnie, z catg pewnoscia, mobi-
lizacja do powrotu na lesne drogi, bo
ostatnio niewiele biegam. A warto sie
dotlenié¢ i wzmocnié¢ odpornosé przy
okazji.

Chciatoby sie ponarzekaé, bo
to, co byto naturalne i normalne kil-
ka miesiecy temu, dzi$ jest niemozli-
we. A przynajmniej w petnej wersji nie
do zrobienia. Taka mnie refleksja na-
szta dzisiaj, bo ten tydzieri koriczy sie
sz6stego grudnia, wrecz idealnie dla
mikotajkowych biegéw. Smutno mi sie
troszke zrobito nawet.

Wracajge jednak do dtugich

wieczoréw. W tym tygodniu napisze
o czyms$, co niekoniecznie jest mojg
pasja i niekoniecznie Wam cokolwiek
polece, bo ogladania filméw nie upra-
wiam. W zasadzie mam taka przypa-

dtodé, ze mogtabym ogladaé ten sam
wiele razy i za kazdym odkrywam co$
nowego. Wole tez gapi¢ sie w ekran
bez stresu, wiec uwielbiam komedie
romantyczne. Takie $§mieszne i wzru-
szajace troche. Jak juz w ogéle wtacze
telewizor.

Ostatnio natknetam sie na
»Dziennik Bridget Jones”. Kto ogladat,
to wie i byé moze zgodzi sie ze mna, ze
aktorzy tam genialnie odegrali swoje
role. Zwtaszcza gtéwna odtwérezyni,
Renee Zellweger. Niedoskonato$¢ ab-
solutna. Az mito popatrzeé.

Choé w czwartej czesci trudno
ja rozpoznaé, tak sie porobita. Szko-
da. Bo brzydsza podobata mi sie bar-
dziej. Byta po prostu... tadniejsza. Ale
to akurat jest moje spostrzezenie, inni
nie muszg sie z tym zgodzié. W najbliz-
szy weekend cze$¢ druga. Tam jeszcze
jest naturalnie tadna, o ile pamietam.
Obejrze, jesli nie zapomne.

W liceum miatam fantastycz-
ng kolezanke. Byta wéwczas fanka ki-
na. Orientowata sie w tym temacie do
tego stopnia, ze czytajac ksigzke, my-
$lata o tym, ktdérzy z aktoréw najlepiej
nadawaliby sie do roli jej bohateréw.
Po jakim$ czasie, gdy film trafit do kin,
leciata z jezykiem na brodzie do po-
czciwego kina Pionier i ogladata ich,
utwierdzajac sie, ze miata racje. Bo
nieraz jej typ, byt tez typem rezysera.

Mitych wieczoréw zycze. M.
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lakie czasy

zdjeciabezkomentarza
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PROFESJA il r’ 1 TS nie rozkiadaiq sie weale
<.> ZKALENDARZA <‘> FELEEONY:
Telefony alarmowe Policja PGKiM Lubsko - 68 4577700; zgtaszanie awarii

' l Barbary, Krystiana Telefon ratunkowy - 112 Zary - 68 4763311; Zagar - 68 3681810; po godzinie 15:00 i w weekendy - 68 457 7730

442  Barborka Pogotowie ratunkowe - 999 Lubsko - 68 3720122; Jasieri - 68 3710897 LWiK Lubsko - 68 3721982
. Policja - 997 Szpitale lub Biuro Obstugi Klienta - 68 4704999
‘m II\(/\:yjplT]y,rsgb.:/lv Daiet Straz pozarna - 998 105 Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnig - Zaktad Komunalny Jasieri - 68 3710849
12 Woegloi)t/a?iuoszc; y Dzie Pogotowie gazowe - 992 Zary - 68 4707810; Zagar - 68 4771214; —
R . Pogotowie energetyczne - 991 Szpital Na Wyspie - Zary - 68 4757600 A@\.
Angeliki, Mikotaja Pogotowie cieptownicze - 993 Wazne telefony ?-

Mikotajki, Dziers Aniota

Dziefi Lombardéw PEKOM Zary - 68 4794600 lub 68 4794601 lub

Dziat Obstugi Klienta - 68 4794644
MPOIRD Zagafi - 68 4772940 lub Sekcja Obstugi
Klienta - 68 4773729

Pogotowie wod.-kan. - 994

Straz pozarna

Zary - 68 3630700; Zagari - 68 3772222;
Lubsko - 68 3725210

Ambrozego, Marcina
Miedzynarodowy Dzieri Lotnictwa
Cywilnego

Marii, Romaryka
Dzien Kupca

Miedzynarodowy Dzieri
Przeciwdziatania Korupcji

BI:BsB[:B[:B

Julii, Menasa
Swiatowy Dzieri Futbolu

10.12 s .
Dzien Praw Cztowieka

Leokadii, Wiestawy, Wiestawa

Pogotowie ratunkowe
Zary - 68 3743474; Zagan - 68 3672929;
Lubsko - 68 3720390

ZWIK Zagafi - 68 3773975;
obstuga klienta - 68 4777888
ZWiK Zary - 68 4794610 lub 68 4794611
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REKLAMA AUTOREKLAMA

GioriIA

ZAKLAD USLUGPOGRZEBOWYCH

. Marek Krzyskow
ZARY, ul. Zaganska 12

OFERUJEMY: | POGOTOWIE

FORCANDACTE CALODOBOWE

10BSEUGE POGRZEBOW »
MAMY KONKURENCYJNE ' tel. 600910499

SRR www.gloria-zary.com portal lnformacy]ny

JAS RECYKLING

ZkOM CIEZKI - 720 ZL/TONA
Z¥OM LEKKI - 600 Zk/TONA

SIENIAWA ZARSKA 155 @ tel. 602 603 027 ® 68 362 01 84 @ jas@wp.pl

zaprasza
nazakupy

7 SKLEP DYWANIK

& BOGATA OFERTA DYWANOW, WYKLADZIN | CHODNIKOW
I TEL. 515514 231, SKLEP@HAYDUK.PL

REKLAMA

< . E LU'BCENAS

m’gg"sgm‘; Mok CI-IINSKIE CENTRUM I-IANDLOWE

Czynny od poniedzialku do soboty
ZARY, ul. Moniuszki 11

Obok targowiska miejskiego, duzy parking



